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SACRAMENTAL FORMS OF REMISSION OF SINS

Abstract

The purpose of this article is to show the sacraments of the Church as
a place where God forgives sins. This topic is particularly current today
in the era of consumerism and materialism, when a man often chooses to
exchange a confession of sins into being manifested in psychologists or
psychotherapists, but he does not want to provoke reflections on his sins.
A special place for the remission of sins is the sacraments established by
Christ. Among them, baptism, penance, the Eucharist and the anointing of
the sick deserve special attention. Four sacramental places for the remis-
sion of sins will be presented in this article.

Key words: remission of sins, sacraments, guilt, church, baptism, penance,
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Streszczenie:

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie sakramentéw Kosciola jako
miejsca, w ktérym Bog odpuszcza grzechy. Temat ten jest szczegdlnie ak-
tualny dzisiaj w dobie konsumpqomzmu i materializmu, kledy czlowiek
woli czgsto zamieni¢ wyznanie grzechow na uzewngtrznianie si¢ u psycho-
logow czy psychoterapeutow, nie chce jednak podja¢ refleksji nad swoimi
grzechami. Szczegélnym miejscem odpuszczenia grzechow sg ustanowio-
ne przez Chrystusa sakramenty $wigte. Wérod nich na szczegolna uwagg
zastuguje chrzest, pokuta, Eucharystia i namaszczenie chorych. W niniej-
szym artykule zostang przedstawione cztery sakramentalne miejsca od-
puszczenia grzechow.

Slowa kluczowe: odpuszczenie grzechow, sakramenty, wina, Kosciot,
chrzest, pokuta, namaszczenie chorych, Eucharystia,
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Szczegdlnym miejscem odpuszczenia przez Boga grzechow
sa ustanowione przez Chrystusa sakramenty swigte. Wsrod nich
na szczegOlng uwage zastuguje chrzest, pokuta, Eucharystia i na-
maszczenie chorych. W niniejszym artykule zostang przedstawio-
ne cztery sakramentalne miejsca odpuszczenia grzechow.

1. Chrzest

Pierwszym sakramentem, w ktorym dokonuje 516; odpusz-
czenie grzechow, jest chrzest. Aby lepiej zrozumie¢ sakrament
chrztu i jego glowny skutek, nalezy wpierw przyjrzeé si¢ ogol-
nej charakterystyce chrztu. Chrzest jest pierwszym sakramentem
wtajemniczenia chrzescijanskiego. Jak definiuje Kodeks Prawa
Kanonicznego, chrzest jest ,bramg sakramentow, jest konieczny
do zbawienia przez rzeczywiste lub zamierzone przyjgcie, uwal-
nia ludzi od grzechéw, odradza jako dzieci Boze 1 przez upodob-
nienie do Chrystusa niezniszczalnym charakterem wlacza ich do
Kosciota”!. Chrzest jest takze tym sakramentem, ktoéry otwiera
droge do zbawienia.

Chrzest ma charakter misteryjny nie tylko dla oséb wierza-
cych, ale 1 dla niewierzacych. Jak zauwaza Czestaw Bartnik,
chrzest ,,odpowiada prapierwotnemu dazeniu czlow1eka do wy-
rwania si¢ z chaosu, przemianie ku nowemu stworzeniu’> . Dzigki
temu sakramentow1 cztowiek wychodzi z chaosu 1 staje si¢ no-
wym stworzeniem z wody i Ducha Swietego. Chrzest $wigty jest
sakramentem, ktory otwiera droge do innych sakramentéw. W po-
rownaniu do innych sakramentow daje task¢ zbawienia i pojedna-
nia si¢ z Bogiem.

Katechizm Kosciola Katolickiego przedstawia takze inng na-
zwg tego sakramentu. Jest on nazwany ,,obmyciem odradzajacym
1 odnawiajgcym w Duchu Sw1f;tym poniewaz oznacza i urzeczy-
wistnia narodzenie z wody i z Ducha”?. To narodzenie z wody
1 z Ducha Swigtego ma znaczenie narodzenia cztowieka jako
dziecka Bozego.

' Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 849, Poznan 1984 [dalej KPK].
2 Cz. Bartnik, Dogmatyka Katolicka, t. 11, Lublin 2003, s. 667.

3 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, 1215 [dalej: KKK].
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Chrzest Swigty ma specjalng lacznos$¢ z wiarg. Jest sakra-
mentem wiary 1 zaklada wiarg. W przypadku chrzczenia dzieci
daje on poczatek wierze. To rodzice w imieniu dziecka wyrazaja
SW0j3 w1ar¢ Natomiast w przypadku dorostych, ktérzy pragng
przyjac ten sakrament, wymagana jest wiara i odpowiednie przy-
gotowanie. To przygotowanie do przyjecia chrztu nazywane jest
katechumenatem. W pierwszych wiekach Kosciola to przygoto-
wanie mialo inny wymiar niz dzisiaj. Wiara i chrzest sg ze sobg
zwigzane nierozerwalnie. ,,Wiara wymagana do chrztu nie musi
by¢ wyrazna 1 mocna, wystarczy, jesli jest czastkowa™. Poprzez
przyje¢cie chrztu wiara poczatkowa ma wzrastaé i si¢ rozwijac
przez cate zycie. ,,Wiara prowadzi do chrztu, chrzest za$ stano-
wi szczytowg forme ucielesniania si¢ wiary. Wiara wyprzedza
chrzest 1 towarzyszy mu™ W pierwszym przedstawionym mode-
lu wyraznie mozna zauwazy¢, ze wiara jest tu pewnego rodzaju
droga, ktora prowadzi do chrztu. Druga relacja ukazana migdzy
wiarg 1 chrztem wynika z nauki sw. Pawla Apostota. Ta relacja
przedstawiona jest zupelnie inaczej niz w pierwszym modelu,
gdzie wiara prowadzi do chrztu. Wiara w tym modelu wynika
juz z faktu przyjecia chrztu. Natomiast trzecie ujgcie tychze rela-
cji jawi si¢ w taki sposob, ze ,,chrzest sam udziela daru taskil...]
chrzest jest oswieceniem™®.

Chrzest daje task¢ przyjecia do Kosciota i otwiera droge do
innych sakramentéw $wigtych. Jednak w tym miejscu nalezy si¢
zatrzymac¢ nad skutkami chrztu. ,,W1d21a1ne elementy sakramen-
talnego obrze;du chrztu oznaczajq rozne jego skutki. Zanurzenie
w wodzie méwi o symbolice $mierci i oczyszczenia. A takze
o odrodzeniu i odnowieniu. Dwoma najwazniejszymi skutkami
chrztu sg oczyszczenie z grzechow i1 nowe narodzenie w Duchu
Swm;tym”7 Poza tymi dwoma najwazniejszymi skutkami chrzest
niesie ze soba dar wiary, osoba ochrzczona staje si¢ nowym stwo-
rzeniem, czyli dzieckiem Bozym. Przyjecie sakramentu chrztu

* Cz. Bartnik, Dogmatyka Katolicka, s. 671.

5 A. Skowronek, Z reologii chrztu, w: Sakrament Chrztu, red. A. Skowronek,
Katowice 1973, s. 15.

¢ Tamze, s. 16.

7 KKK 1262.

91



KS. ANDRZEJ RACZYCKI

wyciska na duszy znami¢ duchowe, znami¢ przynaleznosci do
Chrystusa.

Chrzest $wigty niesie ze sobg wiele skutkéw®. Jednak w ni-
niejszym artykule zatrzymamy si¢ nad odpuszczeniem grzechow.
,,Chrzest odpuszcza wszystkie grzechy, grzech pierworodny
i wszystkie grzechy osobiste, a takze wszelkie kary za grzech.
W tych, ktérzy zostali odrodzeni, nie pozostaje wigc nic, co mo-
globy przeszkodzi¢ im wejs¢ do krolestwa Bozego, ani grzech
Adama, ani grzech osobisty, ani skutki grzechu, wsrod ktorych
najcigzszym jest oddzielenie od Boga™ Kazda osoba, ktora
przyjmuje chrzest, otrzymuje lask¢ odpuszczenia grzechow 1 kar.
Sakrament chrztu jest sakramentem, ktéry gladzi wszystkie grze-
chy, Jakle popelni grzesznik 1 darowane sa mu kary piekla czy
czyscca'®. W wielu miejscach na kartach Pisma Swigtego mozna
odnalez¢ dowody na to, ze chrzest gladzi grzechy, m.in. Dzieje
Apostolskie ukazujg sw. Piotra ktory po zestaniu Ducha Swigtego
mowi takie stowa: ,,Nawroccie sig (...) 1 niech kazdy z was przyj-
mie chrzest w imi¢ Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechow
waszych, a otrzymacie w darze Ducha SW1e;tego” (Dz 2, 38). Ze
wzgledu na skutek, jakim jest odpuszczenie grzechow chrzest
jest ,,w pewnym sensie najwazniejszym i pierwszym srodkiem
uswigcenia czlowieka™''. Moc wyzwalajgca tego sakramentu wig-
Ze Si¢ Z odpuszczemem wszystkich grzechow, ale w szczegdlny
sposOb wigze si¢ z grzechem pierworodnym. Przez chrzest czto-
wiek jednoczy si¢ z Bogiem, przypieczetowuje pokoj z Nim, co,
jak uczy Kosciol, nazywamy odpuszczeniem grzechow. Chrzest
wlacza w Chrystusa wigc W osobie ‘wszczepionej w Jezusa nie
moze by¢ miejsca na grzech, ktory niszczy pokdj z Bogiem. Ka-
pan sprawujacy llturglc; chrztu swigtego obmywa osobe przyjmu-
Jaca sakrament woda $wiecong. To wlasnie ta sptywajgca woda
symbolizuje obmycie z wszystkich grzechow. W dzisiejszej litur-

® Wigcej na ten temat zob. J.M. Lipniak, , Wyznaje jeden chrzest na
odpuszczenie grzechow...” Chrzest a usprawiedliwienie, w: Jeden jest Pan,
jedna wiara, jeden chrzest” (Ef 4,5). Chrzest symbolem wiary, red. B. Ferdek,
J.M. Lipniak, Wroctaw 2016, s. 131-183.

? KKK 1263.

"0 J.M. Lipniak, Grzesznik jako ubogi potrzebujgcy Milosierdzia Bozego,
Communio 35(2015)3-4, s. 177-202.

""" K. Romaniuk, Sakramentologia Biblijna, Warszawa 1994, s. 20.
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gii najczgscie) mozna doswiadezy¢ chrztu dzieci. Jednak i dzis
zdarza si¢ chrzest osoby doroslej, ktora po przy]f;c:lu chrztu moze
bez korzystania z sakramentu pokuty przystgpi¢ do przyjecia Eu-
charystii, gdyz chrzest gladzi wszystkie grzechy popelnione przez
cztowieka. Odpuszczenia grzechow przez chrzest nie mozna wig-
za¢ z wymazaniem czynu grzesznego. ,,Odpuszczenie grzechow
znaczy przebaczenie i przekreslenie winy zwigzanej z dopuszcze-
niem si¢ grzesznego czynu. W tym znaczeniu rozumiemy unie-
winnienie, czyli ponowne zaprowadzenie pokoju migdzy Bogiem
i czlowu:klem”17

Swiety Augustyn w swojej nauce glosit obowigzek chrzcze-
nia dzieci, gdyz rodzg si¢ one z grzechem pierworodnym, czyli
ze skutkiem grzechu prarodzicow. Grzech pierworodny jest pew-
nego rodzaju stanem, w ktorym rodzi si¢ kazdy czlowiek. Ten
stan rzeczy wynika z grzechu Adama i1 Ewy. Ow stan umiesz-
cza czlowieka w obliczu Boga jako grzesznika, jest to rzeczywi-
stos¢ wymagajaca Bozej interwencji. Tego stanu, w jakim rodzi
si¢ czlowiek, nie mozna taczy¢ z grzechem pope}monym przez
danego czlowieka i popetnionym w sposob wolny. Wige mozna
powiedziec¢, ze ,,jest to grzech w sensie analogicznym. Dotyka
on natury ludzkiej, czlowiek zostaje ugodzony w swoich natural-
nych uzdolnieniach”'?. Przez owy grzech zostaje naruszony spo-
koj egzystowania czlowieka. Wigze si¢ to z r6znymi chorobami
czy cierpieniami.

Nietrudno zauwazy¢, iz w egzystencj¢ cziowieka wpisany
jest grzech. Nie grzeszymy w ten sam sposob, ale kazdy grzech
stanowi konsekwencj¢ zlamania przymierza przez pierwszych
rodzicow. Grzech pierworodny bezposrednio nie dotyka dane-
go czlowieka, ale dotyka on catej wspolnoty. Nie mozna jednak
twierdzi€, ze Bog poczytuje nam grzechy, ktore tak naprawdf; nie
mialy miejsca w naszym zyciu. Nie mozna tez mowic¢ o jakims
dziedziczeniu. Piszac o tym stanie rzeczy, nalezy podkreslic¢ to,
iz kazdy czlowiek jest grzesznikiem przez fakt zerwania przy-
mierza, jakie dokonato si¢ w Edenie, gdzie czlowiek nie dotrzy-
mat danego stowa Bogu, ktéry go umitowat. Sytuacja czlowieka
przychodzgcego na $wiat wymaga ingerencji Pana Boga. Zatem

' A. Skowronek, Z teologii chrztu, s. 54.
¥ Tamze s. 55.
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aby zmazal 6w grzech pierworodny, wymagany jest sakrament.
Tym sakramentem jest chrzest. Nie jest to sakrament, ktory Sciera
prawing 1 nie gladzi jej. Chrzest jest czyms$ wigce). Rodzice, kto-
rzy przynoszg dziecko do chrztu, nie pragna wylacznie usunie-
cia zla, ale chcg powierzy¢ swe potomstwo Jezusowi. Chca, aby
ich dziecko bylo dzieckiem Bozym. Tak wigc chrzest najpierw
,,obdarowuje gleboka miloscia do Jezusa Chrystusa, ktéra nie
moze wspotistnie¢ z jakakolwiek postacig grzechu™'*. Przebacze-
nie grzechow dokonuje si¢ przez obmycie czlowieka wodg. Sam
gest chrzcielny, oznaczajacy obmycie 1 oczyszczenie z grzechdw,
powoduje okreslone skutki duchowe. ,,Czlowiek przez chrzest ma
darowane kary za grzechy. Uczestnictwo bowiem w megce Chry-
stusa jest tak Sciste, ze cztowiek osigga skutki zados¢uczynne tej
meki. Chrystus zadoscuczynﬁ za wszystkie grzechy wszystkich
ludzi. Z tej racji ochrzczony otrzymuje odpuszczenie calej kary
za grzechy” '°. Przez chrzest kazdy czlowiek staje si¢ dzieckiem
Bozym. Bog przez swojego Syna pragnie wszystkich uczynié
dzie¢mi Boga. Przez chrzest czlowiek wchodzi w rodzing, ktorej
Ojcem jest Bég, a naszym bratem Jezus Chrystus. To dzigki wiel-
kiej wspdlnocie z Chrystusem posiadamy Synostwo Boze. Jedna
z gtéwnych cech naszego synostwa jest wolnos¢. Wolnos¢ rozu-
miana w teologii Sw. Pawla wyraza si¢ w wolnosci ,,od prawa
grzechu i Smierci” (Rz 8,2).

W dalszym ciggu naukowych rozwazan nalezy si¢ zastano-
wi¢ nad problemem dzieci umierajagcych bez chrztu. Problem
zbawienia dzieci, ktére zmarly bez chrztu, jest wcigz zywy. Ufa-
my, ze Bog, ktory kocha kazde stworzenie, nie zostawia dzieci,
ktore umarty bez chrztu, bez pozytywnych skutkow chrztu, ale
w swoim wielkim mitosierdziu ma inne Srodki zbawienia dla tych
dzieci. Rozwazajac ten problem musimy trwa¢ w nadziei chrze-
scijanskiej na ich zbawienie.

Po teologiczne] refleksji na temat odpuszczenia grze-
chow przez chrzest nalezy zatrzymacé si¢ nad rodzajami chrztu.
W Kosciele poza chrztem z wody wyrézniamy jeszcze inne for-
my chrztu. Chrzest heroizmu ma miejsce wtedy, kiedy czlowiek,
ktéry nie zna Kosciota, pod natchnieniem Ducha Swietego wal-

4 Tamze s. 56.
'S 'W. Granat, Sakramenty swigte, t. 11, Lublin 1966, s. 112.
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czy o obrong jakiej$ prawdy zgodnie z wiasnym przekonaniem.
Kolejnym rodzajem chrztu jest chrzest integralnej woli zbaw-
czej. Owy chrzest zastgpczy dokonuje si¢ wtedy, kiedy cztowiek
nieznajacy srodkow zbawczych, w tym chrztu, pragnie uczynié
wszystko, co jest potrzebne do zbawienia. Do tych form chrztu
zastepczego zaliczamy chrzest pragnienia Jest to wyrazna ze-
wngtrzna lub wewnetrzna gotowos¢ przyjecia chrztu. Nie jest to
jakas forma abstrakcyjnego pragnienia, lecz forma wewnetrzne-
go nawrdcenia sig, wewngtrznego umitowania Boga. W Pismie
Sw1¢tym mozna zauwazyc rozne fragmenty, ktore moga odnosic¢
si¢ do chrztu pragnienia. W Ewangelii wediug sw. Lukasza jest
fragment o jawnogrzesznicy: ,,Jej grzechy i to liczne, sg jej od-
puszczone, poniewaz wiele umitowata” (Lk, 7, 47). Jak mozna
zauwazy¢ w tekscie o jawnogrzesznicy, to dzu;kl nawrdceniu ser-
ca chrzest pragnienia powoduje w cztowieku skutki polegajace na
zjednoczeniu cziowieka z Bogiem. Chrzest pragnienia nie wyci-
ska charakteru jak chrzest z wody. Nie czyni on takze czlowieka
cztonkiem Kosciota. Ow chrzest jest odpowiedzia cztowieka na
Boza laskg, ktora nie przynosi owocow bez osobistego zalu za
grzechy. Chrzest pragnienia daje czlowiekowi lask¢ zbawienia
dzigki woli zbawczej dokonanej w $smierci Chrystusa na Krzyzu.
Kazdy cztowiek ma swoja droge do spotkania z Chrystusem, kt6-
ry umart i zmartwychwstat.

Kolejnym 1 najbardziej znanym rodzajem chrztu zastgpczego
jest chrzest krwi. Chrzest krwi ma miejsce woéwczas, ,,gdy ktos
poniesie Smier¢ za wiarg, nie otrzymawszy chrztu z wody, np. ka-
techumen, jak $w. Emarcjana, me;czenmca rzymska”'®. Jak tatwo
zauwazyc, chrzest krwi jest czym$ bardzo trudnym 1 odwaznym.
Potrzebny jest odpowiedni dar od Pana Boga. Dar, dzigki ktéremu
cztowiek jest w stanie odda¢ swoje zycie dla Chrystusa 1 Jego na-
uki. Chrzest krwi ,,bardziej z Bogiem laczy i dlatego daje tyle, co
chrzest z wody, a wigc usuwa wszelkg wing 1 kar¢”'’ Od zarania
dziejow meczenstwo uchodzito za chrzest prawdziwy. W chrzcie
krwi owoc wyptywa z mgki Jezusa, oraz od Ducha Swigtego.
Dzieje si¢ to ze wzgledu na nasladowanie meki Chrystusa po-
laczone z wyrazem mitosci do Chrystusa. Wartos¢ meczenstwa

'® Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 673.
' 'W. Granat, Sakramenty swigte, s. 113.
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wynika z osobistego wyznania wiary, ktdre prowadzi do Smierci
dla Jezusa. Chrystus swoja} smieré nazywa chrztem, jak czytamy
w Ewangelzz wedlug sw. Marka: ,,Czy mozecie pié klehch ktéry
ja mam pi¢, albo przyjaé chrzest, ktorym ja mam byc¢ ochrzczo-
ny?” (Mk 10, 38). Wielu me;czenmkow ponosito 1 ponosi Smier¢
ze wzgledu na obietnice Chrystusa dang na kartach Ewangelii.

Co do owocow chrztu pragnienia i chrztu krwi Katechizm Ko-
sciola Katolickiego daje jasna odpowiedz: ,, Kosciol zawsze za-
chowywat glebokie przekonanie, ze Ci, ktorzy ponosza $mier¢ za
W1arq, nie otrZymawszy chrztu, zostaja ochrzczeni przez swoja
smier¢ dla Chrystusa 1 z Chrystusem Chrzest krwi podobnie jak
chrzest pragnienia przynosi owoce chrztu, nie bgdac sakramen-
tem”'®. Katechizm podaje wyraznie owoce tychze dwoch rodza-
jow chrztu i méwi jednoczesnie ze nie sg one sakramentami. Tak
wiec sakramentem wilasciwym jest tylko sakrament z wody. To
tylko ten chrzest otwiera nam drzwi Kosciota 1 daje nam mozli-
wos¢ przyjmowania kolejnych sakramentow. Jednakze wszystkie
rodzaje chrztu zmazuja grzechy osobiste 1 niszczg znami¢ grzechu
pierworodnego. Najwazniejszy jest chrzest z wody, ktory usuwa
karg doczean, czego nie mozna powiedzie¢ o chrzcie pragnienia.
Jezeli zas chodzi o stosunek chrztu krwi do chrztu pragnienia,
mozna powiedzie¢, ze chrzest krwi jakby w randze przewyzsza
chrzest pragnienia. Dzieje si¢ tak dlatego, ze chrzest krwi ,,daje
wiecej task 1 skutecznie odpuszcza wine i1 kare”!

Chrzest jest tym sakramentem, bez ktérego nie mozemy ko-
rzysta¢ z fask ptynacych z innych sakramentow. To ten sakrament
daje nam zycie w Kosciele. To dzigki niemu mozemy nazywac
Boga naszym Ojcem, a Chrystusa naszym bratem. Rangg tego
sakramentu podnosi fakt, ze Chrystus sam przyjat chrzest od
Jana Chrzciciela. Fakt przyjecia chrztu przez Jezusa podkreslajg
wszyscy ewangelisci, jednakze w przypadku chrztu Jezusa ,,nie
moze by¢ mowy o chrzcie pokuty 1 nawrécenia. Chodzito przede
wszystkim o to, by pokazaé, ze Jezus rzeczywiscie stal si¢ czlo-
wiekiem 1 byl jak wszyscy ludzie, wyjawszy ich niedoskonatosci
i grzechy?°. Dodatkowo range tego sakramentu podnosi fakt na-

'® KKK 1258.
' W. Granat, Sakramenty swigte, s. 113.
20 K. Romaniuk, Sakramentologia Biblijna, s. 13.
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kazu misyjnego, jaki dat Chrystus Apostolom, a przez to i wszyst-
kim uczniom. Chrystus przyjal chrzest, jednak nie jest jasne czy
On udzielat chrztu. Czytajac Ewangehf;, mozemy zauwazy¢ rdzne
fragmenty odnoszqce si¢ do udzielania chrztu przez Jezusa. Ewan-
gelista Jan mowi: ,,w rzeczywistosci sam Jezus nie chrzcil, lecz
Jego uczniowie” (J 4, 2). Natomiast w innym miejscu mozna prze-
czyta¢ takie oto stowa: ,, Potem Jezus 1 uczniowie Jego udali si¢ do
ziemi judzkiej. Tam z nimi przebywat 1 udzielal chrztu” (J 3, 22).
Na podstawie tych dwoch fragmentéw Pisma Swietego rodzi sie
dylemat dotyczacy faktu udzielanie chrztu przez samego Jezusa.
Odpowiedz podaje K. Romaniuk, ktéry thumaczy, ze ,,chodzi tu
zapewne o udzielanie chrztu — by¢ moze — na polecenie Jezusa,
lecz przez Jego uczniow” ?'. Pismo Swigte nie daje jednoznaczne;j
odpowiedzi na to pytanie, ale twierdzenie Romaniuka jest mocno
prawdopodobne. Nakaz misyjny dany Apostotom jest wcigz zywy
i wcigz nalezy go realizowacd, bo przez chrzest otwiera si¢ droga
do zbawienia. W dzisiejszym $wiecie dostrzec mozna szczegolnie
chrzest dzieci, u ktorych ten sakrament przede wszystkim gladzi
grzech pierworodny. Jednak w pierwszych wiekach chrzescijan-
stwa picknie rozwijal si¢ i funkcjonowat katechumenat — czyl
przygotowanie dorostych do chrztu. Nie chodzi tu tylko o rozni-
cg, jaka zachodzi w sferze wiary, ale przede wszystkim o odpusz-
czenie grzechoéw. U dzieci chrzest gladzi grzech pierworodny, na-
tomiast u dorostych chrzest oprécz grzechu pierworodnego gla-
dzi wszystkie grzechy dotychczas popetnione. Sakrament chrztu
prowadzi do pojednania Boga z cziowiekiem. Chrzest prowadzi
do zjednoczenia i do wycisni¢cia na duszy cztowieka znamienia
przynaleznosci do Chrystusa.

2. Namaszczenie chorych

Namaszczenie chorych jest sakramentem, ktérego przyjmo-
wanie zaleca si¢ osobom dotknigtym choroba, poniewaz jest sa-
kramentem uzdrowienia. Jeszcze do niedawna w ludzkiej swia-
domosci funkcjonowala nazwa tego sakramentu jako ostatnie
namaszczenie, czy tez sakrament schodzacych. Nazwy te dowo-

2 Tamze, s. 15.
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dzg tego, ze w $wiadomosci czlowieka istnieje przeswiadczenie,
ze ten sakrament zarezerwowany jest dla osdob 01c;zko chorych,
a nawet umierajagcych. W powszechnym mniemaniu jest to ,,sa-
krament na droge ku wiecznosci”??. Katechizm Kosciota Katolic-
kiego w taki sposdb odnosi si¢ do namaszczenia chorych: , Ko-
$cidl wierzy i1 wyznaje, ze wsrod siedmiu sakramentow istnieje
jeden specjalnie przeznaczony do umocnienia osob dotknigtych
choroba — namaszczenie chorych”?. Koscidt naucza, ze ten sa-
krament jest przeznaczony dla oséb dotknigtych choroba i cier-
pieniem. Dowodzi to faktu, ze Kosciol takiej wielkiej grupy osdéb
nie pozostawia samej sobie, lecz czyni to, co Chrystus nakazat.
Sakramentu namaszczenia chorych udziela si¢ nie tylko osobom
dotknietym choroba, ale takze osobom starszym.

Chrystus nakazal Apostolom uzdrawianie chorych 1 przygo-
towywanie ich na powtorne przyjcie naszego Zbawiciela, a takze
przygotowywanie ich na przejscie do domu Ojca. Pismo Swigte
ukazuje moment, w ktorym niejako Chrystus ustanawia ten sakra-
ment. Widzimy to zarowno w Ewangelii wedlug sw. Marka: ,,Te
za$ znaki towarzyszy¢ im beda [ ... ]. Na chorych rece klas¢ beda,
a c1 odzyskaja zdrowie” (Mk, 16, 18) czy tez w Ewangelii wedlug
sw. Mateusza, gdzie mozemy przeczytac: ,,Uzdrawiajcie chorych,
wskrzesza_]cw zmarlych, oczyszczajcie tredowatych, wypedzajcie
zte duchy. Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie” (Mt, 10, 8).
Jednak Pismo Swicte nie daje odpowiedzi na pytanie, czy rze-
czywiscie Chrystus Pan ustanowit ten sakrament. Mimo to przy-
toczone wyzej fragmenty mozna interpretowac jako wolg Chry-
stusa, aby uzdrawia¢ chorych. Apostolowie jednoznacznie poj-
mowali stowa Jezusa. W Kosciele Apostolskim mozna dostrzec
swiadectwo istnienia i udzielania tego sakramentu chorym: ,,Cho-
ruje ktos wsrod was? Niech sprowadzi Kaptanow Kosciola, by si¢
modlili nad nim i1 namascili go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa
petna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie,
a jesliby popemit grzechy, beda mu odpuszczone” (J 5,14-15).
Apostotowie czynili to, co polectt im Nauczyciel, byl szafarza-
mi tego sakramentu. Dzi§ szafarzami sakramentu namaszczenia
chorych sg biskupi i1 kaptani jako nastepcy Apostotow. Fragment

** Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 754.
= KKK 1511.
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zaczerpnicty z Listu sw. Jakuba mowi o sakramentalnosci rytu
namaszczenia chorych. ,,Wazna jest istotna tre$¢ tego rytu, jako
sakramentalnego spotkania z Chrystusem w Kosciele tych cho-
rych, do ktorych jest on stosowany”*,

Zastanawiajgc si¢ nad sakramentem namaszczenia chorych,
nalezy zauwazy¢ dwa paradoksalne aspekty tego sakramentu:
z jednej strony unikanie $mierci, natomiast z drugiej strony ula-
twianie jej przyjgcia. Skutkiem namaszczenia chorych jest opoz-
nianie $mierci az do momentu, w ktérym Pan Bog zechce odwo-
la¢ czlowieka z tego sSwiata. Zatem celem sakramentu namasz-
czenia chorych jest opdznianie momentu $mierci. Jednak patrzac
z drugiej strony, mozna zauwazy¢, ze Chrystus dzialajacy w tym
sakramencie daje nadziej¢ na zbawienie i usuwa z naszej duszy
Igk przed $miercig i nieznanym z nig zwigzanym.

Odnoszac si¢ do nauki Kosciota na temat namaszczenia cho-
rych, mozna zauwazy¢ zasadniczo cztery cele tego sakramentu.
Plerwszym celem jest przygotowanie do $mierci, jest upodob-
nienie do $mierci 1 zmartwychwstania Chrystusa. Jest to przygo-
towanie na spotkanie z Panem 1 daje sily do walki z szatanem
w ostatnich momentach zycia. Drugim celem jest odpuszczenie
grzechow, nie tylko tych smiertelnych, ale 1 powszednich. Kolej-
ny cel sakramentu namaszczenia chorych to podniesienie w czlo-
wieku cigezko chorym wiary w Boga. Zapewne w momencie utra-
ty zdrowia 1 w obliczu smierci nietatwo trwaé przy Bogu. Ostat-
nim celem jest przywrdocenie zdrowia, jezeli taka jest wola Boga.
Skutki sakramentu namaszczenia chorych sg realizacjg wyzej wy-
mienionych celow. Kazdy sakrament gczy z Chrystusem 1 Ko-
$ciolem. Opisywany sakrament tgczy z Chrystusem cierpigcym.
»Chory zjednoczony z Chrystusem moze dzigki sakramentowi
namaszczenia wyzwala¢ swiat z grzechu i wystugiwaé dobro,
z ktdrego caly Kosciol korzysta. Ten wlasnie cel staje si¢ skut-
kiem sakramentu namaszczenia. Przez niego cztowiek wchodzi
w tacznosé z Kosciotem™ Przez swoj bol i ofiar¢ chory pomaga
Kosciolowi. Wyjednuje potrzebne mu taski.

XS, Olejnik, W odpowiedzi na dar i powolanie Boze, Warszawa 1979,
s. 443.
3 W. Granat, Ku czlowiekowi i Bogu w Chrystusie, t. 11, Lublin 1974, s. 314.
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Kazdy sakrament niesie ze sobg owoce czyli skutki. Owe
skutki wynikajg z realizacji celow sakramentu. Podstawowym
owocem sakramentu namaszczenia chorych jest otrzymanie daru
Ducha Swietego. Kolejnym drugorze;dnym owocem jest uzyska-
nie odpuszczenia grzechow. Do owocow wynikajacych z przyje-
cia tego sakramentu nalezy wiaczy¢ przyniesienie ulgi w cierpie-
niu lub przywrocenie zdrowia. Czestaw Bartnik wymienia _]CSZCZC
inne skutki. Mianowicie mowi on o tym ze chorzy przysparzajg
dobra Ludowi Bozemu, czyli ma miejsce przysparzanie zastug
dla Kosciotla, odpuszczenle nie tylko grzechéw, ale 1 kar czaso-
wych, wzrost zycia duchowego 1 nadprzyrodzonego, umocnienie
ducha, nadziei, ufnoéci w nieskonczone mitosierdzie Boze . Tak
wigc kazdy sakrament niesie ze soba wiele skutkéw, gdyz wynika
z tacznosci z Chrystusem. Studiujgc teologi¢, mozemy zauwazyc¢,
ze wielcy teologowie z poczatkow Kosciola uwazali, Ze namasz-
czenie przynosi ulge choremu 1 daje mejako pancerz przed po-
kusami szatana. Natomiast wybitny teolog sw. Tomasz z Akwinu
mowil o ,,uleczeniu ze skutkow grzechu jako celu sakramentu.
Z grzechu pierworodnego lub uczynkowego powstaje, wedlug
niego, brak sil do wykonywania czynéw nadprzyrodzonych?’. Jak
dale) mowi swigty Akwinata, jesli sakrament ten napotka w duszy
grzech, to jest on odpuszczony. Bowiem taska nie moze dziafac,
gdy w duszy czlowieka przyjmujacego sakrament jest grzech.
Jest ona stlumiona. Stuszne jest zatem stwierdzenie, ze namasz-
czenie chorych uzdrawia catkowicie dusze, dzigki odpuszczenlu
grzechow dokonanych w tymze sakramencie. Mozna wigc po-
wiedzied, ,,ze totalnym skutkiem duchowym sakramentu namasz-
czenia chorych jest uzdrowienie doskonate przez taske Ducha
Swietego duszy cigzko chorego. To za$ uzdrowienie dokonuje sig
przez taskg¢ uswigcajaca, ktora usuwa grzechy cigzkie i lekkie” 5
Ten sakrament nie usuwa wylacznie grzechow, ale ma takze moc
usuwania wszelkich kar za grzechy. Jak zauwazamy, mozna wy-
mieni¢ wiele skutkéw owego sakramentu. Pierwszorz¢dnym skut-
kiem jest udzielenie taski kapitalnej i uczynkowej. Dzigki faskom
uczynkowym, ktore sg czyms$ szczegolnym dla kazdego sakra-

* Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 759.
27 W. Granat, Ku cziowiekowi ..., s. 314.
® Tamze, s. 315.
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mentu, osoba przyjmujaca ten sakrament, czyli chory »OtrZymuje
task¢ sakramentaing, aby na skutek przygnebienia, Jakie niesie ze
sobg choroba, nie upadta na duchu, nie stracita wiary, lecz zeby
miala sit¢ przezwycigzy¢ Igk przed smiercig i wytrwa¢ w dobrym,
laczac swoje cierpienia i choroby z meka i $miercig Chrystusa
Pana”?. Drugim skutkiem jest odpuszczenie grzechéw. Wsréd
wielu skutkow sakramentu namaszczenia chorych nalezy zwrocié
szczegOlng uwage na te dwa. Idac tym torem rozwazan mozemy
dojs¢ do wniosku, Zze odpuszczenie grzechéw w tym sakramencie
jest skutkiem ubocznym, ale tak nie jest, bo odpuszczenie grze-
chéw jest samoistnym skutkiem sakramentu namaszczenia cho-
rych Odpuszczenie grzechow w tym sakramencie dokonuje si¢
wowczas, gdy chory nie moze wpierw skorzysta¢ z sakramentu
pokuty. Aby otrzymac¢ odpuszczenie grzechOw bez sakramentu
pokuty, potrzebny jest akt zalu doskonatego czy mniej doskonate-
go. Jest to uzaleznione od chorego przyjmujgcego ten sakrament.
,B0 gdy nie ma on Swiadomosci grzechu $miertelnego lub jest
nieprzytomny, to wystarczy niedoskonaly akt zalu lub zal dawnie;j
wzbudzony a nieodwotany’*°.

Bez wzgl¢du na dyskusj¢ wielu teologow nad skutkami sa-
kramentu namaszczenia chorych, nalezy powiedzie¢, ze 6w sa-
krament udziela okreslonego dobra i lask, ktore sg potrzebne do
godnego znoszenia trudu 1 cierpien zwigzanych z bolem 1 choro-
ba, a takze osiagnigcia zycia wiecznego, ktore jest celem kazde-
go ludzkiego istnienia. Zapewne kazdy, kto doswiadczyt choroby
1 cierpienia, czy to osobiscie, czy w osobie z najblizszego oto-
czenia, jest Swiadom tego, ze kazda choroba jest probg charak-
teru. Bo kiedy sily fizyczne stabna, slabnie takze sila psychiczna
do walki z choroba. Dlatego tak wazny jest sakrament chorych,
ktory daje okreslone skutki i sily. Niejednokrotnie osoby chore
czekajg na, ten sakrament i, jezeli jest to mozliwe. pragna przyjac
Komunig¢ Swu;tq, ktora daje im sily. Cz¢sto mowig o tym, ze jest
to ich ostatnig silg.

Z sakramentem namaszczenia chorych mocno zwigzane jest
przyj¢cie Komunii Swu;te_] Szczegolng formg Komunii Swigtej
jest Wiatyk. Specjalng postuga dla ludzi w bezposrednim nie-

* A. Kokoszka, Zobowigzujgce znaki faski, t. 1, Taméw 2003, s. 139.
3 'W. Granat, Ku czlowiekowi ...., s. 317.
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bezpieczenstwie $mierci jest ,,udzielanie Wiatyku Ciala 1 Krwi
Panskiej. Ostatnim spotkaniem sakramentalnym pozostaje Wia-
tyk” 3" Wiatyk wiec jest obdarowaniem chorego Ciatem 1 Krwi
naszego Pana. Komunia Swigta udzielana na sposob Wiatyku jest
pokarmem na drogg. Katechizm Kosciola Katolickiego stwier-
dza: ,,Kosciot poza namaszczeniem chorych ofiaruje Eucharystie
jako wiatyk Przyj¢cie Komunii Ciata i Krwi Chrystusa w chwi-
li przejscia do Ojca ma szczegllne znaczenie 1 wagg. Zgodnie
ze stlowami Pana Eucharystia jest zaczatkiem Zzycia w1ecznego
i mocy zmartwychwstania”?, Sakrament namaszczenia chorych
jest szczegolnym spotkaniem chorego 1 Chrystusa. Ten rodzaj
Komunii Swigtej jest zarezerwowany dla 0s6b w niebezpieczef-
stwie smierci, gdyz 1gczy ich z Chrystusem. Chrystus, ktory byt
z tym czlowiekiem przez cale jego zycie, przychodzi do Niego
w Wiatyku, aby przejs¢ z nim, niejako trzymajac go za r¢ke, do
domu Ojca. W tym wiasnie momencie Chrystus dla chorego staje
si¢ wszystkim. Jest to wiec, jak sama nazwa wskazuje, Komunia
Swiegta na droge, gdyz lacinskie stowo via znaczy ,,droga” Od
tego slowa pochodzi Wiatyk.

Jezeli jest taka mozliwos¢, Wiatyku nalezy udziela¢ w cza-
sie Mszy Swigtej, aby chory mogt przyja¢ Komunig Swicta pod
dwiema postaciami. Kosciot zaleca, aby Wiatyku udzielaé pod-
czas Mszy Swigtej nie tylko dlatego by chory mogt przyjac
Cialo i Krew naszego Pana, ale dlatego, Ze ten sposéb przyjmo-
wania Komunii Swigtej jest szczegolnym znakiem uczestnictwa
w tajemnicy Smierci Chrystusa i Jego przejscia do domu Ojca,
co urzeczywistnia si¢ w ofierze Mszy Sw1¢tej Eucharystia przy-
jeta jako wiatyk ma szczegdlne znaczenie i zwigzek z dwoma in-
nymi sakramentami. Zlgczona jest z sakramentem namaszczenia
chorych, podczas ktorego wiatyk jest udzielany i, jezeli jest to
mozliwe, z sakramentem pokuty. Istnieje Scisty zw1a;zek migdzy
tymi sakramentami. Podobnie jak z sakramentami wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego. Katechizm Kosciola Katolickiego mowi
o nich, ze s3 ,,[...] sakramentami, ktoére przygotowuja do Ojczy-

STW. Swierzawski, Sakrament Namaszczenia Chorych, Wroctaw 1984,
s. 154.
32 KKK 1524,
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zny, lub sakramentami, ktdre stanowig zakonczenie ziemskiej
plelgrzymkl”33

Jak zauwazamy, ciagle zywa jest dyskusja na temat nazewnic-
twa tego sakramentu. Jednakze wazniejsze od nazewnictwa jest
rozumienie tego sakramentu i jego skutkow, ktdre przede WsZyst-
kim dajg taski uczynkowe i przygotowuja na przejscie do wiecz-
nego zycia. Bog w swoim nieskonczonym mitosierdziu w tym
sakramencie udziela przebaczenia grzechow?.

3. Sakrament pokuty

Kolejnym sakramentem, przez ktéry Bog odpuszcza nam
grzechy, jest sakrament pokuty 1 pojednania. Sakrament ten, jak
sama nazwa mowi, jest miejscem szczegolnej laski, bowiem
w nim Bog przebacza czlowiekowi w sposdb wyrazny jego grze-
chy. Dochodzi do pojednania mi¢dzy Stworcg a Stworzeniem, ja-
kim jest czlowiek. W sakramencie tym dokonuje si¢ nawrdcenie
czlowieka.

,»W czasie chrztu §wigtego przez obmycie wodg sg gladzone
wszystkie grzechy” *. Jednakze po chrzcie czlowiek nie pozostaje
osobg bezgrzeszna, ale przez skutki grzechu pierworodnego nadal
posiada sktonnosci do grzechu. Chrzescijanin, ktory po chrzcie
swietym popelnia grzech, potrzebuje przebaczenia, potrzebuje
nowego odrodzenia. Tym nowym odrodzeniem jest sakrament
pokuty. W naszych rozwazaniach istotny jest fakt dotyczacy tego,
co si¢ dokonuje w sakramencie pokuty i pojednania. Odpowiedz
daje Kodeks Prawa Kanonicznego, ktory podkresla: ,,w sakra-
mencie pokuty wierni wyznajg uprawnionemu szafarzowi grze-
chy, wyrazajac za nie zal i majgc postanowienie poprawy, przez
rozgrzeszenie udzielone przez tegoz szafarza otrzymuja od Boga
odpuszczenie grzechdw po chrzcie popetnionych 1 jednoczesnie
dostgpujg pojednania z Kosciolem, ktoremu grzeszac zadali ra-
n¢”*®. Tak wigc sakrament pokuty przywraca czlowiekowi to, co

33 KKK 1525.

H J.M. Lipniak, Usprawiedliwiajgcy wymiar namaszczenia chorych, Studia
Gnesnesia XXX(2016), s. 249-271.

3 A. Skowronek, Z teologii chrztu, s. 53.

% KPK, kan. 959.
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utracit on przez swoj grzech, zadajac rane Kosciotowi. Bog daje
czlowiekowi przebaczeme grzechow za przyczyng Kosciota.

Nazwa ,,sakrament” pokuty daje do zrozumienia, ze jest on
zwigzany z pokuta. Pokuta za$ z nawrdceniem, stqd tez spoty-
kamy rozne nazwy tego sakramentu mitosierdzia. Terminologia
wynika z pewnych trudnosci, ktore polegaja na uwydatnieniu bo-
gatej tresci sakramentu. Najczesciej mozemy si¢ spotkac z nazwa
spowiedz 1 pokuta.

Istotnym elementem tego sakramentu jest wyznanie grzechow,
stad tez nazwa sakrament spowiedzi. Sakrament przebaczenia wy-
nika z tego faktu, ze to ,,przede wszystkim Bog, a nastgpnie takze
Kosciot 1 blizni ud11e1an penitentowi przebaczenia’ 37 Sakrament
pojednania — nazwa dzi§ szczegOlnie uzywana wigze si¢ z tym,
ze przez ten sakrament BOg jedna nas ze sobg 1 z Kosciolem.
Sakrament ten nazywany jest rOwniez sakramentem pokuty, gdyz
jest to swoistego rodzaju refleksja nad swoim stanem moralnym.
Sakrament ten jest refleksjg nad wlasng grzesznoscia 1 jest wyra-
zem wewngetrznej skruchy:.

W tradycji polskiej nigdy nie faczono pokuty i spowiedzi. Te
dwie rzeczywistosci nie byly tozsame. Stad tez wyznanie grze-
chéw przed ksigdzem bylo nazywane spowiedzia, a pokuta nazy-
wano ,,ponoszenie kary za grzechy, podjecie odpowiedzialnosci za
grzechy 1 dazenie do naprawy calego stanu rzeczy, a takze poskra—
miania swoich popgdow 1 namigtnosci”®®. W dzisiejszym Swiecie
spowiedz jest niejako umiejscowiona w pokucie. Jest pewnego
rodzaju etapem pokuty. Cho¢ w naszej swiadomosci dalej istnie-
je rozroznienie na pokut¢ rozumiang jako ponoszenie pewnego
rodzaju kary 1 spowiedz przed kaptanem, czyli wyzname swoich
grzechow. Najczg$ciej spotykang formg okreslajacg ow sakrament
jest nazywanie go sakramentem pokuty i pojednania.

Nawrdcenie, ktore jest zwigzane z pokuts, oraz pojednanie sa
istotnymi ,,elementaml Bozej ekonomii zbawienia’?®. Czlowiek,
ktory popelnil grzech, nie ma innej mozliwo$ci pojednania si¢
z Bogiem, jak tylko uznanie swojej winy, uznanie zla oraz istot-

37 Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 730.

3% Tamze.

* T. Pawlak, Komentarz do Prawa Kanonicznego, t. I, Olsztyn 1986,
s. 404,
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ne postanowienie poprawy. Jest to podj¢cie pokuty. Jak podaje
Pismo Swiete 1 Jak uczy Kosciol, nie ma osoby bez grzechu. Te
prawdc; podaje $w. Jan Apostol w swoim pierwszym liscie: ,,Je-
zeli mowimy, Zze nie mamy grzechu, to sami siebie oszukujemy
i nie ma w nas prawdy” (1J 1,8). Istotnie, kazdy cziowiek, czy to
wierzacy, czy nie, zdaje sobie sprawe z tego, ze czyni zlo, a tego
nie chce. Jak to si¢ ma do chrztu, ktéry przeciez gltadzi wszystkie
grzechy? Istotnie chrzest gladzi wszelkie grzechy w czlowieku,
ale w czlowieku nadal pozostaje sktonnos$é¢ do grzechu. Stad wia-
snie po chrzcie potrzebna jest pokuta. Jednakze istnieje pewna
analogia mi¢dzy tymi sakramentami, gdyz w obu powstaje nowy
cztowiek.

Jezeli mowimy o pokucie, punktem wyjscia musi byt pragnie-
nie uwolnienia si¢ cztowieka z sidetl grzechu. Nastepnie uswia-
domienie sobie winy 1 przebtaganie za popetnione zlo. Zjawisko
pokuty istnieje w wielu religiach. Jednak w kazdej z nich jest ona
rozumiana inaczej. Kosciot katolicki podaje dwa rodzaje pokuty:
wewngtrzng 1 zewnetrzng. Katechizm Kosciola pokute; wewnetrz-
ng rozumie jako ,radykalng przemiang catego zycia, powr6t, na-
wrocenie si¢ do Boga, zerwanie z grzechem, odwrocenie si¢ od
zta z odrazg do popetnionych czynoéw. Pokuta wewngtrzna zawie-
ra rowniez pragnienie i postanowienie zmiany zycia oraz nadzie-
j¢ na mitosierdzie Boze i ufno$¢ w pomoc Jego faski™®. Jest to
wigc wewngtrzna postawa zerwania z grzechem, wewngetrzne ze-
rwanie ze ztem, jakie cztowiek popetnit. W pierwszych wiekach
chrzes’cijaﬁstwa istniato niejako zjednoczenie tych dwoch rodza-
jow pokuty z podkreslemem pokuty zewngtrznej, jednakze przez
wieki zostala ona rozrdézniona na pokut¢ wewngtrzng i zewnetrz-
ng. W pierwszych wiekach stosowano publiczne samooskarzenie,
pigtnowanie publiczne grzesznikow czy tez spotykano si¢ z bi-
czowaniem. Wywodzito si¢ to z rozumienia 1i pOJmowama Boga
jako surowego se¢dziego, ktory bedzie si¢ msci¢ za nasze prze-
winienia. Te formy pokuty mialy za zadanie niejako powstrzy-
manie gniewu Bozego, czy tez wstrzymanie karzacej rgki Boga.
Przez wieki jednak rozumienie i pojmowanie Boga zmienito sig
znaczaco. Dzi$ postrzegamy naszego Stworcg jako Boga, ktory
nas miluje bezwarunkowo. Bez wzgledu na to jacy jesteSmy 1 co

0 KKK 1431.
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czynimy. Nie zmienma to jednak faktu, ze popemionego grzechu
winnismy si¢ wstydzi¢ 1 zalowac. Jezeli szczerze bgdziemy za-
lowa¢ za nasze grzechy, nie musimy sig obawia¢ naszego Stwo-
rzyciela, gdyz wielkie jest Jego milosierdzie. Nasze pokutowanie
nie ma wigc charakteru zatrzymania karzacej r¢ki Boga, lecz za-
doséuczynienie za pope}nlone zlo 1 zniewage wyrzadzong Bogu.
Jak mozemy zauwazy¢, na przestrzeni wiekOw pojmowanie po-
kuty zmienia si¢. ,,Pokuta chrze$cijanska przybiera obecnie po-
sta¢ coraz bardziej duchowg i wewngtrzng jako element milosnej
relacji do Boga i blizniego”'. Ta mitosna relacja do czlowieka
ma sie wyraza¢ tez w pouczaniu i przestrzeganiu innych przed
popetnianiem grzechu. Znaczaca rolg w pokucie chrzescijanskiej
odgrywa trzecia Osoba Boska — Duch Swiety, gdyz to wilasnie on
poucza czlowieka o grzechu, uzdalnia go do refleksji nad soba
i ukierunkowuje go na mito$¢ do Boga i czlowieka. Jednak czio-
wiek popetniajacy grzech nie moze poprzestac¢ tylko na pokucie
wewngetrznej. Postawa pokuty wewngtrzne) uwydatnia si¢ w po-
stawie pokuty zewnetrznej. Jezeli chodzi o pokute na ptaszczyz-
nie indywidualnej, sg to takie sposoby pokuty jak: post, jalmuz-
na, modlitwa pokutna. Istnieje tez ptaszczyzna spoteczna. Ko-
sciol podaje nam takie formy na plaszczyznie spolecznej: troska
o chorych 1 01erp1qcych troska o biednych i potrzebujacych, itp.
W dzisiejszym swiecie, w ktérym panuje rozwinigty na szeroka
skal¢ konsumpcjonizm 1 matenializm, cztowiek zatraca poczucie
grzechu Koscidt winien przypominaé prawdy o grzesznej naturze
czlowieka i winien zastanowi¢ si¢ nad specjalng pokuta spolecz-
ng, wychodzaca poza zycie liturgiczne.

»Sakrament pokuty otwiera czlowiekowi droge do pojednania
si¢ z Chrystusem w Kosciele”. Jednak nie dzieje si¢ to na zasa-
dzie automatycznej, lecz wymaga od czlowieka zaangazowania
si¢ w ten proces. W darze pokuty zawiera sie powolanie czlo-
wicka do wewngtrznej pokuty. Stqd bowiem ,,wynika absolutna
koniecznoé¢ prawdziwego nawrdcenia, ktdre prowad21 do auten-
tycznego pojednania z Bogiem™*. W d2151ejszym swiecie bardzo
mocno zauwazy¢ mozna kryzys zwigzany z brakiem poczucia

4 Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 731.
2 S. Olejnik, W odpowiedzi na dar..., s. 428.
¥ P. Ilinski, Sakrament Pokuty i Pojednania, Poznan 1985, s. 128.
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grzechu. ,,Za¢mienie sumienia jest powaznym czynnikiem naszej
dyskredytacji”*. Powrét cztowieka do Boga moze by¢ rozumiany
jedynie przez powrot do postuszenstwa. Postuszenstwo bowiem
jest wyrazem jednosci Kosciota.

W Kosciele rozwingta si¢ sSwiadomos¢ znaku przebaczenia,
udzielanego przez sakrament pokuty. Jest to ,,pewnosé, ze sam
Pan Jezus ustanowit 1 powierzyt Kosciotowi jako dar swojej do-
broci wobec wszystkich, specjalny sakrament dla odpuszczenia
grzechow popetnionych po chrzcie”. Papiez Jan Pawel Il w ad-
hortacji podkresla fakt Boze) milosci i fakt ustanowienia tegoz
sakramentu przez naszego Mistrza. Chrystus, przychodzac na ten
Swiat, przyszedt do Swiata grzesznego. Wiedzial, iz natura czlo-
wieka jest grzeszna 1 ukazal t¢ prawdg Apostolom czemu daje
wiary wspomniany wyzej Apostol Jan w swoim liscie, w ktorym
kresli nam Swiadomos¢ tego, ze nie ma czlowieka bez grzechu
1 jezeli z ufnoscia wyznamy je naszemu Zbawicielowi, to On
odpusci nam grzechy. Dlatego spotykamy na kartach Ewangelii
Chrystusa, ktory odpuszcza grzechy 1 daje taske¢ pokoju 1 pojed-
nania. Jawi si¢ On nam ,,jako lekarz dusz i cial, widzimy Go,
jak czgsto uzdrawia chorych, wskrzesza zmarlych, jak odpusz-
cza grzechy”*®. Bardzo znanym fragmentem z Pisma Swigtego
jest fragment spotkania Chrystusa z kobietg, ktora zostala przy-
tapana na cudzotdéstwie. W tym fragmencie mozna dostrzec nie
tylko Chrystusa odpuszczajacego grzechy owej kobiecie, ale zal
tej kobiety za popelnione zte uczynki, ktory jest istotnym ele-
mentem 1 warunkiem odpuszczenia grzechdow. Dostrzegamy wigc
Chrystusa jako milosiemego lekarza duszy oraz Tego, ktory wie,
ze natura ludzka jest grzeszna. Pokazuje On to w stowach: ,,Kto
z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci na nig kamien” (J
8, 7). Tak wigc do uwolnienia serca ludzkiego z jarzma grzechu
konieczne jest niezglebione i nieskonczone mitosierdzie Boga.
Chrystus, odchodzac z tego $wiata, przekazat Apostolom wiadzg
odpuszczania grzechow. Ta wiadza zawiera si¢ w stowach Jezusa
»Wezmijcie Ducha Swigtego, ktérym odpuscicie grzechy, sg im
odpuszczone, a ktdrym zatrzymacie, s3 im zatrzymane” (J 20, 22).

H Tamze.
4 Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Reconciliatio et Paenitentia, nr 8.
4 B. Lewandowski, Katechizm Sakramentalny, Rzym 1990, s. 21.
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Apostotowie otrzymali od Chrystusa moc odpuszczania grzechow.
Chrystus wysyla swoich uczniéw w $wiat z taka sama moca, jaka
On otrzymat od swojego Ojca. Apostotowie 1 ich nastgpcy nie od-
puszczaja grzechow we wiasnym imieniu, ale czynig to w imie-
niu Jezusa Chrystusa. W imi¢ Jezusa Apostotowie uwalniali serca
z niewoli grzechu 1 je uswigcali.

W stowach z Ewangelii wedlug swietego Jana cytowanych
wyzej ,,zostala wypetniona obietnica przekazania wladzy odpusz-
czania grzechow”*’ Fragment Ewangelii wediug swietego Jana
nie jest jedynym fragmentem mowigcym o przekazaniu tej wia-
dzy. Dowodzi to faktu, iz jest to istotny element w Ewangelii. Jak
tez istotne jest odpuszczanle grzechow.

Sakrament pokuty wyrasta z Jezusowego odkupienia czlowie-
ka na krzyzu. Ow sakrament ma dwie szczegodlne cechy. Mia-
nowicie wynika z historycznosci czlowieka 1 dotyczy zycia mo-
ralnego. Sakrament ten mozna nazwa¢ sakramentem egzystencji
ludzkiej, poniewaz ksztaltuje on osobowos¢ czlowieka. W tym
wzgledzie rozni si¢ od chrztu. Bowiem chrzest raz na zawsze
okresla struktury chrzescijanina, a sakrament pokuty jest nasta-
wiony na zmiang¢ ciagglg czlowieka. Sakrament ten w bardzo kon-
kretny sposob dotyka sfery moralnej czlowieka. Pokuta jest zwia-
zana z zyciem intymnym czlowieka. Pozwala uzyska¢ nowy stan
ducha, daje nowy impuls nadziei ukierunkowanej na dobro.

Odpuszczenla grzechow nie mozemy odlaczy¢ od $mierci
1 zmartwychwstania Chrystusa. Pokuta wigc wlacza cztowieka
w smier¢ Jezusa na krzyzu*. Dzieje si¢ to na zasadzie niejako
mlstycznego »przejécia czlowieka ze $mierci duchowej, zeby zia-
czyC si¢ ze Smiercig Jezusa”® W momencie udzielania rozgrze-
szania przez kaptana nastgpuje w sensie duchowym przejscie ze
smierci do zycia. Tak samo jak Chrystus przeszedt przez mekg
1 Smier¢, aby zmartwychwsta¢, tak 1 my w momencie rozgrze-
szenia zmartwychwstajemy z naszych upadkow Kolejnym aspek-
tem, jaki nalezy w tym miejscu poruszy¢, jest fakt lgcznosci po-

7 K. Romaniuk, Sakramentologia Biblijna, s. 90.

“® Wigcej na ten temat zob. J.M. Lipniak, Usprawiedliwiajgcy wymiar
sakramentu pokuty i pojednania. Aspekt ekumeniczny, Wroctawski Przeglad
Teologiczny 21(2015)2, s. 149-180.

¥ Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 736.
108



SAKRAMENTALNE FORMY ODPUSZCZENIA GRZECHOW

kuty z Zestaniem Ducha Swigtego. Laczno$¢ ta istnieje, poniewaz
W rozgrzeszeniu jest ujawnione sakramentalne Zestanie Ducha
Swietego. To zestanie daje jednos¢ mitosci i konstytuuje Kosciot.
Ta taczno$¢ wynika rowniez z tego faktu, ze Chrystus w momen-
cie ustanowienia sakramentu pokuty tchna}l na Apostotow Ducha
Swigtego.

Czlowiek, ktory popetnit grzech, staje w obliczu Boga Stwor-
cy. Popetniajac grzech, sprzeniewierzyt si¢ Ojcu i teraz musi sta-
na¢ przed Bogiem, aby uzyska¢ Jego przebaczenie. Przebaczenie,
ktére niejako na nowo go stwarza. Jednakze czlowiek ten przed
Bogiem nie staje sam. Staje z Chrystusem Panem, ktory kazde-
go odkupil. Jak méwi Jan Apostotl ,,Jesli ktos zgrzeszyl, mamy
rzecznika wobec Ojca — Jezusa Chrystusa sprawiedliwego”
(1J 2, 1).

Nasz Bég jest Ojcem wszelkiego milosierdzia i przebaczenia.
,2Dokonuje On pojednania grzesznikOw przez Pasch¢ Swojego
Syna i dar Ducha Swigtego, za posrednictwem modlitwy Koscio-
1a”5° Ta prawda bardzo pigknie przejawia si¢ w modlitwie roz-
grzeszenia, ktorg kaptan wypowiada w czasie spowiedzi.

Katechizm Kosciola Katolickiego problem sakramentu pokuty
omawia obok sakramentu namaszczenia chorych. Te dwa sakra-
menty omawiane sg pod wspolnym tytutem sakramentéw uzdro-
wienia. Sakramenty te nazywane s3 tak, poniewaz oba maja za
zadanie przyniesc¢ zdrowie. Jeden, jezeli jest taka wola Boza, zdro-
wie fizyczne, a drugi zdrowie duchowe. Istotnym elementem jest
to, ze przynosza one zdrowie duchowe 1 odpuszczenie grzechow.

4. Eucharystia

Kolejnym sakramentem omawianym w zakresie odpuszczenia
grzechow jest Eucharystia. Zanim jednak zostang przedstawione
kwestie dotyczace odpuszczenia grzechow przez Eucharystig, zo-
stanie przedstawiona ogolna charakterystyka tego sakramentu.

Eucharystia jest trzecim sakramentem wtajemniczenia chrze-
scijanskiego. Jest sakramentem, w ktorym wierni spotykajg si¢

% H. Krzysteczko, Psychologiczno-religijne korelaty postaw penitentow
wobec spowiedzi, Katowice 1998, s. 56
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ze swoim Mistrzem. Mimo ze jest trzecim sakramentem wtajem-
niczenia ,,[...] Eucharystia zajmuje najgodniejsze miejsce, gdyz
w Niej Dawca i Posrednik taski zbliza si¢ do nas jak najbardziej
osobowo’™'. Chrystus w Eucharystii jest obecny pod znakami
1 wymaga od nas wielkiej wiary, jednak w sposob nadzwyczajny
jest obecny z nami, jest nam bliski. ,,Na Eucharysti¢ w ogolnosci
skladajg si¢ trzy wielkie dzialy tematyczne: obecnos¢ Chrystu-
sa pod postaciami chleba 1 wina, charakter ofiarniczy 1 charak-
ter sakramentalny”?. Ta obecno$é¢ Chrystusa w Eucharystii jest
rzeczywista i poprzez Eucharystic mozemy taczy¢ si¢ z ofiara,
jakg poniost Chrystus na krzyzu za nasze grzechy. Szczegdlna
tgcznos¢ nasza z Chrystusem w Eucharystii dokonuje si¢ w mo-
mencie przyjgcia Komunii Swigtej do naszego serca. Wiasnie
w momencie przyjecia Komunii Swigte] uwydatnia si¢ charak-
ter sakramentalny Eucharystu Katechizm Kosciola Katolickiego
w taki sposob wyjasnia nam znaczenie Eucharystii: ,Euchary-
st1a oznacza i urzeczywistnia komuni¢ zycia z Bogiem 1 jednos¢
Ludu Bozego, przez ktére Koscidt jest sobq Jest ona szczytem
dzialania, przez ktore Bog w Chrystusie uswigca Swiat, a row-
noczesnie szczytem kultu, jaki ludzie w Duchu Sw1¢tym oddaja
Chrystusowi, a przez Nlego Ojcu*. Tak wiec Eucharystia jest
tym szczegllnym miejscem, w ktorym Chrystus na gtos kapta-
na przychodzi do swoich wiemych. Poprzez przyjscie Chrystu-
sa w Eucharystii Bog uswigca swiat. Tak wigc ,,Eucharystia jest
to misteryjny akt uobecnienia pelnej trynitarnej Ekonomii Bozej
zbawcze] w spotecznosci wierzacych w Jezusa Chrystusa™®,
Kosciol przez wieki podaje nam rdézne nazwy sakramentu
Eucharystii. Nalezy si¢ zatrzymac nad tym zagadnieniem, ponie-
waz Eucharystia ze wzgledu na znaczenie dla wierzacych posiada
wiele nazw, ktére powstawaly w ciggu wiekOw chrze$cijanstwa.
Termin Eucharystia oznacza w sposob dostowny dzigkczynienie,
uwielbienie. Jest najstarszym terminem, ktory oznacza wstawie-
nie Boga. Procz terminu Eucharystia mozna zauwazy¢ rézne na-
zwy tego sakramentu. Do najczegsciej spotykanych nalezy Msza

U W. Granat, Ku czlowiekowi ..., s. 218.
2 Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 682.

3 KKK 1325.
3 Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 683.
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Swieta 1 Najswigtszy Sakrament. Nie sg to wszystkie terminy
oznaczajace ten sakrament, ale sa to terminy, ktore najczesciej
mozna spotka¢ w odn1e31en1u do Eucharystii. Wszystkie te na-
zwy wywodzg sig¢ z Pisma Swu—;tego Warto podkresli¢ wsrod tych
wielorakich terminéw Msz¢ Swigta, ktora oznacza wyslanie wier-
nych w zycie, aby pelili Bozg wolg. W Eucharystii dochodzi nie
tylko do spotkania z Chrystusem, ale poprzez to spotkanie Chry-
stus umacnia, aby pemi¢ Jego wole w zyciu.

W dalszym etapie zastanawiania si¢ nad wartoscig Euchary-
stii zatrzymajmy si¢ nad faktem ustanowienia Jej. ,,Najpekniejszy
opis ustanowienia Eucharystii przekazal swiety Lukasz. Wynika
z niego, ze cale zycie Jezusa Chrystusa i Jego misja uwielbienia
Ojca przez zbawienie — uswigcenie cztowieka — byla ukierunko-
wana 1 podporzadkowana momentowi ustanowienia ofiary Mszy
Swigtej™. W Ewangelii wedlug sw. Lukasza znajdujemy bardzo
bogatg tres¢ teologiczng. Dostrzegamy tam migdzy innymi fakt
pragnienia Chrystusa spozycia Paschy z uczniami. W czasie tej
Paschy Chrystus dokonuje ustanowienia Eucharystii. ,,Nastgpnie
wzial chleb, odmowiwszy dzigkczynienie, potamal go i podat
im, moww;c To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane: to
czynme na moja pamiatke. Tak samo 1 kielich wziagt po wieczerzy,
mowiac: Ten Kielich to nowe przymierze we Krwi moje;j, ktora za
was bedzie wylana” (Lk, 22, 19-20). To wilasnie w tych stowach
Jezus dokonuje ustanowienia Eucharystii. W slowach ustanawia-
jacych Eucharysti¢ dostrzegamy ofiarniczy charakter tego sakra-
mentu. Opis ustanowienia Eucharystit w Ewangelii wedlug sw.
Ltukasza nie jest jedyny. Ewangelia wedlug sw. Lukasza powstala
ok. 90 r. 1 posiada ona bogaty opis ustanowienia tego sakramentu.
Natomiast najstarszym fragmentem moéwiacym o ustanowieniu
Eucharystii jest urywek z listu §w. Pawla do Koryntian List ten
powstal okoto 55 r. W tym opisie, jaki podaje nam Sw. Pawel,
dostrzegamy, ze Eucharystia jest zwigzana z paruzjg 1 sgdem osta-
tecznym, a takze z wiarg i czystg moralnoscig zbawcza™®. Na
przestrzeni historii dostrzezemy wiele interpretacji tych tekstow.
Dzieje sie tak dlatego, ze ,,[...] Misterium Eucharystii jest nie-

55 B. Lewandowski, Katechizm Sakramentalny, s. 39.
% Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, s. 685.
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zwykle i tajemnicze”’ Znane sa w historii juz od starozytnosci
takze bledne interpretacje. Tymi, ktorzy w starozytnosci dokonali
ztej interpretacji tekstow, byli dokeci, ktorzy ,,sadzili, ze w Eu-
charystii nie ma rzeczywistego Ciata Chrystusa, bo On miat cia-
to pozome™™®. Mimo roznych bledéow my dzieki przekazom po-
danym w Objawieniu mozemy by¢ pewni obecnosci Chrystusa
w Eucharystii, gdyz On sam powiedziat: ,,Nastepnie wziat chleb,
odmowiwszy dzigkczynienie, potamat go 1 podat im, mowiac: To
jest Ciato moje, ktére za was bgdzie wydane: to czyncie na moja
pamiatke” (Lk 22, 19).

Po ogdlnej charakterystyce sakramentu Eucharystii nalezy
zatrzymac¢ si¢ nad odpuszczeniem grzechow, jakie dokonuje si¢
w Eucharystii. ,,Eucharystia — chleb zycia 1 kielich zbawienia
— zostala nam dana na odpuszczenie grzechow”” Eucharystia
rowniez jest tym sakramentem, w ktérym dokonuje si¢ odpusz-
czenie grzechow. Nauke na temat odpuszczenia grzechow przez
Eucharystie podjat Sobdér Trydencki. Jak podaje Sobeczko, idac
za naukg soboru, ,,[...] sakrament ten uwalnia nas od grzechow
powszednich, a broni przed Smiertelnymi”®. To odpuszczenie
grzechow powszednich dokonuje si¢ w sposob szczegllny w mo-
mencie przyjecia Komunii Swigtej. To wtedy wlasnie przycho-
dzi do naszego serca Chrystus. ,,Komunia Swigta, jednoczac nas
z Chrystusem 1 Jego zyciem, powoduje ogolny wzrost taski i Da-
row Ducha Swigtego, a co za tym idzie oddala od grzechow. Kto
wigcej kocha Chrystusa, temu sg grzechy przebaczone, o ile je po-
siada”®'. Komunia Swigta przyjeta z wiarg i1 mitoscig gtadzi nasz
grzech powszedni, aby$Smy mogli jeszcze bardziej zjednoczy¢ si¢
z Chrystusem. ,,Wszystkie biblijne relacje ustanowienia Euchary-
stit w roznych sformutowaniach stownych zawierajg mysl o Ciele
Chrystusa, ktore zostato wydane za nasze grzechy.

T 'W. Granat, Ku czlowiekowi ..., s. 223.

% Tamze.

* H.J. Sobeczko, Sakramentalne i pozasakramentalne praktyki pokutne,
SCEO 11(1985), s. 165.

© Tamze.

81 W. Granat, Ku czlowiekowi ..., s. 241.
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Odpuszczajaca grzechy moc Smierci Chrystusa staje si¢ udzia-
lem zasiadajgcych za Eucharystycznym stofem™?. W tym prze-
laniu Krwi, jaka dokonala si¢ w Jezusie Chrystus1e a pamiatka
tego wydarzema jest kazda Msza Sw1e;ta Chrystus dokonuje od-
puszczenia grzechow. Dzigki tak wyraZznym tekstom biblijnym,
ktére mowig o ustanowieniu Eucharystii, Kosciot przez wieki
ulozyt przebogate modlltwy mowigce o tym, ze Eucharystia ma
site przezwycigzyé ludzki grzechu. ,,We Mszy Swietej, ktora jest
uobecnieniem Misterium Paschalnego Chrystusa, nast¢gpuje cal-
kowite pojednanie cztowieka z Bogiem™®

W trakcie sprawowania Eucharystii mozemy dostrzec wiele
elementow pokutnych przenikajacych cala jej strukturg. Pierw-
szym miejscem w czasie sprawowania Eucharystii, w ktérym spo-
tykamy si¢ z elementami pokutnymi, sg obrzgdy wstgpu. W ob-
rzgdach wstgpu dokonuje si¢ przeblaganie za grzechy. Kaptan
wzywa wiernych do przeproszenia Boga za grzechy. Grzechy,
ktore odlaczaja nas od jednosci z Bogiem. Kosciot w swojej bo-
gatej liturgii podaje kaptanowi kilka mozliwych form pokutnych
do zastosowania w czasie przeblagania za grzechy. Kazda z nich
wigze si¢ z ,,wyznaniem grzechow, prosbg o mitosierdzie, prze-
baczenie i zbawienie”**. Najcz¢sciej uzywa sie formy spOW1edz1
powszechnej. Ta forma zostala zmodyfikowana po reformie Li-
turgii Swigtej. Po tej reformie doszto do mocniejszego wyakcen-
towania mitosci nie tylko do Boga, lecz takze do czlowieka. To
wyakcentowanie nastgpito dlatego, ze ,,jedna jest mitos¢ ku Bogu
i ludziom. Tg samg mito$cia mamy kochac¢ ludzi i Boga Kto na-
ruszy! pion sprawiedliwosci, przykazanie Boze, ten rownoczesnie
w poziomie naruszyl porzadek spoteczny. A wu;c prosimy, aby
przebaczyl nam Bdg 1 bracia”®. W dalszej czesci spowiedzi po-
wszechnej dokonuje si¢ wyszczegdlnienie rodzajow grzechu. To
wyszczegolnienie sposobow obrazenia Boga, sposobow zgrze-
szenia ma na celu uswiadomienie nam naszej grzesznosci. Nikt
z nas nie jest bez grzechu, cho¢ czasami nam si¢ wydaje, ze je-

2], Pienkosz, Elementy pokutne w sakramencie Eucharystii, w: http://www.
kuria.lomza.pl/index.php?wiad=797 [dostgp z dn. 08.02.2019].

% Tamze.

64 W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciola, Krakow 1982, s. 24.

6% Tamze.
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steSmy bezgrzeszm Te prawde o tym, ze czlowiek _]est grzeszny
przypomina nam sw. Jan Apostot, ktéry mowi: ,,Jesh mowimy, ze
nie mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy i nie ma w nas
prawdy” (1 J 1, 8). Dlatego tak istotne jest to, aby na poczatku
kazdej Eucharystii uznaé naszg grzesznosc 1 niedoskonalosé wo-
bec Boga. To przyznanie si¢ do wlasnej grzesznosci pomaga lepiej
przezyc¢ Liturgi¢ Stowa, w ktdrej takze widnieje element pokutny.
Ten element pokuty jest widoczny po przeczytanym fragmencie
Ewangelii. Wtedy to kaplan lub diakon mowi stowa “Niech stowa
Ewangelii zgladza nasze grzechy” Wypowiedzenie tych slow nie
jest tylko zwyklym wezwaniem, lecz ,,w tym wezwaniu zawarta
jest wielka prawda: sluchanie Ewangelii ma moc gladzenia na-
szych grzechow”®. To odpuszczenie oczywiscie nie dokonuje si¢
w sposob sakramentalny. Te grzechy nie sg odpuszczane w taki
sam sposoOb jak w sakramencie pokuty. Stuchanie stowa Bozego,
a przede wszystkim ,,stuchanie i przyjmowame Ewangelii po-
woduje, ze czlowiek przestaje grzeszy¢ ?67 Gdy czlowiek przyj-
muje Ewangeli¢ do swojego serca 1 tg Ewangehq pragnie zy¢,
to przyjecie wiasnie gladzi logik¢ grzechu. Kolejnym miejscem
w czasie sprawowania Liturgii Mszy Swigtej, gdzie mozemy
mowic¢ o pokuc1e jest moment przygotowania daréw. Wilasnie
w tej czgéci Mszy Swigte) kaptan, obmywajac rece, wypowiada
stowa: Oczys¢ mnie, Panie, z grzechu mojego. W tych stowach
kaplan zwraca sig do Boga w czasie Eucharystii, aby odpuscil
mu grzechy. W dalszej cz¢sci Mszy Swigte) rowniez dostrzezemy
elementy pokuty. Te elementy we Mszy Swigtej przekonujg nas
o tym, ze Eucharystia jest sakramentem, w ktorym dokonuje sig
odpuszczenie grzechow powszednich.

Eucharystia jest sakramentem przemiany, jest sakramentem
pokutujacych, jest ,[...] sakramentem przemiany grzesznikéw
w Dzieci Boze, sakramentem na odpuszczenie grzechow”.
Prawda o tym, ze Eucharystia jest sakramentem przemiany, byta
obecna w Kosciele przez liczne wieki. Wszystko, co dokonuje sig
w czasie Eucharystii, przemiana grzesznika w Dziecko Boze nie

¢ Z. Kiernikowski, Ewangelia — slowo niweczqgce logike grzechu, w:
http://www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/43/9.htm. [dostep z dn. 08.02.2019].

7 Tamze.

¢ J. Pienkosz, Elementy pokutne..., (WWw).

114


http://www.kkbids.episkopat.p1/anamnesis/43/9.htm

SAKRAMENTALNE FORMY ODPUSZCZENIA GRZECHOW

dziala automatycznie. Ta przemiana nie dokonuje sie samoistnie.
Aby dokonata si¢ w nas przemiana z grzesznika w Dziecko Boze,
potrzebne jest nasze zaangazowanie. Eucharystia uzdalnia nas do
tego, aby dokonata si¢ w nas ta przemiana. Bez tego wewngtrzne-
go zaangazowania nie bgdziemy mogli dostgpi¢ owocow Eucha-
rystii, a wsrdd nich odpuszczenia grzechéw lekkich.

We wczesnym chrzescijanstwie podkreslano szczegolng role
sakramentu Eucharystii. Pierwotny Kosciot ,,[...] widziat rolg Eu-
charystii jako odpuszczajacej grzechy i pozwalajacej na nowo
budowac jednos¢ z Bogiem i bliznim”® Mimo ze ta prawda
byta obecna w Kosciele, to jednak w praktyce ulegala rozmyciu.
Dziato si¢ tak dlatego, ze pojednanie grzesznika z czlowiekiem
bylo zarezerwowane dla sakramentu pokuty 1 to wilasnie z tego
faktu wynikalo umniejszanie roli Eucharystiit w procesie odpusz-
czenia grzechow. ,,Praktyka pokutna, w najbardziej jednoznaczny
sposOb faczona ze spowiedzia, przystania czesto walor odpusz-
czenia grzechow wynikajacy z Eucharystii”’°. Podobnie jak we
wczesniejszych wiekach walor Eucharystii, jakim jest odpuszcze-
nie grzechow, jest pomijany i dzis. We wspotczesnym Kosciele
poprzez akcentowanie sakramentu pokuty, ktory jest glownym
miejscem odpuszczenia grzechow, przystania si¢ inne mozliwosci
uzyskania tego odpuszczenia.

Eucharystia nalezy do sakramentéw, w ktérych dokonuje si¢
odpuszczenie grzechow powszednich 1 dochodzi do pojednania.
,Walor Paschalnego misterium powtarzanego w Eucharystii na-
daje temu pojednaniu wyraz mitosci 1 wolnosci poszczegolnego
czlowieka ukierunkowanego ku Bogu 1 ludziom™”'. Tak wigc mi-
sterium paschalne, jakie si¢ powtarza w kazdej Eucharystii, pro-
wadzi do pojednania, ktore dokonuje si¢ we wspolnocie. D21e;k1
temu wspolnotowemu charakterowi mozemy lepiej przezy¢ to
pojednanie, ktore zawsze powinno by¢ pojednaniem z Bogiem
i cztowiekiem. ,,Eucharystia jest na odpuszczenie grzechow za-
ofiarowana kazdemu czlowiekowi otwartemu na ten dar. Przy-

® A.F. Dziuba, Eucharystia na odpuszczenie grzechow, Katecheta nr 6 rok
30(1986), s. 259.

" Tamze.

' Tamze.
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jecie go musi sie dokona¢ w wolnosci wyboru nacechowanego
miloscig ku Bogu 1 ludziom w $wiecie”’?.

Warto zwroci¢ jeszcze uwagg na relacj¢ sakramentu pokuty
do Eucharystii. W jednym 1 druglm sakramencie dokonuje si¢
odpuszczenie grzechow. Jednak réznica polega na tym, ze w sa-
kramencie pokuty dokonuje si¢ odpuszczenie grzechow cig¢zkich,
natomiast w Eucharystn odpuszczenie grzechow powszednich.
Jednakze mimo roznicy, _]aka zachodzi migdzy tymi sakramen-
tami, nie mozna zapomina¢, ze Eucharystia jest sakramentem,

ktorym dokonuje si¢ odpuszczenie grzechow.

Podsumowanie

Wsérod siedmiu sakramentow ustanowionych przez Chrystu-
sa cztery odpuszczaja grzechy. Chrystus pofaczyl odpuszcze-
nie grzechow z wiarg 1 z sakramentem chrztu: ,IdZcie na caly
swiat 1 gloscie Ewangeli¢ wszelkiemu stworzeniu. Kto uwierzy
i przyjmie chrzest, b¢dzie zbawiony” (Mk 16, 15-16). Chrzest jest
pierwszym i podstawowym sakramentem odpuszczenia grzechow,
poniewaz jednoczy nas z Chrystusem, ktéry umarl za nasze grze-
chy 1 zmartwychwstat dla naszego usprawiedliwienia (por. Rz 4,
25). Chrzest odpuszcza wszystkie grzechy, grzech pierworodny
1 wszystkie grzechy osobiste, a takze wszelkie kary za grzech.

Jezus pragnal, aby zalozony przez Niego Koscidt byt zna-
kiem 1 narzgdziem przebaczenia i pOJednama Dlatego odpuszcze-
nie grzechOw przyymuja wierni rowniez w sakramencie pokuty
1 pojednania, namaszczenia chorych i Najswigtszej Eucharystii.
Udzielajac Apostolom wiladzy przebaczania grzechéw, Chrystus
dal im réwniez wladzg jednania grzesznikow z Kosciotem.

Nota o Autorze: Andrzej Raczycki, ur. w 1985 roku, prezbiter
Diecezji Swidnickiej Kosciota Rzymskokatolickiego, wikariusz
parafii w Dobromierzu w Dekanacie Swiebodzice.

2 Tamze, s. s. 260.
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