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INSTYTUCJONALIZACJA
W NOWOCZESNYCH SZTUKACH
WALKI

Sztuki walki zostaly wyodrebnione z umiejetnosci wojskowych i rozwi-
niete, jako perfekcyjne systemy indywidualnej walki z bronig i wrecz glownie
w krajach Azji Wschodniej. Znaczacy wplyw na ich fenomen miat klasztor
Shaolin' i inne $§wiatynie - buddyjskie, taoistyczne i sintoistyczne. Nastepo-
wala tam transformacja od umiej¢tnosci zabijania do sztuki i drogi walki,
a wiec ku doskonaleniu sie przez ¢wiczenia ruchow walki. Obok opanowania
wlasnego ciala i wladania tradycyjng bronig nalezalo opanowac lek przed
$miercig i rézne emocje, takze wlasng agresje. Od czasu upowszechnienia
broni palnej i upadku klasy szlacheckiej (np. japonskich samurajow) sztuki
walki znacznie stracily swoj walor praktycznej uzytecznosci. Przetrwaty jed-
nak, cho¢ w roznych postaciach, do naszych czaséw.

Czym sg nowoczesne sztuki walki? Wedlug ustalen ich ogdlnej teorii’
s3 to szeroko rozumiane sztuki walki i ich pochodne uprawiane wspdtcze-
$nie, czyli w wieku XXI. Niekiedy s3 one zachowane w postaci bliskiej wobec
oryginalnej, tej sprzed wiekéw. Czesciej jednak znajdujemy ich wspoiczesne
aplikacje, modyfikacje i adaptacje do aktualnych potrzeb. Nauczane s3 dla
rekreacji ruchowej, dla sportu i rywalizacji, dla samoobrony i poczucia bez-
pieczenstwa, dla celow komercyjnych lub dla pasji ich miloénikéw (rodzaj
specyficznego hobby dla koneserdw i pasjonatéw). Treéci ich nauczania do-
stosowywane sg do celéw i zadan stawianych przez poszczegdlnych liderow,
dzialaczy i propagatoréw. Autor przyjmuje szerokie rozumienie sztuk walki,
jak w definicji pojecia fighting arts. Jego szeroki zakres obejmuje klasycznie
rozumiane sztuki walki, sporty walki oraz systemy combat, samoobrony itp.

' M. Shahar (2011), Klasztor Shaolin. Historia, religia i chiriskie sztuki walki, Krakow.
W.J. Cynarski (2019), Sztuki walki i sporty walki. W kierunku ogélnej teorii, Gdansk.
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Jak natomiast nalezy rozumieé pojecie ,,instytucjonalizacja”? Rozpocz-
nijmy od Talcotta Parsonsa. Otéz wedtug Parsonsa, ,analizujagc wzajemne
powigzania miedzy czterema systemami dziatania oraz powigzania miedzy
tymi systemami i Srodowiskami dzialania, trzeba koniecznie mie¢ na uwadze
problem «interpenetracji». Najlepiej znanym przypadkiem «interpenetracji»
jest zapewne internalizacja przedmiotéw spotecznych i norm kulturowych
przez osobowos$¢ jednostki™. Podjat on implicite problem osobowego trakto-
wania jednostki. Wlasnie tutaj, na gruncie ujecia systemowego sprzecznosci
i dychotomiczne przeciwstawienia klasycznych teorii traca sens. Parsons
ujmuje szerszy kontekst probleméw wzajemnych relacji w ramach systemu,
a takze miedzy systemami. Jego zdaniem ,konstytutywne struktury syste-
mow spolecznych” s3 przejawem instytucjonalizacji normatywnych skladni-
kow systemow kulturowych.

Karl-Heinrich Bette zaproponowatl stosowanie uj¢cia systemowego w so-
cjologii sportu®. Tym bardziej mozna je odnie$¢ do interpretacji fenomenu
sztuk walki, ktore wspoltworzg kulture fizyczng. Aczkolwiek sa one - z racji
celow, metod i wartosci - sktadowa rézng od sportu rywalizacji, wychowania
fizycznego, rekreacji ruchowej, rehabilitacji ruchowej lub aktywnych form
turystyki. Bette rozwija koncepcje T. Parsonsa, N. Luhmanna i G. Batesona
w kierunku opisu systemu sportu w relacji do systemu spotecznego®. Analo-
gicznie warto analizowa¢ powstawanie i funkcjonowanie instytucji spotecz-
nych woko6t nowoczesnych sztuk walki.

Pojecie instytucji nalezy tu rozumie¢, jako przyjety i utrwalony w spole-
czenstwie sposob postepowania w danej sprawie. Z kolei instytucjonalizacja
jest procesem powolywania, ustalania i przyjmowania kolejnych instytucji.
Tak jest to rozumiane w socjologii sztuk walki®. W rozwoju instytucjonal-
nym wystepuje tu zjawisko nasladownictwa. Jest ono czestsze, niz pojawianie
si¢ instytucji zupelnie nowych. W tym nasladownictwie najczgsciej, swiado-
mie lub nie§wiadomie, dany lider siega do wlasnych doswiadczen i powtarza

> T. Parsons (1971), The System of Modern Societies, New York: 5.

' K.H. Bette (1999), Systemtheorie und Sport, Frankfurt am Main.

> T.Parsons (1971), dz. cyt.; G. Bateson (1981), Okologie des Geistes: Anthropologische,
psychologische, biologische und epistemologische Perspektiven, Frankfurt am Main;
N. Luhmann (1985), Social Systems: Outline of a General Theory, Frankfurt am
Main; Tenze (2004), Einfiihrung in die Systemtheorie, Heidelberg; Por. K.H. Bette
(2010), Sportsoziologie, Bielefeld.

*  W.J. Cynarski (2006), The institutionalization of martial arts, ,,European Journal
for Sport and Society”, 3(1): 55-61; Tenze (2012), Antropologia sztuk walki. Studia

i szkice z socjologii i filozofii sztuk walki, Rzeszow.
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czesto rozwigzania instytucjonalne swoich minionych nauczycieli. Zwlasz-
cza, gdy probuje im doréwnac.

Analizowa¢ bedziemy programy nauczania, ustalong hierarchie spotecz-
na i relacje interpersonalne grup ¢wiczacych, funkcjonowanie szkét i orga-
nizacji, oraz zachodzace tu instytucjonalne zmiany. Interesuje nas historia
najnowsza organizacji sztuk walki. Przykiady przytoczymy z nowoczesnych
postaci jujutsu, karate i kobudo. Jak wyglada status quo szeroko rozumianych
sztuk walki (pojecie fighting arts)’ w XXI wieku?

Ponad 40-letnie do§wiadczenia wlasne autora z praktyki oraz obserwacja
uczestniczgca w miedzynarodowym $rodowisku sztuk walki, poparte anali-
z3 literatury przedmiotu, pozwalaja na przedstawienie szeregu spostrzezen.

Wyniki naukowych penetracji

Nauczanie sztuk walki i jego instytucjonalizacja badana byla wpraw-
dzie wycinkowo, ale pewne tezy mozna z duzg doza prawdopodobieristwa
uzna¢ za prawdziwe dla ré6znych odmian sztuk walki. Jan Slopecki® zbadat
programy nauczania polskich szké! i organizacji jujutsu; wskazat przy tym
na fakt, iz w wigkszosci przypadkéw coraz mniej akcentowany jest ,,system
edukacyjny” Nauczanie i wychowanie staje si¢ w dobie po$piechu i skrajnej
komercjalizacji wielu dziedzin celem coraz mniej istotnym.

Z kolei badania hierarchii spotecznej i relacji interpersonalnych w $rodo-
wisku praktykoéw sztuk walki prowadza do ogdlnego spostrzezenia, ze naste-
puj3 tu zmiany w kierunku demokratyzacji i egalitaryzacji. Aczkolwiek w nie-
ktorych przypadkach wzorce kulturowe przejete wprost z konfucjanskich
Chin, z Japonii lub Korei nadal funkcjonuja®. W ¢éwiczacych dzis grupach
chinskich lub japonskich sztuk walki wzér relacji wedlug dalekowschodnich
hierarchii starszenstwa pozostaje zwykle zachowany, ale przestrzegany nie-
koniecznie rygorystycznie.

Do$¢ uniwersalna dla réznych odmian sztuk walki jest instytucja mi-
strza-nauczyciela. Chodzi o pojecie samodzielnego nauczyciela o potwierdzo-
nych wszelkich kompetencjach, czyli kogo$ takiego, jak profesor tytularny.

7 W.J. Cynarski (2019), dz. cyt.

® J. Stopecki (2009), Ocena programéw edukacyjnych jujutsu w Polsce, Warszawa
(AWF, praca doktorska); Tenze (2012), Wprowadzenie do teorii i metodyki naucza-
nia sztuk walki, na podstawie systemow jijutsu, Glogéw.

®  W.J. Cynarski (2016), Three patterns of group relations in martial arts schools, ,,Stud-
ies in Sport Humanities”, 19: 54-59.
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Za takiego w japoniskim budo uznaje si¢ posiadacza tytulu hanshi lub naj-
wyzszego w danej ,,dyscyplinie” budo (np. w karate) — meijin. Posiadacz ni-
skiego stopnia mistrzowskiego jest tylko instruktorem odpowiedniej rangi.

Doé¢ powszechnie przyjmuje si¢ wcigz system stopni mistrzowskich (jap.
i kor. ,dan”; chin. ,,toan” lub ,,duan”). Samodzielny mistrz lub ,wielki mistrz”
to zwykle posiadacz wysokiego stopnia mistrzowskiego - 8-10 dan. Dojicie
do tego poziomu w uznawanych powszechnie szkotach i organizacjach sztuk
walki trwa 40-50 lat nieprzerwanej praktyki. Ponadto trzeba trafi¢ na najlep-
szych nauczycieli, mie¢ duzo zdrowia i szczg¢scia. Totez w dobie pospiesznego
osiaggania sukceséw i réinych débr upowszechniajg si¢ drogi ,,na skroty”
Mozna na przyklad zosta¢ wielkim mistrzem w szkole, stylu lub systemie
sztuk walki, ktory sie samemu wymyslilo. Wéwczas nowy ,,mistrz” dos¢ cze-
sto przyznaje sobie tytul swojego wczesniejszego nauczyciela. Na przyklad
wielu uczniow Masutatsu Oyamy, ktorzy odeszli od niego i zalozyli osobne
organizacje, przyjelo tytul ,kancho”, ktéry w szkole i organizacji Kyokushin-
kai nalezal wylacznie do M. Oyamy.

Jezeli kto$ stworzy jaki$ twor w obszarze fighting arts, to zyska uznanie
i szacunek $rodowiska, ale wtedy i tylko wtedy, gdy docenig go autorytety
juz uznane. Elitarne grono niechetnie przyjmuje nowych Grand Masters.
Sam tytul Wielkiego Mistrza jest czesto stosowany lub takze naduzywany.
Ograniczmy jednak rozwazania do szkdt i organizacji nowoczesnego jujutsu,
karate i kobudo, czyli sztuk walki pochodzacych z tradycji wojownikéw wysp
japonskich.

Modern jujutsu

»Juz od przeszlo stu lat niedouczeni w zakresie jijutsu Europejczycy za-
kiadajg niezalezne od japonskich instytucji organizacje. W swoich szkotach,
klubach, zwigzkach i federacjach ustalajg regulaminy przyznawania sobie
stopni. Stabe pojecie o oryginalnym jizjutsu powoduje, ze tworza wlasne style.
Innymi sposobami racjonalizacji s3: 1) uzywanie nazwy jijutsu (w roznych
odmianach transkrypcji) bez podawania szkoly lub stylu, czyli ¢wiczenie
jijutsu bezstylowego; 2) wprowadzenie nazwy modern jujutsu, dla uczciwego
odréznienia uprawianej wersji zmodyfikowanej od oryginalnej japonskiej; 3)
uzycie nazwy samoobrona (jap. goshinjutsu) dla okreSlenia tego, co w istocie
jest nauczane™. Rzecz dotyczy nie tylko uprawnien do nauczania. Zjawiskiem

'©  W.J. Cynarski, W. Bajorek (2011), Institutionalization of the jujutsu martial art in
Poland: the problem of teaching qualifications, »Ido Movement for Culture. Journal

of Martial Arts Anthropology”, 11(4): 54-58.

343



patologicznym, ale niestety do$¢ czestym, jest kupowanie badz sprzedawanie
stopni mistrzowskich, a w ten sposéb ich dewaluacja. Osoby o niskich umie-
jetnosciach kupuja czesto swe stopnie, z najwyzszymi wigcznie. Problem ten
opisal Jan Stopecki'’.

Jujutsu identyfikowane z samoobrong nauczane bylo przez Krzysztofa
Kondratowicza w ramach stworzonej przez niego szkoly i organizacji Goshin-
-ryu (Szkota Samoobrony). Nauczal on bezstylowego jujutsu, bazujac gléwnie
na technice judo i tworzac wlasne regulaminy'?. Chetniej jednak uzywat on
przymiotnika , tradycyjne”, niz ,,nowoczesne”. Programy i promocje modern
jujutsu tworzyli i realizowali liderzy miedzynarodowych federacji, jak R.
Orlandi, R. Clark lub R. Grzegorz'’. Mialy to by¢ nowoczesne systemy, sto-
sujagce nowoczesne metody, uczace wybranych skutecznych (najskuteczniej-
szych) technik etc. Czyli nowoczesno$¢ oglaszana byla jako atut tych stylow
lub programoéw nauczania. Czgsto byly to elementy techniczne pochodzace
z roznych odmian klasycznego jujutsu sztuk walki, np. z karate.

Jedna z postaci nowoczesnego jujutsu jest jego odmiana sportowa. Wy-
glada ona jak polaczenie karate non-contact i judo, przy czym repertuar
technik dozwolonych regulaminami walki jest szerszy, niz suma repertu-
aru technicznego wskazanych dyscyplin. To znaczy — w walce na dystans
stosowane s3 techniki podobne, jak w bezkontaktowym karate, a w walce
»Z chwytu” mozna stosowac niektore techniki niedozwolone w sportowym
judo. Ta dyscyplina sportu Zyje juz wlasnym zyciem, ale w najwiekszym
stopniu kopiuje rozwigzania instytucjonalne z judo". Do$¢ popularne dzis
brazylijskie jujutsu takze jest postacig modern jujutsu. Czerpie ono z tradycji
japonskiego jujutsu, ale tez z judo, zapaséw i doswiadczen w vale tudo, Mixed
Martial Arts; stopniowo staje si¢ regulaminem sportowym, jedng z kategorii
Jujutsu sportowego.

't J. Slopecki (2013), Race for the highest martial arts grades, its glamour and shadows,
»Ido Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthropology”, 13(4): 35-44.

*  Por. K. Kondratiwicz (1991), Jiu-jitsu. Sztuka walki obronnej, Warszawa.

P R. Orlandi (1975), Ju-jitsu moderno, Roma; R. Clark (1979/1980), World Ju-Jitsu
Federation Program; R. Grzegorz (2005), Modern Ju-Jitsu. Program szkolenia (tech-
niczne wymagania egzaminacyjne), Glogow.

't S. Sterkowicz, T. Ambrozy [red.] (2003), Ju-jitsu sportowe: proces szkolenia (pod-
recznik trenera), Krakow; T. Ambrozy, A. Kedra (2007), Ju-jitsu duo-system. Wybra-
ne zagadnienia treningu sportowego, Krakéw; Por. W.J. Cynarski (2012b), Jujutsu
yesterday and today. From research on the institutionalization of martial arts, ,,1do
Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthropology”, 12(3): 10-18.
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Modern kobudo

»Nowoczesne kobudo” brzmi jak oksymoron, gdyz kobudo znaczy ,stare
budo”, ,stare drogi sztuk walki”. Powszechnie jednak przyjeto sie utozsamiac
kobudo ze sztukami wladania tradycyjnymi rodzajami broni. W takim rozu-
mieniu nauczane jest na przyklad w Szkole Karate H. Weitmanna w Neuffen.
S3 to miedzy innymi uproszczone, skrécone formy techniczne z dtugim ki-
jem, tonfami, sai (widetki do sadzenia ryzu) etc. Skracanie dtugich ztozonych
form jest przykltadem dostosowania tresci nauczania do funkcjonowania
na komercyjnym rynku i oczekiwan odbiorcy ustug - adepta szkoly. Ponadto
liderzy nowych styléw kobudo tworza nowe uklady techniczne bez nawigza-
nia do tradycji krajéw Azji Wschodniej lub siggajac wybidrczo do przekazu
(nauczania) réznych szkot.

Klasyczne kobudo, czyli nauczanie dawnych szkot (koryu), jak pietnasto-
wiecznej Tenshinshoden Katorishinto-ryu, wymaga opanowania wladania
roznymi rodzajami tradycyjnych broni. Uczen musi opanowaé dziesigtki
ztozonych form technicznych, co wymaga lat praktyki i ciggltego powtarzania
poznanych juz elementéw. Jest to kobudo sensu stricto. Broni z XV wieku
towarzysza klasyczne stroje samurajskie, zaawansowanie potwierdzane jest
réwnolegle stopniami i licencjami (certyfikaty), a uczen zdobywa wzglednie
kompletng praktyczng wiedze o sztuce prowadzenia wojny i réznych sposo-
bach walki®.

Proces instytucjonalizacji i ideowej zmiany dotyczy zaréwno nauczane-
go dzi$ klasycznego aikijutsu'®, jak tez innych postaci kobudo (np. bojutsu,
kenjutsu, shurikenjutsu). Modyfikowane sg programy i metody nauczania,
wymagania na stopnie, oraz przede wszystkim cele. Cel bojowy, utylitarny
przestal mie¢ znaczenie. Szermierka na ostra bron pozostaje elementem daw-
nej tradycji i jako taka jest kultywowana. Od adeptéw nie wymaga si¢ tez
przysiegi, a za zdrade sekretow nie karze Smiercig.

> Bogactwo tego swego rodzaju skansenu kulturowego opisane jest np. w pracach: R.
Otake (2007), Katori Shinto-ryu. Warrior Tradition, Berkeley Heights-New Jersey;
Y. Sugino, K. Ito (2010), Tenshin Shoden Katori ShintoRyu Budo Kyohan, Norder-
stedt; L. Sieber, R. Grzywacz (2015), Jubilee of Shibu Kobudo in Poland 1995-2015,
,Ido Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthropology”, 15(4): 13-25;
S. Mor-Stabilini (2016), The Ancient Art of the Japanese Sword. The ancient school
of Tenshin Shoden Katori Shinto Ryu along historical, cultural and spiritual path,
Bergamo.

' W.J. Cynarski, K. Obodynski (2005), Martial Arts in the process of institutional and
ideological change on the example of Aikijutsu, ,,International Journal of Eastern

Sports & Physical Education”, 3(1): 118-129.
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Modern karate

Karate i jego nazwe stworzono na wyspie Okinawa. Byta to sekretna tra-
dycja Krolestwa Riukiu. Gdy karate trafilo do Japonii, na jej centralne wyspy,
uleglo japonizacji i wieloaspektowej modernizacji’. Tak wigc juz japonskie
karate (pie¢ gléwnych styléw i ich pochodne) sg bardziej modern niz ,,trady-
cyjne” Elementy spoza tradycji Okinawy wlaczyli zaréwno uczniowie Funa-
koshiego (style Shotokan, Shotokai), Hironori Otsuka (Wado-ryu) i Masutat-
su Oyama (Kyokushin karate). Jednakze wszystkie one nawigzuja do tradyc;ji
duchowej Chin i Japonii.

Shotokan jest zmodyfikowanym klasycznym Shorin-ryu. Masutatsu
Oyama zmodernizowal zaréwno Shotokan i Goju-ryu, uzupelniajac o nowe
elementy techniczne (z Shakuriki kenpo i boksu tajskiego) oraz wprowadzajac
nowgy filozofie walki'®. Byl to juz styl nowoczesny w stosunku do powstatych
wczesniej. Zostal jednak istotnie jeszcze zmodyfikowany przez Shigeru Oy-
ame, tworce Oyama karate®.

Mozemy wiec méwi¢ o wzglednej nowoczesnosci i réznym poziomie
rozwoju instytucjonalnego. Ponadto modern karate przyjmuje rozne postaci
— karate sportowego, karatedo (tu akcent pada na doskonalenie osoby ¢wi-
czgcej) lub jakie$ sztuki samoobrony, czg¢sto z eklektyczng sferg techniczna.
W szerokim rozumieniu pojecia karate R. Habersetzer miesci nawet techniki
Wing Chun kung-fu®.

Niewatpliwie kazde karate sportowe jest odmiang modern karate. Nie
jest tutaj istotne, czy walka rozgrywana jest, w $wietle sportowych regulami-
néw, w systemie non-contact (do jednego lub trzech ,,$miertelnych” trafien),
knock-down czy full-contact. Propagatorzy karate sportowego widza w nim
zwlaszcza nowoczesng dyscypline sportu, a celem treningu jest zwlaszcza
wynik sportowy?!.

7" N.C.G. Johnson (2012), The Japanization of Karate? Placing an Intangible Cultural
Practice, ,,Journal of Contemporary Anthropology”, 3(1): 60-78.

'*  Por. M. Oyama (1979), Mas. Oyama’s Karate Philosophy. The Kyokushin Way, To-
kio; G. Funakoshi (1994), Karate-Do. My Way of Life, Philadelphia; N.C.G. Johnson
(2012), dz. cyt.

> D. Sadecka, M. Janusz, K. Sochacka (2019), 25 years of activity by the Oyama Sports
Club in Rzeszow, ,]Jdo Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthropol-
ogy”, 19(1S): 15-24.

** R.J. Habersetzer (1994), Karate fiir Meister. Mit Kérper und Geist, Berlin.

2! Por. ]. Swierczynski (1983), Karate, Warszawa; J. Mitkowski (1984-85), Karate spor-
towe, t. 1-7, Warszawa; L. Jorga (1991), Fudokan Karate Do Fighting Art, Belgrade; D.
Sadecka, M. Janusz, K. Sochacka (2019), dz. cyt.
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Antystylem, wobec sportowego karate, jest stworzone przez P. Jahnke
Zen-do karate Tai-te-tao. Tu znajdujemy rozwiniecie filozofii ,Drogi Karate®
G. Funakoshiego?. Rywalizacje sportowa odrzucono, jako sprzeczng z droga
reki pokoju”. Nastapilo tez odrzucenie konwencji sportowej, jako ograniczenia
dopuszczonych do uzycia technik. Uprawianie karate ma jednoczesnie uczy¢
pelnej samokontroli oraz realnych umiejetnosci w samoobronie*. Ograniczo-
no liczbe kata w programie nauczania, stopni kyu i technicznych stopni dan
(egzamin techniczny do 3 dan). Wskazana szkota i styl zaistniaty w roku 1975.

Wérdd licznych eklektycznych stylow karate powstalych poza Japonig Zen-
-do karate Tai-te-tao jest jednym z udanych, ktére znalazly uznanie. Wspét-
tworzy system Idokan budo. Jednak, z racji odrzucenia udzialu w rywalizacji
sportowej, ma niewielkie szanse na globalne upowszechnienie. Natomiast roz-
ne mniej udane style i slabiej rozwinigte instytucjonalnie konczg zwykle swe
funkcjonowanie wraz z zakonczeniem dziatalnosci przez ich twdrce.

Dyskusja

Niektore szkoly i organizacje powstaly wzglednie niedawno (w drugiej
polowie XX wieku), ale uczg technik oryginalnych. Tak jest z aikibudo A.
Floqueta. W tym systemie nauczane jest klasyczne kobudo, aiki-jujutsu szko-
ty Daito-ryu i formy zmodernizowane?*. Tu funkcjonujg instytucje podobne
do utrwalonych w szkotach sztuk walki z czaséw feudalnych i restauracji
Meiji. Lider decyduje arbitralnie, co jest korzystne dla szkoty i organizacji.

Nawet aikido Aikikai promowane bylo swego czasu, jako najnowoczes$niej-
sza japoniska samoobrona®. Co$, co w pewnym momencie stanowi nowosc,
jawi sie wowczas jako nowoczesne. To samo dotyczyé moze starego, klasycz-
nego w sferze technicznej aikijutsu. Hisashi Nakamura stworzyt wzglednie
kompletny system Takeda-ryu Nakamura-ha. Jego uczen - Roland Maroteaux
- powolatl Takeda-ryu Maroto-ha, w ktérym nasladuje system stopni, licencji
i tytuléw, wprowadzajac jedynie male poprawki. Tak wigc nawet w odmianach

#  G. Funakoshi (1994), dz. cyt.
3 L. Sieber (2011), Zen-do karate Tai-te-tao. W: W.]. Cynarski [red.], Selected Areas of

Intercultural Dialogue in Martial Arts, RzeszOw: 145-154.
¥ W.J. Cynarski (2018), 30 years of aikibudo in Poland (1987-2017). An example of the

process of institutionalisation in martial arts, ,1Jdo Movement for Culture. Journal of

Martial Arts Anthropology”, 18(2): 15-22. N
% Ppor. G. Wischnewski (1968), Aikido - modernste japanische Selbstverteidigung,

Wiesbaden.
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nawigzujgcych wprost do starej tradycji pojawiaja si¢ szkoly bardziej nowocze-
sne, dostosowane do kompetencji i mentalnosci ich tworcéw i liderow.

Dojrzaloé¢ organizacyjna idzie zwykle w parze z rozwojem instytucjo-
nalnym. Wieksze organizacje i dtuzej dzialajace utrwalaja instytucje sobie
tylko wlasciwe, jak rézne kategorie licencji dla réznych uprawnien, specjalne
tytuly i regulaminy. System awansu i ,,sciezka kariery” s3 tu do$¢ doktadnie
ustalone?. Gdzie indziej duzo zalezy od samego tylko mistrza-nauczyciela.

Miedzynarodowa organizacja Idokan lub Polski Zwigzek Judo (PZ]Judo)
sg okrzeple organizacyjnie dzieki dlugoletniemu, ponad 60-letniemu juz
funkcjonowaniu®. Mogly one zapozycza¢ pewne rozwigzania instytucjonalne
od innych, podobnych organizacji. Nastepnie kolejne, powstajace pozniej sto-
warzyszenia i federacje nasladuja pewne wzorce organizacji starszych, a podob-
nych lub blizniaczych. Przyktadowo, Polski Zwigzek Ju-Jitsu przyjat wiele usta-
lent regulaminowych wzorujac si¢ na PZJudo. Organizacja aikibudo & kobudo
w Polsce lub klub Oyama karate w Rzeszowie?® dzialajg dopiero od ¢wieréwie-
cza, czyli sag wzglednie mlode. Wigc dopiero wypracowuja swe wzory, ktdre
stajg sie pewng tradycja, niekiedy pozastatutowg i pozaregulaminowsa.

Pobocznym tematem jest proces instytucjonalizacji w Srodowisku badaczy
sztuk walki. Badacze martial arts, jako kulturowego fenomenu i zjawiska ob-
szaru kultury fizycznej, takze si¢ organizuja. Powoluja stowarzyszenia nauko-
we i periodyki naukowe, organizujg wspdlne projekty badan i konferencje®.
Juz nie chodzi o promocj¢ okreslonych sztuk walki lub sportéw walki, lecz
o ich wzglednie obiektywng naukows interpretacje®. Powstala takze wresz-
cie Ogolna Teoria Sztuk Walki (The General Theory of Fighting Arts)*.

¢ W.J. Cynarski, K. Obodynski, A. Litwiniuk, L. Sieber (2009), Exemplification of the
process of institutionalization of far eastern martial arts. W: W.J. Cynarski [red.], Mar-
tial Arts and Combat Sports - Humanistic Outlook, Rzeszéw: 83-89; W.J. Cynarski, A.
Litwiniuk (2011), Exemplification of the institutionalization process of martial arts: the
new development, ,,Journal of Combat Sports and Martial Arts”, 2(1): 49-52.

> Por. W. Sikorski (2009), 50 lat polskiego judo. Wymiar olimpijski, £6dz; W.J. Cynar-
ski, A. Litwiniuk (2011), dz. cyt.

L. Sieber, R. Grzywacz (2015), dz. cyt.; W.]J. Cynarski (2018), dz. cyt.; D. Sadecka, M.
Janusz, K. Sochacka (2019), dz. cyt.

»  W.J. Cynarski, Z. Reguli (2014), Martial arts science institutionalisation: specialized
scientific periodicals, ,Jdo Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthro-
pology”, 14(1): 54-62; W.J. Cynarski, K. Kubala (2015), Scientific travel to Brno: the
next step toward institutionalisation of martial arts research groups, ,Scientific Re-
view of Physical Culture”, 5(4): 290-295.

% Por. P. Pawelec, ].H. Yu (2019), ,,Judo Kodokan Review” as a ,Martial Arts Medium’,
»1do Movement for Culture. Journal of Martial Arts Anthropology”, 19(1S): 41-49.

* W.J. Cynarski (2019), dz. cyt.
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Szkolenia (warsztaty) metodyczne i techniczno-taktyczne w zakresie
sztuk walki, konferencje naukowe oraz inne wydarzenia wazne dla funkcjo-
nowania organizacyjnego sztuk walki majg juz swe cykliczne imprezy*. Tak
wiec pewne dzialania, zwigzane zwlaszcza z migdzynarodowym funkecjono-
waniem i wspotpracg organizacji sztuk walki, wypracowaly juz pewne formy
instytucjonalne. Sg to procesy szkoleniowe i ich koordynacja, projekty badan
i ich realizacja, wymiana wiedzy w ramach ,,turystyki sztuk walki”, ustalanie
kanonéw w zakresie wymagan na poszczegélne stopnie, uzgodnienia doty-

czace regulamindw etc.

Podsumowanie i wnioski

W nowoczesnych odmianach jujutsu nastepuja adaptacje i modyfikacje ja-
ponskiego wzorca. Pod pojeciem modern jujutsu kryja sie roézne rzeczy, czesto
odlegle od japonskiego pierwowzoru. Najcz¢sciej sa to systemy eklektyczne,
od dyscypliny sportowej po rézne postacie samoobrony. Modern kobudo to naj-
czesciej po prostu zbiory technik wladania bronig, taka jak kije (r6znej dtugosci),
palki z uchwytem tonfa, widelki sai, cepy dwu- lub trzysekcyjne, rozne odmiany
bialej broni szermierczej, bronie drzewcowe, tanicuchowe itd. Z kolei modern ka-
rate to powstale w XX lub XXI wieku szkoly — w Japonii lub poza Japonia, ktdre
nauczajg technik klasycznych z tradycji okinawsko-japonskiej lub maja charakter
zlepkowy, tzn. zapozyczaja pewne elementy z innych sztuk walki.

Dzisiejsze szkoly i organizacja tychze nowoczesnych sztuk walki przyj-
mujg rézne instytucje regulujace zasady ich funkcjonowania. Sg one nie
zawsze zgodne z wzorcami oryginalnymi dla tych sztuk walki. Zmieniane
s3 programy nauczania, zasady przyznawania stopni i uprawnien. Przyjmuje
sie nowe postaci relacji, dostosowane do nowych warunkow, gdzie wspot-
praca nastepuje w warunkach pokoju i zaufania. Natomiast zachowywanie
pewnej hierarchii i tradycyjnych relacji interpersonalnych w grupach ¢wiczg-
cych, terminologia i stroje, ceremonial i autorytet nauczyciela, s tu w jakims$
stopniu raczej egzotycznym ozdobnikiem. W szkotach szanujacych dawng
tradycje jest tego wiecej, a w tych bardziej progresywistycznych — nie ma juz
prawie wcale.

% W.J. Cynarski, K. Kubala (2015), dz. cyt,; W.J. Cynarski (2017), A cyclical meeting of
experts as a special case of martial arts tourism, ,Jdo Movement for Culture. Journal
of Martial Arts Anthropology”, 17(3): 31-37; ].A. Johnson (2018), Report on the 7"
International Congress of IMACSSS and the 4th World Congress of Sports and Mar-
tial Arts, ,,Revista de Artes Marciales Asiaticas”, 13(2): 172-176.



