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TURYSTYKA I SPORTY EKSTREMALNE,
CZYLI O ZLE POJETEJ WOLNOSCI

(...) po osiqgnieciu wierzchotka gory czas na rozrywke z predkosciq
60 km/h. I cho¢ zjazd zajmuje zaledwie kwadrans, jest to kwadrans
absolutnej wolnosci. Wolnosci o zapachu palonych hamulcéw i dzwieku
wiatru swiszczqcego w uszach.

¢ Przelom XX i XXI wieku przynidést ze soba wiele nowych dyscyplin
1 konkurencji sportowych. Nieustannie powstaja tez nowe, a dynamika tego
zjawiska jest bardzo duza. Na szczeg6lna uwage zastluguja te rodzaje aktyw-
nosci, ktére nazywamy ,,sportami ekstremalnymi” One sg w znacznym stop-
niu wyznacznikiem nowych czaséw, niejako ich papierkiem lakmusowym,
swoistym signum temporis ponowoczesnosci. Sporty ekstremalne ciesza si¢
duzym powodzeniem, sa szalenie widowiskowe i mozliwe do ogladania na
osobnych kanatach sportowych tematycznie tylko im poswigconych. Sporty
te pociagaja szczegolnie ludzi mlodych, ,,mlodych duchem”

Czym sa sporty ekstremalne? Ich istotg precyzyjnie ujeli w definicyjne kar-
by R. Muszkieta i M. Gembiak: ,,Sporty ekstremalne to dyscypliny sportowe,
ktérych uprawianie wymaga ponadprzeci¢tnych umiejetnosci, odwagi 1 dzia-
tania w warunkach duzego ryzyka, czesto zagrozenia zycia. Uczestnictwo
w nich wiaze si¢ z pokonywaniem skrajnych trudnosci zewnetrznych, ogra-
niczen psychicznych i zwigzanych z tym emocji. Uprawianie dyscyplin eks-
tremalnych zasadza si¢ na checi pokonywania trudnosci, doznawania no-
wych, mocnych wrazen, dawania z siebie wszystkiego i przezycia czegos
niezwyklego”'.

Do tej formuty sportow ekstremalnych dodatbym, ze ich uprawianie wigze
si¢ na ogobt z eksplorowaniem przyrody w sposob wczesniej zupelnie niezna-
ny, badz tez alternatywny dla dotychczasowych sposobow jej uzytkowania.
Bezposrednim eféktem takiej aktywnosci ekstremalnych poszukiwaczy wra-
zen jest dewastacja terendéw dziewiczych, cho¢by poprzez omijanie oficjalnie
wytyczonych szlakéw i w poszukiwaniu przygod znajdowanie innych drog,

' R. Muszkieta, M. Gembiak, Uwarunkowania i motywy uprawiania sportow ekstremalnych,
(w:) Z. Dziubinski (red.), Edukacja poprzez sport, SALOS RP, Warszawa 2004, s. 478.
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na wlasna reke i dla wilasnej przyjemnosci. Do tego jest czesto niezbedny,
specjalistyczny sprzet’. Tak ma si¢ rzecz np. z rajdami typu off road lub en-
duro uskutecznianymi przez kierowcoéw samochodéw terenowych, motocykli
crossowych, czterokotowych quadow, coraz bardziej wyrafinowanych rowe-
row gorskich®. Wiasciciele tych pojazdéw wybieraja miejsca dziewicze i do-
tad nie eksploatowane, trudno dostgpne innymi sposobami transportu, cze-
sto chronione, jak chocby parki przyrody i rezerwaty. Spotka¢ ich mozna na
szlakach turystycznych, ale rowniez, niestety, 1 moze nawet najczesciej, takze
poza nimi. Jednym z przejawow tego typu zachowan sa np. wyscigi skuterow
snieznych w gdérach oraz jeepéw po lodzie na zamarznigtych jeziorach lub
wzdtuz linii brzegowej morza, po plazy 1 wydmach.

Cecha charakterystyczna, laczacq motywy chyba wszystkich sportowcow
ekstremalnych, jest nastawienie na samego siebie: na swoje wlasne dozna-
nia, wrazenia, stany psychiczne. I chyba tym wilasnie sportowcy ekstremal-
nm zdecydowanie roznig si¢ od sportowcow ,klasycznych”, , tradycyjnych”
Sportowcy ekstremalni sa ,.fowcami wrazen”, pragnacymi zdecydowanie po-
wiekszy¢ pule swoich wewnetrznych doznan o nowe emocje. ,,Tradycyjny”
sportowiec nastawiony jest na rywalizacj¢ z innymi zawodnikami oraz na kon-
kretny, mierzalny wynik sportowy. Sportowiec ekstremalny realizuje w prak-
tyce swoja pasje, dbajac o swoj rozwdj i starajac si¢ doprowadzi¢ swe umie-
jetnosci do perfekcji. Zmaga si¢ przede wszystkim z samym sobg i swoimi
ograniczeniami, a nie z ,,zewn¢trznym”, osobowym przeciwnikiem. Ta czesto
zupelnie samotna walka z samym soba (ewentualnie z garstka podobnych pa-
sjonatow) oraz z silami i przeciwnosciami przyrody, jest jedna z ciekawszych
cech sportowcow ekstremalnych. Oni po prostu realizuja swoje pragnienia,
np. samotnie wspinajac si¢ na lodowiec zimg lub zjezdzajac rowerem gor-
skim, na nartach lub snowboardzie ze szczytu gory, na ktdra wczesniej wspigli
si¢ przy uzyciu lin lub skoczyli nan z helikoptera.

Ekstremalna aktywnos¢ o charakterze sportowym uprawiana jest indy-
widualnie dla przyjemnosci i ,,frajdy” samego uczestnika ,,gry”’, dla zabawy.
Przynajmniej dopdty, dopdki zabawa nie zostanie zinstytucjonalizowana, za-
wlaszczona 1 zaprzegnig¢ta do oficjalnych zawodéw sportowych, regulowa-
nych zasadami pilnowanymi przez s¢dziow, delegowanych przez federacje
sportowe. Gdy tak sie¢ juz stanie, jak w przypadku snowboardu 1 rowerow
gorskich, ktore stosunkowo szybko weszly do panteonu dyscyplin olimpij-
skich, pasjonaci czuja si¢ w obowiazku poszuka¢ dla siebie nowej, bardziej
emocjonujacej formuly, nowego srodka ekspresji. Dobrze oddaje t¢ sytuacjg

* Wigcej na ten temat: T. Sahaj, Homo transgressivus, czyli o sportach ekstremalnych, ,.Sport
Wyczynowy™ 2005, nr 11-12.

' Symptomatyczna jest nazwa jednego z modeli takich rowerow gorskich: stumpjumper
~ .skoczek przez pnie”
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tekst wzigty z magazynu wydawanego dla studentdw i jezykiem do nich adre-
sowanym. ,,Freeskiing, to odejscie od tradycyjnego narciarstwa, od utartych
szlakow, wytyczonych tras, thuméw ludzi na stokach i kolejek do wyciagow.
To swoista nowa filozofia narciarska, wyscig bez wytyczone;j trasy, akrobacje
wedtug wlasnych aranzacji, wysokie loty i oryginalne triki™.

Autor powyzszego tekstu opisuje proces zawiaszczania i instytucjonali-
zacji sportu ekstremalnego oraz, co ciekawe, udana probe ucieczki od tego
procederu. ,,Poczatki wolnego narciarstwa kryja si¢ w free-style’u, ktéry po-
jawil si¢ w latach szes¢dziesiatych. Dyscyplina ta laczyla w sobie elementy
gimnastyki akrobatycznej i narciarstwa. Skoki, loty, nowe triki... Po 10 la-
tach zostata ona zauwazona przez szefostwo FIS 1 w 1979 roku uzyskata sta-
tus konkurencji oficjalne;j. Jak bylo dalej, tatwo zgadnac¢. Najpierw pierwsze
Mistrzostwa Swiata we Francji w roku 1986, potem olimpiada. W Calgary
wszystkie trzy dyscypliny freestyle’owe: Moguls (jazda po muldach), Aerials
(skoki akrobatyczne) i1 Balet zostaly zaprezentowane jako konkurencje poka-
zowe. W Albertville muldy zyskaly juz status medalowy. Dwa lata pdzniej
w Lillehammer dotaczyly do nich skoki akrobatyczne. Szybko jednak to, co
cieszylo (czyli rozw@j), przyniosto dyscyplinie nud¢ i konwencje: odpowied-
nio przygotowany stok, przylegajacy strdj, scisle okreslone ruchy rak. Zrobito
si¢ sztywniacko. Nie o to chodzito mtodym narciarzom’.

W analizowanym tekscie dobrze jest ujeta nowa filozofia jazdy na nartach
w freeride’owym stylu. ,,Sa dobrzy, naprawde dobrzy. Pedza na ieb na szyje.
Bez szlakow, kolorowych bramek, medali z podrabianego ziota. Im wesele],
tym lepiej. W Krippenstein w austriackim Dachstein podczas imprezy White
Rush zawodnicy wystartowali z... dachu hotelu gorskiego. Spektakl zdecy-
dowanie udany. Wszyscy dobrze sie bawili. I o to chodzilo. Kiedy indziej we
francuskim Chamonix u stop Mont Blanc podczas mrozacego krew w zylach
Snow Trail kilkudziesi¢ciu szalencow spotkato si¢ po to, by przez trzy dni
niemal bez przerwy zjezdzaé czy moze raczej spadac po stokach, wydajacych
si¢ oscylowa¢ w okolicy pionu. S¢dziowie oceniali 1lo§¢ wykonanych rota-
cji, opanowanie rownowagi, rytmicznosé, technike i agresywnosc¢ przejazdu.
Dwudziestometrowe stopnie skalne, upadki w kosodrzewing, §lizgi po lodzie,
slalom miedzy budynkami... Faworyt zawodow, Todd Windle, miat wypadek
i przelecial kilkadziesiat metrow przez lesny zagajnik. Na dole stwierdzit:
(...) «Migsnie pieka mnie jak ognie pickiel, ale to bylo swietne»™.

Indywidualizm, egocentryzm, koncentracja na sobie i wlasnych dozna-
niach, ch¢é¢ eksperymentowania, zabawa i pasja, to cechy, ktore streszczajg
opisane powyzej zachowania mtodych sportowcéw ekstremalnych. Przy czym

4 D. Wiodarczyk, Wolnos¢ i energia, ,,Eurostudent” 2005, nr 113, bez paginacji.
5 Ibidem.
¢ Ibidem.
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,.,miodych” jest pojgciem wzglednym, bo osoby te nierzadko oscylujg wokot
3040 lat. Nie wiek jest tu jednak kryterium rozstrzygajacym, lecz nastawienie
i intencje, ktore tym sportowcom przyswiecaja. Sa pasjonatami i eksperymen-
tatorami, a sport jest dla nich elementem swoistej filozofii zycia: jednym ze
sposobOw na osiagnigcie ,,0sobistego spelnienia” J. Gracz, M. Bronikowski
i wsp. sa zdania, ze jest to efektem silnej indywidualizacji i atomizacji wspét-
czesnych spoteczenstw oraz stosowania si¢ do zasady: im niebezpieczniej
i trudniej, tym lepiej 1 przyjemniej’. Deski snowboardowe 1 karwingowe po-
trafia dostarcza¢ mocnych wrazen, z silnymi stanami oszotomienia wiacznie.
,Nowa technika jazdy na krawedziach nart daje bowiem wigkszy wachlarz
mozliwosci przejscia od spokojnych, w pelni kontrolowanych skretow do za-
wrotnej pr¢dkosci czy ekstremalnych elementow jazdy fun, wykonywanych
na granicy bezpieczenstwa. Wydaje si¢, ze wlasnie dlatego narciarstwo moze
by¢ dobrym przyktadem poszukiwania drogi od rekreacji do ekscytacji™.

Przyktad cytowanych powyzej autoréw jest wigcej niz dobry. Szczegdlnie
w przypadku snowboardzistow, ktorzy stanowia specyficzna subkulture wsréd
narciarzy, ze wzgledu na charakterystyczny rodzaj ubierania i uzywanych ga-
dzetow oraz, co w kontekscie pisanej tu pracy jest zdecydowanie wazniejsze,
zachowania. ,,Snowboard w programie olimpiady pojawit si¢ w 1998 r. I do
tej pory traktuje si¢ go z przymruzeniem oka. Zawody snowboardowe ciagle
majg wigcej wspolnego z piknikiem niz z powaznymi olimpijskimi zmaga-
niami — rywalizacji sportowcow towarzyszy glosna muzyka puszczana przez
didzejow. Na mecie wlasciwie nie mozna odrézni¢ zawodnika od trenera czy
kibica. A na trybunach piwo leje si¢ strumieniami’™.

Jednym z ,,grzechow gléwnych”{‘-,snowboardzist()w jest to, ze w poszuki-
waniu mocnych wrazen kompletnie 1gnoruja potrzeby innych uzytkownikow
stokow narciarskich, wykazujac zachowania aspoleczne i sg przejawem zdzi-
czenmia obyczajow. Odnosi si¢ wrazenie, ze liczg si¢ tylko i wylacznie oni.
Lista ich grzechéw jest dluga. Poruszaja si¢ nazbyt brawurowo i z nadmier-
na pr¢dkoscia, zagrazajac zdrowiu i zyciu innych narciarzy. Przesiaduja, nie
wiedzie¢ czemu, na $rodku stoku narciarskiego, czgsto tuz za zakretem lub
jego zwgzeniu. Jezdza poza nartostradami wzdtuz linii wyciagu po glebo-
kim $niegu ($cinajac czubki ukrytych pod $niegiem krzewow i niewysokich
drzewek) oraz po lesie pomiedzy drzewami, tam gdzie tras nie ma, bo takna
przygody, ktorej nie doswiadczyt wczesniej nikt inny. Dla wzmozenia wrazen
wiasnorgcznie budujag sobie na trasie narciarskiej muldy i rampy $niegowe
do skokdw i akrobacji. Pewien dziennikarz celnie zauwazyt, ze dla tego typu

7). Gracz, M. Bronikowski, M. Walczak, Rekreacja — kreacja — ekscytacja czyli w poszuki-
waniu psychospolecznego sensu aktywnosci fizycznej, ,Kultura Fizyczna” 2004, nr 24, s. 17
* Ibidem.

* A. Koziniski, Przesilenie w Turynie, ,,Wprost”, 5 marca 2006, s. 59.
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ludzi ,(...) cata otaczajaca rzeczywistos¢ ma by¢ od poczatku do konca uszyta
przez nich samych na miar¢™'°. Jako ze obcowanie ze snowboardzistami jest
dla pozostatych uzytkownikow stoku niezwykle uciazliwe (i niebezpieczne),
rozsadnym (i coraz czg¢stszym) rozwigzaniem jest budowanie dla nich odreb-
nych tras narciarskich.

W literaturze przedmiotu coraz czg¢sciej pojawia si¢ termin ,,yeppies”, be-
dacy skrotem od young experimenting perfection-seekers (mtodzi eksperymen-
tujacy poszukiwacze doskonatosci''). Mianem tym okresla si¢ ludzi ,,mitodych
duchem”, ktorzy pojawili si¢ w ciggu ostatniej dekady. Ich zyciowym celem
nie jest kumulacja dobr materialnych (jak to byto w przypadku ich poprzedni-
kow — yuppies) lecz kolekcjonowanie coraz to nowych doswiadczen, wrazen,
stylow zycia przyjmowanych tylko na pewien czas, ,,na prob¢” Nowe, dyna-
miczne dyscypliny sportowe o charakterze ekstremalnym, idealnie nadaja sie¢
do tego celu. Pieniadze 1 status spoteczny majg dla yeppies o wiele mniejsze
znaczenie niz dla yuppies. Yeppies chca przede wszystkim realizowaé rdzno-
rodne pasje. ,,Zupekie inaczej niz o pokolenie starsi od nich yuppies, nie go-
dza si¢ na nudna, ciezka, cho¢ dobrze platna prace i odkladanie zainteresowan
na czas emerytury. (...) Dla yeppies to ciezka walka o osiagnigcie «osobistego
spelnienia» i1 stuprocentowego zadowolenia z samych siebie”'2,

Egzemplifikacja dla tego stwierdzenia jest historia opisana w czasopismie
gospodarczym, ktére, nomen omen, nie omija tematéw sportow ekstremal-
nych; wrecz przeciwnie, regularnie rozwija je na swoich famach. ,,Na moment
wciagneta go wspinaczka skatkowa, rozrywka modna wsréd mlodych biznes-
menow. Szybko jednak si¢ znudzil, poniewaz, jak twierdzi, byl w niej zbyt
dobry. Podobnie jak w wielu innych sportach: windsurfingu, jezdzie konne;
czy na rolkach. A juz zupelnie nie interesujg go zajgcia statyczne™". Jakie
jest rozwiazanie tego impasu? ,,Nadmiaru energii pozbywa sig, szalejac na
nartach, plywajac, éwiczac aikido czy grajac na gitarze elektrycznej. Jednak
narty, na ktorych jezdzi juz od kilku lat, przestaly go pociaga¢ w tradycyj-
nym wydaniu. Dlatego dotaczy! do grupy zapalencow sportéw ekstremalnych
Freerajdy z Krakowa. Wspinali si¢ na Kasprowy Wierch czy Swinice, skad,
z narazeniem zycia, zjezdzali po zlebach stokow. Trzy godziny wchodzenia,
kilka minut zjazdu™'.

A. Pawlucki, bedacy zdecydowanym krytykiem sportow ekstremalnych,
postrzega je na tej samej plaszczyznie ,,(...) zwigzanej z ponowoczesnym

103, Jaworowski, To my, nowi mlodzi, witajcie, ,,Gazeta Wyborcza”, 30 stycznia 2006, s. 14.

' Jest to grupa zidentyfikowana przez niezalezny brytyjski osrodek badan socjologicznych
SIRC (Social Issues Research Centre). Celem badan byto wyjasnienie i opisanie przyczyn nie-
spotykanych wczesniej zachowan milodziezy.

12 J. Jaworowski, To my, nowi mlodzi, witajcie, op. cit., s. 14,

13 1. Kokoszka, Wojownik z wyboru, ,,Forbes™ 2006, nr 1, s. 105.

4 Ibidem.
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$wiatem technomuzyki, horroréw, pornografii i narkotykéw; swiatem, w kto-
rym jego uczestnik doswiadcza ustawicznej intensywnej ekstazy, niszczac za-
razem naturalng struktur¢ swego doswiadczenia; staje si¢ on kolekcjonerem
doswiadczen odrealnionych”. Potrzeby ,,adrenalinowcow”, jak nazywa ich
Pawlucki, sa sztucznie wzbudzane ,,niewidzialna rgka rynku” Stad zapewne
ttumaczyloby si¢ istnienie takich konkurencji ,,sportowych”, jak te pod egida
Red Bull, Warka Strong, czy zawody typu Iron Man. Z. Dziubinski, dekodujac
mysli A. Pawhuckiego zauwazyl, ze widzi on w sporcie ekstremalnym zagro-
zenie dla humanistycznej wartosci sportu: ,,(...) na przykladzie turysty eks-
tremalnego ukazal mechanizmy pchajace czlowieka w cywilizacje $mierci,
kulture hedonizmu, w postmodermistyczny chaos”'®. W podobnym duchu wy-
powiadaja si¢ rowniez innt teoretycy (1 praktycy!) sportu i kultury fizyczne;,
piszac, ze postgpowanie uczestnikow ekstremalnej rekreacji blizsze jest ,,(...)
mysleniu uczestnikow przyslowiowego «wyscigu szczurow» niz ideatom hu-
manizmu’'’.

v Jedna z istotnych cech (wad?) sportéw ekstremalnych jest to, ze bezpo-
srednio wiaza si¢ ze znacznie podwyzszonym stopniem ryzyka utraty zdrowia,
a nierzadko 1 zycia. Moze wlasnie dlatego uprawianie tych sportow ma taki
pikantny smak, niezaleznie od rodzaju uprawianej dyscypliny czy konkuren-
¢ji? Podobna ,,adrenalina” jest przy skoku na bungie i karkotomnym zjezdzie
ze stromej gory na rowerze lub wzlecenia z niej na paralotni, jak 1 wspinacz-
ce wysokogorskiej. ,,Gléwnym motorem pchajacym do samotnej wspinaczki
jest (...) przemozna potrzeba ryzyka i niebezpieczenstwa, graniczaca z samo-
unicestwieniem. Tylko w skrajnie niebezpiecznej sytuacji, na granicy zycia
1 smierci, alpini$ci przezywaja stany emocjonalnego pobudzenia o cechach
ekstazy”", to stowa alpinisty, a zarazem psychiatry Z. Ryna.

Rzeczywiscie, uprawianie niektorych sportow ekstremalnych prowadzi
do samozatraty, ociera si¢, mimowolnie, o granice samobdjstwa. Silne emo-
cje, niezwykle pobudzenie psychofizyczne, niemozliwe do osiagniecia inny-
mi, ,.konwencjonalnymi” sposobami, pchajg wielu pasjonatow do podjgcia
nowych wyzwan, jak to ma miejsce np. w spadochroniarstwie typu B.A.S.E.
jumping. ,,Spadochroniarstwo ekstremalne jest forma spadochroniarstwa po-
taczonego z otwieraniem spadochronu na minimalnych wysoko$ciach nad zie-

'Y A. Pawhucki, Turysta ekstremalny. Miedzy indoktrynowanym ryzykiem, a bezpiecznym sen-
sem, (w:) Edukacja poprzez sport, op. cit., s. 319.

'* Z. Dziubinski, O edukacji poprzez sport z roznych pozycji teoretycznych i metodologicz-
nych, ,.Sport Wyczynowy” 2004, nr 11-12, s. 101.

'”J. Gracz, M. Bronikowski, M. Walczak, Rekreacja — kreacja — ekscytacja..., op. cit., s. 17.
Poréwnaj rowniez: D. Anderson, Recovering Humanity: Movement, Sport and Nature, , Journal
of the Philosophy of Sport” 2001, Vol. 28, Issue 2.

" Z. Ryn, Z doznan psychicznych wspinaczy samotnych, (w:) A. Matuszyk (red.), Materiaty
z teorii i dydaktyki sportow wspinaczkowych, AWF, Krakow 1993, s. 93-94.
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mia lub wykonywanego z matych wysokosci i niebezpiecznych miejsc, takich
jak urwiska gorskie, wieze telewizyjne, drapacze chmur. Skoki wykonywane
sg bez spadochronu zapasowego™". Jednym z przedstawicieli tego sportu jest
zawodnik, ktory jesienia 2004 roku skakal w Chorwacji wgiab 130-metrowe-
go krateru gorskiego, a wczesniej z 88 pigtra biurowca w Malezji oraz z figury
Chrystusa w Rio de Janeiro w Brazylii.

Z licznymi przejawami ekstremalnej aktywnosci o charakterze sportowym
mozemy spotkac si¢ w duzych miastach. Przykladem sa freestyle’owi rolkow-
cy, deskorolkowcy 1 rowerzysci na niewielkich rowerach (bez siedzen) typu
BMX, dla ktorych atrakcyjnymi torami przeszkod sa takie obiekty, jak pore-
cze, fawki, schody itd. Stosunkowo nowym rodzajem aktywnos$ci miejskiej
jest freerunning, ktérego przedstawiciele w iscie akrobatyczny sposdb prze-
skakuja nad przejsciami podziemnymi, z peronu na peron metra, wdrapuja sie
na budynki mieszkalne, skacza z dachéw domow. Dokonujg tego pojedyn-
czo 1 grupowo, nawzajem si¢ wspomagajac w co trudniejszych sekwencjach.
Jeszcze bardziej ekstrawaganckim sportem miejskim jest street luge — uliczne
sanki. Zawodnicy ubrani w skérzane kombinezony i motocyklowe kaski zjez-
dzaja w dot po betonie z predkoscia dochodzaca nawet do 150 km/h?. ,,Sanki”,
podobnie jak w skeletonie, nie maja hamulcow! -

W swoich licznych wystapieniach do sportowcow papiez Jan Pawet II nie-
jednokrotnie przestrzegal przed poswigcaniem zdrowia i zycia na ottarzu spor-
tu, wyzyskiwaniem ciala i traktowaniem go jako narzedzia, rabunkowa jego
eksploatacja. Oto slowa samego papieza: ,,Dos¢ liczne niestety 1 by¢ moze co-
raz bardziej widoczne sg oznaki kryzysu, ktéry zagraza czasem fundamental-
nym wartosciom etycznym sportu. Obok sportu, ktéry pomaga cziowiekowi,
istnieje bowiem inny sport, ktory mu szkodzi; obok sportu, ktory uszlachetnia
ciato, istnieje sport, ktory je poniza i zdradza; obok sportu, ktory stuzy wznio-
stym ideatom, jest tez sport, ktory zabiega wylacznie o zysk; obok sportu,
ktory jednoczy, jest tez taki, ktory dzieli”?'. W innym miejscu Jan Pawet II
napisat: ,,Sport ujawnia bowiem nie tylko bogate mozliwosci fizyczne czlo-
wieka, ale takze jego zdolnosci intelektualne i duchowe. Nie polega jedynie
na sile fizycznej i wydolnosci migs$ni, ale ma takze dusze i dlatego musi w pet-
ni ukazywaé swe oblicze. Oto dlaczego prawdziwy sportowiec nie powinien
dopuszczaé, aby kierowalo nim wytacznie obsesyjne dazenie do doskonalo-
sci fizycznej, ani podporzadkowywac si¢ bezwzglednym prawom produkcji
1 konsumpcji czy tez celom wylacznie utylitarnym 1 hedonistycznym”™?.

1 R. Muszkieta, M. Gembiak, Uwarunkowania i motywy uprawiania sportow ekstremal-
nych op. cit., s. 479.

2 www.streetluge.pl

2! Jan Pawel I1, Oblicze i dusza sportu, ,,L’Osservatore Romano™ 2001, nr 1, s. 19. Podaj¢ za:
S. Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii sportu, TN KUL, Lublin 2002, s. 111.

22 Jan Pawet I1, Oblicze i dusza sportu, ,,Sport Wyczynowy” 2005, nr 3-4, s. 6.
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Papiez podkresial, ze aktywno$¢ sportowa winna umacniaé wiezi wspol-
noty ludzkiej, a nie rozrywac je. ,,Ze wzgledu na planetarny wymiar, jaki zy-
skala ta forma aktywnosci, na sportowcach $wiata spoczywa wielka odpo-
wiedzialno$¢. Sa oni powotani, aby czyni¢ sport terenem spotkania i dialogu,
niezaleznie od wszelkich barier jgzykowych, rasowych czy kulturowych”2,
Poszukiwacze ekstremalnych wrazen skoncentrowani sg jednak na sobie, nie
na innych. Narciarscy freeride’owcy czg¢sto podcinaja lawing dostarczajac
niezapomnianych wrazen ludziom znajdujacym si¢ na nizszych partiach gor.
Podobna sytuacja miata miejsce podczas zawodow narciarskich w czasie te-
gorocznych zimowych igrzysk olimpijskich we Wioszech.

Warto zauwazy¢, ze w Alpy, w ktorych koncentruje sie jedna czwarta
cze$¢ ruchu turystycznego swiata, przybywa co roku okoto 100 milionow
turystow; w tym ,,(...) trzy miliony amatorow skuterow $nieznych i sportow
szczegOlnie zagrazajacych srodowisku Alp — tzw. heliskiing™?. Jak podaja
cytowani dziennikarze, tylko w austriackiej czg¢sci Alp po turystach zosta-
je 4,5 tys. ton $mieci 1 90 milionow Sciekow. Poznanski socjolog zauwaza:
,,Rzadko do $wiadomosci turystow docierajq apele i1 informacje o wykorzy-
stywaniu przez nich ograniczonych zasobow, np. wody pitnej, ktéra wypetnia
po brzegi hotelowe baseny, a brakuje jej do (...) ugaszenia pragnienia dla sta-
tych mieszkancow wielu tropikalnych rajow”?. Autor informuje, ze po trage-
dii, jaka stanowilo tsunami, nowe obiekty turystyczne ,,(...) nie powstaja juz
na wydmach, ktére w naturalny sposéb chronig przed skutkami podobnych
kataklizmow™?.

{Ryzykowne i nieodpowiedzialne zachowania sportowcow i turystow eks-
tremalnych spowodowalo koniecznos¢ zaangazowania policji. Policjanci po-
ruszaja si¢ dzis motoréwkami po jeziorach, konno i rowerami po nizinach, sku-
terami, samochodami terenowymi i quadami po miejscach trudno dostgpnych,
a od kilku miesigcy na stokach gorskich w Polsce na nartach. Ale biezaca pre-
wencja nie rozwigze trudnych i skomplikowanych probleméw ekstremalnej
turystyki. Z opisanych powyzej w tekscie licznych wzgledow konieczne sta-
lo si¢ stworzenie etyki turystyki. W 1999 roku Swiatowy Kongres Turystyki
w Chile uchwalit Kodeks Etyki Turystycznej. Jak informuje poznanski filo-
zof turystyki M. Kazimierczak, tylko w jedne;j sesji ,,(...) uczestniczyto 800
delegatow ze 116 panstw. Obecnych bylo 65 ministréw lub sekretarzy stanu
odpowiedzialnych za turystyke””

2 Jan Pawet 11, Rachunek sumienia dla sportu, ,.Sport Wyczynowy” 2005, nr 3-4, s. 10.

* W. Rogacin, F. Ganczak, Rozjechane Alpy, ,,Newsweek Polska”, 22 stycznia 2006, s. 41.

¥ J. Isaniski, Ciemne strony turystyki, ,,Gazeta Wyborcza”, dodatek ,,Turystyka”, 4-5 marca
2006, s. 13.

* Ibidem.
" M. Kazimierczak, Etyka globalna w turystycznym kontekscie, (w:) M. Kazimierczak (red.),
Turystvka w humanistycznej perspektywie, AWF, Poznan 2004, przypis 3, s. 98.
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Wydaje sig, ze w zwiazku z intensyfikacja zjawiska i dynamicznym roz-
wojem sportow ekstremalnych oraz bezposrednio z tym zwiazang znacznie
zwigkszong eksploatacja srodowiska naturalnego, konieczne stanie si¢ stwo-
rzenie aneksu do kodeksu etyki turystyki; aneksu uwzgledniajacego specyfike
turystyki ekstremalnej. Bedzie to z pewnoscia trudne zadanie do wykonania
dla przedstawicieli srodowiska sportowego i turystycznego. Jan Pawtet II
napisal: ,,Niech ten rachunek dokonan bedzie dla wszystkich, dzialaczy, tre-
nerow i sportowcow, okazja do wzbudzenia w sobie nowej energii tworczej
1 woli dziatania, tak, aby sport mogt sprosta¢, nie ulegajac wynaturzeniu, po-
trzebom naszych czasdw: aby byt to sport, ktory chroni stabych i nie wyklucza
nikogo, uwalnia mlodych z sidet apatii 1 obojetnosci 1 wzbudza w nich wolg
zdrowego wspdlzawodnictwa; sport, ktéry stanie si¢ czynnikiem emancypacji
krajéw ubozszych, pomoze w walce z nietolerancja i w budowie $wiata bar-
dziej braterskiego 1 solidarnego; sport, ktdry bedzie budzil mitos¢ do zycia,
uczyt ofiamosci, szacunku 1 odpowiedzialnosci, pozwalajac nalezycie docenic¢
warto$¢ kazdego czlowieka™?.

Zadanie to jest konieczne do wykonania cho¢by dlatego, zeby nie docho-
dzito do sytuacji analogicznej do tej, jaka ma miejsce na Hawajach, gdzie
,»(...) wysiadajacy z samolotow turysci otrzymywali ulotki lokalnej organiza-
cji antyturystycznej z tekstem: Nie chcemy turystyki! Nie chcemy Ciebie!”

28 Jan Pawet 11, Rachunek sumienia dla sportu, op. cit., s. 10—-11.
¥ J. Isanski, Ciemne strony turystyki, op. cit., s. 13.



