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ROLA SZKOLNEGO NAUCZANIA RELIGII W ROZWOJU
OSOBOWYM KATECHIZOWANEJ MLODZIEZY

W warunkach szkolnego nauczania religii, ktére dokonuje si¢ wsrdd
dzieci i mlodziezy, wspomaganie rozwoju osobowego katechizowanych
uczniéw nalezy do najistotniejszych zadan wychowawczych stojacych przed
Kosciolem. Problem ten znacznie nasila si¢ w okresie dorastania. Jest to
szczegolny etap w rozwoju osobowym katechizowanych uczniéw. W tym
okresie miodziez przebywa droge rozwoju od dziecinstwa poprzez dorastanie
ku dorostosci. Zachodzace zmiany rozwojowe — ich kierunek, jakos¢ 1 poziom
— determinuja dalszy rozwdj osobowy i1 wplywaja na jakosc¢ zycia religijnego
miodziezy. W zwigzku z tym nauczyciel religii jest zobowiazany do
wspomagania rozwoju osobowego swoich wychowankéw, udzielania
wsparcia edukacyjnego tym osobom, ktore maja jakiekolwiek trudnosci.
Realizacja tego zadania wymaga orientacji katechety w prawach rzadzacych
rozwojem osobowym katechizowanej mlodziezy oraz znajomosci
poszczegélnych wychowankéw. Kazdy z nich jest bowiem pod wieloma
wzgledami podobny do swoich rowiesnikéw, podlega tym samym, co oni
prawidlowosciom rozwoju, ale tez rozni si¢ od nich, jest innych i w sobie
wlasciwy sposob realizuje wlasny potencjat rozwojowy.

Celem niniejszego opracowania jest poszukiwanie odpowiedzi na
pytanie: jaka rolg ma do spelnienia szkolne nauczanie religii w rozwoju
osobowym katechizowanej mlodziezy i zainspirowanie zaréwno teoretykow
katechezy, jak i praktykow do analiz w zakresie podjg¢tych zagadnien. Zawarta
w nim problematyka sprowadza si¢ do dalszych pytan: jak nalezy rozumieé
termin ,,rozwd) osobowy”?, na czym polega fenomen rozwoju osobowego
katechizowanej miodziezy?, jakie sa jego determinanty? w jakim zakresie
i jaki sposob szkolne nauczanie religii stymuluje rozwoj osobowy
katechizowanej miodziezy? Pytania te sklaniaja do szczegolowych analiz,
zwlaszcza w odniesieniu do szkolnego nauczania religii, ktére nie tylko
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przekazuje nauk¢ wiary, ale i wypelnia wybrane zadania wychowawcze
wyznaczone przez szkote.

I. Okreslenie terminu ,,rozwdj osobowy”

W dyskusjach odnoszacych si¢ do problematyki rozwoju cztowieka

zauwaza si¢ niejednoznaczno$¢ rozumienia pojecia ,,rozwdj”' Termin ten jest
przedmiotem zainteresowan zaréwno filozoféw, jak i1 biologoéw, historykéw,
antropologow, pedagogow i1 psychologéw. Przejawem tych dyskusji staja si¢
tre§ciowo niejasne i pozbawione wyraznych granic zakresy znaczeniowe.
Istnieja teorie, typowe dla poszczegoélnych uje¢ psychologicznych, ktore
prébuja  zdefiniowaC rozwdj czlowieka, wskaza¢c na jego etapy
i dokona¢ ich charakterystyki, uzywajac najczg¢éciej terminu ,,rozwdj
psychiczny™.
W konsekwencji — tak w jezyku potocznym, jak i naukowym — okreslenie
,,f0zZw0j osobowy” bywa zastgpowane poj¢ciem ,rozwdj psychiczny”
Pojawia si¢ wigc pytanie o wlasciwe rozumienie terminu ,,rozwoj osobowy”,
uzytego w tytule opracowania. W odpowiedzi nalezy zauwazy¢, iz pojecie to
sktada si¢ z dwoch kategorii: rzeczownika ,rozwdj” 1 przymiotnika
,,osobowy” Uwzgledniajac inklinacje werbalne trzeba najpierw wskaza¢ na
rozumienie kazdego z wyodrebnionych pojeé, a nastgpnie zaproponowac
wlasciwe okreslenie bedace punktem odniesienia dla podj¢tych analiz.

Stowo ,,rozw0j” wywodzi si¢ od czasownika tacinskiego ,,evolvere” —
,Wic”, rozwic¢”, ,rozwija¢” Etymologia wskazuje zatem na jaki§ rodzaj
dziatania, przechodzenia od stanu mniej doskonalego do bardziej

doskonatego’

! Zainteresowanych ta problematyka odsyla sie do opracowania A. Salamucha, Poj¢cie rozwoju
czlowieka w pedagogice, ,,Roczniki Nauk Spotecznych”, 28-29 (2000-2001) z. 2, s. 159 i nn.

2 Najbardziej znaczace i charakterystyczne jest podejscie mechanistyczne i organismiczne.
Pierwsze z nich nawiazuje do pojmowania $wiata na wzdr mechaniki newtonowskiej
i utozsamia rozwdj ze zmianami, kidre sa funkcja poprzedzajacych je czynnikéw
srodowiskowych lub biologicznych. Rozwéj psychiczny oznacza w tym uj¢ciu ciag zmian
w zachowaniu si¢. Drugie stanowisko zakiada systemowy charakter zjawisk istniejacych
w procesie stawania si¢. Jego zwolennicy uwazaja, iz rozwéj odnosi si¢ do zmian w formie lub
organizacji wewngtrznej danego systemu, zmierzajacym ku okreslonym stanom konicowym.
Rozumienie rozwoju psychicznego nie ogranicza si¢ tu do zmian w zachowaniu. Owe zmiany
stanowia jedynie podstaw¢ do wnioskowania o procesach psychicznych i ich strukturach. Zob.
szerzej na ten temat: M. Tyszkowa, Pojgcie rozwoju i zmiany rozwojowej, w: M. Przetacznik-
Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju czlowieka. Zagadnienia ogélne, Warszawa
2000, s. 47-49.

3 Wspoiczesny stownik jezyka polskiego definiuje nastepujaco termin ,rozwdj™: ,proces
przeobrazen, przemian, przechodzenia do stanéw lub form bardziej 1) ztozonych lub pod
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W psychologii termin ,,rozwdj” oznacza zmiang, proces (ciag), serig¢
etapow, przez ktore przechodzi cztowiek w okreslonym kierunku zmian
w systemie psychicznym, by osiagna¢ petni¢. Niekiedy bywa traktowany jako
produkt procesu zmian w jego sekwencjach poprzedzajacych dany punkt na
kontinuum czasu, z wyraznym zaznaczeniem, iz obserwacji i badaniu s
dostepne tylko wyniki procesu rozwojowego, a nie sam proces’ W kazdej
z tych kategorii rozumienia rozwoju wyrdéznionym jego parametrem jest
zmiana rozwojowa, definiowana na ogdt — poza niektérymi skrajnymi
koncepcjami  behawiorystycznymi — jako zmiana jednokierunkowa
(monotoniczna), nieodwracalna, trwala i autonomiczna, tzn. spowodowana
dzialaniem czynnikéw tkwiacych w calosci lub w dominujacej czesci
wewnatrz danego uktadu ewolujacego’ Tak okreslona zmiana w organizacji
psychiki ma jednoczes$nie charakter jakosciowy, nieodwracalny, sekwencyjny
i hierarchiczny® Pierwsza z tych kategorii zmian polega na przeksztalceniach
wewngtrznej organizacji struktur czynnosci psychicznych i zachowan dane;j
osoby, a nie dotyczy pojedynczych wilasciwosci. Faktor zmiany psychiczne;,
zwany nieodwracalna, pozwala ja odrozni¢ od wzglednie trwatych zmian
spowodowanych uczeniem si¢ i treningiem, wymagajacym powtarzania
doswiadczen. Uczenie si¢ nie jest bowiem tozsame z rozwojem. Wspomaga
ono rozwdj w takim jednak stopniu, w jakim powoduje zmiany speiniajace
wszystkie wyzej wymienione kryteria. Kolejny faktor zmiany psychicznej
przejawia si¢ w regulamym nastgpstwie kolejnych ogniw, tworzacym
okreslone sekwencje tych zmian. Istotnym wyznacznikiem zmian
rozwojowych sa ich uporzadkowane hierarchicznie calosci. Poszczegélne
struktury zajmuja w psychice okreslone miejsce i pozostaja wobec siebie
w dynamicznych zwiazkach funkcjonalnych. W miar¢ rozwoju nowe
jakosciowo struktury nadbudowujg si¢ nad strukturami bazowymi, wiaczajac
je, w diugim procesie przemian, w struktury wyzszego rzedu. Dlatego zmiana
rozwojowa jest zawsze przejawem wyzszego poziomu organizacji jakiejs
catosci funkcjonalnej i dotyczy rozleglych obszaréw psychiki, a nie
izolowanych sfer’ Powinna odpowiadaé¢ wszystkim wyzej opisanym
faktorom.

pewnymi wzgledem 2) doskonalszych; takze pewne (wyzsze) stadium tego procesu, rozkwit,
rozrost”. Zob. Stownik jezyka polskiego, t. 3, red. M. Szymczak, Warszawa 1995, s. 123.

* U. Melin, Development and education: depta psychological perspectives today, ,,Analytische
Psychologie”, 1999 vol. 30, s. 26-28.

® D. Kubika, Rozwdj. Stymulowanie rozwoju cziowieka, w: Encyklopedia psychologii, red.
W. Szewczyk, Warszawa 1998, s. 768-769.

® Tamze.

7 Tamze.
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Dla okreslenia rozwoju osobowego istotne jest przyjecie wyzej
wymienionych przestanek z jednoczesnym zaznaczeniem rozumienia tych
aspektow, ktére implikuje przymiotnik ,,osobowy” Na co zatem wskazuje
termin ,,0sobowy”’?

Odpowiadajac trzeba przypomnie¢ zakres semantyczny jego
rzeczownikowej formy, a wiec pojecia ,,0soba™ QOdnosi si¢ ono do kazdego
czlowieka jako konkretnej istoty rozumnej, zdolinej do ksztattowania siebie od
wewnatrz poprzez akty poznania, wolnoéci i milosci’ Dzigki zdolnosci
poznania rozumowego czlowiek selekcjonuje poznawane tresci, potrafi
dostrzec istot¢ rzeczy, sens zdarzen i odkry¢ cel swego zycia. Moze on tez —
poprzez zaangazowanie wewnetrzne — otworzy¢é si¢ na pewne tresci
poznawcze lub zamknag¢ na nie, a przez to ksztattowac siebie od wewnatrz lub
odrzucaé 6w potencjat rozwojowy'®. Czlowieka jako osobe charakteryzuja
takze akty wolitywne, czyli wolnos¢ woli. Ma on mozno§¢ wyboru wsrod
réznych idei, system6éw wartosci i §rodkow dziatania, a przyjawszy jakies
dobra i oceniwszy ich wartos¢, potrafi konsekwentnie dazyé do ich
osiagnigcia mimo napotkanych trudnosci i niesprzyjajacych warunkéw. Bedac
istota wolna, czlowiek podejmuje inicjatywy, ktére zmierzaja do
uksztaltowania Zzycia spolecznego w oparciu o prawo Boze 1 eliminujg
wszelkie dziatania godzace w zycie osobowe. W wolnym dziataniu cziowiek
zaznacza swoje ludzkie ,,ja” i poprzez akty decyzji nieustannie konstytuuje
siebie jako osobe. Dzigki temu, Ze ma wolng wole moze zgodzi¢ si¢ na to,
czego chce kto$ inny, nikt inny nie moze jednak chcie¢ za niego. Nie oznacza
to jednak, ze czlowiek moze samodzielnos¢ utozsamia¢ z samowola. Wola
ludzka jest warunkowana wieloma czynnikami genetycznymi, psychicznymi,
spotecznymi. Czlowiek powinien pamigta¢ o tych determinantach, zwlaszcza
przy ocenie innych osdb. Rozumny wyboér uwzglednia naturalne dazenia
ludzkie, czyni cztowieka odpowiedzialnym za realizacj¢ dobra. W tym sensie
wolno$é i odpowiedzialnosé sa scisle powiazane''

Oprocz rozumno$ci 1 wolnosci, cztowieka jako osobg,
wspotkonstytuuje mito$¢ rozumiana w kontekscie czynow ludzkich, przez
ktore cztowiek wyraza siebie i afirmuje druga osobe. W milosci czltowiek

8 Zostalo ono wypracowane w procesie formulowania wiary chrzescijanskiej w Jezusa
Chrystusa (IV-V w.), bedacego trzema osobami, z jednym Bogiem. Zob. szerzej na ten temat
w: J. Szymik, Teologia na poczatek wieku, Katowice —Zabki 2001, s. 86-94.

%A. Podsiad, Stownik termindw filozeficznych, Warszawa 2000, k. 600-601.

19 1. Mroczkowski, Chrzescijaniska koncepcja cztowiecka i jego dzialania, w: By¢
chrzescijaninem dzi. Teologia dla szkoét srednich, Lublin 1992, s. 282.

g, Kowalczyk, Podstawy swiatopogladu chrzescijanskiego, Wroctaw 1986, s. 49-59.
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sktania si¢ ku innym, ofiarowuje siebie bezinteresownie, dazy do zapewnienia
im dobra i duchowo si¢ im oddaje’.

Rozumnosé, wolnos¢ i mitos¢ — jako cechy osoby ludzkiej — decyduja
o sposobie zachowania czlowieka w spotecznosci. Czlowiek zyje bowiem
1 rozwija si¢ w grupie ludzkiej. Jego przynaleznos¢ do spoleczenstwa jest
uczestnictwem wynikajacym ze s$wiadomego dazenia i wyboru dobra
wspolnego. Dazenia i potrzeby cziowieka kieruja sig, nawet jezeli czlowiek
nie umie ich nazwac czy tez w pelni nie uswiadamia sobie ich istnienia, poza
zakres okreSlonych warunkow s$rodowiska spoteczno-kulturowego — ku
czemus nieokreslonemu, absolutnemu — ku Bogu'?

W kontekécie powyzszych wyjasnien terminologicznych trzeba
wyakcentowac niektore, bardzo wazne elementy wskazujace na istot¢ rozwoju
osobowego. Podmiotem jest tu czlowiek'® Rozwdj osobowy zostal bowiem
wkomponowany w nature czlowieka, jest jego ,,sui generis” powolaniem'
Wiaze si¢ z naturalnym ukierunkowaniem osoby na rozwdj zycia nie tylko
biologicznego, ale takze intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego,
moralnego, duchowego, w tym takze religijnego, realizujacego si¢ wskutek
tkwiacych w cztowieku mozliwosci oraz bodZcéw ptynacych z otoczenia'
W zwiazku z tym obejmuje, poczawszy od biologicznego rozwoju organizmu
ludzkiego, poprzez rozwdj w poszczegolnych sferach psychiki, az po
dziedzing rozwoju w czlowieczenstwie, pojmowanym jako ksztattowanie
typowo ludzkich cech takich, jak na przykiad: zdolno$¢ rozumienia innych,
szczerosé, krytycznosé, samokontrola, szacunek, zrozumienie dla sensu zasad
i regut, odpowiedzialno$¢ z jednoczesnym ukierunkowaniem na osiaganie
dojrzalosci ludzkiej, a w przypadku uznania istnienia Boga i duszy
nie$miertelnej takze na osigganie dojrzaloéci chrzescijanskiej'” Rezultat
rozwoju osobowego uwazany jest za pozytywny, gdy czlowiek doskonali sig,
stajac si¢ na przykltad lepszym, sprawniejszym, madrzejszym, bardziej
wrazliwym. Ocena jakosci tych zmian w 2zyciu czlowieka zalezy od
przyjetego systemu wartosci.

W  kontekscie  powyzszych  wyjasnien terminologicznych,
uwzgledniajacych zalozenia pedagogiki chrzescianskiej 1 psychologii
przyjmujacej chrzescijanska koncepcje czlowieka, przez rozwo6j osobowy

12 A. Podsiad, Stownik terminéw filozoficznych, dz. cyt., k. 515-516.

13 M. Krapiec, Czlowiek w aspekcie filozoficznym, w: Encyklopedia katolicka, t. 3, red.
R. Lukaszczyk, L. Bienkowski, F. Gryglewicz, Lublin 1985, k. 915-916.

14 M. Grzywak-Kaczyniska, Trud rozwoju, Warszawa 1988, s. 15.

5g Sujak, Rozwazania o ludzkim rozwoju, Krakoéw 1992, s. 12.

17 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrzescijanskie;j,
Lublin 1999, s. 408 i nn.
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nalezy rozumie¢ zmiany: 1) zachodzace we wszystkich sferach zycia
czlowieka, a wigc biologicznej, psychicznej i1 duchowej, zgodnie z prawidto-
wosciami charakterystycznymi dla kazdej z tych sfer; 2) polegajace na
przechodzeniu od stanu niedoskonatego do doskonalszego; 3) prowadzace do
osiagnigcia dojrzalosci, wyrazajacej si¢ w pozytywnej postawie wobec Boga,
ludzi i samego siebie — a ostatecznie w pragnieniu zycia z Bogiem
w wiecznosci' Tak okreslony rozwéj osobowy dokonuje si¢ za pomoca
srodkow wewnetrznych, konstytuowanych przez wyposazenie genetyczne
cztowieka, rozum i wolg oraz za pomoca srodkéw zewngtrznych, do ktérych
zalicza sie srodowisko rodzinne, szkolne, spoteczne i taske Boza'® Stuza one
mozliwie wszechstronnemu wychowaniu i ksztalceniu kazdej osoby,
z jednoczesnym wykorzystaniem jej potencjalu rozwojowego, a takze
z uwzglednieniem osobistych preferencji, zainteresowan i ograniczen.

II. Fenomen rozwoju osobowego katechizowanej mlodziezy

Przedstawione okre$lenie terminu ,rozwdj osobowy” nie tylko
pokazuje jego bogactwo znaczeniowe, ale stanowi punkt odniesienia dla
podjetych w niniejszym opracowaniu analiz. Pozwala takze na zadanie
pytania pod adresem fenomenu rozwoju osobowego katechizowanej
miodziezy: w czym wyraza si¢ specyfika rozwoju osobowego katechizowanej
mlodziezy?, jaki jest cel i kres tego rozwoju?, w jaki sposéb przebiegaja
zmiany rozwojowe u katechizowanej mtodziezy?, jaki jest wynik rozwoju
osobowego katechizowanej miodziezy?

Okreslenie fenomenu rozwoju osobowego katechizowanej miodziezy
mozna sprowadzi¢ do dwoch podstawowych kategorii: rozwdj w wymiarze
ludzkim 1 chrzescijanskim. Pierwsza z tych kategorii ukierunkowana jest na
osiaganie dojrzatosci ludzkiej polegajacej na urzeczywistnianiu swojego
czlowieczenstwa we wszystkich sferach zycia poprzez zdolnos¢ uchwycenia
swoich realnych mozliwosci i tworzenia projektu zycia naprawde ludzkiego
oraz nabywanie pozytywnych cech, ktére umozliwiaja osobie
urzeczywistnianie celow autentycznie ludzkich®. Dyspozycje te domagaja sie:
1) poszukiwania i nabywania $wiadomosci ,,autentycznych dazen ludzkich™?',

18 A. Salamucha, Pojecie rozwoju cztowieka w pedagogice, art. cyt., s. 165.

19 Tamze.

20w tej kwestii odsyta si¢ do G.W. Allport, Osobowo$¢ i religia, Warszawa 1988.

2! 7daniem pedagogow i psychologow o orientacji chrzescijanskiej do tak okreslonych dazen
mozna zaliczy¢ np. dazenie do: potwierdzenia siebie i znaczenia, dazenie do bycia
akceptowanym, respektowanym, kochanym i zrozumianym przez inne osoby, prawdy
o cziowieku i éwiecie, do rozpoznawania wartoci obiektywnych | do wspdinoty
migdzyludzkiej oraz dazenie do tworzenia kultury i udziatu w postepie cywilizacji. Zob. szerzej
na ten temat w: Z. Chlewinski, Dojrzatos¢, osobowos¢, sumienie, religijnoéé¢, Poznan 1991;
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zaréwno tych wspélnych wszystkim osobom, jak tez zmieniajacych sie i
zaleznych od kultury, preferencji w grupach i wspdlnotach oraz
indywidualnych sklonnosci; 2) zdolnos$ci rozrozniania owych dazen od dazen
»-dehumanizujacych” 1 wybierania ,,dazen ludzkich”; 3) wprowadzania ich w
codzienne zycie i realizowania w ramach ,,globalnego projektu zycia” oraz 4)
integrowania wszystkich elementdw majacych wplyw na postawe¢ czlowieka —
w taki sposob, ze istnieja migdzy nimi powiazania, na ktérych bazie powstaje
pewna hierarchia wartosci i zaleznosci. Osoba odznaczajaca si¢ owymi
przymiotami dazy do koordynacji calej postawy i postgpowania oraz
odznacza si¢ takim projektem zycia, ktory jest oparty na naprawd¢ ludzkich
dazeniach®. Jest wigc nieustannie w drodze ku osiaganiu dojrzatosci ludzkie;.
Drugi wyznacznik wskazujacy na fenomen rozwoju osobowego
katechizowanej milodziezy, jest okreslany terminem ,dojrzatosé
chrzescijanska” WiaZze si¢ on bezposrednio z celem ostatecznym zycia
czlowieka — ze zbawieniem. Rozwoj) w wymiarze Zycia chrzescijanskiego
polega na dazeniu do doskonatosci, do postgpu duchowego i do przyjecia
pewnego osobowego 1 konkretnego wzoru, jakim jest Jezus Chrystus. Jest
mozliwy do realizacji jedynie na fundamencie osiagnigtej dojrzatosci ludzkiej
1 peilnej integracji. Zaklada wigc trosk¢ miodego chrzescijanina o rozwdj
w wymiarze ludzkim, zwlaszcza o integralnie powiazane z powotlaniem do
$wietosct, ktorego realizacja dokonuje si¢ jedynie dzigki dazeniu do
zachowania wlasciwej proporcji miedzy porzadkiem naturalnym 1 nadarzy-
rodzonym oraz posiadania i rozwijania cnot ewangelicznych (wiary, nadziei
1 milosci), okreslajacych podstawowe aspekty zycia chrze$cijanskiego na
danym poziomie doskonalosci, jaki jest wlasciwy osobie zintegrowanej*
Miody czlowiek — poprzez dziatanie Ducha Swigtego — inspirowany
jest do podejmowania trudu wilasnego rozwoju. Dynamizmem jego zycia staja
si¢ cnoty ewangeliczne, ktdre zakorzeniajag w osobie katechizowanej zycie
Boze i sprawiaja, ze dojrzatos¢ ludzka nabiera nowego, chrzescijanskiego
wymiaru. Tak okreslony rozwdj osobowy katechizowanej miodziezy
dokonuje si¢ nie tylko poprzez dzialanie srodkow naturalnych, ale takze
nadprzyrodzonych (np. dzialanie laski Bozej, zwlaszcza w sakramentach
i modlitwie), ktore otwieraja miodych na swiatto Objawienia, uzdalniaja do
mitoéci Boga i blizniego oraz wskazuja na perspektywe eschatologiczna®.

M. Nowak, O pedagogike wrazliwa na osobg i na wspolnote osob, ,,Roczniki Nauk
Sgolecznych KUL”, 1996 z. 2, s. 14-34.
2 gow. Allport, Osobowos¢ i religia, dz. cyt., s. 26 i nn; M. Nowak, Podstawy pedagogiki
otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 419-412.

*Tamze, 5. 414-415; U, Tokarska, Rozwdj psychiczny czlowicka, w: Rekolekcje dla
miodziezy, red. W. Preyczyna, Krakow 1998, s, 30,
24 70b szerzej na ten temat m.in. w: Jan Pawel |1, Przekroczy¢ prog nadziei, Lublin 1994,
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Zrozumienie fenomenu rozwoju osobowego katechizowanej
mlodziezy wymaga caloSciowego rozpatrywania wyzej opisanych kategorii
dojrzatosci mtodego czlowieka. Nie istnieja bowiem dwie dojrzalosci —
ludzka 1 chrzescijanska czy tez chronologie w ich nabywaniu.
»W perspektywie tajemnicy Wcielenia i Zmartwychwstania chrzescijanin
posiada tylko jedna dojrzatos¢ t¢ <<ludzka>>, podniesiona dzigki lasce
nadprzyrodzonej na poziom nadprzyrodzony. W ten sposéb dojrzatos¢ ludzka
staje si¢ <<chrzescijanska>>, tzn. ukierunkowana na cel ostateczny
i wyniesiona do rzeczywisto$ci juz <<nadnaturalnej>> (...). Jako
<<dojrzato$¢ chrzescijanska>> domaga si¢ (...) odpowiednio <<stylu
zycia>>, wlasciwego osobie dojrzatej”? Istnieje zatem wzajemne powigzanie
rozwoju katechizowanej miodziezy w wymiarze ludzkim i chrzescijanskim.

I11. Determinanty rozwoju osobowego katechizowanej mlodziezy

Rozwdj osobowy katechizowanej miodziezy stanowi wypadkowg
wspdldzialania zréznicowanych czynnikéw, ktére obejmuja kilka kategorii.
Pierwsza stanowia zmiany o charakterze jako$ciowym i iloéciowym. Dzigki
zmianom o charakterze jakosciowym katechizowana mlodziezy przechodzi na
przyktad na wyzszy poziom rozumowania moralnego, nabywania nowych,
bardziej dojrzatych sposobow wyrazania wiasnych emocji, uczué. Zmiany
ilo§ciowe determinuja wzrastanie i wzrost, wyrazajace si¢ we wzbogacaniu
form funkcjonowania katechizowanej mlodziezy. Kazda z tych kategorii
zmian determinuje nie tylko kierunek, ale i1 jakos¢ progresywnych zmian
pojawiajacych si¢ w rozwoju osobowym uczniéw. Sprawia, iz aktywnosé lub
sprawnosci cztowieka wplywa na jako$é Zzycia katechizowanych. Niekiedy
przyczynia si¢ do przetomowych zmian w indywidualnym lub spotecznym
funkcjonowaniu milodziezy pod wptywem pojawienia sie nowej sprawnosci
rozwojowej, na przyklad dojrzatej postawy wobec wilasnego ciala, zycia,
zdrowia, przemijania, $§mierci.

Na rozwdj osobowy katechizowanej mlodziezy ma takze wplyw
dziedzicznos¢ pewnych cech 1 zadatkéw organicznych, zwlaszcza
w dziedzinie poznawczej, czyli zadatkéw anatomiczno-fizjologicznych takich,
Jak np. struktura i funkcjonowanie osrodkowego uktadu nerwowego, budowa
i funkcje analizatoréw, genom, temperament. Sg one materialnym podiozem
zdolnosci i innych cech indywidualnych, choé nie przesadzaja ich ostatecznie.
Moga stanowi¢ takze podstawg réznych zdolnosci rozwijanych pod wptywem
sposobéw dziatania katechizowanej milodziezy i warunkow spoteczno-
kulturowych, w jakich zyja katechizowani, w tym takze szkolnego nauczania

2> M. Nowak, Podstawy pedagogiki chrzescijanskiej. Ujecie dynamiczne w inspiracji
chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 415.
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religii.?®, Tak cechy dziedziczne, jak i wrodzone nie determinuja rozwoju
w sposéb jednoznaczny 1 ostateczny. Z tych samych bowiem zadatkow
wyksztatci¢ si¢ moga rézne zdolnosci, zaleznie od tego, jakie dziatania bedzie
czlowiek podejmowal oraz w jakich warunkach zostanie wychowany
1 edukowany. Kolejna kategoria determinantdéw rozwoju osobowego
katechizowanej mtodziezy wiaze si¢ z oddzialywaniem srodowiska
rozumianego jako okreslony krag cywilizacji, kultury, edukacji 1 ekologii
Obejmuje ono zatem wszystko to, z czym katechizowani stykaja si¢, wsrod
czego zyja 1 co na nich oddzialuje, a wigc srodowiska przyrodniczego,
spoteczno-kulturowego, w tym rodzinnego, rowiesniczego, szkolnego,
katechetycznego, a takze $rodkéw spotecznego komunikowania. W tej
kategorii determinantéw mozna takze wyodrgbni¢ bezposredniego lub
posrednie oddzialywanie wychowawcze podejmowane w roznych
srodowiskach, zwtaszcza w rodzinie, szkole, takze w szkolnym nauczaniu
religii oraz dziatalno$¢ samowychowawcza®’

Nie ulega watpliwosci, 1z najbardziej wiasciwym miejscem
autentycznego rozwoju osobowego katechizowanej mlodziezy jest konkretna
sytuacja egzystencjalna, ktéra powstaje jako relacja rodzicéw do dziecka
1 odwrotnie oraz relacja dziecka do dziadkow i rodzenstwa. Mlody cztowiek,
podejmujac interakcje z osobami akcentujacymi walory osobowego rozwoju,
uznajacymi prymat wartosci duchowych nad materialnymi, ktérych dziatanie
przeniknigte jest troska o innych i solidarnym wspoétdziataniem — wbrew
kulturowym wzorcom egoistycznej rywalizacji 1 indywidualnej zachlannosci
- odkrywa s$wiat znaczen o0 odniesieniach  egzystencjalnych,
aksjologicznych® Stopniowo opanowuje umiejetnosci realizowania wlasnych
dazen rozwojowych w taki sposob, aby harmonizowaly z potrzebami
i dobrem innych os6b® Wtasciwa atmosfera rodzinna, przepojona mito$cia
oraz szacunkiem do Boga i ludzi sprzyja zatem osobistemu i spolecznemu
rozwojowi zycia w pelni ludzkiego™

Oddziatywania edukacyjne rodziny wspomagane s3 przez
pozarodzinne S$rodowiska i wychowawcow wspierajacych. Znaczaca role
spetniaja katecheci 1 duszpasterze. Wspieraja oni rodzicow, zwlaszcza
w wychowaniu religijnym mlodziezy, umacniaja, rozwijaja i uzupeiniaja
dzialania wychowawcze szkoly poprze wiaczenie si¢ w  zakres

26 M, Tyszkowa, Pojgcie rozwoju i zmiany rozwojowej, art. cyt., s. 60.

27 M. Szewczyk, Rozumie¢ siebie i innych, Taméw 1994, s. 94.

By, Preteur, O. Lescarret, M. de Leonardis, Family education, child — parent interactions and
child development, “European Journal of Psychology of Education”, 1998 vol. 13, s. 462-470.
2 M. Grygielski, Style komunikacji rodzicielskiej a identyfikacja dzieci z rodzicami, Lublin
1999, s. 10 i nn.

% pwcH 3.
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jest panstwo. Ono wiasnie powinno by¢ gwarantem m.in. wolnosci dziatania
pracowniczych zwiazkéw zawodowych®

Spoleczna natura czlowieka, jej potencjalnos¢ 1 dazenie do rozwoju
jest zrodtem réznych spotecznosci, powstajacych w zaleznosci od
konkretnych potrzeb podyktowanych okoliczno$ciami nast¢pujacych przeo-
brazen cywilizacyjnych i ta mys] byla niejako spoiwem zgodnosci pogladow
spolecznych Jana Pawla Il i A. Szymanskiego.

Obaj uczeni uznaja naturalng potrzebg Zycia spotecznego cztowieka
i dlatego wedtug ich filozofii panstwo nie jest tworem ani umowy spoteczne;j,
ani aparatem spotecznego przymusu, lecz jest spolecznoscia naturalng®

3.3. Poglqdy w odniesieniu do strajkow

Podczas analizy pogladéw spotecznych Jana Pawila II i Antoniego
Szymanskiego mozna odnalezé wiele wspdlnych pogladéw w odniesieniu do
strajkow. Obaj zyli w roznych epokach i obaj wiedzieli r6zne uwarunkowania
spoteczno — polityczne strajkow. Laczyt ich jeden system etyki normatywnej,
ktory uwzgledniat zarébwno dobro indywidualne jednostek ludzkich, czesto
krzywdzonych robotnikéw najemnych, jak i zasada dobra wspdlnego.

Zagadnienie strajku w pismach A. Szymanskiego wyst¢puje w $wietle
ogolnonormatywnego ujecia zagadnien etycznych, a zwlaszcza relacji
pomiedzy ekonomikg a etyka. Twierdzil on, ze zardwno czlowiekowi, jak
i zbiorowosci ludzkiej, przystuguja prawa wynikajace z naturalnego porzadku
rzeczy lub uméw. Powinnoscia etyczng jest oddaé¢ kazdemu, co mu si¢
stusznie nalezy, i to jest sprawiedliwos¢®

Stojac na gruncie sprawiedliwosci spotecznej autor podal dos¢
oryginalna aksjologig strajkow. Twierdzit on, ze prawo przyrodzone naktada
obowiazek pracy. Nie jest on jednak $cisle okreslony. Z tego powodu robotnik
ma prawo do wyboru pracodawcy i warunkéw pracy na podstawie umowy..
Samo zaprzestanie pracy jest chwilowe, dlatego, zdaniem Szymanskiego, nie
sprzeciwia si¢ obowiazkowi pracowania. Dalej twierdzit, ze zto wynikajace ze
strajku nie jest zamierzone ani w stosunku do pracodawcy, ani w stosunku do
0s6b trzecich.. Robotnik podejmujacy strajk nie ma na celu krzywdzenia
kogokolwiek®

51 por. W. Luzynski, Pafistwo pomocnicze, Lublin 2001, s. 25. Autor podkresla i obszernie
dokumentuje, ze Jan Pawel Il od poczatku swojego pontyfikatu czesto odwoluje si¢ do nauki
i gostaé $w. Tomasza z Akwinu.

62 por. J. Turowski, Socjologia — wielkie struktury spoteczne, Lublin 1994, s. 105 — 108.

83 por. A. Szymanski, Ekonomika i etyka, Lublin 1936, s. 10 - 36.

5% por. M. Szczgsny, Cele i zadania zwiazkéw zawodowych w ujeciu Antoniego
Szymanskiego, w: Episteme 17 (2001) Meandry etyki, praca zbiorowa pod red. Z. Sarelo,
Olecko 2001, s. 233.
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zorganizowanych 1 systematyzowanych dzialan, majacych na celu
wspomaganie mlodziezy w intensyfikacji proceséw rozwojowych poprzez
zabiegi wychowawcze lub autoedukacyjne, dostosowane do parametréw
rozwoju miodziezy. Stymulowanie rozwoju osobowego katechizowanej
miodziezy polega zatem na wzbudzaniu w zachowaniu 1 w psychice
katechizowanej mlodziezy jakosciowych, trwatych, sekwencyjnych 1 hierar-
chicznych zmian, ktére moga przybiera¢ rozne konkretne formy, zawsze
jednak prowadza do zmiany organizacji catosci funkcjonowania mlodziezy.

Wspomaga katechizowang milodziez w tworczym odniesieniu do
natury ludzkiej i osoby czlowieka, w okrywaniu ,,obrazu Boga” w czlowieku,
ktory jest uzdolniony do realizacji samego siebie, czyli odkrycia i poznania
tego, czego Bog po nim si¢ spodziewa. Pomaga takze zorientowaé sie
uczniom jakiego rodzaju aktywnos¢ powinni podjaé, aby rozwiaza¢ zadania
rozwojowe, stawiane przez zycie. Szkolne nauczanie religii stanowi takze
zrédto nowych przezyé. Umozliwia zdobywanie i poglebianie okreslonych
wiadomosci religijnych, wspomaga w odkrywaniu wartosci chrzescijanskich
tkwiacych w kulturze oraz motywuje do osobistej pracy nad wiasnym
rozwojem. Jest okazja do refleksji 1 poszukiwania odpowiedzi na pytania
egzystencjalne. Moze takze ‘lagodzi¢ lub eliminowaé¢ odczucie
niedoskonalodci zycia, przywraca¢ wiare w jego sens i warto§¢ oraz
kompensowac braki codziennego zycia.

W tak pojetym stymulowaniu rozwoju osobowego katechizowanej
miodziezy priorytetowym zadaniem nauczyciela religii jest wspomaganie
wychowankow w ksztaltowaniu tego wszystkiego, co moze pomdc im
w znalezieniu swego ,obrazu”, a przez to w uzdalnianiu do spotkania
i dialogu z Bogiem, w ktdrym katechizowani odnajduja zrédlto wyzwalajacej
przemiany rozwojowej” W tym celu katecheta podejmuje dzialanie majace
na celu usuwanie tego wszystkiego, co uniemozliwia spotkanie i dialog
miodziezy z Bogiem. Wspomaga katechizowanych w formowaniu sumienia,
dostarcza norm dziatania, a zarazem stara si¢ wzbudzi¢ w nich przekonanie,
ze postgpowanie zgodne z wzorami postgpowania moralnego doprowadzi do
korzystnych dla ucznia sytuacji zyciowych, zapewniajac przezycie szczg¢scia
osobistego, nawigzanie dialogu z Bogiem 1 realizacj¢ powszechnego
powotania do $wiegtosci. Rozwija tez 1 utrwala dyspozycje rozwojowe
miodziezy do aktywno$ci moralnej poprzez ksztaltowanie motywdéw dzialania
oraz wspomaganie w internalizacji wartosci moralnych®.

B3 Przybylowski, Nowe wyzwania dla duszpasterstwa milodziezy: ewangelizacyjne,

apostolskie, wychowawcze, doradcze, w: Katecheza ewangelizacyjna w rodzinie, parafii,
szkole, red. S. Dziekonski, Warszawa 2002, s. 155.

34 M. Majewski, Przekaz wiary nowemu pokoleniu, w: W shuzbie cztowiekowi. Studium
duszpastersko-katechetyczne, Krakow 1991, s. 55-56.
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Katecheta, wprowadzajac miodziez wyobrazeniowo i uczuciowo
w okreslone sytuacje spoleczne uswiadamia im cele i zasady moralnego
postegpowania oraz uczy dokonywania konkretnych wyboréw sposrod wielu
réznorodnych propozycji o niejednakowej wartosci moralnej. Ukazuje takze
potrzebe przekraczania dazen egoistycznych na rzecz prospotecznych,
znajdujacych swoje ukonkretnienie w otwarciu si¢ na drugich, swiadczeniu im
dobra, rozstrzyganiu, ktore z alternatywnych rozwiazan przyniesie wigcej
korzysci bliznim, a takze wlaczaniu naturalnych dazen osobistych we
wszystkie wymiary egzystencji katechizowanej mlodziezy. W ten sposob
szkolne nauczanie religii przyczynia si¢ do wspomagania rozwoju osobowego
katechizowanej mtodziezy, zwlaszcza w internalizowaniu wartosci zgodnie
z chrzescijanska hierarchia, oraz do integracji osoby ludzkiej, ktorej
przejawem sg postawy zgodne z wiarg”> Wymaga jednak zastosowania
w toku interakcji katechetycznych odpowiednich sposobow stymulacji
rozwoju osobowego miodziezy, dobranych do predyspozycji rozwojowych
uczniéw. Nie chodzi tu jednak o ingerencj¢ w przebieg rozwoju, poprzez na
przyklad przyspieszanie rozwoju, poprawianie go, dodawanie lub usuwanie
czego$ z zachowania, celem dopilnowania lub wprowadzenia rozwoju na
okreslone plaszczyzny dla osiagnigcia lepszego funkcjonowania miodziezy.
Bardziej pozadane wychowawczo sg dzialania polegajace na stwarzaniu
warunkéw, w ktérych zmiany rozwojowe pojawityby si¢ w sposob naturalny
i niewymuszony. W tym znaczeniu stymulowaé¢ rozwoj] osobowy
katechizowanej miodziezy znaczy tyle, co dostarcza¢ bodzcéw rozwojowych,
wspomaga¢, optymalizowa¢. Tego rodzaju oddzialywania wychowawcze
zakladaja uprzednie poznanie i zrozumienie wlasnej perspektywy czitowieka,
szacunek wobec jego rozwoju oraz réwnos$¢ i1 wzajemnos$¢ oddziatywan
wychowawczych, jak tez stworzenie warunkéw zapewniajacych poczucie
bezpieczenstwa oraz przejawianie wlasnej aktywnosci. Szkolne nauczanie
religii stwarza wigc kontekst dla rozwoju osobowego katechizowanej
miodziezy. Stymuluje ten rozwoj zarbwno poprzez $wiadome, intencjonalne,
celowe wplywanie na rozwo] milodziezy, jak 1 poprzez formowanie
spontaniczne, polegajace na bezwiednym nieraz oddziatywaniu na
katechizowanych uczniébw w nastgpstwie réznorodnych interakc;ji
wychowawczych.

Podstawowym  sposobem  stymulacji rozwoju  osobowego
katechizowanej mtodziezy jest wprowadzanie uczniow w chrzescijanskie
zasady zycia spolecznego. Polega to przede wszystkim na przedstawianiu
katechizowanym bogactwa relacji migdzyosobowych, respektujacych
specyficzne role i wynikajace z nich prawa oraz obowiazki, ukazywaniu

35 A. Offmanski, W kierunku katechezy ewangelizacyjnej. Polska katecheza mlodziezowa
w latach 1945-2000, Szczecin 2000, s. 199 i nn.
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skutkow wiasnego zachowania dla innych osob, a w konsekwencji i dla
samego siebie, jak tez na wyjasnianiu istoty ewentualnych bledéw ich
postepowania w relacjach do innych 0sob, przyczyn niepowodzen*®

Uzyteczna  strategia ~ wspomagania  rozwoju osobowego
katechizowanej mlodziezy w szkolnym nauczaniu religii jest podawanie
wzoréw osobowych harmonizujacych dazenia do wilasnego rozwoju
z rozwojem innych osob, a takze prezentowanie modeli aktywnosci
rozwojowej uwzgledniajacej dobro innych. Postugiwanie si¢ przyktadami
znanymi z codziennego zycia, jak tez wskazywanie na swigtych, okazuje si¢
wyjatkowo skuteczne ze wzgledu na przekonujaca moc pociagajacych
przyktadow w mysl maksymy ,,stowa ucza, przyklady pociagaja” Poznawane
przez katechizowana mtodziez wzory osobowe moga — przy zaistnieniu
odpowiednich warunkéw — wyzwala¢ w nich procesy nasladownictwa,
modelowania tych wzoréw zachowan i postaw oraz identyfikacji z osobami
prezentujacymi te wzory’’ Tego rodzaju sposoby stymulacji rozwoju
osobowego katechizowanej mlodziezy sprzyjaja uczeniu si¢ wlasnych dazen
rozwojowych, z jednoczesnym uwzglednieniem dobra innych. Maja
szczegdlne znaczenie w zaspokajaniu waznych potrzeb rozwojowych, na
przyktad potrzeby bezpieczenstwa, przynaleznosci, milosci, modelu
postepowania, orientacji w rzeczywistosci. Wspomagaja takze w formowaniu
postaw prospotecznych, charakteryzujacych si¢ otwartoscia, zyczliwoscia,
gotowoscia do zmian, kompromisow, a takze ustgpstw i poswigcen na rzecz
bliznich.

Innym, wychowawczo uzytecznym sposobem wspomagania rozwoju
osobowego katechizowanej mlodziezy, mogacym wplyna¢ na sposob
widzenia rozwoju czlowieka w cyklu zycia, sa dyskusje traktujace o osobach
starszych, bedacych w wieku emerytalnym oraz osobach, ktére doswiadczaja
choroby, cierpienia, okresowej lub trwalej niesprawnosci wlasnej lub kogos
z rodziny. Warto zachg¢ca¢ miodziez do obserwacji zaréwno postaw bliskich
0osOb przechodzacych na emeryturg, czy tez doswiadczajacych nieszczg-
sliwych zdarzen losowych, jak tez spostrzegania odniesien oséb z otoczenia
wobec tych faktow. Poprzez obserwacje wyzej wymienionych postaw oraz
podejmowanie dyskusji z tym zwiazanych katechizowana milodziez moze
dostrzega¢ rdzne kryteria oceny oséb. Zadaniem katechety jest wspomaganie
ucznidw w tworzeniu przekonania o wartosci czlowieka wynikajacej
z trwatych, uniwersalnych podstaw — z rozwijanych w cyklu zycia walorow
osobowych, a nie z przygodnych atrybutow, na przyklad z wykonywanego

36 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, cz. 2, Psychologia
W)'chowania, Warszawa 1994, s. 42 i nn.

3 Szerzej na ten temat pisze m.in. M. Grygielski w: Style komunikacji rodzicielskiej
a identyfikacja dzieci z rodzicami, Lublin 1999.
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zawodu, funkcji ekonomicznej, pozycji spolecznej, wiadzy, decydowania
o ludzkich losach lub o dystrybucji dobr. Takie dyskusje daja mtodziezy
szans¢ okreslenia priorytetéw wlasnego rozwoju osobowego poprzez
odpowiedz na pytanie: co jest wazniejsze dla mnie — to, jaka staj¢ si¢ osoba,
co wnosz¢ w zycie innych, czy ,torfera, ktore zdotam dla siebie wywalczy¢™?.
Pozwalaja takze na poznawanie réznych form przekraczania siebie dzigki sile
ducha i wspotpracy z taska Boza oraz na odkrywanie zrodel wewngtrznego
pokoju, optymistycznej wizji zycia i akceptacji wlasnego losu ze wszystkimi
wyzwaniami, ktérym trzeba sprostaé’® Milodziez, obserwujac bezposrednio
lub poznajac posrednio tego typu postawy i komunikujac o nich w toku
szkolnego nauczania religii, ma mozliwo$¢ nabywania konstruktywnego stylu
reagowania na wyzwania zyciowe, a niekiedy takze uczenia si¢ konkretnych
sposobOw zmagania si¢ z frudnosciami Zyciowymi, z jednoczesnym
uwzglednieniem dobra innych. Dlatego powyzsze dziatania edukacyjne
stanowia wazny sposob wspomagania rozwoju osobowego katechizowanej
milodziezy, zwlaszcza w zakresie okreslania wlasnej podmiotowosci,
odpowiedzialnosci za siebie, wiasne i innych Zzycie, dostrzegania cierpienia
jako szansy rozwojowe;j.

Wspomaganie rozwoju osobowego katechizowanej mtodziezy
w szkolnym nauczaniu religii dokonuje si¢ takze poprzez wplyw
wychowawczy okreslany jako tzw. nacisk sytuacyjny. Przejawem tego typy
dziatan, podejmowanych przez katechetg, jest aranzacja sytuacji
wychowawczych, ktore charakteryzuja si¢ koniecznoscia samodzielnego
rozwigzania przez milodziez wyraznie sprecyzowanego problemu,
o nielicznych wariantach mozliwych rozwiazan, z preferencja korzystnych
wychowawczo. Sytuacje takie stwarzaja katechizowanej mlodziezy szanse
dokonywania wgladu w zaistniala rzeczywisto$¢, samodzielnego definiowania
tych sytuacji kategoriach istotnych dla wychowania chrzescijanskiego oraz
dokonywania na wiasna odpowiedzialno$¢ wyborow i decyzji po to, by
przekona¢ si¢ o konsekwencjach, jakie z nich wynikaja*

Szkolne nauczanie religii sprzyja rozwojowi osobowemu
katechizowanej mtodziezy poprzez organizowanie dziatan ukierunkowanych
na nabywanie przez wychowankow umiejetnosci harmonizowania wiasnych
dazen rozwojowych z rozwojem innych oséb. W tym celu wskazane jest
powtarzanie wypracowanych juz, korzystnych dla rozwoju osobowego
zachowan, ¢wiczenie osiagnig¢tych sprawnosci rozwojowych w taki sposéb,
by wytworzyl si¢ nawyk uwzgledniania dobra innych oséb w dazeniu do

38 Zainteresowanych ta problematyka odsyla si¢ do opracowania K. Wisniewskiej-

Roszkowskiej. Zob. Taze, Staro$¢ jako zadanie, Warszawa 1989.
3 A. Paszkiewicz, Technologia wychowania, Biatystok 2001, s. 41 i nn.
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wilasnych celow oraz integrowanie ich z innymi dzialaniami wychowawczymi
szkoly i rodziny*

Zakonczenie

Rozw¢) osobowy katechizowanej milodziezy jest procesem
determinowanym wieloma zroznicowanymi czynnikami. To, co przede
wszystkim wplywa na ten rozwdj, wiaze si¢ z aktywnosciag wlasng
podejmowang w toku interakcji edukacyjnych. Wigkszo$¢ psychologow
i pedagogdéw zajmujacych sie determinantami rozwoju osobowego miodziezy,
zwraca uwage jedynie na Srodowisko spoleczno-kulturowe konstytuowane
przez rodzing, szkole, réwiesnikéw, pomijajac szkolne nauczanie religii.

Z powyzszych analiz wynika jednak, iz szkolne nauczanie religii jest,
obok rodziny, jednym z podstawowych srodowisk wspomagajacych rozwdj
osobowy katechizowanej mlodziezy. Sprzyjaja temu zwlaszcza rdzne
kategorie interakcji wychowawczych 1 zastosowane w ich toku sposoby
wspierania edukacyjnego, ukierunkowane na rozwdj zachowan, postaw,
stylow zycia. Przyczyniaja si¢ one do tego, ze katechizowana milodziez
nabywa umiej¢tnosci rozwiazywania zadah rozwojowych, podejmowania
wyzwan, jakie stawia zycia. W ten sposdb osiaga dojrzatos¢ ludzka, bez ktore;j
nie jest mozliwa dojrzatos¢ chrzescijanska. Jednoczes$nie zwigksza to
niewatpliwie prawdopodobiefistwo udzialu szkolnego nauczania religii
w wypelnianiu zadan dydaktyczno-wychowawczych szkoty, ktéry jest
podlozem i warunkiem dialogu wychowawczego z innymi nauczycielami
i rodzicami, takze w zakresie wychowania religijnego i wdrazania do
samowychowania. Warto zatem w szkolnym nauczaniu religii zwrécié
szczegblng uwage na proces Wwspomagania rozwoju osobowego
katechizowanej milodziezy oraz podja¢ w tym zakresie wspotdziatanie
z innymi wychowawcami. Aktywno$¢ edukacyjna katechetdow w sposdb
istotny moze pomdc katechizowanej mtodziezy we wiasciwym ksztalttowaniu

40 Tego rodzaju dziatania — zdaniem A. Guryckiej — mozna okresli¢ jako tzw. trening
wychowawczy. Wskazane jest tu uzupelnienie treningu instrumentalnego, dotyczacego
sekwencji konkretnych zachowan w okreslonego typu sytuacjach o elementy wspomagajace
rozwdj emocjonalny, a wigc o tzw. trening emocjonalny, polegajacy na rozwijaniu
i wzmacnianiu sklonnosci do wyrzeczen, ofiamosci, ustgpstw, kompromiséw dla dobra innych,
a w konsekwencji dla dobra wspdlnego. Przez to miodziez doswiadcza satysfakcji,
nieporownywalnie wigkszej od ewentualnego zalu za tym, co osoba rzekomo w ten sposob
traci. Tak wyodrebnione kategorie treningu wymagaja wykorzystania zdarzen, w ktore obfituja
relacje rodzinne i przyjacielskie. W zwiazku z tym wspomaganie rozwoju osobowego
katechizowanej mlodziezy poprzez szkolne nauczanie religii wymaga zintegrowania z innymi
dziataniami wychowawczymi szkoly i rodziny. Zob. A. Gurycka, Struktura i dynamika procesu
wychowawczego. Analiza psychologiczna, Warszawa 1979, s. 113. Por. M. Braun-Gatkowska,
Psychologia domowa, Olsztyn 1990.
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ich osobowosci, pod warunkiem, ze jest Swiadoma 1 skierowana nie tylko na
wartodci chrzescijanskie, ale i ludzkie. Bedzie ona tym efektywniejsza, im
bardziej zintegrowana z innymi dziataniami szkoly 1 rodziny oraz wsparta
$wiadectwem dojrzatego zycia chrzescijanskiego katechety.



