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MEDYCYNA I SZTUKA —
ARTETERAPIA NA PRZYKEADZIE EPITAFIUM
RODZINY KERBEROW W BRZEGU

Koncepcja wykorzystania réznych form sztuki w procesie leczenia ma rodo-
wdd starozytny. W greckich misteriach chorea (yopeia), czyli potaczenie muzyki,
tanca, piesni i poezji, miala stuzy¢ tzw. katharsis (xd8apoig), czyli oczyszczeniu
duszy, a wigc swego rodzaju psychoterapii'. Przyktadami wspétdziatania medycyny
i sztuki byla dzialalnos¢ najstynniejszego europejskiego centrum sakralno-leczni-
czego z IV w. p. n. e. poswieconego Asklepiosowi oraz szkota lecznicza Hipokra-
tesa na wyspie Kos. Choc¢ starozytni Grecy nie znali pojgcia ,,arteterapia”, to sto-
sowalli j3 instynktownie w procesie leczenia. Dopiero XX w. przynidst §wiadome
wlaczenie sztuki w leczenie rozmaitych schorzen jako ,,wysoce wartosciowy instru-
ment walki z chorobg™”. Zdaniem T. Natansona terapia sztukg ,,pozwala na popra-
we samopoczucia, subiektywnego stanu zdrowia, a nawet na obiektywng poprawe
zdrowia™. Narz¢dziami wspélczesnej terapii sztukg s3 m.in.: muzykoterapia, cho-
reoterapia, medytacja dziela sztuki, fototerapia jako sztuka reminiscencyjna czy tez
aktywna dziatalnos¢ twércza w chorobie.

Niniejszy artykut jest prébg wskazania na t¢ forme arteterapii, ktéra skupia sig¢
na medytacji jako formie terapeutycznej w cierpieniu, formie, ktéra ma przynies¢
choremu ulge i wsparcie. Dzielo sztuki, wybrane do medytacji jego tresci ideowych
i1teologicznych, jest szczeg6lne, jest to bowiem renesansowe epitafium protestanc-
kiej rodziny Kerberéw, znajdujace si¢ w kosciele §w. Mikotaja w Brzegu, ktére
jest przyktadem szesnastowiecznego dzieta sztuki sepulkralnej na Slasku. Obiekt,
pozatym, ze jest prezentacjg artystycznych, kulturowych i obyczajowych wartosci
epoki i Srodowiska mieszczan $laskich, zwiazany jest z etosem zmartwychwstania,
a etos ten — zdaniem Jerzego Stuhra— pomaga wyj$¢ z ciemnego tunelu choroby*.
Centralne przedstawienie epitafium stanowi bowiem alegoria Zywego Krzyza, uka-
zana w duchu Tablicy Prawa i Laski, a wigc scena zwiazana z Pasjg.

U A. SZCZEKLIK, Katharsis. O uzdrawiajgcej mocy natury i sztuki, Krakéw 2003, s. 92,
1W. SzULC, Sztuka w stuzbie medycyny. Od antyku do postmodernizmu, Poznan 2001, s. 67.
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1. Alegoria Zywego Krzyza w sztuce

Zywy Krzyz jest jedng z najbardziej zaskakujacych eucharystycznych alegorii
poznego $redniowiecza, zbudowana na kanwie sredniowiecznego wizerunku drze-
wa zycia i Smierci. Obecnie na §wiecie zachowalo si¢ ok. 36 przykladéw, z czego
wigkszos¢ z nich to malowidla $cienne; najstarszym zachowanym jest fresk z pocys-
terskiego kosciota w Koprzywnicy w Matopolsce®. Okres reformacji jest ostatnim,
w ktérym motyw ten zastosowano w sztuce, np. w kompozycji mieszczanskich epi-
tafiéw®. Obecnosé religijnego tematu w obrazie protestanckiego epitafium miesz-
czanskiego rozumiana byla jako pomoc w krzewieniu wiary, petnil on rol¢ mora-
lizatorskg, role ,,Biblii dla ubogich™’. Za twércéw ikonografii protestanckiej uwaza
si¢ Cranach6w; zasadnicza cecha tej ikonografii jest ukazanie antytezy Starego
i Nowego Testamentu, zycia i $mierci. W X VI w. motyw ten obrazowal protestanc-
ki program zawarty w Tablicy Prawa i Laski®. Schemat kompozycyjny tablicy miat
wplyw na uksztaitowanie si¢ alegorii Zywego Krzyza przez protestantéw. Artysci
kregu protestanckiego, podobnie jak twércy wezesnochrzescijanscy, operowali chet-
nie w swych dzialaniach symbolem i metaforg zaczerpnig¢ta z tematyki Starego
Testamentu, ktérego reprezentowali cz¢sto w formie typologicznego zestawienia
z prawami Nowego Testamentu. W temacie Zywego Krzyza sa nimi: antyteza Ewy
i Marii oraz Synagogi i Eklezji® To preferowanie przez ikonografie¢ protestancka
tematow starotestamentalnych, ktére bardzo czgsto zestawiono i konfrontowano
z tematami nowotestamentalnymi, wynika ze sklonnosci do si¢gania do zrédet'®
Motywy starotestamentalne w istocie miaty zastapi¢ utracong sferg zjawisk przez
wyrzeczenie si¢ tematyki hagiograficznej w rozumieniu péznosredniowiecznym.
W protestanckiej ikonografii wyraznie widoczna jest tendencja szukania wzorcéw
w sztuce péZnego Sredniowiecza. Siggano po tematy, jakimi postugiwata si¢ sztuka
starochrzescijanska, najblizsza— w pojeciu luteranskiej ideologii — pierwotnego,
~prawdziwego” chrzeécijanstwa'’

% A. TIMMERMAN, The Avenging Crucifix: Some Observations on the Iconography of the Living Cross,
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2. Ramy kulturowe i historyczne

Zywy Krzyz jako forma wyrazu pojawit si¢ okoto lub krétko przed 1400 . w p6t-
nocnych Wioszech, Stowacji, Matopolsce, Westfalii i Dolnej Nadrenii. Zdaniem
Timmermanna jest mato prawdopodobne, by alegoria mogla zaistnie¢ jednoczesnie
w miejscach oddalonych od siebie o wiele kilometré6w'?. Schemat pojawienia si¢
Zywego Krzyza w ikonografii moze mie¢, jego zdaniem, wspélne zrédo. Pierwsze
opracowania pojawily si¢ u artystéw pracujacych w pétnocnych Wtoszech w I1 po-
towie XIV w., a nast¢pnie przekazywane byly przez warsztaty wedrowne na tereny
pozaalpejskie. Znika ten temat z ikonografii europejskiej po 1600 r., ale po tymro-
ku mozna znaleZé te przedstawienia w Rosji przez okres okoto stu lat*. Motyw ten,
Jjako wyraz w sztuce, pojawia si¢ takze wsréd mieszczan wyznania protestanckiego
na Slasku, ktéry jako jedna z pierwszych niemieckich krain przyswoila niemal bez-
konfliktowo luteranizm. W atmosferze fascynacji zaréwno ideami Lutra, jak i obra-
zami Cranacha, na Slask docieraty nurty artystyczne z Zachodu. Alegoria Zywego
Krzyza w epitafiach protestanckich jest sSwiadectwem przenikania si¢ réznych wpty-
wow estetycznych w Europie, demonstrujac zarazem preznos$¢ srodowiska artys-
tycznego i dominujaca rol¢ sSrodowiska mieszczanskiego w formowaniu mecenatu
artystycznego.

3. Tresci ideowe epitafium Kerberéw

Mieszczanskie epitafium w X VI w. spetniato dwie podstawowe funkcje: wykla-
du moralizatorsko-teologicznego oraz funkcj¢ pomnikowa'*. Tematem przewodnim
epitafium Kerberéw jest moralizatorskie przedstawienie sceny zwiazanej z Pasja,
unaoczniajgcej najwazniejsza prawde wiary. Dodatkowo napisy, jakimi opatrzono
epitafium, objasniajg teologiczne znaczenie tej sceny, co pozwala dobitniej przyjac,
ze gtéwny motyw dzieta dotyczy ludzkich loséw i jako taki staje si¢ przedmiotem
medytacji i mistycznych rozwazan.

3.1. Opis epitafium

Renesansowe epitafium protestanckiej rodziny Kerber6w z kosciota $w. Miko-
taja w Brzegu upamietnia Ambrosiusa (rajca miejski), zm. w 1568 r., jego zone Ur-

12 A, TIMMERMAN, The Avenging Crucifix, s. 144.

13 C. BLUMLE, Das lebende Kreuz. Eine Bildgattung an der Schwelle von Souverénitéiit und Ima-
gindrem, w: A. VON HEIDEN (red.), Per imaginem: Bildlichlgeit und Souverénitdt, Ziirich 20085, s. 51.

' B. STEINBORN, Malowane epitafia mieszczaniskie na Slgsku w latach 1520-1620, RSS 4 (1967),
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sulg, zm. w 1563 1., 1 syna Lorenza, zm. w 1571 r. Autorstwo przypisuje si¢ Mis-
trzowi Wielkich Epitafiéw z Brzegu i jest dzietem o orientacji niderlandzkiej'® lub,
zdaniem niektérych badaczy, o orientacji wtoskiej'. Mistrz Wielkich Epitafiéw
utozsamiany jest z Georgiem Grebacherem, uczniem Michaela Kraemera z Drezna.
Grebacher urodzit si¢ i wyksztaicit w Brzegu, a w drugiej potowie Zzycia przenidst
si¢ do Nysy. Byt artysta o gruntownym wyksztalceniu teologicznym, stosujacym
w dzietach rozlegle programy ikonograficzne, oparte na zasadach typologicznych.
Wybierat tryptykowe formy epitafidw lub mniejsze rozmiarami kompozycje sym-
boliczne albo alegoryczne'” Tematyka epitafium zaczerpnigta zostata z miedzio-
rytu Hansa Collaerta Multa Dei Miranda lub z epitafium Georga Mehla z kosciota
Swietego Krzyza we Wroctawiu'®. Pewne podobienstwa do epitafium Kerberé6w
mozna zauwazyc¢ tez w epitafium Muelleréw z kosciota Marii Magdaleny we Wro-
clawiu. Opracowanie plastyczne epitafium wskazuje na inspiracje ptynace od Cor-
nelisa Florisa. Podstawowg forma epitafium Kerberéw jest aedicula, zaliczana do
elementdw stylu floristowskiego. Epitafium datowane jest na ok. 1571 r., wstawione
w drugi filar nawy péinocnej. Wykonano go z piaskowca z resztkami polichromii.
Jego wymiary to: 230 cm (wysoko$¢) x 160 cm (szerokos$é). Prac konserwatorskich
nie prowadzono. Epitafium Kerberéw jest jednym z siedmiu epitafiéw z kosciota
Sw. Mikotaja w Brzegu, ktére powstaly w miejscowym warsztacie kosciota farnego
w latach 1560-1580. Pracowali tam m.in. Anton von Theodor i Jacob Browar. Jest
to epitafium z wyraznie wyodrgbnionymi trzema strefami: z przedstawieniem cen-
tralnym, z nadbud6wka z reliefem przedstawiajagcym Tréjce Swieta oraz ze strefa
dolna, odpowiadajacg ottarzowej predelli z przedstawieniem kleczacej rodziny Ker-
beréw, ukazanej na tle architektonicznym (wewnatrz swiatyni). Pod nig znajduje
si¢ podwieszka z ornamentem zwijanym i pierwotnie z namalowang inskrypcja od-
noszaca si¢ do zmartych (Ch.F. Paritius, Ch. Ezechiel Monument[a] et Inscriptio-
nes Silesiae). Centralne przedstawienie stanowi alegoria Zywego Krzyza, ukazana
w duchu Tablicy Prawa i Laski, ujeta przez dwa hermowe pilastry. Partia predelli
ujeta jest przez dwie personifikacje: Sprawiedliwos¢ po lewej i Mitosierdzia po pra-
wej stronie. Na belkowaniu powyzej widoczny jest fryz z ornamentem roslinnym,
natomiast na wytamaniach powyzej hermowych pilastréw znajduja si¢ portretowe
przedstawienia w formie medalionéw: po lewej — mgskie, a po prawej — Zenskie.
Nakrawedzi gzymsu pierwotnie znajdowaty si¢ inskrypcje odnoszace si¢ do przed-
stawienia Tréjcy Swietej w zwieficzeniu: ECCLESIA CHRISTI TRIUMPHALIS/LEX PER
MOSEN DATA (wg Harasimowicza) PATER LOGOS SPIRITUS SANCTUS ET IN TRES UNEM

3T, CHRZANOWSKI, M. KORNECKI, Sztuka Slqska Opolskiego od sredniowiecza do konca XIX w.,
Krakéw 1974, s. 52.

16 M. ZLAT, Brzeg (Slask w Zabytkach Sztuki), Warszawa 1960, s. 146.

17 T. CHRZANOWSKI, Rzezba lat 1560-1650 na Slgsku Opolskim, Warszawa 1974, s. 52.

1% Tamze, s. 51.
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SUNT (wg Nowaka). Zwienczenie ma forme¢ péikolistego naczétka ujetego woluta-
mi (liSciaste woluty) z ptaskorzezba uskrzydlonej glowy aniotka. Strefa dolna, odpo-
wiadajaca oftarzowej predelli, jest przedstawieniem klgczacej na kamiennej po-
sadzce rodziny Kerberéw, ukazanej na tle architektonicznym (wewnatrz $wiatyni
z dwoma arkadowymi przejsciami na narozach i dwoma centralnie usytuowanymi
oknami).

3.2. Tresci teologiczne

Zywy Krzyz to alegoria ukazujaca zbawienne efekty quf Panskiej, oparta na
idei wyzwalajacego Krzyza, obrazowanego jako krucyfiks z czterema ramionami,
z ktérych kazde symbolizuje inne, zbawiajace dziatanie meki Chrystusa. Przedsta-
wienie, zdaniem Timmermanna, jest alegorig sprawiedliwosci, wyst¢puje w nim bo-
wiem motyw zbrodni, nagrody i kary'®. Na epitafium Kerberéw srodkiem przed-
stawienia, skupiajacym uwage widza, jest Golgota jako centrum wydarzen, ktére
wplynely nadzieje ludzkosci. Po obu bokach epitafium znajdujg si¢ urwiska skalne
porosni¢te trawa, na ktdrych ustawione sg kobiece personifikacje Eklezji (po prawe;j
stronie) i Synagogi (po lewe;j)?. Eklezja przedstawiona jest na wzgérzu Nowego
Testamentu, czyli na Syjonie. Siedzi na tetramorfie — zwierzg¢ciu o lwim tutowiu
z glowami czterech symboli ewangelistow: orla, lwa, byka, cztowieka. W reku trzy-
ma kielich, do ktérego sptywa krew z rany prawej reki Chrystusa — jako strumien
zbawczej taski. Przedstawienie to przywodzi na mysl cnote boskg — Wiarg, réw-
niezukazywana z kielichem i krzyzem. Krew Chrystusa zbierana przez Eklezj¢ sta-
nowi zywa wode, dzigki ktérej ludzko$é otrzymata zycie wieczne. Sw. Bonawen-
tura napisat:

Boskie zrzadzenie dopuscito, ze jeden z zolnierzy przebit wiécznig bok Chrystusa, aby
z tego boku umierajacego na krzyzu Chrystusa uksztattowat si¢ Kosciél i aby wypetni-
ty si¢ stowa Pisma Swietego: ,,.Beda patrzeé na Tego, ktérego przebodli” (Za 12,10;
J 19,37). Po otwarciu boku, z glebi serca, jakby ze Zrédta, wyptyneta krew i woda jako
zaptata za nasze zbawienie. Sakramentom Kosciota dato to moc udzielania zycia i taski,
adla zyjacych w Chrystusie stato si¢ ,,Zrédtermn wody wytryskujacej ku zyciu wieczne-
mu” (J 4,14). Wyrastajace z krzyza rami¢ naktada korong na gtowg Kosciola, ponad
kt6ra widnieje golebica — symbol Ducha Swigtego. Wktadana na jej glowg korona jest
symbolem danej obietnicy otrzymania zycia wiecznego: ,,Badz wiemy az do $mierci,
a dam ci wieniec zywota” (Ap 2,10). Z Eklezja wiasnie Bég zawarl przymierze, jak to
w pierwszych rozdziatach swojej ksiggi zapowiadat prorok Ozeasz. Ona wlasnie dzigki
wierze nie zostanie osgdzona w przeciwienstwie do Synagogi. Jest to wypetnienie stéw
Chrystusa: ,,Kto wierzy w Niego (Syna Bozego), nie podlega pot¢pieniu; a kto nie wierzy,
juz zostal potepiony, bo nie uwierzyt w imi¢ jednorodzonego Syna Bozego” (J 3,18).

'® A. TIMMERMAN, The Avenging Crucifix, s. 148. )
2 A.GAZDA, Tresci ideowe epitafium Kerberow z kosciota Sw. Mikotaja w Brzegu, Warszawa 1988

(praca mgr w bibl. ATK [UKSW]), s. 45.
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Eklezja trzyma w rgce choragiew zakonczong krzyzem. Oznacza to, ze M¢ka
Chrystusowa przyniosta Kosciotowi zwycigstwo symbolizowane choragwia”

Po drugiej stronie krzyza, na osle o przetraconych nogach i zranionej szyi, siedzi
z zawigzanymi oczami odrzucona Synagoga. Rami¢ ponad jej glowa usiluje ugodzi¢
ja sztyletem. Synagoga trzyma ztamang choragiew — symbol przegranej Starego
Prawa. Jest to personifikacja Starego Prawa, uosabia ludzi, ktérzy nie dostrzegli
przyjscia Zbawiciela. Na znak ich §lepoty ma przewigzane oczy. Krew ofiary sta-
rotestamentalnej, przedstawiona symbolicznie pod postacig oslego thba trzymanego
przez Synagoge, zostala tu przeciwstawiona krwi Chrystusa, ktérg zbiera do kielicha
Eklezja. Z chwila przyjscia Zbawiciela krwawe ofiary i dary stracily swojg oczysz-
czajaca moc, a Stare Prawo, ktére symbolizuje Synagoga, przestalo by¢ aktualne:
..Niemozliwe jest bowiem, aby krew cielcéw i koztéw usuwata grzechy” (Hbr 10,4).
Konfrontacja Eklezji i Synagogi pozostaje w scistym zwigzku z krzyzem Chrystusa.
Synagoga jest uosobieniem starotestamentalnej ofiary, bedacej prefiguracja ofiary
Chrystusa, za$ eucharystyczna ofiara wyrazona przez postac Eklezji to realna ofia-
ra uobecniajaca w sakramentalny spos6b ofiar¢ na krzyzu. Antyteza tych dwéch
postaci stanowi gléwng o$ kompozycyjng tematu Zywego Krzyza, a pozostate sceny,
wchodzac w sklad tego przedstawienia, pelnig funkcj¢ uzupelniajaca, stanowigc
rozwini¢cie watku przewodniego, tzn. ustanowienia — dzigki smierci Chrystusa
na krzyzu — Nowego Przymierza, a tym samym koniec Starego.

W tle za tymi postaciami wida¢ po prawe;j stronie posta¢ Maryi z Dzieciatkiem,
zrywajacej owoce z Drzewa Zycia (obok Eklezji), a po lewej (obok Synagogi) pos-
ta¢ Ewy pod Drzewem Wiadomo$ci Dobrego i Ztego. Te dwie postaci s3 rozwinig-
ciem antytezy Eklezji i Synagogi, ale tez skonfrontowane ze soba: Ewa — to Matka
Ludzkosci, a Maryja to Matka Boga. Rozpatrujac alegori¢ Zywego Krzyza z brzes-
kiego epitafium pod wzgledem ikonograficznym nalezy zwréci¢ uwagg nie tylko
na antyteze Eklezji i Synagogi, ale i Maryi i Ewy, ktéra stanowi motyw o wielkim
znaczeniu, zawierajacy w sobie no$nik symbolicznej wymowy, waznej dla charak-
teru tego typu UkrzyZowania. Maryja to mtoda kobieta ubrana w szaty upigte jakby
na wz4r rzymskiej antycznej tuniki. Ubiér ten ma podkreslac jej cnotg skromnosci.
Lewa dlon wznosi ona ku gorze, lekko opierajac ja o pien drzewa, a jednoczesnie
wskazujac nig Eklezj¢. Maryja trzyma na prawym ramieniu Dziecigtko Jezus. Ewa
przedstawiona zostata jako naga mioda kobieta, ktérej ciato ma przywodzi¢ na mysl
pozadliwo$é i grzech: ,,A wtedy otworzyty si¢ im obojgu oczy i poznali, Ze s3 nadzy”
(Rdz3,7). W lewej r¢ce trzyma owoc Drzewa Poznania — trupig czaszke, ktora przy-
pomina o nastepstwie grzechu, czyli o ludzkiej $miertelnoéci. Ewa prawa dionia
dotyka pien drzewa, ktory jest oplatany przez we¢za. Przeszkodzit on cztowiekowi
w utrwalaniu si¢ w niesSmiertelnosci, kuszac go do zerwania zakazanego owocu.
Owoc z Drzewa Poznania dobra i zla interpretowano jako symboliczne przedsta-

2 R, FUGLISTER, Das lebende Kreuz. lkonographisch-ikonologische Untersuchung der Herkunft
und Entwicklung einer spdtmittelalterlichen Bildidee und ihrer Verwurzelung, Einsiedeln 1964, s. 51.
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wienie proby, ktérej poddana zostata przez Boga ludzkos¢, a zarazem jako synonim
btedu pary prarodzicéw. Przebaczenie dla ludzkosci przyniosta dopiero meczenska
$mier¢ na krzyzu Chrystusa, syna Maryi, ktéra tym samym staje si¢ wspStposred-
niczka w dziele zbawczym. Moze niektorych dziwié fakt przedstawienia Maryi na
protestanckim epitafium. Trzeba jednak pamigtaé, ze Luter aprobowal przypomi-
nanie Maryi jako ziemskiej matki Chrystusa. Z tematyki protestanckiej sztuki znika
co prawda mariologia samodzielnie egzystujaca, jednak wyobrazenie Maryi pozos-
taje, gdy jest ona ukazywana razem ze swoim synem. Przedstawienie Maryi z Dzie-
ciagtkiem pozostaje wigc w zgodzie z zalozeniem nauki luteranskiej, tym bardziej,
ze wystepuje tu ona pod Drzewem Zycia oraz skonfrontowana jest z Ewa, ktéra
stoi pod Drzewem Poznania.

W dolnej cz¢sci gtéwnej sceny epitafium Kerberéw widac ramig godzace trze-
ma wiéczniami w $mier¢, grzech i szatana pod postacia lewiatana. Oznacza to, ze
krélestwo mroku i $mierci zostato pokonane, a ludzkos¢ od niego wybawiona. Mo-
tyw dzganialancg pojawit si¢ w ikonografii reformacyjnej po raz pierwszy w twor-
czosci Lucasa Cranacha. Odnajdujemy go m.in. na drzeworycie z 1529 r. ,,Stary
i Nowy Testament”, na ktérym ukazano szatana i $mier¢ dzgajacg lanca cztowieka
pedzonego do wrét piekiel. Taki sam jak poprzednio motyw znajduje si¢ takze na
rycinie Cranacha pt. ,,Grzech pierworodny i odkupienie” z 1529 r.

W goérnej czgsci dziela pojawia si¢ ramig otwierajgce kluczem Dawidowym
bramg niebianskiego Jeruzalem. Jest to zgodne z proroctwem: ,,Potoz¢ klucz domu
Dawidowego na jego ramieniu; gdy on otworzy, nikt nie zamknie, gdy on zamknie,
nikt nie otworzy” (Iz 22,22). Krzyz jest wigc bramg raju i clavis paradisi**. Wyob-
razenie uksztaltowane przez Stary Testament stalo si¢ dla chrzescijan typem Mias-
ta Swiqtego, niebianskiego Jeruzalem czaséw ostatecznych. Jeruzalem okres$lane
jest w Apokalipsie mianem ,,przybytku Boga z ludZmi”, a wigc jest miejscem przez-
naczonym dla zbawionych. Pionowa belka krzyza petni rol¢ drabiny prowadzace;j
do nieba (niczym we $nie Jakubowym), a Chrystus jest Brama Niebios. Miasto wie-
cznej szczgsliwosci otwiera klucz Dawidowy jako symbol efektu $mierci Chrystusa
dajacej otwarcie Bramy Niebios. ,,Otwérzcie mi bramy sprawiedliwosci! Wszedl-
szy w nie bede Boga wystawial” (Ps 117,19). Brama to symbol przej$cia migdzy
jednym swiatem a drugim, jednym stanem a drugim, z drugiej strony brama jest
tez zydowskim emblematem wygnania z raju Adama i Ewy.

Partia srodkowa sceny gléwnej epitafium uj¢ta jest przez dwa hermowe pilas-
try. Hermy — jako motywy niezbyt rozpowszechnione we Wioszech, zas lubiane
we Francji i Niderlandach — naleza do zespotu form ornamentalnych, z biegiem
czasu zmniejszyly swa forme i zatracily pierwotna funkcje podpory* W brzeskim
epitafium przyjmuja forme kanefor z koszami kwiatéw na gtowach.

2 J. HARASIMOWICZ, Tresci i funkcje ideowe sztuki slqskiej reformacji, 1520~1650, nr 819, s. 135.
2T, CHRZANOWSKI, Rzezba lat 1560—1650 na Slgsku Opolskim, s. 118.



520 IZABELA SPIELVOGEL

3.3. Funkcja kommemoratywna

Motyw upamig¢tnienia fundatoréw uwidacznia si¢ w przypadku epitafium Ker-
beréw w sposéb typowy: w tablicy inskrypcyjnej i w portrecie. Inskrypcja odno-
szaca si¢ do rodziny na dolnej tablicy nie zachowala si¢ (brak w rekopi$miennym
zbiorze inskrypcji nagrobnych Wroclawia, sporzadzonym przez Paritiusa w latach
1800-1802). Najprawdopodobniej sporzagdzona byla w jezyku niemieckim przy
uzyciu gotyckiej minuskuty*. Funkcja pomnikowa epitafium, przedstawiajgca i upa-
migtniajaca czlonkéw rodziny w obrebie obiektu, miata dobitniej wyraza¢ pamigé
rodu i zabezpieczaé pamigé rodziny?. Najwazniejszym elementem tej funkcji byto
przedstawienie czlonkéw rodziny w obrebie epitafium w ukfadzie bliskiemu por-
tretowi zbiorowemu. Szeregi portretowanych zwrécone sg twarza do siebie. Postaci
ukazane s3 w pozie modlitewnej, ale nie w adoracji; oczy zwrécone s3 na zewnatrz
epitafium, nie na siebie, co ma symbolizowa¢ modlitwg skierowang bezposrednio
do Boga. Ten gest ma tez by¢ wezwaniem wiernych do modlitwy za zmartych Ker-
beréw. M¢zczyzni, zgodnie z 6wczesng moda i statusem spotecznym, okryci sg plasz-
czem bramowanym futrem, kobiety natomiast fatdowanym futrzanym ptaszczem
z poprzecznymi pasami, czepcem i chusta na brodzie. Po lewej stronie widoczni g
mezZczyzni: ojciec z synami, a po prawe) kobiety: Zzona i cérki. Dzieci uszeregowane
sg wedlug wieku — od najstarszego do najmiodszego, co tez determinuje ich wiel-
kos¢. Dostrzezemy tez symbole antycznego pochodzenia, okreslajace obszerniej
cechy zmartych: Sprawiedliwos¢ jako rzymskie béstwo — Temida z mieczem i wa-
ga. Tto to stanowi przestrzen catkowicie odmienng i zaprojektowang w zupelnie
inne) perspektywie niz scena gléwna. Epitafium Kerberéw umieszczone zostato we-
wnatrz $wiatyni, dlatego tez uk}ad portretowanych czionké6w rodziny dostosowano
do obowiazujacego w tym miejscu obyczaju poboznosci. Przedstawienie takie,
zdaniem Steinborn, symbolizowato miejsce, gdzie sprawiedliwi majg oczekiwaé
nadzien Sadu, zgodnie z melanchatowska interpretacjg proroctwa Izajasza o zmar-
twychwstaniu umartych?®,

4. Podsumowanie

Wiadomo nie od dzis, ze ,,sprzeciw wobec cierpienia, niezgoda na jego istnie-
nie sg zrédtem odwiecznych préb kwestionowania Boga, zwtaszcza ze wiara nie
wymazuje cierpienia””’. Jan Pawet Il nauczat, ze ,,ludzko$¢ przechodzi przez Kal-
wari¢ cierpienia” Pytal: ,,Czy B6g mégl niejako usprawiedliwia¢ siebie samego
wobec dziejow czlowieka tak glgboko natadowanych cierpieniem?” i odpowie-

2 B STEINBORN, Malowane epitafia mieszczanskie na Siqsku w latach 1520-1620, s. 52.
¥ Tamze, s. 53.

% Tamze, 5. 54.

27 A. SZCZEKLIK, Katharsis. O uzdrawiajqcej mocy natury i sztuki, s. 92.
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dzial: ,,Ukrzyzowany Jezus jest jakim§ dowodem solidarnosci Boga z cierpigcym
czlowiekiem”. Medytacja powyzszego dzieta sztuki, pozostajacego jednym z naj-
bardziej wymownych temat6éw ikonografii protestanckiej, uwzgledniajacego wszyst-
kie niemal aspekty dogmatyki luteranskiej i zawierajacego szeroki wktad teolo-
giczno-moralizatorski, a takze funkcj¢ dydaktyczna, moze by¢ zrédiem gigbokiego
wsparcia w cierpieniu chorego. Cato$¢ przedstawienia Zywego Krzyza stanowig
bowiem sceny skupione wokoét krzyza Chrystusa, ktéry poprzez swojg Smier¢ na
krzyzu, ustanowit Nowe Przymierze ludzkosci z Bogiem, przy czym wydobywa cha-
rakter triumfu, czyli zbawczych skutkéw ptynacych z Ukrzyzowania. Wskrzesza
sredniowieczna typologi¢ Testamentéw, uwzglednia zasadnicze watki teologii Lutra,
jakimi s3: wiara— sama w sobie niezalezna od uczynkoéw, odkupienie — pojete jako
darmo dana faska, prawo — wypelnione juz z chwilg przyjscia Chrystusa, a zwlasz-
cza krzyz jako punkt centralny rozwazan theologia crucis; wszystkie te elementy
stanowig osnoweg protestanckiej ikonografii’®. To umieszczenie obok ,,$mierci na
krzyzu” ,,zwycigstwa nad smiercig” wynika z luteranskiego artykutu Credo. Ale-
goria ta moze stanowi€ rodzaj osobistego credo chorego.

Fot. Scena gtéwna epitafium rodziny Kerberéw z Brzegu; fot. Izabela Spielvogel

2 Por. M. PIERZCHALA, E. HOUSZKA, B. LEJMAN, P. LUKASZEWICZ, Malarstwo $igskie 1520~1800.
Katalog zbioréw, Wroctaw 2009; S. MICHALSKI, Widzialne stowa sztuki protestanckiej, w: A. MORA-
WINSKA (red.), Stowo i obraz, s. 34—47; M. PIERZCHALA, Humanistyczne tresci w slgskich epitafiach
doby renesansu, RSS 16 (1990), s. 87-106.
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STRESZCZENIE

Arteterapia jest metoda terapeutyczng stosowang we wspdélczesnej medycynie jako ele-
ment wspomagania procesu leczenia wielu schorzen. Dziedzina ta wykorzystuje do celéw
terapeutycznych formy plastyczne, muzyczne, literackie i teatralne. Daje mozliwos¢ symbo-
licznego wyrazu trudnych przezy¢, doswiadczen i emocji w bezpiecznych warunkach, i obni-
zy¢ napiecie psychiczne zwigzane z trauma choroby. Jedng z technik arteterapii jest medytacja
dziela sztuki. Obiekt wybrany do medytacji w niniejszym artykule to renesansowe epitafium
protestanckiej rodziny Kerber6w z Brzegu, znajdujace si¢ w kosciele $w. Mikotaja. Epitafium
to charakteryzuje sie bogatym programem tresci ideowych i teologicznych, i jest przykladem
szesnastowiecznego dzieta sztuki sepulkralnej na Slasku. Jest takze prezentacja artystycz-
nych, kulturowych i obyczajowych wartosci epoki i srodowiska mieszczan §laskich w X VII w.

Stowa kluczowe: terapia sztuka, medycyna, sztuka, epitafium Kerberéw, renesans, Slask,
Brzeg.

Medicine and Art —
Artherapy on the Example of the Epitaph of the Family Kerber from Brzeg

Summary

Artetherapy is a therapeutic method used in modern medicine as an aid to the healing
process of many diseases. This field uses plastic, musical, literary and theatrical forms for
therapeutic purposes. It gives the opportunity to symbolically express difficult experiences,
experiences and emotions in safe conditions, and reduce the mental tension associated with
traumatic illness. One of the techniques of art therapy is meditation of the work of art. The
object chosen for meditation in this article is the Renaissance epitaph of the Protestant Kerber
family from the shore, located in the church of St. Nicholas. The epitaph is characterized
by a rich program of ideological and theological content and is an example of a sixteenth-
century sepulchral artwork in Silesia. It is also a presentation of the artistic, cultural and
moral values of the epoch and the environment of Silesian townspeople in the 17" century.

Key words: art therapy, medicine, art, Kerber’s epitaph, renaissance, Silesia, Brzeg.
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