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Czy mozna by¢ dzi§ absolutnie niezaleznym? Niezaleznos¢ jest czyms,
do czego dazy wielu ludzi, spoteczefistw czy tez panstw. Niezalezno$¢ staje
si¢ czesto substytutem wolnosci, szerokich mozliwosci dziatania, podejmo-
wania niczym nieskr¢gpowanych decyzji. Trzeba jednak pamfe;taé 0 tym, ze
nie ma niezaleznosci absolutnej. Swiat a wraz z nim ludzkie zycie wzajemnie
si¢ przenikaja i dlatego w duzym stopniu od siebie zaleza. Taki stan rzeczy ma
zaréwno swoje zalety, jak 1 wady. Wplyw jednego cztowieka na zycie innych
ludzi lub jednej dziedziny wiedzy na inng dziedzing wiedzy jest dzi$ nie tylko
nieunikniony, ale w niektérych przypadkach nawet pozadany. W ten sposéb
dochodzi do rozwoju oraz postgpu ludzkosci. Droga ta prowadzi jednak row-
niez do powstania r6znego typu negatywnych zjawisk, ktérych konsekwencje
sa czasami trudne do przewidzenia.

Analizujac zjawisko wzajemnych zalezno$ci, warto postawi¢ pytanie
o sile wzajemnego oddziatywania poszczegdlnych elementéw sktadowych.
Odwrécenie kolejnosci wzajemnych odniesien moze prowadzi¢ do cieka-
wych wnioskéw. Dlatego tez wpisujac si¢ w szerokie spektrum analizowa-
nego problemu, podjeto — wspomniang powyzej metodg — probe udzielenia
odpowiedzi na pytanie o konsekwencje obopolnego wptywu obu kultur na
wlasny wizerunek. Wydaje sig, ze w ten sposob bedzie mozna zaprezentowaé
petniejszy obraz zagadnienia, wskazujac tym samym nowe obszary poszu-
kiwania, ktore wydajg si¢ potwierdza¢ wczesniejsze publikacje dotyczace
kultury fizyczne;.

Kultura masowa a kultura fizyczna
Pojecie ,,masowo$¢” moze mie¢ dwojakie znaczenie. Z jednej strony moze
ono oznacza¢ latwy dostep do dobr duchowych lub materialnych przeznaczo-

nych dla szerokiego grona odbiorcow. W tym sensie mowi si¢ o masowosci
W sensie pozytywnym. W niektérych sytuacjach staje si¢ ona nawet wyznacz-
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nikiem podejmowanych dziatan. Natomiast, jesli zauwazy sie, ze masowos¢
moze w niektdérych sytuacjach mie¢ wplyw na obnizenie jakosci, wtedy zja-
wiska okreslane epitetem masowe majg wydzwigk negatywny. W jezyku po-
tocznym ta prawidtowos¢ znajduje odzwierciedlenie w stwierdzeniu: ilos¢ nie
zawsze przechodzi w jakos$¢. Czasami niepowtarzalnosé, czy tez wyjatkowosé
zdarzen lub rzeczy ma stanowi¢ o ich znaczacej wartosci w przeciwienstwie
do masowosci, czyli duzej ilosci, badz czestotliwosci.

Kultura w rozumieniu powszechnym jest bardzo $cisle zwigzana z czlo-
wiekiem i z jego codzienng egzystencja. Mozna powiedzie¢, ze kultura jest
czyms, co w duzej mierze konstytuuje czlowieka, jako istote wolna i §wiado-
ma wiasnego istnienia. Dlatego w rozwazaniach nad kultura wazne wydaje
si¢ przyjecie wlasciwego punktu odniesienia do tworzenia jej wspotczesne-
go wizerunku. Chodzi réwniez o dostrzezenie i doglgbne przeanalizowanie
zjawisk oraz proceséw towarzyszacych kulturze. Problem nie jest bagatelny,
gdyz tworzenie kultury i jej oddziatywanie na czlowieka majg kluczowe
znaczenie dla rozwoju cywilizacji a przede wszystkim dla kondycji moral-
nej ludzkosci XXI wieku. Jesli dodatkowo uwzgledni si¢ fakt, ze kultura
jest szeroko rozumiang spuécizng, do ktérej beda si¢ odwotywaty kolejne
pokolenia, wtedy nie sposob pomingé pytanie o ksztatt 1 kierunki rozwoju
wspotczesnej kultury’.

W dobie wspotczesnej kulture masowa w duzym stopniu kreuja szero-
ko rozumiane $rodki masowego przekazu. Nie jest to oczywiscie oddziaty-
wanie jednostronne, poniewaz i kultura masowa wyciska swoje pi¢tno na
obrazie mass mediéw. Oznacza to, ze kondycja moralna mediéw oraz me-
rytoryczna warto$¢ jej przekazu znajdujg swoje odzwierciedlenie w jakosci
kultury masowej. Zalezno$é ta jest obustronna. W odniesieniu do kultury
fizycznej moze to mie¢ skutki ambiwalentne. Przekaz warto$ciowy bedzie
si¢ przeplatat z przekazem stabszej jakosci. Dlatego duzym zagrozeniem
wydaje sie kreowanie postaw oraz wartosci mafo ambitnych i opierajgcych
si¢ przede wszystkim na stosunkowo prymitywnych emocjach (sukces za
wszelkg cene, kult sily fizycznej, witalno$¢). Nie od dzis bowiem wiadomo,
ze z jednej strony mass media posiadaja mozliwo$¢ manipulowania opinig
publiczna.

Z drugiej strony natomiast srodki masowego przekazu same bezkrytycz-
nie ulegaja presji spolecznych oczekiwan (ranking ogladalnosci)2. Wskazujac
na pewne zagrozenia, trzeba jednak dostrzec takze pozytywny wizerunek me-
diéw, czyli ich funkcje informacyjna, edukacyjng czy tez wychowawcza. One
w dobie wspotczesnej stwarzaja duze mozliwosci wzajemnej wspotpracy.

I Por. K. Czuba (2005) Kultura. W: J. Nagdémy, K. Jezyna [red.] Encyklopedia nauczania
moralnego Jana Pawla Il, Radom s. 278-279.

2 Por. Polska moralnosé spoleczna. Z ks. prof. Januszem Nagdémym rozmawiaja ks. R. Necek
i ks. P. Ggsior (2007) Lublin s. 97.
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Kultura masowa jest bardzo czesto krytykowana za swoja powierzchow-
nos¢ oraz plytkosc¢. Zwraca si¢ uwage na takie zjawiska, jak: kicz, schlebia-
nie niskim gustom odbiorcéw, usuwanie tresci wymagajacych na rzecz tego,
co jest fatwiej przyswajalne, a tym samym zwalnianie odbiorcow z zaanga-
zowania si¢ w odbior przekazu. Odbiorca kultury masowej staje si¢ coraz
bardziej bierny i coraz mniej zdolny do wtasciwej analizy przekazu. W kon-
sekwencji dochodzi do tego, ze czlowiek zaprzestaje poszukiwan oraz two-
rzenia prawdziwej kultury, a kultura zaczyna niejako ,,znajdowac cztowie-
ka” Taki stan rzeczy spowalnia, nawet uniemozliwia rozwoj istoty ludzkie;j.
Znawcy zagadnienia twierdza, ze antidotum dla negatywnych skutkéw kul-
tury masowej jest kultura elitarna, czyli kultura odwolujaca sie do wartosci
wyzszych, bardziej ambitnych®. Trzeba jednak przyzna¢, iz zapotrzebowanie
na kulture masowa to efekt zazartych dyskursow o ideatach, prowadzonych
tylko w sferze teorii, poniewaz brakuje pomystéw na wcielenie owych ide-
atow w praktyke codziennego zycia. Wspolczesne spoteczenstwo wydaje sig,
co jest przejawem konformizmu, poszukiwaé rozwigzan bezpiecznych, nie-
wymagajacych wysitku a tym samym unika wielkich i zarazem ambitnych
wyzwan.

Autorytety moralne zwracaja uwagge na uniwersalizm prawdziwej kultury,
czyli na otwartos¢ umozliwiajacg akceptacje roznych wartosci. Uniwersalnosé
kultury pozwala takze na dokonywanie selekcji tych wartosci, ktére z perspek-
tywy czasu mogg si¢ okazaé zaprzeczeniem kultury. Zdaniem Jana Pawta 11
wolnos¢, myslenie i mitos¢ s3 elementami konstytutywnymi kultury. Kultura
bez wzorcéw moralnych oraz bez obiektywnej prawdy o cziowieku i jego
przeznaczeniu moze — zdaniem papieza — prowadzi¢ do deprawacji ludzkich
sumien®. Z kolei cztowiek o zdeformowanym sumieniu staje sie Zrédlem roz-
wigzan, ktore nie stuza ani jemu samemu, ani spoteczefistwu. Brak spojrze-
nia, jakie reprezentowat Jan Pawet Il na kultur¢ sprzyja oddziatywaniu kul-
tury masowej — w negatywnym tego stowa znaczeniu — na ogot ludzkosci ze
wszystkimi tego konsekwencjami.

Czy rozwazania papieskie, petne niepokoju o kondycje¢ kultury w ogé-
le, mozna odnies¢ do wspdtczesnego wizerunku kultury fizycznej? Niestety
w tym przypadku odpowiedz nierzadko brzmi twierdzgco. Aczkolwiek nie
wypada bezposrednio pochwala¢ tego, co jest zle, nie sposob oprze¢ si¢ wra-
zeniu, ze w codziennym zyciu coraz czgsciej mozna spotkac spoteczne przy-
zwolenie dla zlych zachowan. Przyktadem moze by¢ bezpardonowa rywali-
zacja (brutalnosc), ktora podnosi niejednokrotnie oglagdalnos¢. Konsekwencja
takiego stanowiska to coraz czestsze usprawiedliwianie zagran nie fair, zgod-
nie z pogladem: ,takie s3 dzisiaj trendy” (boiskowe cwaniactwo, elementy

3 Por. A. Dudek (2003) Kultura. W: A. Zwolinski [red.] Encyklopedia nauczania spoleczne-
go Jana Pawl{a II, Radom, s. 260.
4 Por. Ibidem, s. 260, 263.
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taktyki). Mozna zaryzykowa¢ tezg, zgodnie z ktérg kultura masowa odzwier-
ciedla pewien styl zycia codziennego, a poniewaz kultura fizyczna, mimo
swych szczytnych idei wychowawczych, jest poddawana ciaglej presji ludz-
kich zachowan, to automatycznie okreslona filozofia zycia staje wspdlnym
mianownikiem obu kultur®. Oczywiscie, nie zawsze sprawy musza przybrad
taki obrot, lecz, jak zostato juz wczesniej zauwazone, ludzkos¢ bardziej ignie
do tego, co lekkie, fatwe i przyjemne, niz do tego, co uchodzi za trudne, am-
bitne i do tego jeszcze wymagajace®.

Usitujac opisac zjawisko kultury masowej warto umiescic ja w kontekscie
codziennych zachowan oraz postaw moralnych. Na co dzien mozna miedzy
innymi bardzo wyraznie odczu¢ niezdrowego ducha rywalizacji oraz wal-
ki o dominacjg, ktory przenosi si¢ na inne sfery ludzkiego zycia. Tego typu
zachowania wigza si¢ dodatkowo zaréwno z brakiem poszanowania godno-
$ci drugiego cztowieka, jak i swoista pogarda dla obowigzujacego prawa.
Ponadto nie bez znaczenia jest niska kultura bycia a wraz z nig brak kultury
stowa. Szczegdlnie wyraznie mozna to dostrzec w zachowaniach wspétcze-
snych pseudokibicow’

Slady kultury masowej we wspotczesnym sporcie s takze zauwazalne
w sferze jezyka codziennego. Jezyk sprawozdawcow sportowych, prasy o te-
matyce sportowej, jak réwniez samych sportowcow jest czasami ubogi i na-
cechowany skrotami myslowymi, ktére funkcjonujg tez w jezyku potocznym
(,.kumacé co si¢ dzieje na parkiecie”, ,,umieraé na boisku”, ,,oddycha¢ rgkawa-
mi”). Z kolei jezyk kultury masowej przejmuje zwroty uzywane przez ludzi
sportu (,,strzeli¢ sobie gola do wtasnej bramki”, ,,czytaé gre”).

W rozwazaniach pos§wieconych kulturze masowej i jej oddziatywa-
niu na zycie codzienne nie mozna pominag¢ aspektu ekonomicznego.
Ekonomia, handel, finanse s3 trwalymi elementami przestrzeni codzien-
nosci. Odnosi si¢ wrazenie, ze w dobie wspétczesnej niemalze wszyst-
ko jest na sprzedaz. Jedyny problem w opisywanej sytuacji to cena.
Mentalnos¢ ekonomiczna ma ogromny wplyw na rynek transferowy
w sporcie. Tylko nieliczni znawcy zagadnienia zwracajg uwage na ne-
gatywng stron¢ zjawiska zmiany przez zawodnikow druzyn i zwigzany
z tym przeplywem pieniedzy. Przy tej okazji porusza si¢ problem ,,kupna”
bardzo mlodych zawodnikéw do tzw. ,,szkotek pitkarskich”, co w pew-
nych przypadkach wydaje si¢ nosi¢ znamiona handlu ,,2ywym towarem”
Ponadto pietnuje sie réznego typu braki w wyszkoleniu technicznym lub

5 Por. B. Karolczak-Biemnacka (2007) Agresja w kulturze sportu i jego otoczeniu. W: Z.
Dziubinski [red.] Sport a agresja, Warszawa, SALOS RP, s. 57-59.

6 Specyficznym znakiem czasu wydajg sie by¢ walki kobiet w MMA.

7 Por. P. Ancukiewicz (2010) Wplyw proceséw globalizacyjnych na przeksztalcenia w spo-
rcie oraz zbiorowosci kibicow sportowych. W: Z. Dziubinski, P. Rymarczyk [red.] Kultura
[fizyezna a globalizacja, Warszawa, s. 247-248.
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przygotowaniu kondycyjnym sportowcéw, zwlaszcza tych zarabiajacych
wielkie pieniadze®.

Kultura masowa lansuje niekiedy zachowania zmierzajagce do przeta-
mywania stereotypow. Nierzadko to przelamywanie stereotypéw dotyczy
waznych norm moralnych odnoszacych si¢ do pryncypiow zycia codzienne-
go (wiernos$¢, odpowiedzialnos¢, dobro i zto). Poniewaz zauwaza si¢ wza-
jemne przenikanie $wiata roznych kultur, dlatego swiat sportu niestety od-
zwierciedla w jakim$ stopniu filozofi¢ kultury masowej. Opinie publiczng
stusznie niepokoja przyklady niesportowego oraz niemoralnego stylu zycia
ludzi sportu. Niepokoj opinii spotecznej jest w tym przypadku pozytywnym
przejawem wrazliwosci na wartosci moralne, jakie powinna odzwierciedla¢
kultura fizyczna. Warto podkresli¢, ze taka postawa moze stac si¢ takze za-
lazkiem pozytywnych zmian postaw i mentalnosci wszedzie tam, gdzie za-
uwaza si¢ zbytni liberalizm etyczny. Jak zawsze w tego typu sytuacjach rze-
cz3 niezmiernie wazna jest umiejetne przetwarzanie niepokoju wyrazanego
w sposob werbalny na konkretne rozwigzania®.

Kultura fizyczna a kultura masowa

Kultura fizyczna rozumiana jako uprawianie konkretnej dyscypliny spor-
towej jest zwigzana z rywalizacja, a przede wszystkim z walka. Zaréwno ry-
walizacja, jak i walka sa w sporcie czyms nieodzownym. Ich obecnos¢ staje
si¢ gwarantem osobistego sukcesu, rozwoju a nade wszystko umacnia przeko-
nanie co do stusznosci podejmowanych dziatan. Powyzsze spostrzezenia nie
wymagajg specjalnego uzasadnienia i w swej logice s ze wszech miar stusz-
ne. Majac jednak na uwadze fakt wzajemnej zaleznosci obu kultur w zakresie
ksztatcenia wlasnego wizerunku oraz kreowania swiata wartosci zagadnienie
powyzsze jest uwiklane w réznego typu uwarunkowania. Taka sytuacja moze
nieco komplikowa¢ rozwazania, dlatego na tym etapie trudno jest powiedziec,
ktora z kultur ma przewagg, jezeli chodzi o sit¢ oddziatywania. Nie ulega bo-
wiem watpliwosci, ze sposéb prezentowania widowisk sportowych, jak réw-
niez wzorce osobowe ludzi sportu, znajduja swoje odzwierciedlenie w szero-
ko rozumianej kulturze codziennosci, czyli réwniez w kulturze masowe;'®.

Punktem wyjscia do prawidlowego rozwigzania problemu jest sSwiadome
oraz zdeterminowane tworzenie odpowiedniego lobby dla postaw, ktére beda
w petni odzwierciedlaé idee dobrze rozumianej kultury fizycznej. Tworzenie

8 Por. B. Karolczak-Biemacka (2002) Zysk vs idealy, czy idealy & zysk? W: Z. Dziubinski
[red.] Antropologia sportu, Warszawa, SALOS RP, s. 310-324.

9 Por. J. Kosiewicz (2001) Wspdtczesny olimpizm w $wietle wartosci spolecznych, W; Z.
Dziubinski [red.] dksjologia sporfu, Warszawa, SALOS RP, s. 189-195.

10 Por. Z. Dziubirski (2007) Jesli socjalizacja zawiedzie, to co? W: Z. Dziubinski [red.]
Sport a agresja, op. cit., s. 123-126.
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takiego lobby to trudne zadanie, poniewaz wymaga ciagtego u§wiadamiania
sobie obranego celu i wlasciwego doboru $rodkéw potrzebnych do jego osia-
gniecia. Doswiadczenie uczy, ze wszelkie dziatania dlugofalowe s3 z natury
rzeczy narazone na rutyn¢ lub przyzwyczajenie. Odbiera to im tak istotny
element, jakim jest dynamika tegoz dzialania oraz kreatywnos$¢. Natomiast
wspomniana wczesniej determinacja powinna by¢ przeciwwaga dla apatii
oraz zniechecenia wynikajacego ze stosunkowo duzej liczby przyktadow zte-
go postepowania. Trzeba bowiem pamigtac o tym, ze ludziom od zarania dzie-
jow tatwiej bylo dokonywa¢ wybordw zta, poniewaz wybor dobra zazwyczaj
wymaga wigkszego nakladu sit i srodkow.

Warto zauwazy¢, ze tworcg oraz odbiorcg kultury w szerokim tego stowa
znaczeniu, w tym réwniez kultury fizycznej, jest cziowiek. W tym kontekscie
nalezy dostrzec zalezno$¢ polegajacg na tym, ze rozwazania obejmujace sze-
rokie spektrum problemow zwigzanych z tematem kultury sa uwarunkowane
od przyjetej wczesniej koncepcji cztowieka. Zasygnalizowanie tej kwestii
zwraca uwage na fundamentalng koniecznosé przyjecia wiasciwych zalozen
dla opisu wybranych aspektow ludzkiej egzystencji — w tym przypadku cho-
dzi o kulture oraz sport. Wielokrotnie przy réznych okazjach przypomina
sie, ze w dobie wspolczesnej wystepuje wiele zjawisk oraz procesow, ktore
znaczaco utrudniajg dyskurs na temat wlasciwej wizji antropologii. Kultura
masowa i kultura fizyczna sg w tej materii kolejnym przykiadem bardzo waz-
nej batalii o czlowieka rozumianego integralnie''. Przyjecie takiej opcji chro-
ni przed instrumentalnym traktowaniem istoty ludzkiej. Natomiast wasciwe
podejscie do problemu stwarza korzystny klimat do pozytywnego oddziaty-
wania poszczegélnych kultur na siebie poprzez umacnianie i wzajemna wy-
miane dobr.

Jak juz zauwazono wczesniej, tworca oraz odbiorcg obu kultur jest czio-
wiek. Od jego formacji oraz zyciowych priorytetOw w duzej mierze zalezy caty
obraz otaczajacej go rzeczywistosci. Paradoksalnie mozna doj$¢ do wniosku,
ze cata logistyka, nakfady finansowe, wiedza i inne jeszcze elementy sklada-
jace si¢ na stan kultury fizycznej i masowej s3 zalezne od tego, co prezentuje
sobg czlowiek — jaka jest jego filozofia Zycia i nieroztacznie zwigzany z nig
$wiat wartosci. W tym kontekscie jeszcze wyrazniejszg staje si¢ kwestia kon-
dycji moralnej cztowieka, ktora wyciska swoje pigtno na calej sferze ludzkie;
dziatalnodci. Pytanie o stan jakiejkolwiek kultury i jej wptywu na otoczenie
jest pytaniem o cztowieka. Swiadome lub nie$wiadome pomijanie tej zalez-
nosci czyni calo$¢ rozwazan niepetnymi, a tym samym obarczonymi istotnym
brakiem odniesienia ich do kwestii fundamentalnej, jakg zawsze pozostaje
cztowiek. Warto w tym miejscu zaznaczyc¢, ze sprawg wielkiej wagi jest row-

11 Por. S. Nowosad (2003) Prawda czlowieka - prawda jego dziatania. W: 1. Mroczkowski,
J. A. Sobkowiak [red.] Antropologia teologiczno-moralna. Koncepcje-kontrowersje-inspiracje,
Warszawa, s. 61-68.
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niez moralna samo$wiadomo$¢ kazdego cztowieka, co do potrzeby poznania
oraz zaakceptowania pelnego wymiaru prawdy o sobie samym'2,

Wiasciwie uformowany czlowiek staje si¢ gwarancja tadu i porzadku
spotecznego, w ktdrym kultura zajmuje nie tylko uprzywilejowane miejsce,
ale tez nie dopuszcza do Zle rozumianej wzajemnej rywalizacji réznego typu
kultur. Przestrzeganie zasad oraz norm moralnych, madro$¢ zyciowa, prawe
sumienie stwarzaja korzystny klimat do poprawnego oddziatywania kultu-
ry masowej i fizycznej na cate spoteczefistwo. Kultura jest przede wszyst-
kim bezposrednim owocem ludzkiej obecnosci we wspdtczesnym $wiecie.
Poprzez kultur¢ ludzkos¢ decyduje w znacznej mierze o wlasnej przysziosci.
Ta za$ zalezy od konkretnych wyboréw moralnych podejmowanych na co
dzien. Dlatego zaréwno troska, jak i odpowiedzialno$¢ za wiasciwy ksztalt
kazdej kultury stanowi wyznacznik ludzkiej dojrzatosci'>.

Chociaz wszelkie apele natury etycznej w zderzeniu z codzienno$cia
wydajg si¢ by¢ jedynie poboznym Zyczeniem, trzeba i zarazem warto przy-
pominaé o waznych aspektach otaczajacej nas rzeczywistosci. Szeroko rozu-
miana kultura fizyczna nosi w sobie przestanie uniwersalne, czyli masowe,
skierowane do wszystkich ludzi. Warto pamietaé¢ o tym, Ze to przestanie jest
jednym z wielu elementéw formacyjnych. Dlatego musi nas ono sklania¢
do odwaznego potraktowania zagadnien zwigzanych z jakosciowym wymia-
rem kultury. Im bardziej wspotczesna cywilizacja probuje si¢ wyzwolic¢ ze
sprawdzonych kanonéw moralnych na rzecz rozwigzan rzekomo nowocze-
snych i spotecznie pozadanych, tym bardziej trzeba ktas¢ nacisk na to, co ma
decydujacy wptyw na cztowieka a wraz z nim na catoksztalt jego ziemskiej
egzystencji'.

Zakonczenie

Kazdy rodzaj kultury powinien by¢ ukierunkowany na rozwdj osoby
ludzkiej. Trzeba jednak pamigta¢ o tym, ze nie ma prawdziwego i zarazem
zauwazalnego rozwoju bez w pelni S$wiadomego zaangazowania si¢ w osig-
gniecie wyznaczonego celu. Osiagnigcie obiektywnej warto$ci kultury jest
zatem uzaleznione od stopnia po$wigcenia si¢ na rzecz jej rozwoju. Kazdy zle
zrozumiany kompromis w tej sprawie ktadzie si¢ cieniem na wizerunku oraz
jakosci kultury, pociagajac za soba czasami trudne do przewidzenia konse-

12 Por. M. Pokrywka (2010) Wokél wspélczesnego sporu o cztowieka. W: K. Jezyna, J.
Gocko, W. Rzepa [red.] Ksigdz Profesor Janusz Nagorny — teolog moralista (1950-2006),
Lublin, KUL, s. 127-129.

13 Por. T. Kolebuk (2001) Po obu stronach medalu. W: Z. Dziubinski [red.] 4ksjologia spor-
tu, op. cit.,’s. 165-170.

14 Por. Swiatlos¢ swiata. Papies. Kosciol i znaki czasu. Benedykt XVI w rozmowie z Peterem
Seewaldem, Przek!. P. Napiwodzki (2011) Krakéw, s. 61-71.
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kwencje o charakterze negatywnym. Zachowania tego typu znajdujg potem
swoje odzwierciedlenie w kondycji moralnej wspoétczesnego spoteczenstwa.

Jednym z takich kompromiséw moze si¢ okaza¢ masowo$¢, ktora, jak juz
zauwazono wczesniej, moze mie¢ dwojakie znaczenie. Jesli rozumie si¢ jg
jako powszechno$é lub tatwo$é dostepu, wtedy uwypukla sie pozytywne zna-
czenie terminu. Na przyklad, znaczacy odsetek spoteczenstwa rozumie i co
najwazniejsze docenia znaczenie aktywnosci fizycznej. Zauwaza si¢ nawet
okresowg mode na niektére dyscypliny sportowe lub formy aktywnosci fi-
zycznej (jogging, fitness, nordic walking). Natomiast negatywne znaczenie
masowosci w kontekscie rozwazan nad kultura fizyczna, wiaze si¢ zarowno ze
zjawiskami, jak i procesami, ktére faktycznie zubozaja sport oraz wypoczy-
nek, czyniac z nich tym samym obszar roznorakich zagrozen.

Bezkompromisowe wspétistnienie kultury masowej oraz fizycznej musi
by¢ zbudowane na trwatym fundamencie. W przeciwnym razie dojdzie do
destrukcyjnego wptywu jednej kultury na druga. Najwazniejszy element
sktadowy wspomnianego wyzej fundamentu to stanowcza obrona godnosci
osoby ludzkiej. Pod tym pojeciem rozumie si¢ integralng wizj¢ cztowieka,
odpowiedzialno$¢ za jego peiny rozwoj i wtasciwie rozumiany dystans wobec
lobbingu na rzecz nie zawsze trafnie zdefiniowanych oczekiwan spotecznych.
W tym wzgledzie na polu obu kultur winna dominowa¢ hierarchia wartosci,
ktora bedzie uwzgledniaé wymienione juz wczesniej pryncypia o znaczeniu
fundamentalnym.
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