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KOMORKI MACIERZYSTE: NADZIEJE I TROSKI*

Komérki macierzyste (stem cells; die Stammzellen; le cellule staminali; les
cellules souches) stanowig jeden z przedmiotéw najintensywniej prowadzo-
nych aktualnie badan i1 eksperymentéw biologicznych. Poczynione juz odkry-
cia zdaja si¢ zapowiadal kolejny przetom jakoSciowy w medycynie. Niosa
one bowiem ze sobg zupelnie nowe szanse na przezwyci¢zZenie nieuleczalnych
dotychczas choréb lub tez przynajmniej na przekroczenie barier ograniczaja-
cych mozliwosci wspolczesnych technik medycznych.

Za badaniami tymi stara si¢ nadazac refleksja etyczna. Techniki bazujace
na komérkach macierzystych niosg bowiem ze soba szereg pytan aksjologicz-
nych. Z jednej strony sg wprawdzie Zrodlem nadziei dla cztowieka upokarza-
nego chorobg i1 kalectwem, ale z drugiej strony, w przypadku niektérych
technik, niszcza w sposéb zamierzony samego cztowieka w formie embrional-
nej. Nowsze osiggnigcia w zakresie biologii komorek macierzystych zdajg si¢
jednak méwié, ze ich skutek dobroczynny niekoniecznie musi by¢ zaprawiony
gorycza zta. Konieczna jest jednak determinacja Swiata nauki w kierunku
szukania rozwiazan moze trudniejszych, ale w catej pelni afirmujacych czlo-
wieka w jego godnosci.

I. SPECYFIKA I TYPY KOMOREK MACIERZYSTYCH
Komoérki macierzyste charakteryzujg si¢ dwoma wiasciwosciami: 1) posia-

daja zdolno$¢é nieograniczonego odnawiania si¢, nie tracac przy tym swoje]
specyfiki; 2) posiadaja zdolnos$ci przeksztatcenia si¢ w komorki specyficzne
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dla okreslonej tkanki, np. w komorki nerwowe, miesniowe, krwinkowe!
Zdolno$¢ ta moze mieC charakter totipotencjalny (wszechpotencjalny; a wigc
mozliwo$¢ przeksztalcenia si¢ w komérke dowolnej tkanki), pluripotencjalny
(czyli mozliwos§é przeksztalcenia si¢ wylacznie w okreslone komérki) lub
monopotencjalny (czyli zdolnos¢ przeksztalcenia si¢ wylacznie w komoérke
tkanki, w ktérej bytuje).

Komdrki macierzyste mogq mie€ tez rézna geneze. Jak na razie role domi-
nujacag w badaniach odgrywaja dwa ich giéwne rodzaje: 1) ,,zarodkowe (em-
brionalne) komérki macierzyste” (ES, ESc, Embryo Stem Cells; embryonale
Stammzellen; cellule staminali embrionali (fetali); cellules souches embryon-
naires) oraz 2) ,,doroste komérki macierzyste” (ASC — Adult Stem Cells; er-
wachsene Stammzellen; cellule staminali adulte; cellules souches adultes).

1. Zarodkowe (embrionalne) komérki macierzyste

O zdolnos$ciach totipotencjalnych komérek ludzkiego zarodka wiedziano
juz od czasu, kiedy przebadano pierwsze etapy jego rozwoju embrionalnego.
Wtedy to zauwazono, ze kazda komodrka ludzkiego zarodka na etapie moruli
moze da¢ poczatek nowej osobie. W ten sposéb dochodzi wiasnie do powsta-
nia bliZniak6w jednojajowych. Z czasem stwierdzono, ze zdolnosci wszechpo-
tencjalne posiadaja réwniez niezréznicowane komérki wezta zarodkowego
skupione w blastocyscie. Dopiero w toku dalszego rozwoju komorki te podle-
gaja stopniowo procesowi specyfikacji, dajac poczatek poszczegélnym tkan-
kom i organom ludzkiego organizmu? Sa to wspomniane wyzej zarodkowe
(embrionalne) komérki macierzyste.

W 1998 roku udato si¢ naukowcom z kilku centréw® wyhodowaé i prze-
prowadzié¢ po raz pierwszy eksperymenty na pierwotnych komérkach zarodko-
wych totipotencjalnych. Na poczatku 1999 roku osiagnieto pierwsze pozytyw-

! Por. Pontificia Academia Pro Vita. Dichiarazione sulla produzione e sull’uso scientifico
e terapeutico delle cellule staminali embrionali umane. Cita del Vaticano: Libreria Editrice
Vaticana 2000 s. 4; por. takze: R. A.Peder s on. Pierwotne komorki zarodkowe. ,Swiat
Nauki” 1999 nr 6(94) s. 36-41.

2 Jest to dosyé ztozony rozwdj, ktéry szczegétowo opisuja podreczniki medycyny (por. np.
K. Ostrowski. Embriologia czlowicka. Warszawa: Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich 1988% s. 55 nn.; Potoinictwo i ginekologia. Red. T. Pisarski. Warszawa: Paristwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich 1991 s. 199 nn.).

 Miedzy innymi: James A. Thomson z University of Wisconsin, John D. Gearhart z Johns
Hopkins University oraz zespoty z Geron Corporation z Menlo Park w Kalifornii i z University
of California w San Francisco.
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ne rezultaty w zakresie przeksztalcania macierzystych komérek zarodkowych
w inne komérki. Eksperymenty te prowadzi si¢ w dalszym ciagu®

Stwierdzono tez, ze specyfikacja wszczepionych komérek macierzystych
moze sterowal sam organizm biorcy, ,,zmuszajac je” do przemieniania sie
w komorki odbudowujace tkanke¢ uszkodzonego organu. W ten sposéb, na
przyktad, komorki wszczepione w serce po zawale same odbudowuja jego
uszkodzona strukture tkankowa®, a inne z kolei sqg w stanie odbudowad
naczynia krwionosne.

Zrédtem komérek macierzystych zarodkowych moze by¢ wlasciwie kazdy
embrion. Jednakze praktyczne wykorzystanie tych komoérek wyklucza przy-
padkowos¢ ich struktury genetycznej, ktéra dyktuja reguly dziedziczenia.
Potrzebne w procesie terapeutycznym tkanki i organy musza posiadaé te sama
lub przynajmniej zbliZzona strukturg biatkowa co komédrki somatyczne biorcy.
Zalezno$¢ ta wynika z zasad funkcjonowania systemu immunologicznego
organizmu. System ten rozpoznaje bowiem kazde obce ciato, traktujac je jako
intruza® Stad fenomen odrzucania implantéw heterologicznych lub kseno-
transplantéw 1 koniecznos$¢ stosowania po transplantacji bardzo ryzykownych
w skutkach ubocznych §rodkéw immunosupresyjnych7

Powyizsza barier¢ mozna pokona¢ na dwa sposoby. Pierwszy polega na
wszczepianiu komorek, tkanek lub organéw pobranych od dawcy posiadaja-
cego antygeny HLA (Human Leucocyte Antigens) przynalezace do tej samej
lub zblizonej grupy. W praktyce trudno jest jednak znalez¢ dawce spetniaja-
cego taki warunek. Naturalny sposéb przezwyci¢zenia tej bariery to przenie-
sienie transplantu migdzy bliZniakami homozygotycznymi, u ktorych zgod-

4 Por. np. . A. Thomson [iin]. Embryonic Stem Cell Lines Derived From Human
Blastocysts. ,Science” 1998 nr 282 s. 1145-1147; G. V o g e . Harnessing the Power of Stem
Cells. ,Science” 1999 nr 283 s. 1432-1434; Pe d e r s o n. Pierwotne komdrki zarodkowe
s.37;S-C.Zhang, MWernig, .LD.Duncan, OOBriistle, J.A.Thom-
s o n. In Vitro Differentiation of Transplantable Neural Precursors From Human Embryonic
Stem Cells. ,Nature Biotechnology” 2001 nr 19 s. 1129-1133; R. P. Lanza, H. . Yun
Chung, J J Yoo, P.J. Wettstein, C.Blackwell, N Borson,
EEHofmeister, G.Schuch, S.Soker, CCT.Moraes, M.D. West,
A. A tala. Generation of Histocompatible Tissues Using Nuclear Transplantation. ,Nature
Biotechnology™ 2002 nr 20 s. 689-696.

3 Por. np. [G. N.] Zycie po $mierci. ,Wiedza i Zycie” 2001 nr 9s. 7:J. Strad o w-
s k i. Serce odbudowuje sie po zawale. Http://gazeta.pl/alfa/ artykul. jsp?xx=204484&dzial=
010600 (z 2.04.2001).

®pPor. P Wolf [iin]. Transplantacja narzqdéw. Wroctaw: Wyd. Volumed 1993
s. 1-19.

7 Por. tamze s. 26-27.
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no$¢ komoérkowa i antygenowa jest pelna. Wiadomo jednak, ze niewiele jest
takich bliZniat. Barier¢ t¢ chce si¢ pokona¢ na drodze ,wytwarzania” daw-
c6w potrzebnych komérek lub tkanek metoda klonowania biorcy lub jego
komoérek. Wiasnie tkanki stworzone na bazie komdrek macierzystych pobra-
nych z embrionéw-klonéw, albo na bazie komérek-klonéw danego pacjenta,
stwarzaja mozliwo$§¢ wyprodukowania najodpowiedniejszych dla niego tkanek
i organéw®

Z punktu widzenia biologicznego cel ten chce si¢ osiagnaé, korzystajac
z jednej z czterech metod:’

1) poprzez klasyczne klonowanie, a wigc przeniesienie jadra komdrki
somatycznej pobranej od osoby klonowanej do komérki jajowej pozbawione;j
uprzednio jej wiasnego jadra. Tak stworzony zarodek jest hodowany in vitro
do stadium blastocysty. Uzyskane z niego komdrki zarodkowe sa nastgpnie
poddane stymulacji, tak iz rozwijaja si¢ w kierunku okreslonej tkanki. Same
komérki albo utworzona z nich tkanka jest w koncu wszczepiana biorcy;

2) poprzez przeniesienie jadra komoérki pobrane) od osoby klonowanej do
komorki jajowej zwierzecej pozbawionej jej wilasnego jadra komdérkowego.
Naukowcy zakladaja, ze z tak zainicjowanego zarodka rozwinie si¢ embrion
ludzki. Majac jednak na uwadze fakt, ze w procesie przekazywania cech
dziedzicznych nie uczestniczy wyltacznie DNA jadrowe, ale kazde mitochon-
drialne, mozna mie¢ watpliwosci, czy oczekiwania zwigzane z ta metoda sa
uzasadnione;

3) przeprogramowanie jadra komoérki somatycznej osoby, ktéra ma by¢é
biorca implantu, poprzez przeniesienie go do cytoplazmy wytworzonej
uprzednio komorki macierzystej. Technika bedaca jeszcze w fazie wstgpnych
analiz. Wydaje si¢ jednak, ze réwniez i ta technika domaga si¢ uprzedniego
przygotowania komoérki macierzystej otrzymanej z ludzkiego zarodka;

4) technika TNSA, ktéra na etapie poczatkowym jest zblizona do klasycz-
nego klonowania. Do cytoplazmy oocytu wszczepia si¢ jadro dojrzalej komor-
ki somatycznej. Na kolejnym etapie dokonuje si¢ przeprogramowanie jadra
otrzymanej komorki w okres§lonym kierunku i inicjuje si¢ jej dalszy rozwdj.
Réwniez ta technika jest na etapie wizji naukowych i1 z jej ocena etyczna
trzeba zaczekaé, az zostana wyjasnione wszystkie elementy tej metody. Budzi
ona jednak juz wstgpnie niepokdj etyczny. Rodzi si¢ bowiem pytanie, czy

8 Metoda ta zostata przedstawiona w artykule: J. W r 6 b e |. Etvczne aspekry iniynierii
komorkowej i tkankowej. ,,Roczniki Teologiczne” 49:2002 z. 3.

% Pontificia Academia Pro Vita. Dichiarazione sulla produzione e sull’uso scientifico
e terapeutico delle cellule staminali s. 8.
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stosujac te technike mozna z cala pewnos$cia unikna¢ sklonowania czlowieka.
Technika ta bowiem zawiera w sobie etap wlasciwy dla klonowania. Sami
zreszta naukowcy uzywaja w stosunku do tak preparowanej komérki takich
okreslen, jak zygota, jednokomérkowy embrion itp.'°

2. Doroste komorki macierzyste

Z powodéw etycznych powyzsze techniki nie daja satysfakcji wigkszosci
naukowcom. Pobranie macierzystych komoérek zarodkowych w sposéb nie-
uchronny niszczy ludzki embrion. Faktor ten zdynamizowatl drugi kierunek
poszukiwan, w ktérych zmierza si¢ do wykorzystania komérek macierzystych
uzyskanych z organizmu wyksztalconej juz istoty, w tym réwniez dorostego
czlowieka. Sa to wspomniane juz wyze] doroste komdrki macierzyste.

Istnienie takich komoérek sugerowata zdolnos¢ niektérych istot do ponow-
nego wyksztatcenia utraconych organdéw, a takze zdolno$¢ kazdego organizmu
do odtwarzania niektérych tkanek w procesach leczenia (np. ran skéry i tkan-
ki migSniowej, ztaman kosci, pgknigé chrzastek), regeneracji (np. nabtonka
w jelitach) czy tez do produkcji krwi!! Komérki te zaczeto badaé okoto
30 lat temu. W 1981 roku udalo sie je wyizolowaé'?

Poczatkowo sadzono, ze komoérki te nie s3 w stanie uczynié¢ zado$é
wszystkim oczekiwaniom naukowcdéw, gdyz moga si¢ przeksztalci¢ tylko
w ograniczonym zakresie, to znaczy wytacznie w komorki tkanki, w kto-
rej bytuja. Jednakze pod koniec 1998 roku naukowcy wykazali, ze rowniez
w tkankach organizmu dojrzatego bytuja komodrki macierzyste o zdolnos-
ciach pluripotencjalnych (multipotencjalnych). Dzi§ juz wiadomo, ze takie
komérki istnieja obficie w szpiku kostnym, w tluszczu, w krwi pgpowiny
i tozyska, w mézgu'® Sa one zdolne do specyfikacji zaréwno in vivo, jak

' Por. Pontificia Accademia per la Vita. Cellule staminali umane autologhe
e trasferimento di nucleo. ,L.’Osservatore Romano” 141:2001 nr 3(42642) s. 6.

"Por.Pederson. Pierwotne komérki zarodkowe s. 37.

2Por. np. M. Loeffler, C.S.Potten. Stem Cells and Cellular Pedigrees.
A Conceptual Introduction. W: Stem Cells. Red. C. S. Potten. London: Academic Press 1997
s. 1-27; D. VanDer Kooy, S.Weiss. WhyStem Cells? ,,Science” 2000 nr 287 s. 1439-
1441,

B Por.np. M.F.Pittenger [iin]. Multilineage Potential of Adult Human Mesen-
chymal Stem Cells. ,.Science” 1999 nr 284 s. 143-147; G. V o g e |. Brain Cells Reveal Sur-
prising Versatility. ,,Science” 2000 nr 288 s. 1559-1561; D. L. C 1 ar k e [i in.]. Generalized
Potential of Adult Neural Stem Cells. ,Science” 2000 nr 288 s. 1660-1663; K. W Lie c h-
ty, .C.MacKenzie, ALF. Shaaban, A .Radu A-M.B. Moseley,
R Deans, DR Marshak, A . W.Flake. Human Mesenchymal Stem Cells En-
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i in vitro'* Dosyé szybko wymys$lono metody selekcji takich komérek, pod-

trzymywania w nich proceséw zyciowych, wspomagania ich rozwoju, a na-
de wszystko w jaki sposob inicjowaé ich specyfikacje w okreslonym kie-
runku'’

Kolejny krok naprzéd uczynili naukowcy amerykarnscy (z Johns Hopkins
School of Medicine, z Yale University oraz z New York University). W roku
2001 odkryli oni w szpiku kostnym komdrki macierzyste, ktore posiadaja
takie same lub prawie takie same zdolnoSci przeksztalcania si¢, jak komorki
macierzyste embrionalne'®

Doroste komdrki macierzyste usituje si¢ tez pozyskiwac z ludzkich zwlok.
Na przyktad naukowcy z Salk Institute pragna je wyselekcjonowaé z tkanki
mézgu zmartego czlowieka'’

W swoich ambitnych planach naukowcy przechodza juz do kolejnego
etapu. Rozpoczg¢li bowiem prace nad przeksztaicaniem komdrek somatycznych
istoty dorostej w inne komérki, a w dalszej kolejnosci w okreslone tkanki'®
W roku 2002 amerykaniscy naukowcy z firmy Neucleotech oglosili, ze udato
sie im przeprogramowaé komérki skéry w limfocyty T

graft and Demonstrate Site-Specific Differentiation after in Utero Transplantation in Sheep.
.Nature Medicine” 2000 nr 6 s. 1282-1286; R. M. K 1 i n e. Krew pepowinowa — cudowny
lek. ,Swiat Nauki” 2001 nr 6(118) s. 20-28.

“PorLiechtyMacKenzieShaabanRaduMoseleyDeans,
Marshak, Flak e Human Mesenchymal Stem Cells Engraft and Demonstrate Site-Spe-
cific Differentiation s. 1282-1286.

Por.D.J.W att, G.E.Jones. Skeletal Muscle Stem Cells: Function and Potential
Role in Therapy. W: Stem Cells. Red. C. S. Potten. London: Academic Press 1997 s. 75-98;
J.A.Nolta, D. B. Ko hn. Haematopoietic Stem Cells for Gene Therapy. W: tamze
s. 447-460.

"“Por. D.S. Krause, NND.Theise, M..LCollector, O.Henega-
riu, S Hwang, R Gardner, S Neutzel S.J.Sharkis. Multi-Organ,
Multi-Lineage Engraftment by a Single Bone Marrow-Derived Stem Cell. ,,Cell” 105:2001 nr 3
(4. May) s. 369-377.

"7 Por. [G. N.] Zycie po $mierci s. 7.

'® Por. [B. P.] Komdrki na zaméwienie. ,Wiedza i Zycie” 2001 nr 7 s. S: por. takze:
Wilodarski. Ndajbardziej pierwotna komérka macierzysta.

Por., A-M.Hékelien H B.Landsverk J M.Robl B.S Skl
hegeg, Ph.Collas. Reprogramming Fibroblasts to Express T-cell Functions Using Cell
Extracts. ,Nature Biotechnology” 2002 nr 20 s. 460-466.
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[I. ASPEKTY MORALNE TECHNIK BAZUJACYCH
NA KOMORKACH MACIERZYSTYCH

Przedstawione wyzej badania i eksperymenty stanowia nowe wyzwanie dla
refleksji bioetycznej. Nalezy na wstepie podkres§li¢, ze wyczerpujaca
prezentacja tej problematyki jest jak na razie niemozliwa, gdyz wiele z pro-
ponowanych rozwiazan pozostaje jeszcze ciagle w sferze teoretycznych dysput
i nie wiadomo z calg pewnoScia, czy ich pelne urzeczywistnienie bedzie
kiedykolwiek mozliwe. Nie wiadomo tez, w jakim kierunku bedzie szedt
dalszy rozwdj omawianych technik. Juz dzi§ jednak mozna dokonaé oceny
moralnej zaroOwno samej idei naczelnej przedstawionych projektéw, jak i nie-
ktérych elementow proponowanych rozwiazan, gdyz w ogdélnym zarysie sg
one w miar¢ przejrzyste.

Refleksja etyczna nad technikami bazujacymi na komdrkach macierzystych
jest ztozona. Jednakze nie wszystkie ujawniajace si¢ tutaj problemy sa zu-
petnie nowe. Wiele z nich nalezy do kregu klasycznych zagadnien bioetycz-
nych, ktére byly juz przedmiotem analiz etykéw czy tez wyjasnienh Magiste-
rium Kosciota. Jako powszechnie znane, przynajmniej w kregu specjalistow,
zostaja one pomini¢te w niniejszym opracowaniu. Chodzi tutaj przede wszyst-
kim o status osobowy ludzkiego embrionu, gi¢boka niemoralnos¢ niszczenia
go i eksperymentowania na nim, a takze o niemoralnos¢ klonowania czto-
wieka.

Analiza etyczna technik opartych na komoérkach macierzystych musi
uwzglednié przedstawione juz wyzej dwa typy tych komdrek. Pierwsza czes¢
analiz odnosi si¢ konsekwentnie do technik wykorzystujacych doroste
komérki macierzyste, wyselekcjonowane z tkanki osoby juz uksztaltowane]
lub tez z ludzkich zwlok. Druga cze¢s$¢ refleksji jest poSwigcona zagadnieniom
zwigzanym z wykorzystaniem zarodkowych komoérek macierzystych.

1. Techniki bazujqce na dorostych komérkach macierzystych

W przypadku dorostych komérek macierzystych doswiadczenia, jak i ba-
zujace na nich dziatania terapeutyczne, posiadaja ten sam schemat. Z tkanki
osoby juz uksztaltowanej, zyjacej lub zmartej, pobiera si¢ komdrki macie-
rzyste. Na kolejnym etapie stymuluje si¢ ich rozwéj w okreSlonym kierunku
przez oddzialywanie biochemiczne lub przeprogramowanie genetyczne, a na-
stepnie implantuje si¢ je w formie tkanek w organizmie biorcy. W innych
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typach omawianych technik komdrki te implantuje si¢ bezposrednio w orga-
nizm biorcy. Tutaj sam organizm biorcy steruje ich rozwojem?®

Jak tatwo zauwazy¢, w gléwnym zarysie omawiana technika jest zblizona
do ingerencji transplantacyjnych. Ma tutaj najpierw miejsce pobieranie
komérek od biorcy, a nastgpnie, po ich obrébce biologicznej, implantacja
w organizmie biorcy. Struktura tychze dzialan domaga si¢ konsekwentnie,
aby byty w nich respektowane te same zasady etyczne, ktére reguluja trans-
plantacj¢ organdw, tkanek 1 komdrek.

Najpierw samo pobranie komdrek macierzystych od uksztaltowanej osoby
musi by¢é czynione za jej osobistym przyzwoleniem lub jej prawnego przed-
stawiciela. Nie moze tez ono stwarzaé zagrozenia dla jej zycia 1 zdrowia.
Komoérki te nie moga byé przedmiotem komercjalizacji. Przy spetnieniu po-
wyzszych zasad, dopuszczalne sa do§wiadczenia na tych komoérkach. Wynika
to z faktu, ze komorki te nie maja natury osobowej. Konsekwentnie, rowniez
manipulowanie nimi nie jest aktem ich uprzedmiotowienia, a ich destrukcja
nie jest aktem zniszczenia zycia ludzkiego. W koncu, takze ich wszczepianie
pacjentowi w celach terapeutycznych jest rzecza chwalebng, pod warunkiem
jednak, ze zabiegi te przeprowadza si¢ zgodnie z zasadami sztuki medycznej
1 zostaje wyeliminowane nieproporcjonalne ryzyko.

Powyzsze, ogllne, zasady domagaja si¢ jeszcze pewnych, dosy¢ istotnych
uzupetnien, a przede wszystkim uwzglednienia istotnych aspektéw i okolicz-
no$ci stosowania takich technik. Zgodnie z ogdlnymi zasadami etycznymi
normujacymi przeszczepianie organéw, samo pobranie komorek od cztowieka
nie moze naruszac jego integralnos$ci osobowej. Nie chodzi wigc tutaj o samo
pobranie komdrek, ale o taka ingerencj¢, ktéra mialaby dla niego charakter
destrukcyjny, czy to w wymiarze calo§ciowo-osobowym, czy tez tylko czes-
ciowym, czy to w wymiarze psychicznym, czy tez fizycznym. Zmian iden-
tycznoSci osobowej nie moze tez wywotywac wszczepianie komorek i tkanek
uzyskanych omawiang technika?!

2OPor.Liechty,Mach:nzif:,Sh;.\aban,Radu,Moseley,Deans.
Marshak,F1ake. Human Mesenchymal Stem Cells Engraft and Demonstrate Site-Spe-
cific Differentiation s. 1282-1286.

! Wiecej na ten temat por.. Wr ébel Czlowiek i medvcyna. Teologicznomoralne
podstawy ingerencji medycznych. Krakéw: Wydawnictwo Ksigzy Sercanéw 1999 (cz. III):
ten ze. Teologicznomoralne podstawy przeszczepiania organdw. W: W kregu chrzescijaii-
skiego oredzia moralnego. Ksiega Jubileuszowa poswiecona ks. prof. Antoniemu Mlotkowi.
Red. M. Biskup, T. Reron. Wroctaw 2000 s. 579-597; E. S gre c cia. Manuale di bio-
etica. T. |: Fondamenti ed etica biomedica. Milano: Vita e Pensiero 2000* s. 673 nn.. a zwt.
688-690; L. Siep, J.S. Ach, M. Quante. Organtransplantation. Cz. 3: Ethisch.
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Przedstawione wyzej uwarunkowania nie stanowia jedynych kryteriéw
etycznych omawianych badan i ingerencji medycznych. Wazne kryterium
wynika réwniez z faktu, ze w tych technikach przedmiotem obrébki biotech-
nologicznej sa komorki i tkanki ludzkie. Chociaz jako takie nie majg statusu
osobowego, to jednak ze wzgledu na ich ludzki charakter domagaja sie nale-
zytego uszanowania. Jezeli wrazliwo$¢ ludzka domaga si¢ odnoszenia z nale-
zyta czcia do ludzkich zwiok??, to przynajmniej w réwnym stopniu wymaog
ten nalezy odnies¢ do jego zywych komodrek i tkanek. Wykorzystanie ludzkie-
go ciata, czy to w jego calosci, czy tez w jego cze$ci, wylacznie jako mate-
rialu biologicznego bez nalezytego szacunku dla cztowieka i bez jasno okres-
lonego jego dobra, jest przejawem zatracenia najgiebszej prawdy o tym, kim
on jest. W sposob posredni podkresla t¢ zasade Instrukcja Donum vitae oraz
Katechizin KoSciota Katolickiego, kiedy przypominaja, ze rdwniez ciato osoby
zmarlej powinno byé otoczone szczegélnym szacunkiem??

Powyzszy wymdg moralny nadaje tez tre$¢ ostatniemu z podstawowych
warunkéw etycznych. Omawiane badania i eksperymenty, same w sobie mo-
gtyby by¢ uznane za moralnie oboj¢tne. Jednak o ich warto$ci w konkretnym
przypadku decyduje cel przy§wiecajacy pracy naukowca. Stad omawiane dzia-
tania stajg si¢ dobre, jezeli sa motywowane dobra intencja; analogicznie staja
si¢ zle, jezeli dzialajacy zamierza osiaggna¢ niemoralny cel, albo tez bez pro-
porcjonalnie waznej racji bagatelizuje mozliwo$¢ wykorzystania jego prac do
ztych celow. Jezeli jest rzecza naganna czynié zto, to tym bardziej jeszcze na
zdecydowane odrzucenie zastuguje kazdy czyn godzacy w zdrowie, zycie lub
godnos$¢é osobowa czlowieka, w ktérej w calej pelni uczestniczy jego ciatlo.

2. Techniki bazujqce na zarodkowych (embrionalnych)
komdérkach macierzystych

JakoSciowo nowe problemy pojawiajg si¢ w technikach opartych na ko-
moérkach macierzystych zarodkowych. Analiza etyczna takich dzialan obej-
muje szeroko juz dyskutowane kwestie, zwlaszcza za$ klonowanie cztowieka,
eksperymentowanie na ludzkich embrionach i ich niszczenie. Jak juz wczes-

W: Lexikon der Bioethik. Red. W Korff, L. Beck, P. Mikat. T. 2. Giitersloh: Giitersloher
Verlagshaus 1998 s. 813-815;J. Dichgans, D.R&ssler Neurobiologie. W: tamze
s. 760-762.

2 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznan: Pallottinum 1994 nr 2300.

23 Por. Kongregacja Nauki Wiary. Instrukcja o szacunku dla rodzqcego sie ivcia ludz-
kiego i 0 godnosci jego przekazywania. Odpowiedzi na niektére aktualne zagadnienia ,, Donum
vitue” Rzym 1987 nr I, 4; Katechizm 2300-2301.
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niej podkreslono, technika ta domaga si¢ bowiem bezposrednio zamierzonego
wytwarzania ludzkich embrionéw lub korzystania z embrionéw nadliczbowych
wytwarzanych w prokreacji technicyzowane;.

Pobranie komérek z ludzkiego zarodka w postaci blastocysty w sposéb
nieunikniony narusza jego delikatng struktur¢ wewnetrzna, niszczy jego pro-
cesy zyciowe i nieuchronnie powoduje jego $mier¢. Tego typu akt w zadnym
przypadku nie moze by¢ usprawiedliwiony, gdyz bezposrednio godzi on w je-
go godnos$é osobowa i uprzedmiotowia go** Konsekwentnie, réwniez do
omawianego zabiegu nalezy odnie$¢ nauczanie Jana Pawia II wyrazone z naj-
wyzszym autorytetem w encyklice Evangelium vitae: ,bezposrednie prze-
rwanie ciazy [czyli jednocze$nie kazde bezposrednie zniszczenie poczetego
zycia ludzkiego], to znaczy zamierzone jako cel czy jako $rodek, jest zawsze
powaznym nietadem moralnym, gdyz jest dobrowolnym zabdjstwem niewinne;j
istoty ludzkiej”?® Nieco dalej tekst encykliki zbliza sie jeszcze bardziej do
dziatan, ktére sa przedmiotem prowadzonych tutaj analiz. Jan Pawet II pisze:
»Ocena moralna przerywania ciazy dotyczy takze nowych form zabiegéw do-
konywanych na embrionach ludzkich, ktére chociaz zmierzaja do celéw z na-
tury swojej godziwych, prowadzg nieuchronnie do zabicia embriondw. [...] Na
potepienie moralne zastuguje takze praktyka wykorzystywania embrionéw
1 plodéw ludzkich jeszcze zywych — czasem «wyprodukowanych» specjalnie
w tym celu w drodze zaptodnienia w probédwce — juz to jako «materiatu
biologicznego» do wykorzystania, juz to jako Zrédta organéw lub tkanek do
przeszczepow, stuzacych leczeniu niektérych choréb. W rzeczywistosci zabdj-
stwo niewinnych istot ludzkich, nawet gdy przynosi korzy$¢ innym, jest ak-
tem absolutnie niedopuszczalnym”?®

Jak juz podkreslono, nieodzownym elementem omawianej techniki jest
klonowanie cztowieka. Dzialanie to, stanowiace jeden z rodzajéw prokreacji
technicyzowanej, doczekalo si¢ juz wypowiedzi Magisterium Kos$ciota oraz
szerokich analiz etykéw. Negatywna ocena klonowania cztowieka jest prak-
tycznie powszechnie podzielana. Jednakze celem ominiecia zastrzezerl natury

24 Por. Kongregacja Nauki Wiary. Instrukcja o szacunku dla rodzqcego si¢ 3vcia ludzkiego
i 0 godnosci jego przekazywania. Odpowiedzi na niektére aktualne zagadnienia ,, Donum vitae™
nr 1, 4.

3 Nr 62. Por. takze Kongregacja Nauki Wiary. Deklaracja o przerviwaniu cigzy .. Quaestio
de abortu” Rzym 1974,

%yan Pawet IL Encyklika ,, Evangelium vitae” nr 63. Por. takze prezentacj¢ tegoz
zagadnienia odniesiong bezpo$rednio do problemu wykorzystania w naukach biologicznych
i w medycynie komérek macierzystych zarodkowych: Pontificia Academia Pro Vita. Dichiara-
zione sulla produzione w sull’uso scientifico e terapeutico delle cellule staminali.
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moralnej 1 prawnej prébuje si¢ aktualnie obroni¢ klonowanie terapeutyczne,
odrézniajac je od klonowania reprodukcyjnego. Przyktadem moze by¢ opinia
zespotu naukowego firmy Advanced Cell Technology, ktéry jako pierwszy
dokonat czeSciowo udanego sklonowania cziowieka. Naukowcy ci pisza:
»,Klonowanie terapeutyczne, polegajace na wykorzystaniu materiatu genetycz-
nego z wiasnych komérek pacjenta [...], to co§ innego niz klonowanie repro-
dukcyjne, w ktérym zarodek jest implantowany w macicy kobiety, co ma
prowadzi¢ do narodzin niemowlecia bedacego klonem. Uwazamy, ze kiono-
wanie reprodukcyjne stwarza zagrozenie dla zdrowia matki oraz ptodu i obec-
nie jest nieuzasadnione. Popieramy zatem dzialania zmierzajace do zakazu
klonowania w celach reprodukcyjnych (przynajmniej do momentu, gdy bgdzie
ono catkowicie bezpieczne i rozstrzygnigte zostang wiazace si¢ z nim proble-
my etyczne)”?’

Godne uwagi sa réwniez konkluzje komisji etycznej powotanej przez fir-
m¢ Advanced Cell Technology w celu etycznej oceny probleméw zwiazanych
z klonowaniem cztowieka. Jak relacjonuje Ronald M. Green, komisja ta do-
szta do nastgpujacego wniosku: ,,Ci, dla ktérych zycie ludzkie zaczyna si¢
w chwili poczecia i ktérzy traktuja aktywowane komorki jajowe jako réwno-
wazne ludzkim zarodkom, nie moga zaakceptowaé badan nad klonowaniem
terapeutycznym. Uwazaja je za réwnoznaczne z zabiciem dziecka w celu
pobrania jego narzadéw dla dobra innych. [...] Nie podzielaja tego pogladu
osoby, ktore twierdza, ze kryteria moralne nie maja zastosowania do bytow
kreowanych w toku klonowania terapeutycznego. Uwazaja — podobnie jak
cztonkowie naszej komisji — ze korzysci z takich badan i potencjalnych no-
wych metod leczenia maja duzo wigksze znaczenie niz prawo do zycia akty-
wowanych komérek jajowych”?®

Trudno si¢ zgodzi¢ z tym stanowiskiem. Przedstawione rozréznienie do-
tyczy bowiem celéw dziatania, a nie samej ich istoty. W kazdym przypadku
zmierza sie bowiem do wytworzenia ludzkiego embrionu, co ze swej natury
jest nieetyczne, gdyz godzi w jego godnos$¢ osobowa.

Nieetyczne jest rowniez wykorzystanie do powyzszych celéw zarodkowych
komérek macierzystych, zaré6wno w formie pierwotnej, jak i rozwojowo juz
zorientowanych, dostarczonych przez inne oSrodki. Instrukcja Donum vitae
dopuszcza wprawdzie w okres§lonych przypadkach korzystanie w badaniach

7] B.Cibelli,R.P.Lanza M.D.West C.Ezzel Pierwszy ludzki klon.
~Swiat Nauki” 2002 nr 1(125) s. 30.

B R M. Green. Dylematy etyczne [zwiazane z klonowaniem czlowieka]. ~Swiat
Nauki” 2002 nr 1(125) s. 32.
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naukowych i eksperymentach komérek i tkanek pochodzacych ze zwitok em-
brionéw, jezeli sa one nalezycie uszanowane i w gre nie wchodzi zaden
wspétudziat w przerywaniu ciazy oraz nie wywoluje to zgorszenia™ Jednak
w omawianym przypadku zdobycie zarodkowych komérek macierzystych do-
maga si¢ wytworzenia i nast¢pnie zniszczenia zyjacego embrionu ludzkiego
w §cisle okre§lonym momencie jego rozwoju. Wykorzystanie zarodkowych
komdrek macierzystych pozostaje wigc w $cistym zwigzku z bezposrednim
i zamierzonym zniszczeniem ludzkiej istoty. Konsekwentnie, Instrukcja Pa-
pieskiej Akademii Pro Vita podkresla, ze niezaleznie od intencji zaintere-
sowanych podmiotéw mi¢dzy wytwarzaniem komoérek 1 prowadzonymi na
nich eksperymentami zachodzi wspétdziatanie materialne blizsze (cooperatio
materialis proxima), ktére jest niedozwolone3°

Nowe mozliwosci, jakie wydaja si¢ stwarza¢ komorki macierzyste zarod-
kowe, stanowiq jeszcze odlegla perspektywe. Wielu naukowcow jest w ogdle
ustosunkowanych pesymistycznie co do mozliwo$ci opanowania technik pre-
cyzyjnego sterowania specyfikacjq komérek pluripotencjalnych czy tez nawet
totipotencjalnych. Nie do pominigcia s3 tez, na przyktad, trudnoSci, ktére
stwarza sama technika, otrzymywania wysokiej jakosci komodrek macierzy-
stych, ktére musza by¢ wolne od wad genetycznych. Nie da si¢ uczynié za-
do$¢ temuz wymaganiu bez doskonatego opanowania samej techniki klonowa-
nia. Tymczasem, jak na razie, technika ta jest obarczona bardzo wieloma
niewiadomymi. W potowie grudnia 2001 roku naukowcy wspominanej juz
uprzednio firmy Advanced Cell Technology oglosili, ze komdrki jajowe istot
bardziej rozwinigtych, jak naczelne, kryja w sobie bariery powaznie utrudnia-
jace lub nawet uniemozliwiajace ich klonowanie. Wigkszo$¢ sklonowanych
dotychczas istot jeszcze przed przyj$ciem na §wiat koniczy zycie lub tez po-
siada powazne wady genetyczne. W komunikacie ogloszonym po pierwszych
eksperymentach przeprowadzonych na malpach stwierdzono, ze ,.chociaz
wigkszo$¢ malpich zarodkéw na pierwszy rzut oka wygladata normalnie, przy

2% W dokumencie tym stwierdza si¢: ,,Zwtoki embrionéw lub ptodéw ludzkich pochodzace
z dobrowolnych przerwan ciazy czy tez nie, powinny by¢ uszanowane tak jak zwtoki innych
istot ludzkich. W szczegdlnosci nie moga by¢ przedmiotem okaleczenia i sekcji zwiok, jeshi
ich Smieré¢ nie zostata ustalona i bez zgody rodzic6w lub matki. Ponadto powinno si¢ zawsze
uwzgledni¢é wymoég moralny, ze nie byto w tym zadnego wspétudziatlu w dobrowolnym przery-
waniu cigzy i nie spowodowalo to zgorszenia. Zar6wno w przypadku martwych ptodéw. jak
i 0s6b dorostych, wszelka praktyka handlowa powinna by¢ uwazana za niegodziwg i zabro-
niong” (DV 1, 4).

3 Por. Pontificia Academia Pro Vita. Dichiarazione sulla produzione w sull’uso scientifico
e terapeutico delle cellule staminali s. 17.
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blizszym przyjrzeniu si¢ okazywaly sie istng «galerig potworéw». [...] Okaza-
to sie, ze w komérkach na pozér normalnych zarodkéw nie ma prawidtowych
jader komodrkowych, a chromosomy, ktére normalnie powinny byé w ich
wnetrzu, sa po prostu porozrzucane po calej komoérce. Wady ukryte w pierw-
szych podziatach komoérek 1 w ich rozwoju zaczely si¢ ujawniaé¢ po szesciu-
-siedmiu dniach od rozpocze¢cia procesdw zyciowych 1 zarodki zaczety obu-
mieraC. To samo dotyczy sklonowanych embrionéw ludzkich. Ich rozwdj
udato si¢ doprowadzi¢ do stadium sze$ciu komérek. Zdaniem niektérych
naukowcéw uraz, jaki zostaje spowodowany w komodrce w czasie usuwania
z niej jadra, wydaje si¢ by¢ tak duzy, ze uniemozliwia to normalny rozwdj
klonu. Taka zalezno$¢ sugeruja rOéwniez eksperymenty, w czasie ktérych
jajeczkom probowano przywrdéci€ uprzednio usunigte ich wtasne jadro. Z ba-
dan tych wynika, ze raczej jest rzecza niemozliwg uzyskanie za kazdym ra-
zem zdrowych ludzkich embrionéw”?!

W specyficzny dla siebie sposéb problem ten chce rozwigzaé znany zwo-
lennik klonowania czlowieka, wloski ginekolog Severino Antinori. Najpierw
stwierdza, ze wing¢ za taki wynik eksperymentéw ponosza sami naukowcy,
ktérzy postuguja si¢ niedopracowanymi jeszcze technikami, a nastgpnie pod-
kre$la, ze same niedoskonatosci technik mozna przezwyci¢zy¢ na drodze
screeningu, ktéry pozwoli wystarczajaco wczednie przerwaé rozwdj embrio-

néw obcigzonych wadami genetycznymi32

Z powyzszych analiz wynika, ze oméwione techniki medyczne oparte
na komoérkach macierzystych moga stanowi¢ wazny przelom w medycynie
i przyczynié si¢ do radykalnego zwigkszenia skuteczno$ci dziatan terapeu-
tycznych. Jednakze i w przypadku tych poczynar nie wszystko, co jest mozli-
we, jest tez jednocze$nie moralnie dozwolone. Sposréd proponowanych aktu-
alnie technik na zdecydowane potepienie zastuguja te, ktére sg oparte na
zarodkowych komérkach macierzystych. Za etycznie dopuszczalne nalezy
natomiast uznaé te, ktére bazuja na dorostych komorkach macierzystych??

3V Malpy nie cheq sie klonowad. Http://wyborcza.gazeta.pl/ info/ artykul. jsp?xx=602298&
dzial=010600.

2 por. S. Pistoi. Ojciec cudzych dzieci. ,Swiat Nauki” 2002 nr 6(130) s. 25.

33 Stanowisko to potwierdzit Jan Pawet II w Przeméwieniu do uczestnikéw XVIII Mie-
dzynarodowego Kongresu Stowarzyszenia Transplantacyjnego (XVIII International Congress
of the Transplantation Society). Rzym 29.08.2000. ,,L’Osservatore Romano™ 30.08.2000 s. 1,
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Jednakze réwniez i w tym przypadku nie mozna pomija¢ okreslonych wyze;j
wymagan etycznych. Na podkreSlenie zastuguje zwtaszcza koniecznos¢ wyru-
gowania nieproporcjonalnego ryzyka dla pacjenta poddajacego si¢ takiej tera-
pii oraz traktowanie tych komodrek z nalezytym szacunkiem, jako naznaczo-
nych ludzkim sacrum.
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STEM CELLS: HOPES AND CONCERNS

Summary

Stem cells are among the main objects of research and biological experiments at the mo-
ment. The discoveries that have already been made seem to anticipate a further qualitative
breakthrough in medicine. The techniques based on stem cells entail, however, a number of
ethical questions. They arouse not only hope but also concern, for they bring about a threat
to man’s personal dignity and his life in the embryo stage.

In his paper, the author first presents the biological problems of stem cells. In the second
part he discusses the ethical aspects of the techniques based on those stems. In his analyses
he clearly distinguishes between embryo stem cells and adult stem cells.

The techniques based on adult stem cells are basically evaluated as positive. This evalua-
tion, however, is not without any reservations. It demands that the same ethical principles be
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respected as in the case of organs transplantation. Now the techniques based on embryo stem
cells are evaluated negatively. This evaluation results from the fact that in the majority of
cases the techniques require the cloning of man and destruction of the human embryo.

Translated by Jan Klos

Stowa kluczowe: komoérki macierzyste, embrion, transplantacja komoérek i tkanek,
bioetyka.

Key words: stem cells, embryo, transplantation of cells and tissues, bioethics.



