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DUCHOWOSC CHRZESCIJANSKA
PASYJNA CZY PASCHALNA?

Postawione w temacie pytanic dotyczy duchowosci chrzescijanskiej,
a ta niezaleznie od miejsca - zawiera w sobie przede wszystkim elementy
wspolne. Zardéwno w chrzescijanskiej tradycji Wschodu i Zachodu istotnym
clementem wspdlnym jest zycie sakramentalne, a wigc liturgia, ktéra zawsze
pozostanic "szczytem i zrédtem Zzycia Kosciota" (KL 10), a tym samym
i chrzeScijanskiej duchowosci. "Liturgia bowiem jest pierwszym i niezastgpio-
nym zrodtem, z ktorego wierni czerpia ducha prawdziwie chrzeScijanskiego”
(KL 14). Taki byt réwnicez cel calej soborowej reformy i odnowy litur-
gicznej.!

Na wste¢pie trzeba jednak zaznaczy¢, ze zwykle spotykane okreSlenia
"duchowo$¢ wschodnia"  jako paschalna lub "zachodnia" - jako pasyjna, sg
poj¢ciami umownymi. W obu tradycjach musimy jednak widzie¢ zaréwno

' Por. pierwszy intrukcje wykonawezg do Konstytucji liturgiczne) "Inter Oecumenici” z 26
IX 1964 nr 6. AAS 56: 1904 s. 878; por. B. Neunheuser. "Ut mysterium paschale vivendo
exprimatur” W+ Traditio et progressio. Studi liturgici in onore del prof. Adrien Nocent, OSB.
Red. G. Farnedi. Analecta liturgica 12. Roma 1988 s. 375-389.
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elementy wspdlne jak i roznice. Polegaja one przede wszystkim na innej
mentalnodci i inaczej polozonych akcentach, a w konsekwencji na innym
sposobie przezywania tych samych wartosci. Podstawowe roznice powo-
dowaly takze inne uwarunkowania kulturowe i historyczne, oraz inne
tradycje narodowe, gdyz inaczej pewne sprawy przezywaja narody romanskie,
inaczej stowianskie lub germanskie, nie mowiac juz o narodach azjatyckich
lub afrykanskich.

1. Wplyw uwarunkowan historycznych.

Badania nad duchowoscia wykazaly, iz jej ksztalt ulegal w ciagu
wickéw réznym zmianom.” Do czaséw schizmy chrzescijanski Wschéd
i Zachdd "karmity si¢" wspdlna tradycja chrzescijariska. Z biegiem jednak
czasu brak wymiany duchowej mi¢dzy obydwoma KoSciotami wytworzyt
odrebne tradycje. Miato to wplyw rowniez na rozwdj duchowosci w Polsce.
Znaczny wplyw na zmiany te wywieraly zakony, jakie powstawaly na
przestrzeni dziejow. W pierwszym okresie po chrzcie Polski, a wigc od X do
XII wieku, duchowos$¢ chrzescijanska byla ksztattowana na wzor benedyk-
tynski. Cechg charakterystyczna duchowosci benedyktyniskiej jest oparcie jej
na liturgii i jej medytacji. Nalezy zauwazy¢, iz pierwszymi misjonarzami
Polski byli benedyktyni, jak sw. Wojciech (1997), sw. Brunon z Kwerturtu
(t1009) oraz pierwsi pustelnicy (Swigci: Benedykt, Jan Mateusz, Izaak
i Krysyn (71003). Pomnikiem tej duchowosci jest modlitewnik Gertrudy
Mieszkéwny, siostry Kazimierza Odnowiciela, z XI wieku.* Na liturgii
bazuja réwniez w XII i XIII wieku cystersi* i kanonicy regularni. Wpoczatko-
wym okresie chrystianizacji Polski mozna mowi€ o ksztattowaniu duchowosci
pewnych elit skupionych wokét osrodkéw parafialnych i zakonnych,
natomiast religijno$¢ ludowa ksztattowata si¢ o wiele wolniej i pogtgbiata si¢
wraz z postgpem ewangelizacji. Do rozwoju duchowosci prostego ludu
przyczynita si¢ w XIII wicku dziatalno§¢ dominikanéw i franciszkandw.

* Por. K. Gérski. Zarys dziejéw duchowosci w Polsce. Wyd. "Znak" Krakéw 1986.

* Por. J. Kloczowski. Zakony na ziemiach polskich w wiekach srednich. W: Kosciot w
Polsce. T. 1. Krakéw 1968 s. 375-581. O silnych wplywach benedyktynskich swiadczy fakt, iz do
konca XII w. zatozyli oni az 13 klasztorow.

* Od potowy XII do konca XIII w. na historycznych ziemiach Polski powstato 26 klasztoréw
cysterskich, por. A. M. Wyrwa. Cystersi polscy i losy ich patrimonium do czaséw wspdlczesnych.
"Nasza Przesztosc" T. 83: 1994 s. 13-33 caly tom poswigcony dziejom i kulturze polskich
cystersow do XVIII w., dalsza literatura zob. J. Strzelczyk (red.). Cystersi w kulturze
sredniowiecznej Europy. Poznan 1992.



DUCHOWOSC CHRZESCIJANSKA 11

Upraszczajac bogactwo form duchowosci Sredniowiecznego katolicyzmu
trzeba stwierdzié. iz na czoto wysuwata si¢ wizja ziemskiego zycia Chrystusa,
jego cztowieczenistwo, a wigc kult Wcielenia i Narodzenia (rozbudowana
obrzedowos¢ swiat Bozego Narodzenia, jasetka, stajenki itp.) oraz kult meki
Chrystusa, przejawiajacy si¢ w misteriach pasyjnych i adoracji Ukrzyzowa-
nego.” W tak rozwijajacej si¢ poboznosci ludowej zaczynaja przewazac:
wyobrazZnia i elementy uczuciowe. W nastgpnych okresach rozwinat sig
jeszcze bardziej kult maryjny i eucharystyczny (jednak bez praktyki czg¢stego
jej przyjmowania).

Na ksztatt zachodniej duchowosci wplynat przede wszystkim éwczesny
rozwdj teologii, zwlaszcza z jej jednostronnym ujeciem dziejow zbawienia
i coraz wigkszym zanikiem integralnej wizji misterium paschalnego. Cata
tunkcje¢ zbawcza przypisywano mece i Smierci Chrystusa. Od tego wydarzenia
zbawczego oddzielono i usunig¢to w cienn zbawcza moc zmartwychwstania
i chwalebnego panowania Chrystusa.® W nauczaniu teologicznym traktat
o Zmartwychwstaniu przeniesiono w koncu do apologetyki (dowod na
bostwo Chrystusa).

Trzeba jednak podkreslicé, iz bogate formy duchowosci katolickiej od
Sredniowiecza po czasy wspolczesne, w przeciwienstwie do duchowosci
wschodniej, petne byly rozdzwi¢ku migdzy liturgiczng poboznosciag Kosciota
a poboznoscia ludu. Gtéwna przyczyna oddalania si¢ wiernych od liturgii byt
jej niezrozumiaty jezyk tacinski. Swoja poboznos$¢ lud zmuszony byt wyrazaé
poza oficjalng liturgia, co znalazto wyraz w powstawaniu réznych nabozenstw
i praktyk poboznych. Takiej potrzeby pozaliturgicznych form zycia religij-
nego nie odczuwali wierni w Kosciotach Wschodnich, gdzie nawet podczas
prywatnych nabozenstw w domu modlono si¢ zazwyczaj stowami tekstow
liturgicznych, zwykle znanych na pami¢é.” Nabozefistwa praktykowane na
Wschodzie byly SciSle zwigzane z istniejgcymi formami liturgicznymi,
zwlaszcza z liturgia godzin. Analiza Wschodniej i Zachodniej duchowosci
wskazuje na nastgpujaca zasadeg: im wigkszy i bardziej swiadomy byt udziat
ludu w sprawowane;j liturgii, tym mniej byto form i praktyk poboznosciowych
pozaliturgicznych, i odwrotnie. Z zycia liturgicznego wyptywa ponadto jako$¢

> Por. A. Bazielich. Zarys dziejow duchowosci w Polsce. "Ateneum Kaptanskie" 67: 1975 s.
455-479.

® Por. W. Hryniewicz. Chrystus nasza Pascha. Zarys chrzescijaniskiej teologii paschalnej. T.
1. Lublin 1982 s. 183n.

’ Tenze. Duchowos¢ katolicyzmu i prawostawia. "Ateneum Kaptanskie" jw. s. 439-454.
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tresciowa i rodzaj samej duchowosci, w tym réwniez jej charakter - bardzie;j
pasyjny lub paschalny.

2. Duchowo$¢ pasyjna 1 paschalna.

Dos$¢é powszechne jest przekonanie, ze duchowos$¢ Kosciota katolic-
kiego ma charakter pasyjny, natomiast Kosciotéw Wschodnich - paschalny.
Wbrew pozorom ocena taka jest wielkim uproszczeniem. Czyz jakakolwiek
duchowo$¢ chrzescijafiska moze by¢ tylko "pasyjna” albo tylko "paschalna"?
W petni przezywane misterium paschalne zawiera w sobie zawsze oba
elementy. Tradycja wschodnia i zachodnia jedynie inaczej stawia akcenty
w przezywaniu tej tajemnicy. Wielkanoc - uroczystoS¢ paschy - jest najwigk-
szym Swi¢tem zarowno w liturgii Kosciotow Wschodnich jak i w liturgii
katolickiej.* Zachdd nie popetniat btedu, kiedy stwierdzal, ze $mieré na
krzyzu ma znaczenie zbawcze, dodajac, iz nie mozna tej Smierci widziec
w oderwaniu od zmartwychwstania. Ukrzyzowany zyje dalej, jako chwalebny
Pan. Takie ujecie taczy w sobie oba aspekty. Nie nalezy rOwniez negatywnie
oceniaé pasyjnej cechy naszej duchowosci. Swiadezy ona o zywej religijnosci.
Nie znaczy to, iz duchowosci tej nie nalezy pogtebiaé i ubogacac.

Najbardziej pasyjny charakter 1 najwigcej form poboznosci pasyjnej
posiada okres Wiclkiego Postu. Przejawia si¢ to w pieSniach, a zwlaszcza
w nabozenstwach "Drogi krzyzowej" i "Gorzkich zali" W okresie baroku
formy te byly jeszcze bardziej bogate i réznorodne. W odnowionej liturgii
tego okresu akcentuje si¢ przede wszystkim jego charakter przygotowawczy
do obchodu S$wiat wielkanocnych i pelniejszego przezywania tajemnicy
paschalnej Chrystusa i KoSciota.

Teologia tego okresu, w tym rowniez tresc przygotowania wiernych do
Swiat Paschy Chrystusa, koncentruje si¢ wokot pokuty, ktdra z jednej strony
ma przygotowac do przyjecia albo poglebienia Swiadomosci juz przyjetych
dwoch sakramentow: chrztu i Eucharystii. Biblijne pojecie pokuty (metanoia)
oznacza nawrocenie (poprawg) i nalezy do istoty elementow przekazu ewan-

® Szerzej zob. tamze 67: 1975 s. 444-447.
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gelijnego.” Chodzi o wewngtrzna i dogiebna przemiang, obejmujaca sposob
myslenia, pragnienia i dziatania."

W okresie potrydenckim ten podstawowy watek teologiczny, aczkol-
wick obecny zawsze w tekstach liturgicznych, zostat w Swiadomosci wiernych
zatarty i zdominowany elementami pasyjnymi. Dlatego ostatni Sobor
w zaprogramowane]j reformie roku liturgicznego polecit przywrocié wyzej
wymienione elementy, zwlaszcza chrzcielny i pokutny, co tez winno znalezé
swoje odbicie w caloksztatcie pracy przygotowawczej do $wigt Wielka-
nocnych. Dlatego Konstytucja o liturgii stwierdza jednoznacznie: "Tak
w liturgii, jak i w katechezie, nalezy przedstawi¢ w petnym Swietle podwdjny
charakter Wielkiego Postu. Przez przypominanie chrztu lub tez przy-
gotowanie do niego oraz przez pokute ma on usposobi¢ wiernych, ktdrzy
gorliwiej stuchajg stowa Bozego i modla si¢, do obchodzenia paschalnego
misterium. Dlatego:

szerzej nalezy uwzgledni¢ elementy chrzcielne, whasciwe liturgii Wielkiego
Postu. Dobrze rowniez be¢dzie przywrécié¢ niektére elementy z dawnej
tradycji, jezeli okaza si¢ odpowiednie:

to samo trzeba powiedzie¢ o elementach pokuty. W katechezie, obok
Swiadomosci spotecznych skutkéw grzechu, nalezy w dusze wiernych
wpoi¢ wlasciwg naturg pokuty, ktéra polega na znienawidzeniu grzechu
jako obrazy Bozej. Nalezy tez zwréci¢ uwage na role Kosciota w dziele
pokuty i wzywac do modlitwy za grzesznikéw" (KL 109).

Tre$C czytan mszalnych, a tym samym tre$¢ Wielkiego Postu, to
zachgta do praktykowania réznych form pokutnych, zwhaszcza modlitwy,
postu, umartwien ciala, a takze petnicnia czynéw mitosci (jatmuzna,

? Por. J. Czerski. Pokuta w Ewangelii $w. Lukasza. "Studia Teol.-Hist. SI. Op." 3: 1973 s.
173-177;J. Szlaga. Pokuta, nawrdcenie i pojednanie wedlug Pisma §w. W: Materialy pomocnicze
do wyktadow z biblistyki. (KUL, Wydziat Teologiczny). T. 1. Lublin 1983 s. 25-43.

' Istote pokuty, jako stale] i obowiazkowej postawy Zyciowej czlowieka wierzgcego
(przykazanie pokuty) omawia Konstytucja Apostolska Pawla VI "Paenitemini" z 17 II 1966.
AAS 58: 1966 s. 177-185, thumaczenie polskie zob. WUDO 21: 1966 s. 247-254; komentarz do
tej Konstytutcji zob. J. Pryszmont. Pokuta chrzescijanska wedlug Konstytucji "Paenitemini"
"Collectanea Theologica" 37: 1967 z. 1 s. 113-122; por takie H. J. Sobeczko. Pokuta jest
przykazaniem Bozym. O wychowaniu do pokuty. WUDO 37: 1982 s. 349-352.
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przebaczenie, pojednanie).!" Wszystkie te formy majg doprowadzic
chrzes$cijanina do Zrddta jego duchowej egzystencji, do pierwotnego stanu
Swietosci, jaki zostat zapoczatkowany w momencie chrztu. Wysitek wielko-
postny ma zatem doprowadzi¢ do odnowienia $wiadomosci chrzcielnej
i ponownego u$wiadomienia sobie konsekwencji wyplywajacych z faktu
przyjecia tego sakramentu. Wysitek ten to ponadto odwrdcenie si¢ od zta
(aspekt negatywny pokuty-nawrdcenia) i zwrocenie si¢ catym sercem ku
dobru, zwlaszcza ku czynom mito$ci (aspekt pozytywny pokuty-nawrdcenia).
Nast¢pstwem takiego nawrdcenia winna by¢ wigksza SwiadomosS¢ przyna-
lezno$ci do Chrystusa-Kosciota, a przynaleznos$¢ t¢ zapoczatkowat przeciez
chrzest. Tak wigc whasciwie przezyte przygotowanie do Paschy jest powrotem
do poczatku wiasnej Paschy, ktora rozpocz¢ta si¢ rowniez w momencie
naszego chrztu. W liturgii wyrazaja to uroczyste przyrzeczenia chrzciclne,
odnawiane zwtaszcza w Wigili¢ Paschalna.

Sprawdzianem wielkopostnych prac i zwyci¢gstwa nad ziem, a takze
nast¢pstwem tch zmagan, winna by¢ "rados¢ paschalna” u wiernych. W t¢;j
rado$ci KoSciota upatrywac nalezy swego rodzaju prawdziwa "eksplozj¢"
swiat Wielkanocnych i1 catego okresu pigédziesiatnicy wielkanocnej. Ta
w koncu zwycigska radosc paschalna - powinna stac si¢ jedna z najbardzie;
charakterystycznych cech nie tylko Wielkanocy, ale calego zycia chrzesci-
janskiego.

W okresic Wielkiego Postu zalecone sg ponadto biblijne nabozenstwa
pokutne,'? ale w naszej praktyce duszpasterskiej nalezy potaczyé je raczej
z tradycyjnymi nabozenstwami wielkopostnymi, zwtaszcza z "Droga krzy-
zowa" i "Gorzkimi zalami" " Roztropno$é duszpasterska podsunie nam
nicjedno rozwigzanie.' Do "ubiblijnienia” praktyki duszpasterskiej okresu
wielkopostnego zachgca rowniez Kosciot w piSmie okdlnym o przygotowaniu
do $wiat wielkanocnych:

" Obszerny analize czytan mszalnych tego okresu podaje A. Nocent. Celebrare Gesu Cristo.
I.’'anno liturgico. 3. Quaresima. Assisi 1977, na temat perykop niedzielnych okresu wielko-
postnego zob. E. Niibold. Entstehung und Bewertung der neuen Perikopenordnung des
Romischen Ritus fiir die MeBfeier an Sonn- und Festtagen. Paderborm 1986 s. 248-258; A.
Fugel. Das sagt mir die Bibel. Impulse fiir jeden Tag. Fastenzeit. Freiburg/Schw. 1989.

"? List Okdlny "O przygotowaniu i obchodzeniu swigt paschalnych" n. 9-10.
¥ Sugeruje to rowniez liturgiczna ksigga "Obrzedéw pokuty” s. 205.

'* Radakcja bedzie wdzieczna za nadestane propozycje takich rozwiazan. Postaramy sie je
opublikowad.
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"Katecheza o misterium paschalnym i o sakramentach
winna byC przekazywana w niedzielnych homiliach, na podstawie
starannego wyjasnienia tekstow lekcjonarza, zwtaszcza urywkow
Ewangelii, ktdre zawieraja prawd¢ o rdznych aspektach Chrztu
i innych sakramentéw oraz o Bozym mitosierdziu.

Duszpasterze niech czgsciej i szerzej wykladaja stowo Boze
w homiliach wyglaszanych w dni powszednie, w czasie nabo-
zenistw biblijnych i pokutnych, w specjalnych kazaniach, z okazji
odwiedzania rodzin i udzielania im blogostawicistwa. Wicrni
nicch cz¢sto uczestnicza we Mszy Sw. w dni powszednie: jesli za$
nic moga tego uczyni¢, niech bgda zapraszani do czytania
tekstow mszalnych w rodzinie lub prywatnie” (n. 12-13).

3. Paschalna duchowos¢ liturgii.

W ostatnich dziesigcioleciach XX wieku jesteSmy Swiadkami odra-
dzania si¢ Swiadomosci paschalnej w Kosciele Zachodnim. Wplyn¢ly na to
badania patrystyczne, liturgiczne i biblijne. W refleksji teologicznej ogromna
rol¢ odegral benedyktyn Odo Cascl (11948). Jego poczatkowo kontro-
wersyjne tezy zostaly przyjgte i nastgpnie rozwinigte w dokumentach
ostatniego Soboru. We wspofczesnym Kosciele wraca Swiadomos¢ misterium
paschalnego. Ostatni Sobdr przypomnial podstawowa prawdg, iz chrzesci-
janstwo nie jest systemem doktrynalnym (ideologicznym), ale jest wyda-
rzeniem (czynem), a podstawowym czynem zbawczym jest przejscie
Chrystusa ze $mierci do zycia."” W to wydarzenie zbawcze jeste$my
whaczeni, dzieki sakramentalnej obecnos$ci Chrystusa, przez chrzest,
a nast¢pnie przez Eucharysti¢. Dlatego chrzescijanstwo ze swej natury jest
paschalne. W Kosciele, gtéwnie w liturgii, zyje moca Ducha Swictego
Zmartwychwstaty Chrystus.

Zagrozeni dechrystianizacja, laicyzacja i liberalizmem, podobnie jak
pierwsze pokolenia chrzescijan, koncentrujemy si¢ na istotnych i podsta-
wowych prawdach naszej wiary, a do nich nalezy prawda o misterium
paschalnym Chrystusa 0 jego mtegralnych elementach pasyjnych i paschal-
nych (mgka, $mier¢, zmartwychwstanie i zestanie Ducha Swigtego).

* Por. B. Neunheuser. Mysterium Paschale. Das Gsterliche Mysterium in der Konzilskon-

stitution "Uber die heilige Liturgie" W: T. Bogler (Hrsg.). Osterliches Heilsmysterium.
Grundmotiv der Liturgic-Konstitution. Maria Laach 1965 s. 12-33.
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W liturgii rzymskicj, w odrdznicniu od poboznosciowych form poza-
liturgicznych, zawsze obecna byta integralna wizja Smierci i zmartwych-
wstania. Swiadcza o tym teksty liturgiczne, zwlaszcza anamneza I Modlitwy
cucharystycznej (Kanonu rzymskicgo):

Wspominajqc, Boze, zbawczq meke Twojego Syna, jak rowniez
cudowne Jego zmartwychwstanie;,

albo aklamacja podczas adoracji krzyza w obrzgdach Wielkiego Piatku:

Wielbimy krzyz Twoj, Panie Jezu, wystawiamy Twoje $wiete
zmartwychwstanie, bo przez drzewo krzyza przyszta radosé¢ dla
calego swiata.

Antyfona ta z potrydenckiego Mszatu Piusa V., przeszta do obecnego
Mszatu Pawta VI, a takze weszla do odnowionej Liturgii Godzin. jako
antytona trzeciej Jutrzni Wiclkicgo Piatku.'®

Integralna interpretacja misterium paschalnego widoczna jest we
wprowadzonych do posoborowego Ordo Missae aklamacjach anamnetycz-
nych po przeistoczeniu, a takze w przeprowadzonej retormie Triduum
Paschalnego.

W pierwotnym KosSciele caly doroczny obchdd Paschy dokonywat sig
w liturgii nocy paschalnej (takze w tradycji rzymskiej w nocy z soboty na
niedziele). Sw. Augustyn, opisujac zwyczaje swoich czaséw, méwi 0 Swigtym
Triduum jako o trzech dniach: Smierci Pana (Wielki Piatek), Jego odpo-
czynku w grobie (Wielka Sobota) 1 Jego Zmartwychwstaniu (Noc i Dzien
Niedzieli Paschy)." Natomiast w czasach Amalariusza z Metzu (IX w.)
przyjmuje si¢ praktyka rozpoczynania Triduum Paschalnego w Wiclki
Czwartek. W swiadomosci wiernych utrwalito si¢ wowczas przekonanie, ze¢
Triduum Sacrum trwa od Wiclkiego Czwartku do Wielkicj Soboty i jest
pewnego rodzaju przygotowaniem do drugiego Triduum  Swiatecznego,

16 . . . R . R . X
Por. Liturgia Godzin. T. 2 s. 370. Tekst facinski: "Crucem tuam adoramus, Domine, et
sanctam resurrectionem tuam laudamus et glorificamus, ccce enim, propter lignum venit
gaudium in uniwerso mundo” W: Missale Romanum. Feria VI in passione Domini. Ed. 1970
. 258
y. 200,

" Por. B. Studer. Zum Triduum Sacrum bei Augustinus von Hippo. W: 1. Scicolone (i
cura). La celebrazione del Triduo Pasquale. Anamnesis ¢ mimesis. Seria: Analecta Liturgic
14. Roma 1990 s. 273-286.
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obejmujacego trzy dni $wiat, od niedzieli do wtorku wiacznie."® Tego
rodzaju rozumienie obchodu Wielkanocy nadal trwa w §wiadomosci wielu
naszych chrzescijan.

Dopiero reforma Wielkiego Tygodnia i Triduum Sacrum z okresu po
roku 1955, a zwlaszcza po Soborze Watykanskim II, stusznie wrdcita do
pierwotnego obchodu Triduum Paschalnego, przywracajac w nim szczytowe
miejsce Nocy paschalnej.'”” Wyraznie m6wia o tym normy generalne nowe-
go kalendarza rzymskiego i Roku liturgicznego: "Swicte Triduum Paschalne
Meki 1 Zmartwychwstania Panskiego (sacrum paschale Triduum passionis et
Ressurectionis Domini) jasnieje jako szczyt catego roku liturgicznego. Trzy
dni wielkanocne rozpoczynaja si¢ Msza Wieczerzy Panskiej (in Coena
Domini) w Wielki Czwartek, szczyt swoj osiagaja w Wigilie Paschalna,
a koriczg si¢ Nieszporami Niedzieli Zmartwychwstania" (n. 18-19).2°

Rzymskie pismo okdlne, patrzac od strony teologicznej, Swigta
paschalne traktuje integralnie. Wydarzenie paschalne to nie tylko zmar-
twychwstanie, czyli Niedziela Wielkanocy, ale cale misterium przejScia do
Ojca przez meke, Smieré i zmartwychwstanie. Istotg tego misterium oddaja
stowa Chrystusa: "Wyszedlem od Ojca i przyszedtem na $wiat; znowu opusz-
czam Swiat i idg do Ojca" (J 16, 28); Ja za$ bedg prosit Ojca, a innego
Pocieszyciela da wam, aby z wami byl na zwasze" (J 14, 16). Dokument
wyraznie stwierdza, iz te najwazniejsze misteria ludzkiego zbawienia
uobecniaja si¢ w te trzy dni paschalne (n. 38). W tym wypadku obchdd tych
dni (czas) nabiera szczegllnej mocy zbawczej, dni te stajg si¢ swego rodzaju
sakramentalnym znakiem. Ukazuja to bardzo wyraznie teksty liturgiczne,
zwlaszcza or¢dzie nocy paschalnej Exulter:

A teraz ta sama noc uwalnia wszystkich wierzgcych w Chrystusa na catej
ziemi od zepsucia poganskiego Zycia i od mroku grzechow, do taski
przywraca i gromadzi w spolecznosci swietych. (...) USwiecajqca sita tej
nocy oddala zbrodnie, z przewin obmywa, przywraca niewinnosé
upadlym, a rados¢ smutnym. O, zaiste btogostawiona noc, w ktorej sie

' Por. B. Fischer. Vom einen Pascha-Triduum zum Doppel-Triduum der heutigen

Rubriken. W: B. Fischer - J. Wagner (Hersg.). Paschatis Sollemnia. Studien zu Osterfeier und
Osterfrommigkeit. Basel-Freiburg-Wien 1959 s. 146-156.

' A. Nocent. Renouveau du Triduum pascal depuis 1955 a Vatica II. Aspects particulier:
W: La celebrazione del Triduo Pasquale s. 287-294.

% Normae universales de anno liturgico et de calendario, n. 19. W: Calendarium Romanum
ex decreto Sacrosancti Oecumenici Concilii Vaticani II insttauratum, auctoritate Pauli PP VI
promulgatum. Editio typica. Typis Polyglottis Vaticanis 1969 s. 14; tekst polski zob. Mszal
Rzymski dla diecezji polskich. Poznan 1968 s. [68].
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fgczy niebo z ziemiq, sprawy boskie ze sprawami ludzkimi. W t¢ noc
petng taski... (Mszat Rzymski).

Podobne stwierdzenia podaja oracje mszalne, przyktadowo:

Boze, Ty w dniu dzisiejszym przez Twojego Syna pokonales Smierc
i otworzyte§ nam bramy Zycia wiecznego, spraw, abySmy obchodzgc
uroczystos¢ Zmartwychwstania Panskiego, zostali odnowieni przez Ducha
Swigtego i mogli zmantwychwstaé do nowego zycia w swiattosci (Mszat
Rzymski, Niedz. Zmartw., Kolekta z Mszy w dzien).

Tym, ktéry uobecnia zbawcze misterium Paschy jest Duch Swicty.
Przypomniatl to réowniez nowy Katechizm Kosciota Katolickiego: "Duch
Swigty wypetnia w ekonomii sakramentalnej figury Starego Przymierza" (n.
1093); "Liturgia chrzescijanska nie tylko przypomina wydarzenia, ktére
dokonaty naszego zbawienia, ale aktualizuje je 1 uobecnia. Misterium
paschalne Chrystusa jest celebrowane, a nie powtarzane. Powtarzane sa
posczegdlne celebracje; w kazdej z nich nast¢puje wylanie Ducha Swu;tego
ktory aktualizuje jedyne Misterium” (n 1104). To moca Ducha Swietego
przez sprawowanie Misterium Paschy "w znakach liturgicznych i sakramen-
tach Koscidt jednoczy sie wewnetrznie z Chrystusem, swoim oblubieiicem”
(Pismo Kongr., n. 38).

Czy zatem tak gleboko rozumiana sakramentalno$¢ obchodéw paschal-
nych ksztattuje duchowos$é naszych wiernych? Wydaje si¢ jednak, ze mimo
tylu lat odnowy, w mentalnoSci ogotu ciagle jeszcze tej teologicznej
integralnosci brak. Wielki Czwartek, Wielki Piatek, a nawet Wigilia
Paschalna, to nadal dla wielu przygotowame do Swiat, do rezurekcji.

Duchowos¢ paschalna i integralna wizja misterium paschalnego
widoczna jest rOwniez w teologicznej interpretacji 1 w liturgii kazdej
niedzieli, a takze we wszystkich pozostatych ksiggach liturgicznych, od
obrz¢dow chrztu zaczynajac a na liturgii zmartych konczac.

W podsumowaniu mozemy bez przesady stwierdzi¢, ze odnowiona
liturgia konsekwentnie wychowuje nas do duchowosci paschalnej, ale
w rozumieniu integralnym, to jest uwzgledniajacym rowniez element pasyjny.
Dlatego na postawione w tytule pytanie nalezy odpowiedzie¢: duchowos$é
chrzescijanska jest ksztatltowana przez liturgig, a ta jest paschalna i zarazem
pasyjna. Elementy te tworzg integralng calos¢, a nie wzajemne przeciw-
stawicnie. Nalezy tylko dotozy¢ staran, aby zrealizowata si¢ intencja
ostatniego Soboru w zyciu kazdego chrzescijanina: "ut mysterium paschale
vivendo exprimatur - aby misterium paschalne byto wyrazane w codziennym
zyciu (Instr. Inter Oecumenici, 5/6).



