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ZWYCZAJE LUDOWE 1 OBRZEDY RELIGIJNE
BOZONARODZENIOWE NA KURPIACH

WSTEP

»Jak kwiaty sa ozdoba ziemi i roslin, tak zwyczaje i obyczaje sa okrasg
naszego codziennego zycia. Sg one spuscizng dlugich wiekow i pamiatka po
naszych poczciwych ojcach i dziadach, pamiatka droga dla dzieci kochajacych
swojq matke. Zwyczaje i obyczaje wyplyngly z glebokiej mysli ludzkiej, ktérg
rozum prawdziwy nakazuje pielggnowac i rozwijaé, a nie przytlumiaé i zanie-
dbywaé. Obyczajem i zwyczajem r6znia si¢ od siebie narody; obyczaje i zwy-
czaje cechuja charakter spoleczny i nadaja mu wdziek” '

U podstaw tych zwyczajéw znajduje si¢ wiara w Boga, oraz pragnienie
zwigzania calego zycia ludzkiego ze Stworcg, wiaczajacym losy $wiata i ludz-
kosci w wielkie wydarzenia historii zbawienia.

Kultura ludowa jest ,,wielkim skarbem, ktdrego nie wolno zakopaé
w ziemig, lecz trzeba z niego wciaz czerpaé"? — méwi Jan Pawet II. W polskiej
tradycji religijnej szczegblne miejsce zajmuje bogata obrzedowos¢ i zwyczaje
zwigzane ze $wietami Bozego Narodzenia. Obchody ich s czasem radosci
rzeczywisto$¢ tesknoty, poniewaz rzeczywistos¢ zbawienia jest juz zapoczat-
kowana wsrod nas, a dokona sig¢ catkowicie w eschatologicznej pelni.

Okres Bozego Narodzenia cechuje si¢ wielkim bogactwem réznych ob-
rzedéw, wierzen i zwyczajow ludowych. Aby postugiwaé si¢ terminami ,,zwy-
czaj” i ,,obrzed ludowy” nalezy w pierwszej kolejnosci wyjasni¢ sens tych po-
Je¢. I tak pod mianem zwyczaju bedziemy tu rozumieé powszechnie przyjety,
najczgsciej uswigcony tradycjg sposéb postgpowania w pewnych okoliczno-
Sciach charakterystycznych dla pewnego $rodowiska, terenu, okresu.’

Tre$¢ obrzedu jest bardziej rozbudowana. Na obrzgd bowiem sktada sig
»2espol uswieconych tradycja, czysto okreslonych przepisami, czynnosci
i praktyk o znaczeniu symbolicznym, towarzyszacych jakiej$ uroczystosci
o charakterze rodzinnym, spolecznym, politycznym czy religijnym.

' Z. Gloger, Skarbezvk zwyczajow dorocznych. Warszawa 1988, s. 3.
J. Wysoki. Rytuat rodzinny. Olsztyn 1980, s. 7.
Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczaka, T 3, Warszawa 1989, s. 1077.
Tamze, T.2, 5.426.
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Niniejszy artykul ma na celu ukazaé¢ zwyczaje, wierzenia i obrzedy lu-
dowe zwiazane z przezywaniem s$wiat Bozego Narodzenia na Kurpiach na
przykfadzie parafii Myszyniec. Wszystkie te zwyczaje podlegaja spotecznym
procesom i albo ulegaja przemianom albo tez i zanikaja. Odchodza ludzie, kto-
rzy je pielegnowali, a mlode pokolenia w inny sposéb przezywaja tajemnice
wiary i ich obchodzenia.’

W tym studium chodzi o uchwycenie i zanotowanie tych zwyczajow, ob-
rzedow i wierzen, jakie byly znane i jakie do dnia dzisiejszego spotyka si¢ na
terenie Kurpiowszczyzny. Gdy chodzi o czas powstania poszczegdlnych zwy-
czajow nie zawsze mozliwym bylo adekwatne ich wyjasnienie. Starsi ludzie
pamigtaja zwyczaje ze swego dziecinstwa, czasem opowiadata im o nich matka
lub babcia. Zwyczaje te sg dos¢ stare. Badania siggaja pierwszej polowy mi-
nionego stulecia, gdy tradycje religijno - obrzedowe byly powszechnie prakty-
kowane w zyciu ludnosci puszczanskiego ludu.

Podstawowym Zrodiem dla pracy byly materialy zgromadzone w trakcie
przeprowadzonej ankiety wsrod mieszkancow parafii Myszyniec w latach 1986
- 1988 przez Pania Malgorzate Brzozowa.

KURPIE — NAZWA REGIONU I LUDNOSC

Mieszkancéw terendw, na ktorych znajduje sie¢ miejscowosc i parafia
Myszyniec jako stolica regionu nazywaja Kurpiami. Najpospoliciej przyjmuje
si¢, ze nazwa ,,Kurp" pochodzi od chodakéw noszonych przez ludnos$é na tych
terenach.® Gtéwnym zajeciem Kurpiéw byla i jest uprawa roli. W dawnych
czasach gléwnym zajeciem Kurpia, obok ryboléwstwa, mys$listwa i bartnictwa
byto rzemielsnictwo.

Mieszkancy Ziemi Kurpiowskiej to nie tylko pelni oddania obroncy oj-
czyzny, przede wszystkim jest to lud gleboko religijny i do swej wiary nieraz
fanatycznie przywiazany.’Z Kurpiéw pochodzi bardzo wiele powotan kaptan-
skich, tak diecezjalnych jak i zakonnych oraz wiele powotan zakonnych zen-
skich. Wynikalo to zaré6wno z wielkiego szacunku do duchownych jak i z gle-
bokiego ducha religijnego. Jednakze podjgcie powolania kaptanskiego stanowi-
to dla wielodzietnych rodzin wielkie wyrdznienie, podnosilo pozycje spo-
teczna, mozliwosé zdobycia wyksztalcenia i pomoc materialnag. Zdecydowana
cze$¢ duchowienstwa diecezjalnego w diecezji tomzynskiej, ptockiej, etckiej
stanowia ksigza majacy kurpiowskie korzenie. Jednym z wybitnych Kurpiéw
o pozycji miedzynarodowej jest skromny braciszek franciszkanski, brat Zeno

W. Piwowarski, Religijnos$é¢ wiejska w warunkach urbanizacji, Warszawa 1971, s. 22-49.
¢ Por. J. Damrosz, Kurpie- Puszcza Zielona w: Literatura Ludowa, Nr 4-6; Warszawa 1961,

s. 9-12.
7 Por. W Skierkowski, Puszcza kurpiowska w piesni, cz. 1; Plock 1928, s. 6.

132



ZWYCZAJE LUDOWE | OBRZEDY RELIGIINE. ..

z Czarni Myszynieckiej. Towarzyszyt on Swigtemu Ojcu Maksymilianowi
Kolbe do Japonii w okresie migdzywojennym. Zaslynat tam jako opiekun dzie-
ci po tragedii Hiroszimy i Nagasaki. Za zycia zostal wyrézniony przez nardd
Japonski najwyzszymi honorami.

PRZYGOTOWANIE DO SWIAT BOZEGO NARODZENIA
Przezywanie Adwentu

Powszechng tradycja ludu Puszczy Kurpiowskiej jest godne przywitanie
przychodzacego Boga w osobie Dziecigtka Jezus.

»Okres Adwentu ma podwdjny charakter: jest okresem przygotowania
do uroczystych obchodéw Narodzenia Pafiskiego upamietniajacych pierwsze
przyjscie Syna Bozego do ludzi, a zarazem jest czasem, w ktdrym tamto wspo-
mnienie kieruje umysty ku oczekiwaniu powtérnego przyjscia Chrystusa przy
koncu $wiata”

Kosciot w liturgii adwentowej od pierwszej niedzieli Adwentu do 17
grudnia przezywa prawde Ostatecznego Przyjscia Chrystusa na koncu swiata.
Od 17 grudnia teksty liturgiczne Adwentu przygotowuja wiernych duchowo do
pokornego i radosnego oczekiwania Swiat Bozego Narodzenia.

W zamierzchlych czasach doniosle trabienie ligawek, styszane w Pusz-
czy Kurpiowskiej w czasie Adwentu, przypominalo Kurpiom dzien Sadu Osta-
tecznego.

Ligawka jest to dtuga drewniana traba, wiejski instrument muzyczny
uzywany tylko pod gotym niebem. Jedno z najstarszy z narz¢dzi muzycznych
w Polsce. Nazwa ligawki pochodni od leganie, czyli opieranie jej na czyms$
podczas trabienia. Ligawki maja od jednego do dwoch metrow diugoscei i im sa
dluzsze, tym maja donosniejszy dzwigk. Glos ligawek slycha¢ w cichy dzien
okoto 3 km. Z ligawkami chodzili po wsi chtopcy i grali na zmiang, opierajac je
Jjeden drugiemu na ramieniu lub plocie. bo samemu w regkach za cigzko utrzy-
mac. Przed pasterka zbierali si¢ ligawnicy z trabami przed kosciotem i grali na
przemian na zakonczenie Adwentu.® Niestety zwyczaj grania na ligawkach
upadi.

Roraty

W kurpiowskich parafiach Msza $w. Roratna w Adwencie najczgsciej
odprawiana w sobote rano gromadzita i gromadzi spora gromadke ludzi. Naj-
czesciej odleglosci do kosciota sg dos¢ duze, a wsie rozciagnigte po koloniach,
wigc ta przeszkoda uniemozliwia bardziej liczny udziat.

¥ Z. Gloger, ES. t. 3. s. 145n.
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Pasterka

W tradycji takze kurpiowskiej Msza sw. po wigilii 24 grudnia, zwana
pasterka jest odprawiana o godz. 12. 00. Spiesza na nia wszyscy: od najmtod-
szych po najstarszych, nieraz cale rodziny i przyjezdni goscie. Wyjatek stano-
wia male dzieci i osoby chore lub bardzo stare. Dawniej przychodzili w stro-
Jjach ludowych, najczesciej kobiety a dzisiaj juz tylko bardzo odswigtnie ubra-
ni.

Dawniej, kiedy nie byfo srodkéw lokomocji jak dzisiaj to ludzie zbierali
si¢ w grupy i ze Spiewem i zartami podazali do Kosciota. Idac nieraz rzucali
$niegiem lub grochem po oknach, aby zbudzi¢ innych $piacych na pasterke.
Najczesciej koscioly nie miescity i dzi$§ nie mieszcza wszystkich przybywaja-
cych na pasterk¢. Pasterke najczesciej odprawial Ks. Proboszcz, wyglaszal
uroczyste kazanie i na koniec sktadat wszystkim $wiateczne zyczenia. Takze po
pasterce, pod kosciotem, przybytych drodze do domu wielu przybytych z dale-
kich stron i miejscowi sktadali sobie zyczenia, dzielili si¢ wrazeniami, opowia-
dali sobie nawzajem:.

~nawzajem pasterki, kto byt fura starat si¢ wroci¢ do domu najwczesnie;j,
to miat najlepszy urodzaj na polu i najpredsze zniwa.””

WIGILIA BOZEGO NARODZENIA NA KURPIACH

Stowo ,,wigilia”, jak podaje encyklopedia Staropolska Glogera oznacza
przedswiecie, dzien $wieto poprzedzajacy.'® Pochodzi z jezyka tacinskiego
i oznacza czuwanie. Tradycja czuwania przed dniami $wiat wywodzi si¢ ze
Starego Testamentu. W izraelskich domach w wigili¢ szabatu i innych $wiat
szykowano jedzenie i czyniono wszelkie przygotowania tak, aby swigto moglo
by¢ wolne od pracy."

W polskiej tradycji ,,wigilia” kojarzy si¢ z dniem poprzedzajacym $wigta
Bozego Narodzenia. W gwarze kurpiowskiej zwana ,,zilija” do Bozego Naro-
dzenia. ,,Wigilia Bozego Narodzenia, nie wylaczajac nawet ,,wielkiej nocy” ma
u nas ze wszystkich $wiat ceche najbardziej rodzinna, domowa, serdeczna,
odpowiadajaca zwyczajom i charakterowi mieszkancow, ktére sa towarzyskie,
goscinne, otwarte; a jezeli dzis reguta ta mniej jest powszechna, niz przed laty
bywalo, przypisaé to raczej nalezy przeobrazeniu si¢ stosunkéw towarzyskich,
wplywowi obcych manier, anizeli zupelnemu przeksztatceniu si¢ przyrodzo-

, . R 12
nych skfonnosci i usposobien”

® A. Chetnik, Kalendarzyk zwyczajow, s. 27.

1% Por. Z. Gloger, ES, T.4, Warszawa, 1985, s.98.

"' E. Ferenc-Szydelkowa, Rok koscielny a polskie tradycje, Poznan, 1988, s.48.

12 M. Brzozowa, Obchod Swiqt Bozego Narodzenia w zwyczajach, obrzedach i wierzeniach
ludowych w parafii Myszyniec, Olsztyn 1990, s. 33-34., praca magisterska.
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Dzien Wigilii jest dniem przeznaczonym na ostatnie przygotowania do
Swiat zarébwno od strony materialnej jak i duchowe;j.

Kobiety w tym dniu sa zajegte sprzataniem i przyozdabianiem mieszkan,
przygotowywaniem potraw na kolacje wigilijng i $wigta. Starsi wiekiem
wspominajg o wypieku w tym dniu specjalnego pieczywa. ,, Nawe! najbiedniej-
szy stara si¢ upiec wiedy placek pszenny, boguatsi piekq tyle, ze az starcza do
Trzech Kroli” " Dawny zwyczaj nakazywatl wypiek czterech rodzajéow chleba:
osiewanego, podsitkowego, gryczanego i pszennego. "Na Boze Narodzenie
jeszcze w konricu XIX w. Kurpie piekli kolacze pszenne, z mqki gryczanej lub
zyiniej mieszanej z jeczmiennq. W ubozszych domach wypickano tylko chleb
razowy” "

Mezczyzni w Wigilie zajeci byli porzadkami w obejsciu gospodarskim:
cieciem drzewa na opal, szykowaniem strawy dla zwierzat. W Swiqta wykony-
wanie tych czynnosci byto surowo zabronione. Dzien wigilijny na Kurpiach to
takze dzien postu. Ludzie zachowujg zarowno post jakosciowy, jaki i iloscio-
wy. W tym dniu nie spozywano migsa a nawet mleka. Jedynie wolno mozna
bylo jes¢ potrawy postne. Jedna z respondentek podaje, ze w jej rodzinnym
domu pierwszy posilek w dziefi wigilijny sktadal si¢ z kartofli, kaszy, cebuli,
pieprzu, listkéw laurowych, ugotowanych razem w jednym garnku. Post obo-
wiazywat rowniez dzieci, mimo ze prawo koscielne tego nie wymagato. Jedy-
nym ustepstwem dla dzieci byla mozliwos¢ zjedzenia kawatka pieczonego
placka, ale wierzch | spéd odkrajano, bowiem czg¢$ci te miaty stycznos¢ z thusz-
czem. Tradycyjnie Kurpie jedli jeden positek dziennie do syta i czekali na wie-
czerze wigilijna. Byl to najczesciej obiad z jednego dnia przygotowany przez
mamg lub babci¢ z ugotowanych na wodzie suszonych jabtek, gruszek, czar-
nych jagod i pszennych klusek."

Wigilia, wieczerza o charakterze sakramentalnym jest tak mocno zwia-
zana z nami uczuciowo, ze w oczach wielu Polakéw przestania wlasciwe swig-
to. Staje sie trescia, miast wstg;pem.”|6 Na Kurpiach ,,zilija” obok pasterki jest
dla nich najwazniejsza uroczystoscia Swiat Bozego Narodzenia.

PRZYGOTOWANIA DO CELEBROWANIA I SPOZYWANIA WIECZERZY
WIGILIJNEJ

Strojenie domu

,,Obok porzadkéw w chatupie w szczegdlny sposdb zdobiono izbg i de-
korowano sztucznymi kwiatami i wstazkami ramy obrazéw, umieszczano nowe

¥ A. Chetnik, Kurpie, Krakow 1924, s. 79.

M. Brzozowa, tamze. s. 34.

'3 Przypis autora, ktéry sam jest Kurpiem i wychowal sig na Kurpiach.
16 7. Kossak, Rok polski. Obyczaj i wiara, Warszawa 1974, s. 183.
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bukiety z bibuly na ottarzykach posiadanych w izbach, zawieszano nowe kier-
ce, czyli wykonane ze sfomy, grochu i bibuty konstrukcje w typie zyrandolow,
podwieszano nowy pajak. Pod pulapem (sufitem) umieszczano réwniez na
nitkach oplatki w formie kélek, niektérzy gospodarze przybierali zielonymi
galazkami swierkowymi drzwi wejsciowe do chalupy oraz s$ciany izby miedzy
oknami.'” Obecnie tak bogatego wystroju doméw na terenie Kurpiowszczyzny
nie spotykamy. Mieszkancy Puszczy ograniczaja si¢ do posprzatania izb,
a jedyna ozdoba domu jest tylko tradycyjna choinka. Tylko starsze osoby
wspominaja czasy, gdy na Swiata Bozego Narodzenia robiono nowe wycinan-
ki, leluje, kierce, pajaki, sztuczne kwiaty i nimi przyozdabiano mieszkania.
Nieliczni z respondentéw moéwili o zwyczaju bielenia $cian na swigta. Musialo
byé "wsio na nowo''! Jak wyrazila si¢ jedna z ankietowanych kobiet.

Stél Wigilijny

W wysprzatanym i przyozdobionym domu w dzien wigilijny, gdy zaczy-
na si¢ Sciemnia¢ i zbliza si¢ pora kolacji, ustawia si¢ stél, przy ktérym ma by¢
spozywana wieczerza wigilijna. Dawniej ustawiano go w tzw. duzej izbie na
Srodku lub przy boku. W obecnych czasach umieszcza si¢ go w pokoju, w kto-
rym stoi choinka.

St6t nakrywa sie bialym obrusem (dawniej bialym, Inianym przesciera-
dlem), pod obrus kladzie si¢ siano. Siano ma przypomina¢ narodzenie Pana
Jezusa na sianku w stajence betlejemskiej. Bylo tez przekonanie, ze, zwyczaj
kfadzenia siana na stét wigilijny ma zapewni¢ zdrowy chéw bydia na przyszty
rok. Inni wspominali o przyozdabianiu stotu galazkami swierkowymi i $wieca-
mi.

Na srodku stolu stawia si¢ talerzyk z oplatkiem, a wokét naczynia z po-
trawami. Oplatek roznosit w Adwencie najczeséciej organista i zbieral przy tej
sposobnosci wynagrodzenie za swoja postuge w kosciele parafialnym.

llo$¢ miejsc przy stole jest taka, jaka jest liczba domownikdéw oraz jedno
wolne, przeznaczone dla niespodziewanego goscia, ktéry w dzien Wigilii moze
odwiedzi¢ dom. Bylo tez inne rozumienie dodatkowego nakrycia jako miejsca
wspomnienia zmartego z rodziny w minionym roku.

Potrawy wigilijne

,Potrawy spozywane w czasie Willi, ich sposob przyrzadzania, ich ko-
lejno$é sa tradycyjne, symboliczne, niezmienne” '® Dzi$ ten ideat zostat bardzo
zachwiany. W wielu jeszcze domach zachowywana jest tradycja 12 potraw jak

7 B. Kielak, Rok obrzedowy Puszczy Zielonej, Ostrol¢cka 1984, s. 1.
18 7. Kossak, Rok.,s. 183.
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liczba 12 miesigcy roku i liczba Apostotow. Ta liczba dan zalezata tez od moz-
liwosci przygotowania tylu potraw, ale takze zamoznosci gospodarzy. Jedno
Jjest istotne i zachowywane, aby potrawy byly postne. Gltéwne dania wigilijne
to: sledzie, kapusta smazona z grzybami lub z grochem, pierogi z kapusta, kar-
tofle lub kasza jaglana z olejem, kluski z makiem i miodem, ryby smazone,
barszcz czerwony, satatka z kapusty kwaszonej i drobno pocietej cebuli z ole-
jem, z kompot z suszonych owocow. Kolejnos¢ spozywania potraw byla raczej
dowolna, ale najczesciej zaczynano z daf zimnych a potem przygotowanych na
goraco. Pozostate resztki spozywano na drugi dzien a czes¢ oddawano zwierze-
tom domowym. ,Dos¢ powszechny byl zwyczaj karmienia bydia resztkami
potrwa wigilijnych. Bydlo, ktore takowe potrawy w wigili¢ warzone jada, cza-

rownice i guslarze zaszkodzi¢ nie moga” '’

Zachowania domownikéw przed wigilig

Wieczorem, gdy wszystko jest przygotowane do kolacji, a w oborach
oporzadzono, domownicy myja sie i przebierajg si¢ w odswigtne ubrania.
Dawniej od$wietnymi ubraniami byly stroje ludowe, bo takie tylko noszono.
Obecnie, jesli nawet ktos posiada taki ubiér, to nie zaktada go na wieczerza
wigilijng. Jeden z respondentéw podaje, ze w jego rodzinnym domu na wiecze-
rza ubierano si¢ czysto, schludnie, dopiero idac na pasterke ,,zakladali, co mieli
najlepszego™

Zasiadajac do stotu wigilijnego sktéceni, jesli byli tacy w rodzinie, jed-
nali sie. Chorzy, ktorzy mogli sie podnies¢ z 16zka, zasiadali przy wspdlnym
stole. Tym, ktorzy byli obloznie chorzy, zanoszono jedzenie ze stotu wigilijne-
go do tézka. Rozmowy toczone podczas wieczerzy zwiazane byly glownie
z nadchodzacymi $wigtami oraz sprawami rodzinnymi. Sporadycznie omawia-
no sprawy parafialne czy ogélnoludzkie. Dzief wigilijny wnosit w domostwa
$wigteczny nastréj, atmosfera petna spokoju, mitosci i serdecznosci.

Wieczerza wigilijna

Na Kurpiach positek spozywany w wieczdr wigilijny nosi nazwe wiecze-
rzy wigilijnej a starsi méwili jeszcze postnik na podkreslenie postnego charak-
teru dan. Najczesciej dzieci wpatrzone w okna o zmroku wypatrywaly gwiazd.
Kto pierwszy gwiazde wypatrzy! biegt do dorostych z wotaniem: ,,Chodzta na
wieczerze, bo juz czas” Pojawienie si¢ pierwszej gwiazdy symbolizuje tego
wieczoru objawienie si¢ narodzin Bozej Dzieciny w Betlejem.

Rozpoczynajacym i koficzacym wieczerzg jest gospodarz domu a gdy go
zabraknie to gospodyni lub najstarszy z rodziny. Zawsze na poczatku i na kon-

19 L. Pelka, Polski rok obrzedowy. Tradycja i wspéiczesnosé, Warszawa 1980, s. 34,
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cu wieczerzy wszyscy si¢ zegnali znakiem krzyza $wigtego. Najczesciej zma-
wialt Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo oraz Wieczny odpoczynek za zmartych.
W niektérych chalupach gdzie mieli Pismo Swiete czytali Ewangelie o naro-
dzeniu Jezusa.

Gospodarz bral w r¢ke poswiecony optatek i kolejno ze wszystkimi, za-
czynajac od najstarszych. Potem wszyscy nawzajem podchodzili do siebie
i tamiac si¢ bialym chlebem czesto ze wzruszeniem wyrazali sobie dobre sto-
wa.

Po wieczerzy gospodarz zanosit oplatek zwierz¢tom do obory. Dawat po
kawaltku krowom i owcom, bo one byly w stajence betlejemskiej. Wktada si¢
pokruszony oplatek w siano a nie daje si¢ bezposrednio do pyska.

Koledy

Stowa ,kolgda” uzywamy na okreslenie piesni religijnej o tematyce
zwiazanej z narodzeniem Chrystusa $piewanej w okresie Swiat Bozego Naro-
dzenia.®® Poczatkowo koledy musieli tworzyé plebani, Lechowie, kantorowie
i organisci, ktorzy z plebanem jezdzili po kolgdzie i $piewem rozweselali para-
fian. Ta tez droga upowszechnity sie koledy miedzy ludem.”!

Spiewanie koled na Kurpiach jest starym i trwalym zwyczajem w czasie
Swiat Bozego Narodzenia. Koledy $piewa si¢ po wieczerzy wigilijnej w do-
mach oczekujac na pasterke. Bylo jeszeze niedawnym zwyczajem na Kurpiach
$piewaé koledy po domach, u najlepszych spiewakdéw we wsi w czasie Bozego
Narodzenia. Koled wielozwrotkowych uczono sie na pamigé lub Spiewano
z kantyczek. Takie $piewniki z konca XIX wieku liczyly ponad szes$éset piesni.
Ukladane byly koledy miejscowe, znane tylko w jednej wsi lub parafii.®?
W literaturze znana jest np. koleda, w ktérej Kurpie lamentuja i ubolewaja nad
tym, ze Jezus urodzil si¢ gdzie$ w dalekim Betlejem a nie na Puszczy.

»Szczesliwe Betlejem, miasta Dawidowe
ze si¢ nam zjawito odkupienie nowe
Nam si¢ nie dostalo szczescia takowego,
Bywa w naszej puszczy mieli zrodzonego
Jezusa Chrystusa
Chotéby nasza dusza
Serdecznie Go uscista
U Puszczakow zyloby sie Panu Jezusowi dostatnio wyrazata inna koleda.
,,U nas, w Ostroteckiem, na puszczy starostwie,

5 23

2 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczaka, T. [,Warszawa 1988, s. 958,
2! Z. Gloger, ES, T.3,s. 56.

22 por. Z. Kossak, Rok...,s. 189.

B 7. Gloger, Skarbczyk..., s. 45.
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mamy tu izb wiele,

i cieple posciele

bytbys lezat wygodnie.

Mialbys$ buraczki i kapuste Panie,

Z tlusta wieprzowing zawsze na sniadanie”

Spiewano koledy na powaznie, ale tez na skoczng melodie. Byly koledy

wesole a nawet swawolne. Najbardziej znanymi i powszechnie $piewanymi
byly i sg koledy tradycyjne znane we wszystkich regionach.

Zwyczaje wigilijne
Zwyczaj wysylania zyczen swiagtecznych nie byl znany wczesniej na
Kurpiach. Upowszechnit si¢ on dopiero po Il wojnie $wiatowej.

Przygotowywano powszechnie w kosciolach w roznej formie Zzi6bki
i stajenki w otoczeniu Swietej Rodziny i zwierzat a na Uroczysto$é Trzech
Kréli dostawiano postacie medrcdw i orientalnych zwierzat. Wspomina sie, ze
w kurpiowskich kosciolach byl zwyczaj wstawiania do zlébka kotyski z dzie-
ciatkiem Jezus, ktorg male dzieci mogly kolysaé. Ale ten zwyczaj zaniki. Mniej
znanym i praktykowanym byl zwyczaj urzadzania ztobka w domu. Najczesciej
wycigta Dzieciatkiem papieru lub oplatka figurke z Dziecigtkiem ktadziono na
sianku pod choinka.

Zwyczaj stawiania i przystrajania choinki przyszedt na Kurpie po I woj-
nie $wiatowej z sgsiednich Prus, z ktérymi Kurpie mieli zywe i dobre kontakty.
Do tego czasu na Kurpiach umieszczano w rogach chatupy jeden lub kilka
snopkéw zboza, co mialo spowodowaé dobre plony na przyszhy rok.”* Bylo to
dla Puszczykéw wazne, bo nie raz przymierali glodem na przednéwku. Dzis
drzewko choinkowe stoi az do odwiedzin plebana po koledzie.

Pierwszy Dzien Swigt Bozego Narodzenia

W tradycji ludowej pierwszy dzien $wiat jest dniem majacym charakter
tworzenia wspélnoty rodzinnej. W tym dniu raczej nie ma zwyczaju odwiedzin.
Raczej wszyscy pozostaja w kregu rodzinnym. Kto nie byl na pasterce obo-
wiazkowo szedl do kosciota a inni spali nieco dluzej, jedli uroczysty wspdlny
obiad i gromadzac sie w duzej izbie przy piecu i choince spiewali koledy. Nie-
kiedy do dobrego zwyczaju bylo poda¢ na obiad gotowana kapustg ze swinski-
mi zeberkami i piwo jalowcowe.

Pierwszy dzien $wiat Bozego Narodzenia obwarowany by} wieloma za-
kazami. Nie nalezalo wykonywaé zadnych cigzkich robot tylko niezbedne

2 B Kielak. Rok obr=edowy, s. 1.
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w gospodarstwie. Nie wolno byl prasowaé, szyé, czysci¢ butdéw czy bra¢ nozyc
do rak, bo diabtu przecinato si¢ wtedy tancuch. Nie wolno bylo zamiatad, pry-
ska¢ woda podczas mycia, bo bedzie robactwo.”> To wprawdzie dawne przesa-
dy, ale w wielu domach zachowaly si¢ do dnia dzisiejszego.

Swietego Szczepana — drugi dzief $wiqt Bozego Narodzenia

Byl to i jest dzien wizyt i zabaw. Idac w odwiedziny, ktorych nie trzeba
byto zapowiada¢ brano ze soba skromny dar, najczesciej kawalek makowca lub
placka z rodzynkami i skladano sobie zyczenia. W niektorych parafiach na
Kurpiach w kosciolach byt $wigcony owies. Drugi dziefn Swiat to dzien zwia-
zany byt ze zwalnianiem stuzby i umawiania (godzenia) ich na przyszly rok.
Stad wziglo si¢ powiedzenie: ,Na $wigty Szczepana, kazdy sobie pan”*®
W drugi dzien $wiat rozpoczynali chodzenie kolednicy z gwiazda. Odwiedzali
zaréwno dorosli, miodzi jak i dzieci domy gospodarzy. Wchodzac pozdrawiali
domownikéw; niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Kolgdnicy zyczyli
zdrowia, szcze$cia, urodzaju w znanych przyspiewkach:

,.Na szczescie, na zdrowie,

na to Boze narodzenie.

Zeby si¢ wam darzylo, mnozylo,
W oborze, w komorze

Daj to Panie Boze.

I w polu zeby byl snop przy snopie,
Kopa przy kopie.

Zebyscie tacy byli weseli,

. . .y 7
Jako w niebie anieli” ?

Spiewano takze kurpiowskie koledy: ,,Scansliwe Betlejem”, ,,Z narodze-
nia Pana”, ,,Posed Maciek po koledzie”, i inne. Za kolgdowanie starsi i dzieci
otrzymywali drobne pieniadze, placek, cukierki, jajka, etc. Adam Chegtnik
wspomina o koledowaniu z kapela. Grajkowie wiejscy, zwykle we trzech, ma-
jac skrzypce, basetle i klarnet chodzili od chalupy do chatupy, grali $piewali
i zbierali ofiary.

Znany tez byl zwyczaj ,,chodzenia z szopa” Szopka skladala si¢ ze sta-
jenki, w ktdrej umieszczano postacie Maryi, Sw. Jozefa i Dzieciatka Jezus oraz
postacie pastuszkdéw, dziada, zyda, zolnierza, cyganki, rzemieslnika czy figurki
zwierzat. Figurki byly drewniane [ub kukielki przystrojone w odpowiednie do
roli stroje. Kolednicy byli zwykle serdecznie przyjmowani. Zdarzaty sig rzad-
ko, ale przypadki niecheci do kolgdnikow. Rzadko kolednicy chodzili do sa-

3 Por. M. Brzozowa, Obchod, 70-72.
26 A. Chetnik, Kalendarzyk, s. 28.
27 Z. Gloger, Rok polski, s. 35.
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siednich wiosek, a wigec nie przyjmowano czasami swoich. Otrzymanym dat-
. - . . - . . . bl
kami dzielono si¢ réwno. Kostiumy i maski kazdy przygotowywat sam.”®

Uroczystosci Bozego Narodzenia trwaly az do Trzech Kréli. W zwycza-
Jju ludowym przezywano w tym czasie tzw. ,,$wiete wieczory” Wieczory takie
spedzano przy $piewaniu koled. Po zmierzchu nie wolno byto wykonywaé zad-
nych prac, przede wszystkim motaé [nu, ,,bo by sie potem caly rok wilki motaty
po wsi™

Wyobraznia ludowa bardziej wigzata si¢ z radosnym obchodzeniem
I stycznia jako Nowego Roku niz hucznym obchodzeniem ostatniego dnia sta-
rego roku. Na Nowy Rok wypiekano specjalne pieczywo obrzedowe zwane
~nhowe latka” eczy ,,.byski” ,Nowe latka” piecze si¢ z ciasta w formie kota, na
ktérym umieszczano ptactwo a posrodku nimi pastuszka. ,,Byski” przedstawia-
ly zwierzg¢ta domowe: kozy, byki, konie, barany, czasem psa, jak réwniez zwie-
rzyne lesng: glownie jelenie, sarny. Oba te rodzaje ciasta wypiekano w piecu
chlebowym lub suszono na blasze a nastgpnie zawieszano na nitce u pulapu
(sufitu) izby. Zwyczaj ten mial przynies¢ pomysinosé w hodowli a szczegdlnie
chroni¢ przed chorobami i wplynaé na wzrost poglowia.*

W Nowy Rok wrdzono. Milode dziewcze¢ta w tym dniu piekly placki.
Przyprowadzano psa do domu i czyj placek jako pierwszy ugryzt ta dziewczyna
w pierwszej kolejnosci miata wyjs$¢ za maz.

Inna wrézba noworoczna bylo tluczenie kijanka w plot. Z ktorej strony
odpowiadato echo lub odzywat sie¢ podobny glos odpowiedzi owego tluczenia
z tego kierunki miat pochodzi¢ narzeczony.

Jeszcze inna wr6zba kazala dziewczgtom zwijaé kulki ze Inu. Nastepnie
podpalaly je i wrzucaly do gory. W ktdra strong leciata palaca sig Iniana kulka
to z tamtej strony mial by¢ przyszly maz."'

W uroczystosé Trzech Kroli swigcono w kosciolach zlote i srebrne pier-
$cionki jako dary medrcéw ze Wschodu oraz zywice jako kadzidlo i mirre. Na
pamiatke chrztu Jezusa w Jordanie $wigcono wodg oraz krede. Po powrocie
z kosciota wypisywano na drzwiach domostw inicjaty domniemanych imion
trzech kroli: C+M+B — rok. Pigknym wyjasnieniem owych liter bylo tacinskie
btogostawienstwo: Chrystus Mensioni Benedicat — Niech Chrystus blogostawi
temu domowi.*

2 .
™ Por. M. Brzozowa, Zwyczaje. s. 78n.

*  A. Chetnik. Kalendarzyk swyczajow, dorocznych obrzedéw wierzeA i niekiérych wierzes ludu
kurpiowskiego, Nowogrod 1934, s. 183.
Por. M. Brzozowa, Zwyczaje, s. 81-82

3 Por. B. Kielak, Rok obrzedowy, s. 2-3. )
Por. E. Ferenc-Szydelkowa, Rok koscielny a polskie tradycje, Poznan 1988, s. 85-86.
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Lud puszczanski znaczac odrzwia doméw wyznawat wiarg w Boga i da-
wal jej swiadectwo oraz prosit Jezusa, aby wraz z tym blogoslawienstwem
dobro i pomys$lnos$¢ nawiedzato rodzing, ktora si¢ Bozej Opatrznosci zawierza-
ta na kolejny rok.

Swigto trzech Kroli konczyto okres godéw, czyli Bozego Narodzenia.

Wrozby i wierzenia

Pojecie ,,wierzenia” wedlug Encyklopedii Staropolskiej, Glogera ozna-
czaja poglady i przekonania o wystgpowaniu w przyrodzie i zyciu ludzkim
zjawisk nadprzyrodzonych.*

»Wrozby sa to fakty, zjawiska uznane za zapowiedz czegos$, oznaka cze-
gos, prognostyk.”**

Z dniem wigilii Bozego Narodzenia wiazg si¢ rozliczne wrézby i wierze-
nia. ,,Zimowe przesilenie dnia z noca, gdy dzien jest tylko krotkim zmierzchem
miedzy dwiema nocami, w wierzeniach ludowych jest okresem czardéw i dzi-
wow, niesamowitych zjawisk i nadprzyrodzonych mocy” *°

Na Kurpiach wprawdzie lud chrzescijanski, ale majacy swoje przesady
w dzien wigilijny tak ttumaczyt pewne znaki. Gdy pierwszy do domu wszedt
mezczyzna to powodzenie wszelakie na caly przyszly rok wrdzyl, ale kiedy
plerwsza przyszia obca kobieta to ,,dziac sig bedzie zZle” Kobieta sprowadza
choroby, wrzody, a jak na dodatek przyjdzie boso, bez ponczoch, wrézy nie-
chybnga biede na nadchodzacy rok.

Z przyjsciem pierwszego goscia w wigili¢ wiaze si¢ takze wrozba tycza-
ca sie przychoéwku w gospodarstwie. Ja pojawi sie chdop to nalezy si¢ spodzie-
wac przychowku rodzaju meskiego (bysiek), jesli baba, to przychowku zen-
skiego (lolka, jatéwka).

Osoba, ktéora w wigilie pierwsza przyszta do chatlupy kurpiowskiej mu-
siala koniecznie usigsé na stotku, by w ten sposob zapewnié dla gospodarstwa
powodzenie w hodowli kur, aby si¢ dobrze niosty oraz mialy ch¢¢ do wysiady-
wania jajek.

W wigilijny dzien dzieci wystrzegaja si¢ wszelkiej kary, bo oznacza to
»pasy na caly rok” Unikano tez wszelkiej zwady czy kidtni, bo tak caly rok by
si¢ zapowiadat. Od dnia wigilii do Trzech Kréli obserwowano kazdy dzien, bo
on przepowiadal pogode naw wszystkie miesiace nadchodzacego roku.

3 Por. Z. Gloger, ES, T. 4, s. 436,

3 Stownik..., M. Szymczaka, T. 3, s. 761.

3% K. Zawistowicz, Momenty zaduszkowe w obrzedowosci $wiat Bozego Narodzenia, Warszawa
1931,s. 11-12
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Inny zwyczaj nakazywal wyciaganie zdZbel siana z wigilijnego nakrycia
pod optatek. Im byto dluzsze tym wrozyto dluzsze zycie.

Po wieczerzy wigilijnej dziewczgta wrézyly sobie zamazpojscie. W jed-
nej koszuli obiegaty trzy razy chalupe. Za trzecim razem mogl im okazaé sie
przyszly narzeczony.

Powszechna nie tylko na Kurpiach byfa wiara, ze w Noc Narodzenia
Panskiego zwierzeta o potnocy przemawiaja ludzkim glosem. Wykorzystujac te
wiedze ludzie czynili sobie nawzajem zarty. Opowiadano jak niektérzy z cie-
kawosci i pragnienia przezycia dreszczyk emocji zamiast na Pasterke szli do
obory postucha¢ glosu zwierzat. Inni wiedzac o tym wchodzili wczesniej do
obory i robili innym niewybredne zarty. Tak jeden poszedt postuchaé i ustyszat
glos, ktéry mowil, ze pojutrze odniosa go na cmentarz i ze strachu zmart.

Inna historia mowita, ze kiedy w wigili¢ o pohiocy zaczerpnie si¢ wody
ze studni to zamieni si¢ w wino. Spiewano o tym w ten sposob:

»Hej, gody, gody

zrobilo sie wino z wody”

Podobno jedna dziewczyna przyniosta kubet takiego wina, a gdy spro-
bowano, noszono z tejze studni i zlewano do beczek i garnkéw. Jednak za
chciwos$é Pan Bog ich ukaral i wszystkie wino zamienito si¢ znowu w wode.”’

ZAKONCZENIE

Opisana w tym artykule ludowa tradycja obchodzenia Adwentu i Swiat
Bozego Narodzenia na Kurpiowszczyznie wyrosta z chrzescijanstwa badz
schrystianizowana stawala sie przez pokolenia nauka zycia, punktem orienta-
cyjnym i charakterystycznym znamieniem tej spolecznosci etnicznej. Kulty-
wowane zwyczaje i obrzedy do dzi$ ksztattuja odpowiednie postawy ascezy
i otwarcia si¢ na Boga i na ludzi. Goscinnos¢ jest praktykowaniem przyjmowa-
nia Boga w cztowieku i traktowania kazdego jak cztonka rodziny. Obrzed dzie-
lenia sie optatkiem uczy poswigcania si¢ dla innych i dzielenia nawet ostatnim
kawatkiem chleba. Gest wyciagnigtej reki z chlebem zbliza ludzi i jedna skito-
conych. Zwyczaj obchodzenia Sw. Mikotaja wypracowuje postawe dojrzalej
wrazliwosci i mitosci oraz uczy niesienia innym dobra i radosci.

Drzewko choinkowe przywodzi na mysl ,,drzewo zycia” i nauk¢ o upad-
ku i odkupieniu cztowieka. Wieczerza wigilijna uzmystawia bliskos¢ rodziny
Bozej gromadzacej sie w Jego Imig. Jest wyrazem jednosci, solidarnosci i wig-
z6w braterskiej mitosci. Ukazuje zwiazek jednosci swiata zywych ze zmartymi
przez ich modlitewne wspomnienie oraz wolne miejsce przy wigilijnym stole.

% Wszystkie te przesady autor opisal z wlasnego doswiadczenia i przekazow.
7 A. Chetnik, Kurpie. s. 82.
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Wymiar uniwersalny calego Bozego stworzenia ukazuje wig¢z i szacunek dla
Swiata przyrody a szczegolnie dla zwierzat.

Granie na ligawkach i roraty symbolizuja oczekiwanie i gotowo$é na
przyjscie Syna Bozego w dniu Sadu Ostatecznego. Za wzor gotowosci i ocze-
kiwania stuza postacie $wietych z Adwentu: Sw. Andrzeja, Sw. Marcina,
Sw. Mikotaja, Sw. Lucji. Okres Bozego Narodzenia to troska o wigz i wspé6lno-
te rodzinng a takze o otwieranie si¢ na innych przez koledowanie i sktadanie
wizyt sasiadom i krewnym.

Wymiarem pozostatosci poganstwa sa wszelkie wrdzby i wierzenia ma-
jace przepowiadaé czy zapowiadaé zamazpojscie, lepsze zbiory, obrone przed
nieszczes$ciami czy chorobami. W przezywaniu Adwentu i okresu Bozego Na-
rodzenia zbyt mato jest modlitwy tak indywidualnej czy wspdlnotowej. Szcze-
gélnie brak miejsca dla literatury Pisma Swietego czy nawet ciagle braku sa-
mego Pisma Swigtego w rodzinach oraz jego czytania i wlasciwego miejsca na
jego przechowywanie.

Niewatpliwie pigkne i bogate w tres¢ ewangeliczng zwyczaje nalezy
duszpastersko teologicznie umacnia¢ a inne wierzenia prostowac i nasycaé
duchem chrzescijanskim.
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