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WSTEP

Rozwazajac zagadnienia zwiazane z problemem cierpienia i umie-
rania, Magisterium Ko$ciota wskazuje na konieczno$¢ podjecia kwestii
postugi kaptanskiej wobec osob chorych terminalnie. Przejawia si¢ ona
glownie w szeroko pojetej opiece duchowej, ktoéra wchodzi w zakres
duszpasterskiej dziatalnosci kaptandéw. Dynamicznie rozwijajacy si¢
system opieki paliatywnej stawia przed Kosciolem potrzebg wypraco-
wywania coraz to nowych sposobow towarzyszenia osobom znajduja-
cym si¢ na granicy zycia. Postuga duchowa, sprawowana przez kapla-
noéw w ramach opieki paliatywnej, realizuje si¢ na wielu odcinkach ich
duszpasterskiej pracy. Obejmuje ona przede wszystkim pacjentow, ale
takze ich rodziny oraz osoby $wiadczace pomoc medyczna, wolonta-
riuszy i innych cztonkéw zespotu opieki paliatywne;.

Jednym z podstawowych zadan prezbiterow, dziatajacych w tym
srodowisku, jest gloszenie nauki Chrystusa o zbawczym sensie cier-
pienia i eschatologicznym ukierunkowaniu ludzkiego zycia, zawartej
w przestaniu Ewangelii. Pelne chrzeécijanskiej nadziei i radosci stowo
Boze ma ogromna moc przenikania serca cztlowieka, aby dokona¢ jego
przemiany i pomdc mu odnalez¢ si¢ w aktualnej sytuacji zycia. Kaptan
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winien sam czerpa¢ z tego zrodta duchowej mocy, aby mogt si¢ nia
dzieli¢ z tymi, ktorzy powierzeni sa jego duszpasterskiej trosce.

Obok gloszenia zbawczego oredzia Ewangelii, kaptani ustanowieni
sa do sprawowania sakramentow $wigtych, w ktorych wierni moga
dos$wiadczy¢ dziatania samego Chrystusa. W odniesieniu do 0sob sta-
jacych wobec cierpienia zmierzajacego do $mierci, szczegdlne znacze-
nie maja sakramenty namaszczenia chorych oraz pokuty i pojednania.
Uznajac w kazdym z siedmiu sakramentow kontynuacj¢ zbawczej mi-
sji Chrystusa, te dwa okresla si¢ mianem sakramentow uzdrowienia.
Niosa one bowiem ludziom zalgknionym, nie majacym nadziei i nie
widzacym sensu zycia, szczegolny rodzaj pocieszenia i taske nowego
zycia w Chrystusie, przejawiajaca si¢ przede wszystkim w wymiarze
duchowym. Cale za$ dobro duchowe Kos$ciola zawiera si¢ w sakra-
m?ncie Eucharystii, ktora jest zrodltem 1 szczytem Zycia tej wspdlno-
ty .

W Scislej tacznosci z gloszeniem Ewangelii 1 sprawowaniem sa-
kramentéw znajduje si¢ pelnienie uczynkoéw milosierdzia w duchu
bezinteresownej mitosci chrzescijanskiej — caritas. Kaptan, jako pa-
sterz idacy na czele powierzonej mu wspolnoty, powinien takze by¢
pierwszym, ktory troszczy si¢ o dobro kazdego z jej cztonkow. W tej
perspektywie specyfika powotania kaptanskiego objawiajaca si¢
w postudze wzglgdem osob terminalnie chorych, kieruje go do szcze-
gblnego $wiadczenia mitosierdzia o charakterze duchowym. Duszpa-
sterski aspekt opieki paliatywnej stanowi wyjatkowa przestrzen dziata-
nia taski Bozej, ktorej kaptan jest stuga i szafarzem. Jego postuga przy-
czynia si¢ w sposob nieoceniony do wiasciwego traktowania $mierci
1 nalezytego przygotowania si¢ do niej zaréwno przez chorego, jak
1 przez jego rodzing 1 bliskich.

Obecnos¢ kaptana w pracy hospicyjnej nabiera szczegdlnego zna-
czenia we wspotczesnym $wiecie, ktory wydaje si¢ odchodzi¢ od per-
sonalistycznej wizji czlowieka na rzecz hedonizmu, utylitaryzmu
1 chegci panowania nad kazda dziedzing Zycia ludzkiego, a nawet nad
$miercig. Taki kontekst kulturowy nie sprzyja altruistycznej postawie
poswigcenia swego czasu 1 umiejgtnosci dla dobra innych. Obrona
chrzescijanskiej wizji cztowieka stanowi wyzwanie dla Kosciola, aby
w mocy Ducha Swietego umiat odczytywaé znaki czasu i zachecaé

! Por. KKK, n. 1324.
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swych wiernych do angazowania si¢ w dzieto budowania ,,cywilizacji
mitosci™?.

Nauczycielami i1 §wiadkami tej postawy maja by¢ kaptani, ktorzy,
wpatrzeni w cierpiacego Chrystusa, bez wahania podejmuja powierzo-
ne im dzieto przewodzenia Ludowi Bozemu. Obecnie pasterzom Ko-
Sciola przychodzi konfrontowa¢ si¢ dazeniem do zalegalizowania eu-
tanazji, z wola wykluczenia cierpienia z zycia ludzkiego, a takze
z prébami zanegowania podstawowych wartosci, zapewniajacych pra-
widlowy rozwoj spoleczenstwa, sposrdd ktorych do najwazniejszych
naleza: godno$¢ osoby ludzkiej od momentu poczgcia do naturalnej
$mierci, wolno$¢, prawda, solidarnos¢, dobro wspodlne. W etycznej
perspektywie troski o ludzi chorych i umierajacych nalezy stwierdzi¢,
ze opieka paliatywna i ruch hospicyjny stanowia chrzescijanska odpo-
wiedZ na wlasciwe pojmowanie zycia i godnej $mierci. Obecno$¢ ka-
ptana wsréd cztonkéw zespotu opieki paliatywnej nie jest tylko konty-
nuacja tradycji historycznej, lecz przede wszystkim swoista gwarancja
zachowania chrzescijanskiego etosu tej instytucji. Kaptan, jako kape-
lan w hospicjum, ma na nowo przypomnie¢ prawdg o zbawczej megce
i $mierci Chrystusa, w ktorej zawiera si¢ sens zycia i cierpienia kazde-
go cztowieka. Poddany odpowiedniemu procesowi formacji prezbiter
swoja postawa i1 zaangazowaniem duszpasterskim powinien dawaé
Swiadectwo nadziei, ze to szczeg6lne powotanie do nasladowania cier-
piacego Boga-Cztowieka wpisuje si¢ naturalnie w zycie chrzescijan
kazdego czasu i1 prowadzi do u$wigcania siebie i calej spolecznosci
wierzacych.

Postuga kaptana w $rodowisku opieki paliatywnej jest wigc odpo-
wiedzia Kosciota na cierpienie tych, ktérzy dochodza do kresu swej
ziemskiej drogi. Papiez Jan Pawet II wskazuje na ,,btagalne spojrze-
nie” wielu istot ludzkich dotknigtych ogromem réznorodnego bolu:
ofiar egoizmu 1 przemocy, cierpiacych w szpitalach, klinikach, leproz-
oriach, o$rodkach dla niepelnosprawnych, domach starcow oraz hospi-
cjach. Osoby te nie zawsze moga uzyska¢ odpowiednia dla siebie po-
moc i opieke’. Dlatego wéréd liczby osob postugujacych chorym ter-
minalnie nie brakuje takze kaptanoéw, dla ktérych duchowe potrzeby
ludzi umierajacych nigdy nie moga by¢ obojetne”.

Por. Jan Pawet 11, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia
,,Salvifici Doloris”, Rzym 1984, n. 29.

Por. Tenze, Oredzie na Swiatowy Dziert Chorego 1993, n. 2.

Por. E. Dutkiewicz, Filozofia opieki hospicyjnej, w: Przed przejsciem. Rozwaza-
nia o opiece hospicyjnej, Warszawa 1997, s. 120.
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Koscidt w swym nauczaniu ktadzie nacisk na wszechstronne kwali-
fikacje, ktore winien posiada¢ duszpasterz osob chorych terminalnie.
Nade wszystko ma by¢ on czlowiekiem modlitwy, aby mogt sprostac¢
duchowym wyzwaniom swej specyficznej postugi’. Ponadto kaplan
wobec ludzi cierpiacych reprezentuje Chrystusa Dobrego Pasterza,
ktérego uobecnia poprzez sprawowanie sakramentow i1 gloszenie
Ewangelii. Duszpasterz chorych to takze osoba, ktora potrafi towarzy-
szy¢ jak milosierny Samarytanin tym wszystkim, ktorzy dotknigci sa
cierpieniem. Taka postawa wymaga gruntownej formacji, zar6wno pod
wzgledem ludzkim i duchowym, jak i intelektualnym 1 pastoralnym.
Jedynie kaptan odpowiednio uformowany i stale podejmujacy trud
formowania siebie moze by¢ wiasciwym formatorem osob chorych
w ostatnim okresie ich zycia.

1. KAPLAN JAKO CZLOWIEK MODLITWY

Podejmujac zagadnienie modlitwy kaptanskiej, Dyrektorium o po-
studze i zyciu kaplanow stwierdza, ze kazde dziatanie duszpasterskie
powinno by¢ wynikiem calkowitego oddania si¢ Chrystusowi i gtebo-
kiej zazytosci z Nim®. Wspominat juz o tym Jan Pawet II, wskazujac
na glebie modlitwy samego Chrystusa w ogrodzie Getsemani’. Pod-
kreslajac konieczno$¢ upodobnienia kaptana do samego Chrystusa,
papiez stwierdza: ,,Konsekrowany na wzor Chrystusa prezbiter powi-
nien — podobnie jak Chrystus — by¢ cztowiekiem modlitwy™®.

Powolujac si¢ na nauczanie Soboru Watykanskiego II, Ojciec
Swiety zwraca szczegdlna uwage na modlitwe myslna, ktora, ,,wolna
od sztywnych formutl, nie wymaga wypowiadania stow i pozwala Du-
chowi Swigtemu kierowaé kontemplowaniem boskiej tajemnicy™’.
Kontemplacja, ktora ma kluczowa role w ksztaltowaniu mentalnosci
kaptana, nie stoi w sprzeczno$ci z innymi formami modlitwy, wsrod
ktorych rownie wazne miejsce zajmuje Liturgia Godzin. Kontempla-

5
6

Por. J. Dziedzic, Eutanazja a religijnos¢, Krakow 1999, s. 60.

Por. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zyciu kapta-
now ,, Tota Ecclesia”, Rzym 1994, n. 38; Kongregacja ds. Duchowienstwa,
Kaptan glosiciel stowa, szafarz sakramentow i przewodnik wspolnoty w dro-
dze do trzeciego tysiqclecia chrzescijanstwa, Rzym 1999, n. 2.

Por. Jan Pawel 11, List na Wielki Czwartek 1987, n. 10, w: Tenze, Listy na
Wielki Czwartek 1979-2005, Krakow 2005.

Jan Pawel 11, Prezbiter cztowiekiem modlitwy (Rzym, 2 czerwca 1993), w: Kate-
chezy Ojca Swietego Jana Pawta II. Kosciél, red. W. Zega, Krakow-Zabki 1999,
s.242.

Tamze.
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cyjne stuchanie i rozwazanie stowa Bozego w Liturgii Godzin jedno-
czy 1 wlacza kaptana w modlitwg catego Kosciota: ,,Uczestniczac
w kaptanstwie Chrystusowym, ogarnia swoja modlitwa potrzeby Ko-
Sciofa, $wiata 1 kazdej ludzkiej istoty, wiedzac, Ze jest rzecznikiem
1 wyrazicielem pragnien wszystkich ludzi, ktorzy opiewaja Boza chwa-
te i prosza o zbawienie cztowieka”'’.

Najwznio$lejsza modlitwa kaptana jest sprawowanie Eucharystii.
Papiez Benedykt X VI przypomina kaptanom o zaleceniu codziennego
jej sprawowania, sprzyja ona bowiem ,,upodobnieniu si¢ do Chrystusa
oraz utwierdza w powotaniu”''. Sobor Watykanski II stwierdza, zZe
prezbiterzy, wypowiadajac stowa konsekracji: ,,To jest Cialo moje”
1,,To jest kielich Krwi Mojej”, zastgpuja w sposob specjalny w ofierze
Mszy $wietej osobe Chrystusa'>. W tym kontekécie Jan Pawel II za-
uwaza, ze kaptani powinni ofiarowa¢ samych siebie razem z Chrystu-
sem, podejmujac przy tym wszystkie ofiary i wyrzeczenia z tego wy-
nikajace'’. Papiez dodaje, ze Eucharystia jest przede wszystkim modli-
twa liturgiczna, opierajaca si¢ na osobistej kontemplacji, ktéra zawiera
w sobie wszystkie formy modlitwy: zdrowa chrzescijanska tradycje
ludowa; modlitwe wyrazajaca si¢ w miejscach §wigtych, w sztuce sa-
kralnej, w $piewie sakralnym, w muzyce (szczegodlnie organowej)
i modlitwe wcielona, i stale ozywiajaca formuty i obrzedy'*. To wia-
$nie ze spotkania z Chrystusem w Eucharystii kaptan czerpie sity do
pracy duszpasterskiej w réznych formach dziatalno$ci apostolskiej
Kosciota.

Szczegolnie wazna role do spetnienia ma duszpasterz postugujacy
w hospicjum. Jego nadrzednym zadaniem jest odpowiedzialna troska
o zaspokajanie potrzeb duchowych cztowieka umierajacego. W tym
kontekscie Jan Pawet II nazywa kaptana ,,nauczycielem modlitwy”.
Zadaniem prezbiteréw jest bowiem pomoc ludziom w dazeniu do Bo-
ga, a modlitwa jest wskazywana przez nich droga realizacji tego ce-
lu'". Odnoszac sie do zadan kaptana wobec ludzi chorych, K. de Wal-

10 Tamze, s. 243-244.

Benedykt XVI, Adhortacja apostolska ,,Sacramentum Caritatis”’, Rzym 2007,
n. 80.

Por. Sobor Watykanski II, Dekret o postudze i zyciu prezbiterow ,, Presbytero-
rum ordinis”, Rzym 1965, n. 13.

Por. Jan Pawet 11, Eucharystia w zyciu duchowym prezbitera (Rzym, 9 czerwca
1993), w: Katechezy Ojca Swietego Jana Pawla II. Kosciél, dz. cyt., s. 247.

Por. tamze, s. 248.

Por. Tenze, Adhortacja apostolska ,,Pastores dabo vobis”, Rzym 1992, n. 47,
R. Cantalamessa, Ksiqdz w szkole modlitwy, Pastores 4(2005), s. 100-102.

12

13

14
15
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den-Galuszko uwaza, ze swoja postawa i petniona postuga ma on da-
wac $§wiadectwo takim wartosciom, jak: Bog, prawda, dobro i pigkno.
Autorka klasyfikuje je jako wartosci zwiazane z potrzeba religijna,
uznajac ja za jedna z bardzo waznych potrzeb duchowych'®. Otwiera-
jaca perspektywe wiary modlitwa kaptana oddanego bez reszty postu-
dze chorym moze ztagodzi¢ przerazajaca samotnos¢ i Igk osoby umie-
rajacej. Prosba wznoszona do Chrystusa, przez oredownictwo Jego
Matki i $wigtych patrondow, zdaniem P. Goéralczyka, staje si¢ obowiaz-
kiem moralnym niosacym ze soba site ducha, odwagg i pokoj'’

Postuga duszpasterska jest owocem autentycznego spotkania
z Chrystusem w klimacie przyjazni, z ktorej wynika che¢ stuzenia Jego
Mistycznemu Ciatu — Ko$ciotowi'®. W tym aspekcie papiez Benedykt
XVI za zrédto owej postugi uznaje mitos¢, majaca swe zrédto w oso-
bistym do$wiadczeniu kontaktu z Zzywym Chrystusem. Rozwijajac tg
mysl, papiez zaznacza: ,,Modlitwa, jako sposob czerpania wciaz na
nowo sit od Chrystusa, staje si¢ catkiem konkretna koniecznos$cia. Kto
modli sig, nie traci czasu, nawet jesli wszystko wskazuje na potrzebq
pilnej interwencji i sktania nas jedynie do dziatania”'®. Ojciec Swigty
stanowczo podkresla zatem potrzebg modlitwy w zyciu kazdego czto-
wieka, zwlaszcza kiedy stoi on w obliczu zagrozenia ,,wypalenia za-
wodowego”. Szczegolnie narazeni na nie sa ludzie udzielajacy si¢ cha-
rytatywnie, ktorzy moga ulec groznej postawie aktywizmu. Kaptan,
jako osoba szczegdlnie powolana do zycia modlitwa, powinien za
wszelka ceng odnalez¢ rownowage pomigdzy wielkodusznym podej-
mowaniu dziet pomocy bliznim w potrzebie a pragnieniem modlitew-
nej zazylosci z Bogiem®’. Benedykt XVI wskazuje na konieczno$é
potaczenia wymiaru duchowego z praca apostolska, ktore dokonuje si¢
w momencie ,,spotkania z Ojcem Jezusa Chrystusa, proszac, aby On
byt obecny pociechg Ducha w nim i jego pracy”’

Sobdér Watykanski I przypomina wiernym swieckim, ze ich modli-
twa za swoich pasterzy i troska o nich stanowi zrédlo nieocenionego

6 Por. K. de Walden-Gatuszko, Problemy wolnosci i cierpienia w aspekcie psycho-

logicznym, w: W poszukiwaniu sensu cierpienia. Dialog interdyscyplinarny, red.
A. Bartoszek, Katowice 2006, s. 33.

7" Por. P. Géralczyk, Sens zycia — sens $mierci, Zabki 2003, s. 216-217.

" Por. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i zZyciu kapla-
now ,, Tota Ecclesia”, dz. cyt., n. 39.

" Benedykt XVI, Encyklika ,, Deus caritas est”, Rzym 2005, n. 36.

2 por. tamze, n. 37; R. Cantalamessa, Ksiqdz w szkole modlitwy, art. cyt., s. 102-
104.

u Benedykt XVI, Encyklika ,,Deus caritas est”, Rzym 2005, n. 37; P. Barbarin,
Miedzy dziataniem a kontemplacjq, Pastores 2(2005), s. 42-57.
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wsparcia duchowego. Postawa ta niewatpliwie przyczynia si¢ takze do
uswigcenia kaptanow, od ktérych wierni maja prawo oczekiwac §wia-
tla i duchowej mocy?. Zatroskany o to duchowe wsparcie dla kapela-
noéw hospicyjnych, E. Dutkiewicz utworzyt w gdanskim hospicjum
modlitewna wspdlnote adoracji Najswigtszego Sakramentu, bedac
przeswiadczonym o tym, ze ,,wielkie Zrédto sity to modlitwa rodzin
chorych, takze tych, ktorymi opickowaliSmy si¢ w przesztosci™®.
Czerpiac zatem duchowa moc z modlitwy, kaptan jest gotowy do pel-
nienia wlasciwej sobie postugi wobec osob terminalnie chorych, ktorej
integralna czgscia jest sprawowanie sakramentow §wigtych.

2. KAPLAN JAKO SZAFARZ SAKRAMENTOW

Analizujac znaczenie postugi sakramentalnej wobec osob chorych
i cierpiacych, Jan Pawel II ukazuje chorobg jako probe moralng i du-
chowa. W obliczu tej prawdy czlowiek nie zostaje sam ze swoim cier-
pieniem, ale jest zaproszony do skorzystania z duchowej mocy, jaka
ofiarowuje mu Chrystus**.

Wskazujac na gldwne zadania kaptana wzgledem osoéb chorych,
H. Kotodziejczyk postrzega go jako tego, ktory niesie Boga wszystkim
ludziom, niezaleznie od ich $wiatopogladu. Poprzez wtasna modlitwe
1 moc sakramentu $wigcen kaptan stanowi bezposrednie narzgdzie
przekazywania laski Bozej, ktora ksztaltuje kazdego czlowieka™.
W tej perspektywie pierwszoplanowym aspektem postugi kaptanskiej
jest wymiar sakramentalny. Realizowanie tego wymiaru ma si¢ opieraé
na wlasciwym kontakcie z osoba chora, ktory powinien cechowac sig
zaufaniem, poczuciem braterstwa oraz umiejetnoscia przekazywania
nadziei, mitoéci i pokoju. Taka postawa winna charakteryzowaé roz-
mowy duszpasterskie prowadzone podczas wizyty z postuga sakra-
mentalng. Sakramenty stanowia bowiem swoiste urzeczywistnienie
Ewangelii, objawiajac dziatanie taski Bozej. Ich udzielaniu powinna

2 Por. Sobor Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie

wspoiczesnym ,, Gaudium et spes”’, Rzym 1965, n. 43.

E. Dutkiewicz, M. Sokotowski, Towarzyszenie w cierpieniu, W drodze (1990)3,
s. 97.

Jan Pawet 11, Namaszczenie chorych w Kosciele — wspdlnocie kaplanskiej i sa-
kramentalnej (Rzym, 29 kwietnia 1992), w: Tenze, Katechezy Ojca Swietego Ja-
na Pawta II, dz. cyt., s. 113.

Por. H. Kolodziejczyk, Wspdlczesne spojrzenie na tajemnice cierpienia, Skrzyn-
no-Henrykowka 2003, s. 98-99.
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zatem towarzyszy¢ atmosfera cierpliwego oczekiwania i wytrwalej
obecnosci’®.

Wskazujac na styl duszpasterskiego dziatania, Jan Pawet II podkre-
sla, ze powinno ono przede wszystkim polega¢ na objawianiu ojcow-
skiej mitosci Boga. Realizuje si¢ to w sprawowaniu sakramentéw ,,be-
dacych wsparciem w cierpieniu i stabo$ci, nadzieja w rozpaczy, miej-
scem spotkania i $wieta”?’. W tym kontekscie E. Dutkiewicz zauwaza,
ze dzigki sakramentom umierajacy moze do$wiadczy¢ scalenia swego
cierpienia z meka Chrystusa, a przez to zmartwychwstania z Nim?®.

K. de Walden-Gatuszko zwraca uwage na wciaz jeszcze istniejace
nieporozumienia, dotyczace wizyty sakramentalnej u chorego, w ktorej
blednie upatruje si¢ zapowiedZ rychtej $mierci. Przystania to sens du-
chowy sakramentéw w zyciu osoby terminalnie chorej. Dlatego naj-
blizsze otoczenie chorego, jak 1 caty zespol opieki paliatywnej powin-
ny promowac¢ prawidlowe postrzeganie wizyty kaptana i jej duze zna-
czenie w opiece psychopaliatywnej®’.

Analizujac fragment Listu sw. Jakuba, traktujacy o sakramencie
chorych (por. Jk 5,14-15), papiez Jan Pawel II postrzega t¢ postuge
jako istotny aspekt kaptanstwa stuzebnego, spetnianego przez prezbite-
row™. W tym kontekscie Ojciec Swiety nie ogranicza celu sakramentu
wylacznie do osobistego dobra chorego, ale widzi w nim zroédto du-
chowego wzrostu calego Kosciota®. H. Kotodziejczyk zauwaza, Ze
sakrament chorych, w nacechowanej niepewnos$cia egzystencji osoby
chorej, nabiera zyciowego znaczenia. Pozwala bowiem odnalez¢ sens
cierpienia i daje poczucie towarzyszenia calej wspolnoty Kosciota®.

¥ Por. tamze, s. 101; M. Kalinowski, Postuga kapelanéw hospicyjnych wsréd cho-

rych w terminalnym stadium choroby nowotworowej, Studia Warminskie
37(2000)2, s. 567.

Jan Pawet 1, Adhortacja apostolska ,, Christifideles laici”, Rzym 1988,
n. 54.

Por. E. Dutkiewicz, Duszpasterska opieka nad cigzko chorymi i umierajqcymi,
w: Ewangelizacja i nawrocenie. Program duszpasterski na rok 1995/96, Katowi-
ce 1995, s. 538.

Por. K. de Walden-Gatuszko, U kresu. Opieka psychopaliatywna, czyli jak po-
moc choremu, rodzinie i personelowi medycznemu srodkami psychologicznymi,
Gdansk 1996, s. 73.

Por. Jan Pawet II, Namaszczenie chorych w Kosciele — wspolnocie kaptanskiej
i sakramentalnej, dz. cyt., s. 112.

Por. tamze, s. 115; H. Bortnowska, Sakrament chorych dzisiaj, w: Sens choroby,
sens Smierci, sens zycia, red. H. Bortnowska, Krakow 1980, s. 265.

Por. H. Kotodziejczyk, Wspoiczesne spojrzenie na tajemnice cierpienia, dz. cyt.,
s. 100.
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Chory jest ciagle obecny w spotecznosci wierzacych, ktéra nieustannie
si¢ z nim solidaryzuje™.

Podkreslajac duze znaczenie pomocy duchowej w ramach opieki
paliatywnej, nalezy wskaza¢ na konieczno$¢ znajomosci przez kapta-
noéw podstawowych metod psychologicznych. Ich wlasciwe zastoso-
wanie jest pomocne w zastgpowaniu lgku przed $miercia, poczuciem
bezpieczenstwa i akceptacji. Zdaniem K. de Walden-Gatuszko, takie
dziatanie powinno by¢ taczone z naturalna reakcja osoby cierpiacej na
obecnos¢ kaptana: ,,Widok lekarza sprowadza niemal automatycznie
uwage chorego na dolegliwos$ci fizyczne, natomiast obecnos$¢ ksiedza
(...) sktania do refleksji na temat sensu zycia, jego bilansu, relacji do
systemu warto$ci itp.””*.

Podejmujac zagadnienie moralnego znaczenia sakramentu namasz-
czenia, P. Goralczyk stwierdza: ,,Sakrament Namaszczenia Chorych
pomaga rowniez zaakceptowaé to, co mozna uwaza¢ za wole Boza,
tzn. to, czego nie da si¢ uniknaé, a wigc $mier¢, poprzedzona czgsto
cierpieniem”™’. Dostrzega si¢ w nim przyjscie Chrystusa, ktory szcze-
gdlnie chce pomoc choremu w pokonaniu lgku przed $miercia, udziela-
jac mestwa 1 pomagajac przezwyciezy¢ pokusy o samoczynnym skro-
ceniu sobie zycia” . Przypominajac w tym konteks$cie o nieocenionym,
dla cztowieka chorego, znaczeniu misterium paschalnego Jezusa Chry-
stusa, Jan Pawel Il zaznacza: ,,Przez sakramentalne namaszczenia
Chrystus okazuje mu swoja mito$¢ i obdarza go duchowa mocg™’.
J. Decyk stwierdza ponadto: ,,Sprawowanie tego sakramentu winno si¢
odznaczaé paschalng radoscia™®. W tej szczegolnej interwenciji Bozej,
majacej na celu pomoc w przywroceniu zdrowia fizycznego i1 ducho-
wego, kaptan wktada rece na chorego, po czym z wiara i modlitwa
namaszcza go $wigtym olejem. Modlitwa sama z siebie nie powoduje
skutku sakramentu, ale czerpie on swa moc z Chrystusa dzialajacego
przez kaptana sprawujacego owy sakrament™. Namaszczenie chorych
powoduje takze odpuszczenie grzechow, ktore jednak swe pelne zna-

¥ Por. J. Decyk, Chrzescijariski wymiar choroby i cierpienia, Homo Dei

62(1993)3, s. 75.
3 K. de Walden-Gatuszko, U kresu, dz. cyt., s. 73.
3 P. Goralezyk, Sens zycia — sens Smierci, dz. cyt., s. 220.
¥ Por. tamze.
3 Jan Pawel 11, Namaszczenie chorych w Kosciele — wspélnocie kaplarskiej i sa-
kramentalnej, dz. cyt., s. 113.
J. Decyk, Chrzescijanski wymiar choroby i cierpienia, art. cyt., s. 78.
Por. tamze, s. 75; A. Kokoszka, Zobowiqzujqce znaki taski. Sakramentologia
moralna, cz. 1, Tarnow 1997, s. 132-169.
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czenie odnajduje w sakramencie pokuty i pojednania®. Sakramenty te
stanowig zrddlo uzdrowienia, ktére dokonuje si¢ w Kosciele przez
Ducha Swietego®'.

Jan Pawet II naucza, ze cierpienie ma istotny wptyw na nawrocenie
cztowieka. Papiez uwaza, ze odbudowuje ono dobro w podmiocie we-
zwanym do pokuty, pozwalajac mu w ten sposob rozpozna¢ mitosier-
dzie Boze. Zadaniem pokuty chrze$cijanskiej jest przezwycigzenie zla,
znajdujacego si¢ w czlowieku pod ré6znymi postaciami, a takze ugrun-
towanie dobra w relacji z Bogiem i drugim cztowiekiem™.

Zagadnienie sakramentalnego pojednania laczy si¢ $cisle z poje-
ciem nawrdcenia, ktore nie dotyczy tylko umierajacego, ale takze
wszystkich osob z jego otoczenia. P. Krakowiak postrzega kaptana,
jako pomocnika w,,opatrywaniu ran” duchowych®™. W dziele tym
ksiadz powinien zawsze wspotpracowac z pozostalymi cztonkami ze-
spotu hospicyjnego, prowadzac chorego do pojednania z Bogiem
1 z ludZzmi. Nie powinno to by¢ jednak dzialanie ,,za wszelka ceng”,
lecz pokorne uznanie przez kaptana, ze to Bog jest sprawca nawrdce-
nia. Wiaze si¢ to z szacunkiem dla dylematdéw i potrzeb duchowych
chorego™. Leczniczy charakter sakramentu pokuty nie moze by¢ jed-
nak rozumiany w sensie psychoterapii. Kaplan jest bowiem przede
wszystkim lekarzem zranionych przez grzech sumien, ktory prowadzi
penitenta do pokoju ptynacego z pojednania z Bogiem i ludzmi®.

0 Por. H. Kotodziejczyk, Wspélczesne spojrzenie na tajemnice cierpienia, dz. cyt.,

s. 88.

Por. KKK, n. 1421; B. Dembowski, ,, Uzdrawiajqca moc sakramentow”,
w: Ewangelizacja i nawrocenie, dz. cyt., s. 103.

Por. Jan Pawet 11, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia
,Salvifici Doloris”, dz. cyt., n. 12; Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia, Karta pracownikow stuzby zdrowia, Watykan 1995, n. 125.

Przejawia si¢ w tym terapeutyczna funkcja sakramentu pokuty i pojednania jako
czynnika uzdrawiajacego duchowe rany zadane przez grzesznika sobie, bliznim
i Kosciotowi. Dokonuje si¢ to mocg przebaczajacej mitosci Boga, ktéra objawia
si¢ w sakramentalnym spotkaniu z mitosierdziem Bozym. Por. J. Bramorski, Wy-
zwalajqca moc pokuty chrzescijanskiej. Studium teologicznomoralne, Pelplin
2004, s. 384.

Por. P. Krakowiak, Rola kaptana w hospicjum i opiece paliatywnej, w: Zyciem
otulana smierc. Nasladowaé Chrystusa w postudze hospicyjno-paliatywnej, red.
J. Zajac, Warszawa 2004, s. 43.

Por. Z. Sareto, Leczniczy charakter pokuty. Z historii zagadnienia, Studia The-
ologica Varsaviensia 21(1983)2, s. 7-35; S. Urbanski, Przebaczenie zrodiem
uzdrowienia i przemiany Zycia, Zeszyty Formacji Duchowej 14(2000), s. 48-54;
M. Ozorowski, Spowiednik w stuzbie pojednania, prawdy i milosierdzia, w: Po-
stuga spowiednikow w realizacji powolania malzenskiego, Lomianki 1999,
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Analizujac, w oparciu o mysli Jana Pawta II, dzieje biblijnego Hio-
ba, J. Zabielski podkresla, ze cierpienie niejednokrotnie stuzy nawré-
ceniu cztowieka®. Jego zdaniem, w przypadku uzasadnionej winy,
moze ono stanowi¢ pewien wymiar zado§¢uczynienia. W odniesieniu
do tej sytuacji nawrdcenie stanowi swoista probg czlowieczenstwa.
J. Zabielski nie odnosi tego do cierpienia niewinnych, uznajac je osta-
tecznie za tajemnice”’.

Analizujac znaczenie pokuty i pojednania w zyciu oséb chorych
terminalnie, M. Kalinowski uznaje ten sakrament za ,,najbardziej oso-
bisty, intymny, gdyZz w nim sam staby czlowiek staje przed obliczem
Boga ze swa wing, zalem i ufnoscia”®®. Za jego podstawowa strukture
uwaza on dialog penitenta z kaplanem, ktory toczy si¢ na tle dialogu
Odkupienia pomigdzy Synem Odkupicielem a Jego Ojcem Przed-
wiecznym. Wspolne poszukiwanie prawdy 1 sprawiedliwos$ci, w opar-
ciu o nauczanie moralne Kosciota, powinno wzbudzaé¢ pokore, szacu-
nel4<9i religijna cze$¢ nie tylko ze strony penitenta, ale takze spowiedni-
ka™.

Spowiednik jest powotany do ojcowskiej mitosci wobec kazdego
cztowieka, ktory szuka u niego pomocy. Postawe duchowego ojcostwa
kaptana scharakteryzowal papiez Benedykt XVI: ,,Chrystus potrzebuje
kaptanow, ktorzy beda dojrzali, mescy, zdolni do praktykowania du-
chowego ojcostwa™’. W tym aspekcie J. Bramorski zauwaza, ze oj-
cowska postawa kaptana, realizowana poprzez wspotdziatanie z Bo-
giem w przywracaniu i rozwijaniu zycia nadprzyrodzonego u peniten-
ta, wynika z jego mito$ci pasterskiej i cechuje si¢ cierpliwoscia, tagod-
noscia, ale jednocze$nie stanowczoscia 1 jasnoscia w stawianiu wyma-
gan moralnych®',

s. 100-106; J. McManus, Uzdrawiajqca moc sakramentow, Warszawa 1991,
s. 39-53.

Por. J. Zabielski, Chrzescijanski etos cierpienia i smierci, Studia Theologica
Varsaviensia 43(2005)2, s. 103. W tym aspekcie Cz. Krakowiak stwierdza, ze
$mier¢ jest czasem podsumowania i ostatecznych decyzji, ktorych skutki beda
trwaty wiecznie. Por. Cz. Krakowiak, Postuga Kosciola wobec umierajqcego
cztowieka, Ateneum Kaptanskie 95(1980)2, s. 171.

Por. J. Zabielski, Chrzescijanski etos cierpienia i Smierci, art. cyt., s. 103.

M. Kalinowski, Postuga kapelanow hospicyjnych wsrod chorych w terminalnym
stadium choroby nowotworowej, Studia Warminskie 37(2000)2, s. 568.

Por. tamze.

Benedykt XVI, Przeméwienie podczas spotkania z duchowienstwem (Warszawa,
25 maja 2006), w: Trwajcie mocni w wierze. Benedykt XVI w Polsce, Krakow
2006, s. 28.

Por. J. Bramorski, Wyzwalajqca moc pokuty chrzescijanskiej, dz. cyt., s. 382.
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Chory terminalnie szuka kogo$ zaufanego, kto stanie si¢ jego ,,po-
wiernikiem”. Jakkolwiek moze nim si¢ sta¢ kazdy cztonek zespohu
hospicyjnego, to jednak kaptan jest najczesciej obdarzany owym za-
ufaniem™. Przyczyny takiego wyboru, zdaniem M. Kalinowskiego,
zawieraja si¢ w oczekiwaniach chorego, ktory spodziewa si¢ pomocy
w rozwiazywaniu swoich wewngtrznych probleméw $rodkami nad-
przyrodzonymi. Pewnos¢ takiego dzialania gwarantuje osoba duchow-
na. W przypadku $wieckiego psychologa-terapeuty jego postawa reli-
gijno-moralna nie jest jasna dla chorego®. Podobna my$l wyraza
J. Orzeszyna, ktory sposrod wszystkich cztonkow personelu medycz-
nego, majacych za zadanie zyczliwe trwanie przy chorym, wyrdznia
kaptana, jako osobg szczegolnie do tego powotana. Autor ten nazywa
go ,,szafarzem mitosierdzia 1 mito$ci Bozej”, ktory dziata w imieniu
Jezusa obecnego przy boku chorego, pocieszajacego go i podnoszace-
go na duchu, a zwlaszcza odpuszczajacego grzechy i nierzadko przy-
wracajacego dar zdrowia>*.

Analizujac zagadnienie ufnos$ci w postawie pacjenta, E. Dutkiewicz
zwraca uwagg na fakt, ze rozmowa z osoba zyczliwa 1 godna zaufania
jest w stanie wiele wyjasni¢ oraz przynie$s¢ pomoc i ulge obciazonemu
sumieniu chorego terminalnie cztowieka®. Nalezy jednak stanowczo
odrozni¢ czysto psychologiczne i formalistyczne dziatanie od sakra-
mentalnego wymiaru celebracji pojednania. Wspomina o tym Jan Pa-
wet 1, uznajac warto$¢ pewnych form pomocy psychologicznej, ktére
moga wprawdzie wspomagac¢ kierownictwo duchowe, ale go nie zastg-
puja’®. Odpowiedzialnos¢ za whasciwe zrozumienie sakramentu poku-
ty 1 pojednania spoczywa na samym kaptanie — jego szafarzu. Dzigki
jego postudze cztowiek pojednany z Bogiem ,,potrafi zupelnie inaczej
patrzeé i przyjaé zblizajaca sie $mier¢””’.

P. Krakowiak wskazuje na potrzebe stalej dyspozycyjnosci kaptana
do sprawowania tego sakramentu. Duszpasterz hospicyjny powinien
by¢ zawsze dostgpny i gotowy do pelnienia swojej postugi szafarza

2. Por. Papieska Rada ,,Cor Unum”, Niektére kwestie etyczne odnoszqce sie do

ciezko chorych i umierajqcych, Rzym 1981, s. 447.

Por. M. Kalinowski, Postuga kapelanow hospicyjnych wsrod chorych w termi-
nalnym stadium choroby nowotworowej, art. cyt., s. 567.

Por. J. Orzeszyna, Wobec czlowieka umierajqcego. Refleksja na kanwie wypo-
wiedzi Jana Pawita II, Sosnowieckie Studia Teologiczne 7(2005), s. 131.

Por. E. Dutkiewicz, Zdjqé¢ wudreke. Opieka duchowa nad umierajqcym,
Wigz (1999)2, s. 89.

Por. Jan Pawetl 11, Adhortacja apostolska ,, Pastores dabo vobis”, n. 40.

Cz. Krakowiak, Postuga Kosciola wobec umierajqcego cztowieka, art. cyt.,
s. 175.
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rozgrzeszajacego w imieniu Chrystusa®®. W kontekscie sakramentalnej
pomocy w przezwycigzaniu lgku egzystencjalnego przez osoby umie-
rajace, P. Goralczyk stwierdza: ,,Czlowiek pograzony w grzechu zosta-
je jakby zanurzony w zbawczej mece Chrystusa, zostaje wraz z Chry-
stusem ukrzyzowany, by juz wigcej nie by¢ w niewoli grzechu, by sta¢
si¢ wolnym od grzechu (por. Rz 6,6n)”>". Wolno$¢ ta prowadzi czto-
wieka do tajemnicy komunii z Bogiem, ktéra w petni realizuje si¢
w Eucharystii.

Jan Pawetl II poucza, ze tajemnica paschalna jest poczatkiem zjed-
noczenia Chrystusa z cztowiekiem we wspolnocie Ko$ciota. Poczaw-
szy od chrztu, przez ofiarg Chrystusa, ktéra sakramentalnie realizuje
si¢ w Eucharystii, ,,Kosciot stale buduje si¢ duchowo jako Ciato Chry-
stusa”®. W tym Ciele Chrystus jednoczy sie ze wszystkimi ludzmi,
a zwlaszcza z cierpiacymi. Kos$cidt, czerpiac z nieskonczonych zaso-
boéw odkupienia, sam wprowadza to odkupienie w zycie ludzkosci.
Zawiera si¢ w tym odkupiencze cierpienie Chrystusa, dopetniane przez
cierpienia ludzi®'.

Ukazujac Scisty zwiazek sakramentu Eucharystii z tajemnica ludz-
kiego umierania, J. Zabielski zauwaza, ze $mier¢ ludzka jest wlaczona
w Eucharystig. Kazdy cztowiek, a zwlaszcza terminalnie chory,
uczestniczac w niej, zadaje $Smieré grzechowi i wyraza wolg bycia
zbawionym. Zrodlo tego zbawienia znajduje sie w $mierci i zmar-
twychwstaniu Chrystusa, gloszonym jako istotny element pierwotnego
kerygmatu zbawienia. Ustawicznym znakiem owego wydarzenia pas-
chalnego jest Eucharystia, w ktorej przychodzacy Chrystus staje si¢
towarzyszem cztowieka bgdacego w drodze™.

Podejmujac zagadnienie tacznosci Eucharystii z innymi sakramen-
tami KoS$ciota, papiez Benedykt XVI wyr6znia w tym kontekscie dwa
sakramenty. Pierwszym z nich jest sakrament pokuty i pojednania.
Papiez podkresla jego znaczenie w zyciu wspolnoty wierzacych, jako
miejsca przywrdcenia jednosci z Kosciotem, zerwanej przez grzech.

3 Por. P. Krakowiak, Duszpasterz przy lozu umierajqcego, w: Miedzy Zyciem

a Smierciq, dz. cyt., s. 251-252; B. Szpakowski, Spowiadanie ludzi w szczegolnie
trudnych sytuacjach zycia, w: Sztuka spowiadania. Poradnik dla ksiezy, red.
J. Augustyn, S. Cyran, Krakéw 2005, s. 348-350.

P. Géralezyk, Sens zZycia — sens Smierci, dz. cyt., s. 218.

Jan Pawet 11, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia ,,Sa-
Wvifici Doloris”, dz. cyt., n. 24.

Por. Benedykt XVI, Adhortacja apostolska ,,Sacramentum Caritatis”, dz. cyt.,
n. 58.

Por. J. Zabielski, Chrzescijanski etos cierpienia i Smierci, art. cyt., s. 110.
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W odniesieniu do tego Ojciec Swiety przypomina o praktyce zyskiwa-
nia odpustéw za siebie lub za zmartych, ktora potwierdza wiar¢ w ob-
cowanie $wigtych, dajac mozliwo$¢ utrzymywania z nimi duchowe;j
tacznosci®. Wiara w to moze stanowi¢ zrodlo pokrzepienia dla osob
umierajacych. Drugim sakramentem jest namaszczenie chorych: ,,0 ile
Eucharystia ukazuje, jak cierpienia i $mier¢ Chrystusa zostaly prze-
mienione w mito$¢, to namaszczenie chorych jednoczy ze swej strony
cierpiacego z ofiara, jaka Chrystus ztozyl z samego siebie dla zbawie-
nia wszystkich”®.

Nazywajac Eucharysti¢ sakramentem Paschy Chrystusa, Katechizm
Kosciola Katolickiego jednoznacznie stwierdza, ze powinna ona by¢
zawsze ostatnim sakramentem udzielanym cztowiekowi w jego ziem-
skiej pielgrzymce. W takim wypadku nazywa sig¢ ja ,,wiatykiem”, po-
niewaz stuzy ,,przejéciu” do zycia wiecznego®. W tym miejscu obja-
wia si¢ eschatologiczny wymiar tego sakramentu: ,,Eucharystia kieruje
do ostatecznego celu, jest przedsmakiem pelni radosci obiecanej przez
Chrystusa (por. J 15,11)”°°. Dzieki komunii z Chrystusem czlowiek
zyskuje juz na ziemi udzial w Zyciu wiecznym oraz gwarancj¢ na
zmartwychwstanie cial: ,,Zaiste, Eucharystia jest brama nieba, ktora
otwiera si¢ na ziemi. Jest promieniem chwaly niebieskiego Jeruzalem,
ktéry przenika cienie naszej historii i rzuca $wiatto na drogi naszego
zycia”®’. R. Mikolajczak zaznacza, ze osoba umierajaca powinna by¢
odpowiednio przygotowana na swoja Smier¢: ,,Duszpasterz nie moze
zaktada¢ a priori gotowosci do takiej postawy u chorego. Potrzeba tu
wyczucia 1 taktu, relacji wzajemnego zaufania migdzy pacjentem
a duszpasterzem, aby do takiej postawy doprowadzi¢”®®. W odniesie-
niu do tego E. Dutkiewicz postuluje umozliwienie choremu czgstego
przyjmowania Komunii Swietej, ktére stopniowo przygotuje go du-
chowo na przyjecie wiatyku. Eucharystyczne zjednoczenie z Chrystu-
sem stanowi dla chorego wej$cie z Nim na ,,ostatnia drogg, u kresu

ktorej jest On sam — Zbawca cztowieka”®.

% Benedykt XVI, Adhortacja apostolska , Sacramentum Caritatis”, dz. cyt.,

n. 20-21.
% Tamze, n. 22, 47.
% Por. KKK, n. 1517, 1524-1525.
% Jan Pawel I, Encyklika ,, Ecclesia de Eucharistia”, Rzym 2003, n. 18.
67 Tamze, n. 19.
% R. Mikotajczak, Towarzyszenie umierajgcym jako zadanie Kosciola, w: Ewange-
lizacja i nawrocenie, dz. cyt., s. 230.
E. Dutkiewicz, Duszpasterska opieka nad ciezko chorymi i umierajqcymi, dz.
cyt., s. 539.
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Analizujac role duszpasterza oséb chorych terminalnie, S. Lorek
1 M. Radomski stwierdzaja: ,,Kazdy powotany do kaplanstwa ma prze-
powiada¢ Chrystusa, gltoszac Go kazdemu cztowiekowi, ktéry zostanie
postawiony na jego kaptanskiej drodze zycia”’’. Autorzy wspominaja
w tym kontek$cie o misji mitosci, istotnej w gloszeniu Zmartwych-
wstatego Chrystusa. Jest nia budowanie Ciata Chrystusowego w opar-
ciu o stuzbg chorym, ubogim i cierpiacym. Centralnym miejscem tego
gloszenia jest misterium meki i $mierci Jezusa obecnego w sakramen-
cie Eucharystii’'.

3. KAPLAN JAKO GLOSICIEL ,,EWANGELII CIERPIENIA”

Magisterium Kos$ciota podejmuje wazne zagadnienie ,,ewangeli-
zowania S$mierci’, w ktorym kazdy chrzeécijanin powinien miec
udzial. Szczegblnie powotany do tego jest kaptan zwiazany z opieka
paliatywna. Istota jego postugi jest bowiem przekazywanie $wiatla
prawdy, jakie tylko wiara moze rzuci¢ na misterium $mierci’>. W ad-
hortacji apostolskiej Ecclesia in Europa Jan Pawet Il stwierdza: ,,Ka-
ptani na mocy swej postugi sa powotani, by w szczegdlny sposob cele-
browa¢ Ewangelie nadziei””. Penie przestania odnajduje ona w swym
ostatnim stowie, ktorym jest zwyciezajace $mier¢ stowo zycia'.

Charakteryzujaca pontyfikat Jana Pawla II ,,Ewangelia cierpienia”,
jako oredzie zbawienia dokonanego przez Chrystusa na krzyzu, zawie-
ra pozytywne przestanie osobowego i spotecznego wymiaru cierpienia:
»Zbawienie, ktore On przynosi, jest prawdziwa odpowiedzia na osta-
teczne pytania cztowieka”””. Podejmujac to zagadnienie w swym na-
uczaniu, papiez Jan Pawel Il mowi, ze ,,Ewangelia cierpienia” pisze sig¢
nieustannie, a jej autorem jest umgczony na krzyzu Chrystus. Udziat

™ 8. Lorek, M. Radomski, Duszpasterska postuga Kosciola wobec osob terminal-

nych, Studia Elblaskie 6(2004-2005), s. 251.

Por. tamze.

Por. Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta pracownikow
stuzby zdrowia, dz. cyt., s. 130-131.

Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska ,, Ecclesia in Europa”, Rzym 2003, n. 34.
Por. Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Shuzby Zdrowia, Karta pracownikow
stuzby zdrowia, dz. cyt., s. 130.

Jan Pawet II, Oredzie na Swiatowy Dzierr Chorego 2005, n. 6. P. Morciniec
stwierdza, ze juz samo zestawienie slow ,,Dobra Nowina o cierpieniu” moze si¢
wydawac sprzeczno$cia. W opinii tego autora, kluczem do zrozumienia tego po-
jecia jest osoba i §wiadectwo zycia samego ,,Papieza cierpienia”. (Por. P. Morci-
niec, Sens cierpienia czy jakos¢ zycia? Jana Pawla nauczanie o fundamental-
nych wartosciach, w: W poszukiwaniu sensu cierpienia, dz. cyt., s. 188-189).
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W niej maja rowniez ludzie cierpiacy przesladowania ze wzgledu na
Niego i ludzie cierpiacy wraz z Nim. Uznajac ten fakt, Jan Pawel II
daleki jest od promowania, sprzecznej z duchem Ewangelii, postawy
biernoéci wobec cierpienia’®.

Duszpasterska funkcja gloszenia ,,Ewangelii cierpienia” 1 §wiad-
czenia o niej swoim zyciem, ujgta w kontekscie postugiwania osobom
terminalnie chorym, wskazuje na znaczenie obecnos$ci kaptana jako
przedstawiciela wspolnoty Ko$ciota oraz na jego doniosta rolg w prze-
kazywaniu ewangelicznego or¢dzia prawdy i nadziei oraz formowania
osoby chorej, znajdujacej si¢ w ostatnim etapie swojego zycia.

Soboér Watykanski Il podkresla, ze duszpasterze powinni swoim
stylem Zycia codziennego ukazywac¢ $wiatu oblicze wspolnoty Koscio-
fa, ktorej zadaniem jest niesienie pomocy osobom dotknigtym rozma-
itymi cierpieniami’’. Koscidt rozpoznaje bowiem w nich cierpiacego
Chrystusa i pragnac nasladowaé swego Mistrza, wspotcierpi razem
z Nim, a takze z wszystkimi ludzmi podlegajacymi cierpieniu’®. Jan
Pawetl II naucza, ze kluczem do odczytania cierpienia jako zamystu
Bozego jest tajemnica Krzyza Chrystusa. Postawa taka stanowi fun-
dament oceny prawdziwos$ci i warto$ci or¢dzia chrzescijanskiego, kto-
re osoba terminalnie chora przyjmuje w duchu wiary, stajacej sig zro-
dfem nadziei i zbawienia”.

Cztowiek dotknigty cierpieniem, zaréwno fizycznym, jak 1 psy-
chicznym, pragnie w postawie wiary znalez¢ pomoc u Boga. W tym
kontekscie kaplan jest osoba, ktdra przez swoje §wiadectwo w sposdb
najbardziej skuteczny rozbudza t¢ wiar¢ wsrod osob objetych opieka
hospicyjna®’. Podejmujac te mysl, J. Dziedzic stwierdza: ,,Obecno$é
kapelana, jako przedstawiciela Kos$ciota, z postuga stowa i sakramentu
jest pozyteczna takze z punktu widzenia psychologicznego. Cztowiek
cierpiacy czuje si¢ bezpieczny. Wie, ze jest dla kogo§ wazny

6 Por. Jan Pawel 11, List apostolski o chrzescijaniskim sensie ludzkiego cierpienia

,,Salvifici Doloris”, dz. cyt., n. 25-27, 30; Z.J. Ryn, Jan Pawel II: Zrodia kate-
chezy cierpienia, Ethos 3-4(2003), s. 292-301; Tenze, Jan Pawel II: katecheza
cierpienia i umierania, Annales. Etyka w zyciu gospodarczym, 9(2006)1, s. 15-
26.

Por. Sobor Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w Swiecie
wspolczesnym ,, Gaudium et spes”, n. 43.

Papiez postuguje si¢ tu pojeciami Christi patiens i Ecclesia compatiens. Por. Jan
Pawel 11, Chorzy w sercu Kosciola, dz. cyt., s. 354.

Por. Jan Pawet 11, Ewangelia cierpienia zrodtem nadziei (Rzym, 11 lutego 2000),
L’Osservatore Romano. Wydanie polskie 21(2000)4, s. 24.

Por. Tenze, Chorzy w sercu Kosciota, dz. cyt., s. 355-356; E. Dutkiewicz, Dusz-
pasterska opieka nad ciezko chorymi i umierajqcymi, dz. cyt., s. 537.
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i potrzebny. Odczuwa bliskosé Boga i zatroskanie Kosciota™®'. Odno-
szac si¢ w tej perspektywie do kaptanow jako szafarzy sakramentu
namaszczenia chorych i przewodnikow wspolnoty Kosciota, Jan Pawet
II podkresla: ,,Kaptan udzielajacy tego sakramentu wyraza to zaanga-
zowanie calego Kosciota, «wspdlnoty kaptanskiej», ktorego chory jest
aktywnym cztonkiem i czyniacym dobro uczestnikiem”*.

Kaptan powinien zawsze sta¢ na strazy wartosci cztowieczenstwa
i personalnego odniesienia do chorych terminalnie. Jego postuga
w hospicjum stanowi czesto obrong tych wartosci 1 przeciwdziata za-
grazajacym im zjawiskom, do ktorych E. Dutkiewicz zalicza: 1) utratg
wartosci chrze$cijanskiego sensu cierpienia, spowodowana diugim
czasem choroby; 2) utrat¢ wartosci zycia, przejawiajaca si¢ w ucieczce
do eutanazji; 3) utrat¢ warto$ci powotania wsrod pracownikéw stuzby
zdrowia; 4) utratg¢ wartos$ci sensu ,,.bycia” przy osobie umierajacej,
zardwno przez lekarza, rodzing, jak i samego kaptana®™.

Wszelka dzialalno$¢ duszpasterska zwiazana z opieka paliatywna
powinna traktowaé osobeg cierpiaca jako czynny i odpowiedzialny
podmiot dziela ewangelizacji 1 zbawienia. Mysl ta podejmuje Jan Pa-
wet II w odnoszeniu si¢ do postugi cztonkoéw zespotu opieki paliatyw-
nej. Papiez stwierdza, Zze gloszenie Dobrej Nowiny bgdzie w petni wia-
rygodne dopiero wtedy, gdy nie bedzie si¢ ograniczato do stow, ale
poparte bedzie Swiadectwem zycia ,,zarowno tych, ktorzy z mitoScia
oddaja si¢ opiece nad chorymi, niepelnosprawnymi i cierpiacymi, jak
1 do samych chorych, niepelnosprawnych 1 cierpiacych, ktérzy coraz
bardziej $wiadomie i odpowiedzialnie traktuja swoje miejsce i rolg
w Kosciele i dla Kosciola”®*. Cztowiek terminalnie chory, jako wierny
Kosciota, umiera w facznosci ze wspolnota, z ktora zwiazany byt przez
cate zycie. Wspolnota ta powinna go zatem wspomaga¢ wszelkimi
sposobami, okazujac w ten sposob wdzigcznos¢ za dobrodziejstwa,
jakich od niego doznaje®. Mysl te podejmuje w swoim nauczaniu pa-
piez Benedykt XVI: ,,Uwaga i troska duszpasterska wobec tych, ktorzy
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J. Dziedzic, Eutanazja a religijnos¢, Krakéw 1999, s. 61.

Jan Pawet 11, Namaszczenie chorych w Kosciele — wspolnocie kaplanskiej i sa-
kramentalnej, dz. cyt., s. 115.

Por. E. Dutkiewicz, Duszpasterstwo ,,Hospicjum”, w: Wierze w Boga Ojca.
Program duszpasterski na rok 1998/99, Katowice 1998, s. 564.

Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska ,, Christifideles laici”, dz. cyt., n. 54; por.
E. Kowalski, Towarzyszenie cztowiekowi umierajqcemu, Homo Dei 76(2006)1,
s. 37.

Por. Jan Pawet 11, Namaszczenie chorych w Kosciele — wspdlnocie kaptanskiej
i sakramentalnej, dz. cyt., s. 115-116; Cz. Krakowiak, Posfuga KosSciota wobec
umierajqcego czlowieka, art. cyt., s. 182.
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doswiadczaja choroby, na pewno przynosi korzy$¢ duchowa calej
wspoélnocie, gdyz wiemy, ze co$my uczynili najmniejszym, uczynili-
$my samemu Jezusowi (por. Mt 25,40)”%

Wspolczesny kaplan musi si¢ dzi§ zmierzy¢ z problemem posza-
nowania wolnosci religijnej drugiego cztowieka. Analizujac to zagad-
nienie w §rodowisku opieki paliatywnej, A. Bartoszek zaleca uszano-
wanie wolnej decyzji chorego lub jego rodziny o pozostawaniu pod
duchowa 1 religijna opieka kapelana lub innych wierzacych osob
swieckich®’.

Temat troski, jaka wspolnota wierzacych ogarnia cierpiacych
i umierajacych, znajdywal swe miejsce takze w wypowiedziach Magi-
sterium KoS$ciota. Przykladem moze by¢ stwierdzenie papieza Jana
XXIII, ktory wzywal wspolnote chrzescijanska do szukania, pociesza-
nia 1 wspomagania osob chorych i cierpiacych w duchu mito$ci chrze-
Scijanskiej®®.

W swoim nauczaniu Jan Pawel II rozwinat my$l Magisterium
w tym zakresie, podkreslajac znaczenie $wiadectwa 0so6b chorych,
gloszacych Ewangelig cierpienia i trwajacych we wspolnocie Kos$ciota:
»Wam, drodzy bracia i siostry, ktorzy cierpicie na ciele badz na duszy,
zyczg z calego serca, byscie umieli rozpozna¢ i przyja¢ Pana, ktory
wzywa was, byscie byli §wiadkami Ewangelii cierpienia, z ufno$cia
1 mito$cia kontemplujac oblicze Chrystusa ukrzyzowanego, i dodajac
swoje cierpienia do Jego cierpien”™.

Nawiazujac do mysli swoich poprzednikéw, papiez Benedykt XVI
nazywa Kos$cidl rodzing Boza w $wiecie, w ktorej nie powinno by¢
nikogo, kto cierpiatby brak tego, co konieczne®. Papiez zauwaza row-
niez, ze zard6wno opieka nad chorymi, jak i wszelka inna praktyka mi-
tosci wobec potrzebujacych, jest postawiona na réwni z postuga sa-
kramentow i gloszeniem Ewangelii’'. Fakt ten wpisuje ja w istote po-
wolania kaptana, ktory — jak stwierdzit Jan Pawel II — w imieniu
wspolnoty Kosciota ,,powinien przypomina¢ o Bozych planach, ktére

8 Benedykt XVI, Adhortacja apostolska , Sacramentum Caritatis”, dz. cyt.,

n. 22.

Por. A. Bartoszek, Hospicjum, w: Encyklopedia bioetyki, red. A. Muszala, Ra-
dom 2005, s. 200.

8 Por. Jan XXIII, Encyklika ,, Mater et Magistra”, Rzym 1961, 1V, 5c.

8 Jan Pawel I, List apostolski ,,Novo millennio ineunte”, Rzym 2001, n. 16. Za
wzor do nasladowania tej postawy papiez uznatl, trwajaca przy boku Chrystusa
Jego Matke — Maryje. Por. Tenze, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludz-
kiego cierpienia ,,Salvifici Doloris”, n. 25.

Por. Benedykt XVI, Encyklika ,, Deus caritas est”, dz. cyt., n. 25.

Por. tamze, n. 22.
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kieruja zyciem o0sob stabego zdrowia”*?. Benedykt XVI akcentuje po-
trzebg opieki duszpasterskiej wobec o0sob terminalnie chorych, po-
$wigcajac temu zagadnieniu oredzie na XV Swiatowy Dzien Chore-
g0

Analizujac papieskie nauczanie na temat obecnos$ci kaptana przy
osobie cierpiacej i umierajacej, J. Tarnawa zauwaza zwiazek miedzy
fizyczno-duchowa struktura cztowieka a obecnos$cia lekarza i kaptana
przy tozu umierajacego. Zdaniem tego autora, wzajemnie uzupetniaja-
ca si¢ postuga tych oséb ma szczegdlne znaczenie w stuzbie terminal-
nie chorym: ,,W tych momentach shuzba kaptana, przedstawiciela Ko-
Sciota, ma na celu zaspokajanie potrzeb duchowych chorego, ktore
wynikaja z jego duchowej natury”**.

Wspolczesnie coraz czgsciej podejmuje si¢ etyczny problem ko-
munikacji prawdy osobom chorym terminalnie. Analizujac to zagad-
nienie, M. Wre¢zel wyrdznia stanowisko o charakterze paternalistycz-
nym (choremu nie nalezy si¢ informacja o rzeczywistym stanie swoje-
go zdrowia) i stanowisko o charakterze partnerskim (chory jest infor-
mowany o swoim stanie zdrowia, gdyz zaklada si¢ wspoldziatanie le-
karza i chorego na réwnych prawach)’. W moralno$ci chrze$cijaf-
skiej, dla ktorej punktem wyjscia jest szacunek dla godnosci osobowe;j
cztowieka jako podmiotu, pytania stawiane w tym aspekcie nie doty-
cza tego, ,,czy mowi¢ prawdg?”, lecz raczej — ,,jak ja przekazywac?”.
W sposéb jednoznaczny wypowiada si¢ w tej kwestii W. Chrostowski,
stwierdzajac: ,,Nie mozna za wszelka ceng chroni¢ i ostania¢ terminal-
nie chorego przed mysla o $mierci””®. Autor ten podkresla, ze dla cho-
rego istotng sprawg jest bycie §wiadomym swojego stanu, aby nie zy¢
zhudzeniami lub catkowita niewiedza. Prawda o swoim cierpieniu
1 nieuchronnym zblizaniu si¢ $mierci stuzy poglebianiu zwiazku osoby
terminalnie chorej z Bogiem. Relacja religijna moze w ten sposob ulec
wzmocnieniu rowniez u innych podmiotow opieki paliatywnej,
a szczegodlnie u rodziny, bedacej najwazniejszym $wiadkiem ,,miste-
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Jan Pawet I, Chorzy w sercu Kosciota, dz. cyt., s. 354.

Tenze, Oredzie na Swiatowy Dzieri Chorego 2007.

J. Tarnawa, Cierpienie, umieranie, nadzieja, Krakow 2003, s. 122.

Por. M. Wrezel, Informowanie chorego, w: Encyklopedia bioetyki, dz. cyt.,
s. 205-206.

W. Chrostowski, Godnos¢ czlowieka umierajqcego — potrzeby duchowe,
w: Miedzy zyciem a Smierciq. Uzaleznienia, eutanazja, sytuacje graniczne, red.
W. Botoz, M. Ry$, Warszawa 2002, s. 142; M. Machinek, Smier¢ w dyspozycji
czlowieka. Teologia moralna wobec problemow etycznych u kresu zycia ludzkie-
go, Olsztyn 2001, s. 82.
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rium odchodzenia™®’. W tym kontekscie S. Olejnik stwierdza, ze chory

moze da¢ swoim bliskim $§wiadectwo wiary, ufnosci i cierpliwosci.
Laczac taka postawg z godnym i pelnym nadziei Zzycia wiecznego
umieraniem, staje si¢ on dla nich nauczycielem wlasciwe] postawy
wobec $mierci”.

Z pojeciem prawdy taczy sig $cisle zagadnienie nadziei, rozumianej
jako ,,stan oczekiwania od przysztosci czego$ dobrego””. W tym
Swietle nalezy stwierdzi¢, ze prawda o zblizajacej si¢ $mierci powinna
by¢ nosnikiem nadziei isensu. Dzieje si¢ tak, gdy umierajacy ma
Swiadomos$¢ uczestniczenia w relacji wspotuczestnictwa 1 komunii,
pozwalajacej mu na bycie rozumianym i pojednanym ze sobg i inny-
mi'?. K. de Walden-Gatuszko dostrzega w nadziei skuteczne narze-
dzie walki z cierpieniem. Jej zdaniem, pozwala ona pokonywac Igk i
przygnebienie; stanowi alternatywe dla poczucia osamotnienia i dla
postrzegania choroby jako zta lub fatum'®".

W tym konteks$cie Jan Pawet II stwierdza, ze nadrz¢dna prawda dla
chrzescijan zawarta jest w nauce Chrystusa: ,,Ewangelia nadziei (...)
musi by¢ gloszona na co dzien i1 kazdego dnia trzeba dawac o niej
$wiadectwo”'**. Dzielo gloszenia ,,Ewangelii nadziei” odbywa sie na
rézne sposoby, ale kazdy z nich prowadzi ludzi wierzacych, a szcze-
golnie tych, ktérzy dzwigaja cigzar cierpienia, do spotkania z Bo-
giem'®.

Dla cztowieka zblizajacego si¢ do kresu swej ziemskiej egzystencji
szczegllne znaczenie ma teologalna cnota nadziei. Dzigki niej, pomi-
mo dos$wiadczanych cierpien i przeciwnosci, ,,pragniemy jako naszego
szczg$cia Krolestwa niebieskiego 1 zycia wiecznego, poktadajac ufnos¢
w obietnicach Chrystusa i opierajac si¢ nie na naszych sitach, ale na
pomocy taski Ducha Swigtego™'?.

" Por. W. Chrostowski, Godno$¢ czlowieka umierajqcego — potrzeby duchowe,

w: Miedzy zyciem a smierciq, dz. cyt., s. 142.

Por. S. Olejnik, Teologia moralna Zycia osobistego, Whoctawek 1999, s. 440.

K. de Walden-Gatuszko, Opieka hospicyjno-paliatywna — historia, wyjasnienie
pojeé, filozofia postepowania, w: Zyciem otulana smieré, dz. cyt., s. 40-41.

Por. Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Shuzby Zdrowia, Karta pracownikow
stuzby zdrowia, dz. cyt., s. 127; E. Kiibler-Ross, Zyciodajna smieré¢. O zyciu,
Smierci i Zyciu po Smierci, Poznan 1996, s. 114.

Por. K. de Walden-Gatuszko, Opieka hospicyjno-paliatywna, dz. cyt., s. 41.

Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska ,, Ecclesia in Europa”, dz. cyt., n. 45, 49.
Por. tamze, n. 48; K. de Walden-Gatuszko, Opieka hospicyjno-paliatywna, dz.
cyt., s. 41.

KKK, n. 1817; por. J. Nagoérny, Nadzieja chrzescijanska wobec wyzwan wspoi-
czesnosci, W: Nadzieja chrzescijanska a nadzieje ludzkie, red. J. Nagorny,
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Analizujac kwesti¢ przekazywania prawdy o rzeczywistym stanie
chorego w gronie rodzinnym, P. Krakowiak zwraca uwage na wystg-
pujacy czesto swoisty ,teatr”, ktory rozgrywa si¢ miedzy cztonkami
rodziny a osoba umierajaca. Zjawisko to polega na tym, ze ,jedna
strona robi wszystko, aby ukry¢ prawdg, a druga zdaje si¢ tego nie
zauwazaé”'" . Odstania si¢ w tym miejscu pole dziatania duszpasterza,
ktory w sytuacji zblizajacej si¢ $mierci, uzywajac srodkéw pastoral-
nych i umiejgtnosci terapeutycznych, ma unikalna szansg¢ wsparcia
procesu integracji sytuacji zyciowych. Dzigki takim zabiegom, podkre-
Slajacym przede wszystkim warto$ci duchowe, pacjent moze podsu-
mowac swoje zycie i uznaé je za sensowne'”. W. Botoz twierdzi po-
nadto, ze, pomagajac choremu odnalez¢ sens Zycia i cierpienia, ,,nale-
zy unikaé¢ natretnej dydaktyki i przymusowego nawracania”'®’. W od-
niesieniu do tego Cz. Krakowiak jest zdania, Ze komunikowanie praw-
dy ludziom umierajacym jest zadaniem ,,trudnym i bardzo delikatnym,
ale jednoczes$nie tak waznym, zwlaszcza dla cztowieka wierzacego, ze
nie powinno si¢ go pozostawia¢ w niewiedzy i dobrej wierze na wy-
zdrowienie”!®®.

W kontekscie przekazywania choremu prawdy C. Saunders do-
strzega potrzebg indywidualnego podejscia: ,,Kazdy pacjent potrzebuje
whasnej, jedynej w swoim rodzaju odpowiedzi”'”. Uwzgledniajac
sposob, czas 1 metod¢ przekazywania prawdy, autorka ta przedstawia
dwa skrajne poglady dotyczace omawianego zagadnienia. Sklania si¢
ku dajacemu pokoj 1 poczucie sensu ,,mowieniu prawdy”, a odcina sig
od szkodliwego dla pacjenta przekazywania ,,czysto rzeczowej infor-

M. Pokrywka, Lublin 2003, s. 63-100; J. Bramorski, Nadzieja chrzescijanska
w perspektywie wyzwan europejskich, Theologica Thoruniensia 5(2004), s. 199-
214; S. Olejnik, Teologia moralna zycia osobistego, dz. cyt. s. 108-111.

P. Krakowiak, Duszpasterz przy {lozu umierajqcego, w: Miedzy Zyciem
a smierciq, dz. cyt., s. 250.

Por. Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta pracownikow
stuzby zdrowia, dz. cyt., s. 125; P. Krakowiak, Duszpasterz przy tozu umierajq-
cego, dz. cyt., s. 250.

Autor wskazuje na wyksztalcony w Wielkiej Brytanii model opieki paliatywnej,
ktéry uwzglednia integralna wizje czlowieka, traktujaca holistycznie jego po-
trzeby duchowe. Por. W. Botoz, Prawa cztowieka umierajqcego jako gwarancja
godnej smierci, w: Miedzy Zyciem a Smierciq, dz. cyt., s. 230.

Cz. Krakowiak, Postuga Kosciola wobec umierajqcego cztowieka, art. cyt.,
s. 181-182.

C. Saunders, Hospicjum sw. Krzysztofa, w: Sens choroby, sens Smierci, sens
zycia, dz. cyt., s. 221.
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macji”''’. Najwazniejsze w takim postepowaniu jest uwzglednienie
dobra osoby cierpiace;.

Kwestia przekazywania informacji o stanie chorego zostata podjeta
przez Magisterium Kos$ciota w Karcie Pracownikow Stuzby Zdrowia.
Dokument ten orzeka jednoznacznie: ,,Perspektywa $§mierci utrudnia
1 dramatyzuje przekazanie wiadomosci, ale nie zwalnia od prawdo-
mownosci”'. W $wietle tego stwierdzenia zaznacza sie, ze komuni-
kowanie faktéw o stanie chorego, przy zachowaniu odpowiedniego
spokoju i taktu, sprawia, ze pacjent nie czuje si¢ odrzucony 1 ,,skazany
na $mier¢”. Czlowiek zblizajacy si¢ do kresu swego zycia ma prawo
czu¢ sig¢ dowarto§ciowanym, rozumianym w prawdzie i pojednanym ze
soba 1 innymi. Wtasciwie przekazana prawda ma moc przywroci¢ cho-
remu sens jego zycia, ktére nabiera znaczenia przekraczajacego
$mier¢''2. W $wietle tego nauczania Cz. Krakowiak zaznacza: ,,Wyda-
je si¢ niedopuszczalne oklamywanie cigzko chorego, ze na pewno
wréci do zdrowia, podczas gdy wiadomo, iz dni lub nawet godziny
jego zycia sa juz policzone™' .

Z poszanowaniem prawdy $cisle zwigzane jest poszanowanie wol-
nosci chorego, ktora gwarantuje swobodne i dobre wybory zaréwno
lekarza, jak i samego pacjenta. W tym kontek$cie nalezy pamigtaé, ze
chory terminalnie ma prawo do prawdziwych informacji. J. Pyszkow-
ska twierdzi, ze nieudzielanie choremu prawdziwych informacji ,,naru-
sza jego podmiotowo$¢ i owocuje gorszymi efektami leczenia”''.
E. Dutkiewicz przypomina, ze chory nie jest przedmiotem badan me-
dycznych, ale osoba zatroskang o swoj wlasny byt: ,,Najczesciej chory
sam zaczyna zastanawia¢ si¢ nad problemem ewentualnego przebiegu
choroby. Potrzebuje czasu na oswojenie si¢ z przeczuwana prawda”' .
W odniesieniu do tego M. Machinek krytykuje postawg niektorych
lekarzy, popetniajacych ,,mitosierne ktamstwo”, kierujac si¢ intencja

- : 116
oszczgdzenia choremu dramatu psychicznego .

' Por. tamze, s. 223-224.

" papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta pracownikéw stuzby
zdrowia, dz. cyt., s. 125.

Por. tamze.

Cz. Krakowiak, Postuga Kosciola wobec umierajqcego czlowieka, art. cyt.,
s. 181.

J. Pyszkowska, Cierpienie chorych u kresu zZycia, w: W poszukiwaniu sensu
cierpienia, dz. cyt., s. 30.

E. Dutkiewicz, Opieka duchowa nad umierajqcym, w: Przed przejsciem, dz. cyt.,
s. 106.

Autor akceptuje pewne wyjatki w okresowym powstrzymywaniu si¢ przed ko-
munikowaniem calej prawdy. Jednak postgpowanie takie az do chwili agonii jest
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Papiez Jan Pawetl II stwierdza: ,,Zwycigstwo prawdy i1 zycia juz
dzi$ stanowi czes$¢ historii zbawienia: zadaniem wszystkich sil, kieru-
jacych si¢ zasada poszanowania ludzkiej godnosci, jest wpisanie tego
zwyciestwa takze w doczesna historie cztowieka”''”. Prawda jest pod-
stawa przezwyciezenia Igku i niepokoju, ktore towarzysza procesowi
umierania. Czgsto zardwno opiekun, jak i sam pacjent boja si¢ pytan
o prawdg 1 odpowiedzi na nie. W tym kontekscie E. Dutkiewicz w po-
stawie opiekuna dostrzega trudno$ci pomig¢dzy sposobem przekazania
prawdy a otrzymywania jej od chorego, za§ w postawie podopiecznego
trudnosci w odbiorze prawdy od opiekuna a pelnym jej przyjeciem''®.

Kosciot wskazuje ponadto na fundamentalne znaczenie dialogu
czynionego w prawdzie i mitosci: ,,Istnieje taki sposob moéwienia, ktod-
ry umie przyjac jego prosby, a takze pobudzi¢ je, by stopniowo ukie-
runkowaé go na poznanie jego stanu zdrowia. Kto stara sig, by by¢
obecnym obok chorego i by¢ wrazliwym na jego los, umie znalez¢
stowa 1 odpowiedzi, jakie pozwalaja komunikowa¢ w prawdzie 1 mito-
§ci: «czyniac prawde w mitosci» (Ef 4,15)”'"°. W tym aspekcie K. de
Walden-Galuszko stwierdza: ,,Pacjent ma prawo do prawdy, ale nie ma
obowiazku jej zna¢. Chory sam powinien decydowacé: co, ile i kiedy
chce si¢ dowiedzie¢ o swojej chorobie, jak rowniez jakie informacje
nalezy przekaza¢ rodzinie”'®. Takie podejscie do problemu wymaga

od duszpasterza ogromnego taktu i spokoju w dziataniu'',

4. KAPLAN JAKO TOWARZYSZ CZLOWIEKA
CIERPIACEGO

W opiece paliatywnej podkresla si¢ aspekt bliskosci zar6wno w re-
lacjach z samymi osobami cierpiagcymi, jak rowniez z ich rodzina,
przyjaciotmi i pracownikami stuzby zdrowia. Ogromng wartoscia dla
nich jest udzial kaptana w ich emocjonalnych i duchowych przezy-

dla niego niepoprawne etycznie. Por. M. Machinek, Smier¢ w dyspozycji czlo-
wieka, dz. cyt., s. 82-83.

Jan Pawet II, W stuzbie zyciu ludzkiemu (Rzym, 3 pazdziernika 1995),
w: W trosce o zycie. Wybrane Dokumenty Stolicy Apostolskiej, red. K. Szczygiet,
Tarnow 1998, s. 272.

E. Dutkiewicz, Zdjq¢ udreke, art. cyt., s. 90.

Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta pracownikow stuzby
zdrowia, dz. cyt., s. 126; por. M. Machinek, Smier¢ w dyspozycji czlowieka, dz.
cyt., s. 82-83.

K. de Walden-Gatuszko, Opieka hospicyjno-paliatywna, dz. cyt., s. 40.

Papieska Rada ,,Cor Unum”, Niektore kwestie etyczne odnoszqce sie do ciezko
chorych i umierajqcych, dz. cyt., s. 447.
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ciach. Rola duszpasterza nie ogranicza si¢ jedynie do obecnosci fi-
zycznej, ale wymaga jego czynnego zaangazowania jako towarzysza
w cierpieniu. W tym kontekscie Jan Pawet Il zauwaza: ,,Chrystus na-
uczyt cztowieka réwnocze$nie $wiadczy¢ dobro cierpieniem — oraz
$wiadczy¢ dobro cierpigcemu”' .

Analizujac t¢ forme opieki, J. Drazkiewicz stwierdza, ze towarzy-
szenie ,,0znacza raczej pewna postawe etyczna, niz Scisle zaprogra-
mowany zesp6l zachowan”'?*. Nawiazujac do opinii H. Bortnowskiej,
J. Drazkiewicz postrzega towarzysza cierpienia jako osobg w petni
otwarta, obdarzona czujna uwaga, gotowa do shuchania i bycia razem,
ktora cechuje serdecznos¢, wspdtodczuwanie, zrozumienie i cheé dzie-
lenia si¢ sita Zyciowqm.

Duszpasterz hospicyjny jest skierowany przede wszystkim do du-
chowej opieki nad osobami terminalnie chorymi. Podejmujac to za-
gadnienie, Karta Pracownikow Stuzby Zdrowia stwierdza: ,,Takze
umierajac, cztowiek powinien byé uznany i traktowany jak zyjacy”'%.
W tym kontekscie K. de Walden-Galuszko zauwaza, ze opieka ducho-
wa jest dziedzing szczegélnie delikatna'*’. Autorka ta zaznacza, ze
chociaz ksiadz jest szczegdlnie odpowiedzialny za duchowy aspekt
opieki paliatywnej, to jednak nie jest on w tym zadaniu osamotniony.
Skoro opieka paliatywna realizowana jest w zespole, to wszystkie
podmioty ja pelniace winny by¢ zatroskane takze o jej duchowa ja-
ko$¢, wspblpracujac w tym zadaniu z kapelanem'’.

Charakteryzujac osobg hospicyjnego kapelana, E. Dutkiewicz
wskazuje konieczno$¢ uwrazliwienia si¢ na ,,mowe¢ cierpienia” osoby
umierajacej. Ma to $cisty zwiazek z personalistyczna wizja cztowieka,
ktéry, konczac swe zycie, wchodzi w wymiar wieczny. Autor ten
twierdzi ponadto, ze osobowe podejscie do pacjenta ma fundamentalne

122 Jan Pawelt IL, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia ,,Sa-
Wvifici Doloris”, dz. cyt., n. 30.

J. Drazkiewicz, O ruchu hospicjow w Polsce, w: W strone czlowieka umierajq-
cego. O ruchu hospicjow w Polsce, red. J. Drazkiewicz, Warszawa 1989, s. 134,
Por. tamze.

Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta pracownikow stuzby
zdrowia, dz. cyt., s. 115.

Por. K. de Walden-Gatuszko, Wybrane zagadnienia psychoonkologii i psychota-
natologii, Gdansk 1992, s. 37.

Por. tamze; P. Krakowiak, Duszpasterz przy tozu umierajgcego, dz. cyt., s. 249.
H. Pera pojecie ,,duszpasterz” rozumie szerzej i, obok wyswigconego kaptana,
zalicza do niego takze: lekarza, pielggniarke, cztonka rodziny i kazdego ,,czto-
wieka, ktory podejmuje Boza stuzbeg zbawienia” (H. Pera, Sam nie podotam,
w: Sens choroby, sens smierci, sens zycia, dz. cyt., s. 241).
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znaczenie w duszpasterstwie hospicyjnym'*®. Podobne poglady pre-
zentuje J. Tarnawa, ktory dostrzega pozytywne znaczenie opieki du-
chowej w ramach dziatalnos$ci paliatywnej. Jego zdaniem, nie wystar-
czy poda¢ choremu odpowiedniego leku usmierzajacego bol, ale nale-
zy rowniez zadba¢ o ukojenie cierpienia duchowego, zwiazanego
z pytaniami egzystencjalnymi'>’.

Odnoszac si¢ do chrzescijanskiej teologii cierpienia, E. Dutkiewicz
w calym procesie umierania cztowieka terminalnie chorego dostrzega
zbawcza tajemnice¢ meki 1 konania Jezusa. Osoba doswiadczajaca
$mierci podlega wtedy pewnemu wewngtrznemu osadowi, ktory moze
napehia¢ ja trwoga'”". W takich momentach kaptan ma do wypelnie-
nia szczeg6lne zadanie, zarOwno wobec umierajacego, jak 1 jego ro-
dziny. Jest nim zachgcanie do wyrabiania w sobie cnoty cierpliwosci
w znoszeniu tego, co dolega i boli'®'. Potrzebe te podkreslit papiez
Benedykt XVI, stwierdzajac, ze cztowiek cierpiacy jest podmiotem,
ktoéry wymaga szczegodlnego zainteresowania duszpasterskiego, a ono
ma by¢ pelnym mitosci osobistym oddaniem'*.

Poczatkiem dzialania duszpasterskiego jest rozeznanie stanu du-
chowego pacjenta poprzez ustalenie, czy osoba chora terminalnie jest
wierzaca 1 czy ma potrzebg przedyskutowania swoich probleméw
z ksigdzem. Jesli sam pacjent lub jego rodzina wyrazi chgé, aby opieke
duchowa sprawowat kaplan, dotacza si¢ go do zespolu opieki palia-
tywnej. P. Krakowiak zaleca na tym etapie cho¢by pobiezne zapozna-
nie si¢ z przesztoscia chorego oraz z jego stanem emocjonalnym. Dzia-
fanie to moze ulatwi¢ nawiazanie kontaktu i ukierunkowanie pracy
duszpasterskiej'**. Kontynuujac t¢ mysl, P. Krakowiak zwraca uwage
na korzysci pltynace z posiadania przez kaptana pewnych umiejgtnosci
terapeutycznych. Dzigki nim moze on skutecznie pomoc choremu ter-
minalnie w pokonywaniu przezywanych przez niego rozmaitych sta-
noéw psychicznych. Odpowiednio przygotowany duszpasterz jest

128
129
130
131

Por. E. Dutkiewicz, Duszpasterstwo hospicyjne, W drodze (1993)11, s. 67.

Por. J. Tarnawa, Cierpienie, umieranie, nadzieja, dz. cyt., s. 137.

Por. E. Dutkiewicz, Hospicjum, dz. cyt., s. 341.

Por. Jan Pawet 11, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia
,,Salvifici Doloris”, dz. cyt., n. 23; S. Olejnik, Teologia moralna zycia osobiste-
go, dz. cyt., s. 415-419.

Por. Benedykt X VI, Encyklika ,, Deus caritas est”, dz. cyt., n. 28.

Autor ten zaleca wzorowanie si¢ na Jezusie, ktory ,,jako dobry lekarz zachgcat
ludzi do szczerego wyrazenia swych probleméw, a Jego obecno$é, stuchanie
i rady uzdrawialy wielu” (P. Krakowiak, Duszpasterz przy tozu umierajqcego,
dz. cyt., s. 248).
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w stanie laczy¢ wiedze terapeutyczna z udzielaniem sakramentow
i przekazywaniem Dobrej Nowiny "

Podlegajace opiece hospicyjnej osoby terminalnie chore, zdaniem
H. Kotodziejczyka, maja prawo do oczekiwania okreslonej postawy ze
strony duszpasterza. Autor ten stwierdza, ze w duszpasterzu hospicyj-
nym chorzy cenia: uczciwos$¢, poswigcany im czas, modlitweg, wystu-
chanie skarg, blisko$¢, gotowos¢ wspolnego szukania drogi Bozej.
Natomiast do niepozadanych zachowan kaptana zaliczaja: gwalttowne
posunigcia, uzywanie gotowych formutek, podsuwanie stereotypowych
rozwigzan oraz, nade wszystko, politowanie w pouczaniu pozagrobo-
wa perspektywa'>>. H. Pera dodaje w tym aspekcie, iz umierajacy
oczekuja od duszpasterza, aby sam przemys$lal swoje zycie 1 swoja
$mieré. Wtedy osoba kaptana wzbudza w nich zaufanie, a swoja ser-
decznoscia, otwarto$cia 1 umiejgtnoscia stuchania jest w stanie przygo-
towac¢ chorego na dzwiganie prawdy o sobie samym, podtrzymujac
w nim nadzieje'*°.

Pewnego rodzaju wyzwaniem duszpasterskim jest kontakt w pracy
hospicyjnej z osobami odmiennego wyznania. Powolujac si¢ na nauke
Soboru Watykanskiego II, nalezy zauwazy¢, ze problem $mierci wy-
stepuje w kazdej religii, stad kaptan winien odnosi¢ si¢ z jednakowym
poszanowaniem i godnoscia do kazdego chorego'’. Potwierdza to
w swoim nauczaniu papiez Benedykt XVI, stwierdzajac, ze duszpa-
sterz skierowany do postugi konkretnemu cztowiekowi, czgsto ,,przy-
padkowemu”, z przyczyn oczywistych nie moze si¢ kierowaé jego
wyznaniem religijnym czy odmiennymi pogladami. Kazdy czlowiek
dazy do dobra, jesli kieruje si¢ ku poznaniu prawdy. Dziatanie to zbli-
za go i otwiera na Boga, ktory jest Prawda (por. J 14,6)"*.

Nawiazujac do kwestii wolno$ci sumienia, J. Drazkiewicz stwier-
dza, ze chory musi zachowa¢ swoja tozsamos¢, korzystajac z prawa do
zachowania wlasnych pogladéw, przekonan religijnych, a nawet stylu
zycia. Zadaniem hospicjum, nawet zwigzanego z Ko$ciotem, nie jest
nawracanie religijne czy zmiana pogladow ludzi, ktorymi si¢ opieku-

N
je®.

4 Por. tamze, s. 248-249.

B35 Por. H. Kotodziejczyk, Wspdlczesne spojrzenie na tajemnice cierpienia, dz. cyt.,
s. 100.

Por. H. Pera, Sam nie podotam, dz. cyt., s. 244.

Por. Sobér Watykanski II, Deklaracja o stosunku Kosciota do religii niechrzesci-
janskich ,, Nostra aetate”, Rzym 1965, n. 1.

Por. tamze, n. 25.

J. Drazkiewicz, O ruchu hospicjow w Polsce, dz. cyt., s. 135-136, 262.

136
137

138
139

358



K. Wilczynski, Kaplan jako duszpasterz i formator...

Podejmujac zagadnienie postugi kaptana w odniesieniu do 0sob
niewierzacych, H. Pera postrzega ja jako towarzyszenie ,,przynajmniej
przez pewien odcinek drogi, z pelnym szacunkiem i akceptacja dla ich
decyzji odbiegajacych od jego whasnych”'*’. Autor ten dodaje, ze od-
powiednie dziatanie duszpasterza moze przyczyni¢ si¢ do odnalezienia
Boga przez umierajacego chorego cztowieka'*'. W nawiazaniu do tej
opinii E. Kowalski wyraznie zaznacza: ,,Szacunek 1 tolerancja wobec
wyborow wartosci innych niz nasze nie oznacza, ze nie nalezy ukazy-
wac¢ osobom umierajacym czy w podesztym wieku perspektywy wiary
i nadziei chrzescijanskiej”'**. Autor ten uznaje, ze Bog szanuje wol-
no$¢ cztowieka, ale jednocze$nie wzywa go ,,w sanktuarium jego su-
mienia” do kroczenia droga prawdy. Wymieniajac osoby odpowie-
dzialne za gloszenie chrzescijanskiej wizji eschatologicznej nadziei,
E. Kowalski wskazuje glownie na kaptanow'*.

Kaptan, ukazujacy osobom terminalnie chorym sens ich cierpienia,
nie powinien pomija¢ w nim aspektu misyjnego. W tej kwestii Jan
Pawet II poucza, ze osoby laczace swoje cierpienie z odkupiencza ofia-
ra Chrystusa wlaczaja si¢ w apostolska misje Kosciota i skuteczne ja
wspieraja'**. Nie bez znaczenia dla misji gloszenia Ewangelii jest fakt,
ze wielu ludzi chorych wspiera to dzieto Kosciola, ofiarowujac w tej
intencji swoje cierpienia i duchowe ofiary'*. Papiez uznaje chorych,
szczegdllnie za$ tych w terminalnej fazie choroby, za ,.cierpiace cztonki
Mistycznego Ciata Chrystusa”, ktorych zadaniem jest przyczynianie
si¢ do glebszego zjednoczenia calej wspolnoty Kosciota z Chrystusem
Zbawicielem'*.

40 Y. Pera, Sam nie podotam, dz. cyt., s. 249.

41 por, tamze, s. 249-250.

2 E. Kowalski, Towarzyszenie czlowiekowi umierajqcemu, Homo Dei 76(2006)1,
s. 36.

Por. tamze.

Por. Jan Pawet 11, List apostolski o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia
,,Salvifici Doloris”, dz. cyt., n. 30; J. Orzeszyna, Wobec czlowieka umierajqce-
go, art. cyt., s. 132.

Por. Jan Pawet 11, Ewangelia cierpienia zrodtem nadziei dz. cyt., s. 23. ,,Cierpie-
nie pozwala doskonali¢ czynienie daru z siebie i osiagnaé najwyzszy stopien mi-
osci (por. J 13,1), dzigki Temu, ktéry «umilowat i samego siebie wydal za nas»
(Ef 5,2)” (Jan Pawel II, Godnosé¢ iapostolstwo ludzi cierpigcych, dz. cyt.,
s. 350).

Por. Tenze, Namaszczenie chorych w Kosciele — wspolnocie kaplanskiej i sa-
kramentalnej, dz. cyt., s. 115-116; Tenze, Chorzy w sercu Kosciola, dz. cyt.,
s. 356.
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Powotanie kaptanskie, realizowane wobec 0s6b chorych terminal-
nie, zwiazane jest z konieczno$cia dziatania w duchu chrze$cijanskiej
caritas. Ten rodzaj mitosci okreslany jest przez Ojca Swigtego Bene-
dykta XVI jako ,,stuzba, ktora Kosciot peini, aby nieustannie wycho-
dzi¢ naprzeciw cierpieniom 1 potrzebom, réwniez materialnym, lu-
dzi”'¥. Obecnos¢ kaptana przy osobach cierpiacych nie jest zatem
zwykla opieka charytatywna, ale dotyczy samej istoty Kosciota, bedac
SciSle zwigzana z gloszeniem Slowa Bozego (kerygma-martyria),
sprawowaniem sakramentow (leiturgia) 1 postuga mitosci (diaconia),
przez co realizowana jest szeroko rozumiana calo$ciowa formacja

. 14
cztowieka'®.

ZAKONCZENIE

Zagadnienie postugi duszpasterskiej kaptana wobec 0s6b chorych
terminalnie stalo si¢ przedmiotem licznych wypowiedzi Magisterium
Kosciota. Nauczanie papiezy, dykasterii Stolicy Apostolskiej i Rad
Papieskich, poparte licznymi wypowiedziami teologdéw 1 specjalistow
z zakresu medycyny paliatywnej, stanowi kontynuacj¢ wskazan Sobo-
ru Watykanskiego II w zakresie troski o chorych i promowanie dziet
mitosierdzia chrzescijanskiego. Swiadczy to o aktualno$ci tej proble-
matyki, ktora ostatnio coraz czgéciej pojawia si¢ w dyskusjach toczo-
nych nie tylko w kregu naukowcow, ale na szerokiej ptaszczyznie spo-
tecznej. Nasilajace si¢ zjawisko depersonalizacji, przejawiajace sig
w dazeniu do samowolnego decydowania o momencie ludzkiej $mierci
oraz proby zalegalizowania eutanazji, stanowia podstawowe wyzwanie
dla Kosciota, ktory stoi na strazy godnosci zycia ludzkiego od poczecia
do jego naturalnego konca. Niezastapiona rol¢ w obronie tego stanowi-
ska petnig kaptani. Swoim zyciem i post¢gpowaniem maja oni $wiad-
czy¢ o chrze$cijanskiej nadziei na zycie oraz o niepodwazalnej warto-
$ci towarzyszenia osobie terminalnie chorej w duchu mitosci. Realiza-
cja tej misji przynosi obustronng korzy$¢ zaréwno dla pacjenta, jak
i dla kaptana oraz innych podmiotoéw opieki paliatywne;j.

Pelniona przez kaptana postuga duszpasterska na rzecz osob cho-
rych terminalnie stanowi odpowiedz Kosciota na potrzeby ludzi zma-
gajacych si¢ z prowadzacym do $mierci cierpieniem oraz na sytuacjg
ich rodzin i pracownikéw stuzby zdrowia. Prezbiter, jako pasterz po-
wierzonego mu ludu, prowadzi go ku Chrystusowi, ktory jest ,,zmar-

YT Benedykt XVI, Encyklika ,, Deus caritas est”, dz. cyt., n. 19.
% Por. tamze.
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twychwstaniem i zyciem” (J 11,25). Zadanie to bylo wypelniane przez
kaptanow, jako przedstawicieli Ko$ciota, od poczatku jego istnienia.
Historyczne §wiadectwa tej troski, zawarte juz na kartach Starego Te-
stamentu, znajduja swoja peina realizacj¢ w Nowym Testamencie.
Opisana w Ewangelii postawa Chrystusa zatroskanego o potrzeby
ubogich i ,,tych, ktorzy si¢ zle maja” (por. Lk 5,31), stata si¢ motywa-
cja do dziatania dla kolejnych pokolen chrzescijan, pragnacych
upodobni¢ si¢ do cierpiacego Syna Bozego. W swoich dziejach wspdl-
nota Ludu Bozego zawsze dawata swiadectwo troski o chorych 1 cier-
piacych. Analizujac w tym konteks$cie ideg hospicjum, nie mozna nie
dostrzec znaczacego wkladu duchowienstwa w jej powstanie i rozwoj.
To kaptani stali na czele licznie tworzonych osrodkéw, w ktorych
$wiadczono opieke wobec 0s6b w terminalnej fazie choroby. Glowny
przejaw dziatalno$ci duszpasterzy zawieral si¢ w postudze sakramen-
talnej podlegajacej rozwojowi, ktorego pelny wymiar ukazany zostat
przez Sobor Watykanski II. Podjete wtedy decyzje staty si¢ fundamen-
tem dla wspotczesnego duszpasterskiego podejscia do problemu cier-
pienia i umierania.

Kazde dziatanie duszpasterskie powinno by¢ poprzedzone wnikli-
wa analiza Srodowiska, w ktorym ma ono by¢ realizowane. Wtasciwe
odczytanie specyfiki miejsca, czasu i okolicznosci aktywnosci pasto-
ralnej stanowi podstawg owocnego wypetniania postugi kaplanskie;.
Postgpujacy w ten sposob duszpasterz, bedac wprawdzie dalekim od
pogoni za sukcesem, potrafi jednak wykorzysta¢ zdobyta wiedzg
1 umiejetnosci, dla skutecznego niesienia pomocy duchowej osobom
podlegajacym opiece paliatywnej i formowania ich duchowego wng-
trza. Moralno$¢ chrzescijanska, oparta na personalistycznej wizji
czlowieka, nakazuje bezwzgledne uznanie godnosci osoby ludzkiej,
jako istoty stworzonej na obraz Bozy (por. Rdz 1,27) oraz jej prawa do
zycia. Duszpasterska troska o ludzi objgtych opieka hospicyjna, po-
dejmowana w odniesieniu do powyzszych wartosci, realizowana jest
poprzez roznorakie formy i aspekty opieki paliatywnej. W tym kontek-
Scie kaptan powinien by¢ gotowy do niesienia pomocy w kazdych oko-
liczno$ciach, w sposdb uwzgledniajacy zaro6wno aktualne potrzeby
chorego, jego rodziny i cztonkdéw zespotu opieki paliatywnej, jak i te,
ktére odnosza si¢ do rzeczywistosci eschatologicznej. Osoba duchow-
na jest odpowiedzialna w sposéb bezposredni za lagodzenie bodlu
w sferze ducha, za wlewanie nadziei w serce chorego i ukazywanie
zbawczego sensu jego cierpienia takze tym, ktorzy stanowia jego naj-
blizsze otoczenie.
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Wspotczesny swiat stawia przed kaptanami duze wymagania w za-
kresie podejmowanej przez nich postugi duszpasterskiej. W zwiazku
z tym powinni oni by¢ szczegdlnie przygotowani do wykonywania
swoich obowigzkéw. Sktada sie na to ludzka, duchowa, intelektualna
1 duszpasterska formacja kaptanska, majaca swoj poczatek juz na eta-
pie seminaryjnym i kontynuowana przez cale zycie. Wiasciwie for-
mowany kaptan jest w stanie stawi¢ czota ré6znorodnym trudnosciom,
stajacym na drodze realizacji powierzonych mu zadan i okaza¢ sig
skutecznym formatorem tych, ktorym towarzyszy w przejsciu do
wiecznosci.

PRIESTLY SUPPORT AND MINISTRY TO THE TERMINALLY ILL

Summary

When contemplating the question of suffering and dying, the
Church’s Magisterium emphasises the need to address an issue of prie-
stly ministry to the terminally ill. This service manifests itself mainly
in the broadly understood spiritual care which is a part of pastoral ac-
tivities. The dynamic growth of the system of palliative care presents
the Church with the need to find new ways of accompanying the peo-
ple at the end of their life. The pastoral care, provided by priests as
a part of palliative care, is realised in many areas of their priestly work.
First of all it concerns the patients, but also the family members, the
people offering medical service, the volunteers and other members of
the palliative care centres.
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