Wstep

Interakcja spoleczna jest trwalg cechg wszystkich spoleczenstw i jed-
nocze$nie stanowi istote Zycia spolecznego. Myslac o interakcji spolecznej
nalezy przywola¢ wzajemne oddzialywanie ludzi na siebie, czyli wzajemny
wplyw i modyfikacje zachowan w odpowiedzi na zachowania pozostalych.
Trudno zatem przecenic¢ znaczenie porozumiewania si¢ w badaniach proce-
sow spolecznych. Jest to bowiem $rodek, dzieki ktéremu osoby wzajemnie
na siebie wplywaja, co sprawia, ze porozumiewanie si¢ jest rzeczywistym
elementem zycia spolecznego i umozliwia interakcje.

Interakcja spoleczna nie zachodzi catkowicie przypadkowo, lecz jest
w znacznej mierze konsekwencja pewnego istniejacego zwiazku miedzy
jednostkami. Owe zwiazki moga by¢ wbudowane w statusy spoteczne ludzi
i odgrywane przez nich role, stanowigce strukture stosunkéw spolecznych.
Interakcja spoteczna moze przyczynic sie do powstania nowych zwigzkow
spotecznych i spowodowacé tworzenie sieci relacji spolecznych. Sieci te skia-
dajg sie ze zwigzkow o réznym stopniu zazylosci. Niektdre relacje sg bliskie
i znaczgce, inne mniej wazne, opierajace si¢ na wigzach powierzchownych.

Badania nad interakcja spoleczng koncentruja si¢ na ludzkich dziataniach
zwiazanych z codziennym zyciem. Wielu socjologdw traktuje interakcje jako
centralny fenomen zycia spolecznego, co sprawia, ze socjologia jest okreslana
jako nauka o interakcjach spotecznych.

Interakcyjny model spoteczenstwa pojawil sie w niemieckiej socjologii
humanistycznej na przetomie XIX i XX wieku za sprawg Ferdinanda Tonnie-
sa, Georga Simmla i Maxa Webera, ktorzy zakwestionowali pozytywistyczng
wizje spoleczenstwa, jednocze$nie uznajgc oddzialywania wzajemne (interak-
cje) za podstawowy skladnik zycia spotecznego. Tym samym interakcja poja-
wila sie, jako znaczaca kategoria w czterech gtownych ujeciach teoretycznych:



interakcjonizmu symbolicznego, ujeciu dramaturgicznym, etnometodologii
i wymiany spotecznej. Interakcjonizm symboliczny opiera si¢ na zalozeniu,
ze interakcja jest podstawowym procesem spotecznym i odbywa si¢ poprzez
symbole o ustalonym znaczeniu, a owo znaczenie powstaje dzigki interakcji
mi¢dzyludzkiej. Cho¢ interakcjonizm symboliczny pozostaje pod wplywem
Maxa Webera, to nalezy réwniez wskaza¢ na znaczenie systemu pogladéw
filozofa spotecznego George’a Herberta Meada. Ujecie dramaturgiczne wig-
ze sie z tworczoscig amerykanskiego socjologa Ervinga Goffmana i polega
na analizie interakcji z wykorzystaniem analogii codziennego zycia spolecz-
nego do teatru, w ktérym ludzie koncentruja sie w swoich dzialaniach przede
wszystkim na dazeniu do wywolania okre§lonego wrazenia na partnerach
czy audytoriach. Temu podej$ciu towarzyszy zalozenie, ze jednostki odgry-
waja rozne role w zaleznoéci od sytuacji. Etnometodolodzy z kolei badaja
sposdb tworzenia i rozprzestrzeniania si¢ znaczen spotecznych. Etnometodo-
logia przypomina, by nie uznawac¢ za pewnik wizji uporzagdkowanego $wiata
spolecznego. Teoria ta wiele zawdzigecza pracom Alfreda Schutza i Harolda
Garfinkela. W teorii wymiany, przedstawionej przez George’a Homansa,
opartej cz¢sciowo na ekonomii i psychologii behawioralnej, zycie spoteczne
jest procesem handlu i negocjacji, a interakcja odbywa si¢ na podstawie ana-
lizy kosztéw i korzysci. Jesli korzysci wynikajace z interakcji przewyzszaja
wysilek niezbedny do jej utrzymania, interakcja bedzie trwala, jesli nie, zo-
stanie zakonczona.

Mimo réznych zalozen jedno pozostaje wspdlne: rezygnacja z obrazu
spoleczenistwa jako autonomicznej i zewnetrznej w stosunku do dziatan i za-
chowan ludzi calosci na rzecz wizji spoteczenstwa jako sieci spotkarn i powia-
zan miedzyludzkich.

Interakcje spoleczne stanowia réwniez przedmiot zainteresowania psy-
chologii spolecznej, ktéra bywa okreslana jako dyscyplina zajmujaca si¢ dzie-
dzing stosunkéw miedzyosobowych. W praktycznym wymiarze pozyskana
wiedza wykorzystywana jest do treningu umiejetnoéci spotecznych.

Problematyke interakcji podejmuja rézne orientacje teoretyczne, zktorych
kazda, w oparciu o preferencje, kieruje uwage na inne aspekty proceséw inte-
rakcyjnych i inaczej rozumie samo pojecie interakcji. Niezaleznie od przyje-
tej definicji pojecia interakcji, niepodwazalne jest jej znaczenie dla rozwazan
o sporcie, czy szerzej, o kulturze fizycznej. Analizujgc sport w kontekscie in-
terakcji mozna dostrzec, ze jego podstawowymi sktadowymi nie s3 jednostki
czy zbiorowosci, a wlasnie interakcje spoteczne, przybierajace sieci wzajem-
nych oddziatywan. Interakcja pomigdzy uczestnikami rywalizacji sportowej
stanowi istotny fragment kultury sportowej. Szczegdlne za$ interakcje tacza
sportowcdw z nauczycielami sportu — trenerami, szkoleniowcami.
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Pojecie interakcji uznawane jest za jedno z wazniejszych, a moze i nie-
zbednych do opisania, wyjasnienia i zrozumienia zjawisk i proces6w obec-
nych w tym fragmencie Zycia spolecznego, jakim jest kultura fizyczna, ktéra
konstytuuja takie instytucjonalne segmenty jak wychowanie fizyczne, rekre-
acja ruchowa, sport, rehabilitacja ruchowa i turystyka.

W pracy zostaly ukazane wieloaspektowe zwigzki wystepujace miedzy
kulturg fizyczna a interakcjg spoleczng. Monografia sklada sie z 28 rozdzialéw
podzielonych na dwie zasadnicze cze$ci. W pierwszej z nich zawarto relacje
miedzy kulturg fizyczng a interakcjg spoleczna z perspektywy socjologicznej,
filozoficznej i antropologii kulturowej, w drugiej - z pedagogicznej, psycholo-
gicznej, historycznej i prawnej. W prezentowanej pracy znalazly si¢ zaréwno
rozdzialy o charakterze teoretycznym i rozwazania normatywne (Cynarski,
Czekalski, Dziubinski, Gracz, Krawczyk, Lipiec, Nowocien, Pawlucki), jak
réwniez prace stanowigce analize przypadku - influencje pozytywna Marka
Kaminskiego (Okupnik), pedagogiczng analize organizacji TG ,,Sokol” (Bar-
lak, Skut), a takze histori¢ KS Warszawianka w okresie miedzywojennym
(Potrzuski). W opracowaniu znajdziemy takze opis kulturowych sposobéw
obrazowania ciala (Mosz), rekonstrukcje procesu stawania si¢ sportowcem
przez osoby niepelnosprawne w oparciu o koncepcje symbolicznego inte-
rakcjonizmu (Niedbalski), miedzynarodowe poréwnanie sportowych kultur
organizacyjnych (Lenartowicz). Ukazana zostala takze perspektywa lingwi-
styczna w rozwazaniach nad werbalnymi interakcjami spotecznymi w kultu-
rze fizycznej (Murrmann) oraz dyskusja na temat spotecznego i sportowego
statusu e-sportu (Jasny). Ponadto poruszono problematyke kibicowania i ru-
chu kibicowskiego z perspektywy socjologicznej i filozoficznej (Foszczynska,
Mazurkiewicz, Sahaj) oraz problematyk¢ zwigzang z interakcja w wychowa-
niu fizycznym (Meka, Tomecka). Zostala takze przedstawiona analiza doty-
czjca relacji mi¢dzy systemem prawnym a interakcjami spotecznymi, ktora
w pelni odnosi si¢ do tego fragmentu Zycia spolecznego i kultury, jakim jest
sport (Tomaszuk, Wach). Nie zabraklo opisu ruchu turystycznego rozpatry-
wanego w kontekscie interakcji jako uznawania wzajemnych oddzialywan
mie¢dzyludzkich za podstawowy skladnik zycia spolecznego (Rozmiarek,
Rdézycki), a takze wskazania istotnosci terenéw sportu i rekreacji dla wzmac-
niania interakcji spotecznych (Ostrowska-Tryzno, Pawlikowska-Piechotka).
Dokonano réwniez analizy olimpizmu w pedagogice spolecznej i dzialal-
nosci Pierre’a de Coubertina w oparciu o ujecie dramaturgiczne interakc;ji
(Zuchora, Kalamacka).

Wszystkim autorom dziekujemy i wyrazamy wdzigcznos$¢ za przygoto-
wanie rozdzialéw do monografii. Wierzymy, ze okaze si¢ ona cennym glosem
w naukowej debacie na temat kultury fizycznej we wspélczesnym swiecie.
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Podzigkowania kierujemy réwniez pod adresem donatoréw i wspolor-
ganizatorow niniejszego przedsiewziecia wydawniczego. Serdecznie dzigku-
jemy za obdarzenie nas zaufaniem. W sposéb szczegdlny dzigkujemy Mini-
sterstwu Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu, Spoice Ostréda Yacht,
Spolce Polskie Mieso i Wedliny Lukosz oraz LOTTO.
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