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SAKRAMENTY W NAUCZANIU
I PRAKTYCE DUSZPASTERSKIEJ
BISKUPA CEZAREGO Z ARLES

W nazwie sakrament kryje si¢ jakas tajemnica, misterium kontaktu czlowie-
ka z Bogiem pod postacig obrzedu, w ktorym gesty, czynnosci 1 stowa, zarazem
wyrazaja 1 kryja tajemnice udziatu cztowieka w $mierci 1 zmartwychwstaniu Chry-
stusa. Co wigcej, owe gesty, czynnosci 1 stowa powoduja zaistnienie tajemniczej
rzeczywisto$ci kontaktu cztowieka z Bogiem'. Religijno$ci zwlaszcza ludu wiej-
skiego w pierwsze] potowie VI wieku na terenie Galii, wsrdd ktoérego pracowat
Cezary, nadal bliskie byty obrzedy tradycyjnej religii poganskiej, przez ktore, tak-
Ze po przyjeciu chrzescijanstwa, pragneli oni urzeczywistnia¢ kontakt ze Swiatem
nadnaturalnym, z tajemniczg rzeczywisto$cig bosks. Wyjasnienie symboliki sa-
kramentow Kosciota, pouczenie o ich znaczeniu dla rozwoju wiary czlowieka,
podjete kroki na rzecz uczestniczenia ludu w zyciu sakramentalnym Kosciofa, byly
z pewnoscia szczegdlnym sposobem zakorzeniania chrze$cijanstwa w zyciu reli-
gynym, szczegdlnie Srodowiska wiejskiego i przeciwdziatania pozostalo$ciom
dawnej poganskiej obrzedowosci. W jaki sposdb Cezary z Arles wykorzystuje sa-
kramentalne znaki KoS$ciota dla osiagniecia powyzszego celu? W probie odpowie-
dzi na to pytanie w pierwszej kolejnosci zajmiemy sig sakramentami: chrztu $wig-
tego 1 sakramentem Ducha $wietego, czyli bierzmowaniem. S to sakramenty, w kto-
rych szczegélnie wyraza sie proces przejscia z poganstwa na chrzescijanstwo. Wiele
uwagi w kazaniach poswigcit Cezary rowniez procesowi nawracania sig z grze-
chéw popelnionych po chrzcie §wietym, czyli pokucie. Ponadto szczegdlniejszej

'Por. A. Zuberbier, Wierze. Podstawowe prawdy wiary, Paris 1983, s. 266.
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uwagi wymaga nauczanie Cezarego na temat sakramentu namaszczenia chorych,
Swiadectwa Biskupa Arles na temat teologii i praktyki przyjmowania tego sakra-
mentu, ze wzgledu na swoja oryginalnos¢, maja szczego6lng warto$¢ historyczna,

1. SAKRAMENT CHRZTU I BIERZMOWANIA

Symbolika obmycia woda chrzcielna jako znak wewngtrznego oczyszczenia
czlowieka podczas chrztu, byla dla diecezjan Biskupa Arles w jakis$ sposéb natu-
ralna i czytelna. Wobec wody przyjmowali oni postawg religijna i uznawali j3 jak-
by za absolut obdarzony boska sila, badz rzeczywistos¢, z ktorej wywodza sig bo-
gowte lub w niej przebywaja. Wedlug mysli chrzescijanskiej znaczenie wody jest
oczywiscie inne. Jako stworzona przez Boga, nie ma charakteru absolutu. Moze
by¢ Srodkiem, niejako narz¢dziem, symbolicznym znakiem dokonujace; sie w czto-
wieku rzeczywisto$ci nadprzyrodzonej. Na taka roznicg wydawat sig wskazywaé
swym wiernym rowniez Cezary. W wielu swoich kazaniach Biskup akcentuje praw-
d¢ o Bogu Stworzycielu, ktory jest Stworca calej rzeczywistosci ziemskiej, takze
wody. Stad cze§¢ oddawana wodzie jako takiej albo warto§ciom, jakie ona symbo-
lizuje, jest w rzeczywistosci kultem demonicznym.

Jakie znaczenie ma woda dla religijnego Zycia chrzescijanina, ukazuje for-
mutla blogostawienstwa wody, uzywana w liturgii w interesujagcym nas okresie.
Jest rzecza prawdopodobna, ze wlasnie ta formuta postugiwat sig¢ Cezary podczas
blogostawienstwa wody chrzcielnej. Zaklinam cie stworzenie wody, zaklinam cig
caly zastepie diabelski, wszystkie wrogie moce, wszystkie cienie demonow w Imie
Jezusa Chrystusa, ktory w Maryi Dziewicy stat sie czlowiekiem. Boje sie ciebie
i wszelkiej twojej zlosliwosci. Udziel miejsca na dziatanie Ducha swietego, aby to
zrédto stuzylo dla ponownego narodzenia w kqpieli chrztu®. Woda sama w sobie
jest wiec siedliskiem demon6w. Dopiero uswigcona moca Ducha $wigtego woda
chrzcielna, staje sie narzedziem, ktore symbolizuje religijne oczyszczenie i odro-
dzenie cztowieka.

W jaki sposéb znaczenie wody chrzcielnej ukazuje w swoich kazaniach Ce-
zary? W katechezie na ten temat odwotuje sie on do mysli biblijne; 1 patrystycz-
nej. Na wzér wielu Ojcoéw Kosciota — na ten temat Cezary wykorzystuje przede
wszystkim my$l Orygenesa i Augustyna — za pomoca metody typologicznej, pro-
buje on wyjasni¢, ze w rzeczywistosci pewne postacie biblijne i wydarzenia ze
Starego Testamentu obrazuja i przepowiadaja tajemnice chrztu §wigtego. Zagad-
nieniu wody chrzcielnej po§wiecone sa dwa kazania egzegetyczne Cezarego.

2 Collectio ad fontes benedicendos in Missale Gothicum can.35, Patrologia Latina (PL).
t. 72, kol.275.
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W pierwszym z nich komentuje fragment z 2 Krl o dziatalnosci proroka Elize-
usza: Mieszkancy miasta mowili do Elizeusza: Patrz! Potozenie miasta jest mite, jak
ty panie moj widzisz, lecz woda jest niezdrowa, a ziemia nie daje plonow. On zas
rzekt: Przyniescie mi nowq mise i wiozicie w niq sol i powiedziat: Tak mowi Pan,
uzdrawiam te wody, juz odtqd nie wyjdq stqd ani smieré ani nieptodnosc (2 Krl 2,19-
21). Biskup ukazuje nastgpujace znaczenie tego tekstu. Woda niezdrowa — mowi
Cezary — symbolizuje rodzaj ludzki po grzechu pierworodnym, kiedy cztowiek stat
sie bezptodny 1 peten goryczy. Elizeusz jest symbolem Chrystusa; nowa misa z sola
wskazuje rowniez na Chrystusa, a Scislej na tajemnicg Jego wcielenia. Przez t¢ ta-
jemnicg Chrystus zjednoczy? si¢ z upadta ludzka natura, spowodowat oczyszczenie
cztowieka i jego odrodzenie. Cale rozwazanie koniczy Cezary stowami, ktore sa jak-
by sentencja, jaka pragnie, aby ja wierni zapamigtali, gdyz wskazuje ona na istotg
tajemnicy chrztu, ktora dokonuje si¢ poprzez wodg. W chrzcie nie woda, ale Chry-
stus oczyszcza cztowieka z grzechow 1 odradza go do nowego, ptodnego zycia. Tg
ptodnosc¢ zachowuje cztowiek wowczas, gdy spetnia dobre uczynki’.

W drugim kazaniu odnoszacym si¢ do symboliki wody chrzcielnej, Cezary
nawigzuje do starotestamentalnego wydarzenia, uzdrowienia z tradu Naamana
w wodach Jordanu. Akcentuje wyraznie skutek, jaki nastapit po wyjsciu Naamana
z wody: [...] cialo jego na powrot stalo sie jak ciato malego dziecka (2 K1l 5,14).
Nastepnie dodaje, ze to co stato si¢ z Naamanem, jest typem tego, co dokonato si¢
z rodzajem ludzkim. Chodzi o mys$] nowego narodzenia, jakie dokonuje sig
w chrzcie $wigtym, gdy do wody u§wieconej przez moc Ducha Chrystusa zstgpuja
poganie: Tak lud pogan, gdy byl starcem ze wzgledu na dawne swoje grzechy,
przez laske chrztu tak zostal odnowiony, Ze nie pozostat na nim ani pierworodny
ani aktualny trqd grzechu®.

Tres¢ tych dwoch kazan dowodzi wigc o tym, ze Biskupowi Arles, zalezy
bardzo na tym, aby jego diecezjanie nie pojmowali wody, ktora wykorzystuje sie
w liturgii 1 sakramentach Kosciola, w §wietle poganskie) tradycji religijnej. Poga-
nie staja si¢ chrze$cijanami przez kapiel w wodzie chrztu. Woda ta symbolizuje
jednak tylko uswiecajaca i zbawcza moc Chrystusa, ktory oczyszcza cziowieka
z wszelkiego grzechu i uwalnia cztowieka z diabelskiej mocy.

O chrzcie jako wyzwoleniu cztowieka z niewoli diabla Cezary méwi bardzo
czgsto w swoich kazaniach. W kazaniu, ktore zwrocone jest szczeg6lnie do neofi-
tow 1 stanowi wyklad na temat tresci wiary chrzescijanskiej i znaczenia samego
terminu wiara, Biskup przypomina obrz¢d wyrzeczenia si¢ szatana podczas cere-
monii chrztu $wietego. Cezary przypomina neofitom pytanie — czy odrzekamy sie

Y Por. Sermo 126,1-2, [w]: SANcTI Caesarii Arelatensis, Sermones, ed. G. Morin, Turnhol-
ti 1953, Corpus Christianorum. Series Latina (CChL), t. 103, s. 521-522.
¢ Sermo 129,5, CChL 103, s. 533-534,
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diabla, jego widowisk i spraw jego — na ktore niedawno udzielili twierdzacej od-
powiedzi. Poucza ich nastepnie, Ze w odpowiedzi tej zadeklarowali swoje odej-
scie od diabta i zawarcie przymierza z Bogiem®

Te ostatnia my$l rozwija w szeregu innych kazan. W mowie poswigcone;]
w catosci sakramentowi chrztu, wygloszonej do katechumenéw (,,competentes™),
Cezary okresla ich jako proszacych, ubiegajacych si¢ o co$. Przez cate kazanie
stara si¢ wyjasni¢ im, o co prosza? Prosza o chrzest, ktory jest przejsciem od dia-
bta do Chrystusa, odejsciem z mieszkania demondw do $wiatyni Boga. Przez chrzest
zawierajg oni przymierze z Bogiem. Przy pomocy taski Bozej wypedzone zostajg
z ich duszy demony, a w ich miejsce sam Chrystus zamieszka w duszy jak w §wia-
tyni®. Katechumeni za$, a nastgpnie ochrzczeni, w przymierzu tym zobowiazuja
sie do wytacznej shuzby Chrystusowi i walki z grzechem’

Poprzez kazania, w ktorych wyjasnia tajemnice chrztu Swigtego, Cezary sta-
ra si¢ takze oddzialywac na proces pozostatych jeszcze praktyk poganskich. Zwra-
ca w nich Biskup uwagg na zycie po chrzcie $wigtym. Upomina, aby nie bylo ono
powrotem do dawnego stylu zycia: Jest rzeczq konieczng, aby kazdy z was umar!
dla tego co bylo, a zyl przyszioscig®. Chrzest jest konieczny do zbawienia i to
zbawienie gwarantuje. Kto jednak wraca do przesztosci, do poganskiego kultu
demonow, traci faske chrztu i zbawienia’

Konieczno$¢ chrztu do zbawienia, jego wazno$¢ dla eliminacji resztek pogan-
stwa, zwlaszcza w Srodowisku wiejskim, powoduje, ze Swigty Cezary poSwigca wie-
le uwagi nie tylko nauczaniu na temat znaczenia symboliki chrzcielnej 1 wartosci
chrztu, lecz takze troszczy sig od strony organizacyjnej oto, aby jak najwiecej ludzi
przyjeto chrzest, a takze jak najlepiej do niego si¢ przygotowato. Kogo chrzcit swig-
ty Cezary? Byty to przede wszystkim dzieci. W jednym z kazan Biskup zwraca sig
z apelem do tych wiernych, ktorzy pragna ochrzcic¢ swoje dziecko albo dziecko swo-
jego niewolnika, aby na poczatku Wielkiego Postu przedstawili je w koSciele, celem
wpisania ich na liste katechumendw, naloZenia rak i namaszczenia olejem katechu-
mendéw'® Jednak kazanie wygloszone tuz przed chrztem w Wielka Sobotg, wyraznie

5 Por. Sermo 12,3, CChL 103, s. 59-60, (Cezary z Arles, Kazania (1-55), ttum, S. Ryznar,
Warszawa 1989, Pisma Starochrze$cijanskich Pisarzy (PSP), t. 52, s. 69).

¢ Por. Sermo 200,2, [w]: Sancti Caesarii Arelatensis, Sermones, ed. G. Morin, Tumbolt
1953, Corpus Christianorum. Series Latina (CChL), t. 104, s. 808-809.

7 Por. Sermo 200,3, CChL 104, s. 809.

8 Sermo 124,3, CChL 103, s. 516.

° Por. Sermo 12,3, CChL 103, s. 59-60, (Ryznar, PSP 52, s. 69); Sermo 13,5, CChL 103.
s. 67-68, (Ryznar, PSP 52, s. 77); Sermo 19,4, CChL 103, s. 89-90, (Ryznar, PSP 52, s. 95);
Sermo 53,2, CChL 103, s. 234, (Ryznar, PSP 52, s. 229); Sermo 54,1, CChL 103, s. 235-236,
(Ryznar, PSP 52, s. 230); Sermo 115,1, CChL 103, s. 474; Sermo 124,3, CChL 103, s. 516.

1° Por. Sermo 84,6, CChL 103, s. 348.
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zwrocone jest do katechumenow dorostych''. W kazaniu nawiagzujacym do oblgze-
nia Arles przez Burgundow, Biskup wyraza zal, ze zgingta wowczas bardzo duza
grupa ludzi nieochrzczonych'2. Wsréd dorostych katechumenow przewazali z pew-
noscia mieszkancy wsi, i to nie tylko wiesniacy, lecz takze wlasciciele ziemscy. Je-
den z kanonéw uchwalonych na synodzie w Orleanie w 549 roku, okreslajacy, w ja-
ki sposob nalezy postepowac ze zbiegtym niewolnikiem, kt6ry schronitby sig w ko-
iciele, przewiduje mozliwos¢, ze wiasciciel niewolntka moze by¢ poganinem: Quod
si gentitlis dominus fuerit [...]"* Po 523 roku, tak w mieScie Arles jak i w okolicach
wiejskich, grupg katechumendw i przyjmujacych chrzest stanowili: szlachta 1 chlopi
frankijscy'®. Chrzest przyjmowali takze przedstawiciele licznej w okolicach Arles
wspolnoty zydowskiej. Sprawg nawracania si¢ Zydow i przygotowania ich do chrztu
reguluje synod w Agde: Zydzi, ktérzy w swojej przewrotnosci czesto wracajq do sta-
rych bledow, jesliby chcieli przyjac wiare katolickq, powinni przez osiem miesiecy
uczeszcza¢ do Swiqtyni na rowni z katechumenami. Dopiero gdy stwierdzi sie, ze
dzialajq z czystq intencjq, mozna uznac ich za zdolnych do przyjecia chrztu. O ile
Jjednak przed uplywem wyznaczonego terminu zapadliby na powaznq chorobe i zna-
lezli sie w niebezpieczenstwie smierci, mozna ich ochrzci¢ wczesniej'®.

Jak przebiegal katechumenat 1 sam obrzed chrztu w praktyce duszpasterskiej
Cezarego? Zwyczajnym dniem udzielania chrztu, zgodnie z odwieczng tradycja
Kosciota, byla Wielka Sobota. Ten kto chciat w ten dzien przyjac chrzest, na po-
czatku Wielkiego Postu wpisywat sie na list¢ katechumenow, naktadano na niego
rece 1 namaszczano olejem katechumenow's. Nastepujace po tym tygodnie byty
dla ,,competentes” okresem skupienia, postu, szczeg6lnej troski o wlasciwe zycie
moralne. W jednym z kazan Cezary zwraca si¢ do katechumenoéw z nastgpujaca
zasada: Prosze was, abyscie z pomocq Boza, az do dnia Paschy zwracali uwage
na wasze sumienia. Niech nie bedzie wsrod was nikogo, kto przechowatby w sercu
nienawis¢ do swego brata. Ponadto pytajcie swego sumienia, czy nie postepujecie
przypadkiem niesprawiedliwie. Jesliby tak bylo, proscie szybko o przebaczenie.
Jezeli zdarzaly sie wam kradzieze, skladanie fatszywego swiadectwa, jakis pod-
Step, wszystkiemu temu niech kazdy z was podwdjnie zadoséuczyni'

"' Por. Sermo 200, CChL 104, s. 807-812.

12 Por. Sermo 70,1, CChL 103, s. 296.

'Y Concilium Aurelianense (549) can.22, (w]: Concilia Galiae A. 511 — A. 695, ed. C.
Clerq, Turnholti 1963, Corpus Christianorum. Series Latina (CChL), t. 148A, s. 156.

" Por. C. F. Amold, Caesarius von Arelate und die gallische Kirche seiner Zeit, Leipzig
1894,5.142.

'* Cncilium Agathense can.34, [w): Concilia Galiae A. 314 — A. 506, ed. C. Munier,
Turnholti 1963, Corpus Christianorum. Series Latina (CChL), t. 148A, s. 207-208.

'* Por. Sermo 84,6, CChL 103, s. 348.

" Sermo 200,3, CChL 104, s. 809.
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Katechumeni byli ponadto zobowiazani w tym okresie, do codziennego shicha-
nia nauk w kosciele. Kazania Cezarego, ktére G. Morin, autor krytycznego wydania
wszystkich dziet Cezarego, opatrzyl nazwa ,,sermones de scriptura”, uwaza si¢ wia-
$nie za nauki, w ktorych Biskup Arles prezentowat tresci wiary chrzescijanskiej kan-
dydatom do chrztu, opierajac sig na tekstach biblijnych od Ksiggi Rodzaju az po
Pierwszy List §wigtego Jana'®. W Niedzielg Palmowa nastgpowalo ,, Traditio Sym-
boli”. Okresla to synod w Agde nastepujacymi stowami: Postanowiono takze, ze sym-
bol wiary przekazuje sie katechumenom publicznie w kosciele, na osiem dni przed
Uroczystosciq Zmartwychwstania Panskiego” W spusciznie kaznodziejskiej Ceza-
rego zachowaly si¢ dwa kazania, bgdace wyjasnieniem ,,Traditio Symboli”?. Jeden
dzien byl poswigcony takze na wyjasnienie katechumenom Modlitwy Panskiej*
W tym przypadku nie wiemy jednak, ktérego odbywalo si¢ to dnia?,

Sam obrzed udzielania chrztu odbywat si¢ w czasie Wigilii Paschalnej. Po
dokonaniu blogostawienstwa wody chrzcielnej i oleju®, miato najpierw miejsce
wyrzeczenie si¢ szatana®®. Z kolei nastgpowalo wyznanie wiary chrzescijanskie;j.
W jednym z kazan Cezary mowi migdzy innymi: Gdy rodzice zapytali dziewczyne
(Rebeke), czy chce iS¢ z Izaakiem, odpowiedziata: ide. Widzimy, ze wydarzenie to
w sposob widoczny wypetnia sie w kosciele. Tam pytano o wole Rebeki, tutaj bada
sie wole Kosciota. Do Rebeki powiedziano: Czy chcesz is¢ z tym czlowiekiem?
Odpowiedziala: ide. Do Kosciola mowi sie: Wierzysz w Chrystusa? Odpowiada:
Wierze. Rebeki nie poprowadzono do Izaaka, zanim nie powiedziata: ide. Takze
i Kosciot nie ziqczyt sie z Chrystusem, zanim nie powiedzial: Wierz¢”® Na posta-
wie tych stow M. J. Delage wyciaga wniosek, ze wyznanie wiary chrzescijanskiej
przed przyjeciem chrztu polegato na odpowiedzi stowem wierzg, na pytanie odno-
szace sie do kazdego artykutu Symbolu Wiary oddzielnie®®. Chrztu udzielano po-
przez potrojne zanurzenie. Tak dzieciom jak i dorostym wkiadano biatq szatg, a bi-
skup umywat im stopy?’

'8 Por. M. J. Delage, Introduction, [w]: Cesaire d’ Arles, Sermons au peuple, Paris 1971,
s.162-163, Sources Chrétiennes, t. 175.

¥ Concilium Agathense can.13, CChL 148, s. 200.

2 Por. Sermo 91 10, CChL 103, s. 46-53, (Ryznar, PSP 52, s. 58-63).

21 Przykiadem kazania Cezarego wyjasniajacego tres¢ Modlitwy Pariskiej jest Por. Sermo
147, CChL 104, s. 602-604.

2 Por. M. J. Delage, Intoduction, dz. cyt., s.163.

 Por. Vita Sancti Caesarii a discipulis scripta 11,17, [w]: Sancti Caesarii Arelatensis,
Opera omnia II, ed. G. Morin, Maredsous 1942, s. 332.

2 Por, Sermo 12,4, CChL 103, s. 60-61, (Ryznar, PSP 52, s. 70); Sermo 119,3, CChL
103, s. 405-406.

% Sermo 85,3, CChL 103, s. 350.

% Por. M. J. Delage, Intoduction, dz. cyt, s. 163.

77 Por. Sermo 61,1, CChL 103, s. 267; Sermo 204,2-3, CChL 104, s. 820.
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Po wyjsciu z baptysterium Biskup udzielal neofitom sakramentu bierzmowa-
nia, poprzez namaszczenie olejem poswigconym tuz przed obrzedem chrztu
i bierzmowania?®, Streszczajac tradycje Kosciota, Cezary w nast¢pujacych stowach
ukazuje znaczenie i warto$¢ tego sakramentu: Jak bowiem namaszcza sie zapasni-
kow, aby w walce nie mogt pochwycié ich przeciwnik, tak i was namaszczono
Duchem $wietym, aby was nie mogt pochwycié¢ diabet w swoje sidta®

Wielka Sobota byla zwyczajnym dniem udzielania chrztu i bierzmowania
w diecezji Arles. W uzasadnionych przypadkach, zwlaszcza w chorobie, Cezary
udzielat chrztu takze i w inne dni roku koscielnego, szczegdlnie w uroczystosci ku
czel $wietych. O takiej mozliwosci przypominal 1 pouczal w kazaniach: Ilekroc¢
zblizamy sie do obchodow uroczystosci ku czci swietych, ktokolwiek pragnie chrztu
dla kogos ze swoich bliskich, dziesiec¢ dni lub tydzien wczesniej, niech przybedzie
z tymi, ktorzy majq przyjac chrzest do kosciota, celem natozenia rqk i namaszcze-
nia olejem. I chociaz o wiele lepiej jest gdy kandydaci do chrztu, wykorzystujq do
tego uroczystos¢ paschalnq, jednak ze wzgledu na ludzkq utomnosé, szczegolnie
wobec katechumenow, ktorzy czesto chorujq, nie mozemy odmowic im daru chrztu
swietego. Jednak jak powiedzialem, musi sie to odbyc w ustalonym porzqdku, przy
zachowaniu stosownie do reguly koscielnej, wlozenia rqk, namaszczenia olejem,
postu i wigilii’® Wydaje sie, Ze nie bez racji, Cezary tak usilnie przypominat wier-
nym odpowiedzialnym za wiarg 1 zbawienie swoich bliskich o tym obowiazku.
Jedno z kazan wskazuje wyraznie, ze nie przestrzegano tych napomnien Biskupa
1 kandydatow do chrztu zgtaszano niejako w ostatniej chwili: Ci, ktdrzy nie cheq
stosowac si¢ do zasad reguly koscielnej i w ostatniej chwili przychodzq ze swoim
dzieckiem, aby udzielono mu chrztu, niech wiedzq, ze obarczajq swoje sumienie
nielekkim grzechem, ze wzgledu na to, Ze z obojetnosciq podeszli do namaszcze-
nia olejem i natozenia rqk’'.

Rodzice i chrzestni zaniedbywali wiec czesto swoje obowiazki dotyczace
przygotowania do chrztu swoich bliskich. Biskup ciagle wigc napomina do ich
przestrzegania. Obowiazki, jakie spoczywaja na chrzestnych jako swiadkach wia-
ry ochrzczonych, odnosza sie zarowno do przygotowania do chrztu jak 1 dawania
Swiadectwa wiary neofitom po chrzcie §wigtym. Jedno z kazan konczy Biskup
nastgpujaca zacheta: Prosze i napominam, aby ilekro¢ nadchodzq swieta paschal-
ne, mezczyzni i kobiety, ktorzy w sposob duchowy u swietego zrodta poczeli swoje
dzieci, byli sSwiadomie tego, ze wobec nich sq Swiadkami ich wiary i do tego Swia-

2 Por. G. Morin, Une particularité arlésienne de la liturgie de samedi saint, , Ephemeri-
des Liturgicae” 49(1933), s.147.

® Sermo 200,3, CChL 104, s. 809.

% Sermo 225,6, CChL 104, s. 891.

3 Sermo 229,6, CChL 104, s. 910.
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dectwa zobowiqzali si¢ wobec Boga. Dlatego niech zawsze troszczq sig o to, aby
oni zyli w mitoSci. Niech ich napominajq, karcq, a nawet karzq, aby zachowali
sprawiedliwos¢, strzegli czystosci, zachowali dziewictwo az do zaslubin i nie
uzywali jezyka do zlorzeczenia i falszywej przysiegi. Niech sie nie pysznig, nie
gniewajq, nie zachowujq w sercu nienawisci, nie praktykujq batwochwalstwa
nie Spiewajq szpetnych piesni, nie noszq diabelskich filakterii, i niech uciekajq
od czarownikow jako stug diabelskich. Jako swiadkowie ich wiary troszczcie sie
o to, aby zachowywali wiare katolickq, czesciej przychodzili do kosciola, sly-
chali Stowa Bozego, przyjmowali tutaczy i wedlug tego co im samym podczas
chrztu uczyniono, niech obmywajq stopy gosciom, zachowujq pokoj i nawolujq
do zgody**. W stowach tej zachgty, a podobnych znajduje si¢ wigcej w kaza-
niach Biskupa Arles, Cezary przedstawia neofitom 1 wiernym program ich zycia
po chrzcie §wigtym, unikania wszelkiego rodzaju grzechéw 1 spetniania dobrych
uczynkéw. Realizacja tego programu zapewni im wieczng szcze§liwos¢. Zalez-
no$¢ zabawienia od wiasciwego sposobu Zycia po chrzcie §wigtym ukazuje Bi-
skup choéby w nastepujacych stowach: Postuchajcie tego co mam wam zamiar
powiedziec, Ze w ogdle nie dopusci sie grzechu, ktoz bowiem jest bez grzechu.
O ile wigc cztowiek bedzie prowadzit Zycie bez ciezkich grzechow, a dopusci sie
tylko tych grzechow, ktore codziennie sq odpuszczane w Modlitwie Panskiej [...]
nie konczy swego zycia na ziemi, lecz przechodzi z Zycia do Zycia, od Zycia w bie-
dzie do zycia szczesliwego, od Zycia przemijajqcego do Zycia wiecznego. Czlo-
wiek ochrzczony zas, jesliby sprzeniewierzyt sie w sposob swietokradzki przy-
mierzu chrztu Swietego, grzeszy i odwraca sie od Boga. O ile jednak bedzie czy-
nit z catego serca prawdziwg pokute zostanie uwolniony z kajdan grzechu, ktore
go krepujq i oddzielajq z tego powodu od ciata Chrystusa. Bog dostrzega poku-
te czynionq w szczerosci serca, jak dostrzegt serce Dawida, gdy po twardym
napomnieniu proroka i grozbach ze strony Boga, glosno zawolal: zgrzeszylem.
I wkrotce ustyszat: Pan odpuscit grzech twoj. Jakiez wielkie znaczenie majq te
trzy sylaby. Trzy bowiem sylaby zawiera stowo ,,peccavi” Lecz w tych trzech
sylabach wznidst sie do nieba plomien ofiary z serca Dawida. Kto wigc bedzie
czynit prawdziwq pokute, a takie o ile bedzie zyt dobrze po speinieniu pokuty,
po otrzymaniu pojednania, gdy umrze, pojdzie do Pana, do miejsca wiecznego
odpoczynku, nie bedzie pozbawiony uczestnictwa w Krolestwie Bozym i oddzie-
lony bedzie od wspélnoty z plemieniem diabelskim®. W powyzszych stowach
Biskup Arles poddaje pod rozwage shuichaczy te prawde, ktorej bez watpienia
doswiadczali oni stale w swoim Zyciu. Na chrzcie $wigtym otrzymali odpusz-
czenie wszystkich grzechow.

2 Sermo 204,3, CChL 104, s. 821.
3 Sermo 63,1, CChL 103, s. 272-273.
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2. SAKRAMENT POKUTY

Grzech jednak nadal towarzyszyt ich zyciu. Wiele kazan Cezarego — zwlasz-
cza te, ktore G. Morin, wydat w dziale ,,Admonitiones” — maja na celu walke
z grzechami swoich wiernych. Dziatalno$¢ Biskupa w tym wzgledzie nie ograni-
czala sie tylko do napomnien, ale poprzez kazania pouczat on wiemnych o grzechu
i zachecat do pokuty za grzechy popehione po chrzcie $wigtym.

W nauczaniu na temat grzechéw aktualnych popetnionych po chrzcie, Ceza-
ry wykorzystuje podziat Swigtego Augustyna i dzieli grzechy na te, ktore powodu-
jasmier¢ i na grzechy drobne*. Stosujac ten podziat uzywa Cezary réznorodnych
terminow. Najczg$ciej dzieli on grzechy na peccata capitalia i peccata minuta®.
Znajdujemy takze inne zestawienia: capitalia et levia®®, capitalia et non capita-
lia’, gravia et minuta®®, maiora et minuta®®, grzechy, ktére prowadza do piekla
i grzechy lekkie*

Jakie czyny cztowieka klasyfikuje Cezary do poszczeg6lnych rodzajow grze-
chu. Listg grzechow kazdej z kategorii poswiadcza szczegdtowo jedno z kazan.
Odnosnie grzechow drobnych, Biskup stwierdza, ze jest ich bardzo wiele, stad
z trudno$cia mozna je wyliczy€. Dlatego wymienia tylko niektére z nich. Przykla-
dowo sa to: nieumiarkowanie w jedzeniu 1 piciu, zbytnie gadulstwo, szorstkie ob-
chodzenie si¢ z ubogimi proszacymi o jalmuzng, nieprzestrzeganie postu, spoz-
nianie si¢ do ko$ciota, wspoizycie z Zona poza pragnieniem potomstwa, zaniedby-
wanie uczynkoéw mitosierdzia, nienawotywanie do zgody ludzi por6znionych mig-
dzy soba, zbytnia srogos¢ wobec bliznich, schlebianie nadmiernie jakiej$ osobie,
podanie ubogiemu mniej obfitego positku niz sobie, zajmowanie si¢ w kosciele
albo poza ko$ciotem préznymi rozmowami, i inne. Odnosnie tych grzechdw stwier-
dza, Ze nie jest wolny od nich Zaden chrzescijanin, nawet zaden Swiety*' Sa to
grzechy, ktére niejako codziennie wslizguja si¢ do duszy cztowieka®’. Poniewaz
nie mozna przezy¢ zadnego dnia bez grzechu, nalezy rowniez za grzechy lekkie

¥ Por. A. Vog, Le péché et la distinction des péchés dans I'oeuvre de Cesaire d’Arles,
»Nouvelle Revue Théologique” 84(1962), s.1065.

¥ Por. Sermo 1,4, CChL 103, s. 3-4, (Ryznar, PSP 52, s. 19-20); Sermo 32,1, CChL 103,
s. 139, (Ryznar, PSP 52, s. 141-142). Sermo 32,2, CChL 103, s. 140, (Ryznar, PSP 52, s. 142-
143); Sermo 60,4, CChL 103, s. 266.

% Por. Sermo 189,2, CChL 104, s. 772; Sermo 197,2-3, CChL 104, s. 795-797.

Y Por. Sermo 19,2, CChL 103, s. 88, (Ryznar, PSP 52, s. 94).

¥ Por. Sermo 101,2, CChL 103, s. 417.

¥ Por. Sermo 189,2, CChL 104, s. 772.

“ Por. Sermo 206,2-3, CChL 104, s. 826-827.

“ Por. Sermo 179,3, CChL 104, s. 725.

2 Por. Sermo 1,4, CChL 103, s. 3-4, (Ryznar, PSP 52, s. 19).
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czyni¢ pokute: Wszyscy bowiem dobrze wiecie, ze latwiej mozna usungé to, co
stabo zakorzenione, niz wyciqc to, co silnie zapuscito korzenie — uzasadnia Cezg-
ry swoje stanowisko w jednym z kazan® Stad od pokuty za grzechy lekkie nie s
zwolnieni nawet duchowni i mnisi*. Pokuta ta polega na nieustannej modlitwie,
czgstych postach, dawaniu hojnej jatmuzny, przebaczaniu win swoim bliznim. Wy-
mienione czyny pokutne sa konieczne, aby nie tylko poprzez czeste powtarzanie
1 gromadzenie sig, grzechy powszednie nie pograzaty duszy, lecz aby po $mierci
unikna¢ kary oczyszczajacej w ogniu czy§¢cowym®*

Do peccata capitalia Biskup Arles zalicza nastepujace: $wigtokradztwo, za-
bojstwo, cudzotdstwo, sktadanie fatszywego Swiadectwa, kradziez, rabunek, py-
chg, zawis¢, chciwosé, gniew, w przypadku gdy stan taki trwa przez dhuzszy czas,
pijafnstwo, o ile jest stanem trwalym i oszczerstwo*. Za tego rodzaju grzechy ko-
nieczna jest dlugotrwata pokuta, hojne rozdzielanie jalmuzny i powstrzymywanie
sie od popetniania tych grzechow*’

W jaki sposéb przebiegata tego typu pokuta w nauczaniu i praktyce duszpa-
sterskiej Cezarego? W zakoficzeniu jednego z kazaf, po przypomnieniu wiernym
obowiazkow zycia chrzescijanskiego 1 grzechdw, ktore stoja w sprzecznosci z ty-
mi obowiazkami, Cezary w nastgpujacych stowach zwraca si¢ do wiemych: Kto-
kolwiek cos popetnit przeciwko temu, co przed chwilq powiedzialem, szybko niech
to poprawi, niech wyzna swoje grzechy, czyni prawdziwq pokute, a grzechy jego
zostanq mu odpuszczone*®. Wyznanie winy bylo wigc w czasach swigtego Ceza-
rego zwyczajnym Srodkiem otrzymanta przebaczenia grzechéw. W sformutowa-
niach confessionem dare et donare czy confiteri nie nalezy jednak dostrzegac
wyznania grzech6w w sensie wspolczesnym, ale wyraz uznania w obliczu Boga
swojej wlasnej winy®® Takie rozumienie terminu wyznanie grzechow wydaja si¢
potwierdza¢ nastepujace stowa Biskupa: Ksiegi Pisma swigtego w sposob zba-
wienny napominajq nas, aby$my nasze grzechy wyznawali gorliwie iz pokorg,
nie tylko Bogu, lecz takze $wietym, ktorzy lekajq sie Boga® W innym zas kazaniu
zwraca si¢ Biskup do stuchaczy z pouczeniem: Nie tylko po spelnieniu pokuty,
cztowiek powinien powstrzymywac sie od popetniania grzechow ciezkich, lecz takze
przed pokutq, gdy jest zdrowy, poniewaz nie wie, czy bedzie mégt przyjgc samq

B Sermo 61,1, CChL 103, s. 267.

“ Por. tamze.

% Por. Sermo 60,4, CChL 103, s. 266; Sermo 179,4, CChL 104, s. 726.
% Por. Sermo 179,2, CChL 104, s. 725.

47 Por. tamze.

“® Sermo 10,3, CChL 103, s. 52-53, (Ryznar, PSP 52, s. 63).

“ Por. A. Vog, Le péché, dz. cyt., s. 1067.

3¢ Sermo 59,1, CChL 103, s. 260.
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pokute i wyznac Bogu i kaptanowi swoje grzechy’'. Slowa méwiace o wyznaniu
grzechow Bogu i kaplanowi, dotycza tutaj pokuty publicznej, a nie wyznania w sen-
sie aktualnym*2. Moglo ono wiaza¢ si¢ z prosba o duchowa opiekg podczas czy-
nienia pokuty®.

Poprzez czynienie dlugotrwalej pokuty publicznej mozliwe jest uzyskanie
odpuszczenia wszelkich, nawet najcigzszych, popetnionych grzechow. Cezary
poucza wiemnych, ze nie ma grzechu nieodpuszczalnego, jezeli tylko zechca czy-
ni¢ pokute: Przez duchowe lekarstwo, jezeli sig je chetnie przyjmie, nie ma waqtpli-
wosci, Ze powstanie dusza nawet wielu grzechami poraniona, a nawet gdyby byta
umarta, zostanie wskrzeszona**.

W diecezji Cezarego istniata wigc 1 byfa praktykowana pokuta publiczna. Jej
charakter 1 przebieg reguluje rownie synod w Agde: Kiedy ktos prosi o pokute,
niech biskup wlozy na niego rece i wlosiennice na glowe, jak to jest powszechnie
przyjete. Jesliby jednak penitent nie ostrzygt wlosow i nie zmienit ubioru ma by¢
oddalony. Rowniez jesliby nie pokutowat w sposob wlasciwy, nie moze by¢ na
nowo przyjety do wspolnoty. Ludzi w mtodym wieku nie nalezy zbyt tatwo dopusz-
czac do pokuty, ze wzgledu na utomnos¢ wieku. Jednak nikomu nie mozna odma-
wiac wiatyku w niebezpieczenstwie Smierci® Zauwazamy, Ze kanon ten wskazuje
na pewne problemy duszpasterskie, jakie wigzaty si¢ z czynieniem publicznej po-
kuty. Niektorzy penitenci nie chcieli podda¢ si¢ jej wszystkim rygorom, jakby sy-
mulowali pokute. Zjawisko to mogto mie¢ w czasach §wigtego Cezarego z Arles
pewne uwarunkowania srodowiskowe 1 kulturowe. Mamy tu przeciez do czynie-
nia z jednej strony z instytucja pokutna, bardzo dawna 1 silnie ukonstytuowana,
z drugie;j za$ strony ze $wiadomoscia chrzescijan, niedawno nawréconych na chrze-
Scjanstwo, w ktorym dawna religia nie znala pojgcia grzechu, tym bardziej byla
jej obca instytucja typu publicznej pokuty.

Stad w kazaniach Cezarego nie brak troski o tych, ktorzy wlasciwie udaja, ze
czynia publiczna pokute. Mogli oni ustyszec¢ z jego ust migdzy innymi takie napo-
mnienie: Postuchajcie mnie, ktorzy jestescie pokutnikami z nazwy, a nie z serca
i czynu. Boje sie, aby ta pokuta z nazwy nie byla bardziej powodem do uznania
was za jeszcze bardziej niesprawiedliwych niz srodkiem do uleczenia waszych dusz.
Powiedz mi, prosze cie, w jaki sposob codziennie wykazujesz, ze czynisz pokute,
Jesli dopuszczasz sie tego, co stanowi powdd twojej pokuty? W jaki sposob mozesz
wierzy¢, ze uzyskasz taske przebaczenia, gdy przychodzisz rzadziej do kosciola niz

* Sermo 63,2, CChL 103, s. 273.

2 Por. A. Vog, Le péché, dz. cyt., s. 1067.

* Por. M. J. Delage, Intoduction, dz. cyt, s. 169.

* Sermo 5,5, CChL 103, s. 28-29, (Ryznar, PSP 52, s. 44),
% Concilium Agathense can.15, CChL 148, s. 201.
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grzesznik, skoro przed tulaczem nie otwierasz drzwi swojego domu, nie odwie-
dzasz wiezniow i chorych, nie obmywasz stop Swietym pielgrzymom, skoro nie
wiesz co to jest post®. Cezary wypomina wigc pokutnikom swojej diecezji, po
pierwsze trwanie w grzechach, po drugie nie spetnianie obowiazkow, jakie nakia-
da surowy rezim publicznej pokuty.

Obok ostrych, zdecydowanych napomnien, Cezary stosuje jednak metody
bardziej fagodne. Wyrazem tego sa stowa, w ktorych Biskup wyjasnia, jaka posta-
wa duchowa musi towarzyszy¢ zar6wno pokutnikowi, jak i wspolnocie wiemnych,
ktora jest Swiadkiem tej pokuty: Ilekro¢ widzimy kogos z braci czy sidstr naszych,
ze proszq publicznie o pokute, to i nas samych powinna obudzic sie skrucha, ze
wzgledu na bojazn Bozq. Ktoz bowiem nie cieszytby sie i nie sktadal dziekczynie-
nia Bogu, widzqc grzesznika, ktory gniewa sie na swoje grzechy. Jak publicznie
miatl zwyczaj grzechy popetnial, tak teraz w sposob publiczny zbawiennie zaczg
sie za nie oskarzac. Chce ponownie przytqczy¢ sie do Boga, dlatego nie broni, lecz
przesladuje grzechy swoje’” Pokuta publiczna wymaga wigc w pierwszym rze-
dzie radykalnego odwrdcenia sig od swoich grzechow, znienawidzenia ich i pet-
nego skruchy oskarzenia si¢. Ze wzgledu na publiczny, spoteczny charakter tej
pokuty, w odpowiedni duchowy sposob musi by¢ przygotowana wspolnota, aby
wilasciwie odnies¢ si¢ do cztowieka, ktory czyni pokutg. Nie ma to byé uczucie
pogardy, lecz rados¢ z nawrdcenia brata. Tej rado$ci ma towarzyszy¢ zyczliwa
pomoc dla pokutnika ze strony wspolnoty. Zachecajac do tej pomocy, Biskup
uzasadnia koniecznos¢ jej zaistnienia poprzez odwolanie si¢ do obrazu winnicy,
gdzie sasiedzi wiascicielowi, ktéry dopuscit si¢ jej zapuszczenia, pomagaja przy-
wroci¢ winnicg do pierwotnego stanu. Dalej, w tym samym kazaniu, wyjasnia
Cezary sens przybrania stroju pokutnego, ktorego, jak wskazat synod, wzbraniato
si¢ ubra¢ wielu pokutnikéw: Kto czyni pokute, przyodziewa sie w wor pokutny.
Wor pokutny, jako ze wykonany jest ze skéry koztow i stqd wydaje sie wskazywac
na podobienstwo do grzechow kozia, pokutnik przez przybranie go, wyznaje pu-
blicznie, zZe nie jest barankiem, lecz kozlem i jakby mowi. spojrzcie na mnie wszy-
scy i wylewajcie na mnie nedznika zy swojej poboznosci. Zobaczcie, ze jaki je-
stem na zewnqtrz, taki jestem i wewnqtrz. Odtqd nie chce okazywac sie na ze-
wnaqtrz jako sprawiedliwy, poniewaz nie chce juz ukrywaé moich wewnetrznych
niegodziwosci®®, W zakonczeniu kazania Biskup raz jeszcze przypomina publicz-
nym pokutnikom obowiazki ich stanu.

W analizowanym kazaniu nasza uwage zwracaja jeszcze stowa, ktore wska-
zuja, ze Cezary nie wymagal w sposob bezwzgledny pokuty publicznej za popel-

56 Sermo 68,1, CChL 103, s. 288-289.
57 Sermo 67,1, CChL 103, s. 284-285.
3¢ Tamze.
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nienie cigzkich grzechow. Mowi bowiem: Z pewnosciq ten kto podejmuje publicz-
nq pokute, mogtby jq czyni¢ w sposob bardziej dyskretny, lecz uwazam, ze zasta-
nawiajqc sie nad wielkq liczbq swoich grzechow, grzesznik widzi, ze sam tak wiel-
kiemu ztu nie moze zadoscuczynic, dlatego pragnie prosic¢ o pomoc calq wspélno-
te® Biskup nie wymaga wigc bezwzglednie od grzesznika, aby koniecznie odby!
pokut¢ publiczna. Moglo sig to odnosi¢ zwlaszcza do ludzi mtodych, Zonatych,
badz tych, ktorych sytuacja zyciowa byla nie do pogodzenia z warunkami pokuty
publicznej. Stad Cezary poucza diecezjan o tym, jak czyni¢ pokutg, za pomoca
ktorej bardziej dyskretnie mozna zado$€uczyni€ za swoje grzechy: Pierwszym i wla-
sciwym sposobem postepowania chrzescijanina jest nieuleganie grzechom ciezkim.
Jesliby zas przypadkiem sie ich dopuscil, niech w ten sposob pokutuje za nie i dobry-
mi uczynkami zmywa je, aby nastepnie do tych samych grzechow nie wracat. Z plo-
néw swoich niech oddaje dziesiecine. Z pozostatych dziewieciu czesci, cokolwiek mu
zbywa, niech przeznacza na wykupienie sie z grzechow lekkich, ktore codziennie sie
przytrafiajq. Niech zachowuje nie tylko mitosc, jaka panuje miedzy przyjacioimi,
lecz takze niech mituje nieprzyjaciot. Ten kto zechciatby wiernie w ten sposob po-
stepowac, chociazby nawet nie podjqt pokuty publicznej, poniewaz zawsze wypetniat
jaw sposob owocny i wierny, dobrze zejdzie z tego swiata®.

Pokute mozna wigc byto odby¢ w sposob prywatny. Istotna sprawg byto, aby
grzesznik si¢ rzeczywiscie nawrdcil, wyrzek? sie swoich grzechdw i1 karygodnych
czyndw, rzeczywiscie czynit pokutg i spetniat dziefa mitosierdzia. Nie chodzito
wigc 0 zmiane odziezy czy obciecie wlosow, lecz o faktyczna zmiane zycia. Poku-
ta prywatna byla wiec wedhug Cezarego aktem wystarczajacym, do uzyskania od-
puszczenia, takze grzechdw cigzkich, chociaz pokuta publiczna zostata oceniona
wyzej, poniewaz bardziej uwypukla aspekt wspolnotowy samej pokuty. Poucze-
nia Cezarego na temat pokuty wskazuja na jego autentyczny humanizm, pedago-
giczna roztropnosc 1 duszpasterska gorliwosé. W kazaniach tych Biskup ukazuje
pokutnikowi perspektywy wiary i nadziei w dobro¢ Boza. We wspoélnocie zas po-
kutnik powinien otrzymac¢ potrzebna pomoc, ktéra t¢ wiarg 1 nadziejg rozwija, a tak-
ze dodaje pokutujacemu odwagi.

3. SAKRAMENT CHORYCH

Pokuta nie byfa w nauczaniu i duszpasterskiej praktyce Cezarego z Arles je-
dynym sposobem odpuszczania grzechow popetnionych po chrzcie $wietym. Do-
stepuja go takze chorzy, ktorzy przyjmuja sakrament namaszczenia olejem $wie-

% Tamze.
% Sermo 60,1, CChL 103, s. 263.
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tym. Cezary jest jednym z pierwszych swiadkow tradycji Kosciota Zachodniego,
ktory tak obszemie przedstawia teologie i praktyke sakramentu namaszczenia cho-
rych. W spusciznie kaznodziejskiej Biskupa Arles zachowato sie piec kazan, w kt6-
rych poucza on wiemych o wartosci tego sakramentu 1 zachgca do jego przyjmo-
wania podczas choroby.

Dwa pierwsze kazania na ten temat, Biskup wyglosit podczas pastoralnych
wizytacji w Srodowisku wiejskim. W pierwszym z nich, méwi on 0 namaszczeniy
chorych w kontekscie polemiki z poganska obrzgdowoscig i praktykami magicz-
nymi, do ktorych odwolywano si¢ podczas choroby. Cezary pigtnuje taka postawe,
poniewaz dostrzega w niej wyraz braku zaufania do Boga 1 Kosciofa. Nastepnie
poucza, w jaki sposob nalezy szuka¢ w koSciele pomocy w przypadku choroby:
Ilekroc przyjdzie na was jakas choroba, niech ten co choruje, przyjmie Cialo i Krew
Chrystusa, a o olej blogostawiony niech ufnie i pokornie prosi kaptanow, a na-
stepnie niech namasci swoje stabe cialo, aby sie na nim sprawdzilo to, co napisa-
no u Jakuba [...]. Widzicie bracia, ze kto w chorobie ucieka sie do kosciola, zastu-
2y i na przywrocenia zdrowia ciatu i na otrzymanie odpuszczenia grzechow®'.

Cezary, pragnac wyeliminowac z zycie wiernych praktyke odwotywania sie
do magii 1 wrozb jako srodkow powrotu do zdrowia, poucza wiernych, ze powinni
szukaé lekarstwa, jakie podaje im Kosci6t w sakramencie namaszczenia chorych.
Nastepnie wyjasnia krotko, co uzyskuja ci, ktorzy przyjmuja ten sakrament. Jest to
uzdrowienie ciata 1 duszy. Oba uzdrowienia na skutek sakramentu chorych mozna
0s13gnac w sposob rzeczywisty.

To ostatnie zagadnienie Biskup poglebia w drugim ze wspomnianych kazan:
Dlaczego wiec wielu zabija dusze swojq z pomocq wrozow i wieszczkow, zama-
wiaczy | amuletami diabelskimi, cho¢ moze uzdrowic¢ i dusze swojq i ciato swe
przez modlitwe kaplana i olej pobltogostawiony? Choroba bowiem ciata przyczy-
nia sie do zdrowia serca, poniewaz Bdg na tym Swiecie doswiadcza tych, ktorych
mituje. A gdyby nawet zdrowie wracato do chorego zbyt wolno, nie szemrajmy
przeciw Bogu, ale dzieki czyrimy za to, Ze dlatego nas doswiadcza na tym swiecle,
aby nam udzielié nagrody wiecznej w przysztym swiecie. Wielu bowiem nie choru-
je tylko na nieszczescie swoje. Gdy bowiem cieszq sie zdrowiem ciala, nieustannie
myslq o grabiezach i nierzqdach. A przeciez kiedy chorujemy, wtedy wiecej czyni-
my pokuty i rozdajemy jalmuzny, i w ten sposéb dochodzimy do nagrody wiecznej
Dlatego, czy szybko, czy pézniej wraca choremu zdrowie, zawsze dzieki czynmy,
bo on wie czego nam potrzeba, kiedy dla nas lepiej jest chorowac, a kiedy zdro-
wiem sie cieszy¢ 2 W éwietle cytowanych stéw mozemy zauwazyc, ze Biskup,
gdy méwi o skutkach sakramentu namaszczenia chorych, podkresla przede wszyst-

' Sermo 13,3, CChL 103, s. 66-67, (Ryznar, PSP 52, s. 75).
62 Sermo 19,5, CChL 103, s. 90-91, (Ryznar, PSP 52, s. 96).
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kim odzyskanie zdrowia duchowego. Przyczynia si¢ do jego odzyskania nie tylko
modlitwa 1 sakramentalny znak namaszczenia olejem, ale sama sytuacja w jakie;
znalazt sig chory. Choroba, grozaca ewentualnie perspektywa $mierci, mobilizuje
cztowieka do pracy nad soba, do praktykowania czynéw pokutnych, ktére zblizaja
go do zbawienia. Powrotowi do zdrowia duchowego moze towarzyszy¢ odzyskanie
zdrowia fizycznego. Nie dzieje sig to oczywiscie w sposéb niejako automatyczny,
magiczny, jak usitowano je odzyskiwac na skutek praktyk tradycyjnej obrzgdowosci.
Uzdrowienie ciata zalezne jest od woli Boga, ktory wie najlepiej, co stuzy cztowie-
kowi dla osiagnigcia przez niego ostatecznego dobra, jakim jest zbawienie.

Naukg na temat zdrowia duszy 1 ciala rozwija Biskup Arles w trzecim kaza-
niu na temat namaszczenia chorych. Po skierowane)j do stuchaczy zachecie, aby
szukali uzdrowienia u Chrystusa, udali si¢ do kosciota, namascili ciato olejem
swietym 1 przyjeli Eucharystig, Cezary zestawia 1 omawia sprawg troski chrzesci-
janina o zdrowie ciata 1 duszy. Poucza, ze jakkolwiek jedno i drugie zdrowie jest
wartoscia bardzo cenna, to jednak chrze$cijanin modlac si¢ o zdrowie ciala, powi-
nien podwojnie 1 wielokrotnie czeSciej, blaga¢ Boga o zdrowie duszy®® Dlatego
niewlasciwa jest postawa chrzescijanina, ktory troszczy sie wylacznie o zdrowie
ciala. Wedtug Cezarego owa wylaczna troska o zdrowie ciata powoduje, ze wielu
ludzi szuka moznos$ci odzyskania tego zdrowia u wrozbitow czy czarownikow.
Zto odwotywania si¢ do tego Srodka nie tkwi w tym, ze cztowiek czyni to w trosce
o cielesne zdrowie, lecz, ze w akcie tym okazuje si¢ niewiarg wobec Boga, a takze
brak zaufania do zbawczych $rodkéw taski Bozej, jakie chrzescijanin moze otrzy-
mac¢ w Kosciele. Wniosek taki wynika ze stéw Biskupa: Kto ucieka si¢ do obrzedow
diabelskich, niszczy swojq dusze, poniewaz przeszywa jq mieczem niewiary®. Po-
dobng mysl znajdujemy i w czwartym kazaniu, w ktérym Cezary odwoluje sig¢ do
korzystania przez wiemych z laski, jakiej udziela sakrament chorych: Nie prosze
sprawcy zdrowia i zbawienia, nie idq do Eucharystii Chrystusowej i jak jest napisa-
ne po olej poswigcony [...] nie pokladajq calej swej nadziei w Bogu. Przeciwnie
postepujq. Szukajqc zdrowia ich cial, sami znajdujq smierc dusz swoich®®

Piate z interesujacych nas kazan, ktore zawiera podobne w swej wymowie
tresci jak poprzednie, posiada na koficu stosownego pouczenia pytanie, jakie jak-
by w imieniu niektorych stuchaczy stawia Cezary: Dlaczego sie tak dzieje, ze Bi-
skup nasz tak czesto napomina nas w tej sprawie? Natychmiast udziela odpowie-
dzi: Dlatego bracia tak sie dzieje, albowiem chociaz tak czesto was napominamy,
dostrzegamy, ze niektorzy nadal oddajq si¢ poganskim Swietokradztwom®®.

8 Por. Sermo 50,1, CChL 103, s. 224-225, (Ryznar, PSP 52, s. 220).
% Por. tamze.

8 Sermo 52,5, CChL 103, s. 232, (Ryznar, PSP 52, s. 227).

% Sermo 184,5, CChL 104, s. 751.
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Rodzi si¢ pytanie: jak wygladato duszpasterskie sprawowanie sakramenty
chorych? Wydaje sig, ze Swigty Cezary z Arles na terenie swojego duszpasterskie-
go oddziatywania w jaki$ sposob przyblizyt wiemym znaczenie tego sakramenty
i przyczynit si¢ do praktyki jego udzielania. Szczeg6lng wagg, jaka w swoim dusz-
pasterstwie Cezary przywiazywat do tego sakramentu, warunkowala z pewnoscia
che¢ przeciwdziatania zabobonnym praktykom, ktorym przypisywano wartosé lecz-
nicza. Nalezy takze zwroci¢ uwagg, ze mysli Cezarego jest obce pojecie, ze sakra-
ment ten przyjmuje si¢ w sytuacjach ekstremalnych, chorobach zagrozonych bli-
ska perspektywa Smierci. Dla Cezarego sakrament chorych nie jest ostatnim na-
maszczeniem, lecz cielesnym 1 duchowym lekarstwem, do ktdrego powinien od-
wotywac si¢ czlowiek w kazdej chorobie. Potwierdza to fakt, ze stopniowo lud,
przynajmniej po czesci, przekonywal si¢ do sprawowania sakramentu chorych
w czasie rzeczywistej choroby. W diecezji Cezarego w czasie jego biskupstwa, spra-
wowano ten sakrament czgsto. Wskazuje na to biografia Biskupa. Podaje ona przy-
klady, ze tak w Arles jak 1 podczas wizytacji na wsiach, przyprowadzano do Ceza-
rego chorych. Miala wowczas miejsce modlitwa Biskupa, potozenie reki na glo-
wie chorego 1 namaszczenie olejem wszystkich zmystéw®’ Ponadto Cezary, okazu-
jac szczegblng duszpasterska troskg chorych, polecit zbudowaé w Arles, w sasiedz-
twie bazyliki szpital. Pomystowo wykonane w murach otwory, pozwalaty chorym
uczestniczy¢ w liturgii Mszy $wigtej 1 nabozenstwach. Bez watpienia nie byli oni
w tej sytuacji pozbawieni sakramentu namaszczenia chorych®.

Summary

Sacraments in teaching and ministerial practice of bishop Caesarius of Arles

Article represents teaching of Saint Caesarius, bishop of Arles in first half sixth of age on
the subject sacraments of Church in context actual Christian religiosity. This religiosity charac-
terised often, too after baptism, connecting certain rites past pagan religion with faith and Christian
worship. Particularly in the cause of population rural near-term were rites of past pagan reli-
gion, through which they desire to realise contact with world unearthly and divine mystery.
Therefore Bishop Caesarius explains symbolising of sacraments of Church and instructs on the
subject of theirs sense in the cause of faith of man. Thus Bishop tries confirm Christian beliefin
religious living of people his diocese. Article moot successively learning of Caesarius to the
point baptism, confirmation, penance and unction of ill.

% Por. Vita Sancti Caesarii a discipulis scripta 1,43, s. 314; 1,49, s. 316; 11,21, s. 334.
 Por. Vita Sancti Caesarii a discipulis scripta 1,29, s. 307.



