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W Katechizmie Kosciota Katolickiego czytamy: parafia jest wspol-
notq eucharystyczng i osrodkiem zycia liturgicznego rodzin chrzesci-
Jjanskich, jest ona podstawowym miejscem katechezy dzieci i rodzi-
cow'. Powszechnie przyjmuje si¢ za stuszna tezg podkreslajaca fakt,
ze zycie sakramentalne Kos$ciota z istoty zwiazane jest z parafia, a rolg
katechetyczna wspdlnoty parafialnej ukazuja chociazby teksty litur-
giczne dotyczace udzielanych sakramentéw. Wskaza¢ mozna m.in.
dialog, ktory ksiadz proboszcz prowadzi z biskupem przed udziele-
niem sakramentu bierzmowania. Ksiadz proboszcz, niejako w imie-
niu catej wspolnoty parafialnej, zaswiadcza o przygotowaniu mtodych
ludzi do sakramentu, a oni wobec tej samej wspolnoty wypowiadaja
pragnienie przyjgcia tegoz daru®. Na rodzicach i wspdlnocie Kosciota
spoczywa odpowiedzialno$¢ za przygotowanie katechizowanych do
czynnego, §wiadomego korzystania z sakramentow oraz pomoc mlo-
dziezy w znalezieniu miejsca w rodzinie parafialnej i chrze$cijanskie;j.

Majac na wzgledzie wspolczesne tempo zycia, a takze zmieniaja-
ce si¢ dynamicznie struktury i model Zycia spotecznego, aktualnym
staje si¢ w teologii pastoralnej i katechetyce postulat poszukiwania
nowych rozwiazan na gruncie metod i form pracy z mtodzieza, aby
w ten sposob sprosta¢ wymaganiom i potrzebom religijnym katechi-
zowanych, a tym samym zrealizowa¢ owocnie cel katechezy i1 do-
prowadzi¢ uczniéw do glebokiej zazytosci z Jezusem Chrystusem.

I Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, 2226 (dalej: KKK).
2 Por.: Obrzedy bierzmowania dostosowane do zwyczajow Diecezji Polskich, Katowice 1995,
s. 27-28.
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Odpowiedzialna katechizacja i wspotpraca catego srodowiska kate-
chetycznego parafii, prowadzona w duchu dialogu oraz wielkodusz-
nosci, moze zaowocowac w dorostym zyciu katechizowanych.

W niniejszym opracowaniu omdowiona zostanie praktyka przygoto-
wania kandydatow do sakramentu bierzmowania w $§wietle ewoluuja-
cych przepiséw prawa i aktualnych Wskazan Konferencji Episkopatu
Polski. Przedstawione zostana takze opinie i spostrzezenia nauczycie-
li religii na temat czasu przygotowania, wieku przyjecia oraz formy
organizacyjnej katechezy bierzmowanych.

Sakrament bierzmowania w praktyce KoS$ciola

Podejmujac si¢ omoéwienia tematu przygotowania kandydatow
do sakramentu bierzmowania, warto odwota¢ si¢ do bogatej historii
1 praktyki wspdlnoty Ko$ciota. Siggajac pierwszych wiekdw chrze-
Scijanstwa, podkresli¢ nalezy fakt, ze sakramentu bierzmowania
udzielano razem z sakramentem chrztu i Eucharystia, ukazujac w ten
sposob Scista 1 nierozerwalna tacznos¢ sakramentow inicjacji chrze-
Scijanskiej. Praktyka udzielania jednoczesnie wszystkich sakramentow
inicjacji chrzescijanskiej przetrwata w Kosciele katolickim do VI w.,
za§ w Ko$ciotach wschodnich — prawostawnych — nadal obowiazuje.
Oddzielenie bierzmowania od chrztu i Eucharystii po VI w. zwiaza-
ne bylo z rozwojem chrzescijanstwa oraz powstawaniem parafii poza
miastami, a takze z postuga biskupa, ktory jako szafarz sakramentu
nie mogl dotrze¢ do wszystkich parafii®.

Obrzedy sakramentu bierzmowania od samego poczatku zwigzane
byly §cisle z gestem natozenia rak i modlitwa biskupa. Tak nauczat
m.in. Tertulian. Wedtug listu sw. Cypriana z Il w. gest natozenia rgk
byt tqczony ze znakiem krzyza czynionym na czole bierzmowanego.
Nowy element liturgiczny pojawit sie w ,, Tradycji apostolskiej ” sw. Hi-
polita. Oprocz gestu natozenia rgk i modlitwy na liturgie sakramentu
bierzmowania sktadaly sie jeszcze namaszczenie Swietym olejem oraz
pocatunek pokoju*. Praktykowany w obrzedzie bierzmowania poca-
hunek pokoju w XIII w. zastapit — jak twierdzi w cytowanym opraco-
waniu ks. Dariusz Kwiatkowski — dos$¢ tajemniczy obrzed lekkiego

3 Por.: D. Kwiatkowski, Bierzmowanie — mistagogia celebracji, [online], [dostepny: http://

liturgia.wiara.pl/doc/420788.Bierzmowanie-mistagogia-celebracji], [dostgp: 16.11.2017].
4 Tamze.
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uderzania w policzek osoby bierzmowanej. Ks. Alojzy Jougan inter-
pretuje gesty i znaki wystepujace podczas udzielania bierzmowania
bardziej symbolicznie, nadajac im znaczenie praktyczne w zyciu doj-
rzatego chrzescijanina. Krzyzmem sw. namaszcza si¢ czoto, by wska-
zaé, ze bierzmowanemu nie wolno nigdy wstydzi¢ sie wyznawania
wiary Chrystusowej przed catym swiatem. Namaszczenie w znaku
krzyza przypomina, ze jak rycerz nosi znamig i szaty swego krola, tak
bierzmowany powinien zawsze nosi¢ znamig Zbawiciela i pod sztan-
darem krzyza okazaé sie dzielnym rycerzem Chrystusowym. Policzek
wzywa bierzmowanego, by za wiare swietq gotow byt znosi¢ wszelkie
upokorzenia i przesladowania®. W $wietle aktualnie obowiazujacych
przepisow prawa sakrament bierzmowania jest udzielany przez na-
maszczenie krzyzmem na czole, ktorego dokonuje sie przez natozenie
reki i wypowiedzenie stow przepisanych w zatwierdzonych ksiggach
liturgicznych®.

Analizujac historyczny rozwoj liturgii bierzmowania, warto zwro-
ci¢ uwage na kwesti¢ wieku, w ktorym wierni przyjmuja sakrament.
Jak juz zostato wspomniane, w pierwszych stuleciach chrzescijan-
stwa bierzmowania udzielano w potaczeniu z chrztem. Praktyka ta
nie dotyczyta wylacznie niemowlat (od II w.), ale i starszych osob.
Oweczesnie nierzadko do chrztu przystepowali dorosli nawrdceni z re-
ligii poganskich badz urodzeni jako zydzi. Pdzniejsze oddzielenie
chrztu od bierzmowania wprowadzito konieczno$¢ ustalenia wieku
przyjmowania omawianego sakramentu, przy zachowaniu jednocze-
$nie zasady facznosci sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego.
W XII w. Gracjan podkreslat powyzsza potrzebg, wskazujac w De-
krecie, ze podmiotem bierzmowania powinien by¢ perfecta aetatis —
tj. dorosty w znaczeniu kanonicznym, czyli osoba, ktora ukonczyta
siodmy rok zycia. Normg prawa okreslajaca siodmy rok zycia jako
czas przyjmowania bierzmowania zalecaty takze synody w Kolonii
(1536) i Mediolanie (1565), a nastgpnie podtrzymat Kodeks Prawa
Kanonicznego z 1917 r. w kanonie 788, w ktérym zwrdcono uwage
na powszechna praktyke i prawo Kosciota tacinskiego. Istotnym ar-
gumentem potwierdzajacym ustalony wiek staly si¢ zalecenia zawarte
w Instrukcji Kongregacji sakramentow z 30 czerwca 1932 r., mowia-
ce o aspekcie dogmatycznym bierzmowania jako o dopetnieniu taski

5 A.Jougan, Obrzedy przy udzielaniu Sakramentow swigtych, [online], [dostepny: http:/www.
ultramontes.pl/Obrzedy.htm], [dostgp 16.11.2017].
6 Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1984, kan. 880 § 1 (dalej: KPK).
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chrztu i udzielenia daru Ducha Swigtego, ktory dysponuje dziecko do
przyjecia po raz pierwszy Eucharystii’.

Znaczaca zmiang w praktyce udzielania sakramentu dojrzatosci
chrzescijanskiej wprowadzit Sobor Watykanski I, ktory w Dekrecie
Christus Dominus nadal Konferencjom Biskupow uprawnienia do sta-
nowienia prawa na swoich terytoriach w sytuacjach, w ktorych prze-
widuje to prawo powszechne lub specjalne zarzadzenia Stolicy Apo-
stolskiej. W my$l postanowien soborowych w Pontyfikale Rzymskim
z 1973 r. wprowadzono m.in. wynikajacy z racji duszpasterskich za-
pis zezwalajacy na ustalenie przez Konferencje Biskupow wyzszego
wieku bierzmowania. Z tego prawa skorzystata Konferencja Episko-
patu Polski, ktora w Instrukcji duszpasterskiej dotyczqcej sakramentu
bierzmowania z 16 stycznia 1975 r. okreslita obowiazujacy w kraju
wiek bierzmowania na od czternastu do pigtnastu lat. Uzasadnienie
zawierato m.in. racje psychologiczne, wskazujace na okres dojrzewa-
nia mtodziezy oraz podejmowania decyzji zwiazanych z rozeznaniem
powotania i przyszlos$cia, a takze racje duszpasterskie i katechetycz-
ne, zwiagzane z doswiadczeniem, glgbszym poznaniem problemow
zycia oraz wyznawana wiarg. Wspomniang soborowa norme zezwa-
lajaca na stanowienie prawa przez Konferencje Biskupow podtrzy-
mano w Kodeksie Prawa Kanonicznego z 1983 r., ktory w kanonie
891 podkresla, ze wierni powinni przyjmowaé sakrament bierzmo-
wania w poblizu wieku rozeznania, chyba ze Konferencja Biskupow
okresli alternatywny moment, istnieje niebezpieczenstwo $mierci lub
inna stuszna przyczyna®.

Dynamika wspotczesnego zycia i zmiany w systemie edukacji
szkolnej wymuszaja niejako ciagle badanie praktyki duszpasterskiej
oraz katechetycznej Kosciota, a takze dostosowywanie norm pra-
wa do aktualnej struktury zycia. Wyzwaniem katechezy jest rowniez
koniecznos¢ zsynchronizowania odpowiednich metod i form pracy
w taki sposob, aby pomoc w jak najlepszym przygotowaniu dzieci
imlodziezy do zycia sakramentalnego. Ustalony przez Episkopat Pol-
ski moment przyjecia sakramentu bierzmowania na wiek od czterna-
stu do szesnastu lat odpowiednio wpisuje si¢ w system szkolnictwa
polskiego. Prawie do konca lat 90. do bierzmowania przystgpowata

Por.: Z. Janczewski, Ewolucja przepisow dotyczgcych wieku przyjmujgcego bierzmowanie
i ich uzasadnienie, ,,Studia Ptockie” XXVII (1999), s. 173—175; M. Pastuszko, Wiek bierz-
mowanego, ,,Prawo Kanoniczne” 25 (1982), 1-2, s. 224-236.

8 Por.: tamze, s. 176; M. Pastuszko, Wiek bierzmowanego, s. 238-240.



Przygotowanie do sakramentu bierzmowania w $wietle Wskazan Konferencji Episkopatu...

mlodziez z 6smych klas szkoét podstawowych®. Pozniej reforma edu-
kacji w Polsce wprowadzita od 1999 r. nowy podziat szkolnictwa, t;.
sze$cioklasowa szkote podstawowa, trzyletnie gimnazjum i szkoty
ponadgimnazjalne. Zmiany wymusily takze konieczno$¢ dostosowa-
nia Podstawy programowej katechezy Kosciota katolickiego w Polsce,
ktéra obowiazywata od 2001 r. (nowelizacja w 2010 r.) i obejmowa-
la przygotowanie do bierzmowania w ramach szkolnej nauki religii
i katechezy parafialnej mtodziezy gimnazjalnej'’. W wielu diecezjach
ukoronowaniem trzyletnich przygotowan katechetycznych byto przy-
jecie bierzmowania w trzeciej klasie gimnazjum.

Kolejna reforma o§wiaty w Polsce wprowadzita 1 wrzesnia 2017 1.
nowy podziat szkolnictwa, zlikwidowano gimnazja i przywrdcono
osmioklasowa edukacje w szkole podstawowe;j.

Obserwujac wspomniang juz wczesniej dynamike Zycia i zmia-
ny spoteczne zachodzace w Polsce, ostatnie lata przyniosty m.in.
ozywiona dyskusje we wspolnocie Kosciota nad modelem i podmio-
tem nowoczesnej katechezy. Wsrod dyskusji na gruncie duszpasterstwa
i katechezy pojawiaja si¢ pytania o najodpowiedniejszy czas przygo-
towania do sakramentu bierzmowania, zakres tresciowy i formy or-
ganizacyjne katechezy przed bierzmowaniem, powraca takze zagad-
nienie odpowiedniego wieku udzielania tego sakramentu.

W dalszej czesci niniejszego opracowania zostanie zaprezentowany
materiat z badan nad zagadnieniem na przyktadzie opinii §wieckich
i duchownych nauczycieli religii. Odpowiedzia na pojawiajace sig py-
tania i niejako owocem podj¢tych dziatan w temacie przygotowania
kandydatéw do omawianego sakramentu sa Wskazania Konferencji
Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania do przyjecia sakramen-
tu bierzmowania, zatwierdzone podczas 375. Zebrania Plenarnego
KEP, ktére odbylo si¢ 14 marca 2017 r. w Warszawie''. W najnow-
szym dokumencie biskupow polskich we wstgpie mozna przeczytac,
ze zachowane zostaly wczesniejsze normy stanowienia praw przez
biskupow diecezjalnych zgodnych z prawem powszechnym, a dosto-

9 Warto podkresli¢ fakt, ze na poczatku lat 70. praktyka udzielania bierzmowania w diecezjach
polskich byta bardzo rozna, np. diecezje sandomierska, gorzowska — trzecia klasa; warmin-
ska, wroctawska, warszawska — piata i szosta klasa; tarnowska, gnieznienska — od piatej do
siodmej klasy; poznanska — 6sma klasa. Zob.: M. Pastuszko, Wiek bierzmowanego, s. 241.

10 Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakow 2001/2010.

I Konferencja Episkopatu Polski, Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce przy-
gotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania, [online], [dostgpny: www.katecheza.
episkopat.pl], [dostep 25.11.2017].
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sowanych do zwyczajow i potrzeb lokalnych!2. Episkopat Polski po-
daje wskazania organizacyjne i metodyczne oraz minimalny zakres
formacji kandydatéw do bierzmowania, prowadzonej w ramach ka-
techezy rodzinnej, szkolnej oraz parafialnej jako przygotowanie dal-
sze, blizsze i bezposrednie. Szczegdlng uwage biskupi zwracaja na
trzyletni okres przygotowania bezposredniego w ramach katechezy
szkolnej i parafialnej klas od szostej do 6smej, ktorego charakter po-
winien by¢ przede wszystkim duchowy i polegaé na udziale kandydata
w systematycznych spotkaniach formacyjnych w parafii, celebracjach
liturgicznych, a takze rekolekcjach lub dniach skupienia®. Waznym
elementem omawianego dokumentu jest propozycja jednolitej tresci
podejmowanych zagadnien, ktore obejmuja:

— kerygmat chrzescijanski, katechezg wprowadzajaca we wspdl-

note Kosciota,

— mistagogi¢ sakramentu pokuty i pojednania,

— mistagogie sakramentu Eucharystii,

— mistagogi¢ sakramentu bierzmowania'*.

Wspomniana wyzej zasada zachowania praw biskupow diecezjal-
nych w obrgbie stanowienia prawa w wymiarze lokalnym wprowadzita
rozwiazania, ktore okreslaja przygotowanie do bierzmowania w die-
cezjach polskich z uwzglednieniem szczegolnych racji duszpaster-
skich i uwarunkowan Ko$ciotow lokalnych. Roznica dotyczy przede
wszystkim okreslenia przez biskupow diecezjalnych wieku udzie-
lania sakramentu bierzmowania, ktory w omawianym dokumencie
Episkopatu Polski wskazany jest najwczesniej na zakonczenie klasy
osmej, jako wazne dopetnienie edukacji na etapie szkoly podstawo-
wej'®. Przyktadowo w diecezji bydgoskiej, zgodnie z zarzadzeniem
biskupa z 29 wrzesnia 2017 r., czas trwania przygotowania bezpo-
sredniego do bierzmowania obejmuje trzy lata katechezy parafialnej
prowadzonej dla klas siodmej i 6smej podstawowej oraz pierwszej
ponadpodstawowej, a przyjecie sakramentu bierzmowania dokonuje
si¢ na zakonczenie pierwszej klasy szkoty ponadpodstawowe;j'®. Warto
W tym miejscu wspomnieé, ze czg¢stym argumentem praktycznym dla

12 Por.: tamze.

13 Tamze.

14 Por.: tamze.

15 Tamze.

Por.: J. Tyrawa, Zarzqdzenie w sprawie przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmo-
wania w Diecezji Bydgoskiej, [online], [dostgpny: http://diecezja.bydgoszcz.pl/2017/10/03/
zarzadzenie-w-sprawie-przygotowania-do-przyjecia-sakramentu-bierzmowania/], [dostgp
28.11.2017].
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okreslenia wieku bierzmowania jest kanon 874 § 1, pkt 2 1 3 Kodek-
su Prawa Kanonicznego, ktory okre§la warunki, jakie musi spetnié
kandydat na chrzestnego, mianowicie ukonczenie szesnastego roku
zycia iprzyjecie bierzmowania. Praktyka przesunigcia bierzmowania
na pierwsza klase szkoly ponadpodstawowej nie jest sprzeczna z po-
wyzszym zapisem prawa koscielnego.

Waznym elementem przygotowania do bierzmowania jest wedtug
Wskazan Episkopatu Polski tworzenie z kandydatéw do bierzmowa-
nia matych grup, a takze zaangazowanie w katechizacj¢ rodzicow
oraz catej wspolnoty parafialnej, os6b §wieckich, lideréw, animato-
row ruchow i stowarzyszen katolickich. W przypadku przygotowania
kandydatow do sakramentu bierzmowania, naturalng strukturq po-
wigzania matej grupy miodziezy bedzie parafia. Wiasciwe zakorze-
nienie w strukturze Kosciota rodzi wigkszq wspotodpowiedzialnosé
za Kosciot lokalny, w tym wypadku wspélnote parafialng, i buduje
jednos¢ z Kosciotem hierarchicznym. Funkcjonowanie matej grupy
w strukturze Kosciola lokalnego, a zwtaszcza wspolnoty parafialnej
wplywa jednoczesnie na autentyzm, ozZywienie wiary i prowadzenie
nauczania w duchu Kosciota'’. We wspomniana wspotodpowiedzial-
no$¢ duchownych i $§wieckich za Kosciot lokalny wpisuja si¢ takze
opinie i spostrzezenia nauczycieli religii na temat czasu przygotowa-
nia, wieku przyjecia oraz formy organizacyjnej katechezy bierzmo-
wanych, ktore zostang przedstawione ponize;j.

Przygotowanie do bierzmowania w opinii nauczycieli religii

W celu uzyskania opinii na temat przygotowania kandydatow do
bierzmowania podjg¢to badania ankietowe nauczycieli religii z tere-
nu diecezji bydgoskiej. W badaniu uczestniczylo osiemdziesigciu
dziewigciu $wieckich i duchownych nauczycieli religii, pracujacych
z mlodzieza gimnazjalng oraz ponadgimnazjalna, w tym dwudzie-
stu mezczyzn 1 sze$¢dziesiat dziewie¢ kobiet. R6znorodnosé typow
placowek, w ktorych pracuja ankietowani, znaczaco wptyneta na
warto$¢ materialu badawczego. W kazdej ze szkot i kazdej z grup
katechizowanej mtodziezy istnieje inny kontekst spoteczny i duszpa-
sterski, na ktory sktadaja si¢ m.in. czynniki: geograficzny, kulturowy,

17" M. Gogolik, Rola swieckich w przygotowaniu kandydatow do bierzmowania, ,,Studia Ko-
szalinsko-Kotobrzeskie” 24 (2017), s. 192.
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urbanizacyjny czy lokalny. Szczegdlnym walorem prowadzonych ba-
dan bylo wyrdznienie w ankiecie stazu pracy zawodowe;j. Populacja
badanych nauczycieli obejmowala grupy zaszeregowane w nastepu-
jacych przedziatach stazu:

Tabela 1. Staz pracy ankietowanych.

Staz pracy Liczba ankietowanych
1-10 16
11-20 27
powyzej 20 46

Material ankietowy obejmowat pytania na temat organizacyjnych
form przygotowania do bierzmowania, wieku przyjecia sakramentu
oraz wigzi mlodziezy bierzmowanej ze wspolnota parafialng. W gru-
pie pytan dotyczacych organizacji katechezy parafialnej zapytano
nauczycieli religii, jaki powinien by¢ czas trwania przygotowania.
Wigkszos$¢ ankietowanych wskazala na potrzebg pracy z mtodzie-
73 dtuzej niz jeden rok, okreslajac ten czas na dwa (32) lub trzy lata
(39). W odpowiedziach pojawily si¢ nawet sugestie wprowadzenia
pigcioletniego okresu przygotowania (5). Cato$¢ odpowiedzi prezen-
tuje wykres graficzny.

|3lata; 39

Wykres 1. Ile powinna trwac¢ katecheza parafialna kandydatow
do bierzmowania.

Praktyka prawie powszechna, ktora towarzyszy katechezie para-
fialnej kandydatéw do bierzmowania w polskich parafiach, jest zbie-
ranie podpisow, co wywotuje bardzo czesto rozne emocje. W gronie
mtodziezy, rodzicow, nauczycieli, a takze samych duszpasterzy poja-
wiaja si¢ o tej praktyce zardOwno opinie pozytywne, jak i negatywne.
W badaniu ankietowym podjgto t¢ kwesti¢ w celu uzyskania opinii
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nauczycieli religii. Wigkszo$¢ respondentow, tj. pigédziesiat pigc osob,
ocenia pozytywnie praktyke zbierania podpiséw, wskazujac jednocze-
$nie, ze jest to forma:

— mobilizacji,

— wyksztalcania systematycznego uczestnictwa w praktykach

religijnych,

— zachety do poznania i korzystania z wartosci duchowej nabo-

zenstw oraz liturgii Ko$ciota,

— budowania §wiadomosci sakramentalnej,

— wychowania do obowiazkowosci,

— weryfikacji i ulatwienia organizacyjnego katechezy parafialne;.

Wsrod ankietowanych pojawily sig takze opinie negatywne (27),
sugerujace, ze praktyka dokumentowania podpisami praktyk religij-
nych jest niepotrzebna, nie uczy odpowiedzialnosci, jest przez mlo-
dziez odbierana jako przymus religijny i moze wywolac efekt odwrot-
ny w postaci zniechgcenia. Praktyka ta, wedtug opinii nauczycieli
religii, moze prowokowa¢ do oszustwa, instrumentalizmu, a takze
nadaje katechezie parafialnej i celebracji liturgicznej charakter czysto
administracyjny. Siedmiu respondentéw nie zajglo w ankiecie stano-
wiska w omawianej kwestii.

Kontakt z katechizowanymi i systematyczna praca w szkole po-
zwala nauczycielom religii obserwowa¢ rozwoj religijny podopiecz-
nych oraz towarzyszy¢ im w okresie przygotowania do bierzmowa-
nia. Na tej podstawie cenng wydaje si¢ opinia respondentéw na temat
wptywu katechezy na postawe wiary. Wigkszo$¢ katechetow zauwaza
pozytywne zmiany, jakie zachodza w postawie kandydatow do bierz-
mowania, zaznaczajac jednoczesnie, ze:

— jestto kwestia bardzo zindywidualizowana, dotyczaca konkret-

nych osob,

— jest to czesto jedyna okazja do glebszego kontaktu z wiara,

— jest podyktowana wptywem rodziny, $wiadectwem prowadza-

cego, katechety oraz proboszcza.

Wiasciwym efektem i owocem dobrego przygotowania do przy-
jecia sakramentu bierzmowania jest rowniez wedtug ankietowanych
zmiana motywacji — z zaliczenia kolejnego kroku w praktyce wiary
Kosciota na postawe poglebionej swiadomosci wigzi z Kosciotem,
postawe odnalezienia wiasnego miejsca i zaangazowania w parafii,
a takze wspolnotach srodowiska lokalnego. Wplyw przygotowania do
bierzmowania na postawg wiary katechizowanych nauczyciele reli-
gii okreslaja jako znaczny (19), dobry (32), dostateczny (22). Sied-
miu ankietowanych udzielito odpowiedzi negatywnej, wskazujac, ze
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obecny ksztalt przygotowania do bierzmowania nie wptywa na po-
stawe wiary's.

Wykres 2. Wplyw przygotowania do bierzmowania na postawe wiary
w opinii badanych.

Kolejnym istotnym obszarem badania byl wiek przyjmowania
sakramentu bierzmowania i poziom dojrzato$ci mlodziezy. Wsrod
odpowiedzi na pytanie o proponowany wiek udzielania sakramentu
bierzmowania dominowaty przede wszystkim sugestie zmierzajace do
przesunigcia tego wydarzenia na mozliwie pdzniejszy czas niz 6sma
klasa szkoty podstawowej. Uzasadniajac taki wniosek, nauczyciele
religii podkreslali, ze:

— obecnie obowiazujacy wiek bierzmowania nie jest wiekiem
wyzszej $wiadomosci, dziata raczej na zasadzie zwyczaju,
tradycji,

— miodym brakuje fundamentu w postaci doswiadczenia wiary,

— jestto czas dojrzewania emocjonalnego, mocnego wptywu ro-
wiesnikow, dlatego moze wystgpowac efekt thumu,

— jest to czas buntu, przekory.

W ocenie uzasadniajacej przesunigcie wieku bierzmowania na czas

szkoty ponadpodstawowej wystapity m.in. nastgpujace argumenty:

— wyzsza $wiadomo$¢ 1 dojrzalos¢ w wieku okoto szesnastu lat,

— wigksza stabilno$¢ emocjonalna,

— glebsze dos§wiadczenie religijne,

18 Negatywny wskaznik ocen skutecznoéci oddziatywania przygotowania kandydatow do
bierzmowania wystgpuje roOwniez we wnioskach badan prowadzonych w archidiecezji po-
znanskiej, gdzie autorzy stwierdzaja: Brak istotnych réznic (x*(6)=3,558, p>0,001) pomig-
dzy statusami tozsamosci religijnej w poszczegolnych grupach wiekowych moze wskazywaé
na fakt, ze formacja religijna okreslana jako , przygotowanie do bierzmowania” nie ma
zwigzku z ksztaltowaniem tozsamosci religijnej, a co za tym idzie religijnej dojrzatosci. A.
Wieradzka-Pilarczyk, J. Machalski, M. Ochla, H. Pilarczyk, M. Sienkiewicz, Dojrzatos¢
religijna kandydatow do bierzmowania. Teoretyczna i empiryczna refleksja nad miejscem
sakramentu bierzmowania w Zyciu Kosciola, ,,Teologia Praktyczna” 17 (2016), s. 227.



Przygotowanie do sakramentu bierzmowania w $wietle Wskazan Konferencji Episkopatu...

— autonomia decyzji,

— wigksza swiadomo$¢ rozumienia wspolnoty Kosciota,

— poczucie odpowiedzialno$ci i obowiazkowosci.

Swiadomos¢ i dojrzatos¢ religijna wiernych przyjmujacych sakra-
ment bierzmowania ciagle stanowi aktywny obszar badan. Przyktadem
moga by¢ wnioski z badan prowadzonych wérod kandydatéw do bierz-
mowania w archidiecezji poznanskiej, opublikowane na tamach ,,Teolo-
gii Praktycznej”. Autorzy zawarli problem badan w pytaniu: czy osoby
przystepujgce do sakramentu bierzmowania sq dojrzate pod wzgledem
religijnym w taki sposob, aby przyjmujgc go w sposob swiadomy i do-
browolny byly gotowe na podjecie odpowiedzialnosci z nim zwigzanej,
a takze konsekwencji, ktore z niego ptyng?". Wsrod wnioskow z ana-
lizy przeprowadzonych badan dominuje stwierdzenie, ze 97,1% kan-
dydatow do bierzmowania posiada niedojrzaly status tozsamosci reli-
gijnej. [...] Istotna roznica pomiedzy wymiarami religijnej tozsamosci
z roznych grup wiekowych wystepuje jedynie na poziomie eksploracji
w glghb (p<0,05), u szesnastolatkow osigga najwyzszq wartosc sredniej.
W przypadku grupy szesnastolatkow przyjmujgcych sakrament bierz-
mowania 3, 1% posiada status tozsamosci uwewnetrznionej, o zharmo-
nizowanych wymiarach tozsamosci religijnej. | ...] Brak jest istotnych
réznic miedzyplciowych dotyczgcych statusow tozsamosci religijnej™.

Istotng kwestia podjeta i wskazana przez ankietowanych jest wysteg-
pujaca od pewnego czasu praktyka wypisywania si¢ mtodziezy z lekcji
religii po przyjgciu sakramentu bierzmowania. Zjawisko to wystgpuje
glownie w szkotach ponadpodstawowych, nazywanych wczesniej po-
nadgimnazjalnymi. Wedtug opinii czterdziestu katechetow przyjecie
przez ucznidw bierzmowania na koniec gimnazjum lub w 6smej klasie

Wykres 3. Wplyw bierzmowania na frekwencje¢ na lekcjach religii
w szkole ponadpodstawowej.

19 A. Wieradzka-Pilarczyk, J. Machalski, M. Ochla, H. Pilarczyk, M. Sienkiewicz, Dojrzatosé
religijna kandydatow do bierzmowania..., s. 221.
20 Tamze, s. 227.
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moze spowodowac obnizenie frekwencji na lekcjach religii w szko-
fach ponadpodstawowych.

Przeprowadzone badania ankietowe wsrod nauczycieli religii die-
cezji bydgoskiej, obok opinii dotyczacych organizacji i form przy-
gotowania do bierzmowania oraz wieku udzielania tego sakramentu,
przyniosly takze cenne spojrzenie na wigzi, jakie bierzmowani buduja
z parafia w ramach katechezy i innych form duszpasterskiej aktyw-
nos$ci. Bazujac na rozmowach z uczniami i do$wiadczeniu kateche-
tycznym, respondenci wysungli wnioski na temat roli, jaka aktual-
nie w zyciu katechizowanych odgrywa parafia i proponowane formy
aktywnos$ci w duszpasterstwie mtodziezy. Odpowiedzi na powyzsze
pytanie przetozyly si¢ na szereg uwag praktycznych i wskazaly za-
réwno pozytywne, jak i negatywne elementy w podejmowanym ob-
szarze badan.

Do pozytywnych gltosow nalezy z pewnoscia zaliczy¢ uwagi na
temat owocnosci duszpasterstwa mtodziezy prowadzonego w ramach
wspolnot parafialnych, ktéra wyraza si¢ poglebionym rozwojem du-
chowym katechizowanych, zaangazowaniem oraz aktywnoscia cha-
rytatywna i liturgiczna, a takze stanowi istotny element integracji
mtodych ludzi wokot wartosci religijnych. Wedlug ankietowanych,
skutecznos$¢ réznych form duszpasterstwa w parafii otwiera mtodziez
na nowe problemy teologiczne i spoteczne, pozwala odnalez¢ swo-
je miejsce we wspolnocie i stanowi ciekawa propozycje¢ dla poszu-
kiwan konkretnych odpowiedzi na pytania egzystencjalne i osobiste
doswiadczenia.

Wazna rolg w owocnym duszpasterstwie odgrywa autorytet ksig-
dza i 0sob prowadzacych duszpasterstwo mtodziezy oraz atrakcyjnosc
proponowanych form aktywnosci. Elementy te w opinii respondentéw
stanowia podstawe negatywnych doswiadczen, o ktérych mowi mto-
dziez, odnoszac si¢ do proponowanych form duszpasterstwa w parafii.
Czesto powtarzajacym sig problemem jest brak jakichkolwiek form
aktywnosci, pomystow na duszpasterstwo mtodziezy w konkretnej
parafii, brak stabilno$ci i systematycznos$ci spotkan. Respondenci za-
uwazyli, ze czgsto jezeli juz pojawiaja si¢ propozycje dla mtodziezy,
to sa one zwigzane ze zbyt duzymi wymaganiami i posiadaja najcze-
sciej forme ,,przymusu” administracyjnego (sprawdzanie obecnosci,
aktywnos$¢ wymagana w ramach przygotowania do sakramentéw).

Wazna kwestia jest rtowniez — wedtug opinii katechetow — wlacze-
nie rodzicow w dziatania duszpasterskie i zachecanie ich do mobili-
zacji dzieci. To zadanie wzbudza wigksza odpowiedzialno$¢ i zaan-
gazowanie rodzicow we wspodlnote Kosciola, a jednoczesnie, dzigki
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przyktadowi, ksztaltuje dobre wigzi identyfikacyjne dzieci ze wspol-
nota. Jak podkreslaja ankietowani, takie oddolne inicjatywy moga po-
zytywnie wptyna¢ na dostrzegana u mtodziezy postawe obojetnosci
wzgledem parafii lub przyczyni¢ si¢ do zmiany tendencji wsrdd kate-
chizowanych, ktérzy wprawdzie ucz¢szczaja na lekcje religii w szko-
le, ale nie wiaczaja si¢ czynnie w zycie Kosciota lokalnego.

Podsumowujac zaprezentowane powyzej opinie oraz sugestie du-
chownych i1 $wieckich nauczycieli religii w kwestii przygotowania
kandydatéw do bierzmowania, podkres$li¢ nalezy zaangazowanie re-
spondentdw w omawiane zagadnienie zarowno w ramach katechezy
szkolnej, jak i r6znorodnych form katechezy parafialnej. Cennym spo-
strzezeniem poczynionym przez ankietowanych jest przede wszyst-
kim podkreslenie, ze czas trwania przygotowania do bierzmowania
powinien obejmowac katechezg parafialna w wymiarze trzech lat, co
potwierdza takze dokument Konferencji Episkopatu Polski. Propo-
nowana comiesigeczna formacja parafialna, w my$l wspomnianych
wskazan Episkopatu, a jednoczesnie w opinii katechetéw, powinna
charakteryzowac sig ciekawa forma przekazu, ktéra wlaczy kandyda-
tow w celebracje liturgiczne oraz rézne formy dzialalnos$ci apostol-
skiej. W ten sposob zbuduje si¢ poglgbiona wigz ze wspolnota Ko-
$ciota 1 umozliwi mtodym odnalezienie swojego miejsca w lokalnej
spotecznosci wierzacych. W aktualnej refleksji katechetycznej, jak
rowniez w odpowiedziach ankietowanych nauczycieli religii, szcze-
gblne miejsce zajmuje kwestia wieku udzielania sakramentu bierzmo-
wania w kontekscie specyfiki wspotczesnego rozwoju, §wiadomosci
i dojrzatosci religijnej. Uwzgledniajac powyzsze, niektore elementy
sktadowe organizacji katechezy parafialnej kandydatow do bierzmo-
wania, warto w ramach konkretnej parafii dokona¢ refleksji adapta-
cyjnej w omawianym zagadnieniu, kierujac si¢ troska o wychowanie
religijne przysztych pokolen.
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Summary

With regard to the current pace of life and the dynamically changing structures
and models of social life, a need arises for new programs in pastoral theology and
catechetical education based on work with young people so that they can satisfy
their religious requirements and expectations, and thus effectively accomplish
the goal of catechetical instruction, which is to attain an intimate relationship
with Christ. Responsible teaching and the cooperation of all those involved in
providing religious education in the parish, conducted in the spirit of dialogue
and magnanimity, may bear fruit in the adult life of the student.

The article discusses the practice of preparing candidates for the sacrament
of confirmation in view of the evolving law and the current guidelines of the Pol-
ish Episcopate Conference. The study also contains opinions and observations
from religious instruction teachers on the preparation period, the age of sacra-
ment reception and the organizational forms of catechetical instruction addressed
at those to receive confirmation.



