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Czy naprawde jesteSmy bezradni wobec sekt?

Problematyka dzialalno$ci sekt i nowych ruchéw religijnych powra-
ca nieustannie co jaki$ czas w — dzieje si¢ tak zazwyczaj wtedy, gdy
w mediach lub prasie pojawiaja si¢ informacje odnosnie drastycznych
przejawow aktywnosci tych grup, albo, gdy podnoszone sa glosy
w obronie ,uciemiezonych mniejszosci wyznaniowych w Polsce” czy tez
przy okazji akcji podejmowanych przez organizacje i osrodki antysek-
towe (gtéwnie przed wakacjami)l. Toczona dyskusja koncentruje sie
wokol dwéch diametralnie ré6znych punktéw widzenia rzeczywistosci
aktywnosci grup nowej duchowosci. Jedni — w imi¢ demokratycznych
swobdd obywatelskich, konstytucyjnych praw wolnosci, réwnosci i tole-
rancji, a takze szeroko pojetej poprawnosci politycznej domagaja sie za-
przestania dyskryminowania sekt i nowych ruchéw religijnych i zréw-
nania ich w prawach z innymi zwigzkami religijnymi posiadajacymi
status powszechnie uznawanych wspélnot religijnych?. Przedstawiciele
drugiego nurtu — stajac w obronie jednostek i calych spolecznosci ludz-
kich przed destrukcyjnymi skutkami dzialalnosci grup tego typu doma-
gaja sie monitorowania ich poczynarn, a nieraz i ich delegalizacji (w wy-
padku grup najbardziej niebezpiecznych).

' Np. akcja ,,Do$¢ przesladowania mniejszo$ci wyznaniowych w Polsce” podj¢ta przez
Stowarzyszenie Macierz - organizacje fasadowg Zakonnego Bractwa Himavanti -
http:/ /www.macierz.org.pl; por. A. Szulc, Sektofobia, Przekréj, 10 VIII 2006 r., s. 22-25; por.
Oswiadczenie Osrodkéw informacji o sektach dotyczqce dzialalnosci Ryszarda Nowaka — http://
www.psychomanipulacja.pl/aktualnosci/216.htm, 5 pazdziernika 2006 r.

2 Por. A. Mikulska, Wolnos¢ sumienia i wyznania. Raport z monitoringu Helsiriskiej Funda-
¢ji Praw Czlowieka, Warszawa 2002; por. Z. Pasek, Nietolerancja religijna jako skutek spotecz-
nych dziatan przeciwko sektom, [w:] Sekty. Uwarunkowania i niebezpieczetistwa w Il Rzeczpospo-
litej Polskiej. Materiaty z ogélnopolskiej konferencji naukowej zorganizowanej przez Instytut Peda-
gogiki i Socjologii WSP w Czgstochowie. 20-21 XI 2000 r., pod red. S. Pamuta, A. Margasiriski,

Czestochowa 2001, s. 67-76.
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Biedne schematy myslowe (stereotypy na temat sekt - np. wstepuja
do nich tylko stabi psychicznie i naiwni) powoduja, ze nasze spoleczen-
stwo nie posiada wystarczajacej wiedzy, by uchroni¢ si¢ przed zagroze-
niem ze strony grup nowej duchowosci. Przyczyny sukces6w sekt leza
bowiem takze nie tyle w ich skutecznosci, co przede wszystkim w naszej
beztrosce i krétkowzroczno$ci. Wielu uwaza sekty za problem margi-
nalny, zupelnie go lekcewazac — dlatego wigkszosd¢ ludzi nie jest przy-
gotowana na spotkanie z zagrozeniem, jakie stwarza dzialalnos¢ grup
destrukcyjnych. Nie dos¢, ze nie doceniamy powagi niebezpieczenstwa
ze strony sekt, to jeszcze nie dostrzegamy, jak powszechnym zjawiskiem
staly si¢ grupy destrukcyjne, jak bardzo weszly w naszg polska rzeczy-
wistos¢ (zadomowily sie w niej)3. Wielu ludziom wydaje sie przy tym, ze
inteligencja, wyksztalcenie, trzeZwe i racjonalne myslenie chroni przed
przynaleznoscia do grup psychomanipulacyjnych. Tym, co najbardziej
ulatwia sektom podstepny werbunek, jest wlasnie to przekonanie, ktére
prowadzi do wylaczenia mechanizméw obronnych, w skutek tego jed-
nostka bardzo szybko pada ofiarg psychomanipulacyjnej agitacji wy-
slannikéw sekt i nowych ruchéw religijnych®. Nie ma ludzi catkowicie
odpornych na manipulacje — kazdy moze by¢ zwerbowany do grupy
nowej duchowosci, gdyz kazdy czlowiek ma potrzeby i stabosci, ktére
sekta moze wykorzysta¢ — oferujagc mu to, czego najbardziej pragnie
i potrzebuje — wykorzystujac (niemal do maksimum) jego dobre intencje
i zaufanie, aby uzyskac¢ zamierzone przez siebie efekty (niekoniecznie
zgodne z deklarowanymi)>.

Dlatego w pierwszym rzedzie potrzeba diametralnej zmiany spo-
lecznego podejscia do problemu grup nowej duchowosci (odmitologi-
zowania go) — tej lekcewazaco obojetnej postawy zbyt malej §wiadomo-
Sci zagrozen wynikajacych z dzialalnosci sekt i nowych ruchéw religij-
nych, poprzez rozpowszechnianie rzetelnej wiedzy na temat zagrozen ze

3 Por. DEMOSKOP, Sekty w Polsce, Warszawa 2000, za: http:/ /www.demoskop.com.pl,
12.05.2001; por. Osrodek Badania Opinii Publicznej Sp. z 0.0., Sekty w Polsce, Warszawa
1999, za: http:/ /www.obop.com.p], 12. 05. 2001.

4 Por. M. Gajewski, Prezentacja sekt i grup kultowych. Wybrane zagadnienia, [w:] M. Ga-
jewski, E. Kosinska, Sekty — religijny supermarket, Krakéw 2000, s. 38-40; por. P. Krélak,
Sekty inwazja manipulacji, Radom 2003, s. 11-16.

5 Por. U. Kusio, Dlaczego wstgpujq do sekt, ,Problemy Rodziny” 2000, nr 1, s. 25 n.; por.
P. Lichacz, Dlaczego sekty sq niebezpieczne?, ,Cywilizacja” 2002, nr 3, s. 310 n,; por. K. Wojt-
kowiak, Swiadomos¢ zagrozenia ze strony sekt, ,,Cywilizacja” 2002, nr 3, s. 322 n.
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strony grup psychomanipulacyjnych, bowiem wiedza na temat ich
dzialania to najlepsza bron jaka przeciw nim posiadamys.

Wstuchujac sie w glosy i argumenty podnoszone podczas dyskusji
na temat problematyki aktywnosci sekt i nowych ruchéw religijnych,
a takze w $wiadectwa oséb, ktére uwiklaly si¢ w dzialalno$é¢ wspélnot
tego typu — mozna czgsto odnieé¢ wrazenie, iz wobec ogromnej machiny
dzialari, stosowanych przez grupy nowej duchowosci, szczegélnie te
destrukcyjne — statystyczny czlowiek okazuje si¢ bezradny. Czy tak jest
naprawde? Niech ten artykul bedzie préba odpowiedzi na powyzsze
pytanie, a moze bardziej wskazaniem tych dzialan, ktére moga sprawig¢,
ze wobec psychomanipulacyjnej dzialalnosci sekt i nowych ruchéw reli-
giinych nie pozostaniemy z géry skazani na porazke i bezbronni, wy-
stawieni jedynie na ich propagandg i agitacje.

Naglaca potrzeba profilaktyki

Juz na poczatku nalezy podkresli¢ ogromna potrzebe podjecia za-
krojonych na szeroka skale i prowadzonych profesjonalnie dzialari pro-
filaktycznych (uprzedzajacych potencjalne destrukcyjne dzialania psy-
chomanpiulacyjne), ktérych gtéwnym celem bedzie wytworzenie w jed-
nostce postawy antysektowej (podwyzszenie stopnia spolecznej swia-
domosci metod stosowanych przez te grupy), ktéra ochroni ja przed cala
gama dzialani psychowerbunkowych majacych skloni¢ czlowieka do
wejScia na droge realizacji ideatéw sekty”.

Skoro w jakim$ spoleczenistwie pojawiaja si¢ grupy nowej ducho-
woéci to znaczy, ze jest okreslone zapotrzebowanie na ich dziatalnosc.
Sekty bowiem osiagaja najwigksze sukcesy wtedy (i tam), gdy (gdzie)
spoleczeristwo nie potrafi zadowalajagco odpowiedzie¢ na oczekiwania
ludzi szukajacych spelnienia swych zyciowych potrzeb, pragnieni i aspira-

¢ Por. B. Dobroczynski, P. Maliriski, Z. Pasek, Zagrozenie czy wyzwanie? Debata ,, Tygo-
dnika”: sekty w Polsce, ,Tygodnik Powszechny” 22 sierpnia 1999, nr 34, s. 8-9; por.
T. Doktor, Postauwy wobec nowych ruchéw religijnych, w: Nowe ruchy religijne. Wybrane proble-
my, pod red. Z. Stachowski, Warszawa-Tyczyn 2000, s. 112 n.

7 Por. P. Stawitiski, Czy sekty zniewalajq? Kontrowersje wokit nowych ruchow religijnych i
kultéw, w: Rodzinne i pozarodzinne Srodowiska wychowawcze. Szkice historyczno-pedagogiczne,
pod red. A. Siedlaczek-Szwed, 1. Wagner, Czestochowa 2002, s. 195-220; por. J. Janowski,
Granice wolnosci sumienia i wyznania a dziatalno$¢ sekt w Polsce, [w:] Sekty. Ekspansja zta, pod

red. A. Fobaczewska, Warszawa 1998, s. 79-123.
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Gji, czy tez rozwigzania wlasnych probleméw?. Dlatego przede wszyst-
kim nalezy dazy¢ do opracowania diagnozy (poglebionej naukowej re-
fleksji) przyczyn i motywéw wystepowania i atrakcyjnosci tego zjawi-
ska, aby przez to méc skutecznie zapobiegac jego powstawaniu, bowiem
tylko wtedy bedzie mozna ograniczy¢ lub nawet calkowicie zlikwido-
wacd jego szkodliwy zasieg i skutki®. Profilaktyka musi obja¢ te wszystkie
elementy wspolczesnego zycia spolecznego, ktére s3 szczegélnym
punktem zainteresowania sekt, a takze $rodowiska najbardziej zagrozo-
ne psychodestrukcyjnym dzialaniem nowych ruchéw religijnych!?®.
Nalezy przede wszystkim bardziej skoncentrowac si¢ na stworzeniu
pozytywnej alternatywy dla sytuadji, w ktérych czlowiek moze by¢ po-
datny na psychomanipulagje, niz na wyszukiwaniu sposobéw jej unikania
(co jest praktycznie niemozliwe)!!. Pozytywna alternatywa dla manipula-
gi winno by¢ zapewnienie jednostce optymalnych warunkéw dla jej
w miare pelnego, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju, szczegélnie
za$ rozwoju ku prawdziwym i trwalym warto$ciom. Doniosla role od-
grywaja w tym wzgledzie najblizsi - giéwnie rodzice i wychowawcy'2,

8 Por. J. Makselon, Jednostka w grupie, [w:] Psychologia dla teologéw, pod red. ]. Makse-
lon, Wydawnictwo Naukowe PAT, Krakéw 1990, s. 247-248; por. M. Legendz, Sekty — za-
grozeniem i wyzwaniem dla chrzescijan, [w:] Kalendarz Ewangelicki, Bielsko-Biala 2002, s. 245.

% Por. M. Szostak, Sekty destrukcyjne. Studium metodologiczno-kryminalistyczne, Zakamy-
cze 2001, s. 438; por. 1. Lewko, Motywy przystepowania miodziezy do sekt w Swietle transforma-
cji ustrojowej w latach 1984-2000, [w:] Sekty a mlodziez w okresie przemian ustrojowych w Polsce,
pod red. W. Nowak, Olsztyn 2001, s. 148 n.; por. S. Steuden, D. Kuncewicz, Uwarunkowania
przynaleznoici do kontrowersyjnych grup religijnych i parareligijnych, [w:] O godnosé osoby ludz-
kiej, pod red. L. J. Kulakowski, I. Antolak-Kutakowska, Radom 2002, s. 72 n.; por. M. Libi-
szowska-Zo6ltkowska, Konwertyci nowych ruchéw religijnych, Lublin 2003, s. 13 n.

10 Por. A. Zwolinski, Anatomia sekty, Wydawnictwo Gotéw, Krakéw 1996, s. 20 n.; por.
L. Gallas, Profilaktyka nowej formy patologii spotecznej — uzaleznienia od destruktywnego $rodowi-
ska grupy kultowej, [w:] Polski Instytut Ericksonowski, Kulty i sekty. Zagrozenia i profilaktyka.
Ogdlnopolska konferencja szkoleniowa, Katowice 1-2 marca 2000 r., s. 10~16; por. b.a.,
Profilaktyka, Poradnictwo, Terapia, ulotka Slaskiego Centrum Informadji o Sektach, Subkultu-
rach i Nowych Ruchach Religijnych , KANA” w Katowicach, b. m. r. w.

It Por. M. Kapias, Jak obroni¢ mlodziez przed sektami?, ,Edukacja i Dialog” 2000, nr 6,
s. 62 n.; por. K. Wojtkowiak, Swiadomos¢ zagrozenia ze strony sekt, dz. cyt., s. 322 n.; por.
A. Zwoliniski, Wychowanie do wolnoéci od sekt, ,Pedagogia Christiana” 2002, t. 1, s. 63 n.

12 Por. Jan Pawel Il, Familiaris Consortio, nr 3, 42, 43; por. K. Pleczkan, Polska rodzina
u progu XXI wieku, Problemy Rodzinny, 1998, nr 4, s. 34; por. M. Wojtkowiak, Rodzina
a zapobieganie uzaleznieniu przez sekty, {w:] Miejsce rodziny i szkoly w profilaktyce uzalesnien,
pod red. T. Sakowicz, A. Kieszkowska, Kielce 2003, s. 136-145; por. b.a., Rodzina wobec za-
grozen ze strony sekt — sympozjum w Brazylii, Biuletyn KAI, 23 sierpnia 1995, nr 64, s. 19-20;
por. A. Blasiak, Dom rodzinny i szkola — $rodowiska wspéttworzqce osobowosé dziecka, [w:] Ro-
dzina. Szkota. Kosciof, pod red. W. Kubik, Krakéw 2000, s. 7-29.
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Skutecznosé profilaktyki jest ograniczona, to jednak ta cze$¢ prze-
ciwdziatania aktywnosci sekt jest zdecydowanie najwazniejsza - istotna
i konieczna w obronie przed destrukcyjnym oddzialywaniem grup no-
wej duchowoscil3. Latwiej bowiem zapobiegaé, a o wiele trudniej po-
dejmowaé préby niwelowania (leczenia) wystapienia skutkéw psychicz-
nych i fizycznych, zaréwno indywidualnych, jak i spolecznych, wynika-
jacych z nastepstw dzialan destrukcyjnych ruchéw religijnych. Dlatego
reakcje wobec dzialan grup destrukcyjnych nie moga ogranicza¢ sie je-
dynie do wykazania bledéw, wystepujacych w nauczaniu tych grup lub
okreslenia Zrédel wystepowania i popularnosci tego zjawiska we wspé6t-
czesnym $wiecie. Powinny koncentrowa¢ si¢ przede wszystkim nie tylko
na dzialaniach doraznych, ale gléwnie na stalej i profesjonalnie prowa-
dzonej strategii profilaktycznej, pozwalajacej na obrone jednostki i spo-
lecznosci ludzkich przed destrukcyjnym wplywem psychomanipulagji
przez nie stosowanychl4. Wymaga to okreslenia i u§wiadomienia odpo-
wiedzialnosci i zadan, jakie spoczywaja na konkretnych podmiotach
(jednostkach i organizacjach) zobowigzanych do ich podjecia z racji
swojego miejsca czy roli w zyciu spolecznym. Nalezy takze sprecyzowac
konkretne wskazania profilaktyki antysektowej, ktére winny podjaé
okreslone srodowiska i organizacje, w ktérych zyje i wzrasta czlowiek.

Rodzina jako pierwsze i najwazniejsze srodowisko antysektowe
Pierwszym i najwazniejszym $rodowiskiem wychowawczym, a tym

samym takze antysektowym, jest rodzina, ktéra moze dokona¢ bardzo
wiele w zakresie formowania postawy odpornosci na plytka propagande

13 Por. B. Grobelny, M. Pawlikowska, Gram profilaktyki jest cenniejszy od kilograma tera-
pii, [w:] Kulty i sekty. Zagrozenia i profilaktyka..., dz. cyt., s. 18-23; por. B. Migdzybrodzka,
Problem sekt i subkultur w aspekcie profilaktyki, [w:] Sekty i nowe ruchy religijne. Studium eku-
meniczne, pod red. ]J. Budniak, Cieszyn 2003, s. 262-263; por. Profilaktyka, Poradnictwo,
Terapia, ulotka, dz. cyt.

4 Por. A. Jabloniski, Stop psychomanipulacji — model systemowego programu interwencji
kryzysowej i profilaktyki wplywéw destrukcyjnych kultéw i sekt, [w:] Kulty i sekty. Zagrozenia
i profilaktyka..., dz. cyt., s. 25-34; por. ]. Jarosz, Skutki spotecznej tolerancji zjawiska sekt, [w:]
Sekty. Uwarunkowania i niebezpieczeristwa w III Rzeczpospolitej Polskiej. Materialy 2 ogdlnopol-
skiej konferencji naukowej zorganizowanej przez Instytut Pedagogiki i Socjologii WSP w Czgsto-
chowie. 20-21 XI 2000 r., red. S. Pamula, A. Margasiriski, Czestochowa 2001, s. 77 n.; por.
W. Sledzirski, Lekarz psychiatra wobec zagadnier: zwigzanych z oddziatywaniem sekt, [w:] Sekty,
sekty..., pod red M. Renkielska, Kielce 1997, s. 32-38.
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i dzialania manipulacyjne grup nowej duchowosci. Dzialania grup de-
strukcyjnych oraz stosowane przez nie metody wywierajac destrukcyjny
wplyw na osobowos¢ jednostki, przyczyniaja sie¢ do dezintegracji rodzin
i spoleczenistwa. Stad wynika potrzeba odpowiedniej profilaktyki anty-
sektowej juz na poziomie rodziny?s.

Rodzina wychowuje przede wszystkim przez to, czym jestt. Kazdy
czlowiek wzrasta w tradycje i kulture wlasnego $rodowiska, uczac sie
obowiazujacych w nim norm i warto$ci oraz nasladujac (przejmujac) za-
chowania innych, giéwnie swoich najblizszych - rodzicéw (pierwszych
nauczycieli)'?. Istotnym dla prawidlowego rozwoju osobowosciowego
mlodego czlowieka jest zachowanie wlasciwej hierarchii celéw wycho-
wania. Chodzi o wpojenie czlowiekowi juz w pierwszych latach zycia
pewnych wzorcow zachowan i postaw, ktére zostaja mu do korica zycia
i ktérym zaden ,$wiety mistrz” nie jest w stanie si¢ przeciwstawic!8. Za-
niedbania ze strony rodziny w sferze wychowania polegaja najczesciej
na braku wlasciwej opieki wychowawczej (ttumaczonej ,liberalnym wy-
chowaniem” lub ,brakiem czasu”), braku milosci rodzicielskiej i ciepla

15 Por. B. Jakubowski, Niebezpieczne wptywy sekt na funkcjonowanie rodziny, Opieka, Wy-
chowanie, , Terapia” 2002, nr 2, s. 42-45; por. J. Urban, Sekty dramatem wspélczesnej rodziny,
[w:] Sekty. Uwarunkowania i niebezpieczeristwa w 11l Rzeczpospolitej Polskiej. Materiaty z ogélno-
polskiej konferencji naukowej zorganizowanej przez Instytut Pedagogiki i Socjologii WSP w Czgsto-
chowie. 20-21 XI 2000 r., red. S. Pamula, A. Margasiriski, Czestochowa 2001, s. 89 n.; por.
T. Franc, Sekty — zagrozenie nie tylko dla mlodziezy, ,Nowa Szkota” 2002, nr 6, s. 44—49; por.
B. Paldyma, Indoktrynacja i niszczenie wigzi rodzinnych w sekcie Moona, Studia nad rodzing,
Warszawa 1998, nr 2, s. 165-173; por. M. Wojtkowiak, Rodzina a zapobieganie uzaleznieniu
przez sekty, dz. cyt., s. 136-145; por. F. Adamski, Znaczenie wychowania w rodzinie dla rozwoju
osobowego dziecka, [w:] Mitos¢. Matzeristwo. Rodzing, pod red. F. Adamski, Krakéw 1978, s. 365.

16 Por. Pawel VI, Rodzina szkolq Swietosci. Przeméwienie do ruchu Equipes Notre Dame,
~Ateneum Kaplanskie” 1974, nr 395, s. 340 n.; por. A. Blasiak, Dom rodzinny..., dz. cyt,
s. 8 n.; por. W. Jacher, Funkcje socjalizacyjne rodziny, w: Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej,
pod red. F. Adamski, Warszawa 1973, s. 101 n.

17 Por. Cz. Czapéw, Rodzina a wychowanie, Warszawa 1968, s. 17 n.; por. J. Reykowski,
Motywacja, postawy prospoteczne a osobowosé, Warszawa 1986, s. 366-369; por. S. Styrna, Zna-
czenie wychowania w rodzinie dla rozwoju osobowego dziecka, [w:] Wychowanie w rodzinie chrze-
$cijariskiej, pod red. F. Adamski, Krakéw 1984, s. 120n; por. M. Braun-Galkowska, Rodzina
jako wartos¢, , Ateneum Kaplaniskie” 1997, nr 129, s. 201; por. J. Basiak, Rodzina srodowiskiem
rozwoju cech emocjonalno-spolecznych, ,Problemy Rodziny” 1985, nr 4, s. 16; por. M. Ziemska,
Rodzina a osobowosé, Warszawa 1979, s. 123.

18 Por. J. Prokop, Uwaga rodzice! — Sekty, Warszawa 1994, s. 72 n.; por. A. Blasiak, Dom
rodzinny..., dz. cyt., s. 12-13; por. ]. Hennelowa, Role wychowawcze rodzicéw, [w:] Mitosé.
Matzeristwo. Rodzina, dz. cyt., s. 397—410; por. S. Hassan, Jak uwolnié si¢ od manipulacji psy-
chicznej w sekcie. Poradnik dla rodzin i przyjaciét czlonkéw destrukcyjnych kultéw, ttum. E. Bla-
dowska, M. Dynkowski, £6dz 2001, s. 227-244.
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rodzinnego, braku pozytywnych przykladéw wychowawczych ze stro-
ny rodzicéw, zlych stosunkach pomigdzy rodzicami (awantury, wulgar-
ne zachowanie, naduzywanie alkoholu). Gdy dojda do tego inne pro-
blemy, a takze konflikty i trudnosci (szkolne, czy okresu dojrzewania) —
moga one zaowocowac zwréceniem si¢ osoby w kierunku ideologii grup
nowej duchowoscil?.

Rodzina to domowy Koscidl. Stad tak wazne — wspdlna rodzinna
modlitwa i zycie sakramentalne, wspdlne przezywanie $wiat i uroczy-
stosci religijnych, a przede wszystkim - poglebianie wiary. Autentyczna
rodzina chrzescijaniska jest potrzebna, by wiara stawala si¢ mocniejsza,
glebsza, a takze, by wiara byla zywa i nie zamienila si¢ w zabobon czy
jakas tylko $wiateczng dekoracje?. Przez milo$¢ i dyscypline rodzice
winni uczy¢ zasad moralnych (stawia¢ pewne, ale konkretne wymaga-
nia) — gléwnie przez przyklad i $wiadectwo wlasnego zycia zgodnego
z wyznawanymi i gloszonymi warto$ciami i zasadami?!. Dzieci i mlo-
dziez pod$wiadomie przejmuja od rodzicéw wszelkie wzorce i posta-
wy2. RozdZwigk pomiedzy tym, co prébuje sie dziecku wpoié, a wia-
snym postepowaniem rodzicéw (brak powiazania Zycia z wyznawang
wiarag i moralnoscia, a nieraz obojetnos¢ religijna i zgorszenie), dopro-
wadzi¢ moze u mlodego czlowieka do glebokich wewnetrznych kon-
fliktéw?. Mlodziez samotna, pozbawiona — przez falsz dorostych -

19 Por. J. Urban, Sekty dramatem wspdlczesnej rodziny, dz. cyt., s. 89 n.; por. B. Wojciesz-
ke, Psychologia mitosci. Intymno$é, namigtnosé, zaangazowanie, Gdarisk 1995, s. 84; por.
J. Raczkowska, Kiedy rodzina zawiedzie, Warszawa 1983, s. 136 n.; por. M. Jarosz, Rodziny
dysfunkcyjne, [w:] Rodzina polska lat siedemdziesiqtych, pod red. M. Jarosz, Warszawa 1982,
s. 153-196; por. Pelnomocnik Rzadu do Spraw Rodziny, Raport o sytuacji polskich rodzin,
Kancelaria Prezesa Rady Ministréw & Biuro Pelnomocnika Rzadu do Spraw Rodziny,
Warszawa 1998, s. 128-132.142-145.

2 Por. Pawel VI, Rodzina szkolq $wigtosci..., dz. cyt., s. 340 n.; por. S. Smoleriski, Wycho-
wanie w rodzinie jako przygotowanie do odpowiedniego podjecia powolania chrzescijariskiego, [w:]
Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej, dz. cyt., s. 69-85; por. P. Porgba, Rodzina chrzescijariska
matym Kosciotem”, [w:] Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej, dz. cyt., s. 182 n.; por. S. Wil-
kanowicz, Zycie religijne rodziny, [w:] Mitoé¢. Matzeristwo. Rodzina, dz. cyt., s. 429-444.

2 Por. P. Popek, Miodziez szkolna a sekty, [w:] Sekty. Uwarunkowania i niebezpieczeni-
stwa..., dz. cyt., s. 185 n.; por. J. Urban, Sekty dramatem wspdiczesnej rodziny, dz. cyt., s. 89 n.

2 Por. B. Fillaire, Sekty, Katowice 1999, s. 59 n.; por. P. Porgba, Wychowanie religijne
w rodzinie, [w:] Wychowanie w rodzinie chrzescijariskiej, dz. cyt., s. 185-202.

2 Por. A. Kelm, O opiece nad dzieckiem w rodzinie, Warszawa 1974, s. 75 n.; por. Jan Pa-
wel 11, Catechesi tradendae, ,Chrze$cijanin w Swiecie” 1980, nr 7-8(91-92), s. 132-185; por.
]. Bragiel, Wigzi spoteczne w rodzinie, [w:] Pedagogika rodziny, red. 5. Kawula, J. Bragiel, A. W.
Janke, Toruri 1999, s. 106 n.; por. A. Zwoliriski, Sekty... Dlaczego?, Warszawa 1998, s. 164.
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swoich idealéw, tatwo nabiera si¢ na propozycje sekt, ktére brzmia ku-
szaco ~ deklaruja milosé, prawdziwa wiare i spotkanie Boga?4.

Rodzice powinni troszczy¢ sie i wlasciwie ksztaltowaé¢ atmosfere
domu rodzinnego, gdyz ich dzieci spragnione sa milosci, serdecznosci
i zrozumienia (przyjecia takimi, jakimi sg). Przede wszystkim rodzice
musza zawsze umie¢ znalezé czas dla swoich dzieci (one musza by¢
zawsze w centrum ich zainteresowania) — bez wzgledu na ilo§¢ spraw
i prac domowych lub zawodowych?®. Jesli spelnienia swoich potrzeb,
pragnien i aspiracji mlodzi ludzie nie znajdq w domu, beda usilowali je
odnalez¢ gdzie indziej — zazwyczaj w grupie réwiesniczej lub w sekcie?.

Rodzice moga pomdc dziecku obudzi¢ i poglebi¢ swiadomos¢ ele-
mentéw psychowerbunku grup destrukcyjnych — chodzi tu gléwnie
o nauczenie bardziej autonomicznej refleksji nad tym, co go spotyka
i czego doswiadcza w zyciu?. Zdobycie przez nich rzetelnych informacji
na temat psychomanipulacyjnego dzialania sekt i nowych ruchéw reli-
gijnych moze mie¢ zasadnicze znaczenie w odpowiednim postgpowaniu
wobec czlowieka zagrozonego dzialalnoscia grup nowej duchowosci
(uchroni ich przed popelnianiem wielu bledow)?2.

W kontakcie z werbownikiem sekt i nowych ruchéw religijnych ro-
dzice musza jasno i wyraznie okresli¢ swoje stanowisko — zajg¢ jedno-
znaczna postawe negujaca grupe destrukcyjng — jest to konieczne juz na

2 Por. M. Libiszowska - Zéttkowska, Nowe ruchy religijne w zwierciadle socjologii, Lublin
2001, 5. 96-105; por. R. Pomianowski, Konflikty zyciowe a proby i zatamania religijne mlodziezy,
~Homo Dei” 1975, nr 2, s. 106; por. A. Zwoliriski, Anatomia sekty, dz. cyt., s. 210.

3 Por. M. T. de Meer, Dziecko i szkota. Praktyczny poradnik dla rodzicéw, wychowawciw
i nauczycieli, Krakéw 1997, s. 131-136; por. M. Wojtkowiak, Rodzina a zapobieganie..., dz.
cyt., 5 136 n.; por. G. Malcher, Wychowanie do mitosci — rodzina szkolg mitosci, [w:] Wychowanie
w rodzinie chrzescijatiskiej, dz. cyt, s. 306-323.

% Por. M. Braun-Gatkowska, Rodzina jako wartoéé, dz. cyt., s. 201 n.; por. K. Obuchow-
ski, Psychologia dgzen ludzkich, Warszawa 1983, s. 35 n.; por. D. Pietkiewicz, Sprzedawcy ztu-
dzer. O metodach oddziatywania na ludzkq psychike, ,Biuletyn Gdariskiego Centrum Informa-
dji o Sektach i Nowych Ruchach Religijnych”, b. r. w., s. 5 n.

¥ Por. T. Franc, Sekty — zagrozenie nie tylko dla mlodziezy, dz. cyt., s. 44 n.; por. S. Bialas,
Ochrona dziecka i rodziny przed sektami i psychomanipulacjg, [w:] Modziez i przemoc, Bezpieczna
szkota. Ochrona szkoty przed sektami i psychomanipulacjg, red. K. Kmiecik-Baran, S. Kubowicz,
nr 10, Gdarisk 2002, s. 3943.

# Por. S. Hassan, Jak uwolni¢ sig od manipulacji psychicznej w sekcie..., dz. cyt., s. 175 n;
por. D. Kuncewicz, T. Opolska, M. Wasiak, Sekty. Przedmiot fascynacji i zagrozeri, Warszawa
2000, s. 20-23; por. E. Barker, Nowe ruchy religijne, ttum. T. Kunz, Krakéw 1997, s. 183-198;

por. A. Tokarczyk, Sekty zagrozeniem dla wspéltczesnych rodzin, ,,Problemy Rodzinne” 1997,
nr 1-2,s. 101~110.
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samym poczatku?. Nie mozna jednak swoim zachowaniem doprowa-
dzi¢ do sytuacji ,,spalonych mostéw”, kiedy czlowiek odrzucony przez
najblizszych, nie akceptowany i niezrozumiany przez nich, nie bedzie
miat juz innej mozliwosci wyboru, jak tylko poglebienie swego kontaktu
z grupa kultowa. W takiej sytuacji konsekwencje krétkowzrocznosci
czlonkéw rodziny moga by¢ nie tylko nieodwracalne, ale i tragiczne -
sekta z calag bezwzglednoscia wykorzysta to przeciwko nim3.

Rodzice ponosza odpowiedzialnos¢ za opieke i wychowanie dziec-
ka i nie sg z niej zwolnieni nawet wowczas, gdy powierzajg jego eduka-
cje réznego rodzaju organizacjom edukacyjno-wychowawczym3!. Dlate-
go rodzice powinni wlaczy¢ sie w wychowanie dziecka, podejmowane
na terenie szkoly, aktywnie uczestniczac najpierw w budowaniu szkol-
nego programu wychowawczego, a potem biorac udzial w jego konse-
kwentnej realizacji (kreowanie i wspéttworzenie §srodowiska szkolnego).
Najwazniejszym jest towarzyszenie miodemu czlowiekowi w jego od-
powiednim — pelnym i harmonijnym rozwoju - i wlasciwe wspieranie
go, a poprzez to uchronienie przed niebezpieczenstwem, jakie zwigzane
jest z destrukcyjnym oddzialywaniem na psychike i osobowos¢ jednost-
ki®2. T to jest jedno z najwazniejszych zadan, przed jakimi staja dzi$
wspolczesne rodziny.

Rola szkoly w edukacji antysektowej

W caloksztalcie dzialani profilaktycznych, chronigcych jednostke
przed inwazja sekt, pomocnymi musza by¢ wszystkie srodowiska wy-
chowawcze, szczegblng jednak role pelni tu szkola, ktéra winna stwo-
rzy¢ wlasciwe warunki do odpowiedniego zdobywania wiedzy

2 Por. Z. Pawlowicz, Kosciot i sekty w Polsce, Gdarisk 2003, s. 309-312; por. J. Prokop,
Uwaga rodzice! — Sekty, dz. cyt., s. 82.

% Por. P. Lichacz, Dlaczego sekty sq niebezpieczne?, dz. cyt., s. 310 n.; por. B. Fillaire, Sek-
ty,dz. cyt., s. 59.

31 Por. A. Lobaczewska, H. Romaticzuk, ]. Zawal, Mlodziez a destrukcyjne kulty. Mate-
rialy pomocnicze dla nauczycieli i konspekty lekcji, Lublin 1999, s. 10; por. S. Essen, Struktura
i tres¢ szkoly wspdlczesnej, Warszawa 1947, s. 51 n.; por. A. Zwoliriski, Wychowawca wobec
problemu sekt, ,Wychowawca” 2003, nr 10(118), s. 24-25.

2 Por. A. Blasiak, Dom rodzinny..., dz. cyt., s. 28-29; por. M. Kapias, Uwaga sekty: pro-
pozycja programu profilaktyczno-wychowawczego, ,Pedagogia Christiana” 2001, nr 1(7), s. 177;
por. B. Suchodolski, Proces wychowania moralno-spotecznego, [w:] Zarys pedagogiki, red. B. Su-
chodolski, t. I, Warszawa 1959, s, 304-325.
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i wszechstronnego rozwoju osoby ludzkiej. Dlatego dzialania profilak-
tyczne podejmowane przez placéwki o$wiatowe powinny zmierzac
w dwéch gtéwnych kierunkach: przeciwdzialaniu psychomanipulacyj-
nej aktywnosci sekt na terenie szkét i instytucji edukacyjno-wycho-
wawczych oraz na odpowiednim uksztaltowaniu osobowosci mlodego
czlowieka tak, by mégt sprosta¢ wyzwaniom oraz problemom, jakie nie-
sie wspélczesny swiat, a przede wszystkim, aby mégt obronic si¢ przed
destrukcyjnym oddzialywaniem grup kultowych (budzenie u wycho-
wanka zmystu krytycznego i uczenie samodzielnej selekdji ofert i propo-
zycji — zdobywania zyciowej madroéci i zaradnosci)3.

Szkola moze to osiagna¢ poprzez wlaczenie problematyki zagro-
zen ze strony sekt do programéw szkolnych i wychowawczych - prze-
prowadzenie akcji informacyjnej odnosnie profilaktyki antysektowe;j
dla uczniéw i rodzicéw, a takze podejmowanie tematyki zagrozen psy-
chomanipulacjg w ramach godzin wychowawczych, lekdji religii i etyki
oraz zebrania informacyjne na ten temat z rodzicami organizowane na
terenie szkoi34.

Nie mozna wyobrazié sobie jakkolwiek pojetego wychowania bez
odniesienia sie do podstawowych kwestii wartosci (okreslenie ideatu
wychowawczego wspélczesnej szkoly)®. Nie mozna réwniez przy tym
nie dostrzega¢ zwigzku miedzy kryzysem moralnym, ktéry dotyka wsp6l-
czesng polska szkole, a patologiami spolecznymi szerzacymi sie wsréd
mlodziezy. Dlatego w najglebiej pojetym wychowaniu nalezy dazy¢

3 Por. A. Zwoliniski, Wychowanie do wolnosci od sekt, dz. cyt., s. 63-68; por. P. Popek,
Mlodziez szkolna a sekty, dz. cyt., s. 185-194; Por. L. Gallas, Profilaktyka nowej formy patolo-
git..., dz. cyt., s. 14-16; por. A. Lobaczewska, H. Romariczuk, J. Zawal, Mlodziez a destruk-
cyjne kulty..., dz. cyt., s. 21-22.46-58; por. A. Adamiec, Zadania nauczycieli wobec nowych
wyzwari spolecznych — sekty, [w:] Spoteczno-kulturowe konteksty edukacji nauczycieli i pedagogow,
red. H. Kwiatkowska, T. Lewowicki, Warszawa 2003, s. 257-267; por. B. Sochal, Informacja
dotyczqca zagrozen psychomanipulacjq na terenie szkét i placowek oswiatowych oraz podejmowa-
nych dziatari, w: Miodziez i przemoc, Bezpieczna szkota. Ochrona szkoly przed sektami i psychoma-
nipulacjg, pod red. K. Kmiecik-Baran, S. Kubowicz, nr 10, Gdanisk 2002, s. 36 n.; por.
D. Kwasniak, Sekty w szkole, ,Wychowawca” 2001, nr 6, s. 20-21.

3 Por. P. Krélak, Sekty inwazja manipulacji, dz. cyt., s. 11-16; por. b. a., Profilaktyka,
Poradnictwo, Terapia, ulotka, dz. cyt.

% Por. M. Szymonik, Duchowy wymiar reformy edukacji, ,Zarzadzanie i Edukacja”
2003, nr 6(42), s. 108; por. T. Franc, Sekty — zagrozenie nie tylko dla mlodziezy, dz. cyt., s. 44;
por. M. Lobocki, Wartosci tworzywem wychowania, [w:] Wychowanie chrzescijaniskie a kultura,
red. M. Nowak, T. Ozég, Lublin 2000, s. 73; por. K. Jaspers, Uwagi o wychowaniu, przekt.
G. Sowirniski, ,Znak” 1993, nr 9(460), s. 85.
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do tego, by cztowiek byl tym, kim by¢ powinien ze swej natury i roz-
wijal si¢ harmonijnie3s.

Szkola powinna, zgodnie z zasada pomocniczosci, wspomaga¢ ro-
dzine w jej funkcjach wychowawczych, edukacyjnych i wspélnoto-
wych¥, takze w wymiarze antysektowym, ale jej nigdy nie zastapi (wy-
reczy). Podstawowe funkcje wychowawcze spelniaja bowiem rodzice,
a nauczyciele moga ich w tym wspomagaé¢. W realizacji tych zadan
w caloksztalcie podejmowanych dzialati edukacyjno-wychowawczych
obie strony musza ze soba $cisle i wszechstronnie wspétdziataé, gdyz
tylko jednolite wychowanie przez rodzicéw i szkole moze przynie$é za-
mierzone efekty3s,

Choé podstawowym Srodowiskiem wychowawczym jest rodzina, to
jednak szkola i inne placéwki edukacyjno-wychowawcze, biorac pod
uwage nasilajacy sie kryzys wspoélczesnej rodziny, sa bardzo waznym
ogniwem w procesie budowania osobowosci czlowieka. Wspélczesna
szkola poprzez wlasciwie pojety i wszechstronnie prowadzony proces
edukacyjno-wychowawczy, moze sta¢ si¢ niezwykle waznym $rodowi-
skiem pelnego rozwoju czlowieka, ksztaltujacym w jednostce okreslone
wartosci, normy i postawy, dzigki ktérym bedzie ona zdolna skutecznie
sprosta¢ pojawiajacym sie problemom i trudnosciom. Da jej to takze
szanse obrony przed negatywnym wplywem wspdélczesnych spole-
czenstw — przede wszystkim destabilizacjg i destrukcjag wlasnego zycia
przez sekty i nowe ruchy religijne®.

% Por. A. Rynio, Szkota w wychowaniu moralnym, ,Roczniki Nauk Spolecznych” z. 2,
1996, 5. 91-92; por. A. Adamiec, Zadania nauczycieli wobec nowych wyzwati spotecznych — sek-
ty, dz. cyt., s. 257-267; por. ]J. Woronecki, Wychowanie cziowieka. Pisma wybrane, Krakéw
1961, s. 197-199; por. B. Nawroczyniski, Zycie duchowe. Zarys filozofii kultury, Krakéw-War-
szawa 1947, s. 258.

% Por. Karta Praw Rodziny Stolicy Apostolskiej, art. 5e, Watykan 1983, za: http://gra-
gjan.wmsd.edu.pl, 10.11.2004; por. J. Hennelowa, Rodzice wobec szkoly..., dz. cyt., s. 403; por.
b.a., Ulotka Punktu Informacji o Destrukcyjnych Ruchach Religijnych w Bielsku-Biafej, Bielsko-
-Biala 2003; por. Ministerstwo Edukacji Narodowej, Reforma systemu edukacji. Projekt, War-
szawa 1998, s. 58; por. A. Adamiec, Zadania nauczycieli wobec nowych wyzwar spolecznych —
sekty, dz. cyt., s. 257 n.

3 Por. A. Rynio, Szkota w wychowaniu moralnym, dz. cyt., s. 91; por. B. Grobelny,
M. Pawlikowska, Gram profilaktyki..., dz. cyt., s. 18-24; por. A. Zwolifiski, Wychowanie do
wolnosci od sekt, dz. cyt., s. 63 n.

 Por. |. Jarosz, Skutki spotecznej tolerancji zjawiska sekt, dz. cyt., s. 77 n.; por. K. Wojt-

kowiak, Swiadomos¢ zagrozenia ze strony sekt, dz. cyt., s. 322 n.
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Dzialania srodowisk rzadowych i pozarzagdowych w ramach profi-
laktyki anysektowej

Nowe ruchy religijne stanowig réwniez pewne wyzwanie W wy-
miarze dzialan instytucji rzadowych i srodowisk pozarzadowych, takze
w sferze odpowiednich regulacji prawnych, czy spoleczno-wychowaw-
czych. Sekty bowiem w wielu wypadkach glosza nieufnosé¢ i podejrzli-
wos¢ wobec réznych instytucji paristwowych — sa wyrazem frustragji
jednostki bedacej wynikiem niezadowolenia z istniejacych wspoélczesnie
struktur spolecznych?.

Rzad musi podja¢ dzialania, by chroni¢ obywateli ~ zaréwno czlon-
kéw sekt, jak i ludzi, ktérzy do nich nie nalezg — przed skutkami dziala-
nia destrukcyjnej kontroli umystu, stosowanej przez te grupy, poprzez
m.in.: zaangazowanie w dzialalno$¢ prewencyjng odpowiednich specja-
listycznych stuzb rzadowych, a takze dzialania o charakterze norma-
tywno-prawnym - skuteczniejsze i bardziej zdecydowane wykorzysty-
wanie obecnych instrumentéw prawnych do zwalczania destrukcyjnej,
a takze nielegalnej dzialalnosci nowych ruchéw religijnych oraz spraw-
na kontrole nad patologiami wynikajagcymi z aktywnosci grup destruk-
cyjnychit.

Parlament polski winien podjg¢ wreszcie inicjatywe ustawodawcza
celem ustanowienia prawa chroniacego jednostke i spoleczenstwo przed
destrukcyjnym wplywem nowych ruchéw religijnych, a gtéwnie bronia-
cego przed werbowaniem dzieci i mlodziezy przez sekty oraz przed
wykorzystywaniem ich w tych grupach (istniejagce rozwigzania staja ra-
czej po stronie grup destrukcyjnych, chroniac je). Luki w prawodaw-

4 Por. Z. Paprzycki, Sekty w demokratycznym patistwie prawnym, ,Palestra” 2002, nr 7-8,
s. 71 n.; por. J. Gara, Sekta — jej istota, przejawy i metody dziatania, ,,Opieka, Wychowanie,
Terapia” 2002, nr 2, s. 39-41; por. D. Bogucka, Paristwo wobec nowych ruchéw religijnych.
Diagnoza zjawiska, stanowisko organizacji migdzynarodowych, kierunki zmian w prawie, ,Prze-
glad Rzadowy” 4 marca 1997, nr 34, s. 138-141; por. G. Mikrut, K. Wiktor, Sekty za za-
mhknigtymi drzwiami, Krakéw 2004, s. 7-8. 58 n.; por. Migdzyresortowy Zespét do Spraw
Nowych Ruchéw Religijnych Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji Rzeczpo-
spolitej Polskiej, Raport o niektérych zjawiskach zwigzanych z dziatalnoscig sekt w Polsce, red. K.
Wiktor, G. Mikrut, Warszawa 2000, s. 45 n.

41 Por. T. Hanusek, G. Mikrut, Przedsigbiorstwo sekta, ,,Wprost” 2000, nr 21, s. 38 n.; por.
M. Szostak, Sekty destrukcyjne..., dz. cyt., s. 127.351-353; por. R. Zagloba, Regulacje prawne
dotyczqce mniejszoéci wyznaniowych w Polsce, [w:] Sekty. Uwarunkowania i niebezpieczetistwa...,

dz. cyt., s. 36; por. ]. Janowski, Granice wolno$ci sumienia i wyznania a dzialalnoéc¢ sekt w Polsce,
dz. cyt., s. 118.
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stwie sa tak wielkie, Ze rodzice, usitujacy uwolni¢ dzieci spod wptywu
sekt, praktycznie nie mogg liczy¢ na zadna pomoc prawna. W prawo-
dawstwie polskim nie ma takze konkretnych przepiséw wykonawczych
(kontrowersje budzi juz sam brak prawnej wykladni terminéw ,,sekta”
i ,psychomanipulacja”) i w zasadzie nie s podejmowane jakiekolwiek
restrykcyjne dzialania wiladz panstwowych, ograniczajace dziatania
grup, wywierajacych poprzez oddzialywania psychomanipulacyjne,
destrukcyjny wplyw na zycie jednostek i spoleczeristw42.

Dzialalnoé¢ profilaktyczna podejmowana przez srodowiska rzado-
we i pozarzadowe w temacie przeciwdzialania destrukcyjnej dzialalno-
$ci ruchéw kultowych winna przede wszystkim dotyczy¢ konsolidacji
wszystkich instytucji, organizacji i $srodowisk w celu podjecia programu
rzetelnej informacji spolecznej o zagrozeniach, wynikajacych ze stoso-
wania psychomanipulacyjnych praktyk, systematycznej i stalej wspét-
pracy z osrodkami zajmujacymi si¢ przeciwdzialaniem grupom destruk-
cyjnym (profesjonalnym poradnictwem), a takze obrong jednostki i spo-
leczeristwa przez zgubnym wplywem sekt (zapobieganie dzialalnosci
kultowej, ktéra ma charakter dzialalnosci bezprawnej, psychomanipula-
cyjnej, czy destrukcyjnej oraz udzielanie niezbednej pomocy osobom
poszkodowanym)43.

422 Por. 1. Kaminski, Status sekt i nowych ruchéw religijnych w polskim systemie prawnym,
[w:] ABC o sektach, red. M. Gajewski, Tychy 2004, s. 137 n.; por. E. M. Guzik-Makaruk, Sekty
religijne w Polsce. Stan prawny na 1 kawietnia 2004 r., Warszawa 2004, s. 191 n.; por. T. Hanau-
sek, G. Mikrut, Prawo wobec sekt. Tekst wystqpienia na migdzynarodowej konferencji ,Sekty i
psychomanipulacja” w Katowicach 5 czerwca 2001, organizowanej przez Polski Instytut Erickso-
nowski, za: http://www kulty.info, 3. 11. 2004; por. Z. Paprzycki, Sekty w demokratycznym
panstwie prawnym, dz. cyt., s. 71 n.

4 Por. M. Szostak, Sekty destrukcyjne..., dz. cyt., s. 351 n.; por. G. Mikrut, K. Wiktor,
Sekty za zamknigtymi drzwiami, dz. cyt., s. 156 n.; por. D. Bogucka, Paristwo wobec nowych
ruchéw religijnych..., dz. cyt., s. 138 n.; por. E. M. Guzik, Prawne aspekty dziatalnosci sekt reli-
gijnych w Polsce, ,Pafistwo i Prawo” 2000, z. 3, s. 43-58; por. K. Urban, Z problematyki legali-
zacji nowych zwigzkow religijnych w Polsce w latach 1977-1997, ,Nomos. Kwartalnik Religio-
znawczy” 1998, nr 22/23, s. 87-106; por. J. Janowski, Granice wolnoéci sumienia i wyznania
a dziatalnosé sekt w Polsce, dz. cyt., s. 79; por. S. Biatas, Ochrona dziecka i rodziny przed sektami
i psychomanipulacjq, dz. cyt., s. 39 n; por. T. Franc, Sekty — zagrozenie nie tylko dla mlodziezy,

dz. cyt., s. 44 n.
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Sekty i nowe ruchy religijne wyzwaniem dla pastoralnych
dzialan Kosciola

Popularnos¢ sekt jednoznacznie wskazuje na liczne braki i niedoma-
gania w aktualnej propozycji Kosciota katolickiego, mogace utatwié¢ suk-
ces grupom destrukcyjnym. Ludzie, czujac sie zagubionymi we wspélcze-
snym Swiecie kryzysu, pragna zaspokojenia swoich potrzeb, pragnien
1 aspiraqji, a przez to kierujg si¢ ku ofertom ideologii nowych ruchéw reli-
gijnych. W zwigzku z tym nalezy zwréci¢ uwage na sposéb nauczania
grup nowej duchowosci i stara¢ sig¢ odkry¢, dlaczego to nauczanie jest tak
atrakcyjne, ze wypiera nauke katolickg, a takze co Koéciét moze wykorzy-
sta¢ ze sposobu nauczania tych wspélnot dla znalezienia wlasciwego spo-
sobu prezentowania prawd objawionych wspélczesnemu czlowiekowi.
Teologia katolicka powinna pokornie, madrze i dokladnie wstuchiwac¢ sie
w glosy krytyki ze strony nowych ruchéw religijnych, ktére winny skloni¢
ja do przemyslenia na nowo pewnych teologicznych probleméw, rozwi-
nigcia tematéw zapomnianych oraz poszerzenia wspéiczesnych pél ba-
dawczych (na gruncie chrystologii, pneumatologii, trynitologii, eklezjolo-
gii, sakramentologii i eschatologii)®. Gléwnie zwrdci¢ uwage na to, by
prawdy wiary byly zakorzenione nie tylko w teologicznych dysputach,
lecz réwniez w liturgii, a przede wszystkim w poboznosci cztonkéw Ko-
$ciola, wedlug znanej zasady lex orandi — lex credendi‘.

4 Por. J. Ratzinger, Raport o stanie wiary. Z Ks. Kardynatem Josephem Ratzingerem rozma-
wia Vittorio Messori, Krakéw-Warszawa-Struga 1986, s. 39 n.; por. Watykariski Sekretariat
Jednosci Chrze$cijan, Sekretariat dla Niechrzescijan, Sekretariat dla Niewierzacych, Pa-
pieska Rada do Spraw Kultury, Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwanie duszpasterskie,
»~L’Osservatore Romano” (wyd. polskie), 1986, 7, nr 5(79), s. 3 n.; por. F. Arinze, Sekty
i nowe ruchy religijne jako problem duszpasterski, ,L'Osservatore Romano” (wyd. polskie),
1991, 12, nr 7(134), s. 12 n.

45 Por. Kongregacja Nauki Wiary, ,,Donum veritas” Instrukcja o powotaniu teologa w Ko-
sciele, w: W trosce o pelnig wiary. Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary 1966-1994, tum.
i oprac. J. Krolikowski, Z. Zimowski, Tarnéw 1997, s. 353-369; por. B. Ferdek, Sekty i nowe
ruchy religijne, Wroctaw 1998, s. 197-270; por. ]. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijasistwo,
przeki. Z. Wlodkowa, Krakéw 1994, s. 155-156; por. GS, nr 62.

% Por. K. Rahner, Podstawowy wykiad wiary. Wprowadzenie do pojecia chrzescijanstwa,
przekl. T. Mieszkowski, Warszawa 1987, s. 116 n.; por. W. Granat, Perspektywy rozwoju teo-
logii w $wietle uchwat Soboru Watykatiskiego 11, [w:] Dzieje teologii katolickiej w Polsce, red. M.
Rechowicz, t. III, cz. 2, Lublin 1977, s. 289; por. A. Nossol, Teologia na ustugach wiary. Wokot
2agadnien odnowionej teologii, Opole 1979, s. 65 n.; por. Papieska Rada Kultury i Papieska
Rada do Spraw Dialogu Miedzyreligijnego, Jezus Chrystus dawcq wody zywej. Chrzescijariska
refleksja na temat New Age, Krakéw 2003, s. 18-19.
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Z duszpasterskiego punktu widzenia Kosciét katolickiego dostrzega
cztonkéw nowych ruchéw religijnych nie jako wrogéw, ktérych nalezy
atakowac i potepia¢, ale jako tych, ktérzy zagubili si¢ i zeszli na bledna
droge, i z ktérymi pragnie dzieli¢ si¢ §wiatlem i miloscig Chrystusa. Ko-
$ciot ostrzega jednak swych wyznawcéw przed wiaczeniem sie do grup,
ktore glosza bledy doktrynalne, zdecydowanie réznigce sie¢ od prawdy
Chrystusa i nauki Kosciota, gdyz stanowi to zagrozenie dla wiary i zba-
wienia, a takze stabilnosci ich osobistego zycia?’. Z drugiej jednak strony
nie moze ogranicza¢ si¢ jedynie do wskazywania tego, co w nauczaniu
grup kultowych nie jest zgodne z doktryng i praktyka Kosciola. Musi
przede wszystkim dawa¢ pozytywny przekaz prawdy chrzescijaniskiej
w sposéb wierny i dokladny, jasny i przejrzysty oraz adekwatny do
$wiadomosci i potrzeb wspoélczesnych ludzi.

Szczegdlnie dzis istnieje naglaca konieczno$¢, by Kosciét wrécit do
swego znaku rozpoznawczego, jakim jest §wiadectwo wiary oraz brat-
niej i bezinteresownej milosci - autentyzm codziennego chrzescijariskie-
go zycia — katolik ma by¢ $wiadkiem Boga wobec §wiata, poprzez swoje
postepowanie®.

Dzi§ zrozumienie wiary ubozeje, a tradycyjna moralnos¢ katolicka
poddawana jest w watpliwos¢ (istnieje tendencja, aby usungé nauczanie
Kosciota z ram codziennego zycia). Modlitwa osobista czy wspélnotowa
jest mniej praktykowana, nastepuje formalizacja sakramentéw. Nalezy
zatem zwrdéci¢ uwage na budowanie i poglebianie relacji miedzy wierza-
cym a osobowym Bogiem. Stad postulat wigkszego propagowania mi-

17 Por. . Ratzinger, Raport o stanie wiary..., dz. cyt., 101; por. J. Michalik, Kosciot wobec
sekt i stowarzyszen antykoscielnych, ,Effatha” 1993, nr 4(21), s. 3-7; por. Z. Pawlowicz, Koscidt
i sekty w Polsce, dz. cyt., s. 309 n.; por. Papieska Rada do Spraw JednoSci Chrze$cijan, Dyrek-
torium w sprawie zasad i norm dotyczgcych ekumenizmu, ,Communio. Miedzynarodowy Prze-
glad Teologiczny” 1994, nr 2(80), rok XIV, s. 7-18; por. ml, Watykariski teolog o tragedii Zako-
nu Swigtyni Slorica, ,Biuletyn KAI” 11 pazdziernika 1994, nr 93, s. 12; por. ts, ,,Civilta Chri-
stiana”: nie mozna by¢ jednoczesnie buddystq i chrzeicijaninem, ,Biuletyn KAL”, 5 sierpnia 1994,
nr 74, s. 8-9; por. lp, Koscidt ostrzega przed sektqg Moona, ,Biuletyn KAI”, 11 marzec 1997, nr
10,s. 19.

# Por. Kongregacja Nauki Wiary, ,Donum veritas”..., dz. cyt,, s. 353 n; por. B. Ferdek,
Sekty i nowe ruchy religijne, dz. cyt., s. 197-270; por. F. Arinze, Sekty i nowe ruchy religijne jako
problem duszpasterski, dz. cyt., s. 12-16.

¥ ,,Po tym wszyscy poznaja, zeScie uczniami Moimi, je§li bedziecie si¢ wzajemnie mi-
lowali” - J 13, 35; por. K. ]. Romer, Sekty a Koscidt katolicki, ,Communio. Miedzynarodowy
Przeglad Teologiczny” 1991, rok 11, nr 3(63), s. 84-91; por. B. Ferdek, Nowa ewangelizacja
a sekty, ,Effatha” 1992, nr 15, s. 11-12; por. G. Witaszek, Chrzescijanie w obliczu fenomenu

sekt, ,Homo Dei” 1988, nr 3, s. 190 n.
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styki chrzescijariskiej — osobistej poboznosci - takze i przede wszystkim
poboznosci eucharystycznej?®. Szczegélnie nalezy tu zwrdci¢ uwage na
wymiar przezyciowy, tzn. osobiste odkrywanie Chrystusa poprzez mo-
dlitwe, sakramenty i zycie zgodne z Ewangelig>.

Niektérzy odchodza do sekt, poniewaz w Kosciele nie znajduja za-
spokojenia swoich potrzeb psychicznych czy duchowych. Wydaje sie, ze
wspolczesna edukacja w ogolnosci, a przede wszystkim sama katechiza-
gja (i to nie tylko w wymiarze szkolnym) bardzo czesto kladzie zasadni-
czy akcent na formacje intelektualng (intelektualny przekaz wiedzy). To
jednak nie zaspokaja w pelni potrzeb duchowych czlowieka — stad nale-
zy skupi¢ sie nie tylko na jakosci treéci, ale takze na sposobie ich przeka-
zu oraz elemencie przezyciowym - gléwnie autentycznym zyciu po-
znawanymi wartosciami. Brak ,profesjonalnie” przygotowanych spo-
wiednikéw i kierownikéw duchowych, formalizacja sakramentéw i zy-
cia parafii, brak katechizacji dorostych, coraz czestsze odrzucanie i ne-
gowanie nauki Kosciola, zwlaszcza w dziedzinie moralnosci seksualnej,
obojetnos¢ religijna (,,statystyczny katolicyzm” lub ,$wiateczny katoli-
cyzm”) — to problemy dzisiejszego Kosciola, z ktérymi musi si¢ On jak
najszybciej zmierzy¢ i znalez¢ drogi wyjécia z tej sytuac;jis2.

Sekty bazuja najczesciej na ludzkiej niewiedzy, glupocie i naiwnosci,
stad wyplywa postulat posiadania solidnej wiedzy i madrosci. Najlep-
szym bowiem zabezpieczeniem przed szkodliwa i manipulatorska
dzialalnoscig grup nowej duchowosci jest wypracowanie wiasciwej po-
stawy religijnej, ktéra pomoze zbudowa¢ trwaly i autentycznie chrze-
Scijariski $wiatopoglad czlowieka®. Stad bardzo waznym sposobem

% Por. Sekty albo nowe ruchy religijne..., dz. cyt., s. 3-6; por. F. Arinze, Sekty i nowe ruchy
religijne jako problem duszpasterski, dz. cyt., s. 12-16; por. J. Tomko, Gloszenie Chrystusa jako
Jedynego Zbawiciela wobec wyzwania sekt, ,1.'Osservatore Romano” (wyd. polskie), 1991, 12,
nr 7(134), s. 10~11.

51 Por. Jan Pawel II, Powinniscie uobecnia¢ Kosciét we wszystkich dziedzinach ludzkiej dzia-
talnosci, ,L'Osservatore Romano” (wyd. polskie), 1982, 3, nr 5(29), s. 5; por. R. Kamiriski,
Gldwne kierunki w pracy duszpasterskiej Kosciota w Polsce, [w:] Duszpasterstwo a wyzwania XXI
wieku..., dz. cyt., s. 55 n.; por. A. Zwoliriski, Wychowanie do wolnosci od sekt, dz. cyt., s. 63 n.

"2 Por. Z. Pawlowicz, Koscid? i sekty w Polsce, dz. cyt., s. 312-315; por. A. Zwolinski, Sek-
ty... Dlaczego?, dz. cyt., s. 164-165; por. Sekty albo nowe ruchy religijne..., dz. cyt., s. 3 n.; por.
G. Witaszek, Chrzescijanie w obliczu fenomenu sekt, dz. cyt., s. 190; por. M. Libiszowska-
-Z6ttkowska, Nowe ruchy religijne — zjawisko socjologiczne, ,Wiez” 1993, nr 2(413), s. 53-55;
por. A. Zwolinski, Nieuchwytna Rzeczywistos¢ czyli sekty w Polsce, [w:] Sekty — mit czy rzeczy-
wistos¢, Zeszyt nr 1, Krakéw 1999, s. 18-19.

5 Por. ]. Makselon, Jednostka w grupie, dz. cyt., s. 250-252.
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przeciwdzialania inwazji grup destrukcyjnych jest réwniez nieustanne
podejmowanie, przez wszystkich odpowiedzialnych za wychowanie
nowej, statej i poglebionej ewangelizacji i katechizacji — wysitkéw ciagle-
go i wszechstronnego ksztalcenia i formacji w sprawach wiary i moral-
noéci (takze samoksztalcenie w tej dziedzinie) — i to zaré6wno w zakresie
problematyki biblijnej, teologicznej, jak i ekumenicznej — uwzgledniaja-
cej nie tylko problemy teologii, ale takze problemy nurtujace wspétcze-
snego czlowieka — na poziomie wspélnot lokalnych, oséb zajmujacych
sie ksztalceniem, a takze duchowienistwa’t. Wychowanie religijne, sys-
tematyczna katecheza, trwanie na fundamencie, jakim jest Jezus
Chrystus, czytanie Pisma Swigtego, wstuchiwanie si¢ w glos nauki Ma-
gisterium Kosciola, a przede wszystkim modlitwa i poglebione zycie
sakramentalne to niezastapione antidotum na wszelkiego rodzaju znie-
wolenia ze strony sekt. Bardzo wazne jest przy tym wlaczenie si¢ w zy-
cie wspdlnoty religijnej, w ktorej czlowiek bedzie mégl przezywac po-
znawane intelektualnie treSci w atmosferze wiary i $wiadectwa tych,
ktérzy nimi zyja%.

Wielu katolikéw odchodzi do sekt z powodu zgorszenia (nie chca
siebie nawraca¢, ale chca poprawia¢ innych), a nieraz powodem ich
odejscia sa takze problemy w realizacji wymagan wiary czy nauki Ko-
sciola, w ich zyciu. Zamiast dostosowa¢c swoje postgpowanie ~ odrzucaja
te zbyt trudne — niezyciowe, nieludzkie, niedzisiejsze (w ich mniemaniu)
wymagania, wynikajace z wiary i moralnosci katolickiej, na korzys¢
doktryny nowego ruchu religijnego, ktéra w ich odczuciu jawi sie jako
latwiejsza w codziennym praktykowaniu. Stad tak nieodzowna potrzeba
umiejetnego spojrzenia na rzeczywistos¢, w ktorej si¢ znajdujemy, a tak-
ze autentycznego zycia chrze$cijaniskiego (Scistego powigzania wyzna-

54 Por. Jan Pawel 1, Christifideles laici, nr 34; por. B. Ferdek, Nowa ewangelizacja a sekty,
dz. cyt, s. 11 n.; por. J. Wal, Nown ewangelizacja w obliczu wspdiczesnego pogaristwa, [w:] New
Age pseudoreligia, red. S. Dobrzanowski, Krakéw 1994, s. 79-87; por. J. Tomko, Gloszenie
Chrystusa..., dz. cyt., s. 10-11; por. K. Jezyna, Nowa ewangelizacja przepowiadaniem oredzia
zbawienia, ,Bielsko-Zywieckie Studia Teologiczne” t. 5, 2004, s. 125 n.; por. J. Ratzinger,
Raport o stanie wiary..., dz. cyt., s. 100-101; por. Z. Marek, Wychowywa¢ do wiary, Krakéw

1996, s. 10 n.
ss Por. P. J. Sliwiniski, Duchowa bezdomno$¢, ,,Przewodnik Katolicki” 1996, nr 2, s. 14;

por. F. Arinze, Sekty i nowe ruchy religijne jako problem duszpasterski, dz. cyt., s. 12-16; por.
A. Zwolinski, Sekty... Dlaczego?, dz. cyt., s. 164-165; por. Z. Pawlowicz, Kosciof i sekty

w Polsce, dz. cyt., s. 312-315.
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wanej wiary z codziennym zyciem wedlug jej wskaza) w oparciu
o wskazania Ewangelii i nauki Kosciola5s.

Odpowiedz Kosciota, gléwnie w wymiarze wspélnot lokalnych -
parafii — na zjawisko atrakcyjnosci i popularnosci grup nowej duchowo-
éci, w ktéra powinni wlaczy¢ sie wszyscy katolicy, musi realizowac sig
w dwéch kierunkach. Pierwszy to szeroko pojeta profilaktyka wobec
wszystkich czlonkéw wspélnoty, a zwlaszcza os6b i grup najbardziej
zagrozonych werbunkowsa oferta i psychomanipulacyjng indoktrynacja
grup destrukcyjnych — tzn. uzdrowienie tych elementéw zycia wspélnot
parafialnych, ktérych niedostatki powoduja kontakt wspélczesnych lu-
dzi z czlonkami sekt i nowych ruchéw religijnych. Drugi to dziatalnosé¢
ewangelizacyjna wobec czlonkéw grup kultowych’. Parafia musi by¢
zatem wspolnota wspdlnot — sta¢ si¢ autentyczna rodzing parafialng,
gdzie kazdy znajduje miejsce dla siebie i czuje sie u siebie - przez brater-
stwo, pojednanie, otwartos¢ na ludzi majacych rézne problemy. Bardzo
wazne jest by w jej ramach zaspokajano te potrzeby, pragnienia i aspira-
cje, dla spelnienia ktérych ludzie odchodza do sekt.

Niestety trzeba takze zauwazy¢, ze duchowieristwo w Polsce nie jest
odpowiednio przygotowane do rozwiazania probleméw dotyczacych
sekt i nowych ruchéw religijnych. Ksieza zazwyczaj nie znajduja zasad-
nej odpowiedzi na pytania wiernych, pozostajacych w réznego rodzaju

% Por. J. Ratzinger, Wprowadzenie do Katechizmu Kosciota Katolickiego, [w:] Wprowadzenie
do Katechizmu Kosciota Katolickiego, red. A. Sujka, Warszawa 1994, s. 10 n_; por. M. Finke,
Pedagogika wiary, Poznan 1996, s. 83-85; por. P. Bosak, Wychowanie do wiary katolickiej mio-
dziezy, ,Katecheta” 1969, nr 13, s. 18 n.; por. S. Pyszka, Koscidt katolicki a sekty, Krakéw 1994,
s. 17 n.; por. W. Szelag, Sekty i Nowe Ruchy Religijne jako problem duszpasterski, {w:] Sekty
i nowe ruchy religijne. Studium ekumeniczne, red. J. Budniak, Cieszyn 2003, s. 61-62.

57 Por. J. Majka, Parafia jako srodowisko ksztattowania moralnosci, [w:] W stuzbie Ludowi
Bozemu, red. B. Bejze, Poznan-Warszawa 1983, s. 302 n.; por. Z. Pawlowicz, Koscidl i sekty
w Polsce, dz. cyt., s. 309.311; por. A. Rézariska, Zagrozenie ze strony sekt a dziatalno$¢ wycho-
wawcza Slgskiego Kosciola Ewangelicko-Augsburskiego Wyznania na Zaolziu, [w:] Sekty i nowe
ruchy religijne. Studium ekumeniczne, dz. cyt., s. 107-117; por. ]. Budniak, Ko$ciét Rzymskoka-
tolicki wobec sekt i nowych ruchéw religijnych, [w:] Sekty i nowe ruchy religijne. Studium ekume-
niczne, dz. cyt., s. 25-26.

58 Por. J. Mikutowski-Pomorski, Niepokdj a potrzeba tadu: wspétczesna polska transformacja
wobec zmiany swiadomosci, [w:] Imponderabilia wielkiej zmiany. Mentalnosé, wartosci i wigzi
spoleczne czaséw transformacji, red. P. Sztompka, Warszawa-Krakéw 1999, s. 200 n.; por. A.
Zuberbier, Teologia dzisiaj, Katowice 1975, s. 271 n.; por. S. Mika, Psychologia spoteczna, War-
szawa 1987, s. 390; por. ]. Majka, Socjologia parafii. Zarys problematyki, Lublin 1971, s. 13 n.;
por. H. Zochowski, Parafia wobec przemian wspétczesnych, dz. cyt., s. 367 n.; por. Z. Pawto-
wicz, Koscidt i sekty w Polsce, dz. cyt, s. 312-315; por. Z. Stachowski, Kosciét wobec nowych
ruchow religijnych, ,Euhemer. Przeglad Religioznawczy” 1991, nr 4, s. 145-148.

332



trudnosciach i problemach po zetknigciu z grupa nowej duchowosci.
Seminaria duchowne nie ksztalca w tym wzgledzie (w ogéle lub wystar-
czajaco), wychowanie do kaplarnistwa omija wlasciwie ten temat. Bardzo
waznym zatem staje sie uwzglednienie profilaktyki antysektowej i po-
radnictwa kryzysowego w ramach formacji do kaplaristwa, jak i w ka-
planistwie — wyposazenie duchownych w odpowiedniag wiedze, ktéra
pozwoli im poméc osobom zagrozonym wspdlczesnymi problemami,
a takze bedzie przeciwdziala¢ destrukcyjnemu oddzialywaniu nowych
ruchéw religijnych na poszczegélne jednostki, jak i cale spotecznosci
ludzkie.

Prawdziwa odpowiedZ Kosciola katolickiego na wyzwanie sekt
i nowych ruchéw religijnych polega przede wszystkim na uzdrowieniu
niewystarczajacych, nieprzystajacych do wspoélczesnych potrzeb i ocze-
kiwan, a przez to stabych stron postugi duszpasterskiej, a nastepnie na
dobrym programie chrystianizacji oraz nowej, solidnej i poglebionej
ewangelizacji (gdyz postannictwo Kosciola nie polega jedynie i wytacz-
nie na walce z sektami) — na odnowieniu i wzmocnieniu apostolskiej
skutecznosci®. Niezbedna jest nowa i prawdziwa tozsamos¢ Kosciota —
ozywienie dzialalnosci ludzi wierzacych wszystkich stanéw oraz wypra-
cowanie wspoélczesnych koncepcji ewangelizacji — gloszenie Dobrej No-
winy, budowanie wiary, nadziei i milosci opartej na Stowie Bozym i zy-
ciu sakramentalnym - tworzenie ,cywilizacji milosci”é!. Chodzi gtéwnie
o to, by wszyscy katolicy na nowo odkryli we wspdlnocie Kosciota to,

¥ Por. B. Grobelny, M. Pawlikowska, Gram profilaktyki jest cenniejszy od kilograma tera-
pii, dz. cyt., s. 18 n.; por. A. Zwoliriski, Wychowanie do wolnosci od sekt, dz. cyt., s. 63 n.; por.
M. Kapias, Jak obroni¢ mlodziez przed sektami?, dz. cyt., s. 62 n.; por. M. Kapias, Uwaga sekty:
propozycja programu profilaktyczno-wychowawczego, dz. cyt., s. 175-183.

% Por. Jan Pawel II, Pastorem dabo vobis, nr 6; por. Jan Pawel II, Ecclesia in Europa, nr 58;
por. Sekty albo nowe ruchy religijne..., dz. cyt., s. 3 n.; por. F. Arinze, Sekty i nowe ruchy reli-
gijne jako problem duszpasterski, dz. cyt., s. 12-16; por. Z. Pawlowicz, Kosciél i sekty
w Polsce, dz. cyt., s. 313 n.; por. ]. Tomko, Gloszenie Chrystusa jako jedynego Zbawiciela wobec
wyzwania sekt, dz. cyt., s. 10; por. B. Ferdek, Sekty i nowe ruchy religijne, dz. cyt., s. 271 n.

61 Por. Jan Pawel I, Trzeba budowaé ,cywilizacje mitosci” Audiencja generalna (15 XII
1999 r.), ,,L’Osservatore Romano” (wyd. polskie) 2000, 21, nr 3(221), s. 44-45; por. Jan Pa-
wel Il, Przeméwienie do konferencji Episkopatu Polski, biskupéw z zagranicy oraz do przelozonych
zgromadzen zakonnych. Warszawa 9 VI 1991 r., [w:] Jan Pawet II. Pielgrzymki do Ojczyzny 1979,
1983, 1987, 1991, 1995, 1997. Przemdwienia, homilie, Krakéw 1997, s. 761-767; por. J. Krasiri-
ski, Przez wiare i nadziej¢ ku cywilizacji mitosci, Sandomierz 1987, s. 540n; por. J. Ziélkowski,
Chrzescijaristwo jako cywilizacja mitosci na tle innych cywilizacji, [w:] Mitos¢ milosierna, red.
]. Krucina, Wroctaw 1985, s. 37-68, s. 45n; por. J. Warzeszak, Przyczyny ekspansji sekt wedlug
Nadzwyczajnego Konsystorza Kardynatéw, ,Warszawskie Studia Teologiczne” 1996, t. 9, s. 307 n.

333



czego szukaja w sektach, a przez to takze stali si¢ odpowiedzialni za losy
Ewangelii we wspélczesnym $wiecie®2.

Czy jesteSsmy bezradni wobec sekt? Zdecydowanie NIE! Mozemy
przeciez podja¢ szereg konkretnych dziatan profilaktycznych (adekwat-
nych do wiasnej pozycji i roli spolecznej, zdolnosci i mozliwosci), ktére
obronia przed psychomanipulacyjna dzialalnoscia grup destrukcyjnych
(cze$¢ z nich staralem sie przedstawi¢ w artykule). Cho¢ nalezy takze
podkresli¢, ze mozemy by¢ bezradni ~ wtedy, gdy problem dziatalnosci
psychomanipulacyjnej grup nowej duchowosci zbagatelizujemy i nie
podejmiemy stosownych prewencyjnych érodkéw zaradczych wobec
niej. Wtedy rzeczywiscie przy spotkaniu z ich aktywnoscig, przez swoja
obojetnos¢ i krétkowzrocznosé mozemy okaza¢ si¢ bezradni, a przez to
niejako na wlasne zyczenie skazani na porazke i bezbronni wobec sto-
sowanej przez sekty i nowe ruchy religijne propagandy i agitacji, ktéra
bardzo szybko moze doprowadzi¢ do powaznych zaburzen w naszym
zyciu i otoczeniu. Oby$my tego bledu nie popelniali.

Wobec wspélczesnego zjawiska popularnosci i aktywnosci grup de-
strukcyjnych niezbedna jest szeroko pojeta dziatalno$é¢ profilaktyczna
(prewencyjna), czyli odnowienie tych plaszczyzn ludzkiej egzystencji,
ktére poprzez swoje ,niedomagania” (brak zaspokojenia potrzeb, pra-
gnien i aspiracji wspélczesnego czlowieka) czynig osobe ,otwartg” na
oferte grup nowej duchowosci. Zamiast postawy bezradnosci, czy uda-
wania, ze problem albo nie istnieje, albo nas nie dotyczy — postawa au-
tentycznego swiadectwa swego zycia — chrzescijariskiej wiary i moralno-
$ci. To najwazniejsze zadanie, jakie staje obecnie przed katolikami wobec
wyzwania, jakie przynosi wspolczesna atrakcyjnos¢ grup nowej ducho-
woéci. Swiadomoé¢ spolecznej szkodliwosci dziatania sekt i nowych ru-
chéw religijnych nakazuje rodzinom, szkolom, wspdlnotom wierzacych
i wszystkim, ktérym drogi jest los kazdej jednostki, podjecie niezbed-
nych dziatlan. Musza one dotyczy¢ zaréwno profilaktyki, by uodporni¢
jednostki na metody propagandowe i werbunkowe sekt — czesto
sprzeczne z prawem, jak i dzialari majacych na wzgledzie dobro ofiar
doktryny i metod sekciarskich. Sekty tam bowiem odnosza sukces, gdzie
struktury spoleczne nie potrafia we wlasciwy sposéb poméc czlowieko-

€2 Por. J. Ratzinger, 50! ziemi. Chrzescijaristwo i Kosciét katolicki na przetomie tysigcleci.
Z kardynatem rozmawia Peter Seewald, ttum. G. Sowinski, Krakéw 1997, s. 200-204.223-236;
por. J. Ratzinger, Raport o stanie wiary..., dz. cyt., s. 35-37.100-101.
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wi w rozwigzywaniu jego probleméw. Dlatego odpowiedzia na dziatal-
no$¢ grup nowej duchowosci musi by¢ zawsze przede wszystkim podje-
cie wyzwarn, jakie niesie za soba aktywnos¢ tego typu grup, tak w wy-
miarze jednostkowym, jak i spotecznym, aby zdecydowanie przeciw-
stawi¢ si¢ ich destrukcyjnym oddzialywaniom poprzez uzdrowienie
tych wszystkich elementéw wspélczesnej cywilizacji, ktérych kryzys
oddzialywujac na czlowieka czyni go otwartym na manipulacyjng oferte
sekt i nowych ruchéw religijnychs®3.

Autor jest w pelni §wiadomy, Ze nie wyczerpuje problemu, nie po-
zwala bowiem na to objetos¢ tej publikacji. Dlatego liczy, ze Ci, ktérych
problematyka ta zainteresowala, siggng réwniez po lepsze i obszerniej-
sze opracowania na ten temat.

63 Por. A. Wolpiuk, Przyczyny i motywy przynaleznosci do sekt i nowych ruchéw religij-
nych, Krakéw 2006, s. 289-290.
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Are We Truly Helpless in the Face of Sects?
Summary

In the face of the phenomenon of popularity and activity of destructive
groups nowadays, undertaking widely understood preventive measures is
essential. Such activity should consist in restoring these areas of human existence
which, through their ‘indispositions’ (inability to satisfy needs, desires and
aspirations of contemporary man), make people ‘open’ for offers from groups of
new spirituality. Instead of assuming an attitude of helplessness, pretending that
the problem does not exist, or, that it does not concern us, an attitude of a
genuine testimony of our life — Christian faith and morals, should be assumed. In
the face of a challenge posed by the lure of new spirituality groups, this is now
the most important task for Catholics. The awareness of social harmfulness of the
activity of sects and new religious movements makes parents, schools,
communities of the faithful and all who care about the fate of another human
being undertake necessary actions. These actions have to relate to preventive
measures in order to immunize individuals to propaganda and recruitment
methods of sects, which are often against the law. The good of the victims of
sects’ doctrines and methods must be also considered in such actions. Sects are
successful where social structures are unable to help people in solving their
problems in a proper way. Therefore, an answer to the activity of the groups of
new spirituality must always be to first of all face the challenge, which the
activity of such groups poses, both in relation to an individual and the society so
as to firmly oppose their destructive activity through healing these elements of
today’s civilization which are in crisis and thus leave man vulnerable to the
manipulative activity of sects and new religious movements.



