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Wstep

Temat zycia seksualnego 0sob glebiej niepelnosprawnych intelek-
tualnie wzbudza wiele pytan i jest przedmiotem dyskusji. Ludziom o ogra-
niczonej sprawnosci intelektualnej w ogolnym odbiorze spotecznym czg-
sto przypisywane sa takie cechy jak niesamodzielno$¢, nieodpowiedzial-
nos¢, zachowania agresywne, nieprzewidywalno$¢... Takie nastawienie spo-
feczne powoduje, iz tworzy si¢ niejako mit upos$ledzonych umystowo, kto-
rzy nie sg w stanie prawidlowo funkcjonowaé w spoteczenstwie. Niepetno-
sprawni umystowo jako ,,nietworczy”, ,,nieprzystosowani” i ,,wymagajacy
stalej opieki” czgsto staja sig klopotliwym cigzarem. Ogolne nastawienie
tworzy pewna atmosfere niezrozumienia, ktore prowadzi do odrzucenia tych,
z ktorymi sa kiopoty.

Spoteczenstwo, jako pewien ogét ludzi, tworzy podziat na jednost-
ki petnosprawne i niepetnosprawne intelektualnie. Oczywiscie ci, ktorzy
ow podzial tworza, zaliczaja siebie do pierwszej z tych grup zapewniajac
sobie bezpieczny status 0sob tworczych, wnoszacych cenny wkiad w zycie
migdzyludzkie. Takie uogoélnienie, ktore jest pewnym zwyczajnym zjawi-
skiem spolecznym, przynosi jednak niesamowita szkode kazdemu z tych,
ktorym nie bylo dane urodzi¢ si¢ bystrym i obdarzonym wysokim ilorazem
inteligencji. Nieznajomo$¢ tematyki dotyczacej niepetnosprawnych inte-
lektualnie sprzyja niekorzystnej generalizacji, a poniewaz grupa poszkodo-
wanych nie jest w stanie podja¢ si¢ swojej obrony, niebezpieczne twierdze-
nia na temat uposledzen szybko i trwale przyjmuja si¢ w opinii spoteczne;j.

Jedna z takich opinii jest z pewnoS$cia temat Zycia seksualnego i mat-
zenstw 0sob glebiej uposledzonych intelektualnie. Przed tym problemem
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staja moralisci, pedagodzy specjalni, osoby zajmujace si¢ edukacja w tema-
cie ,,przygotowanie do zycia w rodzinie”, a takze wszyscy ci, ktorzy spra-
wuja opieke nad ludzmi dorostymi z niepelnosprawnoscia intelektualna.
Na poczatku musza oni zada¢ sobie bardzo zasadnicze pytanie: czy mozna
osoby glgbiej uposledzone intelektualnie przygotowaé do zatozenia rodzi-
ny i normalnego w niej funkcjonowania? Jezeli za$ pytaja o normalne funk-
cjonowanie w rodzinie, to trzeba tez zapytac co stanowi owa ,,norm¢” funk-
cjonowania rodziny. W rozumieniu socjologii rodzina to wyodrgbniona grupa
spoteczna zlozona z matzenstwa i dzieci (takze adoptowanych) oraz ogdtu
krewnych matzonkéw; wystepuje we wszystkich spoleczenstwach i epo-
kach, peini wazne funkcje, do ktorych zalicza si¢ m.in.: prokreacja, socjali-
zacja, utrzymywanie ciagto$ci kulturowej, funkcja ekonomiczna i opiekun-
cza. Pedagog specjalny podejmujacy zadanie przygotowania dziecka do Zycia
dorostego w spoteczenstwie musi zada¢ sobie pytanie 0 mozliwo$ci rozwo-
jowe dziecka w tej dziedzinie. Powinien rowniez ustali¢, czy osoba uposle-
dzona intelektualnie musi osiagna¢ dojrzaty rozwoj spoteczny we wszyst-
kich zakresach Zycia spotecznego rodziny, czy wystarczy by byla dojrzala
tylko w istotnych elementach tego zycia. Jezeli wystarczy tylko dojrzatos$¢
W tym, co jest najwazniejszym elementem Zycia rodziny i malzenstwa, to
jak okresli¢ elementy konstytutywne Zycia spolecznego rodziny.
Oczywistym jest, iz kazdy gltos w dyskusji ma zabarwienie subiek-
tywne. Rdznice w spojrzeniu zawsze wynikaja z wyznawanej filozofii Zy-
cia, ze $wiatopogladu. Glos,jaki w tych rozwazaniach o$mielam si¢ zabrac,
nawigzuje do $wiatopogladu chrzescijanskiego, do filozofii personalistycz-
nej!. Filozofia, ktéra w centrum swojego zainteresowania stawia cztowieka
podkres$lajacjego niezaprzeczalng warto$¢, ktora mowi o godnosci ludzkiej
i szczegblnym miejscu cztowieka w §wiecie, zapewnia wlasciwe miejsce
w strukturze spotecznej 2 réwniez ludziom z uposledzeniem intelektualnym.
A $wiatopoglad chrzescijanski, ktory czerpie swoje Zzrodlo z tajemnicy mi-

! Na temat ujgcia personalizmu we wspdlczesnej teologii zob. R. Winling, Teo-

logia wspdiczesna 1945-1980, Krakdéw 1990, s. 84-85. Wspdlczesnym przed-
stawicielem tego kierunku filozofii jest Jan Pawet II, zob. Karol Wojtyta, Mi-
{0$¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 1986. Na temat godnosci czlowieka zob. ency-
kliki papieskie, Jan Pawet II, Redemptor hominis, Dives in misericordia, La-
borem exercens, Veritatis splendor oraz Evangelium vitae.

O godnosci osoby ludzkiej w nauczaniu Kosciola zob. Gaudium et spes. Kon-
stytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspolczesnym, Sobor Watykanski
11, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan 1967, s. 537-620.
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tosci az po krzyz, zapewnia kazdemu z tych ludzi odpowiednie dla niego
miejsce w Bozym planie zbawienia®.

1. Glosy w dyskusji na temat potrzeb seksualnych ludzi
z glebsza niepelnosprawnoscig intelektualng

Na gruncie polskim niewielu jest specjalistow zajmujacych gtos
w rozwazaniach na temat malzenstw i edukacji seksualnej osob z glebsza
niepetnosprawnoscia intelektualna. Temat ten podejmuje m. in. Krzysztof
M. Lausch* z Poznania, dtugoletni i do§wiadczony pedagog specjalny oraz
Kazimiera Nowak-Lipinska, pracownik naukowy Uniwersytetu Gdanskie-
go’. Kazimiera Nowak-Lipinska uwaza, ze trudno$ci w tej tematyce wyni-
kaja z trzech zasadniczych powodow: z braku jakiejkolwiek tradycji zaj-
mowania si¢ sprawami erotyzmu w polskiej mysli oligofrenopedagogicz-
nej, z braku badan nad seksualnoécia 0sob z glebszym uposledzeniem umy-
stowym, a takze z odmiennych postaw wobec seksualnosci, wynikajacych
z r6znic $wiatopogladowych®. Kazimiera Nowak-Lipifiska byta promoto-
rem dwoch prac magisterskich, ktorych autorki podjely sig badan nad tema-
tem seksualno$ci 0sob z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng. Jed-
nak temat wymaga znacznie wigkszego poglebienia i analizy oraz popro-
wadzenia obszerniejszych badan po to, by pospieszy¢ z pomoca dorostym
ludziom niepetnosprawnym intelektualnie. Dotychczasowe proby zglebia-
nia tego tematu i do§wiadczenia r6znych krajow wskazuja, Ze odno$nie do
matzefstw 0sob niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu gi¢bszym nie
ma idealnego rozwiazania tego problemu. I to w moim odczuciu jest kolej-
nym waznym elementem, ktéry powoduje, ze sprawa seksualno$ci 0sob
z upos$ledzeniem umystowym jest tak stabo zbadana. W badaniu tego tema-
tu trzeba nam pamietac o istniejacych potrzebach 0s6b uposledzonych i ich

¥ Por. R. Dettlaff, O godnosci ludzi z uposledzeniem umysiowym w nauczaniu

Jana Pawfa 1I, ,,Studia Gdanskie” 2001, s. 297-312.

Por. K. M. Lausch, Teoretyczne podstawy katechizacji oséb glebiej uposiedzo-
nych umystowo, Warszawa 1987, s. 205-229.

Tematyka edukacji seksualnej oraz malzenstw os6b z glgbsza niepelnospraw-
noscia intelektualna zostata podjeta przez K. Nowak-Lipinska w kilku artyku-
fach.

Por. K. Nowak-Lipinska, Kontrowersje wokot edukacji seksualnej 0sob z gleb-
szym uposledzeniem umystowym, w: Problem podmiotowosci czlowieka w pe-
dagogice specjalnej, red. H. Machel, Torun 1997, s. 75.
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prawie do mitosci. Musimy jednak zdawac sobie sprawg rowniez z tego, Ze
niepelnosprawnosé intelektualna najczgsciej pociaga za soba ograniczong
lub catkowita niezdolno$¢ do petnienia tych funkcji, ktére nierozerwalnie
zwiazane sg z faktem bycia matzonkiem czy rodzicem.

2. Rozne podejscia do edukacji seksualnej osob z glebsza
niepelnosprawnoscia intelektualng

Kazimiera Nowak-Lipinska wsréd aktualnie panujacych sposobow
patrzenia na ptciowos¢ ludzi glebiej niepetnosprawnych intelektualnie wy-
roznita trzy orientacje:

- orientacje deseksualistyczno-unikajaca,
- orientacje seksualno-totalnie-akceptujaca,
- orientacje seksualno-sublimacyjna.

U podstaw orientacji deseksualistyczno-unikajacej lezy mechani-
styczna filozofia Kartezjusza, ktory glosit ,,mysle, wiec jestem”. Ten spo-
sOb patrzenia na cztlowieka najwigksza warto$¢ przypisuje ludzkiemu rozu-
mowi. Filozofia ta glosi, ze niedorozwdj intelektu ludzkiego rzutuje na inne
struktury osobowosci, rdéwniez na sferg piciowa. Takie spojrzenie na czlo-
wieka niepetnosprawnego umystowo prowadzi do uznania go za osobg asek-
sualna. A skoro, zgodnie z tym myS$leniem, nie istnieje seksualno$é¢ osob
z glebszym uposledzeniem, to nie istnieje rowniez problem malzenstw osob
niepetnosprawnych intelektualnie’.

W orientacji seksualno-totalnie-akceptujacej Kazimiera Nowak-
Lipinska wyrdéznia dwa nurty.

Wedtug pierwszego, ktory nazywa totalnym hedonizmem seksual-
nym, przezycia natury seksualnej rekompensujg uposledzonym umystowo
ich braki w zakresie do§wiadczen intelektualnych, estetycznych i emocjo-
nalnych. Seksualnos¢ w tym nurcie traktowana jest w jej czystej formie,
bez nadbudowy psychicznej. Zgodnie z nim, im wigksze jest uposledzenie
intelektualne tym wigksze znaczenie ma sfera ptciowa w zyciu czlowieka
niepetnosprawnego. Nalezy zaspokaja¢ sig seksualnie we wszelki mozliwy

Por. K. Nowak-Lipinska, Pytania o miejsce edukacji seksualnej w systemie
rehabilitacji 0sob z glebszym uposledzeniem umystowym, w: Spoleczenstwo
wobec autonomii 0séb niepetnosprawnych, red. W. Dykcik, Poznan 1996,
s. 194-196.
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sposob. Homoseksualizm czy masturbacja sa tak samo wartoSciowe jak
heteroseksualizm. Nurt ten nie uznaje prokreacji. Preferuje antykoncepcje,
ktora powinno sig zajac otoczenie.

Nurt drugi w tej orientacji akceptuje to, co poprzedni. Zwraca on
jednak uwage na nadbudowe psychiczna zwiazana ze sfera ludzkiej seksu-
alnos$ci. Przykladem takiego spojrzenia jest holenderski system rehabilita-
¢cji. Cele edukacji seksualnej osob z glebszym uposledzeniem w Holandii
nie roznia si¢ niczym od edukacji seksualnej osob petnosprawnych. Maja
za zadanie przygotowac osoby niepetnosprawne intelektualnie do pode;j-
mowania normalnego Zycia ptciowego w zwiazkach przedmatzenskich i mal-
zenskich, tolerowany jest tez inny sposob zaspokajania swoich potrzeb sek-
sualnych, jak homoseksualizm, ¢zy masturbacja. Prawodawstwo holender-
skie pozwala na zawieranie zwiazkow matzenskich osob z uposledzeniem
umystowym. Jezeli istnieje wigz uczuciowa miedzy partnerami i zapewnio-
ne jest zabezpieczenie materialne, to nie widzi zasadniczych przeciwwska-
zan dla posiadania dzieci. Dopuszcza tez antykoncepcje®.

Trzeci sposob spojrzenia na seksualnos¢ 0sob uposledzonych umy-
stowo to orientacja seksualno-sublimacyjna. Jej rodowod pochodzi z per-
sonalistycznej wizji czlowieka, ktora glosi, ze kazda osoba ludzka stanowi
niezaprzeczalng warto$¢. Przedstawicielami tego sposobu mys$lenia sa Jean
Vanier, KrzysztofiM. Lausch i Katarzyna Lausch. Wedle tego pogladu oso-
by z niepetnosprawnoscia intelektualna rodza sie z taka sama sfera emocjo-
nalng, jak cztowiek pelnosprawny. Przedstawiciele tego sposobu myslenia
uwazaja, ze sfera ptciowosci stanowi integralng sfere ludzkiego zycia, ale
zachowania seksualne 0s6b uposledzonych sa odmienne od analogicznych
u 0sdb petnosprawnych. J. Vanier uwaza, Ze chociaz uposledzeni umysto-
wo maja zaburzong sferg racjonalna, to podkresli¢ nalezy istniejaca u nich
$wiadomos¢ mitosci. Ludzie z niepelnosprawnoscia intelektualna czgsto
skrzywdzeni brakiem mitoéci i ciepta w wyniku negatywnych do$wiadczen,
ujawniaja swoje cierpienie i pragnienie tego typu uczu¢. Potrzeby seksual-
ne nie sa u nich tak rozbudowane, jak pragnienie bliskos$ci drugiego czto-
wieka. U ludzi uposledzonych staja si¢ one §rodkiem na zmniejszenie i roz-
fadowanie napig¢ wywotanych deprywacja seksualna. Wszelkie indywidu-
alne czy grupowe praktyki seksualne tych osob przynosza im chwilowe
tylko uspokojenie i na krotki czas daja poczucie odprezenia i szczgsScia.
Pozwala im to wyj$¢ z osamotnienia i zaspokoi¢ glod uczuc. Propagatorzy

¢ Por. tamze, s. 197-199.
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orientacji seksualno-sublimacyjnej podkreélaja niebezpieczenstwo takich
sytuacji, bo w umysle os6b uposledzonych tworzy si¢ zwiazek taczacy na-
silenie niepokoju wewngtrznego z roztadowujaca go doraznie praktyka sek-
sualng’ . Katarzyna Lausch uwaza, ze kazdy cztowiek ma prawo do odczu-
wania emocji i — jesli poziom rozwoju mu na to pozwala — ma prawo do
przyjazni i mitoéci oraz do uzewngtrzniania tych uczu¢. Lezy to bowiem
w naturze czlowieka. Glosi ona jednoczesnie poglad, Ze niezgodne z natura
jest jednak przyzwolenie na peine kontakty seksualne jako najpelniejsza,
jedyna forme okazywania tych uczué.

Orientacja deseksualistyczno-unikajaca uznaje osoby niepelno-
sprawne intelektualnie za aseksualne ignorujac zupetnie te sferg ich zycia.
Poddajac analizie taki sposdb myslenia i zestawiajac go z obserwacjami
nalezy wysuna¢ watpliwosci co do shusznosci tych przekonan. Obserwo-
wana rzeczywisto$¢ przynosi inne do$wiadczenia. Jak przy traktowaniu
aseksualnym osob uposledzonych wythumaczy¢ zainteresowanie, jakie
wykazuja wobec siebie ludzie z niepelnosprawnos$cia intelektualng obu plci?
Jak wytlhumaczy¢ zdarzajace sig¢ praktyki masturbacji?'® Osoby niepelno-
sprawne intelektualnie rozwijaja sig fizycznie w sferze plciowej w sposob
prawidlowy, maja wrodzony poped seksualny, majg tez hormony plciowe,
ich narzady plciowe rozwijajg sig¢ w taki sposob jak u os6b pelospraw-
nych. Jak biorac pod uwagg te aspekty ich plciowosci wynikajace z do-
$wiadczen obserwacyjnych mozna traktowac je jako aseksualne? Orienta-
cja deseksualizacyjno-unikajaca stosowana w praktyce edukacyjnej prowadzi
do zaburzen w rozwoju osobowos$ci 0s6b uposledzonych. Utrzymywanie
ich przez cale zycie w pozycji bezplciowych dzieci jest naduzyciem prowa-
dzacym do skrzywienia ich osobowosci. Bywa, ze taki sposob postgpowa-
nia polaczony z istniejaca potrzeba popedowa prowadzi do bezkrytycznego
nasladowania zachowan seksualnych dostgpnych ich obserwacji. Osoby
uposledzone zyja w §wiecie zdominowanym przez erotyzm, ptciowos¢, seks.
Srodki masowego przekazu zalewaja strumieniem podniet, obrazéw i in-
formacji o duzym tadunku erotyzmu. Nie sposéb prawidtowo uksztattowaé
osobowos¢ czlowieka odbierajac mu naturalne prawo do rozwoju osobo-
wosci rowniez w tym zakresie, ktory dotyczy sfery plciowej.

®  Por. tamze, s. 200-203.

' Temat praktyk masturbacji wéréd niepetnosprawnych intelektualnie podjeta
K. Nowak-Lipinska, Masturbacja 0sob z glebszym uposledzeniem umystowym
—proba interpretacji, w: Dylematy pedagogiczne w rewalidacji 0séb ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi, red. W. Lobel, Gdansk 1996, s. 27-50.
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Orientacja seksualno-totalnie-akceptujaca rowniez budzi wiele
zastrzezen. System edukacyjny, ktory opiera si¢ na takim podejsciu, glosi,
ze jego celem jest pomoc czlowiekowi, rowniez temu, ktory w jaki$ sposob
zostat pokrzywdzony przez los i dzwiga cigezar uposledzenia umystowego.
System ten glosi, ze chce nies¢ pomoc jednostce niepetnosprawnej rekom-
pensujac mu brak doznan w innych dziedzinach poprzez wykorzystanie sfery
seksualnej zycia cztowieka. Pomijajac fakt, ze w takiej sytuacji sprowadza
si¢ czlowieka niepetnosprawnego intelektualnie do roli istoty, ktéra w in-
stynktowny sposob ma doznawac tylko prymitywnej rozkoszy cielesnej,
jest wiele innych zwigzanych z tym podejsciem problemow, ktore pozosta-
ja bez odpowiedzi. Holenderski system prawny nie uznaje ludzkiego zycia
jako wartosci bezwzglednej dopuszczajac mozliwo$¢ aborcji i eutanazji
wowczas, gdy zycie to staje si¢ niepotrzebne lub przeszkadza innemu zy-
ciu. Juz ten fakt wzbudza podejrzenie, czy rzeczywiscie celem systemu
holenderskiego jest pomoc ludziom niepetnosprawnym intelektualnie, kt6-
rzy sa w jakims rozumieniu ci¢Zarem dla spolteczenstwa. Pojawiaja sie py-
tania 0 sposéb ochrony przed chorobami przenoszonymi drogg ptciowa
w orientacji, ktora uznaje wszelkie przejawy seksualnosci cztowieka w he-
donistyczny sposob. Czy propagowanie srodkéw antykoncepcyjnych (kto-
re sa nienaturalnymi, chemicznymi srodkami pozostawiajacymi $lad swo-
jego dzialania), wprowadzanych do organizmu ludzi, ktérzy w petni nie
zdaja sobie sprawy z dziatania tych Srodkow, ani nie potrafia we wlasciwy
sposob przewidzie¢ negatywnych ich skutkow, jest pomoca ludziom upo-
sledzonym, czy raczej ich zatruwaniem? Czy sterylizacja os6b w zakladach
po to, by mogly dowolnie korzystac z przyjemnosci seksualnych bez zagro-
Zenia poczgcia potomstwa, nie jest raczej dalszym okaleczaniem ludzi, kté-
rzy i tak w brutalny sposob juz zostali przez nature potraktowani? Czy moz-
liwos¢ pozbawiania poczetego dziecka przez aborcje prawnie dopuszczona
dla uniknigcia ,,problemu” zwigzanego z wychowaniem potomstwa jest
wlasciwym sposobem traktowania ludzkiego zycia? Dlaczego zaniedby-
wa¢ inne sfery rozwoju cztowieka uposledzonego kladac tak wielki akcent
na sfer¢ seksualna? Kazimiera Nowak-Lipinska zwraca uwage, ze w tej
orientacji ujawnia si¢ przedmiotowe, instrumentalne traktowanie osob z upo-
$ledzeniem!'' . Propagatorzy takiego sposobu edukacji twierdza, ze prakty-
kowana przez nich rehabilitacja ma pozytywny wplyw na zwiazki matzen-
skie lub konkubinaty uposledzonych. Uwazaja, ze w sposob widoczny wy-

' Por. K. Nowak-Lipifiska, Pytania o miejsce edukacji seksualnej..., art. cyt., s. 199,
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gasza si¢ w osobach uposledzonych agresja, staja si¢ duzo milsze dla oto-
czenia, gotowe do wzajemnej wspotpracy i pomocy. Wyraznie zyskuje u nich
wyglad zewngtrzny, lepiej sig ubieraja, sa zadbane, dbaja o higieng osobi-
sta. Prawdopodobnie osoby te nie przywiazuja duzej wagi do zycia intym-
nego w matzenstwie, koncentrujg sig na czutosci i byciu z drugim cztowie-
kiem, w zwigzku partnerskim poszukuja przede wszystkim czyjegos ciepta,
fizycznej bliskosci, poczucia przynaleznosci, Swiadomosci, ze si¢ komus
jest potrzebnym. By¢ moze takie pozytywne zachowania 0sob niepetno-
sprawnych umystowo mozna zaobserwowac, ale nie znaczy to, Ze nalezy
uznaé system, ktory wzbudza tak wiele zastrzezen, za stuszny. Tym bar-
dziej, ze pozytywna ocena propagatorow wydaje sie by¢ jednostronna. Z in-
nych doswiadczen wynika, ze niekoniecznie zwiazki 0sob z niepelnospraw-
noscia intelektualng maja tak pozytywny wpltyw na ich wzajemny rozwoj.
Stanistaw Pazdzior badajac przyczyny psychiczne niezdolnosci do zawar-
cia matzenstwa, podczas analizy dokumentow sadowych w procesach ko-
scielnych o stwierdzenie niewaznoS$ci zwiazku matzenskiego, doszedt do
wniosku, ze ,,megzczyzni z uposledzeniem umystowym po zawarciu mat-
zenstwa zupetnie nie sa zainteresowani jego przyszloscia oraz nalezytym
funkcjonowaniem rodziny. Na matzenstwo i Zong patrza poprzez pryzmat
seksu, wylacznie poprzez swoja przyjemnos¢. Takiemu podej$ciu do mat-
zenstwa towarzysza zdrady matzenskie oraz brutalno$¢ wobec zony, zwlasz-
cza gdy dochodzi naduzywanie alkoholu. M¢zZczyzna z uposledzeniem
umystowym nie rozumie potrzeb i zachowan swojego dziecka. W zwiazku
z tym nie jest w stanie podjac istotnych obowiazkow wynikajacych z dobra
potomstwa. Kobieta dotknigta uposledzeniem umystowym przejawia roz-
wiazto$¢ seksualna, naduzywa alkoholu, zauwaza sie jej uzaleznienie od
rodziny pochodzenia. Na skutek tak zaburzonych zachowan nie jest zdolna
do nawigzania trwatej wigzi z mgzem, wzajemnego oddania si¢, swiadcze-
nia pomocy. Opieka nad dzieckiem przerasta jej mozliwosci psychiczne”'2.
Mozna zarzucic€, ze i to spojrzenie jest jednostronne, gdyz dotyczy tylko
tych zwiazkow, ktdre swoj final znalazly przy tawie sedziowskiej. Ta uwa-
ga z pewnoscia bedzie stuszna, ale zanotowanie rowniez negatywnych przy-

128, Pazdzior, Przyczyny psychiczne niezdolnosci do zawarcia matzenstwa, Lu-

blin 1999, s. 222-223. W czg$ci pracy podejmujacej przeszkode do zawarcia
malzenstwa wynikajaca z uposledzenia umystowego autor cytuje liczne wyjat-
ki z akt réznych spraw sadowych potwierdzajac swoja opinie na temat zabu-
rzonej osobowosci kobiet i mezczyzn niepetnosprawnych intelektualnie nie-
zdolnych do podjecia istotnych obowiazkéw matzenskich.
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padkow zwiazkow 0sob z niepelnosprawnos$cig intelektualng wskazuje na
ztozonos$¢ problemu i brak jasnych rozwiazan w dziedzinie matzenstw osob
z upo$ledzeniem umystowym.

Istnieje jeszeze trzeci poglad na zycie seksualne niepetnospraw-
nych intelektualnie nazwany przez Kazimierg Nowak-Lipinska orientacja
seksualno-sublimacyjna. Wyptywa on ze $wiatopogladu chrzescijanskiego
gleboko zwigzanego z personalistyczng wizja cztowieka. Zanim podjeta
zostanie refleksja dotyczaca tego spojrzenia, aby lepiej zrozumie¢ podsta-
wy takiego sposobu myslenia, zasadnym wydaje sie zatrzymanie na chwile
nad tym, jak w ujeciu chrzescijanskim widziane jest matzenstwo i jego za-
dania.

3. Istotne przymioty malzenstwa w nauczaniu Kosciola kato-
lickiego

Kosciot katolicki naucza, ze ,,przymierze matzenskie, przez ktore
mezczyzna i kobieta tworza ze soba wspdlnotg calego zycia, skierowana ze
swej natury na dobro matzonkow oraz do zrodzenia i wychowania potom-
stwa, zostalo migdzy ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa Pana do
godnosci sakramentu”'?. Wérod wymagan, jakie stawia kazdemu matzen-
stwu, sg jednos¢ 1 nierozerwalno$¢, wierno$¢ mito$ci matzenskiej i otwar-
to$¢ na ptodnoéé' . Mitos¢ matzenska wymaga jednosci i nierozerwalnoscei.
Malzonkowie ,,powotani sg do ciaglego wzrostu w tej komunii przez co-
dzienna wierno$¢ malzenskiej obietnicy obopolnego catkowitego daru™'>.
Mito$¢ matzenska wymaga tez ze swej natury od matzonkéw nienaruszal-
nej wiernosci. ,,To gtebokie zjednoczenie bedace wzajemnym oddaniem sie
sobie dwoch 0sob, jak rowniez dobro dzieci, wymaga pelnej wiernosci
matzonkow i nieprzerwanej jedno$ci ich wspotzycia™'®.

13 Katechizm Kosciola Katolickiego, 1601.

14" Teologia malzenstwa w nauczaniu Koéciola katolickiego, prawa i obowiazki
malzonkéw 1 rodzicéw chrzescijaniskich zostaly szczegélowo zglebione mie-
dzy innymi w pozycjach ksiazkowych: Jan Pawel I, Mezczyzng i niewiastq
stworzyt ich, Watykan 1986; Posoborowe dokumenty Kosciota katolickiego
o matzenstwie i rodzinie, tom 11 TI, Krakéw 1999; Katechezy Ojca Swietego
Jana Pawlia 1I. Teologia maizenstwa, Krakéw 1999.

15 Jan Pawel I, Familiaris consortio, 19, wyd. polskie, Wroctaw 2000.

1o Sobdr Watykanski 11, Gaudium et spes, 48, dz. cyt., s. 576-577.
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Kodeks Prawa Kanonicznego podejmujac si¢ definicji matzenstwa
do jego istoty zalicza trwale przymierze, skierowane ze swej natury na do-
bro malzonkéw oraz na zrodzenie i wychowanie potomstwa'”. Te konsty-
tutywne elementy musza by¢ obecne w zwiazku kobiety i mgZzczyzny, aby
moc nazwaé 6w zwigzek matzenstwem w chrzedcijanskim rozumieniu tego
stowa. Jest tez wiele innych obowiazkow, jakie wynikaja z faktu wejscia
we wspolnote malzeniska i zatozenia rodziny. Socjologia, jak zaznaczono
na wstepie, oprocz prokreacji zwraca uwagg na zadania socjalizacji, ekono-
miczne, ciagto$¢ kulturowa, zadania opiekuncze. W jakim$ sensie mozna
chyba powiedzie¢, Ze mieszczg si¢ one w zadaniu wychowania potomstwa,
na jakie zwraca uwagg nauka Kosciota.

Ludzie z niepelnosprawnoscig intelektualng sa grupa spoteczna, nad
ktorej celowos$cia zwigzkéw malzenskich podejmowana jest dyskusja. Pol-
skie prawo cywilne uznaje, ze osoba z niedorozwojem umystowym nie moze
zawrze¢ maltzenstwa. W Kodeksie Rodzinnym i Opiekunczym czytamy, iz
,»Nie moze zawrze¢ malzenstwa osoba ubezwlasnowolniona catkowicie. Nie
moze zawrze¢ matzenstwa osoba dotknigta choroba psychiczng albo niedo-
rozwojem umystowym. Jezeli jednak stan zdrowia lub umystu takiej osoby
nie zagraza malzenstwu ani zdrowiu przyszlego potomstwa i jezeli osoba ta
nie zostata ubezwlasnowolniona catkowicie, sad moze jej zezwolié na za-
warcie matzenstwa”!® . Prawodawstwo Kosciota katolickiego rodwniez osob-
nym kanonem ujmuje osoby niepetnosprawne intelektualnie podajac iz
,»Niezdolni do zawarcia malzenstwa sg ci, ktorzy: 1° sa pozbawieni wystar-
czajacego uzywania rozumu, 2° maja powazny brak rozeznania oceniajace-
go co do istotnych praw i obowiazkoéw matzenskich wzajemnie przekazy-
wanych i przyjmowanych, 3° z przyczyn natury psychicznej nie sa zdolni
podjaé istotnych obowiazkdéw malzenskich”!? . Wydawac sie moze, ze takie
podejscie jest najprostszym wyjsciem z problemu dotyczacego malzenstw
niepetnosprawnych umystowo. Trzeba jednak zwrdci¢ uwage na fakt, ze

i7" Kodeks Prawa Kanonicznego, kan. 1055 § 1 podaje: ,,matzenskie przymierze,
przez ktore mezezyzna i kobieta ustanawiaja migdzy soba wspdlnote catego Zy-
cia, skierowane ze swej natury na dobro matzonkéw oraz na zrodzenie i wycho-
wanie potomstwa, zostalo migdzy ochrzczonymi podniesione przez Chrystusa
do godnosci sakramentu”.

8 Kodeks Rodzinny i opiekunczy, Art. 11. § 1; Art. 12. § 1, Ustawa z 25 lutego
1964 1., Kodeks Rodzinny i Opiekuriczy, Dz. U.Nr9, poz.59,zm.Dz. U.z 1975 .,
Nr 45 poz. 234.

¥ Kodeks Prawa Kanonicznego, 1095.



Ks. Rafat Dettlaff Najnowsze kierunki w dyskusji wokot modelu zycia ... 191

oba kodeksy nie zamykaja drogi do matzenstwa przez tymi, u ktorych stwier-
dzono uposledzenie. Bowiem przeszkody do zawarcia malzenstwa nie sta-
nowi w tych wypadkach sam fakt obnizonej inteligencji (ktora jest aktual-
nie obowiazujaca norma klasyfikacji uposledzen), ale niezrozumienie i nie-
zdolno$¢ do podjecia sie praw i obowiazkdéw matzenskich. Wypada zadaé
pytanie, czy uposledzeni intelektualnie w stopniu glebszym rozumieja i sa
w stanie podjac si¢ tego, co nalezy do istoty malzenstwa: jednosci, wierno-
$ci i odpowiedzialnego rodzicielstwa, ktore zawiera w sobie nie tylko zdol-
nos¢ do poczgceia i zrodzenia potomstwa, ale rOwniez do jego wychowania?
Praktyka pokazuje, ze ludzie uposledzeni nie sa w stanie podota¢ tak po-
waznym obowiazkom. Jednak by¢ moze zrodlo tej niesprawnos$ci nie tkwi
w ich uposledzeniu, ale w catkowitym braku przygotowania do petnienia
takich zadan. Zauwazy¢ nalezy, Ze na gruncie polskim istnieja powazne
braki w edukacji prorodzinnej niepelnosprawnych intelektualnie.

4. Spojrzenie na seksualno$¢ osob niepelnosprawnych inte-
lektualnie z perspektywy chrzescijanskiej

Po bardzo skrotowym zasygnalizowaniu najwazniejszych tresci
nauki Kosciota katolickiego 1 mozliwoS$ci zawarcia malzenstwa przez oso-
by niepelnosprawne intelektualnie warto teraz wrocic¢ do sposobu widzenia
wychowania seksualnego i tematu matzenstw osob niepetnosprawnych in-
telektualnie przez przedstawicieli orientacji seksualno-sublimacyjne;j.
KrzysztofiLausch uwaza, ze nie powinno sig¢ pozwala¢ na malzenstwa osob
niepelnosprawnych umystowo w stopniu gtebszym, poniewaz osoby te nie
pragna tego co jest istota tego zwiazku (trwala i zracjonalizowana wigz
emocjonalna migdzy dwojgiem ludzi), ale raczej zewngtrznych atrakcyj-
nych wizualnie atrybutéw tego zwiazku. Innym przeciwwskazaniem w jego
mniemaniu jest tez brak mozliwosci osiagnigcia dojrzatosci w aspekcie zy-
cia seksualnego, posiadanie btednego obrazu siebie i swoich mozliwosci,
brak podstawowej samodzielnosci, istotne zaburzenia podejmowanych de-
cyzji, niemozno$¢ podjecia sie odpowiedzialnosci za drugg osobe, wielce
problematyczna kwestia prokreacji, niemoznos¢ wywiazania sig¢ z rodzi-
cielstwa® . Przychylajac sie do wszystkich zastrzezen, jakie wysuwa Krzysz-
tofi Lausch, wypada jednak zwroci¢ uwage, na fakt, ze nie ma dwoch iden-
tycznych 0séb niepetnosprawnych intelektualnie i nie wszystkich mozna

2 K. i M. Lausch, Teoretyczne podstawy..., dz. cyt., s. 227-228.
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traktowac¢ w sposob jednakowy. Sam Krzysztof Lausch w artykule, ktory
powstat przy wspodlpracy z jego matzonka Katarzyna Lausch pisze, ze w$rod
niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu umiarkowanym begda ,,zarow-
no tacy, ktorych funkcjonowanie w zakresie zwiazanym z seksem i erotyka
bedzie na bardzo niskim poziomie, ale znajda sig tez tacy, ktorzy wrecz
glodno bgda domagac sig zaakceptowania faktu ,,posiadania” swego part-
nera i chgci zalozenia rodziny”?! . Jezeli osoby upo$ledzone umystowo ak-
tualnie nie sa przygotowywane do zrozumienia praw i obowiazkow wyni-
kajacych z faktu zawarcia matzenstwa, to c6z mozna od nich oczekiwac.
Zycie uczy, ze nawet z posrod tych, ktérych spoteczefistwo zalicza do pel-
nosprawnych intelektualnie i ktorzy zostali wyedukowani w tej dziedzinie,
mozna wyloni¢ obszerna grupe, ktora okazuje sig¢ nieprzygotowana do pel-
nienia roli rodzica czy wspotmatzonka. Czego wigc oczekiwaé od niepet-
nosprawnych intelektualnie, pozbawionych mozliwosci edukacji w tym
zakresie. W momencie kiedy przeprowadzono tak mato badan nad dojrza-
loécia spoleczna do pethienia obowiazkéw malzenskich i tak stabo rozwi-
nigta jest edukacja uposledzonych umystowo w tej dziedzinie, nie mozna
przekresdlaé catkowicie wszystkich tych, ktérzy naznaczeni zostali niepel-
nosprawnoscia. Jak wskazuja doSwiadczenia innych krajoéw, ktorych nie-
stuszno$¢ pewnych metod dzialania teraz pomijam, w niektorych, wyjatko-
wych przypadkach, uzna¢ nalezatoby dopuszczalnoé¢ takich matzenistw?.
Problemem staje si¢ z pewnoscia sposob prowadzenia badan nad dojrzato-
$cia malzenska i rodzinna niepelnosprawnych, ale dopdki nie otworzy si¢
mozliwos$ci zawarcia takich matzenstw, bezcelowa bedzie wydawata sig tez
potrzeba tworzenia nowych metod badawczych. Najpierw trzeba nam przyjaé
mozliwo$§¢ zawarcia waznego zwiazku matzenskiego przez niektore osoby
niepelnosprawne intelektualnie w stopniu glgbszym i okresli¢, w jakiej sy-
tuacji matzenstwo takie mogloby istnie¢, a nastgpnie podjac probe przygo-
towania ich do tej roli.

2 K. i K. Lausch, Wichowanie seksualne uczniow z glebszq niepetnosprawnosciq

intelektualnq — wybrane zagadnienia, w: Przewodnik dla nauczycieli i uczniéw
uposledzonych umysiowo w stopniu znacznym i umiarkowanym, Warszawa 2002,
s. 61.

Dos$wiadczenia roznych krajow europejskich w tej dziedzinie referuje K. No-
wak-Lipinska, O kontrowersjach wokol maizerstw osob glebiej uposledzonych
umystowo, w: Trudne problemy dorastajacego pokolenia. Materialy z Ogdlno-
polskiej Konferencji Naukowej zorganizowanej przez Katedre Pedagogiki Spe-
cjalnej WSP w Bydgoszezy, 21-22 pazdziernika 1996, red. T. Soltysiak, 1. La-
bué¢-Kryski, Bydgoszcz 1998, s. 141-152.
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Stusznym w tej dyskusji nad matzenstwami osdb uposledzonych
umystowo wydaje sie by¢ glos Jeana Vanier, zalozyciela wspolnoty Arka,
czlowieka, ktory posiada prawie czterdziestoletnie do$wiadczenie pracy
z wieloma osobami uposledzonymi umystowo. Jean Vanier uwaza, ze 0so-
by niepelnosprawne intelektualnie maja dobrze uksztattowang Swiadomo$¢é
mitosci. Ludzie ci, czgsto skrzywdzeni i odrzuceni przez spoteczenstwo,
bardzo pragna bliskosci drugiej osoby. Szukanie partnera czy partnerki,
wedtug Jeana Vanier, nie wynika z chgci zawarcia malzenstwa i w zadnym
razie nie nalezy takich zachowan wigza¢ z potrzebami seksualnymi. Jean
Vanier zaktadajac wspolnotg integrujaca ludzi uposledzonych umystowo
od samego poczatku przyjal zasadg, ze stosunki seksualne we wspdlnocie
byly zabronione, natomiast niektore osoby mialy mozliwos$¢ osiagania wigk-
szej niezalezno$ci, a nawet zawierania zwiazkow malzenskich? . Celem
edukacji seksualnej powinna by¢ — wedtug niego — pomoc osobom uposle-
dzonym w przezywaniu wlasnej ptciowosci, poprzez ukazanie warto$ci praw-
dziwej, czystej mitosci. Wedtug Jeana Vanier najwazniejszym powotaniem
cztowieka niepelnosprawnego intelektualnie obok powotania do §wietosci
jest wezwanie do czystosci. W wielu dziedzinach ludzkiego zycia pedago-
gika bardzo dobrze radzi sobie z wychowaniem 0s6b uposledzonych w stop-
niu glgbszym. Wychowanie zawsze wymaga umiejgtnosci stawiania ogra-
niczen — niezaleznie od tego jakiej dziedziny zycia dotyczy. Jean Vanier
uwaza, ze wychowanie do czystosci jest mozliwym i whasciwym kierun-
kiem prowadzenia osob niepetnosprawnych. Wychowanie to zakorzenia sig
w rozwinigtej u nich potrzebie bycia kochanym, blisko$ci drugiego czto-
wieka, przyjazni, zaufania, dostrzezenia, rozumienia innych i bycia rozu-
mianym we wspolnocie integracyjnej, czy to jednorodnej czy koedukacyj-
nej. W wyjatkowych sytuacjach, kiedy osoby te wykazujg rowniez dojrza-
tos¢ w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie i pragng takiego zwiaz-
ku, moga one zawrze¢ malzenstwo. Zasadniczym jednak powotaniem po-
zostaje powotanie i wychowanie do czystosci.

Do takiego spojrzenia na cztowieczenstwo osob niepetnosprawnych
tez mozna kierowaé swoje zarzuty. Zycie w czystosci dla niektorych moze
by¢ zachowaniem niezgodnym z potrzebami i naturalnymi uwarunkowa-
niami czlowieka. Jak jednak wytlumaczy¢ wowczas istniejaca przeciez
w wielu kulturach praktyke zycia w czystosci czy celibacie 0sob petno-

3 J. Vanier, Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich do zycia w prawdziwej mitosci,
Krakéw 1987, s. 14.
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sprawnych intelektualnie? Mozna zarzucié, ze koncepcja Jeana Vanier jest
narzuceniem osobom upo$ledzonym pewnego modelu zycia. Zapytajmy
jednak, w jakiej dziedzinie zycia nie kierujemy ich wychowaniem i postg-
powaniem? Niepelnosprawni potrzebujg naszego towarzyszenia i taka po-
stawa wspaniale uwidacznia si¢ w praktyce Jeana Vanier. Praktyka ta opie-
ra si¢ na poszanowaniu godnosci kazdej osoby, na pomocy odkrywania
w ludziach uposledzonych tego co najpigkniejsze. By¢ moze koncepcja Je-
ana Vanier nie jest rozwiazaniem doskonatym, ale traktuje cztowieka indy-
widualnie i stara si¢ zapewni¢ mu to co najwazniejsze — da¢ mitos¢ i odkry¢
wlasng wartos¢.

Przychylajac sig¢ do pogladu, ze zasadniczym powotaniem cziowieka
niepetnosprawnego intelektualnie w stopniu glebszym jest wezwanie do
czystej mitosci, trzeba jednak dopusci¢, by¢ moze tylko w wyjatkowych
sytuacjach, mozliwos$¢ istnienia matzenistw 0sob niepetnosprawnych inte-
lektualnie. Otwarto$¢ na ten problem moze poszerzy¢ drogi rewalidacji
uposledzonych umystowo w stopniu glebszym i przynies¢ pozytywne re-
zultaty. Zycie, ktore czesto w brutalny sposéb poszerza wiedze niepeino-
sprawnych na temat ich ptciowosci, nie zawsze jest najlepszym nauczycie-
lem. Konieczne jest poszerzenie oddziatywan pedagogicznych w pracy z oso-
bami uposledzonymi rowniez w tak waznej dziedzinie zycia, jakg jest sfera
ludzkiej piciowosci. Temat wychowania seksualnego ludzi z glebsza nie-
pelnosprawnoscia intelektualng jest jeszcze wcigz zbyt stabo opracowany.
Z pewnoscia potrzeba czasu i solidnych, opartych na poszanowaniu godno-
$ci drugiego czlowieka opracowan naukowych dotyczacych tego tematu.
Na szczgScie w ostatnim czasie pojawiajg sig takie opracowania, ktdre po-
faczone z doswiadczeniem pracy z niepetnosprawnymi tworza dobre pod-
waliny pod rozwoj naszej wiedzy na temat seksualnosci ludzi upo$ledzo-
nych umystowo? .

Zakonczenie

Wiele pytan i problemow jawi sig przed tymi, ktérzy pragna wspie-
ra¢ osoby niepelnosprawne intelektualnie w ich wszechstronnym rozwoju.
Tylko rozmowa w atmosferze szacunku do drugiego czlowieka i uznania
jego niezaprzeczalnej godnos$ci moze wnies¢ jakikolwiek wkiad w rozwdj

2 Przykladem moze by¢ cytowany juz artykut K i K. Lausch, Wychowanie seksu-
alne uczniéw..., art. cyt., s. 56-76.
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tego tematu. Aby rozmawia¢ o ludziach niepetnosprawnych intelektualnie
trzeba nam pamigtaé, ze moéwimy o drugim czlowieku, ktory tez ma serce,
ktory tez czuje, tez ma swoje prawa i pragnienia, ktérego tez mozna zranic.
Ci ludzie takze pragna by¢ szczesliwi, rozumiani, dostrzegani, potrzebni.
Jean Vanier, ktory przez dlugie lata towarzyszyt osobom z niepelnospraw-
noscig intelektualng w ich drodze wzrostu i zZycia, rozpoczynajac konferen-
¢jg na temat rozwoju uczu¢ osoby uposledzonej umystowo i problemow
zycia seksualnego powiedzial, Ze czuje si¢ bardzo niekompetentny, aby roz-
waza¢ problemy rozwoju serca osoby z uposledzeniem. Mowil, ze ,,serce
kazdego z nas jest czym$ niezwykle tajemniczym i osobistym, czyms bar-
dzo podatnym na zranienia (...) czyms$ bardzo §wigtym. Dlatego temat ten
mozna rozwaza¢ tylko zachowujac poczucie sacrum osoby (...) Nigdy nie
stajemy przed problemami. Stajemy wobec 0s6b”? . Rowniez w naszym
rozwazaniu niezbedna jest pami¢é, ze nie méwimy ,,0 problemie”, ale
,,0 ludziach”, ktorzy pragna szcze¢$cia i milosci. Naszym za$ zadaniem jest
pomoc ludziom uposledzonym umystowo w szukaniu takich §ciezek zycia,
na ktorych niepelnosprawnosé intelektualna nie bedzie przeszkoda do spel-
nienia pragnien ich serca.

Trzeba zdaé sobie sprawe, ze w rozwazanym temacie nie ma roz-
wiazan idealnych i nie wiadomo, czy kiedykolwiek do takich dojdziemy.
Kazdy gtos w dyskusji jest kolejna proba szukania nowych drog, czy wzbo-
gacania juz istniejacych. Dzigki postgpom medycyny wiek zycia ludzi nie-
pelnosprawnych ciagle si¢ przedtuza. Prowadza oni doroste zycie, jednak
natykaja si¢ na wiele przeszkod i trudnosci, ktore rodza cierpienie i odrzu-
cenie. Spoteczenstwo wciaz z trudem poszukuje drég, jakimi mogliby po-
dazaé realizujac swoje powolanie. Zadaniem wszystkich, ktorzy w jaki$
sposdb stykaja si¢ z upo§ledzonymi, jest Zyczliwe towarzyszenie im w ich
drodze i dzielenie sig¢ sercem. Temat dorostego zycia niepelnosprawnych
intelektualnie jest owiany zmowa milczenia. Zdajemy sobie bowiem spra-
we Z tego, Ze Zycie wielu z nich nie przypomina szczg¢$liwej sielanki ale
wegetacje pozbawiong codziennych drobnych radosci zycia. Wyrazy uzna-
nia skierowac trzeba do wszystkich tych, ktorzy wkiadaja wiele trudu, aby
walczy¢ o dobro ludzi niepelnosprawnych, a takze do tych, ktérzy ofiaruja
im serce i wkladaja swe sity w edukacj¢ niepetlnosprawnych. Kto przebywa

2 J. Vanier, Rozwdj uczué osoby uposledzonej umystowo i problemy Zycia seksu-
alnego, w: Osoba niepetnosprawna izjej miejsce w spoteczenstwie, red. D. Kor-
nas-Biela, Lublin 1988, s. 35.
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w bliskoS$ci niepetnosprawnych wie, ze wzajemne stosunki sa zawsze czer-
paniem tego, co pigkne z obu stron. Niech te postawy szerza si¢ w spote-
czenstwie, czesto ghuchym i zamknigtym na wotanie drugiego cztowieka.

Summary

The mentally handicapped are people whose mental development
due to various impediments, has been hindered. Some of them, despite the
difficulties they encounter in their development, are able, thanks to the prop-
erly conducted rehabilitative work and enormous effort, to adequately ful-
fill the functions which the society assigns to an average citizen. They gradu-
ate from schools, acquire professional skills, start families and to a certain
extent efficiently function in the everyday life circumstances. But the group
of mentally handicapped also comprises those whose mental development
has been seriously retarded. The are not independent, they require specific
rehabilitation methods, as well as help and care. Although their mental de-
velopment is retarded, their physical side very often develops quite nor-
mally, which means attaining sexual maturity. Their sexual sphere, devel-
oped properly on the physical and psychical level, strives for fulfillment in
contact with another person. On the other hand, their being mentally unde-
veloped, resulting in social immaturity and inability to face the responsi-
bilities of being a parent or a spouse (e.g. raising children, maintaining the
family, solving family problems) becomes a serious obstacle in establishing
a family. It is difficult to unequivocally decide about the justification for the
existence of families in the case of people with a profound mental retarda-
tion. However, nowadays it is being discussed more and more frequently.
We can observe different kinds of approach to the seriously handicapped. In
this article, the author tries to shed some light on the most recent opinions in
the discussion on the model of living in the case of the seriously handi-
capped. The author also tries to evaluate the opinions on the ground of
Christian philosophy and makes reference to the research of Kazimiera
Nowak-Lipinska — a researcher at the Gdansk University — published in
some of her works. The article is intended as one more voice reminding us
about the important subject of marriages between the seriously handicapped.



