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Wstep

Chrzest zaklada wiare. Jednak nie czyni cztowieka w pelni dojrzalym, do-
skonalym w wierze. W dziedzinie duchowej cztowiek musi dojrzewac. Tak,
jak sa pewne $rodki za pomoca ktérych dojrzewamy fizycznie, intelektu-
alnie, psychicznie, tak samo w zyciu duchowym. Dojrzewanie w wierze,
otrzymanej jako dar w sakramencie chrztu, dokonuje sie dzieki sakramen-
tom Eucharystii i bierzmowania, ktdre pogtebiaja wtajemniczenie chrzesci-
janskie rozpoczete w sakramencie powtornych narodzin.

Celebracja sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej wprowadza czlo-
wieka w egzystencjalng relacje z Jezusem Chrystusem i Jego Kosciotem.

Autor, prezbiter diecezji siedleckiej, wy$wigcony w 2004 r., dr teologii w zakresie litur-
giki, absolwent Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II, wyktadowca liturgiki
w WSD diecezji siedleckie;j.
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Wszczepienie chrzcielne w Chrystusa wymaga permanentne;j troski o doj-
rzewanie zainicjowanej wiary. Istnieje bowiem niebezpieczenstwo zani-
kania zycia duchowego przez wybdr grzechu albo jego oslabienie przez
zaniedbywanie obowiazkow religijnych oraz selektywny wybdr wartosci
ewangelicznych w zyciu codziennym'.

Rozwéj wiary swoich dzieci to jedno z podstawowych zadan rodzicéw.
Oni podczas chrztu podjeli zobowigzanie wychowania dziecka w wierze.
Odpowiedzialno$¢ rodzicow winna by¢ przeniknieta trescig adagium, au-
torstwa Tertuliana, ktore glosi, ze chrzescijanami sie stajemy, a nie rodzimy
sie — ,fiunt, non nascuntur christiani”?. Pomocnikami rodzicéw w dojrze-
waniu wiary chrzeé$niaka sg rodzice chrzestni. Ich funkcja pomocnicza jest
wyraznie przypominana podczas obrzedéw chrzcielnych’.

Srodowiskiem sprzyjajacym procesowi formacji chrzcielnej jest wspél-
nota ochrzczonych, zatem Ko$ciét domowy oraz wspoélnota parafialna. Do-
konuje si¢ to w sposob organiczny. Wiara ochrzczonych rozwija sig, gdy jest
przekazywana. Jej wyznawanie przez starszych i ich zycie z wiary stanowi
pomoc do wzrastania w wierze zwlaszcza dzieci i mlodziezy*.

Celem niniejszego opracowanie jest ukazanie sakramentu bierzmowa-
nia jako Bozej pomocy do rozwijania daru wiary, otrzymanego na chrzcie
swietym. Ten rozwdj jest naznaczony umiejetnoscig dzielenia sie¢ przez
ochrzczonych doswiadczeniem osobistego spotkania z Jezusem®. Zmierza
za$ ku wierze dojrzalej, ktora winna ksztaltowac zycie cztowieka, wtajemni-
czonego w misterium Chrystusa i Kosciota.

1. Duch Swiety udoskonala wiare

Wiara zainicjowana na chrzcie §wigtym potrzebuje poglebienia i konfirma-
cji. Stad bierzmowanie jest okreslane jako ,confirmatio” tzn. utrwalenie,
wzmocnienie. W jezyku polskim od XV w. uzywano terminu ,,byrzwowa-
nye’, a juz od XVI w. znana jest nazwa bierzmowanie. Tym samym polskie
okreslenie nawigzuje do belki — bierzma - podtrzymujacej strop domu®.

A. Sielepin, Ku nowemu zyciu. Teologia i znaczenie chrzescijatiskiej inicjacji dla zycia

wiarg, Krakéw 2014, s. 13.

Tertulian, Wybor pism III, t. D. Sutryk, E. Stanula i inni, Seria: ,Pisma
Starochrze$cijanskich Pisarzy, t. 657, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2007, s. 15.

B. Czyzewski, Rola i zadania ,gwarantéw” w Kosciele starozytnym oraz funkcja ro-
dzicow chrzestnych dzisiaj, w: Chrzest w Zyciu i misji Kosciota (III). Materialy z pigtego
sympozjum liturgicznego diecezji siedleckiej (Siedlce, 20.10.2007), 1. Chlopkowska (red.),
Warszawa-Siedlce 2008, s. 58-73..

Jan Pawel II, Encyklika Redemptoris missio, (07.12.1990), nr 2.

A. Sielepin, dz. cyt., s. 19.

6 B. Nadolski, Liturgika, t. 111, Sakramenty. Sakramentalia. Blogostawieistwa, Poznan
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Laska bierzmowania pelni zatem rol¢ umocnienia, dopelnienia chrztu
przez udzielenie daréw Ducha Swietego. Nie jest to wiec dopelnienie w sen-
sie usunigcia jakiego$ braku.

Cztowiek ochrzczony jest zjednoczony z Chrystusem. Jest wewnetrznie
napelniony mocg Ducha Uswigciciela’. W sakramencie bierzmowania zste-
puje na cztowieka Duch Swiety jako dar zmartwychwstatego Chrystusa. Pa-
raklet przemienia ochrzczonego wewnetrznie. Dzieki jego otwarciu na dary
Boze staje si¢ ochrzczony peten Ducha Swigtego i Jego mocy®. Ochrzczo-
ny przez bierzmowanie jest wzmocniony, konfirmowany i wtajemniczony
w zycie Chrystusa’. Dzieje si¢ to przez namaszczenie krzyzmem $wietym.
Dokonuje go biskup, wkladajac rece na glowe bierzmowanego. Przez po-
stuge biskupa, lub prezbitera w okreslonych sytuacjach, dokonuje si¢ moca
Ducha Swietego pelniejsze upodobnienie bierzmowanego do Chrystusa'®.

Formuta sakramentu bierzmowania méwi o tym, ze Duch Swiety jest
znakiem, pieczecig — ,,sphragis”, wyciskajgcq niezatarte znamig na duszy
ochrzczonego''. Pouczyl o tym §w. Pawel: ,,Tym za$, ktéry umacnia nas we-
spot z wami w Chrystusie, i ktéry nas namascit, jest B6g. On tez wycisnat
na nas pieczec i zostawil zadatek Ducha w sercach naszych” (2Kor 1,21-22).
Sakrament bierzmowania wyciska w duszy duchowe znamie. Jest to znak,
ze Jezus Chrystus naznaczy! chrzescijanina pieczgcig swego Ducha. Obda-
rzyt chrze$cijanina mocg z wysoka i uzdolnil, aby byl Jego §wiadkiem (por.
KKK 1304; por. Lk 24,48-49). To znamie oznacza takze, iz bierzmowany
potrafi lepiej zrozumie¢ swoja godno$¢ chrzedcijaniska, odnowiong moca
paschy Chrystusa'?. Ochrzczony przez sakrament bierzmowania zostaje
obdarowany darami Ducha Swietego, ktéry tak umacnia go w wierze oraz
czyni go ,,kwalifikowanym” §wiadkiem Chrystusa. Te uzdolnienia duchowe
s3 cechami dojrzaltego chrzescijanina®.

Dary Ducha Swietego: madrosci, rozumu, rady, mestwa, poznania, po-
boznosci i $wietej bojazni, stanowig pomoc w indywidualnym uswigceniu

1992, s. 60-66.
7P Muroni, Kolejnos¢ udzielania sakramentéw inicjacji chrzescijaniskiej, w: Zy¢
w Chrystusie wedlug Ducha. Teologia sakramentéw wtajemniczenia chrzescijaniskiego,
K. Porosto (red.), Krakéw 2014, s. 334.
Por. W. Swierzawski, Eucharystia Chrystusa i Kosciota. Sakramenty wtajemniczenia

chrzescijariskiego, Krakow 1982, s. 193.
Tamze, s. 196.

Tamze, s. 195.

Cz. Krakowiak, Sakrament bierzmowania w reformie liturgii Il Soboru Watykatiskiego,
Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin: 2012, s. 303-304; KKK 1304.

Tamze, s. 304.
Por. J. Stefaniski, Opieczgtowany Duchem Swigtym, w: J. Stefafiski, L. Bilicki, A. Grzelak
(red.), Liturgia Zrédtem i szczytem zycia Kosciota, Gniezno 1993, s. 110.

11

13
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przez wzrost wiary (KKK 1303). Maja one charakter charyzmatéw, czyli
task, ktére uzdalniajg bierzmowanego do budowania wspélnoty Koscio-
ta. Dokonuje si¢ to przez wykonywanie przez niego misji, wynikajacej
z bierzmowania'.

Ochrzczony, dzigki tasce bierzmowania, osigga nowa dynamike roz-
woju zycia Bozego. Ten rozwoj skutkuje pelnie tego zycia, ktora w wy-
miarze sakramentalnym urzeczywistnia si¢ przez Eucharystie. Komunia
sakramentalna jest najpetniejszg w doczesnosci forma wspdlnoty z Chry-
stusem's. Duch Swiety do tej wspdlnoty prowadzi ochrzczonego, laczac go
przez sakrament bierzmowania mocniej niz w chrzcie $wietym, z Chrystu-
sem uwielbionym. Silniej tez wigze go z calg wspolnotg ludzi wierzacych'.
Ta wspdlnota jest miejscem dorastania cztowieka do wiary dojrzale;j.

2. Droga dojrzewania wiary

Droga od chrztu do bierzmowania stanowi szans¢ do pogtebiania i umoc-
nienia wiary w Jezusa Chrystusa. Jest to czas systematycznego przygo-
towania mlodziezy do owocnego przezycia sakramentu bierzmowania.
Dlugos¢ okresu przygotowawczego do przyjecia sakramentu bierzmowa-
nia powinna wystarczy¢, by kandydaci umocnili swojg wi¢z z Chrystu-
sem i Ko$ciotem. Katechizacja bezposrednia przy parafii winna by¢ od-
powiednio zlaczona z nauczaniem religii w szkotach. Konieczne jest wiec
przygotowanie dalsze i blizsze's. Droga dojrzewania wiary to nie tylko
intelektualne poznawanie prawd katechizmowych, ale pogtebianie egzy-
stencjalnej relacji z Jezusem Chrystusem. Temu poglebianiu winny stuzy¢
rozne dzialania duszpasterskie.

Ochrzczony jest ontologicznie wlaczony w misterium zbawcze. Jego
wiez ze Zbawicielem dokonuje si¢ przez regularna, kilkuletnig katechiza-
cje. Jest to czas szkoly podstawowej i gimnazjum. Przygotowanie blizsze,

4 J. Kudasiewicz, Rola Ducha Swigtego w dziejach zbawienia, w: L. Stachowiak, R. Ru-

binkiewicz (red.), Materialy pomocnicze do wyktadow z biblistyki, t. 6, Lublin 1983, s. 75;
Stefaniski, Opieczgtowany Duchem Swigtym, s. 110.

5 por. W, Patecki, Pytanie o liturgie. Misterium liturgii w Zyciu Kosciota, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2015, s. 75.

R. Perz, Chrystus w naszej rodzinie. cz. 1, Siedlce, Siedleckie Wydawnictwo Diecezjal-
ne im. Sw. Maksymiliana Kolbego, Siedlce 1983, s. 97.

Por. Perz, Chrystus w naszej rodzinie, cz. 3, Siedlce, Siedleckie Wydawnictwo Diece-
zjalne im. Sw. Maksymiliana Kolbego, Siedlce 1985, s. 115; A. Kicinski, Przygotowanie do
sakramentow inicjacji chrzescijaniskiej, ,Ateneum Kaptanskie” 143 (2004) nr 573, s. 227-
237.
8 B Wysokinska, Przygotowanie do sakramentu bierzmowania w diecezji siedleckiej
w latach 1968- 1993, Warszawa 1996, (Archiwum Biblioteki ATK, mps).
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realizowane we wspoélnotach parafialnych, winno by¢ ukierunkowane bar-
dziej na budzenie apostolskiej swiadomosci kandydatéw do bierzmowa-
nia'. Bierzmowanie bowiem uzdalnia do podejmowania odwaznie i na co
dzien misji dawania $wiadectwa o wierze w Jezusa Chrystusa. A to ma si¢
dokonywac wszedzie tam, gdzie Zyje chrzescijanin, zatem w szkole, uczelni,
zakladzie pracy czy w domu rodzinnym i srodowisku zamieszkania.

Moze by¢ pozyteczne, aby w tym procesie wzrastania kandydatow
ochrzczonych w wierze, wykorzysta¢ niektore elementy zawarte w katechu-
menacie dorostych przygotowujacych sie do sakramentéw wtajemniczenia
chrzescijanskiego®. Mozna zastosowa¢ obrzed wprowadzenia kandydatow
do wspolnoty parafialnej. Wtedy winni by¢ obecni rodzice, chrzestni czy
przyszli swiadkowie bierzmowania. Obrzed ten w obecnosci tak wielu ludzi
ma u$wiadomi¢ mlodziezy, ze bierzmowanie nie jest sprawa tylko osobista
kandydata, ale jest wydarzeniem eklezjalnym. Ochrzczony jest juz czton-
kiem wspodlnoty Kosciola. Jako bierzmowany stanie si¢ wspétodpowiedzial-
ny za Jego rozwdj.

Intensywniejszy czas formacji przed bierzmowaniem to szczegélny czas
ewangelizacji. Ta za§ dokonuje si¢ nie tylko przez katecheze biblijng, ale
przez liturgie stowa Bozego, modlitwe blogostawienstwa kandydatow, tak-
ze wreczenie krzyza czy Ewangelii jako ksiegi wiary, ktéra winna towarzy-
szy¢ nie tylko w czasie formacji przed bierzmowaniem, ale w calym Zyciu
bierzmowanego?®'. Duze znaczenie w przygotowaniu do bierzmowania ma
kontekst roku liturgicznego. Inauguracja przygotowania do bierzmowania
w adwencie, czy w okresie wielkiego postu albo podczas niedzielnej celebra-
¢ji Eucharystii, uswiadamia kandydatom, ze ten sakrament stanowi sposob
aktualizacji misterium paschy Chrystusa. Tresci tego misterium s3 bowiem
istotna trescig calej liturgii Kosciofa.

9 g Kisiel, Postulaty realizacji wskaza# Stolicy Apostolskiej w przygotowaniu do sakra-

mentéw Swigtych, WDP 62 (1993) z. 1, s. 26.

Obrzedy chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajow diece-
%i polskich, Katowice 2007, s. 41-110.

Wiele propozycji celebracji liturgicznych zawartych jest w ponizszych opracowa-
niach: Przygotowanie do sakramentu bierzmowania. Materialy dla animatoréw do pracy
w matych grupach w parafii, Unitas, Siedlce 2016; B. Pole¢, Uswigceni przez Ducha Swigtego.
Celebracje liturgiczne. Klasa III gimnazjum, Biblos, Tarnow 2012; Celebracje liturgiczne. Sa-
krament bierzmowania, J. Szpet, D. Jackowiak (red.), Wydawnictwo Sw. Wojciech, Poznan
2003; Wierze, bo chce! Przygotowanie do bierzmowania, red. P. Krzyzewski, Poznan 2014;
Przygotowanie do bierzmowania. Nabozeristwa inicjacyjne, P. Tomasik (red.), Wydawnic-
two Archidiecezji warszawskiej, Warszawa 2010; Wyplyn na glebie. Celebracje, konferencje.
Przygotowanie do bierzmowania. Materialy dla katechety, T. Panu$ (red.), Wydawnictwo
Sw. Stanistawa BM, Krakéw 2001.
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W przygotowaniu do bierzmowania mozna odnowi¢ przyrzeczenia
chrzcielne. Taka celebracja przy chrzcielnicy nie tylko przypomni chrzciel-
ne obmycie, ale moze by¢ okazjg do dziekczynienia za dar nowego zycia
i taske wiary, jak réwniez uswiadomienia, ze ich rozwdj jest ciagle aktual-
nym zobowigzaniem.

Rozmowy kandydata z odpowiedzialnym prezbiterem lub animatorem
grupy, w formie tzw. skrutynium, moze by¢ pomocne dla mlodych ludzie
nie tylko do zweryfikowania wlasnej intencji i motywu przyjecia sakramen-
tu bierzmowania, ale takze zastanowienia si¢ i wyboru sposobu kroczenia
droga wiary.

Takie rozmowy stanowig okazje dla duszpasterza, by mogl on lepiej
poznac kandydata, oceni¢ jego sytuacje zyciows, rodzinng, i zobaczy¢, co
sprzyja, a co utrudnia przyjeciu Ewangelii. Te spotkania sg okazja do glosze-
nia mlodym kerygmatu, Dobrej Nowiny o Jezusie*. Przepowiadanie Jezusa
umarlego i zmartwychwstalego moze by¢ pomocg dla kandydata, aby oso-
bistym aktem wiary, tym raz jeszcze pelniej, przyjat Chrystusa jako swego
Zbawiciela. On przeciez jest pelna odpowiedzig na wszelkie problemy zycia
ludzkiego. Dzialania ewangelizacyjne wobec kandydatéw beda pomoca do
$wiadomego ,uczestniczenia w wydarzeniu Pig¢dziesigtnicy”. Ewangeliza-
cja bowiem prowadzi do przemiana czlowieka grzesznego w nowego czto-
wieka. Jego za$ integralny rozwdj w mocy Ducha Swietego stanie sie owoc-
nym wkiadem na rzecz doskonalenie $wiata, w ktérym on zyje®.

Propozycja duszpasterska jest ,, Indeks dla kandydatéw do sakramentu
bierzmowania”. Jest to swego rodzaju notatnik, dziennik duchowy, w kto-
rym mlodziez moze odnotowa¢ swoje przemyslenia oraz praktyki religijne.
Chodzi tu nie tylko o uczestnictwo w niedzielnej Mszy $wietej, ale w innych
celebracjach liturgicznych oraz okolicznosciowych nabozenstwach roku li-
turgicznego. Indeks nie jest formg rygorystycznego sprawdzania kandyda-
tow, ile raczej pomocy do utrwalenia pewnych doswiadczen w swoim Zyciu
duchowym. Tym bardziej, ze ludzka pamig¢ jest krétka.

Zapisy w ,, Indeksie” bedg przypomnieniem po bierzmowaniu, ze warto
korzysta¢ z rdznych form liturgicznych i poboznosciowych, ktore nie tyl-
ko wpisujg si¢ w tradycje religijng, ale stanowia pomoc do ozywienia zy-
cia chrzedcijaniskiego wybierzmowanych. Oni realizujac swoja misje beda
praktykowa¢ modlitwe, moze systematyczng lekture Biblii, ale dostrzega

2 3. Crerwik, Kerygmat- inicjacja- mistagogia. Trzy plaszczyzny formacji chrzescijanina

w Kosciele, ,,Anamnesis” 24 (2001), s. 43-56; L. Knabit, Kerygmat - praktyczne uwagi, Wy-
dawnictwo Ikona, Szydiéwek 2013.

J. Celej, Ewangelizacja mlodziezy — sakrament bierzmowania, WDS 61 (1992) z. 9,
s. 285.
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warto$¢ w nabozenstwie rézancowym w pazdzierniku, w roratach w ad-
wencie, w Drodze krzyzowej w Wielkim Po$cie czy nabozenstwie majowym
lub czerwcowym?.

Duszpasterze w wielka roztropnoscia beda ocenia¢ obecnosci kandyda-
tow na réznych nabozenstwach. Taka rozwaga jest konieczna, by nie nasta-
pif przesyt praktyk. Wtedy zamiast pozytku nastapi odruch ,,odpoczynku”
bierzmowanych po zbyt intensywnym przygotowaniu.

W czasie katechez i spotkan formacyjnych nie moze zabrakna¢ aspek-
tow biblijno — moralnych. Nauczanie Ko$ciola winno ukaza¢ si¢ w kontek-
$cie historii zbawienia, poznawanej w Starym i Nowym Testamencie. Prze-
powiadanie Dobrej Nowiny o zbawieniu rodzi odpowiedz wiary. Ona jest
koniecznym warunkiem do przyjecia bierzmowania.

Mozna w formacji do bierzmowania wykorzysta¢ obrzed przekazanie
Symbolu wiary i Modlitwy Panskiej. Obrzedy te powinny odbywac sie we
wspolnocie i w formie traditio-redditio. Kandydat najpierw otrzymuje od
wspolnoty Credo, a nastgpnie swoim wyznaniem wiary potwierdza przy-
Igniecie tym aktem do Chrystusa. Podobnie otrzymuje Modlitwe Panska,
by nastepnie odmowic ja z poglebiong swiadomoscia. Te elementy katechu-
menalne ozywiajg ducha modlitwy. Jej praktykowanie przez bierzmowane-
go bedzie zawsze zrédlem odwagi do swiadomego i odwaznego swiadectwa.

Na drodze dojrzewania wiary wazne jest systematyczne korzystanie
z sakramentu pokuty i pojednania. Czesta spowiedz ma uksztaltowac kan-
dydata jako cztowieka dojrzatego i odpowiedzialnego za swoje zycie ducho-
we. W procesie formowania dojrzalego chrzescijanina pomocng moze by¢
praktyka dziewieciu pierwszych pigtkéw miesigca. W ten sposob kandydaci
nie tylko korzystajg z sakramentu spowiedzi i wlgczajg si¢ w celebracje Eu-
charystii, ale uéwiadamiajg potrzebe wynagradzania Chrystusowi za grze-
chy innych ludzi®.

Nalezy dotozy¢ staran, aby kandydaci do bierzmowania uczestniczyli
w liturgii Wigilii Paschalnej. Udzial w jej celebracji bylby, w pewnym sen-
sie, szczytem calej formacji. Noc Paschalna jest szczegolng forma celebra-
cji misterium $mierci i rezurekeji wcielonego Syna Bozego. Kandydaci do
bierzmowania, odpowiednio usposobieni przez katechez¢ poprzedzajaca
udzial w Wigilii Paschalnej, moga z wielkim pozytkiem duchowym wejs¢
w usposobienie $wiadka Chrystusa ukrzyzowanego, ktéry zmartwychwstal
i zyje posrdéd swoich ucznidw.

24 Por. A. Sepiolo, Jak poméc bierzmowanym zostaé w Kosciele? Doswiadczenie diecezji

gliwickiej, »2Homo Dei” 84 (2015) 2, s. 47.
> Por.]. Dziega, Wskazania Wydziatu Nauki Katolickiej, w: R. Perz, W oczekiwaniu na
Ducha Swigtego, Siedlce 2000, s. 4.
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Przyjecie sakramentu bierzmowania nie konczy procesu formacyjne-
go. On powinien by¢ dopelniony przez przezycie okresu mistagogii. Zada-
niem tego jest doprowadzenie do pelniejszego wlgczenia nowo bierzmowa-
nych w zycie wspdlnoty Kosciota®. wprowadzenie ich w Zycie konkretne;j
wspolnoty eklezjalnej. Udzial bierzmowanych w zyciu parafii bedzie sie
dokonywat przez kontakty z osobami i grupami parafialnymi. Bierzmowani
w okresie mistagogii winni mie¢ okazj¢ do lepszego poznania sposobow
funkcjonowania parafii, zapoznania si¢ z ruchami koscielnymi. Jest to czas,
w ktorym podejma decyzje wlaczenia sie np. do Katolickiego Stowarzysze-
nia Mlodziezy, Ruchu Swiatto-Zycie, Drogi Neokatechumenalnej czy Od-
nowy w Duchu Swietym albo apostolatu trzezwosci czy grupy charytatyw-
nej. Wolontariat, szkolne kota Caritas czy Ruch Czystych Serc, promujacy
czystos¢ to takze formy aktywnosci bierzmowanych w parafii®’.

3. Dojrzewanie wiary w rodzinie i we wspodlnocie Kosciota

Dojrzewanie wiary otrzymanej na chrzcie §wigtym domaga si¢ odpowied-
niego srodowiska, fona, w ktorym wiara dojrzewa. Takim srodowiskiem jest
wspolnota Kosciota?. Wiara nie jest prywatng sprawg cztowieka. Domaga
sie ona wzrostu w lokalnej wspdlnocie ludzi ochrzczonych. Wiara rodzi si¢
w Kosciele. Prowadzi do niego oraz w nim si¢ rozwija, dojrzewa. Przypomi-
nal o tym papiez Benedykt XVI stwierdzajgc, iz ,,moja wiara jest mozliwa
tylko na tyle, na ile Zyje i porusza si¢ w «my» Kosciota™. Ko$ciot jest miej-
scem przekazywania wiary, miejscem, gdzie przez chrzest czlowiek zostat
zanurzony w paschalnej tajemnicy Chrystusa i wlaczony do wspolnoty Ko-
$ciola. Sobdr Watykanski II przypomina o tym w nastepujacy sposob: ,,Po-
dobalo sie jednak Bogu uswigcac i zbawia¢ ludzi nie pojedynczo, z wylacze-
niem wszelkich wzajemnych powiazan, lecz ustanowi¢ ich jako lud, ktéry
uznalby Go w prawdzie i Jemu $wiecie stuzyt”(KK 9). Przypieczetowaniem
wiary otrzymanej na chrzcie jest wlaczenie i trwanie we wspoélnocie ekle-
zjalnej. To w Kosciele ochrzczony moze doswiadczy¢ daréw Boga, zatem
Jego Stowa, taski oraz §wiadectwa mitosci.

26 Por. C. Bodzon, Sakrament bierzmowania aktualizacjg daru Pigédziesigtnicy Paschal-

nej, ,Studia Plockie” 28 (2000), s. 67.
27" Por. Formularz protokotu wizytacji oceniajgcg katecheze parafialng przygotowujgcg do
sakramentu bierzmowania w parafii w Kopciach (Kopcie 3.05.2010), w: AKDS, Sprawozda-
nia z egzaminow przed bierzmowaniem 2009-2010, s. 1.

Z. Kiernikowski, Mozna by¢ czlowiekiem religijnym i jednoczesnie niewierzgcym,
w: https://ekai.pl/wydarzenia/wywiad/x16471/bp-kiernikowski-mozna-byc-czlowiekiem-
-religijnym-i-jednoczesnie-niewierzacym/ (09.09.2016).

Benedykt XVI, Katecheza wygloszona podczas audiencji generalnej 31 pazdziernika
2012 roku w Watykanie, w: https://ekai.pl/wydarzenia/x60215/wiara-domaga-sie-wspo-
Inoty-kosciola/ (28.06.2016).
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Celem wtasciwej formacji mlodziezy ,jest obudzenie zmystu $wiado-
mej przynaleznosci do Kosciola i odpowiedzialnos¢ zaréwno za Kosciot
powszechny, Koscidt diecezjalny jak i wspolnote parafialna. [...] cate przy-
gotowanie odbywa sie we wspolnocie parafialnej. Wazng role w tym przy-
gotowaniu winni odgrywac rodzice dzialajagcy w harmonijnej wspoétpracy
z duszpasterzami, a takze §wiadkowie bierzmowania, ktérymi nie powinni
by¢ réwiesnicy lub przygodnie zaproszeni ludzie, ale dojrzali katolicy, naj-
lepiej rodzice chrzestni™.

Pierwsza wspdlnotg dla cztowieka jest rodzina, tworzaca Kosciét do-
mowy. W tej wspdlnocie wiara jest przekazywana i rozwijana. Pomoca
w rozwoju daru wiary swoich dzieci sg rodzice. Do tego zadania zobowig-
zali si¢ na chrzcie $wigtym. Ta odpowiedzialnos¢ prowadzi do odpowied-
niego przygotowania dziecka do inicjacji eucharystycznej przez Pierwsza
Komunig Swietg. Troska rodzicow o przekaz wiary jest ciagle aktualna. Oni
sg strozami wiary swoich dzieci. Jako odpowiedzialni za ich dojrzewanie
w wierze winni czynnie uczestniczy¢ w przygotowaniu swoich dzieci do na-
maszczenia ich Duchem Swietym?'.

Na drodze ku wierze dojrzalej wazne jest Swiadectwo rodzicéw wobec
dzieci. To $wiadectwo dotyczy zaréwno wiary w Boga w Tréjcy Swietej je-
dynego, jak tez przynaleznosci do wspdlnoty Kosciota. Dziecko do$wiad-
czajac w swojej rodzinie atmosfery wiary, od najmlodszych lat, zatem przez
nasladownictwo, stara si¢ nasladowa¢ dobre czyny swoich rodzicow. War-
tosciowe sg wizyty katechizowanych w domach rodzin, ktére chcg podzieli¢
sie rados$cia chrzescijanskiego zycia. Rodziny angazujace si¢ w zycie para-
fialne moga dzieli¢ si¢ z bierzmowanymi doswiadczeniem wtasnej drogi zy-
cia wedlug Ewangelii. Dla wielu bierzmowanych jest to okazja do powaznej
refleksji nad wlasnym zyciem i roli Chrystusa w ich codziennosci®.

W procesie dorastania do wiary dojrzalej wazna role odgrywaja rodzice
chrzestni. Kosciét zaleca, by ,,réwnolegle do katechizacji przygotowujacej
do bierzmowania mlodziezy, nalezy prowadzi¢ katechizacje dla swiadkow
bierzmowania oraz rodzicéw dzieci””. W czasie takich katechez nalezy
ukazywaé role Ducha Swietego, ktéry umacnia wierzacych do wyznawania
wiary i postepowania wedtug niej. To Duch Pocieszyciel ,,udziela ochrzczo-
nym sity, aby wzrastalo w nich zycie Boze. Pod Jego dziataniem zycie nad-
przyrodzone rozwija si¢ i umacnia”*.

30 J. Nowak, W swietym Kosciele siedleckim, cz. 2, Siedlce 1998, s. 41.

Por. Sepiolo, art. cyt., s. 49.

J. Bagrowicz, Katechizm siedlecki. Préba odpowiedzi na nowe wyzwania, TSS 7 (2010),
s. 201.

33 Program duszpasterski na rok 1976/77. Czlowiek w swiecie wspotczesnym, WDP 46
(1977) z. 1, 5. 22.

34 Tamze, s. 96.
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Rodzice zyjacy wiarg i zaangazowani w zycie Kosciola parafialnego
skuteczniej przekaza swoim dzieciom, Ze ,,bierzmowanie jest sakramentem,
ktéry przynosi wzrost i poglebienie faski chrzcielnej”*. Rodzice praktykujac
zycie modlitwy i zycie sakramentalne s3 zacheta do nasladowania. To oni
wspomagajg proces dorastania w wierze swoich dzieci. Nie sg jednak w sta-
nie za nich podejmowa¢ decyzji. Jako pierwsi przekaziciele i swiadkowie
wiary pomagaja swoim dzieciom w podjeciu decyzji przyjecia sakramentu
bierzmowania oraz kierowania sie¢ w swoim zyciu wiarg w Jezusa Chrystusa,
jedynego Zbawiciela $wiata.

Tak realizuja swoje wyznanie wiary, ktére sktadali podczas chrztu
swoich dzieci, gdy na pytania: Czy wierzycie w Boga Ojca wszechmogace-
go? Czy wierzycie w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego? Czy wierzycie
w Ducha Swietego? odpowiadali: Wierzymy.

W sakramencie bierzmowania sami kandydaci wyznajg wiare w Jezu-
sa Chrystusa, Pana i Zbawiciela. Ich dojrzala odpowiedz na postawione
pytania: Czy wierzysz? stanowi program zyciowy. Wyznanie wiary bo-
wiem nie jest tylko stowng deklaracja, ale swiadoma i dobrowolng decy-
zja przylgniecia do Tego, ktory ludzi umitowal do konca, do Chrystusa.
Bierzmowany wierzy, bo chce . Jest przekonany, ze jedynym Panem i Zba-
wicielem jest Bég obecny w trzech Osobach®. Staniecie przed réwiesnika-
mi i wspdlnota Kos$ciota i powiedzenie swojego ,wierze” jest Swiadomym
opowiedzeniem si¢ za Chrystusem i wolaniem o przyjscie Ducha Pocie-
szyciela. Bierzmowanie jest sakramentem uzdalniajagcym do $wiadomego
wyznawania wiary”’. W czasie liturgii sakramentu bierzmowania pytania
o gotowos¢ uwierzenia sg kierowane bezposrednio do kandydata. On oso-
bi$cie wyznaje swoja wiare.

W procesie przygotowania do bierzmowania wazne, wprost istotne, jest
doswiadczenie malej wspdlnoty eklezjalnej*. Nie jest dobrym rozwigza-
niem gloszenie katechezy w kosciele dla duzej grupy kandydatéw. Koniecz-
na jest katecheza w malych grupach liczacych od dziesieciu do pietnastu
o0sob. Takiej matej grupie winna towarzyszy¢ osoba odpowiedzialna — ani-
mator. Osoba animujgca spotkania jest facznikiem miedzy nauczajacym

K. Baryga, Znaczenie sakramentu bierzmowania w Zyciu chrzescijanina i koniecznos¢

katechezy przygotowujgcej do jego przyjecia, w: http://www.katecheza.diecezja.siedlce.pl/
index.php?a =gl&s=67&szczeg =469&kat_arch_body= (3.04.20151.), s. 2.

P. Krzyzewski, Wierzg, bo chcg. Przygotowanie do bierzmowania, Wydawnictwo Sw.
Wojciech, Poznan 2013.

Por. Swierzawski, dz. cyt., s. 188; J. Stefanski, Liturgia dla kazdego, Gniezno 1995,
s. 141.
3 por. Sepiolo, art. cyt., s. 45.
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Kosciotem a kandydatami do bierzmowania*. Animator jako osoba starsza
od kandydatow jest dla nich swiadkiem wiary. Moze by¢ takze wzorem, ze
w Zyciu codziennym mozna kierowac¢ si¢ zasadami ewangelicznymi. Mate
wspolnoty eklezjalne sg dla kandydatéw do bierzmowania $rodowiskiem
wzrostu wiary przez dzielenie si¢ nig. Dla ozywienia gltoszonych katechez
nalezy zaprasza¢ przedstawicieli réznych wspolnot modlitewnych i apostol-
skich. Osoby te jako katolicy $wieccy moga by¢ bardziej przekonujacy niz
duszpasterz. Ich $wiadectwo zycia wiarg w Chrystusa moze zacheci¢ kan-
dydatéw do angazowania si¢ w ruchy katolickie, dzialajace na terenie danej
parafii. Przez swoje $wiadectwo pokazuja, ze pielegnowanie wiary i ciagte
w niej wzrastanie dokonuje si¢ na co dzien. By¢ dojrzatym chrzescijaninem
oznacza troszczyc¢ si¢ kazdego dnia o osobista relacje z Jezusem.

4. Bierzmowanie dynamizuje dojrzewanie w wierze

Czesto sakrament bierzmowania jest nazywany sakramentem dojrzalosci
chrzescijanskiej. Pojawiaja si¢ tez glosy o odlozeniu bierzmowania na poz-
niejszy wiek, na lata nauki w szkole ponadgimnazjalnej. Przywoluje sie ar-
gumenty, ze kandydaci w tym wieku s3 jeszcze niedojrzali osobowo$ciowo.
Mylnym jest zestawianie ,,dojrzalosci duchowej” z ,,dojrzaloscia fizyczng™*.

Bierzmowanie nie jest sakramentem dojrzalosci chrzescijanskiej ale
bardzo istotnym etapem ku takiej dojrzatosci. Zycie wiary i taski zostato za-
poczatkowane w sakramencie chrztu. Jest umacniane i udoskonalane przez
Ducha Swietego w sakramencie bierzmowania. Ono bowiem stanowi waz-
ny etap w procesie dojrzewania w wierze. Nie jest szczytem tej dojrzalosci*’.
Bierzmowanie wraz z chrztem warunkuje dalsze dojrzewanie w wierze*;
oba te sakramenty sg ze sobg $cisle®.

Praktyka liturgiczna w Kosciele tacinskim sytuuje bierzmowanie jako
trzeci w kolejnosci sakrament inicjacji chrzescijanskiej. Kolejnos¢ udzie-
lanych sakramentéw chrzest, potem Eucharystia jako Pierwsza Komu-
nia Swieta i wreszcie bierzmowanie bywa przez niektérych duszpasterzy

39
40

Tamze, s. 48.

P. Muroni, Kolejnos¢ udzielania sakramentéw inicjacji chrzescijarskiej, w: Zy¢
w Chrystusie wedlug Ducha. Teologia sakramentéw wtajemniczenia chrzescijaniskiego,
K. Porosto (red.), Wydawnictwo Benedyktynéw Tyniec, Krakéw 2014, s. 360-361.

M. Zachara, Bierzmowanie: drugi sakrament wtajemniczenia chrzescijariskiego, w: Zy¢
w Chrystusie wedlug Ducha. Teologia sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego,
dz. cyt., s. 126.
Tamze, s. 126.

T. Grabowski, K. Porosto, Tajemnica namaszczenia - sakrament bierzmowania, w: Zy¢
w Chrystusie wedlug Ducha. Teologia sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego,
dz. cyt., s. 136.
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interpretowana jako proces dojrzewania w wierze, ktérego szczytem jest
bierzmowanie. Liturgicznym szczytem calej inicjacji jest Eucharystia. Jed-
nak dojrzatos¢ chrzescijaniska nie konczy sie na Komunii sakramentalne;j.
Ona trwa przez cale zycie ochrzczonego.

Bierzmowanie jest gtebszym wejsciem w misterium paschalne Chry-
stusa. Dokonuje si¢ ono w klimacie wciagz dojrzewajacej wiary. Czlowiek
obleczony w Chrystusa w chrzcielnym obmyciu zostaje namaszczony Du-
chem Swietym w sakramencie bierzmowania, by do§wiadczy¢ liturgicznego
szczytu chrzedcijanskiego wtajemniczenia w Eucharystii. Przyjecie sakra-
mentu bierzmowania jest skierowane na wejscie i utrwalenie chrzescijan-
skiego stylu Zycia.

Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego tworzg teologiczng jed-
no$¢. Prowadza do dojrzalosci chrzescijanskiej*. Ta zas bedzie si¢ urzeczy-
wistnia¢ przez wysitki, zmierzajace do realizacji tresci bierzmowania. Wiara
bedzie jawi¢ si¢ jako coraz bardziej dojrzala w tym, co si¢ wydarzy po przy-
jeciu bierzmowania, na ile osoba wybierzmowana zyje po chrzescijansku
i odnalazta swoje miejsce w lokalnej wspodlnocie Kosciota®. Znakiem wiary
dojrzalej jest kroczenie pod prad mdd i nowinek, a kroczenie za Chrystu-
sem z wlasnym krzyzem swoich zobowigzan i odpowiedzialnosci*.

Zakonczenie

Duch Swiety prowadzi czlowieka po drogach wiary w Boga w Tréjcy
Swietej Jedynego. Ochrzczony postuszny natchnieniom Parakleta otwiera
si¢ na przyjecie Go jako Daru w sakramencie bierzmowania. Tego sakra-
mentu, podobnie jak chrztu, ktérego jest dopelnieniem, udziela si¢ tylko
jeden raz. Wyciska on w duszy niezatarty znak przynaleznosci do Chry-
stusa Zbawiciela.

Samo przyjecie bierzmowania nie czyni chrzescijanina w petni dojrza-
tym. Sakrament ten wprowadza na droge ku wierze dojrzalej. Przygotowa-
nie do bierzmowania i taska sakramentalna dajg mozliwos$¢ rozwoju wiary.
Srodowiskiem jej wzrostu jest wspolnota eklezjalna jako Kosciét domowy
czy parafia. W przygotowaniu do bierzmowania moga by¢ pomocne ele-
menty formacji katechumenalne;j.

4. Stefanski, Opieczgtowany Duchem Swigtym, w: J. Stefafiski, L. Bilicki, A. Grzelak

(red), Liturgia Zrédlem i szczytem zycia Kosciota, Gniezno 1993, s. 108.
Por. M. Zachara, art. cyt., s. 126.

46 R Sarah, N. Diat, Bég albo nic, A. Kurys (t.), Warszawa 2015, s. 261.
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Streszczenie

Zainicjowana we chrzcie §wietym wiara winna by¢ poglebiana. Odpo-
wiedzialno$¢ za rozwdj wiary u swoich dzieci wzigli rodzice i rodzice
chrzestni. Oni sg pierwszymi przekazicielami wiary. Rodzina jako domo-
wy Koscioél i wspolnota parafialna to Srodowiska, w ktérym wiara dojrze-
wa. Wiara umacnia sie, gdy jest przekazywana. Dzigki szkolnej katechezie
i zyciu liturgicznemu wiara jest rozwijana. Poprzez duchowe przygoto-
wanie kandydatow do bierzmowania z wykorzystaniem elementéw kate-
chumenalnych i pracy w matych grupach okres ten staje si¢ impulsem
do $wiadomego i me¢znego wyznawania wiary. Bierzmowanie jest umoc-
nieniem na drodze wiary, ono dynamizuje poglebienie relacji z Jezusem
i Jego Ko$ciotem. Samo przyjecie bierzmowania nie czyni chrzescijanina
w pelni dojrzalym. Zaangazowanie w Zycie wspdlnoty Kosciola i wyzna-
wanie wiary w Jezusa wprowadza na droge ku wierze dojrzalej. Po tej dro-
dze wiary w Boga prowadzi cztowieka Duch Swiety, ktéry w bierzmowa-
niu udziela obficie swoich dardéw.

Summary

Confirmation as a sacrament for mature faith

Faith - initiated in Baptism should be later increased. The obligation for
the development of children’s faith has been taken by the parents and the
godparents. They are the first to transfer faith. A family as a house church
and a parish community make the environment for faith to grow. Faith gets
stronger while it is transferred. Thanks to religious education and liturgical
life faith is developed. Through the spiritual preparation of the candidates
for the sacrament of Confirmation, using catechumenal elements and work-
ing in small groups, this particular time becomes an impulse for a conscious
and brave profession of faith. The Confirmation is an reinforcement of faith,
it makes the relations with Jesus Christ and his Church deepened. The re-
ception of the sacrament of Confirmation itself does not make a Christian
fully mature. The involvement in the life of the Church community and the
confession of faith in Jesus Christ lead to the way of mature faith. On this
way of faith a man is led by the Holy Spirit, who gives his gifts generously in
the sacrament of Confirmation.
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