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STUDIA NAD TAOIZMEM RELIGIJNYM

Taoizm obok konfucjanizmu nalezy do gléwmej tradycji filozoficz-
nej Chin. Jednalce tacizm to nie tylko filozofia. Wspolczesna sino-
logia rozréinia taoizm filozoficzny (tao-chia) oraz taoizm religijny
(tao-chiao)!. Fundamemt taovizmu filozoficznego stanowis idee Lao-
-tsego, Czuang-tsego i Lie-tsego3. Tacizm religijny — jakkolwiek ba-
Zuje réwndez na taoizmie filozoficzhym — to jednak zawiera w sobie
wiele elememtéw religii ludowej starozytnych Chin, a takie -~ szcze-
gélnie w poéZniejszym okresie rozwoju — przejat wiele z buddyzmu.
Taoizm religijny uchodzi jednak za najbardziej rodzimy (chinski) i re-
prezentatywny przejaw religijnosci Chificzykéw. Taoizm jest bowwiem
systemem pogladéw, dokiryn, éwiczen rozciagajacych sie na wazystkie
zakresy zycia; jest postawa wewmnetrzang jak réwmiez pewna metodj .
Nie bez podstaw wiec wyhbitny badacz Chin J. Needham (autlor

! Na temat tego rozréindemia por.: N, Sivin, On the Word ,Tao-
ist” as a Source of Perplerity. With Special Reference to the Rela-
tions of Science and Religion in Traditional China, w: History of Re-
ligions 17 (1978) 3—4, s. 303—330; H. Welch, Taoism. The Parting of
the Way, Boston 19658, s. 163; A. F. Wright, A. Historian’s Reflec-
tions on the Taoist Tradition, w: History of Religions 9 (1968—1970)
2—3, s. 248—255.

3 Oto niektére wainiejsze dziela dotyczace tacizmu w ogbdlnoédei:
Chang Chung Yfian, Creativity and Taoism. A Study of Chinese
Philosophy, Art and Poetry, New York 1963; J. Chmielewski, Z
problematyki wczesnego taoizmu, w: Rocantk Orientalistyczny 25 (1961)
1, s. 15—30; M. Kaltenmark, Lao tseu et le taoisme, Paris '1965;
H. Maspero, Le taoisme, Paris 1950; J. Needham, Science and
Civilisation in China, t, 1I, Cambridge 1056, s. 33—164; 432—452; N.
Vandier-Nicolas, Le taoisme, Paris 1965, H. Welch, dz. cyt.;
Yoshioka Yoshitoyo, Dokyo no kenkyu (Studia nad tacizmem),
Tok¥o 1852,

3 Por. np. Chang Chung-yldan, Introduction to Taoist Yoga,
w: Review of Religion 20 (1956) 131—148; E. Er kes, Die taoistische
Meditation und ihre Bedeutung fiir das chinesiche Geistesleben, w:
Psyche 2 (1948—1949) 3, s. 371—379; M. Kaltenmark, Hugiéne et
;nym'que en Chine, w: Bulletin de la Société d’Acuponcture 33 (1959)
, S. 21—30.
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wielotomowego dziela Science and Civilization in China) twierdei,
iz Chiny bez taoizmu bylyby jak drzewo, ktérego glebokie korzenic
uschty.

O ile jednak taocizm filozoficzny znany jest stosunkowo dobrze, to
taolzm religijny naleiy do jJednego z najbardziej zapoznanych zakre-
s6w badawczych sinologii i religioomawstwa (nle tylko w Polsce, lecz
réwniez na Zachodzie, a nawet w Chinach!). W ostatnim czasie jed-
nailc, saczegbdlnie w zwigzku z trzema miedzynarodowymi konferencjami
podwieconymi studiom nad taocizmem religijnym, problematyka ta sta-
la sie miezwykle aktualna, mnozg sie tez publilcacje na tem temat .
Problematyka taoizmu religijnego jest réwmiez polskiemu Czytelni-
kowi malo znana. Dlatego wydaje sie, ie usprawiedliwione jest szer-
sze ukazanie problematyki pracy zbiorowej zatytutowanej Buddhist and
Taoist Studies I, wydanej pod .redakcjg M. Saso i D. W. Chappell
(Haw=aii 1977). W niniejszym oméwieniu pomijam artykul poswiecony
buddyzmowi® koncentrujac sie na zagadnieniach taoizmu religijnego
oraz wskazujac na dalszg literature odno$nie do poszczegblnych za-
gadnien.

1. TRANSCENDENCJA W TAOIZMIE

Wiasciwe rozumienie problemu transcendencji jest istoitnym warun-
kiam wlasciwego zrozumienia dane] religii. Gdy idzie o taoizm, a szcze-
gbélnie jego wymiar religijny, zagadnienie to nie jest wystarczajaco
opracowane, przede wszystkim ze wzgledu na ezoteryczny charakter
odnoénych tekstéw taoistycznych?. Tak tedy kazdoramowe podjecie te-
go problemu w studiach nad tacizmem roz§wietla nasze romumienie
tej religih 1 wnosi tei nowe elementy w filozoficzne i religiologiczne
pojimowanie tranescendencji. Problem transcendencji w taoizmie podej-
muje w pierwszym studium M. Saso (Buddhist and Taoist Notions
of Transcendence: A Study in Philosophical Contrast, s. 3—22)7. Au-

4 Materialy ze wspompianych konferemncj)i ukazaly si¢ w czasopismie
History of Religions: # (1969—1870) 2—3 oraz 17 (1978) 3—4 i bedg
jeszcze wymienione ponizej. Materialy z tmzeciej konferencji ukazaly
sie w pracy zhiorowej pod red. H. Welch i A. Seidel pt. Facets
of Taoism. Essays in Chinese Religion, New Haven — London 1979.

8 Chodzi o artykut D. W. Chappell, Chinese Buddhist Interpre-
tations of the Pure Lands, s. 23—53.

* Przekazywanie oraz ezoteryzm ksiag taoistycznych omawia M. $ a-
so, The Teachings of Taoist Master Chuang, New Haven — London
1978, s. 62—84 a takze w innych miejscach.

T M. Saso jest autorem wielu publiicacjl dotyczacych taoizmu re-
ligijnego. Na wzmianke zastuguja ezczegblnie: The Taoist Tradition
in Taiwan, w: The China Quarterly 42 (1970) 83—102; Taoism and the
Rite of Cosmic Renewdl, Washington 1972; Methodology in the Study
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tor stwiendza, ze religia chinska jest zasadniczo ,$wiecka”, W zalei-
noéci od potmzeb i sytuac)i zyciowych Chificzycy preferujg buddyzm
bad: taoizm. Jednalze rozumienie transcendencji w obu religiach jest
zasadniczo rézne. Przade wazystikcim buddyjska wizja $wiata jest moni-
styczna, podczas gdy taaistyczna jest dualistyczma. Istotnym aspeldbem
buddyzmu chinskiego (mahajama) jest podkredlenie tramscendentnego
charaliteru Buddy i réwmoczeénie iluzarycznego charakteru istnienia
ziemskiego. Taoizm jest natomiast dualizmem; wskazuje na to 42 roz-
dzial Tao-te-king: , Tao dalo poczatek Jedni; Jedmia dala poczatek
Dwoistosci; Dwoistoéé dala poczgtek Tréjecy; Trdjca dala poczatek
wszysticim  (widzialnym) rzeczom”?®. Podobnie poczatek Tao-te-king
wskazuje, ze $wiat dzieli sie na to, co transcendentne (wu) i stworzo-
ne (ju)?. Wedlug Chuang-tzu zas stanem Tao jest permanencja (i),
podczas gdy stanem $wiata, rzeczy jest zmiana (hua). Jednoczesnic
trzeba zauwaiyé, ze w taoizmle nie neguje sie rzeczywistoéci wideial-
nego $wiata. Saso podkresla, i tacizm nie zostal jednak wlasciwie zvo-
zumiany przez buddystéw, ktérzy uzywali tekstow taoistyeznych thu-
maczac i rozpowszechniajac buddyem w Chinach (s. 6).

Uwazna amaliza wczesnych tekstéw kanonu pism taoistycznych (Tao-
-tsang 19) wskazuje na to, ie taoizm nie przeoczyl w swej doktrynie
filozoficznych aspektéw dualizamu transcendemtmego (s. 6). Jaldlolwiek
tacizm juz w okresie Sui (519—617 A. D.) I T'ang (618—9%068) podzielony
byl na trzy sekty, to jednak rézmice miedzy ntmi posiadaly charak-

of Religious Taoism, w. Publications of the 1874 AAR Conference
on Asian Studies, Missoula, Montana 1974.

¢ Istnieja rézne tlhumaczenda tego tekstu, jak réwmniez Tao-te king.
Dla orientacfi ndektére z bardziej mnamych thumaczefi: Chan Wing-
-tsit, The Way of Lao Tzu. A Tronslation and Study of the Tao-
-te ching, New York 1963; St. Julien, Lao Tseu Tao Te King. Le
Livre da la Voie et de la Vertu, Paris 1842; J. Legge, The Tdo
teh King, or the Tdo and its characteristics, w: The Sacred Books
of the East, tom XXXIX, London 1891; Urbanek, Tao-te-king. Cesta
k bohn a ctnosti, Praga 1878; A. Waley, The Way and its power.
A Study of the Tao té ching and its place in chinese thought, Lon-
don 1934 (oraz liczne wmnmowienia); R. Wilhelm, Lao-tse Tao te
king. Das Buch des Alten vom Sinn und Leben, Jena 1915.

? Na temat tych dwéch poleé por. takie: H. G. Creel, On the ori-
gin of Wu-wei, w: Kao-ku jen-lei hsileh-kan 25—26 (1965) 105—138;
J. J. L. Duyvendak, The philosophy of Wu-wei, w: Aslatische
Studien 1 (1847) 81—103; G. N. Shien, Nothingness in the philosophy
of Lao-tzu, w: Philosophy East and West 1 (1951) 3, s. 58—83. Por.
takze dzieta ogblne.

* Obszemie kanon taoistyczny omawia M. Saso, The Teachings
of Taoist Master Chuang, dz. cyt., s. 5—13. Spis pomzczegélnych ksiag
taoistycznych i ich tre¢¢ podaje L. Wieger, Taoisme, tom I: Biblin-
graphie générale, Hien-hden 1911.
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ter liturgiczany raczej, a nie doktrynalny i w kazdej z tych sekt re-
prezentowany jest dualizm transcendentny. Pierwsza grupa (sekta)
Meng-wei czyli tradycja Nieblahskiego Mistrza, rozwinela sie w ksie-
stwie Shul! i reprezentuje najstarszq tradycje taoizmu religijnego.
Charaidterystyke Meng-wei stanowig ryty ch’u-kuan i fa-lu, podczas
ktérych odpedzano duchy zamieszlujgce mikrokosmos (tzn. czlowie-
ka)!?2, by przygotowaé centrum czlowieka na spotkanie, z wiecanym
i transcendentalnym Tao (s. 7). Druga wczesna tradycja taoizmu re-
ligijnego Ling-pac razwinela si¢ w akresie Trzech Krélestw (220—265).
Typowe dla tej tradycji sa ryty odmowy (chin-lu ckiao) i liturgia po-
gmebowa (huang-lu chai). Trzecia tradycja ukonstytuowala sie oik.
raku 370 na gorze Mao k. Nankinu i nosl nazwe Mao Shan lub tez
Shang-ch’'ing. Jest to medytatywna tradycja, calkowicie zorientowana
na unie z Tao (8. 8).

Wymienione trzy tradycje posiadajs wspédlnie tzw. lu, czyll liste
duchéw i ich opis, ktére nalezy wypedzié, by przygotowaé sie na unie
z Tao; nastepnie ching, czyli specyficzny tekst kanomiczny, charaicte-
ryzujacy medytacje i droge do zjednoczenia z transcendentnym Tao
oraz, po trzecie k'o-i, to znaczy medytacje pnowadzacg do unii z Tao.
Tak wiec celem tych trzech sekt zawsze Jo zjednoczenie z
transcendentym Tao. Oczywiscie, rytuaina droga do tej jedmosci byla
w posaczegélnych sektach réima (s. 9).

Wedhug doktryny transcendentainego duatizmu Tao permanentne
(wu-wei) lub tez transcendemtny absolut jest rézny od Tao imima-
nentnego, przejSciowego (yu-wei). Tao absolutne jest pierwsza przy-
czyns, mieporuszalng i niezmienng. Z niego powstaje — wskutek dzia-
lania prasit in 1 jang — chaos, z ktérego z kolei rodzg sie waszystkie
rzeczy (s. 10 n.). Ten kosmicany proces (ale w odwrotnym kierunku —
od wieloéci do wu-wei Tao) odtwarzany jest w rytuale medytacyjnym
k'o-i. Medytacja ta odbywa sie wedlug tzw. Kanonu ZéMego Palacu
(Huang-t'ing ching) i przebiega w nastepujqcy sposéb (zob. s. 14—16):
pierwszym krokiem jest pmzygotowanie ciala przez wypedzenie duch6ow
zamieszku jacych mikcrokosmos (szozegblnie w mézgu, sercu i nieokre-
slonym dokladmie miefscu na podbrzus2u; miejsca te koresponduja z
niebiosami, zlemia i podziemiem);, gdy duchy zostaly wypedazone, w
miejscach tych zamieszkuja: pierworodne tchnienie (w mézgu), duch

11 Jest to jedno z panstewek okresu Trzech Krélestw (220—265).

2 Wedlug antropologii taoizmu wewnetrzne organy czlowlieka ko-
responduja z odnoénymi duchami niebios, ziemi | podziemia. Na ten
temat por. szczegblnie K. Schipper, The Taoist Body, w: History
of Religions 17 (1978) 3—4, s. 355—381 a takie: H. Steininger,
Hauch- und Korperseele und der Dimon bei Kuan-Yin-tze. Unter-
suchungen zur chinesischen Psychologie und Ontologie, Leipzig 1053.
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(w semcu) oraz esemcja zyciowa (w miejeacu na podbrzuszu). Metode
wypedzania duchéw i sprowadzania trzech plerwiastkéw zycia stanowi
techmika oddychamia (w sensie duchowym). Nastepnie te trzy pier-
wiastki naletzy wysubtelnié, az do osiegniecia T’ai-chi lub hun-tun czyli
immanentnego Tao (yu-wei Tao). Kolejnym stadium jest medytacyj-
ne ,siedzenie w zapomnieniu” (tso-wang) prowadzace do unii z trans-
cendentnym Tao.

W ten sposdéb przez ,opréizndanie” centrum mikrokosmosu czlowiek
staje wobec ostatecznej przyczyny swej egzystencji — transcendentne-
go Tao. Préinia ta jest rieadzmowmym warunkiemn tego ,,odwrotnego
procesu” (powrotu do Tao). Czuang-tsy pouczal, ze ,,Tao mieszika tylko
w préini (nicodci)”’. M. Saso okrefla te nicodéé jako ,,poencje nieskon-
czonosci {s. 18).

Na zakoniczenie roawaiafi Autor konstatuje réanice miedzy ujeciem
transcendencji w tacizmie i buddyzmie oraz przytacza dwa teksty
taocistyczne wakazujgce na niepmemwans ciggloéé doktryny transcen-
dentnego dualizmu w lacizmie religijnym (s. 18—20).

II. ALCHEMIA

Jakkolwiek alchemia stanowi skomplikowany problem w studiach
nad taoizmem, to jest jednak atrakcyjnym 1 czesto podejimowanym
tematem®® Th. Boehmer w omawianej tu pracy zbiorowej podjat
proébe ogbélnego spojizenia na alchemie przez pryzmat jej symbeolilc
(Taoist Alchemy: A Sympathetic Approach through Symbols, s. 35—
78).

Alchemia w taoizmie jest jedna z wielu drég prowadeacych do osiqg-
niecia stanu nieSmiertelnodci (imme to: medytacja, rytualt, gimnastyka,
dieta, farmaceutyka) 4. Taocista chclal osiggnaé te niesmiertelnodé jesz-
cze w tym ziemskim :Zyciu. Jednakie — jak stwierdza Boehmer (s.
55) — nie chodzido tu o nieSmiertelnasé w sensde fizycznym, lecz o

13 Na temat alchemii chifiskiej por. takie: O. S. Johnson, A Stu-
dy of Chinese Alchemy, Shanghaj 1828; N. Sivin, Chinese Alchemy.
Preliminaries Studies, Cambridge, Mss. 1968.

14 Na temat tych poszczegdinych dziedzin por. m. in. Ch. Luk, The
Secrets of Chinese Meditation, London 1964, szczeg. s. 163—204; F.
Mortier, Les procédes taoistes en Chine pour la prolongation de la
vie humaine, w: Bulletin de la société d’anthropologie de Bruxelles
45 (1930) 118—129; M. Porkert, Die theoretischen Grundlagen der
chinesischen Medizin. Das Entsprechungssystermn, Wiesbaden 1973; I.
Robinet, Metamorphosis and deliverance from the corpse in Taoism,
w: History of Religions 19 (1979) 1, 3. 37—70; C. C. Schnorrenber-
ger — Pao Erh-li, Stechen und Brennen (Zen-jiu). Die speziellz
Techniken der chinesischen Akupunktur, Stuttgart 1976.
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osiagniecie stanu, ktéry wykluczalby go od dostania sie do ,podzie-
mia” (pieldel). Istmieja bowiem dwie postawy wobec niesmiertelnosci,
odzwiarciedlone w dwéch typach alchemii: jedna to alchemia eze-
wnetrzna (wai-tan), zainteresowana prepanowaniem eliksiréw i far-
maci — pod t3 postacia znana tez na Zachodzie araz druga, alchemia
wewnetrzna (nei-tan), zainteresowana jest jej duchowym aspektem.
Alchemia zewnetrzna powstala w Chinach ok. III w. przed Chr. i sta-
la sie niezwykle popularna w okresie Han (2068 przed Chr. — 220
A.D.), ktéry to okres jest réwmiez czasem rozkwitu taoizmu religij-
nego. Wazmianki o alchemii zmajdujemy w takich dzielach tacistycz-
nych jak Huai-Nan-tsy czy Pao-p'u-tsy. Za pierwsze dzielo alche-
miczne typu nei-tan uchodzi Huang-ti Nei Ching Su Wen, przypisy-
wane legendarnemu Zéitemu Cesarzowi (Huang Ti).

Fundament alchemii stanowi wizja kasmosu, w ktérej nie ma po-
dzialu (czy dystansu) miedzy mikrckosmosem a makroloosmosem. Je-
den jest odzwierciedleniem drugiego. Organy mikrokoamosu kareluja
z ciatami niebieskimi czy porami rditu lub tez piecioma elementami
(wu-hsing) ¥, 1 tak np. ogien koreluje z sercem i latem; metal z plu-
cami 1 jesienia; woda z nerkami i zima; drewno z watroba i wiosnj;
ziemia za$ ze fledziong 1 centrum (s. 57—83). Alchemia chifiska nie jest
am teclogia, ani metafizyks. Jest po prostu — jak twiendzi Boeh-
mer — pewnego typu kosmologia. Nie moina jej tez uwazaé za pseu-
domauke, jest to raczej ,soterialogiczna doktryma bytu, rozpatrujaca
procesy zachodzace w czlowieku i kasmosie, jake nieodlaczne od sie-
bie” ,(s. 63). Alchemia jest jedng z drég prowadzacych do nieémiertel-
nodcl (ch’ang-shou-pusi). Metody jakie stosowali alchemiéci s3 réine.
Najbardziej podstawows jest sumowa dieta (s. 63—85), wykluczajgea
spozywanie wszelkiego ,,solidnego” pozywienia oraz miesa, wina i przy-
praw. Innj technike alchemiczna reprezemtuje oddychanie (s. 66—68) —
celem technild oddychania jest rozwindecie w mikrdakoamosie sily na-
zywanej k'l (pierwotny oddech, tchnienie). Rozwbj zaé pierwotnej
esencii ching nmastepuje przez stosowanie technik seksualno-jogistycz-
nych (s. 69—71). Rozwéj tych pierwotnych pierwiastké6w ma na celu
osiggniecie Jedni (Jednodci, w jez. chit — i). Jest to tez unifikacja
Trzech Nieskazitelnych Jedni w Jednie Absolutna. Metoda osiagniecia
Jedni Absolutnej jest medytacja (tso-wang, czyli dosl. siedzemie w
zapommieniu), o ktérej byla ju:z mowa w artylule M. Saso. Medyta-
cja ta jest podobna do tejze w buddyzmie zen czy jodze. Jej celem
jest takie unia z Tao. .

1 Na temat piecluz elementéw i ich fundamenmtalnego znaczenia
kosmologli chinakiej por. Fung Yu-lan, A History of Chinese Phtlo-
sophy, 2 tomy, Princeton 1962—1053.
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Ukazane wyze] metody dochodzenia do unii & Tao s3 komplemen-
tarme — jednakie nie zalezg koniecznie od siebie. Np. czlonkowie or-
todcicsyjnej grupy taoizmu religijnego Cheng-il® nie praktykuija me-
tod seksualno-jogistycznych (s. 72). Boehmer wslkazuje w zakonczeniu
na moralny aspekt alchemii w taoizmie (s. 73 n.). Alchemia bowiem —
wedhug etyki taoistycznej — nie moze byé praktykowana dopéty, do-
poki nie osiggnie sie pewnej ,liczby” cndét moralnych, czyli najplerw
malety Tozwingé pozytywny aspekt duszy — jang, okredlany jako hun.
Zle czyny prowadzg do razwoju aspektu negatywmego — in, okreéla-
nego jako p'ol. W ten sposdb dlugowieczno$é czy niesmiertelnosé,
a wiec zasadniczy praktyczny cel alchemii w taoizmie, zlaczony jest
z wlaseiwg postawa moralng.

III. RYTUAL W TAOIZMIE
a. Fa-ch’ang

Studium J. Keupers’a na temat rytualu fe-ch’ang, sprawowa-
nego przez taoistyczng sekte Li Shan na pélnocy Tajwanu, jest pierw-
szym tego rodzaju opisem w jJezyku nie—chifisidim (A Description of
the Fa-ch’ang Rituals Practiced by the L& Shan Taoists of Nort-
hern Taiwan, s. 710—94)¥. Sekta Lil Shan malety do jednej z pleciu
grup taoistyecznych okreslanych jake ,czerwonoglowi Taoiéci” (od na-
krycia glowy), bedacych pozeciwientsstwem ortodoksyjnego tacizmu
.czarnoglowych” ®, | Czerwonoglowy” Taoizm jest bardaie] sprzefony
z° wierzeniami ludowymd | eksponuje popularne ryty uzdrowieri oraz
egzorcyzmy. Fa-ch’ang to jeden z takich nie-artodoksyinych rytéw

egzorcystycznych. Nie uiywa sie podozas tego rytu Zadnych tekstéw
(s. 82) — trudne detale kaplan posiada w notesie. Duzo wickszgq role

jedmak przywigzuje sie tu do gestéw. Opisany przez Keupers’a rytual

18 Tzn. taoizm ortodoksyiny. Zob. na ten temat takie M. Saso, The
Teachings of Taoist Master Chuang, dz. cyt., s. 52 n.,, 219 i in.

17 Na temat koncepcjl duszy w taoizmie zob. H. Welch, Taoism,
dz. cyt., s. 85 n. oraz T. Y. Lin, Taoist Self-Cultivation in Ming
Thought, w: W. Th. ‘de Barry (ed.), Self and Society in Ming
Thought, New York 1970, s, 291—330; E. Rousselle, Zur seelischen
Fithrung im Taoismus. Ausgewdhlte Aufsdtze, Darmstadt 1962.

¥ Na temat rytualu m. in. w taoizmie istnieje fundamentalna pra-
ca pod red. A. P. Wolfa, Religion and Ritual in Chinese Society,
Stanford, Calif. 1974. Wiele materialu zawiera ré6wniez praca M. Saso,
’.I‘I}enTeachings of Taoist Master Chuang, dz. cyt., szczegblnie w cze-
sC1 .

1# Na temat tego rozréiniemia zob. H. Welch, The Bellagio Con-
ference on Taoist Studies, w: History of Religions 8 (1969—1970) 2—3,
s. 123—129.



trwal caly dziefn i praeprowadzony byt celem uadrowienia chorego lub
raczej wypedzenia zlych duchdéw, ktére przeszkadzaly w uzdrowieniu
przy zastosowaniu normalne] medycyny. Warto tu zauwazyé, iz cho-
rym byl doktar, leczacy przy pomocy 2i6l.

Rytuat sprawowalo siedmiu kaplanéw taoistycznych w domwu chore-
go przed ottarzem rodzimnmym i specjalnie przygotowanym oltarzem ry-
tualnym (s. 82—84). Poczatek rytualu stanowily ceremomnie przygoto-
wawcze, tzn. palenie kadzidia, muzyka oraz ch'i-sheng czyli wzywa-
nie $wietych, a takie zapraszamie (dobrych) duchéw, by zstapily na
chorego. W czasie tej ceremonii wysylano tez specjalny memoriat do
Wielkiego Cesarza Dlugiego Zycia. Memorial ten zawieral osiem ,2y-
ciowych” znakéw chorego (rok, miesiac, dzieh i godzine urodzin) oraz
petycje o pokédj i zycie. Przed wyslaniemm memorialu sprawowano jesz-
cze taniec wedlug wzoru lo-shu, tzn. kaplan stawial kmoki wedlug
kolejnosei pieciu elementéw (wu-hsing), wskazujac na to, ze metal
pokonuje drewno (zach6d — wscha6d), woda pokonuje ogien (pol-
noc — poludnie) dochodzac w ten spos6b do elementu ziemi (cen-
trum). Nastepnie sprawowano p’ao-fa — magie psweciwko ziym du-
chom. By nada¢ uzywanym talizmanom odpowiednia ‘moc kolejnie
przeprowadzano rytual ch’ih-fu (nadanie mocy). Centralna czes¢
egzorcyzmu przeprowadzona zostaia w pokoju chorego. Kaplan okrefla
tu rodzaj choroby, jej preyczyny i konsekwencje (szczegéty ceremonii
zob. s. 86 n.) nastepnie za§ wypedza zle duchy (jako przyczyme choro-
by). Po tych ceremoniach kaplani modla sie o dlugowiecznoéé araz
Lzegnaja” dobre duchy, co tez stanowl zakohczenie calodniowych cere-
monii (s. 88—92).

Ukazane powyzej w najbardziej agélnych zarysach ceremonde sg ty-
powe dla taoizmu religijnego Chin poludniowych i reprezemtujg nie-
ortodoksyjmy taoizm. Pionierska praca J. Keupers’a jest nlewatpliwie
waznym przyczynkiem do glebszego wgladu w niezwykle skompliko-
wang i malo znana problematyke rytualu taoistycznego.

b. P'u-tu

Corocznie w okresie chung-yiian chieh (15 dzien siédmego miesigea
lunarnego) buddysci i tacisci sprawuje ditugi rytual zwany p'u-tu co
oznacza ,karmienie glodnych dusz” celem ich wyawolenia z piekla.
~Glodne dusze” (sanskryt: preta) zasadniczo jest terminem buddyj-
skim, jednakie rytual sprawowany celem ich wyzwoleria jest pocho-
dzenia taoistycznego (jest sprawowany réwmiez w buddyzmie). Tao-
istyczng wersje tego rytu przedstawia D. Pang w kolejnym artykule
omawianej tu pracy zbjorowej (The Pu-tu Ritual: A Celebration of
the Chinese Community of Honolulu, s. 85—122). Opisany przez Au-
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torke ryt odbyl sie w Honolulu (tamtejsi taoiScl naleza do taoistycz-
nej sekty Niebiahskiego Mistrza). Autorka sama tez asystowala w rv-
cie — jest to tez poniekad pierwszy angielski opis rytu przez prakty-
kujacego (przyszlego) kaplana taoistycznego (tao-shih).

Podstawe rytu stanowi mamual, ktérego tekst znajduje sie w Tao-
-tsang (vol. 217, rozdz. 680) w kolekcji rytualéw zwanej Ling-pao Ling-
-chiao Chi-tu Chin-shu. Jak wspomniano rytual odbywa sie corocznic
w pietnastym dniu si6dmego miesigca lunarnego. Caly rytuat ma sym-
bolizowaé karmienie ,.glodnych dusz” w piekle. Jego celam jest osigg-
niecie amnestii tych dusz oraz sprowadzenie blogoslawienstwa na zy-
jacych i uczestniczacych w rytuale. Rytual ten jest jednoczcesnie wiel-
kim $wietem cale} wspélnoty zgromadzonej wakél Swiatymi (s. 99—102).
Pierwszym krokiem w przeprowadzaniu rytualu jest konstrukcja spe-
cjalnego oltarza. W czasie rytualu ludzie stoja na poludnie od oltarza
(jest to poludnie rytualne, niezalezne od faktycznego), podczas gdy
najwyzsze taoistyczne bbdstwa (Trzy Najczystsze) usadowione s3 na ry-
tualnej pélmocy. Ten specjalny oltarz laczy ,czysta” czeéé sSwiatymi z
duchami i duszami nalezacymi do religii populamnej (folk-religion).
Zwykle oftarz ten ustawia sie na placu przedéwigtynnym — na sto-
lach ustawia sie¢ wszystkie mwozliwe dary, najczeSciej artylkuly spozyw-
cze. Trzy dni przed rytualem nie mozna zabijaé zwierzat; w trzecim
dniu zabija sle $winie, mieso sie gotuje i ustawia na oltarzu p’u-tu
(s. 102 n.). Gdy oltarz zostal przygotowany, przynoszone zostajg szaty
kaplanekie i ulozone w specjalnym porzadku. Przygotowmuje sie tez
$wiece, miske z bialym ryiem, waze z czysta woda oraz puste naczy-
nie. W ten spos6éb wazystko przygotowane jest do ceremonii. Kaplan
taoistyczny, ktéry zasiada za stolem wywiesza przed soba jedwabng
kurtyne chraniac sie przed wplywem zlych duché6w. Na oltarzu kila-
dzie sie teltst manualu p’u-tu (s. 103 n.).

Pierwszg wlasctwg czes$é p'u-tu (trwajacego okolo czterech godzin)
jest ,otwarcie oRarza” (k’ai-t’an). Oznajmia je fa-ku (,beben prawa”),
trzykrotnie — wskazujac w ten sposéb na niebiosa, ziemie i podziemie.
Zapala sie kadzidlo i $wiece, muzyka towarzyszaca ma zas oczy#ci¢
caly teren $wiatyni. Nastepnie kaplan ofiarowuje kadzidlo Trzem Naj-
czystszym® oraz $piewa hymn ku ich czol. Potern kantor recytuje
memorial do bbstw, oznajmiajacy cel rytualu oraz nazwiska dobrodzie-
jow sSwieta. Kolejrie, najwyzszy kaplan $§piewa hymn do Trzech Skar-

® Chodzi tutaj o tzw. san-ching, tzn. hipostazy Trzech Nieblos. S3
to: duch rzadzacy niebiosami, duch rzgdzacy ziemis oraz duch rzadzacy
casadg in (z ktérej rodzli sie nowe zycie). Por. na ten temat K.
Schipper, The Taoist Body, dz. cyt., s. 362, szczegblnie przypis 33
oraz H. Welch, Taoism, dz. cyt., s. 137—139.
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béw (san-pao ) medytujgc jednoczesnie, aby osiggnaé umie z tao, gdyz
tylko w stanie jedno$ci z tao mozna skutecznie przeprowadzi¢ ten ry-
tuat (s. 104 n.). Po odépiewaniu hymmu i medytacji odbywa sie pro-
cesja do oltarza z darami. Kaplani ida najpierw do papierowej statuy
Ta-shih Yeh® i otwieraja mu oczy (k’ai-kuang), poczym udaja sie do
gldwnego oltarza i najwyiszy kapian odprawia modly puryfikacyjne
nad wod3, nastepnie za$ rozpryskuje jg w dziesieciu kierunkach (wsch.,
zach., pn.,, pd., pn-wsch.,, pn-zach,, itd.). Po specjalnych modiach kan-
tora najwyzszy kaplan zaproszony zostaje do ,zstapienia” na tron
(s. 106—108) i rozpoczyna sie druga gléwna cze$é¢ rytualu zwana
ch'ing-shen czyli zapraszanie duchéw (s. 108—111). Czyta sie ,zaprosze-
nie”, pali kadzidlo, a takze jeszcze raz wyjasnia béstwom cel p'u-tu.
Kolejnie wita sie wu-lao® tzn. Pieciu Wiadcébw Pieciu Kierunkédw
Swiata oraz prosi majwyisze bstwa o opieke.

Trzecia cze$¢ rytualu stanowi ammnestia dusz (s. 111—113). Preerywa
sie bramy piekiel®™ — symbolicznie reprezentowane przez os$miokatne
pudelko; najwyzszy kaplan recytuje dziewieé razy mantre p'o ti-yii
chou (,przemocya otworzyé bramy pieiclel’). Po otwarciu bram piekietl
dusze postepuja za kaptanem, wykomujge symbdliczny taniec yii-po®
przez dziewieé piekiel. Gdy dusze opufcily pieklo kaplan wyghasza
szereg przemdédwlen na temat cnét i zaslug oraz recytuje teksty pokut-

2 Do tych Trzech Skarbéw naleza: 1. Tao transcendentne (wu-tei);
2, taoistyczny kanon (san-tung); 3. Niebiafiskl Mistrz Chang Tao-ling,
zalozyciel taocizmu religijnego.

2 Ta-shih Yeh jest trzecimm wrcleleniem bogini Kuan-yin, kontroluje
on sity demoniczne pieldel.

# Wu-lao: 1. Zielony Wladca Wschodu, Duchowy Poczatek Dzlewle-
ciu Plerworodnych Tchniefi; 2. Czerwony Wladca Poludnia, Duchowa
Doskonalo$é Trzech Pierworodnych Tchnieh; 3. Zéity Witadca Centrum,
Duchowy Poczatek Jedynego Tchnienia Pierworodnego; 4. Bialy Wiad-
ca Zachodu, Duchowy Cesarz Siedmiu Pierworodnych Tchrden; 5. Czar-
ny Wtadca Poludnia, Duchowa Glebla Pleclu Tchniefi Plerworodnych.
Wu-lao korespondujg z plecloma elementami, z plecloma kerunkami
S§wiata oraz plecioma cesarzami. Zob. D. Pan g, art. omawilany, str
108 n.

M Istnieje dziewleé plekiel: piaklo pélmocne, ciemnoéci | zZimna; ple-
klo poludniowo-zachodnie, masalkry; wschodnie pieklo wiatru { grzmo-
tu; potudniowo-wschodnie pieklo kafni zelaznych; centralne pleklo
ogélnego karania; pélnocno-zachodnie pleklo ognia; zachodnie pieklo,
tego co niezniszczalne; p6lnocno-wschodnie pieklo gotujacej sie wody
oraz pohudniowe pieklo ognia. Zob. D. Pang, art. omawiany, s. 100,

% Jest to symboliczny taniec przypominajacy taniec demiurga YH,
ktéry w zamierzchlych czasach uspokoit tym tafcem katastrofy wod-
ne w Chinach i wprowadzil! ponownie harmonie z naturg. Na temat
symbolild tahtca chifiskiego w oparciu o pleé elementéw oraz zasady
in-jang zob. M. Saso, What is the Ho-t'u? W: History of Religions
17 (1978) 3—4, s. 399—416.
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ne (w Homolulu wyglasza sie 27 kazan!). Kaplan poucza jeszcze wy-
zwolone dusze na temat godnego sie zachowania i rozpoczyna die wia-
Sciwe ,karmienie dusz”, tzn. kapian blogostawi pakarm, a lurMon;x da-
je sie znak do wziecia specjalnych ciastek, na ktérych umieszczone s3
znaki chifiskie, najczesciej zas znak tao (s. 114). Pozostale ciastka rzuca
sie glodnym duszom. Ostatnia czescia p'u-tu jest spalenie papierowej
figury Ta-shih Yeh oraz modly dazickczynne. Kaplami $Spiewaja Kung
Te (Korzysci P’u-tu) oraz mantre Yiian Shih, proszac w ten sposéb o
nieustanne blogostawiefistwo plynace z ,pierwotnego tchnienia”. Mu-
zyka oraz poklon wobec Lao-tsego kofwcza ceremonie. ORarze rozbiera
sie, pokarmy zabiera sie ,na szczescie”, poczem odbywa sie banldet
dia tych wszystlgch, ktérzy uczestniczyli w ceremoniach.

Rytual p'u-tu ma niewaipliwie znaczenie soteriologiczne. Dla Chin-
czykdw jest czym$ obowigzkowym. Oczywiscie, posiada tez niemale
znaczenie spoteczne 1 w tej spolecznej wymowie najbardziej przypo-
mina chrzescijanskie Wspomnienie Wszystkich Wiernych Zmartych.

Ukazana tu praca zbiorowa uzupelniona 2zostala cenng bibliografia
studiéw taoistycznych sporzadzong przez D. Au i S. Rowe (s. 123—
148) 8 oraz indeksami: znakéw chifskich (s. 148—156) i indekksem og6l-
nym (s. 157—162).

Roman Malek



