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KS. JOZEF KRASINSKI

DZIALALNOSC KOSCIOLA KATOLICKIEGO W POLSCE
W DZIEDZINIE TRZEZWOSCI

Jako Polacy dumni jestesmy z przywiazania do religii katolickie). Rzeczywiscie
katolicyzm jako ,religia narodu™ ma swoje chwalebne karty nie tylko w przesziosci
historycznej - takze w dobie dzisiejszej. Ma jednakie swoje ewidentne slabosci.

Wwiadczg o tym choéby takie symptomy patologii spolecznej, jak: aborcja i pijarist-
Wwo. To ostatnie nazywane jest nieraz ,,problemem numer jeden” naszego narodu. Bo
Jak stwierdza Cyprian Kamil Norwid: ,,Naréd, kiéry traci przytomnos¢, traci obec-
nog¢. Nie jest. Nie istnieje” (Promethidion). Moze racj¢ ma Czestaw Milosz, gdy
Stwierdza, ze Polacy to dobry nar6d zlozony ze zlych ludzi; wsréd nich znajdujg si¢
kiétnicy, pijacy. To swoista schizofrenia moralna i psychologiczna.

Kosciél w Polsce nie dal si¢ nigdy uspi¢ nutg katolicko-triumfalistyczna, walczyt
Z tym zagrozeniem narodu, podejmowal ustawiczne wysilki otrzeZwienia narodu.
Moge o tym zaéwiadczyé, bo od r. 1959 do 1989 r. bylem diecezjalnym referentem
trzezwosci, a zatem przez 30 lat bylem w tej pracy zaangazowany, bylem na pier-
wszej linii frontowej w tej ,,walce o Polske” - jesli kto$ woli jezyk strategiczny.

Trzeba jednak pamigtac, ze praca nad otrzeZwieniem polskiego narodu, walka o
trzeZwo$¢ nie ngla si¢ bynajmniej dopiero w naszym pokoleniu, nie zaczela sig
razem z tenorem Slubéw Jasnogérskich. Eliminacja tego niechlubnego saskiego
dziedzictwa byla juz udzialem naszych ojcé6w w wieku XIX.

1. INICJACJA 1 KONTYNUACIJA

Nie tylko Irlandia miala swojego charyzmatycznego apostola trzezwosci, kapucyna
O. Teobalda Mathew, ktéry w polowie wieku XIX otrzeZwit nar6d irlandzki. W tym
Samym czasie dzialal ks. Alojzy Fiecek proboszcz w Pickarach Slaskich. 2 lutego 1844
Toku rozpoczat walke z pijafistwem ogromnie rozpowszechnionym na $lasku. Byl
Ch”ymmycznym kaznodzieja, wywieral magnetyczny wplyw na stuchaczy. Wspieral
0 W misjach ludowych kapucyn O. Stefan Brzozowski. W ciagu dwéch lat pét miliona
0s§b wyrzeklo si¢ napoj6w alkoholowych, zbankrutowalo 85 gorzelni, 206 stanglo nie
Majac odbiorcéw produkt6éw gorzelnianych. Wspomagal tych misjonarzy na Slasku, a
dziala) takze w Galicji, jezuita O. Karol Antoniewicz. Powstawaly bractwa
Wstrzemigzliwosci, ktdre byly moralnym i psychologicznym oparciem dla tych, ktérzy
2erwali 2 alkoholem. Podobne bractwa zakladal na Mazowszu abp Szczesny Felifiski,
4 W diecezji poznasiskiej i gniezniefiskiej abp Mieczyslaw Ledéchowski'
—_—

R.Rak, Ks. Jan Alojzy Fiece wielki duszpasterz XIX wieku (1790-1862), Homo Dei 31
g:f%i 5. 201 ns; W. Paé a)::z. Kafi;licka akcja trzzzurvfz.fciawa w P(ol:cc pamzziomwej. Homo

(1963), 5. 26-33; S. Kunowski, Walka z alkoholizmem jako probiem duszpasterski,
teneum Kaplasiskie 66 (1974), ¢ 83, 5. 162 ns; W. Jemielity, Troska o trzetwos¢ w XiX
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Wiadze zaborcze czuwaly jednak, by nardd nie obudzil si¢ calkowicie ze $piaczki
alkoholowej. Bractwa trzeZzwosciowe staly si¢ przedmiotem ich atakéw. Szczegdine
represje dotykaly dziataczy trzeZwosciowych w zaborze rosyjskim z rak namiestni-
ka Gorczakowa. Skiadaly si¢ one zwlaszcza na klimat dzialalnoéci popowstaniowe;j.
Pod koniec XIX stulecia pojawia si¢ nowa fala akcji antyalkoholowej Kosciota.
Przewodzi jej ks. Jan Kapica proboszcz w Tychach Slaskich zakladajac liczne ogni-
wa Bractwa TrzeZwosci. W swojej publikacji ,,Duszpasterstwo a ruch trzeZwosci”
ukazywal korzenie spoleczne i ekonomiczne alkoholizmu, m.in. kapitalizm
zachlanny w zdobywaniu zyskéw nawet za cen¢ zguby czlowieka. Apostotami trzeZ-
wosci 1 abstynencji s3 w tym czasie arcybiskup Iwowski J6zef Bilczewski, biskup
przemyski blog. Jozef Sebastian Pelczar. W duchu ,wstrzemieZliwosci i pracy”
tworzy system wychowania mlodziezy ks. Bronistaw Markiewicz zalozyciel
Michalitéw. Sw. Brat Albert Chmiclowski na terenie Krakowa wyznacza program
swoim zgromadzeniom: ratowanie n¢dzarzy z niewoli pijaristwa i alkoholizmu.

W latach migdzywojennych i po wojnie aktywnym dzialaczem i apostolem trzeZ-
wosci i abstynencji byt ks. Antoni Czgstka prezes Filareckiego Zwiazku Elséw a po
wojnie pracownik krakowskiego koscielnego . Caritasu” Apostolem trzeZwosci a
nie tylko milosierdzia byl ks. Michal Sopoc¢ko, ktérego proces beatyfikacyjny zostal
zainicjowany w r. 1988, a takze ks. Jan Zieja. Warto tu réwniez wpisa¢ nazwisko ks.
prof. Wincentego Granata rektora KUL i ks. Wiadyslawa Padacza kapelana Prymasa
Tysiaclecia’.

Juz jako referent diecezjalny wspélpracowalem z ks. Franciszkiem Blachnickim z
diecezji katowickiej zalozycielem ,Krucjaty Wsirzemigfliwosci”, ktéra w r. 1957
zostata wlaczona do milenijnego programu przygotowujacego naréd do obchod6w
tysigclecia chrztu Polski. Mam jeszcze w swoim posiadaniu teczki z pelmym pro-
gramem i materialami redagowanymi w koficu lat 50-tych przez ks. Blachnickiego.
W koncepcji tego ruchu nawiazywal on do swego ziomka ks. Jana Kapicy. Nie
mogac wskrzesi¢ bractwa organizowal ruch jako nadzwyczajne duszpasterstwo
trzezwosci. Mial ten ruch strukturg eclitarng opierajac si¢ na szeregach
zaangazowanych i uswiadomionych bezkompromisowych apostoléw abstynencji
inicjujacych akcj¢ masow3. Akcentowal potrzebe religijnej nadprzyrodzonej ofiary
podejmowane;j dla ratowania bliZnich, rodzin, narodu - znajdujacych si¢ w sytuaciji
ekstremalnego zagrozenia. Walka 2 alkoholizmem powiazana byla z ogélnq odnowd
religijnosci pod auspicjami Matki Bozej — Kr6lowej polskiego narodu

Krucjata WstrzemigZliwosci zatoczyla szerokie kregi. Posiadala 100 tys. czynnych
apostolsko abstynent6w. Powt6rzyla sie¢ historia z okresu zabor6w. Krucjata zostala
brutalnie zdlawiona przez wladze bezpieczefistwa w roku 1960 (29.VIII). Nizej pod-

wieku w Krolestwie Polskim, tamze, s. 252-259. Por. K. Antoniewicz, Czytania swigtec*
dlaz wszystkich stanéw, Warszawa 1900.

Por. W. Granat, Abstynencja od alkoholu w duchu Chrystusowym, Homo Dei 18 (1949)
s. 234-241; 1. Zieja, O trwale slady naszej radosci, Tygodnik Powsz. z 28.1.1979 r. Hl
Szumil, Deo et Ecclesiae. Opole 1993, s. 179-194. .

F. Blachnicki, Krucjata Trzeiwosci, Homo Dei 27 (1958), s. 612-614, tenZ®
Abstynenckie Credo Krucjary Wstrzemigtliwosci, Homo Dei 28 (1959), s. 730-733: ten:
Teczka Duszpasterstwa Krucjary Wstrzemigfliwosci, wyd. 11, Katowice 1959; tenz¢:
Nad:wyczajne duszpasterstwo trzetwosci, W: Zarys alkohologii, pod red. M. Lisowskieg®
Krakéw 1965.s. 139-158.
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Pisany przez wiele godzin byl przestuchiwany przez SB w Sandomierzu i psy-
chicznie maltretowany. Zadano wydania wszelkich dokumentéw i nazwisk
Zwiazanych z t .,organizacja podziemna, wymierzong przeciwko ustrojowi Polski
Ludowe;j” Obrona oskarzonego polegala na ustawicznym podkre$laniu, e to nie jest
zadna wroga Polsce organizacja polityczna, ale akcja duszpasterska w ramach nor-
Mmalnej dzialalnosci Kosciola, a owe ,tajne dokumenty” to homilie, szkice konfe-
fencji trzeZwosciowych powielane w Katowicach i Wydziale Duszpasterstwa Kurii
Zatwicrdzone przez cenzurg pafistwowg. Uderzenie w Krucjatg Wstrzemig¢Zliwosci
bylo odgémie zaprogramowane, dokonalo si¢ w tym samym czasie we wszystkich
osrodkach w Polsce. Nastgpnego dnia nizej podpisany mial gwaltowne zaslabnigcie
! zemdlenie. Bp Lorek i przyjaciele laczyli to z wielogodzinnym przesluchaniem w
Urzgdzie Bezpieczefistwa. Ale to nie byla prawda, az tak bojaZliwy i slaby psy-
chicznie nie bylem. Ks. Franciszka Blachnickiego dotkn¢ly najostrzejsze represje. W
Marcu 1961 r. znalazl si¢ w wi¢zieniu. W procesie otrzymal wyrok skazujacy.

Krucjata WstrzemigZliwoéci podzielila los katolickich stowarzyszefi i bractw
UzeZwoscr reaktywowanych po II wojnie $wiatowej i zlikwidowanych w latach
1949507

Ks. Blachnicki, ktdry niegdys zostal skazany na kare $mierci przez wiadze
hitlerowskie, teraz wieziony przez system komunistyczny, nie zlamal si¢ duchowo.
Gdy opuscil wigzienie kontynuowal studia na KUL i myslal o podjgciu nowej akcji.
Stworzyl w Kroscienku Ruch Qazowy ,Swiatlo Zycie” Ogarnial on miode pokole-
hie. Objal liczne diecezje. Represjonowany byl przez wladze pafistwowe. Zawsze
towarzyszyl mu program trzeZwosci i abstynenc;ji.

8 czerwca 1979 r. na lotnisku w Nowym Targu w obliczu Jana Pawta II zostala
Powolana z inicjatywy ks. Blachnickiego Krucjata Wyzwolenia Czlowicka.
Inspiracja dla tej nowej formy akcji trzeZwosciowej byly slowa Papieza Polaka:
n!’r.oszg was, abyscie przeciwstawiali si¢ wszystkiemu, co uwlacza ludzkiej godnos-
©l 1 poniza obyczaje zdrowego spoleczefistwa, a czasem moze az zagraiaé jego
€82ystencji i dobru wsp6lnemu. |...] Cziowiek nie moze by¢ sobg, po prostu nie moze
by¢ soba, nie jest godny swojego imienia, jesli nie potrafi sobie méwi¢ «nien...
Powtarzam pod adresem wszystkich, ktérym potrzebne jest to «niew, azeby
Zachowa¢ ludzka godnosé i zeby sluzyé dobru wspélnemu rodziny, narodu,
:ﬁlﬂny"‘. Swiat wspélczesny dotknigty jest wielka spoleczna kleska alkoholizmu,

t0ry Niszczy zycie jednostek i calych spoleczefistw, rozbija rodziny, pozbawia dzieci
Szczeécia wlasnego domu, obarcza je trwalym upofledzeniem fizycznym i
Umysiowym, pigtnem nalogu wlasnych rodzicé6w. Alkoholizm jest nieszczgsciem, z

\

4
w Kr OF. Np. Ltatut Bractwa Trzetwofci, Krak6w 1947, nakladem Krajowej Centrali ,.Caritas”
*rakowie, u). Basztowa . ]

Abstynenckie ,Credo” Krucjary Wyvzwolenia Ctlowieka, OZK 19 11-4/5, Archiwum
,ok:p.:.“‘““ﬁ'a Trzefwosci w Sandomicrzu; A. Boniecki, W Nowym Targu 8 czerwca 1979
1980 1\}'-80‘!’"k Powsz. 34 (1979) nr 25, s. 3. Por. przemé6wienie ks. F. Blachnickiego z 1.
Blachp; ie bylo ono dotychczas publikowane. Podsumowanie Zycia i dzialalnosci ks. Franciszka

,w't?;c";‘eso znajdziemy w artykulach: M. Marczewski, Teolog odnowy Kofciola Ks.
bp H Bzed Blachnicki: 24 111 1921 27 11 1987, Ateneum Kapl. 79 (1987 1. IQ9. s. 371-377;
Vi 1‘587e norz, Ks. Franciszek Bluchnicki. Wspomnienie posmierine, Tygodnik Powsz. z 14

s, 473-;’7_?4 Marczewski. Gwallownik Bozego Krdlestwa, Aleneum Kapl. 84 (1992). 1.
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ktérym mozna i trzeba walczy¢ wszystkimi Srodkami. Jednym z nich, bardzo
skutecznym, jest $wiadoma decyzja calkowitej abstynencji, aby przykladem swoim
poméc innym w przezwyci¢zeniu natogu’™*

2. WKEAD EPISKOPATU POLSKI

Trzeba zaczaé od Prymasa Tysiaclecia kard. Stefana Wyszyfiskiego, ktéry w
Slubach Jasnogérskich prace nad otrzewieniem wlaczyl w program moralnego
odrodzenia narodu. ,.Zwycieska Pani Jasnogérska. Przyrzekamy stoczy¢ pod Twoim
sztandarem naj$wigtszy i najcigzszy béj z naszymi wadami narodowymi.
Przyrzekamy wypowiedzie¢ walke... pijafistwu i rozwiazlosci” Przez posrednictwo
Matki Cz¢stochowskicj pragnal Prymas Polski wies¢ nar6d ,.ze Smierci w alkoholu
do zycia w Chrystusie” W aspekcie spolecznej przydatnoéci Kosciola w zyciu naro-
du Prymas podkreslal: ,,Czlowiek, ktéry chce wlada¢ sobg i stuzy¢€ innym — musi by¢
trzeZwy. Przywracanie oblicza trzeZwego rodakom to najbardziej postgpowa i twor-
cza praca spoleczna™’

W orgdziu do kaplanéw polskich apelowal Prymas Tysiaclecia, by kontynuowacd
prac¢ nad otrzeZwieniem narodu i ratowaé go przed smiertelnym zagrozeniem ,,w
oparciu o pigkne przyklady dzialalnosci naszych znakomitych poprzednikéw — jak
Slugi Bozego Ojca Stanislawa Papczyriskiego, Ks. Bronislawa Markiewicza, Ks.
Alojzego Fiecka, Ks. Jana Kapicy, Ks. Wiadyslawa Padacza, Ks. Antoniego Czastki
i innych — z miloéci do Narodu i Kosciola, w duchu pokuty i zado$€uczynienia, w
poczuciu odpowiedzialnosci duszpasterskiej, zwigzanej z obrona godnosci ludzkiej...
Trzeba wywolywaé zdecydowana wole Zycia w trzeZwosci. Nasz wysilek w tym
kierunku trzeba wzméc do tego stopnia, by nie dopusci¢ do rozkladu rodziny, a
nastgpnie sprawi€, zeby trzefwo$é stala si¢ trwalg cechy naszej osobowosci i
trwalym skladnikiem naszych obyczajéw™

W r. 1968 Ks. Prymas méwil: Na obradach Episkopatu zawsze wystgpuje sprawa
trzefwosci. Nie jest ona na marginesie pracy Episkopatu, ale stanowi jeden I
glidwnych nurtéw, jedng z gtéwnych trosk Episkopatu. Dlatego my biskupi ryczymy
owocnej i dynamicznej pracy dla calego duchowieristwa, bo idzie o rzeczywistq.
wielkq kigskg spoleczng, kiéra wybija sig na czolo, kiéra stanowi wielkie zagrozenic
biologiczne i duchowe narodu i wobec innych narodéw wyrabia nam opinif
nieslawnq. Potwierdzajq 1¢ opinig turysci zagraniczni, ktérzy tu do nas przyje;diaj¢
Ale dla nas praca nad irzefwosciq to sprawa naszego obowiqzku katolickiego, jest 10
zarazem sprawa naszych uprawnier religijnych i duszpasterskich, bo wobec Paristwa
Kosciot w Polsce stara si¢ o wznowienie wolnych korporacji irzefwosciowych, b¥
ratowac byt narodu’

® Slowa Jana Pawla 11 z alokucji z dnia 20 1 1979 r.. W: X/l TydzieA Modlitw o Trzetwo%.
Narodu, Warszawa 1980, s. 5. Por. Przeslanie Ojca wigtego do uczesmikdw migdzynarodow?
konferencji na temat probleméw narkomanii i alkoholizmu, W: Przeslanie nadziei, pod red. M.
Dziewieckiego, Warszawa 1993, s. 185-190.
o Cyt. 22 H. Korza, Rodzina polska zawsze trzetwa, Warszawa 1985, s. 31. "
List Prymasa Polski do kaplanéw z dnia 8 grudnia 1979 r., Archiwum Duszpasterst¥
Trzezwoséci w Sandomierzu, s. 2-3. 24 X 1976 ses)i trzefwosciowej w ramach dnia skuP“’""
na ‘lasnej Gorze przewodniczyl Kard. Karol Woijtyta.
Z Archiwum Duszp. Trzezw. w Sandomierzu karta z r. 1968.
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Niemal co roku biskupi polscy redaguja listy pasterskie do narodu poswigcone tej
problematyce. Nie wolno nam zapomnieé o przestrodze wypowiedzianej przez ks.
Bronistawa Markiewicza oraz Prymasa Tysigclecia, ie Polska, albo bedzie trzetwa,
albo nie bedzie jej weale' - podkreflajy. Odwolujemy si¢ zatem do sumiert ludzi
szanujqcych prawo Bozie i prrypominamy zobowiqzania ptyngce z Jasnogdrskich
Slubéw Narodu' - oto watek, kiéry wiele razy przewija si¢ w odezwach pasterskich
biskupbw.

W innym liscie pasterskim biskupi konstatuja: Alkohol odbiera godnos¢, poczucie
odpowiedzialnosci, jasne widzenie rzeczywistosci. On przekresla swiat wartosci
osobowych, narodowych i religijnych. On staje si¢ narzedziem zniewolenia i
Wyniszczenia nie tylko poszczegdinych rodzin, lecz takie bytu Narodu® Okazja
goracych apeli Episkopatu jest miesiac sierpieni, ,miesiac szczeg6lnej troski o trzeZ-
Wo<$¢ naszego narodu” Tak bardzo potrzeba nam dzisiaj nowego cudu nad Wislq, tym
razem w postaci katolickiego ruchu trzetwosci w masowe;j skali*’

W r. 1991 biskupi pisali: Stajemy u progu budowania Ill Rzeczypospolitej... Mamy
budowa¢ i odbudowywacd, «bo wiele zostalo zrujnowane. Zrujnowane w ludziach, w
ludzkich sumieniach, w obyczajach» (Homilia Ojca swigtego, Radom, 4 czerwca)...
Trzetwos¢ jest koniecznym warunkiem rozwoju poszczegdlnych osdb, rodzin i
frodowisk. Jest warunkiem budowania spoleczeristwa iyjgcego w wolnosci
wewnetrznej i ladzie moralnym. Jest podstawg ochrony iycia, zdrowia i godnosci
ludzkiej. Biskupi wracaja do mysli ks. Jana Kapicy. W ustroju kapitalistyczno-
liberalnym alkohol traktuje si¢ wylacznie jako jeden z towaréw. Chodzi zwlaszcza o
traktowanie alkoholu przez niekidre osoby czy instytucje jedynie w aspekcie eko-
nomicznym, jako Zrédlo tatwego dochodu. Bardzo niepokoi ciqgle niewyjasniona do
korica sprawa sprowadzenia do Polski ogromnej ilosci alkoholu z zagranicy" - kon-
Statuja ze smutkiem pasterze polscy.

Takze poszczeg6lni biskupi w swoich diecezjach oglaszaja pasterskic apele o
trzeZwosé. Wystarczy wskazaé na odezwy kard. Macharskiego w Krakowie czy
Pisma Shugi Bozego Biskupa Piotra Gol¢biowskiego, ktéry przed kazdym tygodniem
Uzeiwosci redagowal goracy apel, wykorzystujac takze inne okazje, np. peregry-
Nacje Obrazu Matki Bozej Czgstochowskiej czy rekolekcje Oredzia Fatimskiego'

_W I. 1959 ukazaly si¢ Wyryczne Episkopatu Polski dla koscielnej dzialalnoSci trzefwo-
Sciowej, mowelizowane w r. 1971. W dokumencie tym ,biskupi w Zzywej trosce o reli-

—_—

v N ..
N ° List pasterski na XXII Tydzieh Modlow o Trzeiwos¢ Narodu, Kronika Diecezji
andomiersko-Radomskiej 82 (1989), s. 62. .
List £piskoparu Polski do duchowieristwa i wiernych w zwigzku z Ruchem Trzetwosci im.
. Maksymiliana Kolbego, Konika Diecezji Sandom -Rad. 76 (1983), s. 74.
Kro Wezwanie Episkopatu Polski do wzmozienia odpowiedzialnosci ra trzetwodc¢ narodu,
Pnika Diecezji Sandom.-Rad. 79 (1986), s. 200. .
Kron: St pasterski Episkopatu Polski w rwigzku z sierpniowym wezwaniem do trzetwosci,
Ny onika Diecezji Sandom.-Rad. 84 (1991), s. 151; Lisr Episkopatu Polski z racji sierpniowego
'f}"ﬂ'_ua do trzefwosci, Kronika Diecezji Sandomierskiej 85 (1992), s. 195. )
List pasterski Episkopatu Polski w zwiqzku z sierpniowym wezwaniem do trzefwosci,
K’?Pl'l;a Diecezji Sandom.-Rad. 84 (1991), 5. 151-152
1979 g’ odezwy kard. F. Macharskiego na lamach Tygodnika Powszechnego. np. z 23 XII
and. 4 11 1980, odezwy Bpa Piotra Golgbiowskiego opublikowane w Maria spes nostra,
15 v mierz 1989. Por bp 1. Mazur, Zio dobrem zwycigsaj. Tygodnik Powsz. 38 (1984) z dnia
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gijne, moralne, fizyczne i kulturowe zdrowie narodu podali wyraZne wskazania, w jaki
sposéb mamy prowadzi¢ we wspélnotach parafialnych duszpasterstwo trzeZwoscio-
we”" Dokument ten wiele razy powiclany i kolportowany'” okre€la postawe kaplan6w,
zaangazowanie si¢ zakon6éw i zgromadzef zakonnych w apostolstwo trzeZwosci,
wychowanie w seminariach duchownych w tym wymiarze, role uczelni katolickich,
strukture hierarchiczng akcji koscielnej, wychowanie trzeZwosciowe dzieci i mlodziezy.
Z ramienia Episkopatu koscielna dzialalnoscig trzeZwosciowg kierowala, koor-
dynowala i inspirowala j3 Komisja Episkopatu dla Spraw TrzeZwosci. Przewodniczyl jej
w latach 50-tych biskup sufragan plocki Piotr Dudziec, w latach 60-tych — biskup pomoc-
niczy lubelski Henryk Stragkowski. W latach 1965-1989 przewodniczacym tej komisji
Episkopatu byl biskup Jan Mazur ordynariusz siedlecki, od marca 1989 r. przewodzil jej
biskup pomocniczy radomski Adam Odzimek. Z jego rak przejal te funkcje Biskup
Drohiczyfiski Antoni Dydycz. Komisja Episkopatu prowadzila rozmowy z wladzami
pafistwowymi, organizowala sympozja i spotkania dzialaczy trzeZwosciowych, opra-
cowywala i przesylala do osrodk6w diecezjalnych rézne raporty, wskazania, memorialy,
ABC wychowania trzefwosciowego, materialy duszpasterskie. Ona inspirowala ,dary
trzezwosci i abstynencji” z okazji pielgrzymek do Polski Jana Pawla I, ,,przedkongre-
sowg niedzielg otrzeZzwienia™, domagala si¢ wolnosci dla koscielnych ruchéw trzezwos-
ciowych, m.in. dla Osrodka Trzezwosciowego w Zakroczymiu itd." Przez kilka
dziesiatk6w lat ogromny wkiad w pracg Komisji TrzeZzwosciowe)j dawal jej sekretarz ks.
pral. Henryk Korza. Wiele doswiadczen w zakresie duszpasterstwa rzeZzwosci przekazy-
wal jej czlonek ks. dr Stanislaw Zarych z Przemy¢la. Prawdziwym charyzmatykiem tej
pracy byl swiecki czlonek tej Komisji dr Jézef Rybicki, pptk AK, uczestnik powstania
warszawskiego, szef Kedywu okregu Warszawa, postaé ogromnie barwna'®

3. DIECEZJALNI REFERENCI TRZEZWOSCI

W strukturze koscielnej dzialalnosci trzeZwosciowej wybitng i prawdziwie animator-
ska rol¢ pelnig diecezjalni referenci trzezwosci. Okreslily j3 Wytyczne Episkopatu rozpo-

'3 List Prymasa Polski do kaplandw, dz. cyt..s. 2.

Wytyczne dla Koscielnej Dzialalnosci izefwosciowej przyjete przez Episkopat Polski na
Konferencji Plenamej dnia 17 V1 1959 r. a znowelizowane dnia 1 [V 1971 r. na 124 Konferencji
Plenarmej Episkopatu Polski, Kronika Diecezji Sandom. 66 (1973), s. 7-11; takie: Atencum
Kapj. 66 (1974), 1. 83, 5. 260-265 i wicle wydas z malej poligrafii.

Por. H. Korza, Przedkongresowa nied:ziela otrzetwienia, 1 dnia 24 V 1987; Dezyderaty
pod adresem kompetentnych wlad:z paristwowych w sprawie wspdinego prrezwycigiania katas:
trofalnej plagi alkoholowej w Polsce, Siedice 23 X 1987, Duszpasterskie Pro memoria dlo
duchowieristwa w Polsce w sprawie systematycnej realizacji Wytycznych Episkopatu Polski dla
koscielnej dzialainosci trzefwosciowej z dnia 29 X1{ 1988; Memorial adresowany do marszalka
sejmu Romana Malinowskiego i innych wiadz PRL z dnia 28 II 1989. W r. 1992 memonial do
wladz pafistwowych zredagowala Konferencja Episkopatu Polski podpisany przez Prymas3
Polski Kard. J6zefa Glempa i Abpa Bronislawa Dabrowskiego, Memorial Biskupow Polskich.
W: Przeslanic nadziei, dz. cyt. s. 191-195. Por. tamze, s. 195 ns.

Uczestnik walk o niepodleglosé 1918-1920, ranny w wojnie polsko-bolszewickiej. Uzysw
doktorat na filologii klasycznej Uniwersytetu Stefana Balorego w Wilnic. Po wrzegniu 1939 1. jede?
z pierwszych organizatoréw konspiracji wojskowej Shizby Zwyciestwu Polsce. W marcu 1943 ©
stangl na czele Kedywu Okrggu Warszawskiego AK, od sierpnia 1945 r. prezes Obszaru Centralneg?®
WiN. Arcsztowany 22 grudnia 1945 r., skazany na 10 lat wigzienia. W 1976 r. byl wspSt
zalozycielem KORu. Odznaczony krzyzem Virtut Militan i czierokrotnie Krzyzem Walecznych
Zmarl 9 maja 1986 r. Por. W. Wifniewski, Zwycigsyd kigske. Tygodnik Powsz. 44 (1990) ar 31-
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czynajac od stwierdzenia: ,Na szczeblu diecezjalnym Koscielna Dzialalnoscig TrzeZ-
wosci kieruje Biskup Ordynariusz za posrednictwem swego Diecezjalnego Referenta
Trzefwoséci”™. Niezaleznie od tego czy mial przy swoim boku ,konsulte zlozong z
duchownych i $wieckich”, na jego barkach spoczywalo gros pracy i odpowiedzialnosci.
Duzo wysilku na plaszczyZnie koscielnej dzialalnosci trzeZwosciowej wymagal
organizowany co roku w diecezji Tydzied Modiéw o TrzeZwos$¢ Narodu. Diecezjalny
referent przesylal dla wszystkich parafii program, szczeg6lowe instrukcje, kazania lub
szkice homilii, katechezy trzeZwosciowe, modlitwy wiemych etc. W ostatnich
dziesigtkach lat materialy duszpasterskie byly redagowane na szczeblu centralnym w
ramach pracy Komisji TrzeZwosciowej Episkopatu, ktéra koordynowala autorstwo i
tres¢ programu wydajac calo$¢ w formie broszury mniej lub wigcej obszernej. Ale w
latach 60-tych po zlikwidowaniu Krucjaty WstrzemigZliwosci jako referent diecezjal-
ny przy pomocy kilku kaplanéw albo zwykle sam opracowywalem teksty obszemych
trzezwosciowych, ktére Referat Duszpasterstwa Kurii Diecezjalnej powielal na
2wyklych maszynach do pisania wiele razy. Spod kalki wychodzilo najwyzej 10
egzemplarzy przebitki, a trzeba bylo kilkanadcie stron tekstu przemnozy¢ przez 270
Parafii. Byla to benedyktyfiska i mréwcza praca, ale nie dotykaly jej nozyce cenzury.
Kurialny referent by! takze organizatorem sympozjéw i kurséw doksztalcajacych dla
duchowiefistwa w zakresie teologii i duszpasterstwa trzefwosci. Obejmowaly one deka-
Ralnych referent6w trzeZwosci, mlodsze roczniki duchowiefistwa a takze alumnéw semi-
Rarium duchownego, dla kt6rych udzielali si¢ zaproszeni prelegenci. W domu rekolek-
Cyjnym w Sandomierzu odbyly si¢ takie kursy w latach 1965, 1970, 1974. Wystepowali
na nich specjalisci o slawie ogéinopolskiej. Dr J6zef Rybick: ukazywal stron¢ socjolo-
8iczno-prawng wykorzystywania ustawy antyalkoholowej w duszpasterstwie, pani Hele-
na Wierzbicka z Warszawy analizowala proces psychodegradacii alkoholowej, dr Alek-
sandra Majewska z bodzi przedstawila wyniki badafi polskich i obcych obejmujacych
alkoholizm dzieci i mlodziezy. Prof. Zbigniew Tadeusz Wierzbicki z Warszawy i Mgr
J6zef Styk z KULu ukazywali to pracy trze#wosciowej kaplana-duszpasterza w aspekcie
Sacjologicznym i psychologicznym. P. Jadwiga Jelowicka z Prymasowskiego Instytutu
Slub6w Narodowych prezentowata ide¢ Pomocnikéw Matki Kosciola oraz jej Zyciowe i
Pastoralne aplikacje w pracy nad ratowaniem zagrozonego przez alkoholizm narodu.
Oczywiscie jako prelegenci wystgpowali takze duchowni, wéréd nich O. Benignus
Sosr_nowski twérca kapucyriskiego Osrodka Trzezwosci w Zakroczymiu, prezentujac
Swoj3 wystawe antyalkoholows, ktéra wedrowala po diecezji; O. Marian Polak michali-
ta ukazal posta¢ O. Bronislawa Markiewicza jako wzér kaplariskicj ascezy i ofiamej
Pracy nad tzeFwoscia narodu. Udzielal si¢ takze majacy wielkie doswiadczenie w asce-
tyczno-duszpasterskiej stronie zagadnienia ks. dr Stanislaw Zarych z Przemyéla, jak
Zawsze wiele mial do powiedzenia ks. Henryk Korza (Lomza-KUL), patronowal sym-
Pozjom i przemawial bp Jan Mazur przewodniczacy Komisji Episkopatu.
W ramach przygotowania do Rekolekcji Oredzia Fatimskiego w latach 1976-1979
odbyla si¢ osobna seria spotkas, obrad i konferencji trzezwosciowych, ktére ogar-
nely kilkakrotnie cale prezbiterium diecezji sandomierskiej*

—

ug fyczne dla Kofcielnej drialalnosci Trzefwosciowej, dz. cyt. nr 16.
153. or. J. Krasidski, Duszpasterstwo trzetwosci, Studia Sandomierskie 3 (1982), s. 152-

Archiwum Duszp. Trzes i i . 4 ia di ;
Nego referenta miw&qm wosci w Sandomierzu, teczka: Roczne sprawozdania diecezjal-
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Na kazdg kongregacje dekanalng lub rejonowq duszpasterzy diecezjalny referent trzeZ-
wosci redagowal komunikaty, ktére zawieraly szczegélowe instrukcje, program pracy
trzeZwosciowej zsynchronizowany z idea przewodnia roku duszpasterskiego, z wazkimi
wydarzeniami biezacymi, jak milenium Polski chrzescijariskiej, wizyty Papieza etc.

Obok tekstéw powiclanych podaz tresci pastoralnych i prawnych obejmowala
takze druki na lamach periodyku diecezjalnego sandomierskiego. Obok listéw
pasterskich Episkopatu z inicjatywy referenta trzeZwosci opublikowano Ustawe o
wychowaniu w trzefwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, Apel Ruchu Trzefwosci
im. sw. Maksymiliana Kolbego, Ramowy Regulamin tegoz Ruchu, rézne apele trze-
wosciowe, komunikaty, ogloszenia etc.” Te zwielokrotniong podaz drukéw trze#-
wosciowych przez kilka lat ulatwialo mi laczenie funkcji diecezjalnego referenta
trzezwosci z funkcja redaktora ,Kroniki Diecezji Sandomierskiej”.

Kazdego roku wiosng Diecezjalny Referent TrzeZwosci redagowal odezwy do rodzin
ksi¢zy prymicjantdw i ich duszpasterzy, by w duchu prawdziwie chrzescijafiskim i w
duchu ofiary kaptaniskiej byly sprawowane prymicje kaplariskie ~ bez kropli alkoholu,
.aby neoprezbiterzy dawali przyklad dla wiemych z okazji uroczystosci religijnych,
jakim sg prymicje dla nich i dla wiemych™ Tak potraktowane domowe uroczystosci
prymicyjne nie tylko odpowiadaja godnosci rodziny kaplanskiej, ale s3 takzie wzorem
odnowy moralnej narodu, o ktéra zabiega tak bardzo Papiez Polak Jan Pawel II. Do
Referaty Duszpasterstwa w Kurii przychodzily listy od rodzin prymicjantéw dajace
pickne Swiadectwo o tym jak mozna autentycznie radowac si¢ i bawi¢ bez kropli alko-
holu. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, 2e specjaine blogoslawiefistwa biskupi wysylali
do rodzin, ktére pomimo presji tradycji alkoholowej decydowaly si¢ na urzadzanie
wesel bezalkoholowych™ Ciekawymi doswiadczeniami w tym wzgledzie dzielil si¢
apostol trzeZwosci i abstynencji-Stuga Bozy Bp Piotr Golebiowski.

Wielkg trosks pasterzy diecezji jak i diecezjalnych referentéw byla i jest postawa
trzezwosci u duchownych i jak najwigksza liczba kaplanéw abstynentdéw. Nie azeba
dowodzi¢, ze psychodegradacja alkoholowa duszpasterza przekresla wszelkg efekty-
wnos¢ i sens pracy kaplafiskiej i jest przedmiotem wiclkiego zgorszenia wiernych.
Przywolane tu zwierzenie jednego z biskupéw diecezjalnych obejmuje typowe
znamiona nieodwracalnej sytuacji w wymiarze statystycznym. Biskup 6w zwrécil si¢
do profesora medycyny, by ratowal jego kaptana alkoholika. Po szeregu badan i préb
terapii profesor postawil diagnozg: Ekscelencjo nic si¢ nie da zrobi¢. Wystawi¢ mu
$wiadectwo lekarskie. Nalezy je wysla¢ do Stolicy Apostolskiej i tego czlowicka
nalezy ,.zwolni€ z kaplafistwa” i przenies¢ do stanu §wieckiego. Jego juz si¢ uratowat
nic da: to plastelina, nie czlowiek, bez charakteru, ,bez kregoshupa” Alkohf’l
zniszczyl w nim wszelkg wolg. On moze Ekscelencji przysi¢gad, ze juz nie bedzie pil.
a jutro zrobi to nieuchronnie, bo w nim dzialaja tylko determinizmy nalogu, choroba
alkoholowa zniszczyla w nim wolg, pozostal tylko , strzep cziowieczefistwa™

:: Tamze, Sprawozdanie z r. 1987, s. 2. .
Bp Jan Mazur, Oderwa Przewodniczqeego Komisji Episkopatu Polski d/s Trzetwosci 40

w.rgrslkl'ch Wyiszych Seminariow Duchownych w Polsce 7 dnia 23 11 1988 r  do
Na temat urzadzania wesel bezalkoholowych w parafiach méwil w swojej preickeji 60

g'r_’e;biwl:qn_n sandomierskicgo dnia 16 IX 1965 r. ks. prob. Roman Chimak z Dieced)!
myskiej.

Archiwum Duszp. Trzeswosci, karta zr. 1971.
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Koéci6l w Polsce nie ustaje w wysilkach intensywne) terapii kaplanéw alkoho-
likéw. Posrod réznych ,,punktéw opieki” powstal 1 V 1975 r. osrodek w Bardo
Slaskim w klasztorze QO. redemptorystéw podejmujacy kuracj¢ ksigzy cierpigcych
na chorobg alkoholowa™ Obecnie taka kuracje odwykowa medyczno-ascetyczng
prowadzi ks. pral. Henryk Korza w domu rekolekcyinym w Nalgczowie. Istotne
znaczenie ma tu profilaktyka — postawa abstynencji zalecana goraco miodym
kaptanom i alumnom seminarium duchownego. Seminaria alkohalogiczne - kola
abstynentéw czy duszpasterstwa trzezwosci prowadzone dla alumn6éw przez moder-
atoré6w - wykladowcéw sg szkola ducha ofiary. Wskazuja na fakt, ze zaden z
nalogowych alkoholikéw nie mial zamiaru by¢ takim, kiedy siggal po pierwszy czy
kolejny kieliszek. Ucza, ze tylko konsekwentna postawa abstynencji stanowi
calkowite zabezpieczenie przed chorobg alkoholowa, nie méwiagc juz o walorach
egzystencjalnego przykladu i moralnego wzorca na polu apostolstwa trzezwosci®

Liczne seminaria posylaly grupy alumnéw na wakacyjng szkole¢ duszpasterstwa
trzezwoséci do Zakroczymia. Zapraszaly wielu prelegentéw do gmachu semi-
naryjnego. Sandomierskim alumnom obok wyzej wymicnionych prelegentéw
udzielal si¢ takze naczelnik ,.Szarych Szereg6éw” Stanislaw Broniewski — pseudonim
-Orsza”, dowé6dca sltynnej akcji pod Arsenalem, ktéry ukazywal potrzebe odrodzenia
w Polsce autentycznego skautingu i powr6t do dawnych tradycji abstynenckich®.

4. DEKANALNI REFERENCI TRZEZWOSCI 1 PODSTAWOWY POZIOM
DZIALALNOSCI TRZEZWOSCIOWE] — PARAFIE

Funkcja dekanalnych referentéw uzeZwosci zostala takze przewidziana w
~Wytycznych Episkopatu Polski”® W diecezji sandomierskiej instytucja ta zostala
pPowolana do istnienia w r. 1962. Byla przedluzonym ramieniem instytucji central-
nych Kosciola polskicgo a zarazem bliska duszpasterzom szeregowym. Na kongre-
gacji dekanalnej w kazdym kwartale dekanalni referenci mich swéj ..zelazny kwad-
fans” - prawo do przekazania biezacych informacji i szczeg6inych akcentéw w
Zakresie duszpasterstwa trzeiwosci. Przeprowadzali interwencje wobec wiladz
lokalnych w przypadkach tamania ustawy antyalkoholowej zaréwno tej z 10 grudnia
1959 1. jak i jej wersji znowelizowanej z dnia 26 X 1982 r. Pod egida diecezjalnego
1 dekanalnych referentéw trzezwosci wiaczali si¢ w dzielo ngkania organéw ,,wladzy
1 administracji” aktywniejsi duszpasterze. Bazujac na réznych grupach spotecznych
tkola gospodyfi wiejskich, Ruch Trzezwosci $w. Maksymiliana etc.) prowadzili
skuteczng walkg z bimbrownictwem i melinami pijackimi, doprowadzali do lik-
Wwidacji réznych punktéw sprzedazy alkoholu™. W licznych petycjach i dokumentach

——

k-3
Por. Komunikat Sekretarza Komisji Episkopatu d/s Trzefwosci H. Korzy z dnia 8 I1I 1975
T (§rchiwum Duszp. Trzesw.).
W seminarium duchownym w Sandomierzu moderatorami kola abstynentéw byli m.in. ks.
me._Wn_ncenly Granat, ks. dr Manian Nowakowski, ks. dr Lucjan Wojciechowski, ks. dr J6zef
3jifiski, ks, dr Wieslaw Wilk, ks. dr Adam Koficzak, ks. dr Adam Odzimek.
» Por. relacye zawarta w Kronice Diecezji Sandom.-Rad. 78 (1985), s. 142-143.
0 ‘;’Y‘ycmc Epi.‘s!kopaw P:;I;:i dla koscielnej dzialalnosci trzeZwodciowej, dz. cyt. nr 17.
 Por. np. w diecezp omierskie) osiggniecia na lym lu ksigzy proboszczéw:
Stanislawa Ciepki's Stefana Wilka ) oAl ym e i
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bazowano na podstawach prawnych powotujac si¢ na tenor ustawy antyalkoholowe;j.
Na wszystkich szczeblach rozmowy z wladzami pafistwowymi przedstawiciele
Kosciota argumentowali, ze Kosciél we wlasnym zakresie — na plaszczyZnie dusz-
pasterskiej pracuje nad trzeZwoscia narodu. Ale jego wkiad nic moze by¢ wyspa na
morzu przeciwdzialan.

Gdy diecezjalny referent trzeZwosci odwiedzal Gléwny Spoleczny Komitet
Przeciwalkoholowy w Warszawie (ul. Kopernika 36/40), dekanalni referenci
nawiazywali wspéipracg z lokalnymi Komitetami Przeciwalkoholowymi, kt6re dostar-
czaly parafiom sporo broszur, plakatéw i filméw. Ale w tym wzgledzie dialog byl bardzo
zréznicowany. Niektére ofrodki niechetnie kontaktowaly si¢ ze , Swiatem klerykalnym”
W latach 80-tych niekté6rzy referenci koscielni uzyskiwali nawet fundusze, ktére wyko-
rzystywano jako pomoc dla pograzonych w nedzy rodzin alkoholik6w.

W 1981 r. na nowe;j fali spoleczno-politycznej Wojewoédzkie Spoleczne Komitety
Przeciwalkoholowe nawigzaly Sciflejszq wsp6tpracg z Kosciolem Katolickim w lik-
widacji spolecznej patologii alkoholowej. Dekanalni referenci brali udzial w sesjach
Wojewdédzkich Spolecznych Komitetéw Przeciwalkoholowych. Niekt6rzy kaplani
weszli nawet w sklad prezydium SKP"

Referenci: diecezjalny i dekanalni organizowali takze pielgrzymki trzeZwosciowe.
Zmierzaly one do sanktuariéw lokalnych, a na 186 Konferencji Plenarnej Episkopatu
odbytej w Koszalinie dnia 26 czerwca 1982 r. zostala przyj¢ta uchwala, by co roku
byla organizowana Krajowa Pielgrzymka Apostolstwa TrzeZwosci celem
przeblagania Boga za grzechy pijafistwa i wyproszenia u tronu Krélowe;j Polski taski
trzezwosci dla kazdej rodziny i polskiego narodu. Zachg¢ta duszpasterzy byla
adresowana do ludzi szlachetnych i trzeZwych, zaangazowanych w duszpasterstwo
trzeZwosci i wszystkich, ktérzy cierpia 2 powodu obecnosci alkoholika w rodzinie czy
$rodowisku. Pierwsza taka pielgrzymka na Jasng Gére miala miejsce 18 i 19 wrzesnia
1982 r. W nastepnych latach jako staly termin wyznaczono trzecig niedzielg czerwca

W r. 1990 z inicjatywy duszpasterzy Radomia i nowego przewodniczaceg?
Komisji Episkopatu ds. TrzeZwosci bpa Adama Odzimka zainicjowano pielgrzymki
o charakterze ogélnopolskim do Niepokalanowa. Miejsce takie symboliczne. Bo W
Maksymilian Kolbe stal si¢ patronem bractw trzezwosci i szczegélnym oredowni-
kiem duszpasterstwa trzefwosci w naszym kraju. Kard. J6zef Glemp wyrazil
szczegbing rados¢ z tej inicjatywy i przekazal prymasowskie blogoslawiefistwo dl3
organizatorow i uczestnikéw tej pielgrzymki. Pierwsza pielgrzymka dusz?astcrst“’a
trzezwosci do Niepokalanowa odbyla si¢ w dniach 27 VI - 1 VII 1990 r.*%. )

Oczywiscie wszystkie rodzaje koscielnej dzialalnosci trzeZwosciowej organt
zowane odgémie przez Komisj¢ Episkopatu, referentéw diecezjalnych i dekanalnych
maja najwazniejszy i najszerszy styk z rzeczywistoscia spoleczng na poziomic pard
fialnym. Tu odbywaja si¢ Tygodnie modiéw o Trzezwoéé Narodu, tu wlaczaja SI¢
wierni w nabozefistwa, ruchy trzeZwosciowe i inne formy apostolatu. NieraZ
dyskusjach z wladzami w czasie pr6b ograniczenia na tym polu dzialar Kosciol?

* Por. np. pisma Wojewédzkiego Spol. Komitetu Przeciwalkohol. w Radomiu z dnia 7 I
6 V 1981 i odpowied? Diccezj. Referatu Trzezwosci z dnia 15 V 1981 (Archiwum Dus?
Tr7ﬁ2w. w Sandomierzu). ika
“ M. Dziewiecki, Z Radomia do Niepokal a w intencji trzetwosci narodu, Kro™

¥

Diecezji Sandom.-Rad. 84 (1991), s. 75-82.
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pojawiala si¢ argumentacja, ze panstwo prowadzi u§wiadamiajaca akcje trzeZwos-
clowa, i to winno wystarczy¢. Koscielni referenci w replice wskazywali na fakt, ze
prelegenci ze spolecznych komitetéw oddzialywuja na grupki elitare, podczas gdy w
kosciolach Polski w ramach tygodnia trzeZwosci jednego dnia odbywa si¢ wiele tysig-
cy ,,prelekcji”, ktdre obejmuja wielkie rzesze ludzi, zwlaszcza gdy chodzi o niedziele.

Chyba na poziomie parafialnym najlepiej widaé, ze w koscielnej dzialalnosci
trzezwosciowej nie chodzi o rozliczanie si¢ z zastanych nieszczeéé i grzechéw
spowodowanych alkoholem, ale o profilaktyke: jak ustrzec ludzi jeszcze trzeéwych,
dzieci, mlodziez, by te grupy nie weszly w orbit¢ groZnego oddzialywania alkoholu.
Trzeba tworzy¢ jak najwiecej zespoléw apostolskich ztozonych z ludzi dobrej woli,
zaangazowanych animatoréw, wciagajac do tych grup dzieci i mlodziez, by ich uod-
porni¢ na zasigg i sidla pijanstwa i alkoholizmu, by ciagle powigkszaly si¢ szeregi
ludzi nie pijacych, abstynentéw. To jest apostolstwo czynu, postawy egzystencjalnej,
stwarzanie grup nacisku w sensie pozytywnym, nacisku dobra — postawy trzeZwej
Przeciwstawiajacej si¢ spontanicznie i Smialo powszechnej u nas presji picia. Taka
szanse stwarzaja pewne akcje trzeZwosciowe i ruchy odnowy religijnej, o ktérych
bedzie mowa nizej.

Trzeba przywola¢ tu takze wyniki badawcze w zakresie alkohologii medyczne;j i
psychologiczne;j, ktére stwierdzaja, 2e im bardziej mlodociany organizm tym glebsze
s skutki intoksykacji alkoholowej. Im wczesniej nastgpuje inicjacja alkoholowej
konsumpcji. tym krétszy okres zaciggniecia nalogu, choroby alkoholowej. Dlatego
tak wazne jest wychowanie dzieci i mlodziezy w atmosferze trzezwosci i abstynencji.
Trzeba uczy¢ miode pokolenie radosci bez alkoholu. Urzadzaé przyjecia (imieniny,
urodziny, $wigta, inne okazje) o charakterze abstynenckim; wprowadzat cala game
napojéw bezalkoholowych, duzo humoru, spontanicznej radosci, §piewéw.

Jedna z tych drég wychowywania w trzeiwosci mlodego pokolenia sa
Przyrzeczenia abstynenckie dzieci z okazji | Komunii $w. dotyczace zachowania
trzefwosci do 18 roku zycia i deklaracje rodzicéw o abstynenckim charakterze
domowego przyjecia z racji I Komunii §w. Przypominajg to biskupi, m.in. w
Cytowanych juz ,Wytycznych™’ i indywidualnych odezwach pasterskich.

Szpasterze na zebraniach z rodzicami, w kazaniach i katechezach winni akcen-
lowa¢ sakralny charakter uroczystosci pierwszokomunijnej, ktérego nie moga
Przekresli¢ libacje alkoholowe. Tylko calkowite zobowigzania abstynenckie
skladane na t¢ uroczysto$é przez rodzicéw, przy wspéludziale apostolskiego zaan-
BaZowania dzieci, mogq gwarantowad, ze przyslowiowy ,jeden kieliszek’ nie stanie
SI¢ pierwszym 2z serii, ktéra koficzy si¢ katastrofg grzechu pijafistwa i deprawacja
Mmiodziutkich serc, do ktérych po raz pierwszy zawital Chrystus Eucharystyczny. W
Wielu parafiach polskich dzigki aktywnej postawie duszpasterzy wyeliminowano
Niemal calkowicie napoje alkoholowe z przyje¢ urzadzanych z okazji I Komunii §w.

Sprawy trzeswosci, oddzialywanie alkoholu na zycie rodzinne i potomstwo sta-
Wiane s3 takie przed oczy nupturientéw na konferencjach przedmalzesskich. Ich
:Plz:r nie moze by¢ mierzony wylacznie iloscia wesel bezalkoholowych w para-

ac
¥

n
x Wytyczne Episkopatu Polski, dz. cyt. nr 10; List Prymasa Polski do kaplanéw, dz cyt. s. 4.
3 Por. Ks. F. Ch., Z dilugoletich doswiadczer duszpasterza, Homo Dei 40 (1971), s. 230-
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W duszpasterstwie trzeZwosci na poziomie parafialnym nicbagatelng rolg petni
Parafialna Ksigga Trzeiwosci (lub Zlota Ksigga Trzefwosdci). M6éwia o niej
Wytyczne Episkopatu®™ Z okazji rekolekcji lub misji, w okresie Wielkiego Postu, z
réznych indywidualnych inspiracji wpisujg si¢ do niej spore krggi wiemych.
Wszystko zalezy od gorliwosci pasterskiej miejscowych kaptandw. Jesli ci wierni
wpisani do Parafialnej Ksi¢gi TrzeZwosci, niezaleznie jaki zakres abstynencji i na
jaki czas zadeklarowali, maja stal opiek¢ duszpasterza, wiasne nabozefistwa
urzadzane przynajmniej kilka razy w roku, stanowia Parafialny Apostolat
Trzeiwosci. W niektérych diecezjach parafialne ksiggi trzeZwosci stanowig przed-
miot dokladnej kontroli w czasie biskupich wizytacji pasterskich. Obecnoéé takiej
ksiggi w kosciele 1 staly przystep do niej wiemych s3 obowigzkowe. Do jednego z
takich koscioléw noca wdarli si¢ ztodzieje. Poczynili niewielkie szkody, ale wpisali
wielkimi literami nazwisko proboszcza do wylozonej na oltarzu ksiggi trzeZwosci.
Duszpasterz przejgl si¢ tym ewenementem bardzo powainie. Dawniej nie gardzit
kieliszkiem, teraz stal si¢ zaangazowanym abstynentem i apostolem trzefwosci.

Wielkim wkladem poszczegdinych rodzin parafialnych byly misje trzeZwosciowe
albo Rekolekcje Oredzia Fatimskiego, ktére przeoraly wiele diecezji w Polsce. Ta
kanta dzialalnosci trzeZwosciowej wymaga osobnego potraktowania

5. REKOLEKCIJE OREDZIA FATIMSKIEGO

Objely one wiele diecezji polskich, ale niniejsza relacja oparta jest tylko na mate-
niale z diecezji sandomierskiej, gdzie nizej podpisany byl ich wspélorganizatorem.
Ich program i przebieg byl typowy takze dla innych diecezji.

Rekolekcje trzeiwosciowe” Oredzia Fatimskiego Matki Bozej trwaly w diecezji
Sandomierskiej w latach 1976-1979 prowadzone przez OO. Redemptorystéw pod
kierownictwem ks. dyr. St. Golca a potem ks. dyr. J. Bartosa. Obj¢ly one wszystkie
parafie diecezji, angazujac do apostolstwa trzeZwosci wiclu ludzi dobrej woli, czego
wyrazem byly liczne wpisy do parafialnej ksiggi trzeZwosci w kazdej parafii.

Ide¢ ogdlnodiecezjalnych rekolekcji rzeZwosciowych nosil w swoim sercu pasterz
diecezji Bp Piotr Golgbiowski juz szereg lat naprz6d. Omawial j3 z diecezjalnym ref-
erentem. Zywil jednak obawe, by ta trudna akcja pastoralna nie stala si¢ niewypalem
i czekal obserwujac doswiadczenia innych diecezji. Rozmawial Administrator Apost-
osobiscie w tej sprawie z O. Piotrem Zabielskim i O. Benignusem Sosnowskim-
Wreszcie zdecydowal si¢ na maryjna wersje i oprawe tej akcji w formie rekolekcjt
Oredzia Fatimskiego przeprowadzanych przez OO. Redemptoryst6w.

W czerwcu 1975 r. zjawil si¢ u Pasterza O. Stanistaw Golec, superior z Bard2
Slaskiego i czlonek Komisji Episkopatu do spraw trzezwosci. Zostal ustalony wéwczas
roboczy plan perspektywiczny akcji. Na wrze$niowej konferencii ksigzy dziekan6w by
P. Golgbiowski zainaugurowal dzielo, zaapelowat o powazne potrakiowanie tej trudne]
akcji pastoralnej, powierzyl ja w rgce Matki Bozej, kt6ra w wizerunku fatimskim
be¢dzie temu dzietu patronowaé. Referent diecezjalny i O. dyr. Stanislaw Golec zrefer
owali calos¢ problematyki i etapy dalszego i blizszego przygotowania W styczmV
nastgpnego roku odbyla si¢ w Sandomierzu sesja kierownikéw ekip l'cl(olt:kr:yjﬂ)"h !

“ Wytyczne Episkopatu Polski, dz. ¢yt nr 8.
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referentéw duszpasterstwa. Ustalono ramowy program i przedyskutowano miejsce
problematyki abstynenckiej w kontekscie teologiczno-maryjnym.

W dniach 16-19 lutego 1976 r. odbyly si¢ czlery wielkie konferencje rejonowe dla
duchowiefistwa: w Radomiu, Opocznie, Sandomierzu : Skarzysku, gdzie ogdl dusz-
pasterzy byl wielostronnie informowany o charakterze rekolekcji Oredzia
Fatimskiego. W tym teologiczno-pastoralnym formowaniu i1 przygotowywaniu
duchowiefistwa brali udzial biskupi sandomierscy, ks. pral. H. Korza, dr J&zef
Rybicki, O. dyr. Stanistaw Golec i referent diecezjalny.

Na wiosennych konferencjach dekanalnych w calej diecezji wyglaszano referat na
temat: TrzeZwos$¢ przez Maryje. Tre$€ i organizacja ogélnodiecezjalnych rekolekcji
Trzeiwosciowych. Byl on kolejng okazja do przedyskutowania profilu tej
nadzwyczajnej akcji duszpasterskiej.

Najwigcej zaangazowania wéréd duchowiefistwa budzily sesje bezposrednio przy-
gotowujace dekanat do rozpoczynajacej si¢ serii rekolekcji Orgdzia Fatimskiego.
Przybywal na nie stale diecezjalny referent, przywozac ksiggi trzefwosci, paczld
skryptéw, afisze i inne materialy pomocnicze, oraz reprezentant ekip misjonarskich.
Tym razem jeszcze bardziej niz na poprzednich sesjach akcentowano:

a) Pouzebe prawdziwego zaangazowania si¢ Kosciola i duchowicfistwa w walke
2 kleska alkoholizmu, kt6ra stanowi zasadnicze zagrozenie narodu.

b) Potrzebg¢ ducha ofiary i abstynencji u tych, ktérzy maja by¢ pomocnikami
Zbawiciela w ratowaniu i zbawianiu dusz. Odwolywano si¢ do analogii histo-
rycznych: tylko protesty Reytan6w wobec ducha konsumpcyjnego epoki saskiej i
danina ofiamej krwi z wiclu powstan narodowych ocalila $wiadomo$¢ i duchowy
nicpodleglos¢ Polak6w.

c) Alkoholizm to metoda rozwigzywania trudnosci spoleczno-politycznych i

ratowanic ckonomiki kraju — nie do przyj¢cia dla éwiadomych i welnych obywateli
1 chrzescijan.
_ d) Rekolekeje nie s3 adresowane do nalogowych alkoholikéw, ktérzy s3 juz nie-
Jako ,policzeni na straty” i cud ich moze tylko wyrwa€ z determinizmu nalogu
(spowodowanego nieodwracalnymi zwykle zmianami biochemicznymi w tkankach),
ale s3 wezwaniem do czynu apostolskiego wszystkich ludzi dobrej woli, zwlaszcza
Mmlodego pokolenia, bo tu chodzi o najwyiszg stawkg: byé albo nie byé¢ czlowicka,
Todziny, narodu.

€) Rekolekcje zawicraja apel o wpisywanie si¢ do parafialnej ksi¢gi trzezwosci.

zdy dar, kazda negacja alkoholu jest  cenna: przez abstynencj¢ wielu — do umi-
arkowania wszystkich.

) Wiaczenie naszej akcji w program diecezjalny: trzeZwo$é i abstynencja

anéw i wiemych to dar skladany w holdzie Maryi (ktérej obraz mial byé
Oronowany w sanktuarium w Blotnicy), Krélowe;j Jasnogérskiej, Patronce Krucjaty
Wstrzemigzliwosci.

W dzielo przygotowania duszpasterzy do rekolekcji Orgdzia Fatimskiego bp Piotr
“olehiowski angazowal si¢ nie tylko poprzez przeméwienia czy udzial w dyskus-
Jach, ale 1akze przez specjalny list: ,.Slowo do Braci Kaplanéw w sprawie przygo-
Owania parafii do rekolekc;ji trzezwosciowych™ Postuluje tv m.in., by ., mie¢ wlasci-
€ Zrozumienie, ze rekolekcje trzefwosciowe nie s3 przeznaczone wylacznie dla
a"'(Oholikéw. czy ludzi pijacych, lecz dla wszystkich parafian, bo wszyscy jestesmy
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powolani do krzewienia trzeZwosci. By¢é mocno przekonanym o potrzebie i
donioslym znaczeniu tych rekolekcji. Strzezmy si¢ krytyki, uprzedzeri i defetyzmu w
tej sprawie. Stawiamy na Pana Boga i Jego laske. Ze swej strony uczynimy wszys-
tko, na co nas sta¢. Owoce naszych wysitkéw pozostawiamy Ojcowskiej Opatrznosci
Bozej™

Oczywiscie do rekolekcji Oredzia Fatimskiego Pasterz pragnie przygotowaé nie
tylko szeregi duchowne, ale calg rodzing diecezjalng. Zapowiada t¢ akcje po raz pier-
wszy w odezwie przed Tygodniem trzeZwosci w r. 1975, nast¢gpnie w odezwie na
miesigc marzec r. 1976 a list pasterski na W. Post tegoz roku stanowi uroczysta jej
proklamacj¢ i zarazem wyklad teologii trzeZwoéci. Drugie oredzie Biskupa w tej
sprawie stanowi list pasterski czytany w kazdej parafii w niedzielg poprzedzajaca
rozpoczgcie rekolekcji. Zawiera on przypomnienie objawieri Matki Bozej w Fatimie
a nastgpnie apel Maryi do pokuty i aktéw zado$¢uczynienia. W tym swietle ukazuje
rekolekcje Orgdzia Fatimskiego jako realizacj¢ woli i polecenia Matki Naj$w.
Pasterz wzywa wiemych do spolecznego aktu zado$éuczynienia za grzechy
wynikajace z pijafistwa i do ratowania zagrozonych rodzin. W koficowej czesci list
jest uroczystym zaproszeniem do udzialu w rekolekcjach wszystkich kategorii
wiernych, ktérych Biskup oddaje w rgce OO. Misjonarzy ,synéw duchownych $w.
Alfonsa, Biskupa i Doktora Kosciola” i udziela uroczystego blogoslawiefistwa. Do
trwajacych rekolekcji trzezwosciowych bedzie nawiazywal Pasterz w ciagu trzech
lat w r6znych listach i odezwach, zwlaszcza z okazji koronacji obrazu Matki Bozej
w Blotnicy, a jego stowo na Tydzieri trzeZwosci w r. 1979 stanowi rodzaj rekapitu-
lacji calej akcji.

Bezposrednie przygotowanie wiemnych do rekolekcji bylo oczywiscie domena
miejscowych duszpasterzy. Na kilka tygodni wczesniej informowali oni i przypomi-
nali o terminie oraz specyficznym charakterze zblizajacych si¢ Ewiczef
duchownych. Apelowali o modly w intencji owocnosci tych rekolekcji i W
kosciolach przez 9 dni odprawiali nowenne. ]

Jak wiadomo rekolekcje te mialy charakter maryjny. Nazywaja si¢ rekolekcjam!
Orgdzia Fatimskiego Matki Bozej — podkresla pasterz diecezji — bo ,,oredzie to jest
wstrzasajagcym wezwaniem do modlitwy i pokuty, do milosci Pana Boga i ludzi nace-
chowanej duchem wyrzeczenia si¢ i ofiary”

Przebieg rekolekcji pokazal, ze ten kontekst maryjny byl szczesliwym i nawet
atrakcyjnym ujeciem. W kazdym razie lagodzil 6w czynnik zawarty w tematyce -~
wodstraszajacy” pewne kategorie ludzi: milo$nik6w Dionizosa. Uroczysta proces‘i?z,
plebanii do koéciola w niedziel¢ po poludniu i intronizacja figury Matki Boz¢)
Fatimskiej polaczona z przeméwieniami powitalnymi, wierszami miodziezy i dziech:
ktére blagaly Maryj¢ o ratunek dla ich zagubionych przez alkohol rodzic6w, dawaly
glgbokie przezycie dla wienych, a nieraz mialy nawet posmak wstrzasajacy-
Akademia ku czci Matki Bozej Fatimskiej i procesja pozegnalna mialy podobny
charakter. Wyeksponowana figura Mryi stanowila swoisty . magnes” dla wicm)’f:_h'
Z reguly przez wszystkie dni rekolekcji klgczaly tam grupy ludzi. Tam w pobliz¥
spoczywala tez parafialna ksiega trzeZwosci, do ktérej wiemi wpisywali swoj°
nazwiska i ofiary abstynencji. Takie wpisy obejmowaly nieraz duze grupy ludzt

“J. Krasifski, dz cyr. s. 155-156; P. Gol¢biowski, Maria spes nostra, dz. cyt. S- 175.
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Stanowily przedmiot ozywionej dyskusji w parafii. Wywolywaly pozadany odruch,
uczulaly i budzily glos sumienia nawet u tych, ktérzy nic mieli zamiaru wpisywac si¢
do ksiggi trzezwosdci ani podpisywac kartek z deklaracjg abstynencji, ktére to
pomoce rozprowadzano do doméw i w przypadku pozytywnego rezultatu byly
skladane jako dar przed ronem Pani Fatimskiej. Sporo parafii mialo ksigge trzez-
wosci juz od dawna. Z okazji rekolekcji Org¢dzia Fatimskiego zaopatrzyly si¢ w t¢
ksiege wszystkie bez wyjatku parafie. Niektére musialy wymieni¢ stara ksigg¢ na
nowg, bo dawna nie miescila juz setek lub tysi¢gcy nazwisk doroslych, mlodzieiy i
dzieci.

Rekolekcje Oredzia Fatimskiego zaczynaly si¢ w niedzielg, koriczyly si¢ w pigtek.
Trwaly wiec pelne 6 dni. Og6lng zasady tych rekolekcji bylo, ze obejmowaly one
takze wszystkie koscioly rektoralne i kaplice, przynajmniej w niedzielg. Trescia tych
6 dni byly kazania, nauki stanowe, katechezy i pogadanki dla dzieci, nabozenstwa
wynagradzajace, Msze $§w. i obsluga sakramentalna. Uroczyste powitanie i
pozegnanie figury Matki Bozej, akademia maryjna, deklamacje wierszy, procesja
rézaficowo-pokutna z lampionami, przefrocza i filmy skladaly si¢ na pewien
moment spektakularny tych rekolekcji, ktéry takze jest nie do pogardzenia w peda-
gogice nadprzyrodzonej. Obok tego misjonarze odbywali spotkania z r6znymi gru-
pami wiernych, jak chéry koscielne, liturgiczna shuzba oltarza, kélka r6zaficowe, ter-
cjarze, rodzice dzieci I-komunijnych, ruch oazowy itp. Niektérym misjonarzom
(zwl. O0. Kapucynom) udawalo si¢ takze odwiedzanie miejscowej szkoly, gospody,
osrodka zdrowia, nawet posterunku MO i ,meliniarzy” celem sklonienia ich do
porzucenia niecnego procederu. Nawigzywano takze kontakt ze Spolecznym
Komitetem Przeciwalkoholowym, kt6ry dostarczal ulotek, broszur, afiszy dla dzieci
i mlodziezy. Zdarzalo si¢, ze pracg misjonarzy wspomagalo ,.brachium saeculare”
argumentujac (nawet palkami) wobec wylamujacych si¢ z ogélnej atmosfery parafi-
alnej: , Tu odprawiajy si¢ rekolekcje trzeZwosciowe, a ty dzisiaj pijany?””’

W odezwie na Tydzien Trzezwosci r. 1979 pasterz diecezji Bp P. Golgbiowski
dokonal jakby rekapitulacji dziela. Stwierdzal migdzy innymi: ,Easka rekolekcji
rzezwosciowych zostala przyjeta sercem otwartym. Z malymi wyjatkami wierni
ll_cznie gromadzili si¢ w Swiatyniach, przyjmowali slowa prawdy i Zycia, uczest-
niczyli we wspéinych adoracjach wynagradzajacych przed Najéw. Sakramentem,
zasilali si¢ chlebem zywym w Komunii §éw. Wielu wpisywalo swoje nazwiska do
Ksiegi TrzeZwosci™™.

W oparciu o relacje misjonarzy i duszpasterzy mozna by przytoczy¢ sporo faktow,
kiedy ludzie w czasie rekolekcji oswiadczali, ze maja juz dos¢ upodlenia przez pijafist-
wo, niewoli ,kolezk6w spod ciemnej gwiazdy™, manka i kradziezy w celu zdobycia
Pienigdzy na alkohol, ngkania czlonkéw rodziny i ze pragna szczerze zerwaé z doty-
chczasowym swoim zyciem, bo laska Boza dotarla do nich przez dzielo tych rekolekcji,
budzacych odwage w przeciwstawianiu si¢ stylowi zycia, ktéry wydawal si¢ niepod-
Wazalny. Stad ochotnie garn¢li si¢ do ksiggi trzezwosci widzac w niej jakby religijno-
Maryjne zabezpieczenie swojej woli nawrécenia si¢. Inni pragneli ratowaé swoich

7
Ka PTHCD\_Haly gl_bwnie cztery grupy misyjne OO. Redemptorystéw: z Zamoscia, Skarzyska
fuenne;j, Lomnicy Zdroju i z Barda Slaskiego, J. Krasifiski, dz. cyt. s. 159.

oyt sp-zg'QOlcbiowski. Odezwa ; racji Tygodnia Trzefwosci w 1979 r, Maria spes nostra, dz.
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najblizszych. Pomijamy szczegélowe statystyki dotyczace m.in. ponad 100 tys. wpiséw
do parafialnej ksiggi trzeZwosci. Gdy chodzi o podstawowe wartosci religino-nadprzy-
rodzone, ktdre s3 przedmiotem zabiegéw duszpasterskich Kosciola, to wiadomo, ze nie
dadza si¢ one uja¢ w dane statystyczne, nie moga byé zmierzone ani ocenione Zadnymi
kryteriami socjologicznymi, nawet religioznawczymi. Odnosi sie to takze do efektéw
nadprzyrodzonych omawianych rekolekcji. [los¢ obudzonych sumieri, wyprostowanych
drég zycia, ilos¢ mlodych dusz ustrzezonych profilaktycznie przed niewola nalogu alko-
holowego — znane s3 tylko samemu Bogu. Spadek spozycia alkoholu byt uchwytny”
W niektdrych rejonach Polski po takich . dywanowych™ misjach czy rekolekcjach trzeZ-
wosciowych budzet gmin spadl nawet o 40%. Wywolywalo to niepokoje i protesty
administracji lokalnej ,,pokrzywdzone;j” akcjg koscielna Niektére srodki przekazu ten
spadek spozycia alkoholu przypisywaly skutecznej dzialalnosci pafistwa.

Niewatpliwie zmasowane rekolekcje trzeZwosciowe byly wielkim spolecznym
zrywem i wielkim wysitkiemn ze strony Kosciofa. Ale trwalos¢ owocéw tej akcji
zalezala od zaangazowania miejscowych duszpasterzy w kontynuacj¢ pracy trzei-
wodciowej. Temu shizyé winny m.in. nabozefistwa urzadzane przynajmnicj raz na
kwartat dla grup apostolskich wpisanych do ksig¢gi trzeZwosci, doroczne tygodnie
trzeZwosci, nabozefistwa ekspiacyjne, konferencje, pogadanki, spotkania i inne
formy opieki duszpasterskiej nad mlodziez i wszystkimi ludZmi ,.dobrej woli”,
ktérzy chca ratowaé swoje rodziny i naréd z duchowego i biologicznego unicest-
wicnia. Niestety w nicjednej parafii tej wytrwalosci w podjetym wysilku zabraklo.
Rekolekcje okazaly si¢ potgznym, ale tylko slomianym ogniem. Sprawdza si¢ kon-
statacja historyczna: potrafimy wygrywac bitwy, ale przegrywamy wojny.

6. RUCH TRZEZWOSCI $W. MAKSYMILIANA KOLBEGO
I INNE RUCHY APOSTOLSKIE

Referowanie dzialalnosci koscielnej w zakresic duszpasterstwa trzefwosci mogloby
wprowadzi¢ samego autora i jego shuchaczy lub czytelnikéw w stan swoistej euforii.
Gdyby nie elementame poczucie realizmu! Na jednej sesji dziekasiskiej nizej podpisany
wypowiedzial zdanie: , Jestem juz 20 lat diecezjalnym referentem trzeZwoéci. Wiaczamy
Koéciél usilnie do walki z alkoholizmem i osiagneliSmy rezuitat: w ciggu tych 20 lat
spozycie alkoholu w Polsce wzroslo dwukrotnie™ Nie byl to czamy humor, ale konsta-
tacja smutnej rzeczywistosci. Takg diagnoze w stosunku do lat po drugiej wojnie $wia-
towe]) postawila takze Komisja Episkopatu ds. TrzcZwosci: ,,Po prawie uzydziest |
sytuacja pogorszyla si¢ katastrofalnie i stoimy przed widmem kleski Narodu'™

Takze Biskupi polscy zgromadzeni na sesji plenarnej w liscie pasterskim dO
duchowiefistwa i wiemnych stwierdzali: ,Nalezy pijafistwo uzna¢ za dotkliwg !
upokarzajaca rang na ciele Kosciola Bozego w naszej Ojczy#nie i na ciele Polskicg®
Narodu.

" S2czegblowy opis i dokumentacja Rekolekcji Orgdzia Fatimskiego, p. J. Krasifdski. &
cyr. 5. 153-162. Por. ). Bartas, Rekolekcje trzetwosciowe w Dieceyji Sandomierskief. H
Dei 49 (1980), s. 62-65. o i

Memorial w sprawie dalszego rozwoju ruchu trzeZwosdci i duszpasterskie) .‘k“ln
otrzefwienia narodu w latach 1984-1987, dokument z dnia 22 wrzesnia 1984 r. s. 2, Archiw?
Duszp. Trzefw. w Sandomierzu.
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Nie jest to pierwsza tak trudna sytuacja. W historii naszego Narodu mamy takie
okresy, kiedy zagrozenie ze strony alkoholizmu przybieralo niepokojace rozmiary.
Ale witedy instynkt samozachowawczy Polakéw, wspomagany $wiatlem z nieba,
pobudzal ich do zdecydowanej walki z grozacym niebezpieczefistwem. Powstawali
opatrzno$ciowi dzialacze duchowni a nawet swieccy, ktérzy budzili ducha Narodu i
organizowali go do walki. Wszyscy dzialacze trzefZwosci tak duchowni jak i $wiec-
Cy organizowali ludzi dobrej woli w Bractwa czy Stowarzyszenia TrzeZwosci. Dzigki
temu mogli si¢ czlonkowie nawzajem wspomagaé w dzialaniu, tworzy¢ odpowied-
nig atmosfer¢ spoleczna, podawaé pomocna dlofi upadajacym, zabezpieczaé
narazonych na niebezpieczne sytuacje, dodawac otuchy niepijacym™'.

Zjawila si¢ palaca potrzeba reaktywowania bractw trzeZwosci. Na posiedzeniu
Komisji Wspélnej Przedstawicieli Rzadu i Episkopatu Polski w dniu 23.06.1981 r.
Przyjeto zapis dotyczacy dzialalnosci koscielnych towarzystw trzeZwosci.

»1) Dziatalno$¢ trzeZwosciowa moga prowadzi¢ towarzystwa organizowanc w
tym celu przez Kosciél katolicki oraz inne Koscioty i zwiagzki wyznaniowe prawnie
uznane przez pafistwo.

2) Towarzystwa, o ktérych mowa w ust. 1, nie podiegaja przepisom prawa do sto-
warzyszer, za€ nad26r nad ich dzialalnoscia sprawuja wlasciwe wladze koscioléw i
zwigzk6w wyznaniowych”.

Inspiracja staly si¢ Zycie i dzielo mgczennika Oswigcimia §w. Maksymiliana Kolbego
oraz slowa Jana Pawla II: ,Tak wi¢c posta¢ §wietego Maksymiliana pozostaje $wia-
dectwem epoki i nalezy do znakéw czasu. Milo$é czlowieka odnioslia swoje zwycigstwo
tam, gdzie zdawala si¢ triumfowac nienawié€ i pogarda cztowicka™* Dnia 19 wrzesnia
1982 r. na ogélnopolskiej pielgrzymce Apostolstwa trzezwosci pod protektoratem ks.
Prymasa kard. J6zefa Glempa zostal uroczyscie proklamowany Ruch Trze£wogci im. $w.
Maksymiliana Kolbego, a kilka miesi¢cy pézniej biskupi polscy w liscie pasterskim
apclowali: ,,Zwracamy si¢ przede wszystkim do naszych Najmilszych Braci w Kaplanst-
wie, Duszpasterzy Polski Katolickiej, aby za wzorem swoich Wielkich Poprzednik6w
ofiamie rozpoczeli ratowanic Narodu organizujac i prowadzac Koscielny Apostolat
Trzezwosci - jako Ruch Trzezwosci im. $w. Maksymiliana Kolbego. Te goraca prosbe
dykwjg nam do$wiadczenia poprzednich pokolefi, ktérym Bractwa przyniosly zwycigst-
Wo i ocalenie”. Pod adresem wszystkich Polakéw pasterze polscy wyrazili goraca prosbe,
by ..ochotnic wstepowali w szeregi Ruchu Trzefwosci im. §w. Maksymiliana Kolbego™

Poniewaz Maksymiliafiski Ruch TrzeZwosci, bo tak si¢ réwniez nazywa, to nie
tylko rys z przeszlosci, ale zadanie do podj¢cia, kontynuowania i wypetnienia, dla-
lego zacytujemy niektére sformulowania jego Regulaminu.

+Gléwnym zadaniem RTMK jest ciagla troska o podnoszenie poziomu wiary i

moralnosci spolecznej parafian przez krzewienie cnoty abstynencji i trzeZwosci oraz
————

4
. 7' List Episkopatu Polski w zwiqzku z ruchem Trzetw. im. $w. Maksymiliana Kolbego, dz. cyt.
13
M _Zasady dzialalnoéci parafialnych klubdw trzezwosci w ramach Ruchu $w. Maksymiliana
Ram Kolbego. Archiwum Duszp. TrzeZwoéci w Sandomierzu. Por. zapowied?
»Reaklywowania Bractw Trzezwosci”, Kronika Diecezji Sandom.-Rad. 75 (1982), s. 197.
Ni z przeméwienia do Polakéw dnia 11 X 1982. Por. przeméwienie papieskie w
63°P0kalanowne. Pokdj 1obie. Polsko! Ojczyzno moja!, Libreria Editrice Vaticana 1983, s. 54-

&4 .
List Episkopatu w rwiqzku z Ruchem Trzetw. im. $w. Maksymiliana, dz. cyt. 5. 76.
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wolnosci od innych uzaleznien. [...] Wedle nauczania i praktyki zyciowej $w.
Maksymiliana Kolbego trzeZwo$¢ jest integralng i konsekwentna czgscia zycia
chrzescijanina. W zwiazku z tym Ruch Trzeiwo$ci pod patronatem S$w.
Maksymiliana — to ruch, ktéry dazy do odrodzenia narodu w duchu maryjnym przez:
budzenic wdzigcznosci za dar zycia i jego poszanowanie; troske o stale poglgbianie
swiadomosci godnosci czlowieka; ...trzeZwos¢ — jako konsekwencje wyplywajaca z
zycia zgodnego z Ewangelia Jezusa Chrystusa’™*

Wedle mysli Episkopatu RTMK nie jest organizacja czy stowarzyszeniem ,0
strukturach czysto socjologicznych i celach tylko spolecznych. Przerost formalizmu
organizacyjnego wnet «usmierca zycie ruchu»” Ten ruch apostolstwa trzeZwosci jest
»~Zorganizowang formg parafialnego duszpasterstwa zwyczajnego i jego integralng
oraz niezbywalng cz¢scig™

Posréd metod i drég apostolstwa znajdujemy m.in. nastgpujace wskazania.
Czlonkowie RTMK

1) zdobywaja jak najwiecej zwolennikéw idei abstynencji i trzeZwosci sposréd
dzieci i mlodziezy oraz doroslych;

2) organizujg — obok nabozefistw, kazan i duszpasterskich konferencji — wyklady,
odczyty, wieczomice, przedstawienia, koncenrty itp.;

3) rozpowszechniajg ulotki, plakaty, broszury, przefrocza, filmy, czasopisma i
inne wydawnictwa posSwigcone zagadnieniom trzefwosci oraz sprawom
przezwyci¢zania wszelkich uzaleznied;

5) troszczg si¢ o oddzielenie od uroczystosci religijnych — przezywanych w
rodzinie — konsumpcji alkoholu a takze wprowadzajg w zycie zwyczaj urzadzania
Jakichkolwiek uroczystosci rodzinnych i przyje¢ towarzyskich oraz zabaw prywat-
nych i publicznych bez napojéw alkoholowych lub z ich bardzo ograniczong, wrecz
symboliczng ilodcia;

6) wspélpracuja — w zakresie lecznictwa choroby alkoholowej i innych uzalezniefi
- z przychodniami zdrowia i zakladami odwykowymi oraz z instytucjami
opickujacymi si¢ rodzina atkoholika, jednoczesnie spiesza z konkretng pomoca
potrzebujacym;

7) urzadzaja dla swoich czlonkéw i sympatykéw comiesigczne konferencje Iul?
inne spotkania oraz wspéine nabozefistwo polaczone z sakramentem pojednania |
Komunig sw.*’

Gdy chodzi o rekrutacj¢ i przynaleznosé do Ruchu przewidziane s3 trzy dusz-
pasterskie kregi apostolstwa. Krag sympatykéw korzystajacych z prasy katolickie),
jeszcze nie zobowiazanych do podpisywania deklaracji abstynenckich, ale rca_ll’
zujacy minimum: na nikogo nie wywiera¢ presji w kierunku picia. Krag przyjaClé!
RTMK skiada ofiar¢ abstynencji przynajmniej okresowej wpisujac si¢ do parafialnc]
ksiggi trzeZwosci lub poprzez osobng deklaracj¢. Adherenci tego kregu biorg udlla!
w spotkaniach i nabozeristwach trzefwosciowych, pomagaja w kolportazu prasy !
drukéw poswigconych temu apostolstwu. Krag trzeci czyli Maksymiliafiska Sluzba

e Ramowy Regulamin Ruchu Trzetwosci im. sw. Maksymiliana Kolbego, wydama 2 male)
poligrafii, oraz: Kroniks Diecezji Sandom.-Rad. 78 (1985). 5. 63, 122.
Tamze, s. 621 6S.
Tamze, s. 123,

47
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TrzeZwosci obejmuje wyprébowanych apostoléw, animatoréw, moderatoréw czyli
autentycznych ,Milosnikéw Apostolstwa Trzefwosci” Ze wzgledu na strukturg
wieku i §rodowisko Ruch Maksymiliafiski organizuje si¢ w konkretne ogniwa
noszace wlasne nazwy. Np. ognisko abstynenckie ,,Plomyki’ obejmuje dzieci do IV
klasy. Starsze klasy szkoly podstawowej organizujg si¢ w ,Jutrzence”. Abstynenckie
ogniwo mlodziezy starszej nosi miano ,.Teczy”, kola akademickic nazywaja si¢
~Victoria”, kola abstynenckie w seminariach duchownych — ,Ignis ardens™ itp.*

W dwa lata po powolaniu Ruchu TrzeZwosci im. §w. Maksymiliana Kolbego
Komisja Episkopatu ds. Trzeiwosci w wydanym Memoriale pokusila si¢ o
Wwyciagnigcie pierwszych wnioskéw. ,Po stronie pozytywéw znajduje si¢ poglebie-
nie motywacji teologicznych, trwale zwiazanie otrzeZwienia z motywacja patrioty-
czng, wzrost aktywnosci swieckich i poprawa klimatu dla dzialan uzefwos-
ciowych™*. Po stronie negatyw6w odnotowano slaba dynamike ruchu i postulowano
jego prawdziwa masowos$¢. Konstatacja ta aktualna jest po dziefi dzisiejszy. Zywotne
kota Ruchu Maksymiliafiskiego w niektérych osrodkach parafialnych stanowia
grupy elitame w stosunku do morza polskich potrzeb.

Promowanie postawy trzeZwosciowej nie jest oczywiscie lerenem zarezer-
wowanym wylacznie dla Ruchu Maksymiliafiskiego. Bardzo istotme znaczenie mogqg
ponadto spelnia¢ wszelkie ruchy formacyjne dla dzieci i mlodziezy. Chodzi tu nie
tylko o wspdlnoty bezposrednio zmierzajqce do formowania postaw abstynenckich,
Jjak Bractwa Trzewosci, Krucjate Wyzwolenia Czlowieka czy Krucjate Niepokalanej,
ale takze o caly ruch «Swiatlo Zycies, o ministrantéw, scholg, harcerzy, o Katolickie
Stowarzyszenie Miodziezy, o duszpasterstwo grup akademickich i sportowych, itp.
Tego typu ruchy i grupy formacyjne sq bardzo wainym wymiarem catej pracy ewan-
gelizacyjnej Kosciola i jednoczesnie odgrywajq sz2czegdlnie skuteczng i trwalq rolg w
dziedzinie wychowania w trzetwosci®

Obok Ruchu Maksymiliariskiego trzeba wskaza¢ przede wszystkim na apostolskie
gmpy Pomocnik6w Maryi (Pomocnikéw Matki Kosciola), Ruch Odnowy w Duchu

wigtym, Neokatechumenat, Ruch Kosciola Domowego, Zespoly Synodalne, Kluby
Abstynenta, rézne bractwa trzewosci, jak Kola $w. Stanislawa patrona ladu moral-
Nego®, Kola $w. Kazimierza, Bractwa Aniola Str6za a nade wszystko grupy
Anonimowych Alkoholikéw (AA). Te ostatnie niekiedy sq nieufnic przyjmowane na
8runcie duszpasterskim, gdyz maja proweniencj¢ laicka, nie koscielna, naleza do
Nich takze agnostycy i ateisci. Tymczasem Ruch Anonimowych Alkoholikéw ma
Tzeczywiste i wielkie osiggnigcia w ratowaniu czlowieka z psychodegradacji alko-
h0lowej. zdawaloby si¢ nicodwracainej. W tym procesie odwrotu od totalnej
Samozaglady i pelnej reintegracji alkoholika ze spoleczefistwem normalnym i

——————

“ Duszpasterska instrukcja w sprawie zaprowadzenia Ruchu Trzefwosci im. sw.
Maksymitiana Kolbego we wszystkich parafiach w Polsce, Zakroczym 1983, s. 6-7; Krélowa
Apostoldw Orgdowniczka Ruchu Trzeiwosci im. sw. Maksymiliana Kolbego, Lublin-Lomza

982, 5. 6-13; Ramowy Regulamin Ruchu Trzezwosci, dz. cyr. s. 127-131.

« Memoriat w sprawie dalszego rozwoju, dz cyt. s. 1.

ivei M- Dziewiecki, Moiliwosci duszpasterskie w dziedzinie formowania do srzetwego stylu
Y<ja i zapobiegania zagrozeniem alkoholowym, W: Przestanie nadziei. dz cyt. 5. 135-136.

$) Por. Parafialny Apostolas Trzetwosci Kola sw. Stanistawa. Statut, Taméw 1986; J.
'¢dzianowski, Rodzina wobec szczegdinych zagrozen. Maierial dla Zespotdw Synodainych,
ielce 1986; Omrzeswienie narodu kiuczowym zadaniem duszpastersiwa, Warszawa 1983,
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zdrowym, jaki dokonuje si¢ w zespolach AA, ogromnie moze poméc motywacja
duchowo-nadprzyrodzona. Dlatego duszpasterze powinni zawrzeé szczere
przymierze z ruchem AA i wljczaé te grupy w zycie parafialne™.

Pierwsza komérka tej wspoinoty powstata w r. 1935 w Stanach Zjednoczonych. W
r. 1939, gdy wspdlnota liczyla juz blisko 100 czlonkéw, postanowiono zebraé i opub-
likowa¢ swoje do$wiadczenia. Zawarto je w ksiazce ,,Anonimowi Alkoholicy”,
ktérej tytul utrwalil si¢ w nazwie ruchu. W r. 1950 odbyl si¢ w Cleveland jego pier-
wszy miedzynarodowy kongres. W pigé lat p6Zniej ustalono godlo tego ruchu: kolo
z wpisanym wefi tréjkatem™ Dane z 1988 r. wskazywaly, z¢ $wiatowa wspélnota
AA liczyla okolo 1,7 miliona oséb i dzialajac w ponad 80 tysigcach grup obje¢la pra-
wie wszystkie kraje Swiata.

W r. 1947 powstala katolicka wersja ruchu Anonimowych Alkoholikéw pod
nazwg ,,Calix”. Slowo to oznacza kielich eucharystyczny, naczynie, ktére uswigca, w
miejsce dawnego kielicha, kt6ry zniewalal i degradowal czlowieka. Ta odmiana
ruchu wskazuje wyraZznie drogg wychodzenia z alkoholizmu w oparciu o wartosci
chrzescijafiskie. Jest to droga powrotu do pelni czlowieczefistwa, a zarazem do Boga
i wspdlnoty Kosciola. Nie koliduje ona z ogélno$wiatowym programem AA, gdyz
ruch ten ma charakter ponadwyznaniowy, i jego program tzw. Dwunastu Krokéw
odwoluje si¢ do Sily Wyzszej, ktérej dokladnie nie precyzuje. Katolicki ruch ,,Calix™
posiada swoje centrum w Minneapolis 1 koordynuje pracg kilkudziesigciu osrodkéw
w USA, Kanadzie i Wielkiej Brytanii*

Warto tu przywolaé takze spoleczng autodyscypling i spontaniczny ruch
catkowitej wstrzemigZliwosci od alkoholu posréd robotnikéw w czasie sierpniowego
strajku ,Solidamosci” w Stoczni Gdafiskiej w r. 1980. Obserwatorzy, takie
zagraniczni, ,,podziwiali robotnikéw naszej Stoczni za ich rozwage, solidamos¢, za
dyscypline, 1ad i porzadek, jaki potrafili wprowadzi¢ nie tylko w samym zakladzie.
ale ktory byl réwniez utrzymany w calym Tr6jmiescie. Bez zadnych apeli i odezw
spoleczefistwo Wybrzeza dalo wyraz godnej podziwu patriotycznej postawy-
Cechowala nas wielka zyczliwoé¢ i wspélne zrozumienie. Wszelka przestepczoséé i
wybryki chuligariskie spadly wéwczas niemal do zera. Na ulicach naszych miast nic
bylo widaé absolutnie ludzi w stanie nietrzezwym. Zostala wéwczas na zadani¢
Komitetu Strajkowego zakazana sprzedaz alkoholu. Z wielkim uznaniem i zado-
woleniem przyjelimy woéwczas te decyzje, poniewaz zdajemy sobie doskonale

2 Np. Grupa AA ,Wieczemik™ powslala wiosna 1984 r. przy parafii §w. Wojciecha ¥
Poznaniu. W styczniu 1985 r. przybyli Anonimowi Alkoholicy na rekolekcje trzeZwosciowe
Zakroczymia. W marcu 1994 r. kilkutysieczna grupa AA zorganizowala swojq pielgrzymke 02
Jasya Gére (Biuletyn KAI 1994 nr 34, s. 8). Y

Kolo oznacza og6lnoswiatowa wspélnotg AA, a boki tréjkata symbolizuja wyzdrowieni¢:
jedaoSé i sluzbe.

Adres tego ofrodka jest nastepujacy: Calix Society International Office, 7601 Wayzald
BLVD, Minneapolis, Mn 55426, USA. Na temat Ruchu AA por. B. T WoronowicZ:
Wspdinota Anonimowych Alkoholikéw (AA) i program Dwunastu Krokow, W: Pr‘zt-""’"'i
nadziei, dz. cyt. s. 231-250; A. Gomola, Calix - co to takiego?, Tygodnik Powsz. 47 (19?3) T.
38, 5. 13; liczne teksty powielane w malej poligrafii np. Informacja o Ruchu AA 2z k\"‘“‘u
1986 r. Wspélpraca Osérodka Apostolsiwa Trzetwosci w Zakroczymiu ze wsp«_‘-‘l“"sa
Anonimowych Alkoholikéw, Kwieciefi 1986 r. Od 1985 r. dzigki inicjatywie O. Bcnlg."";w
Sosnowskiego drukowane s3 wypowiedzi, reportaze i zyciorysy Anonimowych Alkoholik
na lamach Zakroczymskiego periodyku Trzezwymi BadZcie”



[21] DZIALALNOSC KOSCIOLA W DZIEDZINIE TRZEZWOSCI 165

sprawg z tego, jakie katastrofalne skutki wyrzadza nadmierne spozycie alkoholu w
naszym spoleczefistwie. Jak tragiczne s3 losy naszego mlodego pokolenia, ktére
wychowuje si¢ w rodzinach alkoholikéw. Wielokrotnie w tej sprawie wypowiadal si¢
juz Episkopat Polski. Apelowal z ambon naszych swiatyn, kierowal odezwy i apele
do naszych wladz i do spoleczefistwa polskiego. Nawolywat i alarmowal o tragedii,
jaka wywiera alkoholizm na wszystkie dziedziny naszego zycia spolecznego. Naréd,
ktéremu zostal wszczepiony ten straszliwy bakcyl alkoholizmu, nie moze by¢ wol-
nym narodem. Nie potrafi bowiem obroni¢ swej godnosci. Nie potrafi pielggnowaé
swych tradycji i kultury narodowej. Narodem takim mozna kierowac i manipulowa¢
tak, jak komus jest to na rgke. Bracia i Siostry, Polacy! Apel nasz — Stoczniowcéw
Gdariskich — niech b¢dzie nasza wsp6lng og6inonarodows sprawa. Wypowiedzmy
walke tej straszliwej zarazie, ktéra niszczy i1 demoralizuje nasze spoleczefistwo, ktéra
jest przyczyna wszelkiego zla i rozkladu naszych rodzin i ich wewngtrznej tragedii,
kt6ra demoralizuje i wypacza umysly naszych dzieci i uczciwych obywateli”**

Czy etos ,,Solidarmosci” musial sta¢ si¢ wyblakla kartg? Czy nie powinien mobili-
zowaé i dzi$ miliony ludzkich serc i umysiéw? Czy duch ofiarny Polakéw ma rodz-
i¢ swoje owoce tylko na polach Grunwaldu, Wiednia i Raclawic?

7. DZIALANIA WSPOMAGAJACE - BEZNADZIEJA CZY SWIATLO W TUNELU?

Weréd srodkéw wspomagajacych dzialalno$é koscielna nalezy wymienié limi-
towanie punktéw sprzedazy alkoholu. To ograniczenie nadmiemej podazy nie jest
wcale r6wnoznaczne z programem prohibicji. Trzeba takze wykorzystywaté wiele
Paragraféw Ustawy o wychowaniu w trzeZwosci, jak np. niesprzedawanie alkoholu
maloletnim. W tej walce z zagrozeniem narodu i pafistwa winna by¢ budowana $cisla
wspéipraca wladz administracyjnych z Kosciolem. Trzeba zadbac o kolportaz liter-
atury i prasy fachowej w zakresie socjologii, psychologii i medycyny alkoholizmu
Oraz teologii trzeZwosci. Prasa codzienna i tygodniki posréd zalewu najrozmaitszych
informacji powinny drazy¢ w umyslach ludzkich droge w kierunku u$wiadomicnia o
Niebezpieczenistwie samozaglady przez alkoholizm i1 narkomanig; wykorzystujac
wszelkie motywacje i inspiracje winny popychaé slabg ludzka wole w kierunku
ozdrowienia i ocalenia.

Po§r6d periodyk6w warto wskazaé na wklad miesi¢gcznikéw ,,Problemy alko-
holizmu” i ,Zdrowie i Trzezwos¢”, ktére dawaly czytelnikom wiele fachowych
informacji w wieloaspektowym problemie alkoholizmu i trzeZwosci, a w czasach
réznych odwilzy otwieraly swoje lamy takze dla inspiracji koscielnej. Od r. 1979 pod
hasiem: ,,Przez abstynencj¢ wielu do trzezwosci wszystkich” Zakroczymski Osrodek
Trzeswosci wydawal sw6j biuletyn - jako dwumiesigcznik pt. wTrzeZwymi badZcie”,
Fléry od r. 1983 zyskal swoja nowa, ladng szat¢ graficzng i po dzien dzisiejszy zaw-
1era wiele pozytecznego materialu zaréwno dla duszpasterzy jak i dla wiemych. W
€13gu minionych lat sporo wysilkéw diecezjalnego referenta trzeZwosci koncen-
trowalo si¢ na prébie zwigkszenia kolportazu tych periodykéw do parafii — z

—_—
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<) cg—l -Solidamos¢” Stoczni Gdariskiej im. Lenina z dnia I8 X 1980, nr 10. Por. J.

- Zianowski, Materialy homiletyczne 1 duszpasterskie na miesiac sierpiei miesiac trzeZ-
08¢ narodowej, Archiwum Duszp. Trzezw. w Sandomierzu.
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réznorakim efektem. Wszystkie czasopisma katolickie, m.in. , Atencum
Kaplariskie”, ,,Homo Dei”, ,,W Drodze”, ,.Tygodnik Powszechny” poswiecaly tej
problematyce niemato uwagi.

Nie sposéb wymieni¢ tu wszystkich autoréw, ktérych pozycje ksigzkowe i
artykuly zasluguja na szczegblng uwage. Wystarczy wskazaé na zasadzie egzempli-
fikacji na takich autoréw, jak M. Lisowski, F. Blachnicki, H. Korza, J.
Sledzianowski, C. Cekiera, A. Akolifiski, Z. T. Wierzbicki, A. Swigcicki.*

Warto wskazad takze na wysilki uczelni, ktdre tej problematyce poswigcily specjalne
sesje naukowe, jak ATK i KUL. Cho¢ na miarg potrzeb winny by¢ w kazdej uczelni
katolickiej katedry alkohologii (duszpasterstwa trzeZwosci) a nawet instytut tego typu.

Mimo tylu wysilkéw i osiggnig¢ w dziele otrzeZwienia narodu oczom niejednego
obserwatora sytuacja przedstawia si¢ wylgcznie w barwach ciemnych. Walka z alko-
holem jest beznadziejna — stwierdzajg czamowidze — to typowe ,.zawracanie Wisly
kijem”. Jak w tym $wiecie beznadziei alkoholowej wykrzesa¢ w sobie entuzjazm i
kontynuowaé dzielo Fieckéw, Kapicow i Antoniewiczéw?

Johann B. Metz sadzi, ze charakterystyczng cecha wspéiczesnego czlowieka jest
~mentalno$¢ widza”: beznami¢tne przygladanie si¢ sytuacjom skrajnego cierpienia
ludzkiego — a nawet niedostrzeganie ich.” Karl Jaspers widzi w takiej postawie wing
moralng i metafizyczna: ,,Czlowiek biemy wie, ze ponosi wing moralng, ilekro¢ nie
wykorzysta kazdej mozliwosci dzialania w obronie ludzi zagrozonych™™

Zatem wygodna postawa inercji i d(sint(ressement dla odpowiedzialnego obywatela,
a tym bardziej dla chrzescijanina jest nie do przyjecia. Zastuzony na polu piSmiennict-
wa antyalkoholowego dr Jan Karol Falewicz wyraza ostrozny optymizm w tej dra-
matycznej sytuacji: , jestem przekonany, Ze zmiany nastapi¢ musza, i (o zmiany na lep-
sze. Musimy wierzy¢ w instynkt samozachowawczy spoleczefistwa, musza si¢ ujawnié
wreszcie mechanizmy samoobrony spolecznej. Inaczej grozi nam samozaglada™”.
Potrzebne jest zwlaszcza na tym polu autentyczne, a nie polowiczne, zaangazowanic
kaplanéw — duszpasterzy. Pobozna inercja nie wystarczy. Oto slowa swieckiego obser-
watora: Dawniej wystarczyl nawet miemny kaplan. Gdy chodzi o wies$, chwalono
ksiedza, jezeli tylko ,.nie darl skéry”, w miescie chwalono ksiedza, jezeli zbytnio ni¢
nudzil na ambonie. To byly dobre czasy, ale si¢ skoriczyly i podtazymywanie obecnic
tego zakresu dzialalnosci ksigzy jest stanowczo niewystarczajace.”

* Por. M. Lisowski, Naldg pijaristwa. Studium moraine, Poznaf 1958; Abstynencja. trzet-
wos<, profilaktyka wychowawcza, pr. 2b. Warszawa 1969; Antropologiczne kategorie trzetwos:
ci, pr. zb. {owoc og6lnopolskicgo sympozjum, jakie odbylo si¢ na ATK w czerwcu 1978 1)
Warszawa 1980; T. Kulisiewicz, Uzaleinienie alkoholowe, Warszawa 1982; J. !
Falewicz, Walka o trzeiwos¢ narodu, Warszawa 1982: C. Cekiera, Toksykomanid-
Nark ia - lek i@ - alkoholizm - nikotynizm, Warszawa 1985, 5
(19 1. B.“h;letz. En face des Juifs. La théologie chrétienne aprés Auschwitz, Concilium 19

). 5. 49,

f“x. laspers, Problem winy, Etyka 17 (1979), s. 153, 176. iy

" 1. K. Falewicz, Jak otrzetwiec¢?, TTD 1978 nr 38. Por. H. Korza, Ruch Trzetwosci un-
sw. Maksymiliana Kolbego nadziejq ratowania narodu, Lublin 1984, 5. 91 ns. .

C. Malidiski, Potrzeby religijno-moralne wspdiczesnych malzeristw - dominania w dus:
pasterstwie naszych czaséw, Aleneum Kapl. 52 (1960) . 61, s. 126. Por. S. Wéjcik, Ka, -
wobec problemu alkoholizmu, Homo Dei 47 (1978), s. 200-215; 1. Dec, Kaptan wobec Pf"_b S
mu wychowania i samowychowania do trzetwosci, Homo Dei 54 (1985), s. 114- Ho: >
Strzelecki. Postawa kaplana w obliczu klgski alkoholizmu, Zakroczym 1988.




[23] DZIALALNOSC KOSCIOLA W DZIEDZINIE TRZEZWOSCI 167

Nie wystarczy réwniez w pracy Kosciola postawa moralna, kt6éra mozna nazwac
ekspiacjonizmem. Duszpasterze zauwazajg liczne przypadki pijaristwa, jego skutki w
skali indywidualnej, rodzinnej i spolecznej, ubolewaja nad tym faktem, urzadzaja
nabozefstwa ekspiacyjne za grzechy pijafistwa, a nawet nocne czuwania mod-
litewne... Zadanie wykonali, sumienia majg juz spokojne.

Tymczasem w pracy nad trzeZwoscig chodzi nie o rozliczanie si¢ z zastanych
nieszcze$€ i grzech6w spowodowanych alkoholem, ale o dzialalno$¢ profilaktyczng,
jak ustrzec ludzi jeszcze wrzeZwych, dzieci, mlodziez przed zgubnym wplywem alko-
holu, jak zorganizowaé dynamiczne zespoly apostolskie, zaangazowanych anima-
tor6w. Trzeba samemu zlozy¢ ochotnie ofiarg¢ calkowitej abstynencji od napojéw
alkoholowych. Wlasnie postawa egzystencjalna jest wazna, a nie samo slowo.
Historia bractw, wszelkich autentycznych akcji otrzeZwienia wykazuje, ze jedynie
skuteczna metoda tej pracy bazuje na dobrowolnej i spolecznie szerokiej postawie
abstynencji. Podkresla to haslo RTMK ,Przez abstynencj¢ wielu do trzefwosci
wszystkich” Duch ofiary emanujacy z Krzyza jest i pozostanic nieprzescigniong
szkolg wszelkiej ofiary, takze i tej, ktéra polega na wyrzeczeniu si¢ napojéw alko-
holowych,* takie i tej, ki6ra polega na wyrzeczeniu si¢ Zycia rodzinnego i
maizefiskiego w powolaniu kaplafiskim i zakonnym; takze i ofiary zycia, kt6ra si¢
sklada na oltarzu Ojczyzny.

Osobna kartg, ktérej tutaj juz nie podobna rozwingé, stanowi rola ambony, kon-
fesjonalu i zycia sakramentalnego w duszpasterstwie trzezwosci. Podobnie ma si¢
rzecz z tematem: ,Rodzina ogniskiem trzeZwosci” Zwiazek teologii Kosciola
Domowego z omawiang dziedzing duszpasterstwa wraca ciagle i nie jest szczegél-
nym owocem programu Mi¢dzynarodowego Roku Rodziny. W liscie pasterskim
Metropolita gnieZniefiski abp H. Muszyfiski podkresla: ,,pijafistwo i alkoholizm...
Zagrazaja samym korzeniom rodziny... a przeciez jej istnienie jest pierwszg i
Najwazniejszg szkoly samego czlowieczenstwa™’

Ks. J6zef Krasidiski - dr hab., prof. ATK, kierownik Katedry Apologetyki Poréwnawczej na
Wydz. Teol. ATK.
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3 Por. F. Blachnicki, Abstynenckie Credo Krucjaty Wstrzemigéliwosci, dz. cyt. s. 730 ns;
- Krasiﬁski. Asceza kaplariska wobec Kany Galilejskiej, Homo Dei 40 (1971), s. 180-186;
N2e, Przez wiarg i nadzieje ku cywilizacji milogci, Sandomierz 1987, s. 503-524.

H Por. W. Osmélski, Mysli o alkoholizmie dla kaznodziejow, spowiednikéw i katecheiow,

ju°"'l° Dei 31 (1962), s. 345-348. H. Pagiewski, Ambona i konfesjonal w tworzeniu obycza-

Irzedwosci, Homo Dei 44 (1975), s. 193-201; H. Korza. Ku trzefwosci przez iycie sakra-

Mentaine, Lublin-Niepokalan6w 1989, s. 1-7.

w, Cyt. za Biuletyn KAI 1994 nr 30, s. 16-17. Por. H. Korza (red.). Rodzina ostojq trze-

ofci, Warszawa-Lublin 1989; tenze. Rodzina ogniskiem trzetwosci, Naleczéw-Lublin 1994,



