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Zawsze i we wszystkich
Bog chce dokonywacd tajemnicy swego Wcielenia.
(sw. Maksym Wyznawca)

Eucharystia jest Tajemnica wiary. Na co dzien jesteSmy
wprowadzani w ta rzeczywisto$ci a dotykajac obecnosci Boga w dloniach
budzi si¢ uczucie misterium tremendum et fascinosum, ktére chce nas
doprowadzi¢ do tajemnicy milosci. Stad tez kazda refleksja nad Eucharystia
jest zadaniem tak koniecznym co trudnym. Jak méwil francuski teolog
J.B.Bossuet : ,,Taka jest ... subtelno$¢ prawdy Boga, ze mowa ludzka nie
moze jej dotknac, nie zadajac jej jakiej$ rany... Ale z drugiej strony, jezeli
z méwieniem o Bogu bedziesz czekal az znajdziesz godne Go stowa, to
nigdy o Nim nie bedziesz méwit.” ‘

Chrzescijanin jest auditus fidei, czlowiekiem stuchajacym w wierze,
a jednocze$nie czuje. si¢ zobowigzany wobec wymogu intellectus fidei.
W $wietle pierwszej z nich przyswaja on sobie tre$ci Objawienia, w miarg
jak sg one stopniowo wyjasniane przez Swieta Tradycje, Pismo Swigte
izywy Urzad Nauczycielski Kosciola. Stosujac druga zasadg, stara sig¢
spetnié specyficzne wymogi rozumu przez refleksje spekulatywna.! W tej
dwubiegunowej strukturze wiary chrzedcijanin przyjmuje biernie i czynnie,
to co Bog mu komunikuje o sobie w Objawieniu, a poruszony tym darem
odpowiada mitoscia na mito$é. To poznanie Boga w Objawieniu w klimacie
miloéci prowadzi do diakonii, liturgii i milo$ci.

Jest taka $wieta przestrzen w zyciu Kosciola, gdzie te trzy wielkosci
spotykaja si¢ w sposéb $cisty: to Eucharystia. Rozwazanie nad Eucharystia

! Por. Fides et ratio, 65.
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ma w sobie wiele aspektéw. Artykut jest prébg pastoralnego spojrzenia na
soborowa mysl teologiczng w dzisiejszej rzeczywistosci. Jestesmy dzie¢mi
Soboru Watykanskiego II, wielu z nas nie pamigta juz moze nawet nie tylko
jak sprawowano przedsoborowg liturgi¢, ale i na jakiej teologii i duchowoéci
ona si¢ opierata.

Nie bedziemy jednak patrze¢ w historig, ale czerpiac z niej pewne
doswiadczenia spojrzymy na Eucharysti¢ w swietle soborowych i nowszych
wypowiedzi i do$wiadczen KosSciola na tle wspélczesnych probleméw
duszpasterskich.

Punktem wyjécia bedzie Konstytucja liturgiczna Soboru
Watykanskiego II Sacrosantum concilium (1963). Konstytucja liturgiczna
wyznacza szczegblna lini¢ rozwoju teologii Eucharystii, a jako owoc
soborowego zebrania Kosciola jest orientacjg dla teologii i praktyki dnia
dzisiejszego. W niej zbiegaja si¢ wysilki mysli biblijnej, patrystycznej, badan
historyczno-liturgicznych, pastoralno-liturgicznej i dogmatycznej odnowy.
Do tego dochodza inne wypowiedzi Soboru i posoborowe dokumenty
Kosciota a szczeg6lnie encyklika Jana Pawta II o Eucharystii: Ecclesia de
Eucharistia (2003).

1. OKRES PRZED SOBOREM WATYKANSKIM II

Na poczatku XX wieku dekrety Piusa X o czgstej Komunii §w (1905)
i Komunii §w dzieci (1910) spowodowaty w teologii glgbsza refleksj¢ nad
istota Eucharystii. Tzw. Ruch Liturgiczny wzbudzal $wiadomosc
koniecznoéci participatio actuosa tzn. aktywnego wspétudzialu w- liturgii
a szczegblnie w $wigtowaniu Paschy - Misterium naszego zbawienia.” Duze
znaczenie miala tez projekty rozwijania jezyka i mysli teologii
scholastycznej. Ten typ teologii mial tendencj¢ opisywania liturgicznego
wydarzenia w pewnej ,technicznej” formie, ktéra brzmiata dos¢ rzeczowo
ichetnie postugiwata si¢ modelem przyczyny i skutku (Gesli .. to..).
Wydarzenie liturgiczne zaczgto rozumie¢ jako wydarzenie pomigdzy
osobami, jako dialog.

Nowoscia wobec neoscholastycznej teologii sakramentu byla mysl
realnego, rzeczywistego wspél§wigtowania a tym samym wspdlspelniania’
kaptanskiej misji Chrystusa. Wierzacy nie tylko przyjmuja dzialanie
(effectus) skladanej przez kaptana ofiary, nie tylko przyjmujq konsekrowane

2 Ruch Liturgiczny (Liturgische Bewegung) koniec XIX i poczatek XX w.
wywodzacy sig z obszaru niemieckiegojezycznego, kierunek reformy liturgii
i praktyk religijnych, ktérego celem byl bardziej aktywny udziat §wieckich w liturgii
poprzez refleksje nad tekstami Mszy §w, i medytacj¢ nad Pismem §w. W Austrii
gléwnie w oparciu o dzialalno$¢ Piusa Parscha i Andreasa Jungmanna. Motywy RL
miaty duze znaczenie dla reform liturgicznych podjetych przez Sobér Watykanski II
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dary, lecz razem z nim wiqczajq swojq ofiare, tak ze na fundamencie tego
udziatu takze ofiara ludu naleZy do liturgicznego kultu — jak to podkreslit
w waznej dla liturgicznej odnowy encyklice ,,Mystici corporis” (1943) Pius
XII, gdzie podkreslit wspéldziatanie cztonkéw Mistycznego Ciala
z Chrystusem — jego glowa.’ Jak réwniez w ,,Mediator Dei” (1947), gdzie
ofiara ludu, zgola inna niz ofiara kaptana, jest wiaczana w jedyna ofiarg
Chrystusa.*

Szczegblne znaczenie Ruchu Liturgicznego na rozbudzenie
$wiadomosci i poboznosci religijnej jak réwniez jego konsekwencji dla
powodzenia reform soborowych podkreélit Jan Pawet II na zakoficzenie roku
Swietego 2000 w swym podsumowaniu catego stulecia: ,,W XX stuleciu,
a zwlaszcza w okresie posoborowym wspdlnota chrzescijanska nauczyta si¢
znacznie dojrzalej sprawowac sakramenty, a zwlaszcza Eucharysti¢. Nalezy
dalej i§¢ w tym kierunku, przywigzujac szczegélne znaczenie do Eucharystii
niedzielnej i do samej niedzieli, przezywanej jako specjalny dzien wiary,
dzief zmartwychwstalego Pana i daru Ducha Swietego, prawdziwa Pascha
tygodnia. Od dwéch tysigcy lat rytm chrzescijanskiego zycia wyznaczany jest

przez pamiatke owego « pierwszego dnia tygodnia”.’

2. DZIEDZICTWO SOBORU

Sobér wlacza Eucharystic w catos$¢ liturgii Kosciola, podkreslajac
zarazem, Ze stanowi ona jej centrum i szczyt. Dziedzictwo mysli soborowej
ma silnie chrystocentryczny charakter w perspektywie roli Kosciota jaka mu
zlecit jego Boski Zatozyciel. Skrétowo mozna okreéli¢ je jako:

* Eucharystia jest pamiatka i uobecnieniem zbawczego dziela

Chrystusa

® Eucharystia jest dzielem Chrystusa i wspéldzialajacego Kosciota: to
sakrament jedno$ci i rozwoju Kosciola.

W Eucharystii jako pamigtce (memoria) w szczegblny sposéb
uobecnia si¢ zbawcze dzielo Chrystusa. Pozostawit on w niej ,,pamiatke swej
Mgki i Zmartwychwstania” (S.C. 47) Chrystus jest obecny w osobie
odprawiajacego kaplana, a zwlaszcza pod postaciami eucharystycznymi ale
réwniez w slowie i w spotecznosci wiemnych (SC 7). W ten sposéb
Eucharystia jest zrédlem i szczytem calego Zycia chrzescijanskiego (LG 11)
a zarazem przyczyna jednosci Kosciola (LG 3). Eucharystia jest dzielem
Kosciola — tzn. w jej sprawowaniu kazdy pelni swoje specyficzne

* DH 3805
“DH 3852; LG 11, PO 2.
5 Jan Pawet II: List apostolski Novo millennio ineunte, 35.
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i niewymienne funkcje: celebrujacy kaplan, ktéry sprawuje Eucharysti¢ ,,
w osobie Chrystusa”; wierni, ktérzy maja czynny udzial w jego akcie
ofiarniczym (LG 10). Ma to swdj konkretny wymiar liturgiczny
w przygotowaniu i przebiegi liturgii. Tak jak wierni nie wyrgczaja kaplana
w jego swigtych czynnoéciach — tak i kaptan zostawia wiernym te czynnosci
do wypelnienia, ktére wg norm liturgicznych moga i powinni wypelnia¢
$wieccy.

Koscidl zyje dzigki Eucharystii (Ecclesia de Eucharistia vivat) (EE
1) — to pierwsze stowa encykliki Jana Pawla II. Sa one stwierdzeniem
pewnego faktu i zarazem zacheta skierowana do kazdego ochrzczonego
czlowieka, ktéry jako czlonek Kosciota Zyje i ma zy¢ dzigki Eucharystii.
W niej spotykamy Tego, ktéry jest Zyciem, Jezusa Chrystusa. Najéwigtszy
Sakrament wypelnia obietnic¢ dana przez Boskiego Zbawiciela: «A oto Ja
jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia §wiata» (Mt 28, 20).
Przed rozwazeniem tajemnicy eucharystycznej papiez podaje powody
napisania swojej encykliki poswigconej .Sakramentowi, ktéry znajduje sig
w centrum wiary Kosciola i jego nauczania (por. EE 9). Giéwna przyczyng
stanowi fakt, ze ten cenny skarb, jakim jest Eucharystia, powinien by¢ znany
i ceniony przez wszystkie pokolenia. Dzigki Eucharystii bowiem mozliwe
staje si¢ pelne spotkanie z zywym i kochajacym Chrystusem (por. EE 1);
w niej tajemniczo uobecniaja si¢ zbawcze wydarzenia z przeszlosci, takie jak
Ostatnia Wieczerza (por. EE 2), agonia i $mieré krzyzowa Jezusa (por. EE
3i4), Jego zmartwychwstanie (por. EE 4). Sakrament ten zapowiada tez
przyszle wydarzenie, ktérym bedzie przyjscie Chrystusa w chwale (por. EE
5) i na nie przygotowuje Kosciél. Chrystus w Eucharystii jest pokarmem dla
Kosciota, zrédlem jego duchowej mocy (por. EE 7). Eucharystia gromadzi
Kosciét wokét Chrystusa, tworzy Kosciél. Zgromadzony wokél Chrystusa
eucharystycznego, Kosciét wzrasta jako lud, swiatynia i rodzina Boza.
Oczywiscie, nie zbuduje sig (...) Zadnej wspdlnoty chrzescijanskiej, jezeli nie
Jjest ona zakorzeniona w celebracji Najswietszej Eucharystii (EE 33)

3. PROBLEMY Z CELEBROWANIEM EUCHARYSTII

Po blisko 40 latach jakie uptynelty od reformy liturgicznej wydaje si¢
ze stracila ona w ludzkim odczuciu rado$¢ nowosci, ktéra prowadzi do
wigkszego zrozumienia. Majac na uwadze wysitki duszpasterzy,
katechizacjg, rekolekcje wydaje si¢ czasami, ze ludzie sa ,,zaszczepienie” na
stowo. Pigkny wystr6j kosciola, swietne organy i ... w wigkszosci milczacy,
bierny tlum — a nie zgromadzenie wiernych. Czujemy rozziew pomigdzy
oficjalng liturgia i brakami w gl¢bokim jej rozumieniu. W duzych miastach
iw grupie mtodziezy obserwujemy spadek niedzielnych praktyk i problem
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selektywnosci wiary.® Jest jeszcze inny wymiar deficytu w rozumieniu
liturgii: Jeszcze nigdy st6t Stowa Bozego nie byt tak bogato zastawiony jak
dzisiaj (SC 51; DV 21) lecz mimo tego dla wigkszosci wierzacych znajomo$é
i zrozumienie Pisma jest na zatrwazajaco niskim poziomie.

~ Nie jest to problem nowy. Przykladem niech bedzie przywolanie
dwoéch dziet pod (nieprzypadkowo?) tym samym tytulem: Duch liturgii.
Jedno powstato w roku 1918, autorem byt Romano Guardini a drugie pod
koniec XX wicku; autorem za$ kard. Josef Ratzinger. Obaj autorzy,
wprawdzie z réznych punktéw widzenia, r6znych do§wiadczen diagnozowali
Hliturgiczng niezdolno$é wspélczesnego czlowieka”. Biorac pod uwage te
dzieta i eucharystyczng encyklike¢ Jana Pawla II mozna wskazaé na kilka
krytycznych momentéw w przezywaniu Eucharystii.

Braki w rozumieniu i przezZywaniu znakéw i symboli

Dzi$ czlowiek zagrozony przez sekularyzm, techniczne patrzenie na
$wiat, immanentng trosk¢ o nastgpny dzien w $wiecie nie potrafi rozumieé
glebiej rytéw, gestéw i jezyka liturgii. Z przecigtna mentalnosciag z jaka
przychodzi si¢ do kosciota trudno zrozumie¢ podstawowa prawde liturgii, ze
czynnosci, znaki, ktére naleza do skoriczonosci tego $wiata ale maja by¢
wejsciem w bezposrednia obecnosé Boga tu i teraz. Obecno$¢ Boga i jego
dzialanie sa dla wielu zagadkg na tyle trudna, ze przed nia kapituluja,
podchodzg z obojetnoscia, a nawet z podejrzeniem, ze to tylko projekcja
niewyjasnionej ludzkiej egzystencji.

Brak otwarcia na spotkanie z osobowym Bogiem

2/3 katolikéw w Polsce wierzy w zycie wieczne, inni uznajg ze cos
tam jest, ale czlowiek rozptynie si¢ gdzie po $mierci. A tymczasem biblijny
przekaz méwi, ze B6g zwraca si¢ do czlowieka jako jednostki, zwraca si¢ po
imieniu. Czlowiek, wezwany po imieniu, jak Abraham, wezwany po raz
pierwszy w chrzcie, moze si¢ w kazdej sytuacji zwraca¢ do Boga, o czym
$wiadcza psalmy i Modlitwa Pafiska. Celem tego spotkania jest mito$é,
w ktérej jako synowie Boga mozemy si¢ do Niego zwraca¢ Abba-Ojcze.

Kryzys adoracji )
Jako niepokojace zjawisko wymienia Ojciec Swigty zanik adoracji
eucharystycznej w niektérych miejscach na $wiecie (por. EE 10). To

6 Choé ponad 92% Polakéw przyznaje si¢ ze jest katolikami, to 69% wierzy w zycie
wieczne, katolicka etyke malzenska uznaje ok. 1/3. Por.: Przeciszewski Marcin:
Kosci6t w Polsce: realia i wyzwania, W: Wiadomosci KAI, 7(2005), s. 14-19, tu 14,
7 Romano Guardini, Vom Geist der Liturgie, 1918; Joseph Kardinal Ratzinger, Der
Geist der Liturgie. Eine Einfiihrung, Freiburg 2000 wyd. polskie Duch liturgii,
Poznan 2002.
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zjawisko jest niebezpieczne, gdyz $wiadczy o braku wiary w realna i trwala
obecnos¢ Zbawiciela pod postaciami eucharystycznymi.

Kryzys rozumienia ofiary

Kolejnym bledem, wspomnianym przez encykhkq, jest przemllczame
lub negowanie ofiarniczego aspektu eucharystii. "Ogolocona z jej wymiaru
ofiarniczego jest przezywana w sposéb nie wykraczajacy poza sens
iznaczenie zwyklego braterskiego spotkania." (EE 10). W Eucharystii
dostrzega si¢ tylko uczt¢ braterska, zapominajac, ze uobecnia ona zbawcza
ofiarg krzyzowa Jezusa Chrystusa. Jaki jest najglebszy sens ofiary Chrystusa?
To nie krwawa ofiara w rytualnym sensie. Ofiara Chrystusa rézni si¢ od ofiar
kultycznych swojq istota: Jesli w naturalistycznych religiach i w koncepcji
starotestamentalnej wystepuje jako tre$¢ zniszczenie ofiary i istot zywych dla
béstwa, w celu podkreSlenia jego wyzszosci i poddanstwa czlowieka to
charakter ofiary Chrystusa polega na oddaniu siebie za ocalenie i zbawienie
ludzi, az w konsekwencji do ofiary z zycia na krzyzu. Méwiac o ofierze
Chrystusa nie méwimy o zniszczeniu ofiary, jakby Bég domagat si¢ tego
w akcie msciwego zado$cuczynienia, lecz mamy w sercu jednos¢ woli
w milosci, ktéra ukazuje si¢ w dawaniu siebie Ojca poprzez Syna i dawaniu
sicbie Syna az do S$mierci na krzyzu, takze przyjecie ludzi w Synu
i samoofiarowanie wierzacych w Synu dla Ojca. Krétko méwigc myslac
o ofierze méwimy o inkarnacji Syna i przebéstwieniu cztowieka. Cur Deus
homo? (Dlaczego Bé6g stal si¢ czlowiekiem?) - pytal z najwiekszym
zdziwieniem §w. Anzelm z Aosty. A §w. Augustyn nauczal: aby czlowiek
moégt staé si¢ Bogiem, Bég stat si¢ czlowiekiem (Ut homo fieret Deus, factus
est homo Deus, Augustyn, Sermo 128, 1).

Ofiara Jezusa Chrystusa jest absolutnie doskonata, jednak zupelnie
dobrowolnie, tylko dla powigkszenia naszego szczg¢scia wiecznego zechciat
On wlaczyé nas wraz z calym Kosciotem w to, co dokonato si¢ na krzyzu.
,Przekazujac Kosciolowi swojg ofiarg, Chrystus pragnat réwniez przyjac za
swojg duchowg ofiar¢ Kosciola, ktéry jest wezwany, aby skladajac ofiarg
Chrystusa, ofiarowywat takze samego siebie.” (EE I3; por. KK 11). Nie
zpowodu niedoskonalosci swojej ofiary krzyzowej, a wigc nie
z koniecznosci, lecz zupetnie dobrowolnie, z mitosci do nas Zbawiciel
zechcial nas wlaczy¢ w swoje zbawcze dzieto. Uczynil to dla powigkszenia
naszego wiecznego szczescia w niebie. Chcial bowiem, aby zbawieni wraz
z Nim cieszyli si¢ dodatkowo z tego, ze ich ofiary duchowe, trudy Zycia,
chwile cierpienia zlaczone z jedyna zbawcza ofiara krzyzowa Jezusa
Chrystusa, przyczynity si¢ do zbawienia bardzo wielu ludzi.
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4. PODSUMOWANIE

W réznych aspektach mozna rozwaza¢ ten wyjatkowy sakrament,
jakim jest Eucharystia. W nim, pod postaciami chleba i wina, w sposéb
prawdziwy, rzeczywisty i substancjalny, obecny jest Jezus Chrystus
ze swoim ciatem, dusza i Bostwem. Poniewaz Chrystus jest w trwaty spos6b
obecny w tym sakramencie, dlatego uzasadnione i bardzo pozyteczne jest
adorowanie Go. Eucharystia jest jednak przeznaczona przede wszystkim do
spozywania. Przez Komuni¢ $w. dokonuje si¢ nasze Scisle zjednoczenie
z Chrystusem i Jego Mistycznym Cialem — Kosciolem. Ten niezwykty
pokarm — Ciato i Krew Chrystusa — umacnia nas wewngtrznie, ozywia
Bozym zyciem, czyli pomnaza task¢ u$wiecajaca. Zbawiciel umacnia nas
w walce z grzechami. Zjednoczenie z Chrystusem w Komunii $w. jest
zadatkiem naszego przyszlego zmartwychwstania. Eucharystia jest rowniez
ofiarg. W czasie przeistoczenia bowiem uobecnia si¢ w bezkrwawy spos6b
jedyna ofiara krzyzowa Jezusa. W skladanie tej bezcennej ofiary wiaczony
jest caty Koéciét - lud Bozy: zaréwno celebrujacy Eucharysti¢ kaptani, na
mocy sakramentu $wigcen, jak i1 wszyscy pozostali wierni, na mocy
kaplanstwa powszechnego, w ktérym uczestnicza dzigki sakramentowi
chrztu. Do ofiary, ktéra jest sam Jezus Chrystus obecny pod postaciami
chleba i wina, maja wszyscy wierni dolaczy¢ réwniez swoje zycie, prace,
trudy, cierpienia i radosci. Skladajac ofiary duchowe, kierujac zyciem
zgodnie z wolg Ojca niebieskiego, uwielbiamy Go, przyczyniamy si¢ do
zbawienia $wiata. W czasie Mszy $w. uobecnia si¢ ofiara krzyzowa
Chrystusa, przez ktora zostalo zawarte nowe i wieczne przymierze Boga
zcala ludzkoscia. To przymierze zobowiazuje nas do odplacania
kochajacemu Bogu za Jego mitos¢ nasza mitoscia.
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