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1. WPROWADZENIE

Termin patologia w ujeciu etymologicznym oznacza nauke o cierpieniu (gr. pdthos
— choroba, cierpienie, ldgos — nauka) i cho¢ uzywany byt poczatkowo wylacznie w me-
dycynie, to przyjelo sie stosowanie go dla okreslenia zjawisk spotecznych'. Okreslenie
»patologia spoleczna” pojawilo si¢ w pierwszych latach XX wieku w amerykanskiej
i angielskiej literaturze socjologicznej na opisanie ,,zachowan czy postaw niezgodnych
z powszechnie akceptowanymi zasadami postgpowania w danym spoleczenstwie oraz
zachowan naruszajacych nakazy i zakazy zawarte w przepisach ustaw karnych i cywil-
nych™. Nalezy tu wskaza¢ na dwa mozliwe aspekty rozumienia tego pojecia. Z jednej
strony opisuje ono pewna kategorie zjawisk spolecznych, dotyczacych zbiorowosci.
Z drugiej, terminem tym okresla sie konkretne zachowania pojedynczych osdb.

Za tworce polskiej szkoly patologii spolecznej uwaza si¢ Adama Podgoreckie-
go, ktdry okresla ja jako ,ten rodzaj zachowania, ten typ instytucji, ten typ funk-
cjonowania spolecznego, czy ten rodzaj struktury, ktéry pozostaje w zasadniczej,
nie dajacej si¢ pogodzi¢ sprzecznosci ze $wiatopogladowymi warto$ciami, ktore
w danej spolecznosci sg akceptowane™. J. Wodz opisywal patologie jako zjawisko
spoleczne, ktore jest niezgodne z wzorami zachowan (postaw) zawartymi w syste-
mach normatywnych spotecznosci, stale sie nasila i jest dysfunkcjonalne, jako ze
wyraznie zakldca funkcjonowanie danej spotecznosci (realizacj¢ jej celow)®. W tej
definicji autor skfania si¢ ku rozumieniu patologii spotecznej jako postaw i zacho-
wan, ktdre nie tylko odbiegaja od przyjetej normy, ale przede wszystkim powoduja
bezposrednio lub dlugofalowo negatywne skutki (szkody, cierpienie) dla poszcze-
golnych jednostek i grup’.

1 Por. I. Pospiszyl, Patologie spoteczne, PWN, Warszawa 2010, s. 11.

2T. Michalczyk, Wybrane zagadnienia patologii spolecznej, Wydawnictwo UO, Opole 1995, s. 9.

3 A. Podgoérecki, Patologia zycia spotecznego, PWN, Warszawa 1969, s. 24.

4Por. ]. Wodz, Zjawiska patologii spolecznej a sankcje spoteczne i prawne, Wydawnictwo Osso-
lineum, Gdansk 1883, s. 13-14.

5Por. tamze, s. 13.
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Czyny patologiczne definiowal J. Kwasniewski, okreslajac je jako ,zachowa-
nia niezgodne z regulami normatywnymi spoteczenstwa, zachowania wykraczajace
poza granice tolerancji spolecznej, zachowania spolfecznie nieakceptowane, zacho-
wania zaki6cajace porzadek spoleczny, niezgodne z prawem, sprzeczne z oczekiwa-
niami spolecznymi”®. Wedtug tego autora, wyraznym kryterium wyréznienia zacho-
wan patologicznych jest brak spolecznej akceptacji wobec nich. Sg to wiec zachowa-
nia jednostkowe lub zbiorowe, ktére wykraczajg poza obszar spolecznej obojetnosci
i wywoluja potepienie (repulsje) lub tez silng aprobate (apulsje). W pierwszym przy-
padku mowi si¢ wowczas o dewiacji negatywnej, w drugim — o dewiacji pozytywnej’.

M. Jarosz, definiujac pojecie patologii spotecznych, wymienia konkretne gru-
py zjawisk, tj.: narkomanig i lekomanie, przestepczo$é, alkoholizm i zachowania
autodestrukcyjne, zaburzenia nerwowe i psychiczne, dewiacje seksualne. Do gru-
py tej kwalifikuje réwniez inne zachowania powodujace np. wzrost liczby rodzin
rozbitych, rozwodéw, zwiekszajace skale tzw. sieroctwa spotecznego®. Systematy-
zujac wymienione zjawiska patologiczne za M. Jarosz, mozna wyr6zni¢ trzy gru-
py, poczawszy od patologii stosunkéw spolecznych, tj. dysfunkeji rodziny, alko-
holizmu, toksykomanii, zaburzen w stosunkach miedzyludzkich, przestepczosci,
przez patologie funkcjonowania instytucji i struktur spotecznych obejmujace pa-
tologie funkcjonowania instytucji, sfery ustug, pracy, struktur ludnosci, warunkéow
zycia ludnosci, az po patologie srodowiska, obejmujace zagrozenia ekologiczne,
dysfunkcje przestrzeni i zagrozenia stanu zdrowia’.

Inny podzial patologii dzieli je na patologie indywidualne — uzaleznienia (np.
narkomania, alkoholizm, lekomania), samobdjstwa, przestepczo$¢ (szczegolnie wsroéd
0s6b nieletnich), prostytucja czy tez dewiacje seksualne; patologie rodziny, czyli pato-
logie matych grup spolecznych - rozpad rodziny, wystepowanie przemocy w rodzinie,
pozbawienie praw rodzicielskich jednego lub obojga rodzicéw, ostabienie funkcji wy-
chowawczej rodziny lub jej zanik czy sieroctwo spoteczne; patologie struktur organiza-
cyjnych - biurokracje, korupcje, nepotyzm, bezrobocie czy ubdstwo™.

W niniejszym opracowaniu za podstawe rozwazan przyjmuje si¢ patologie
spoleczng rozumiang jako konkretne zachowania jednostek (tzw. patologie indy-
widualne), okreslane réwniez jako zachowania dewiacyjne, czy tez dewiacje nega-
tywna. W pewnym okresie postulowano wprawdzie, by mianem patologii spotecz-
nej okresla¢ raczej zjawisko spoteczne, za$ dewiacja okreslone zachowanie, lecz
rozrdznienie to nie przyjelo si¢ w literaturze'!, stad w niniejszym artykule pojecia
te s3 stosowane zamiennie.

¢ J. Kwasniewski, Zakres pojecia i problematyka patologii spotecznej, w: Patologia spoleczna.
Wybrane problemy, red. T. Szymanowski, WSPS, Warszawa 1991, s. 23; L. Pytka, Zakres pojecia
patologii spolecznej, O$wiata i Wychowanie 40(1986), s. 6.

7Por. tamze, s. 23-24.

8Por. M. Jarosz, Wybrane zagadnienia patologii spotecznej, WSiP, Warszawa 1975, s. 58-59.

9 Por. tamze, s. 59.

10Por. I. Pospiszyl, Patologie..., s. 18.

11 Por. tamze, s. 18.
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Patologie spoteczne s3 przedmiotem zainteresowania interdyscyplinarnego.
Istnieje szereg koncepcji, ktore staraja si¢ wyjasni¢ przyczyny patologii jednostki
w grupie, jak i grupy. Zostaly one szczegétowo opisane w polskiej literaturze'.
Podlozem powstawania zachowan dewiacyjnych u czlowieka moga by¢ czynni-
ki wewnetrzne, osobowe (s3 to prawie wylacznie zaburzenia psychiczne i rozwo-
jowe), decydujaca role wydaje si¢ jednak odgrywac szeroki zakres patogennego
wplywu $rodowiska (skazenie srodowiska naturalnego i psychicznego, patologia
warunkéw zycia ludnosci, ubdstwo, niedostateczna opieka systemowa, dysfunkcje
przestrzeni, zaburzenia proceséw urbanizacji, zagrozenia populacyjne i zdrowot-
ne). A. Dobieszewski, podsumowal rézne teorie socjologiczne wyjasniajace przy-
czyny patologii spolecznej, m.in. teori¢ napie¢ strukturalnych, teorie konfliktu,
teori¢ naznaczenia — etykietowania, teori¢ kontroli — decydujacego wplywu, teo-
rie zroznicowanych powiazan. Autor okreslit opisywane przez wspomniane teorie
zrodla zjawiska jako: ostabienie wiezi spotecznych, zakldcenie w stosunkach mie-
dzyludzkich i zachwianiu spotecznej kontroli zachowan ludzi i ich poczucia dobra
i zta; wzrost napiecia migdzy potrzebami i aspiracjami a mozliwosciami ich urze-
czywistnienia na okreslonym poziomie i w okreslonym czasie, przy jednoczesnie
niesprawiedliwym podziale juz wytworzonych débr; zagrozenie bezpieczenstwa
jednostki, a zwlaszcza potegowanie si¢ jego zagrozenia; nasilanie si¢ ré6znorodnych
i sprzecznych interesoéw grup ludzi o charakterze etnicznym, jezykowym, kulturo-
wym i religijnym".

Zagrozenia i szkody dla ogétu populacji, wynikajace z zachowan patologicz-
nych jej czlonkdéw, sa szeroko opisane i s3 podstawowa motywacja do interwencji
karnych i resocjalizacyjnych majacych na celu gléwnie ochrone intereséw i dobr
spolecznych przed zagrazajaca im jednostka lub grupa'!. Zagadnieniem nie mniej
istotnym wydaje si¢ jednak kwestia zagrozen i szkdd dotyczacych samego sprawcy
(sprawcow) tych dziatan, obejmujacych wszystkie sfery jego (ich) funkcjonowa-
nia, a wiec sfere zdrowotna, rodzinna, kulturowa czy ekonomiczna®.

Niniejsze opracowanie jest proba analizy perspektywy (doswiadczen, przezy¢
i odczu¢) jednostki, ktora jest sprawca zachowan dewiacyjnych, lecz jednoczesnie
w pewnym stopniu gléwna ofiara swoich dzialan, zaréwno w aspekcie psycho-
spofecznym, etycznym, jak i transcendentalnym. Taki punkt widzenia wydaje sie
szczegOlnie istotny dla lepszego rozumienia natury tych zachowan, calosciowego
ujecia ich skutkéw, prewencji i resocjalizacji. Podejscie to wpisuje si¢ jednoczesnie
w formujaca si¢ w ostatnich latach tendencje do odchodzenia od przedmiotowe-

12Por. A. Podgoérecki, Patologia zycia...; A. Siemaszko, Granice tolerancji. O teoriach zachowan de-
wiacyjnych, PWN, Warszawa, 1993; B. Holyst, Kryminologia, PWN, Warszawa 1999; J. Szacki, Historia
mysli socjologicznej, PWN, Warszawa 2002; 1. Pospiszyl, Patologie....

13 Por. A. Dobieszewski, Przyczyny i przejawy patologii spotecznej, Polityka i spoleczenstwo
1(2014), 5. 157.

14Por. K. Laskowska, Rola prawa karnego w ograniczaniu patologii jako powaznego zagrozenia
dla spoteczeristwa XXI wieku, Archiwum Kryminologii 31(2009), s. 159-160.

15 Por. tamze, s.159-160.



76 KS. GRZEGORZ KUDLAK

go i arbitralnego traktowania sprawcow przestepstw czy osob niedostosowanych
spolecznie, na rzecz bardziej kompletnego podejscia, w ktérym podstawowym da-
zeniem jest nie tyle przeciwstawienie intereséw spofecznych interesom jednostki,
co raczej doprowadzenie do sytuacji, w ktdrej jednostka i spolteczenstwo moga
czerpac zrownowazone korzysci z wzajemnych relacji's.

2. ASPEKT PSYCHOSPOLECZNY

Wyodrebnieniem poszczegélnych aspektow patologii spolecznej z punktu
widzenia psychologii sprawcy zajmuje si¢ wiele nurtéw teoretycznych: psychoana-
lityczny, behawioralny, humanistyczny, rozwojowo-poznawczy, socjobiologiczny
czy postmodernistyczny'’. Wszystkie one zwracaja uwage na roznie wyjasniang
nature osoby ludzkiej, strategie dzialania, udzial sfery biologicznej i doswiadcze-
nia w budowaniu struktur psychicznych i uruchamianiu zachowan oraz wolnos¢
dzialania i decyzji. Z uwagi na ztozonos¢ i rozleglo$¢ mozliwych opiséw porusza-
nego zagadnienia oraz bioragc pod uwage ich znaczenie w wyjasnianiu szczegdlnej
perspektywy doswiadczen i przezy¢ sprawcy zachowan patologicznych, za osio-
wy model odniesienia ponizszych rozwazan przyjmuje si¢ koncepcje naznaczania
spolecznego, ktorej pionierem uznaje si¢ F. Tannenbauma'®. Stwierdzit on, ze pod-
stawa przyczyna i konsekwencja patologii spotecznej jest konflikt jednostki badz
grupy z szersza spolecznoscia, do ktorej ona nalezy. Konflikt ten przyjmuje swoista
dynamike: ,,Z punktu widzenia spotecznosci, jednostka, ktéra zwykle czyni zte
i szkodliwe rzeczy, staje si¢ zlg i nie podlegajaca zmianie istotg ludzks. Z punk-
tu widzenia jednostki ma miejsce podobna transformacja. Od poczucia krzywdy
i niesprawiedliwosci, niestusznie zlego traktowania i karania cztowiek dochodzi do
wniosku, ze definiowanie go jako istoty ludzkiej jest odmienne od definicji innych
0s6b z sgsiedztwa, szkoty, ulicy, spotecznosci. [...] Mlodociany przestepca staje si¢
zly, poniewaz jest definiowany jako zly i poniewaz nie wierzy, iz jest dobry”".

Koncepcja naznaczania spotecznego, znana réwniez pod takimi okreslenia-
mi, jak ,,podejscie reakcji spotecznej’, ,interakcjonizm’, ,,teoria stygmatyzacji” czy
»teoria etykietowania”®, zostala sformulowana przez H. Beckera, ktory stwierdzit,
ze istota zachowania dewiacyjnego polega na tym, ze ,,grupy spoleczne tworza de-
wiacje przez ustanowienie regul, ktérych pogwalcenie jest oznaka dewiacji oraz
stosujac te reguly do poszczegdlnych oséb i okreslajac je mianem outsideréw. [...]
Dewiantem jest osoba, do ktorej etykietka ta zostala z powodzeniem zastosowana;
zachowanie dewiacyjne jest to zachowanie, ktére ludzie tak naznaczajg™'. Przy-
czyng tego zjawiska jest negatywna reakcja otoczenia, ktdra z jednej strony moze

16Por. A. Jaworowska, Leksykon resocjalizacji, Oficyna Wydawnicza ,,Jmpuls’, Krakéw 2012, s. 25.
17 Por. 1. Pospiszyl, Patologie spoleczne..., s. 5-18.

18 Por. F. Tannenbaum, Crime and Community, Ginn, New York 1938, s. 10.

19 Tamze, s. 17-18.

20 Por. A. Kojder, Co to jest teoria naznaczenia spotecznego?, Studia Socjologiczne 78(1980)3, s. 46.
21 H. S. Becker, Outsiders: Studies in the Sociology of Deviance, The Free Press, Glencoe 1963, s. 9.
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petni¢ w grupie funkcje korektywna i regulacyjna (wplywa na zmiang zachowan
postrzeganych jako negatywne), w pewnym momencie dziala jednak réwniez de-
struktywnie, tworzac bariere, przez ktéra sprawcy trudno ,przedostac si¢” z po-
wrotem do normalno$ci, przez co staje si¢ on niejako niewolnikiem swojej prze-
sztosci i wlasnych, nie zawsze akceptowanych, zachowan®.

E. Lemert, na gruncie koncepcji naznaczania spolecznego, wyrdznil dwa
rodzaje dewiacji: pierwotng i wtoérng. Dewiacja pierwotna, a wigc zachowanie
niezgodne ze spolecznie uznawanymi normami, ma niewielkie znaczenie dla
psychicznej struktury osoby, dopoki nie prowadzi do zmiany postaw, samooceny
i wykonywanych rol. Dopiero negatywna reakcja spoteczna na dewiacje pierwotna
powoduje, ze jednostka zaczyna ,,postugiwac si¢” przypisang jej rola dewianta jako
srodkiem obrony wlasnej tozsamosci, co ostatecznie prowadzi do akceptacji obra-
zu wlasnej osoby jako dewianta (dewiacji wtdrnej)*.

Zagadnienie to dotyka glebszego wymiaru i wydaje si¢ mie¢ takze zwigzek
z poziomem rozwoju osobowosci czlowieka w zakresie tworzenia si¢ ,,Ja”. K. Obu-
chowski* wyrdznia trzy rodzaje tej struktury, poczawszy od ,,Ja” synkretycznego,
na ktore skladajg si¢ cialo, mysli, uczucia, odbierane przez osobe jako to, co nia
jest, czego nie jest w stanie kontrolowa¢. Kolejny rodzaj to ,,Ja” intencjonalne sta-
nowigce to, co jest pod §wiadoma kontrolg osoby i wyraza jej osobiste pragnie-
nia, a w trakcie jej rozwoju staje si¢ bytem abstrakcyjnym. Ostatni rodzaj to ,,Ja”
przedmiotowe, pozostajace na poziomie konkretnym, do ktérego czlowiek moze
sie intencjonalnie odnies$¢. Uformowanie ,,Ja” przedmiotowego, zdaniem K. Obu-
chowskiego, warunkuje poczatek doskonalenia siebie®.

Wedlug K. Obuchowskiego, ludzie dysponujacy tylko ,Ja” synkretycznym
»opanowani przez lek lub rozpacz zdolni sg tylko do obrony i agresji. Zamiast po-
stugiwac sie¢ wytworami wlasnej psychiki, sa przez nie kontrolowani. [...] poddaja
sie im, unikajg racjonalnego stawienia czota istotnym, ale nie akceptowanym przez
siebie problemom™. W tym rozumieniu intencjonalnos¢ jest psychologicznym
okresleniem wolnosci, za$ zachowanie patologiczne ma forme glebokiego zniewo-
lenia i wiaze sie z duza doza bezradnosci sprawcy, przed ktérg ten moze w rézny
sposob uciekad lub broni¢ sie.

J. Kitsue, analizujac mozliwe reakcje spoleczne na zachowania dewiacyjne,
ujmowal patologie jako proces, w ktérym czlonkowie okreslonych grup spotecz-
nych, zbiorowosci czy populacji traktowanej globalnie w pierwszej kolejnosci
interpretuja dany czyn jako dewiacyjny, nastepnie okreslaja jego sprawcéw jako

22 Por. I. Niewiadomska, Osobowosciowe uwarunkowania skutecznosci kary pozbawienia
wolnosci, Wydawnictwo KUL, Lublin 2007, s. 132.

23 Por. E. M. Lemert, Social Pathology. A Systematic Approach to the Theory of Sociopathic
Behavior, McGrew-Hill, New York 1951, s. 74-75.

24 Por. K. Obuchowski, Czlowiek intencjonalny, czyli o tym, jak by¢ sobg, Dom Wydawniczy
Rebis, Poznan 2000, s. 46.

25 Por. tamze.

26 Tamze, s. 47.
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dewiantéw, a ostatecznie traktuja ich zgodnie z ta etykieta”’. W przeprowadzo-
nych przez siebie wywiadach J. Kitsue odkryl, ze jego rozméwcy dokonywali rein-
terpretacji wcze$niejszych zdarzen, doszukujac si¢ w nich dowodoéw i przestanek
na dewiacyjng tozsamo$¢ innych oséb*. Wnioskiem z jego badan byl postulat,
by nie przyjmowac zbyt pochopnie pewnych dziatan za dewiacyjne tylko dlatego,
ze s3 one tak okreslane przez ,konwencjonalnych i konformistycznych czlonkéow
grupy”®.

Wedlug H. Beckera, internalizacja wzoréw zachowania dewiacyjnego na-
stepuje poprzez uczenie si¢ racjonalizacji jego motywow, szczegdlnie w interakeji
z bardziej ,doswiadczonymi” dewiantami (np. w wigzieniu). Kluczowe dla ksztat-
towania si¢ tzw. ,,osobowosci dewiacyjnej” jest jednak wedlug tego autora przyta-
panie osoby ,,na goracym uczynku” i publiczne napietnowanie, przez co negatyw-
na cecha zachowania zostaje uogdlniona na caly obraz sprawcy, ktéremu odtad
przypisuje si¢ rowniez inne niepozadane charakterystyki. Sprawca, odbierajac
kolejne, negatywne informacje zwrotne zaczyna utozsamiac sie z nowa rolg (spo-
teczny dowdd stusznosci), co spycha go na margines zycia spotecznego, gdzie za-
chowania patologiczne s3 oczekiwane, akceptowane i nagradzane™.

H. Becker podkresla, ze za sprawa negatywnych naznaczen cztowiek zostaje
czgsto pozbawiony jakiejkolwiek mozliwosci uczestnictwa w zyciu spotecznym,
przez co wigkszos¢ dotad respektowanych norm ,,$wiata konwencjonalnego” prze-
staje by¢ dla niego obowigzujaca, nawet jesli pierwotnie nie mial intencji czy po-
trzeby ich negacji czy odrzucenia. To ksztaltowanie si¢ ,,tozsamosci dewiacyjnej”
Becker przedstawia jako proces, przechodzacy przez cztery etapy: sytuacja spo-
tecznej dostepnosci zachowania dewiacyjnego (etap 1); pierwszy, inicjujacy czyn
dewiacyjny (etap 2); kontynuowanie zachowania dewiacyjnego pod wpltywem ne-
gatywnych naznaczen (etap 3); wreszcie uksztaltowanie sie tozsamosci dewiacyj-
nej, wyrazajace si¢ w afiliacji z grupa dewiacyjng i ostatecznym zerwaniem wiezi
z konwencjonalnym $wiatem (etap 4) *'.

Przyktadem tego rodzaju procesu moze by¢ sytuacja sprawcow przestepstw,
trafiajacych na skutek procesu karnego (naznaczenie) do wiezienia, gdzie spotyka
ich rzeczywistos¢ podkultury wieziennej (mozliwos¢ uksztaltowania sie tozsamo-
$ci dewiacyjnej). Bylym wiezniom bardzo trudno jest powréci¢ do spoteczenstwa
- powoduje nimi miedzy innymi lgk przed odrzuceniem i ostracyzmem, z jakim
spotykaja si¢ po ujawnieniu swojej przesztosci, wobec czego czesto blizsza staje
sie dla nich przyjeta tozsamos¢ dewiacyjna i sSrodowisko przestepcze, w ktérym sa
akceptowani®®.

27 Por. J. Kitsue, Societal Reaction to Deviant Behavior: Problems of Theory and Method, Social
Problems 9(1962), s. 247-256.

28 Por. tamze, s. 248.

29 Por. tamze.

30 Por. H. S. Becker, Outsiders..., s. 42.

31Por. tamze, s. 42.

32 Por. I. Niewiadomska, Osobowosciowe uwarunkowania..., s. 178.
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3. ASPEKT ETYCZNY

Zgodnie z teoriami rozwoju moralnego zachowania patologiczne wydaja si¢
by¢ efektem pewnych deficytéw. L. Kohlberg®, prezentujac swoja teori¢ rozwoju
rozumowania moralnego, okreslit go jako proces zachodzacy przez cale zycie czlo-
wieka, obejmujacy kilka stadiéw w ramach trzech pozioméw: przedkonwencjo-
nalnego, konwencjonalnego i postkonwencjonalnego. W ramach poziomu pierw-
szego, zwanego przedkonwencjonalnym, czyn okreslany jest jako dobry lub zly
z punktu widzenia autorytetéw oraz odczuwanych konsekwencji danego czynu,
zaréwno tych fizycznych, jak i hedonistycznych. Poziom ten typowy jest dla dzieci,
mlodziezy i przestepcow*. Jednostka osiggajaca poziom konwencjonalny ocenia
swoje postepowanie z punktu widzenia grupy spofecznej, w ramach ktoérej funk-
cjonuje, a jej porzadek moralny przybiera posta¢ ponadindywidualna, ale zgodna
z grupg spoleczng czy autorytetami. Poziom ten charakterystyczny jest dla mlo-
dziezy oraz wigkszos$ci 0sdb dorostych®. W ramach poziomu postkonwencjonal-
nego jednostka okresla wartos$ci moralne samodzielnie, autonomicznie w sposéb
catkowicie niezalezny od grup spotecznych i autorytetow.

E. Palmer, odnoszac si¢ do stadiéw wyrdznionych przez L. Kohlberga, wska-
zuje na przykladzie przestepczosci, ze w zaleznosci od poziomu rozwoju mo-
ralnego zmienia si¢ uzasadnienie przyjmowane dla zachowan dewiacyjnych®.
W stadium przedkonwencjonalnym czyn przestepczy wydaje si¢ uzasadniony, je-
zeli mozna unikna¢ kary lub jezeli zyski przewazaja koszty (ryzyko). W stadium
konwencjonalnym przestepstwo znajduje uzasadnienie, jesli wigze si¢ z podtrzy-
maniem relacji z innymi osobami lub gdy w rozumieniu sprawcy sprzyja ono
funkcjonowaniu spoleczenstwa i dobru ogétu. W stadium postkonwencjonalnym
przestepstwo moze by¢ uzasadnione, jezeli stuzy ochronie podstawowych ludzkich
praw lub spolecznej sprawiedliwosci. Warto zauwazy¢, ze mimo, iz motywacje sto-
jace za wyborem zachowan dewiacyjnych moga by¢ odmienne, to jednak wieksze
prawdopodobienstwo ich wyboru dotyczy szczegdlnie pierwszego stadium rozwo-
ju moralnego. J. Gibbs zwraca szczegdlna uwage, ze czynnikiem dodatkowo prze-
mawiajacym za tym prawdopodobienstwem jest egocentryzm, charakterystyczny
dla nizszych stadiéw rozwoju moralnego”. Jak wskazujg badania, egocentryzm

33 Por. L. Kohlberg, Stage and sequence: The cognitive-developmental approach to socialization,
w: Handbook of socialization on theory and research, red. D. A. Goslin, Rand McNally, New York
1969; L. Kohlberg, Essays on moral development: The psychology of moral development, vol. 2, Harper
and Row, San Francisco 1984.

3 Por. D. Czyzowska, A. Niemczynski, E. Kmie¢, Formy rozumowania moralnego Polakéw
w $wietle danych z badania metodg Lawrencea Kohlberga, Kwartalnik Polskiej Psychologii Rozwojowej
2(1993), s. 22.

35 Por. tamze, s. 23.

36 Por. E. J. Palmer, An overview of the relationship between moral reasoning and offending,
Australian Psychologist 38(2003), s. 165-174.

37 Por. J. C. Gibbs, Moral development and reality. Beyond the theory of Kohlberg and Hoffman,
Sage Publications, Thousand Oaks 2003, s. 69.
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moralny jest czesta cecha przestepcow, ktora wykazuja szczegdlnie w sytuacjach,
gdy majg uzasadnic¢ swoje zachowania®.

Egocentryzm moralny wskazuje na istotng zalezno$¢, mogaca réznicowac
perspektywe sprawcy od perspektywy przytoczonych we wprowadzeniu definicji.
Patologie spoleczng opisuje si¢ min. na podstawie poziomu odstepstwa od norm
i wartosci spotecznych okreslonych w wybranej klasyfikacji, np. przepiséw obo-
wiazujacego prawa, tradycji, norm obyczajowych wlasciwych dla danej kultury.
Préba definiowania zachowan w odniesieniu do moralnosci indywidualnej spraw-
cy moze natomiast napotyka¢ przeszkody zwigzane z jego niezdolnoscia do wta-
$ciwej oceny wlasnego postepowania. O ile aspekt normatywny spoteczny dotyczy
ujecia systemowego i relacyjnego (jednostka — ogdt), o tyle aspekt etyczny wiaze
sie przede wszystkim z perspektywa personalng, indywidualnie postrzegang przez
osobe dopuszczajacy si¢ zachowan dewiacyjnych®. Z punktu widzenia sprawcy
istotna jest zatem zgodnos¢ jego dzialan z wyznawana przez niego, indywidualna
hierarchig wartosci, choc¢by byta ona niedojrzata czy dysfunkcyjna.

M. Rokeach podkresla, ze wartosci i postawy roznig si¢ od siebie. Postawy
wynikajg ze zréznicowanych przekonan dotyczacych przedmiotdw i sytuacji. War-
to$ci wynikaja natomiast z przekonan jednostkowych i kieruja celami, sagdami oraz
aktywnoscig. Wartos$¢ w tak przyjetej definicji jest modelem oceniania siebie i in-
nych®.

Dos$wiadczenie pokazuje, ze ludzie czesto zachowuja sie niezgodnie z akcep-
towanymi przez siebie warto$ciami, probujac pogodzi¢ np. samorealizacje¢ i uzna-
nie spoleczne, harmoni¢ wewnetrzng i zycie pelne wrazen. To wskazuje na rézne
nasilenia preferencji danych wartosci, co pozwala na ich uporzadkowanie w po-
staci okreslonej hierarchii. W systemie wartoséci i postaw elementem centralnym
jest jednak ,Ja”, bedace czynnikiem aktywnym, determinujacym postepowanie
jednostki. System ten motywuje i aktywizuje osob¢ do dzialania, jednak jednocze-
$nie moze si¢ zmienia¢*'. Z badan wynika, ze funkcjonowanie czlowieka moze ulec
trwalemu przeobrazeniu dopiero wtedy, gdy zmieni si¢ jego hierarchia wartosci,
a nie postawy. Zmiany te s3 tym znaczniejsze, im bardziej centralne (wyzej uloko-
wane w hierarchii) wartosci ulegty modyfikacji*.

Majac na uwadze, ze najwyzej cenione przez czlowieka wartosci maja row-
niez najwigkszy wplyw na jego zachowania i postawy, mozna poszukiwac zZrédet
patologii spotecznych w nieuporzadkowanym, nierozwinietym systemie wartosci
i/lub zaburzonym procesie wartosciowania (oceniania, wybierania i realizowania

38 Por. R. R. Ross, E. Fabiano, Time to think: A cognitive model of delinquency prevention and
offender rehabilitation, Institute of Social Sciences and Arts, Johnson City 1985, s. 123.

3 Por. E. Michatowska, Miedzy rygoryzmem a tolerancjg. Mlodziez wobec zjawiska patologii
spotecznej, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £6dz 2010, s. 61.

40 Por. E. Bielicki, Mfodociani przestepcy: ich wartosci i orientacja wartosciujgca, WSP,
Bydgoszcz 1995, 5. 111-112.

41 Por. tamze, s. 6.

“ Por. tamze, s. 37-38.
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wartosci)®. Trudnosci te polegaja najczesciej na tym, ze indywidualna hierarchia
wartosci nie jest na tyle uksztaltowana i ustabilizowana, by mogta pelni¢ funk-
cje zbioru kryteriéw oceny i wyboru sposobow postepowania*. Zgodnie z teorig
R. Mertona, zachowanie patologiczne wiazac si¢ moze ze zjawiskiem anomii, ozna-
czajacej sytuacje, w ktorej obowiazujace w danym spoleczenstwie normy i wartosci
moralne tracg z jakiej$ przyczyny znaczenie regulacyjne (funkcje motywujace) dla
danej osoby®. W takiej sytuacji moze dochodzi¢ do wzrostu napiecia (dyskomfor-
tu) i podejmowania préb jego redukeji, przede wszystkim poprzez ucieczke od ko-
nieczno$ci uznania faktu odejscia od preferowanych wartosci, badz nie sprostania
wlasnym czy spotecznym oczekiwaniom*.

Omawiajac role wartosci w procesach prowadzacych do zachowan dewia-
cyjnych, nalezy zwrdci¢ rowniez uwage na znaczenie tzw. wartosci iluzorycznych,
czyli ocen moralnych wynikajacych bezposrednio z resentymentu. Resentyment
jest zjawiskiem, w ktérym czlowiek tworzy swoiste syntetyczne warto$ci w odpo-
wiedzi na doswiadczane braki jako rekompensate wlasnych niemocy i ograniczen.
Teorig resentymentu sformutowat F. Nietzsche. W psychologii tego typu zachowa-
nie jest nazywane ,dziecieca reakcja na motywy, ktorych realizacja zostata zablo-
kowana™*’.

W filozofii E Nietzschego resentyment jest cechg charakterystyczng dla tzw.
»moralnosci niewolniczej”. Wigzal sie on z uraza wobec $wiata i zalem do zycia,
ktére nie spelnia oczekiwan. Moralnos¢ taka jest jednostronna, gdyz za dobre
uznaje wlasne wartosci postrzegane jako jedyne dostepne, a za zle takie, ktorych
nie moze osiagnac*. Zjawisko to moze pojawiac si¢ w sytuacjach niedostatku,
a wiec w przypadku do$wiadczenia ubostwa, probleméw zyciowych o duzym nasi-
leniu, trudnosci z akceptacja spoleczng. Jest charakterystyczne zaréwno dla jedno-
stek, jak i grup wywodzacych si¢ z réznego rodzaju ograniczen, jak np. podkultura
wiezienna czy tez subkultury mtodziezowe.

Podobnie moze wyglada¢ proces radzenia sobie z sytuacja, w ktdrej pierwot-
nym czynnikiem zachowania patologicznego byl np. nieszczgsliwy wypadek, nie-
uwaga, naiwno$¢ czy sytuacja zagrozenia i przymusu. Sytuacja konfliktu wlasnego
zachowania z przyjeta hierarchia wartosci powoduje swoisty dysonans, napigcie
psychiczne, rozpacz, poczucie winy, ktére moze kierowa¢ w stron¢ zmiany tej
hierarchii lub obnizenia jej znaczenia regulacyjnego i motywacyjnego (anomia)
w celu zminimalizowania cierpienia. J. Gibbs zwrécil uwage na szczegdlng role

43 Por. I. Pospiszyl, Patologie..., s. 28-32.

44 Por. P. Oles, Kwestionariusz do Badania Kryzysu w Wartosciowaniu: Podrecznik, PTP, War-
szawa 1998, s. 8.

45 Por. tamze, s. 9.

46Por. B. Zarzycka, M. Dawidowicz, E. Koziatek, Typy samoswiadomosci a preferencja wartosci,
w: Studia z psychologii w KUL, red. P. Francuz, W. Otrebski, Wydawnictwo KUL, Lublin 2007, s. 28.

47 A. P. Sperling, Psychologia, ttum. M. Bardziejewska, M. Czub, B. Moderska, ]J. Moderski,
P. Ognik, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Poznan, 1995, s. 334.

48 Por. T. Gadacz, Historia filozofii XX wieku. Nurty, t. 1: Filozofia Zycia. Pragmatyzm, Wydaw-
nictwo Znak, Krakéow 2009, s. 92.
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poczucia winy zwigzanego z zachowaniem patologicznym, co znaczaco wpltywa
na samoocene i moze prowadzi¢ do znieksztalcen, polegajacych na przypisywaniu
winy i wrogich intencji innym oraz minimalizowaniu znaczenia wlasnych zacho-
wan i ich konsekwencji®. D. Matza i G. Sykes® wymieniaja pie¢ podstawowych
mechanizméw takiego neutralizowania znaczenia naruszania przez siebie norm
iwartosci: kwestionowanie odpowiedzialnosci (rozerwanie zwigzku miedzy spraw-
c3 a jego czynem), kwestionowanie szkody (rozerwanie zwigzku migdzy czynem
a jego konsekwencjami), kwestionowanie ofiary (zanegowanie ofiary jako osoby
pokrzywdzonej), potepianie potepiajacych (przesunigcie uwagi z dewiacyjnego
czynu na motywy tych, ktorzy go potepiaja). Ostatnim, pigtym mechanizmem,
jest odwolywanie si¢ do wyzszych racji, wigzace si¢ bezposrednio z przewartoscio-
waniem swojego zachowania i postrzeganiem go jako motywowanego wartoscia
Wwyzsz3 niz ta, ktérej ono zaprzecza®.

Wystepowanie znieksztalcenn poznawczych, przewarto$ciowanie i rozwijanie
mechanizméw obronnych umozliwiajacych uzasadnianie swojego zachowania,
nalezg do szczegdlnych wyzwan dla prob rozumienia perspektywy sprawcow za-
chowan patologicznych. Badania dowodzg istnienia takich znieksztalcen u oséb
dopuszczajacych sie np. czynow karalnych.

4. ASPEKT TRANSCENDENTALNY

Préba odniesienia problematyki patologii spolecznej do przestrzeni ducho-
wosci i religii rodzi potrzebe zdefiniowania tych poje¢, co okazuje si¢ dosy¢ trud-
ne, jako ze w literaturze przedmiotu nie ma zgody co do jednoznacznej definicji.
Na potrzeby niniejszych rozwazan przyjmuje si¢ koncepcje E. Fromma, traktu-
jacego religie jako tzw. ,ostateczny ukfad orientacji’, odpowiadajacy na jedna
z najwazniejszych jego zdaniem potrzeb cztowieka, jaka jest posiadanie nadrzed-
nego ukladu odniesienia i przedmiotu czci. W tym znaczeniu pytanie o realnos¢
Boga ma dla E. Fromma charakter wtorny, cztowiek i jego potrzeby psychiczne
w perspektywie duchowosci sg wedlug tego autora dostepne analizie bez rozstrzy-
gania o istnieniu lub nieistnieniu Absolutu®. Na duze znaczenie duchowosci i reli-
gii dla rozwoju i prawidfowego funkcjonowania cztowieka zwracat réwniez uwage
G. Allport, piszac: ,Religia niewatpliwie chroni czlowieka przed lekiem, zwatpie-
niem i rozpacza, ale takze stwarza mu pewna pespektywe, dzieki ktorej potrafi on

49 Por. J. C. Gibbs, Moral development..., s. 72-73.

50 Por. A. Siemaszko, Granice tolerangji..., s. 91-105.

51 Por. tamze, s. 91-105.

52 Por. A. K. Liau, A. Q. Barriga, J. C. Gibbs, Relations between self-serving cognitive distortions and
overt vs. covert antisocial behavior in adolescents, Aggressive Behavior 24(1989), s. 335-346; E. Palmer,
C. Hollin, The interrelations of socio-moral reasoning, perceptions of own parenting and attributions of intent
with self reported delinquency, Legal and Criminological Psychology 5(2000), s. 201-218.

” Por. E. Fromm, Szkice z psychologii religii, thum. J. Prokopiuk, Ksigzka i Wiedza, Warszawa
1968, s. 102.
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na kolejnych etapach rozwoju uchwyci¢ sensowny zwigzek miedzy sobg a catoscia
bytu”>*. D. Doyle, definiujac duchowos$¢, podaje, ze jest ona ,,poszukiwaniem egzy-
stencjalnego znaczenia™. Aby ujac ten aspekt w bardziej oznaczone ramy, mozna
odwolac si¢ rowniez do teorii potrzeb A. Maslowa®, w ktdrej potrzeba transcen-
dencji plasuje sie na réwni z potrzeba samorealizacji. Potrzebe transcendencji ttu-
maczy si¢ jako potrzebe odczuwania glebszego, surrealistycznego sensu swojego
zycia i postepowania.

Przyjmujac, ze religia stanowi rodzaj nadrzednego systemu czy ukladu od-
niesienia, warto zwrdci¢ uwage rowniez na duchowy i egzystencjalny wymiar pa-
tologii spolecznej z perspektywy sprawcy. W wigkszosci religii to, co uznaje si¢
za patologie spoleczng, jest jednoczesnie grzechem, czynem zakazanym i szkodli-
wym dla duchowosci czltowieka. W dominujacej w Polsce religii chrzescijanskiej
grzech jest postrzegany jako czyn wyrzadzajacy zlo zaréwno ofierze, jak i sprawcy,
ktérego oddziela niejako od prawdziwego obrazu siebie jako stworzenia z natury
dobrego®. Praktyka terapeutyczna pokazuje, ze postrzeganie przez osobe wierza-
c3 wlasnego zachowania patologicznego jako grzechu staje sie czesto poczatkiem
samooskarzenia, ktére ujawnia sie jako tzw. wyrzuty sumienia, poczucie winy,
w skrajnych przypadkach autoagresja, nienawis¢ do siebie, mysli samobojcze™.
W teorii dezintegracji pozytywnej Dabrowskiego doswiadczenie grzechu jest tak-
ze jednym z czynnikéw dezintegracji osobowosci*.

W ujeciu teologicznym, reakcja ta, rozumiana jako swoiste zaprzeczenie so-
bie, jest odpowiedzig na zaburzenie tzw. prawa naturalnego i porzadku moralnego,
stuzacego rozwojowi jednostki w kierunku coraz wiekszej bliskosci ze Stwdrca®.
Osoba wierzaca, dopuszczajaca sie zachowan dewiacyjnych, w $wietle wyznawa-
nych przez siebie pogladow i wierzen moze postrzegac siebie samg jako przekleta,
opetang i niegodna®. To negatywne nastawienie kierowa¢ moze wobec siebie lub
wrecz przeciwnie, w drodze zaprzeczenia i projekeji ,,przerzuci¢” swoje cierpienie
na $wiat duchowy i obarczy¢ wing za nie indywidualnie postrzeganego Boga az do
catkowitego zwatpienia i zaprzeczenia Jego istnieniu. Kluczowy wydaje sie¢ w tym
kontekscie obraz Boga, a wigc przekonanie sprawcy o Jego postawie wobec czlo-
wieka. Pozytywny obraz Boga, jako osoby bliskiej, milosiernej i wspierajacej, wy-

54 Por. G. W. Allport, Osobowos¢ a religia, thum. H. Bartoszewicz, A. Bartkowicz,
I. Wyrzykowska, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1988, s. 78.

55 Por. D. Doyle, Have we looked beyond the physical and psychosocial?, Journal of Pain and
Symptom Management 7(1992), s. 302-311.

56 Por. A. Maslow, Motywacja i osobowos¢, ttum. P. Sawicka, Instytut Wydawniczy PAX,
Warszawa 1990, s. 45.

57 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego [dalej: KKK], Pallotinum, Poznan 1994, nr 1704, 1849.

58 Por. J. L. Griffith, Religia, ktéra uzdrawia, religia, ktéra szkodzi. Wskazéwki dla terapeutéw
i szukajgcych pomocy, thum. B. Majczyna, Wydawnictwo WAM, Krakow 2013, s. 164.

%9 Por. K. Dabrowski, Osobowos¢ jej ksztattowanie poprzez dezyntegracje pozytywng, PTHP,
Warszawa 1979, s. 20.

60 Por. KKK 1740.

61 Por. J. L. Griffith, Religia, ktéra uzdrawia..., s. 264.
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daje si¢ sprzyjac przystosowaniu spotecznemu i rozwojowi jednostki. Postrzeganie
Boga jako surowego, karzacego sedziego, krytycznego wobec czltowieka, sprzyja
destrukcyjnemu wptywowi religijnosci na mozliwos¢ radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi, poczuciem winy i napieciem emocjonalnym®.

To wyjasnia, dlaczego np. wsrdd sprawcow przestepstw tak czesto pojawia-
ja si¢ dwie skrajne postawy: calkowita obojetno$¢ wobec spraw duchowych lub
wrecz przeciwnie, nasilone i wyrazane watpliwosci natury religijnej. Wsrdd tych
ostatnich wyodrebnia sie: watpliwosci intelektualne - nieuznawanie pewnych
prawd religijnych za dogmaty, naukowe - gdy naukowo uzasadnione fakty wy-
daja si¢ niemozliwe do pogodzenia z prawdami wiary, konfliktowe — wynikajace
z dostrzegania kontrastu miedzy budzacym poczucie winy zachowaniem a przeko-
naniami religijnymi, ewolucyjne - bedace konsekwencja przekraczania poprzed-
niego etapu zycia religijnego, a takze prowadzace do frustracji - spowodowane
rozczarowaniem osoby, Ze religia nie zaspokaja jej potrzeb oraz wynikajace z nie-
ufnosci - bedace skutkiem pustki uczuciowej®.

Wymienione watpliwosci wiaza si¢ takze z aspektem egzystencjalnym pato-
logii spotecznej, w ktorym zdaja sie faczy¢ wszystkie omowione powyzej perspek-
tywy. Dyskomfort psychiczny, niepewno$¢ ocen wlasnego postepowania i kryzys
wartosci, w tym zwigzany z systemem wierzen i przekonan na gruncie religijnym
przekladac sie moze na silne doswiadczenie tzw. ,,cierpienia egzystencjalnego”, wy-
razajacego sie m.in. w doswiadczaniu silnego leku, obnizeniu poczucia wlasnej
wartosci i poczucia sensu zycia®. Dotyczy ono wszystkich poszkodowanych w da-
nej sytuacji oséb, w ujeciu szerszym wiaze si¢ z cierpieniem spotecznym, jednak
w najbardziej podstawowym rozumieniu jest do§wiadczeniem sprawcy.

Cierpienie samo w sobie, jako powszechne doswiadczenie w zyciu czlowie-
ka, nie jest wylacznie skutkiem patologii. Rowniez samo zachowanie dewiacyj-
ne moze przynosi¢ sprawcy dorazng przyjemnos¢, ulge czy obnizenie napiecia,
co czesto staje sie gldowna motywacja do jego zaangazowania®. Biorac pod uwage
perspektywe ditugofalowa, warto jednak podkresli¢, ze w ujeciu psychologicznym
zachowania patologiczne s3 niekorzystne dla sprawcy nawet, jesli nie przynosza
mu bezposrednich szkdd, poniewaz uniemozliwiaja mu prawidtowy rozwoj i sa-
morealizacje, réwniez w wymiarze transcendentalnym. Cierpienie w przestrzeni
duchowej moze uruchamia¢ mechanizmy, popychajace osobe w strone kolejnych
i bardziej szkodliwych zachowan patologicznych, tym samym powodujac poczucie
coraz silniejszego oddalenia od poczatkowych zakladanych efektéw i wartosci, co
znoéw nasila dysonans i lek®.

62 Por. S. Tokarski, Obraz Boga a dojrzatos¢ osobowosciowa, Wydawnictwo UKSW, Warszawa
2011, s. 58.

%3 Por. P. Jonata, Psychoterapia a problemy Zycia religijnego, Wydawnictwo M, Krakéw 1993, s. 131.

64 Por. I. Pospiszyl, Patologie..., s. 102.

65 Por. B. T. Woronowicz, Uzaleznienia. Geneza, terapia, powrét do zdrowia, Media Rodzina,
Warszawa 2009, s. 397.

66 Por. tamze, s. 17.
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5. PODSUMOWANIE

Zgodnie z postulatem pioniera polskiej resocjalizacji, C. Czapowa®, najwyz-
szg warto$cig w podejsciu do sprawcéw czynow dewiacyjnych powinno by¢ nie
tylko zachowanie fadu spotecznego, ale przede wszystkim nacisk na rozwoj ich
osobowosci i zwigzanych z nim wolnosci ludzkich. Coraz cze¢sciej w badaniach
tego zjawiska pojawia sie rowniez stwierdzenie, ze nie da si¢ osiagna¢ pozytywnej
zmiany zachowan sprawcow bez otwarcia na wszystkie aspekty kondycji ludzkiej,
w tym wymiar biologiczny, psychologiczny, spoteczny, duchowy i moralny®.

Podejscie do problematyki patologii spolecznej nie jest mozliwe bez uwzgled-
nienia i zrozumienia punktu widzenia sprawcy, cho¢by byl on wynikiem deficytow
poznawczych, emocjonalnych i rozwojowych, a moze wiasnie szczegdlnie wtedy.
Uznanie podmiotowosci sprawcy, uwzglednienie roli jego cierpienia, trudnosci
egzystencjalnych i kryzysu warto$ciowania jako istotnych czynnikéw utrwala-
jacych jego destrukcyjne zachowania umozliwia nawigzanie owocnego dialogu
i zaoferowanie wsparcia w jego drodze do wewnetrznej wolnosci i nowej jakosci
relacji spotecznych (wymierny zysk spoleczny).

PATHOLOGICAL BEHAVIORS FROM THE PERSPECTIVE
OF THE OFFENDER’S EXPERIENCE

Summary

The effects and social determinants of pathological behaviors seem to have been widely de-
scribed and constitute the primary motivation for penal and social rehabilitation interventions
aimed mainly at protecting the social interest and welfare from threatening individuals or groups.
The question of harm and suffering experienced by the perpetrator (perpetrators) seems rather con-
troversial. This paper is an attempt at analyzing selected aspects of social pathology from the perspec-
tive of an individual, who is its subject - the perpetrator but also, to some extent, the main victim of
his/her own actions. These dimensions comprise a psychosociological, ethical and transcendental
perspective of the discussed phenomenon, respectively corresponding to the role of mental and so-
cial mechanisms, values, and spirituality of the offender.

Keywords: Perpetrator, social pathology, deviation, norm, social stigma, values, purpose of
life, religion, spirituality, transcendence
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