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Sigrid Tschope-Scheffer, Dzieci potrzebujg korzeni i skrzydel. Wycho-
wanie miedzy przywiqzaniem i autonomiq, Jedno$é, Kielce 2001, ss. 132.

Chifiskie przystowie brzmi: ,,Kiedy dzieci sa mate, daj im korzenie, a kiedy sa duze, daj im
skrzydta”. Powyzsza chinska madro$¢ ludowa byta przyczyna spotkania Autorki z rodzicami nowo
narodzonego dziecka i diugiej dyskusji. Rodzice dziecka byli zgodni co do wyrazu ,,korzenie”.
Pojecie oznaczato dla nich co$§ wspdlnego z ojczyzna, poczuciem bezpieczenstwa, mitoscig i zaufa-
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niem. Natomiast ,,skrzydta” byly interpretowane jako metafora samodzielno$ci, poznawania $wiata
przez dziecko, jego krokéw w blizszym i dalszym otoczeniu. Poczgtkowo wszyscy byli zgodni:
korzenie dla matych dzieci, skrzydta dla duzych.

Codzienna obserwacja i obcowanie rodzicow z dzieckiem pozwolito im zebra¢ wiele doswiad-
czen. Juz w pierwszych tygodniach Zycia spotkali si¢ z rosngcg inicjatywa i najrozniejszymi akcjami
swojej corki. Zauwazyli u niej potrzebg wykorzystania ,,skrzydel”, oczywiscie w stosunku do swo-
jego wieku w postaci ogromnej gotowosci do dziatania i wytrwato$ci do szukania bodzcow i reago-
wanie na nie. Jednocze$nie rodzice zauwazyli potrzebg bliskosci i kontaktu w sytuacjach nowych
lub budzacych Ik dziecka.

Po dhuzszej obserwacji rodzice doszli do nastgpujacego wniosku. Juz od pierwszych dni zycia
ich coreczka nie tylko szukata blisko$ci i poczucia bezpieczenstwa u swoich rodzicow, lecz takze
interesowala si¢ wszystkim, co nowe i nieznane. Stad ojciec dziecka zaproponowat, aby powyzsze
chifiskie przystowie zmieni¢ na: ,,dzieci potrzebuja korzeni i skrzydel, i to juz od pierwszego dnia
zycia”. Dziecko bowiem juz od poczatku zdobywa pierwsze i jakze wazne do$wiadczenie w akcjach
i reakcjach. W zwigzku z powyzszym rodzice powinni by¢ zaréwno ,,chronigcym gniazdo”, jak i
Htowarzyszami lotu wlasnego dzieck”. W dalszym wychowaniu corki i w konfrontacji z nowymi
rolami ojca i matki, rodzice uswiadomili sobie, ze rownowaga mig¢dzy korzeniami i skrzydlami ma
duze znaczenie nie tylko w aktualnym rozwoju dziecka, ale wydaje si¢ to zadanie na cate Zycie.

U wielu rodzicow, w pierwszych latach zycia ich dzieci, pojawiaja liczne pytania dotyczace
rozwoju dziecka i rownowagi mi¢dzy korzeniami i skrzydltami. Szczegdlnie pytania te nabieraja
znaczenia w kontek$cie wlasnej autonomii osob, ktére dziecko wychowuja i spedzaja z nim co-
dzienni wiele godzin. Czego potrzebuje nasze dziecko, a jakie sa moje potrzeby jako dorostej 0so-
by? Kiedy bede mogt robi¢ co$ innego, niz tylko zajmowac si¢ dzieckiem? ,,Moje skrzydta” sa
zupetnie niewykorzystane. Jakie zadania zwigzane z obecnym etapem dziecka muszg wypetnic¢? Jak
mam reagowac na rézne i czgsto sprzeczne impulsy we mnie i potrzeby dziecka? Jak rownowaga
pomiedzy moimi korzeniami i skrzydtami, przywigzaniem i autonomia wptywa na moje dziecko?

Wedlug Autorki na styl wychowania dzieci mniejszy wptyw maja konkretne metody, ktore
moglyby traktowane przez rodzicow jako gotowe recepty. Natomiast majg zasadniczy wplyw na
nasza postawe wobec zycia i wobec innych ludzi. Dziecigcy rozwoj w zakresie przywigzania i auto-
nomii musi konfrontowa¢ si¢ z tym, jakie zadania i konsekwencje oznacza to dla rodzicow, doro-
stych i wychowawcow. Jezeli punkty osobowosci, ktéore w naszym zyciu prowadza ,.egzystencje w
cieniu”, wtedy dorosli zareaguja agresja lub strachem. Jesli osoby doroste maja problem z wytycza-
niem granic i autonomia, to szybko zniszcza W zarodku pierwsze proby usamodzielnienia si¢ dzieci.
Im bardziej rodzice i wychowawcy bedg swiadomi powigzan miedzy wlasnymi doswiadczeniami i
zwigzanymi z nimi uczuciami, tym fatwiej i lepiej beda postrzega¢ w dzieciach samodzielne osobo-
wosci, respektowac je i powaznie traktowac ich potrzeby. Stad wskazana jest autorefleksja i samo-
wychowanie dorostych, ktore stanowityby istotng czgs¢ procesu wychowania.

Ksigzka sktada si¢ z siedmiu rozdziatéw. Pierwszy méwi o rdéwnowadze mig¢dzy przywiaza-
niem i autonomia, korzeniami i skrzydtami. Korzeni i skrzydet potrzebuja réwniez dorosli. Na ten
temat Autorka przeprowadzita seminarium dla pedagogéow socjalnych. Odpowiedzi wynikaly z
biografii poszczegdlnych uczestnikow. Dzieci sa skazane na nasza ochron¢ i pomoc. Potrzebuja
naszej mitosci i naszego towarzyszenia. Ale wedlug Korczaka, najpierw nalezy wychowac¢ siebie,
potem innych.

Rozdziat drugi omawia koncepcje wychowania. Autorka przypomina, ze podstawowe struktu-
ry naszej osobowosci majg decydujacy wplyw na nasze podejscie do dziecka i do jego wychowania.
Wazng rolg¢ odgrywa takze nasz obraz czlowieka, nasze wyobrazenie kim jest dziecko, kim ma
zosta¢ w przysztosci, w jaki sposob chcieliby$my nim pokierowa¢. Wychowanie czgsto dopasowuje
dziecko do wygodnictwa dorostych, zmuszajac je do tego, aby nie przeszkadzalo i nie byto matym
diabetkiem w rodzinie. Niebezpieczny jest egoizm dorostych, ktory chee przeciez ,,twojego dobra”.
Podobna jest ograniczajaca i pozorna mito$¢, np. ,,pocatuj mnie, to co$ ci dam”.
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Rozdziat trzeci traktuje wychowanie do tego, aby ,,by¢” Autorka przedstawia sylwetke Janusza
Korczaka i jego poglady na dziecko i wychowanie. Wedlug niego wychowawca powinien mied
L»gleboki szacunek do zycia” i respektowac osobowos¢ dziecka. Dziecko nie staje si¢ czlowiekiem,
ono juz nim jest. Zamiast wyobrazen o wszechwladzy wychowania, dorostego winna charakteryzo-
wac postawa dialogu do zycia i do dziecka, postawa milosci i szacunku.

Rozdziat czwarty przedstawia przedziaty wiekowe dziecka. Kazdy przedzial nalezy obserwo-
wacé pod katem jego osobliwosci, aby w ten sposob rozpoznaé zmieniajace si¢ potrzeby i da¢ dziec-
ku to, co potrzebuje w swoim rozwoju. Ludzkie niemowle jest bezradne, ale i kompetentne. Od
pierwszych chwil swojego zycia jest aktywnym partnerem interakcji. Jesli jest pewne zwigzkow z
osobami bedacymi dla niego punktem odniesienia, szybko pokazuje, ze dazy do autonomii i nieza-
leznosci. Rodzicielskie ,,tak” lub ,,nie” pomaga dziecku w orientacji. Nadmierna opieka prowadzi
do nadopiekunczosci. Natomiast brak podstawowej opieki ksztaltuje postawe zaniedbania.

Rozdzial pigty przedstawia sytuacje zyciowa dzieci. Dziecko uczy si¢ najbardziej poprzez me-
tode prob i bledow, czyli poprzez wlasne doswiadczenie. Wedtug Autorki wzorce innych oséb maja
znaczny wplyw. Aby dzieci mogly bra¢ udzial w do§wiadczeniach dorostych, musza zaistnie¢ sytu-
acje wspolnego ksztattowania zycia codziennego. Autorka wymienia trzy kregi zycia: mieszkanie,
sgsiedztwo i szkota, zawdd i spoleczenstwo. Do whasciwego rozwoju dziecka wazna jest rodzina,
atmosfera w niej panujaca, obecno$¢ matki i ojca (w Niemczech co czwarta rodzina zyje bez ojca,
okoto dwoch miliondéw dzieci wywodzi si¢ z rozwiedzionych rodzin). Brak wiasciwej rodziny pro-
wadzi do chordb i zaburzen.

Rozdzial szosty mowi o zmieniajacych si¢ Swiatach Zycia 1 o koniecznosci elastycznej osobo-
wosci. Wspotczesna sytuacja, w jakiej znalazt si¢ cztowiek, spowodowala, ze przezwyci¢zanie
codziennych trudnosci zyciowych i ustanowienie rownowagi stalo si¢ o wiele trudniejsze dla poje-
dynczych 0s6b i dla systemow. Zmienita si¢ sytuacja rodziny i warunki pracy. Wraz z nimi zmienity
si¢ koncepcje religijne, kulturowe, polityczne i spoteczne. Stad pojedynczy cztowiek musi w duzym
stopniu samodzielnie ksztattowac koncepcje swojego zycia. W przysztosci istniala tradycja, zycie
zawodowe i okreslono$¢ rol. Wprawdzie zjawiska te byly ograniczajacym gorsetem, ale cztowiek
miat za to poczucie bezpieczenstwa. Obecna swoboda jest trudnym wyzwaniem i stala si¢ czesto
ryzykowna. Badania wykazaty, ze ludzie ktorzy sag w dobrej kondycji fizycznej, psychicznej i spo-
tfecznej sa najmniej zagrozeni od uzalezniajacych srodkow.

Rozdzial ostatni moéwi o prawie dzieci do szacunku, ale takze o ich obowiazkach. Najglebsze
tesknoty ludzkiej egzystencji to ,,by¢ karmionym i karmi¢, by¢ kochanym i kocha¢”. Wychowanie
winno zmierza¢ do uksztattowania w dziecku dojrzatej mitosci (opieka troska, respekt, zrozumienie,
odpowiedzialnos¢). Aby dziecko moglo rozwijaé te zdolnosci potrzebuje obojga rodzicow i wycho-
wawcow, ktorzy beda charakteryzowac si¢ dojrzata mitoscig. Taka postawa otworzy dziecko takze
na obowiazki. ,,Miloé¢ do Zycia jest taka samo zarazajaca, jak strach przed zyciem”.

Omawiana publikacja powstata w §rodowisku niemieckim. Autorka z wielka odwaga przed-
stawila problemy, z ktérymi Niemcy borykaja si¢ od wielu lat. Na szczegdlng uwage zastuguje
kwestia rodziny. Instytucja ta przezywa w tym kraju powazny kryzys. Autorka méwi o tym bardzo
wyraznie, przytacza szereg danych statystycznych. Rozbicie tradycyjnego modelu rodziny przyczy-
nilo si¢ do powstania wielu probleméw wychowawczych, ktorych spoleczenstwo niemieckie nie
znato we wczesniejszych okresach swego istnienia. Liczne przyktady czynia ksiazke bardziej przy-
stepnag i zrozumiala. Omawiana publikacja jest bardzo tatwa w swojej tresci, moze by¢ lektura dla
wielu grup spolecznych w naszym kraju. Dobrze tez stalo si¢, ze zostata przettumaczona na jezyk
polski. Z pewnoscig refleksje Autorki moga przyczyni¢ si¢ do docenienia roli rodziny w procesie
wychowania i do zauwazenia polskiego do§wiadczenia w tym zakresie.
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