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KULTURA, RELIGIA, SPORT: WSPOLZALEZNOSCI

Centralne miejsce w rzeczywistosci nas otaczajacej zajmuje czlowiek. Od-
powiednie jego rozumienie i definicja utatwia odpowiedzi na pytania zwia-
zane z czlowiekiem 1 jego dzialalnoscig. Dziatalno$¢ te nazywamy ogdlnie
kultura. Pochodzi ona w calosci od czlowieka i jest wyrazem jego szerokiej
dzialalnosci. Kultura jest odzwierciedleniem tresci rzeczywistosci, ktore czto-
wiek wchlania poprzez proces poznania, a nast¢pnie przedstawia w postaci
roznych znakow i form.

Kultura wyraza si¢ takze poprzez istniejace instytucje, takie jak rodzina,
nardd, panstwo, Koscidl, a takze organizacje propagujace sport. To wszystko
tworzy kolebke ludzkiego zycia. Podkreslenia wymaga fakt, ze charakter tych
instytucji 1 formy ich dzialania zasadzajg si¢ na samym rozumieniu czlowie-
ka. Stad jedna z najbardziej istotnych kwestii jest refleksja nad struktura czlo-
wieka i wynikajacymi z niej réoznymi formami jego aktywnosci '.

Jedna z dziedzin zycia cztowieka jest sport. Jako zjawisko spoteczne, zro-
bit on blyskawiczng kariere dzigki mass mediom, ktore przyblizyly nam fe-
nomen sportu. Sport angazuje duze silty, tak ludzkie, jak i srodki finansowe.
Od pewnego czasu sport stat si¢ takze przedmiotem badan naukowych, jako
zjawisko kultury masowe;.

Zmiany zachodzace w swiecie sportu przebiegaja z niezwykla szybko-
$cig. Przyczyna zmian sg nowe technologie, sprz¢t elektroniczny, tak bardzo
uzyteczny w sporcie i srodki informacji. Wiele oséb zadaje pytanie, co dzieje
si¢ z cztowiekiem w tej wielkiej ,,machinie”, jaka jest sport. Antropologowie
twierdza, ze kultura jest istotnym czynnikiem wyrdézniajacym cztowieka spo-
$rod innych istot i otwierajacym go na wymiar transcendentny. Wazna wigc
sprawa jest kompozycja spoteczenstwa i kultury, ktorg czlowiek tworzy 1 kto-
ra zyje. Ta zas$ z kolei ksztaltuje obraz sportu. Kultura propagujaca cztowieka
pozwala mu takze zachowac wlasciwe miejsce w wielkim swiecie sportu.

1. Por. M. Krapiec, Czlowiek w kulturze, KUL, Lublin 1999, s. 105.
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Czlowiek jako twérca kultury

Poprzez swoja szeroko rozumiang dziatalno$é cziowiek odkrywa swoj
sens bycia. Dzialalnos¢ t¢ nazywamy kultura. Jest ona zwigzang z koncepcja
czlowieka. Bowiem tylko cztowiek jest twoérca kultury. Kultura jest jego po-
chodna 1 jemu jest takze przypisywana i podporzadkowana. Dzigki tez czto-
wiekowi kultura nabiera eschatycznego wymiaru, zwigkszajac w ten sposob
SWo0]g szans¢ na przetrwanie w wiecznosci. W czasie pielgrzymki do Polski
w 1979 roku Jan Pawet II méwit do mtodziezy w Gnieznie: ,,Kultura jest wy-
razem cztowieka. Jest potwierdzeniem czlowieczenstwa. Czlowiek ja tworzy
— 1 czlowiek przez nig tworzy siebie. Tworzy siebie wewngtrznym wysitkiem
ducha: mys$li, woli, serca. I rdwnoczesnie cztowiek tworzy kultur¢ we wspol-
nocie z innymi. Kultura jest wyrazem mi¢dzyludzkiej komunikacji, wspol-
myslenia 1 wspéldzialania ludzi. Pozostaje ona na stuzbie wspdlnego dobra
— 1 staje si¢ podstawowym dobrem ludzkich wspo6lnot™?,

Zagadnienie dziatalnosci kulturowej czlowieka rozpatruje sie w katego-
riach niepowtarzalnosci 1 jednostkowosci. Taki bowiem jest cztowiek 1 jego
duch. Niewatpliwie na ksztatt kultury maja wplyw warunki i caly kontekst
tworczosci cztowieka. Teoretycy kultury podkreslajg twdrcze poznanie, jakie
towarzyszy tworzeniu kultury. O rodzaju poznania méwil juz Arystoteles, wy-
rézniajac trzy obszary tworczosci kulturowej 1 trzy rodzaje poznania. Pierw-
szym z nich jest poznanie teoretyczne, ktére kieruje ludzkim zyciem. Rodzaj
drugi to poznanie praktyczne, ktére ma wplyw na postgpowanie cztowieka,
jego decyzje i1 na cala moralnosé. Wreszcie trzeci rodzaj, to poznanie tworcze.
Pomaga ono przeksztalca¢ tresci zaczerpnigte ze swiata w dziela sztuki lub
techniki. Wymienione tutaj trzy rodzaje poznania nie wykluczaja si¢, wiecej,
dopelniajg si¢ wzajemnie ze wzgledu na takie same cele 1 kryteria tych dzie-
dzin, jakimi s3 prawda, dobro i pigkno. Czlowiek nosi pragnienie ich osiag-
nigcia. Dochodzi do tego bardzo dlugo 1 powoli dzigki dobranym ¢wiczeniom,
ktére sa tworczoscig kulturowa. Analogicznie mozemy powiedzieé, ze tak
jest réwniez w sporcie. Zaden sportowiec nie osiagnie doskonatosci w jakiej$
dyscyplinie bez odpowiedniego ¢wiczenia sig.

Jednym z gldwnych kryteridw artystycznej tworczosci jest pigkno, kto-
re nazywamy dusza dzieta sztuki. Wazne sg takze motywy dziatania tworcy.
Naleza one do osobistych przezy¢ tworcy, ktérych nie znamy, a mozemy si¢
tylko domysla¢, lub prébowac odczytywacé z réznych zapiséw artysty. Wiemy
przeciez, ze kazdy twdrca jest jednostka niepowtarzalng i mniej czy wiece]
tajemnicza. Nieznany jest nam takze jego wkiad intencjonalny?

Cala tworczosé i poszczegoOlne dzialy kultury sa wewngtrznie zwiazane

2. Cyt. za: Z. Czajkowski, Kultura obszarem porozumienia, Pax, Warszawa 1987, s. 31.
3. Por. Tamze, s. 34.
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ze Swiatem wartosci. S one bowiem wytworzone przez cztowieka, sa realizo-
wane przez autentyczne akty poznania, mitosci i decyzji. Stad sg juz wartos-
cig. Dlatego wszelka tworczo$é ubogaca cztowieka - tworce. Tworczosé wy-
zwala w nim sity osobowe, jakimi s poznanie, mitos¢ i wolnosé. Cziowiek
nimi przekracza granice materii, organizujac ja i poddajac prawom ducha.

Kultura chrzescijanska

Trescia ubogacajaca kultur¢ ogolna jest chrzescijanstwo. Pojawilo sig
ono jako synteza dziedzictwa biblijnego Zydow i kultury antycznej Grekow
1 Rzymian. Cata ta kultura twdrczo stopita si¢ z wiarg chrzescijanska i swoimi
tresciami przepoila nauke, sztuke i moralno$é. Rzecza najwazniejsza byto
jednak nadanie cztowiekowi nowego znaczenia i wartosci.

Basen Morza Srédziemnego uwaza si¢ za kolebk¢ tworzenia si¢ kultury
europejskiej, na ktora skladaja si¢ r6zne wymiary dziatalnosci cztowieka. Wy-
roznia si¢ ich cztery: nauka, sztuka, moralnos¢ i religia. W swej istocie, kazdy
wymiar wydaje si¢ by¢ samodzielny i1 autonomiczny, to jednak zaden z nich
nie jest odizolowany. Wigcej, wymiary te splataja si¢ ze sobg i tworza wspol-
ny oryginalny system kultury europejskiej. Miejscem syntezy poszczegodlnych
wymiardéw kultury jest religia chrzescijanska. Bardzo czgsto byla ona zrodiem
inspiracji dla sztuki, moralno$¢ zas znajdowata w religii swe uzasadnienie,
natomiast nauka znajdowala swoj ostateczny sens 1 aspekt personalistyczny.
Wiara chrzescijanska, tak w wymiarze indywidualnym, jak 1 spolecznym,
integrowata moralna, racjonalng i estetyczna dziatalno$¢ Europejczykow.
Na przestrzeni dwdch tysigcy lat religia chrzescijanska ksztattowata i formo-
wala kultur¢ europejska. Mozna wigc stwierdzi€, ze religia stanowi wspolne
dziedzictwo naszego kontynentu *.

Wkroczenie Boga w histori¢ $wiata i cztowieka, poprzez fakt narodzenia
si¢ Chrystusa, diametralnie zmienilo obraz cztowieka w starozytnosci 1 sens
bycia cztowiekiem. To dla konkretnego czlowieka Bog przyjmuje ludzka na-
ture, rodzi si¢ jako dziecko z Maryi z Nazaretu, dorasta w domu, a nastgpnie
podejmuje publiczna dziatalnos¢ gltoszac Dobrg Nowing. W swej misji uczest-
niczy w losach cztowieka poprzez cierpienie, mekg 1 Smier¢. Na koncu zba-
wia czlowieka przez swoje zmartwychwstanie. Ta prawda wiary znalazta swo)
wyraz juz w pierwszym symbolu wiary apostolskiej na Soborze w Konstan-
tynopolu. Niedostepny i transcendentny Bog zostat przyblizony czlowiekowi
w sposob ludzki w osobie Jezusa Chrystusa. Bog stat si¢ bliski cztowiekowi,
stal si¢ jego Bratem?

Z powyzszym faktem taczymy godnos¢ cztowieka, ktora z kolei zwiazana

4. Por. J. Pasierb, Pionowy wymiar kultury, Znak, Krakow 1983, s. 38.
5. Por. Tamze,s. 17
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jest z wydarzeniem, jakim byto Wcielenie Jezusa Chrystusa. Szczeg6lna wiez
cztowieka z Chrystusem, poprzez jego $mier¢ i zmartwychwstanie, nadaje
cztlowiekowi i calemu jego zyciu wymiar fundamentalny. Te szczegdlna wiez
czlowieka z Chrystusem, akcentuje w swoim nauczaniu $w. Pawel. Wedhug
Apostota Narodow, Chrystus jest glowa ludzkosci, rozumianej jako jeden or-
ganizm, ktéry zyje specjalng taska. Laska ta jest zaczatkiem procesu prze-
bostwienia czlowieka. Jego pelnia nastapi w posmiertnym momencie bezpo-
sredniego spotkania si¢ z osobowym Bogiem. Wiara chrze$cijanska nazywa
to spotkanie ,,zyciem wiecznym” .

Proces jednoczenia si¢ czlowieka z Bogiem jest juz mozliwy na ziemi.
Dokonuje si¢ to wewnatrz ludzkiego ducha, gdy czlowiek wybiera prawde
a odrzuca ktamstwo 1 gdy aktem swojej milosci ogarnia Stwoérce i drugiego
czlowieka. Okazanie realnej mitos$ci i szacunku do blizniego jest sprawdzia-
nem prawdziwej mitosci cztowieka wobec Boga. Taki akt mitosci przenosi
cztowieka ze $mierci do zycia. Kto kocha autentycznie Boga i drugiego czto-
wieka, nie podlega Smierci, albowiem sam moment $mierci potwierdza roz-
wQj zycia, ktére cztowiek posiada, dzieki opowiedzeniu si¢ po stronie Boga
1 blizniego’

Wewnetrzny wybdr prawdy zaklada realizowanie mitosci wzgledem Boga
1 realny akt mitosci wzgledem bliZzniego. Rzeczywistos¢ ta stanowi podkre-
slenie najwyzszych wartosci osobowych, jakimi sg mitos¢, prawda, wolnos¢
1 sprzegaja si¢ w sposob integralny w akcie religijnym. Wszystko to, jako akt
decyzji osobowej prowadzi do wewng¢trznego przezycia moralnego, ktore sta-
nowi o wartosci cziowieka.

Najwazniejsze aspekty zycia osobowego jak prawda, wolnos¢ 1 mitos¢, na-
wzajem przenikajace sie, sa najwyzszymi ludzkimi wartosciami. Dzigki nim
czlowiek staje si¢ bardziej cztowiekiem. Z kolei objawienie ewangeliczne na-
dato tym wartosciom wymiar transcendentny, otwierajacy cztowieka na Boga
i drugiego czlowieka. Przenika ono takze wszelkie ludzkie wartosci, ktore
sa przejawem intelektualnej, wolitywnej i1 tworczej dzialalnosci cztowieka.
,Istnieje zatem — stwierdza Jan Pawel II — chrzescijanska koncepcja kultu-
ry, gdyz wiara w Chrystusa nie jest czysta, zwyczajna wartoscig wsrod in-
nych wartosci, ktore znajduja si¢ w orbicie zainteresowan roznych kultur; dla
chrzescijanina jest ona ostatecznym osadem, ktéremu poddane sg wszystkie
te wartos$ci, przy pelnym poszanowaniu dla ich wiasnych tresci. W rezultacie
kultura zrodzona z wiary stanowi zadanie do wypelnienia, jest tradycja, ktora
trzeba zachowywac i przekazywac, Tylko w ten sposob ewangelizacja, chod
w swej istocie niezalezna od kultury, jest w stanie wywiera¢ w peini wplyw
na zycie czlowieka 1 narodow.

6. Por. M. Gogacz, Szkice o kulturze, Krakow, Warszawa/Struga 1985, s. 108.
7 Por. Jan Pawel II, Wiara i kultura, Fundacja Jana Pawla I, Rzym 1986, s. 27.
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Wszak caly Swiat zainteresowan i zdolnosci czlowieka oczekuje na to,
by ozywila go swiatlo$¢ Chrystusa. Blask Jego obecnosci sprzyja rozwojowi
ludzkich kompetencji, gdyz ubogaca wszystkie mozliwosci podmiotu ludz-
kiego 1 pobudza dynamike jego zdolno$ci. Ponadto w pogigbianiu i przeka-
zywaniu chrzescijanskiej wizji rzeczywisto$ci, ktore umozliwia kultura, uwi-
dacznia si¢ lepiej ngjwstzy ‘pozytek’ Bozego planu wzglgdem swiata.

Drodzy Bracia, Swiety Rok Odkupienia zacheca nas do uczestnictwa w mi-
sj1 Kosciota, ktéry moze 1 powinien nawiazywaé krytyczne i konstruktywne
zwiazki z kazda forma kultury. Chrzescijanin bowiem powotany jest do tego,
aby wnosit wklad do postepu kultury i solidarno$ci migdzyludzkiej, gloszac
w obliczu najprzerozniejszych ludzkich sytuacji ‘wiare’, ktéra chce prze-
nikna¢ rozum cztowieka. (...) Nie ograniczajac si¢ do tego, co ludzki rozum
jest w stanie pozna¢ dzigki swemu naturalnemu $wiathu, lecz przenikajac
to poznanie od wewnatrz”® Dotyczy to takze $wiata sportu, ktory stanowi
cz¢S¢ tworzonej przez czlowieka ogodlinej kultury.

Jan Pawel II i sport

Niedawno zmarty Papiez, Jan Pawet I, doskonale zdawat sobie sprawe,
ze sport to wielki fenomen kultury spolecznej, w ktorym uczestnicza mi-
liony widzow. Osobiscie uprawiat w mtodosci sport. To umitowanie sportu
znalazlo odzwierciedlenie w calym jego pontyfikacie. Byl pierwszym pa-
piezem w historii Kosciota, ktéry zasiad! na stadionie jako kibic pitkarskai.
Na audiencjach prywatnych i oficjalnych przyjal setki delegacji organiza-
cji sportowych, klubow pitkarskich, obecnych i bylych zawodnikow oraz
czlonkow ich rodzin. To dlatego Prezes Wiloskiego Komitetu Olimpijskiego,
Gianni Petrucci, na wiadomos¢ o $mierci Jana Pawia II powiedzial: ,,0d-
szed! papiez sportowcow”

Na Kongresie UEFA, w 1980 roku skierowal do jego uczestnikdw na-
stepujace stowa: ,,Pitka nozna, ktorej rozgrywki organizujecie, biorac zara-
zem udzial w selekcjonowaniu zawodnikow, dostarcza co tydzien, prawie
we wszystkich krajach $wiata, okazji do wielkich zgromadzen, podczas kto-
rych tyle rodzin, tylu mtodych — i mniej mtodych - widzéw znajduje okazje
dla zdrowej rozrywki, realizuje swe zainteresowanie sportowymi walora-
mi gry, a nawet pasj¢ ,,kibicowania” Jest to wazny dla milionow widzéw
i telewidzow fakt spoteczny. Jednak jest on jeszcze wazniejszy dla samych
zawodnikéw, a mam tu na mysli, nie tylko wielkie druzyny, ktorym pa-
tronujecie, ale niezliczone rzesze grajace w pitk¢ nozna dla przyjemnosci
uprawiania sportu i uczestniczace w rozgrywkach amatorskich. Z wiasnego

8. Tamze, s. 248-249.
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doswiadczenia mogg ocenié jak przyjemny i mily jest to sport i jestem jego
zwolennikiem”’

Jan Pawetl II byl przekonany o zaletach fizycznych i moralnych sportu.
Zawodnik uprawiajacy sport znajduje w nim niezbedne odprezenie fizyczne,
wyrabia zr¢cznos¢, zwinnosc, wytrzymalos¢, wzmacnia swoje zdrowie fizycz-
ne, rozwija energi¢ a takze wazna ceche¢ jaka jest umiejetnosé wspotpracy.
Sport bazuje na wspotzawodnictwie, ktore rozwija wigz w druzynie, wobec
przeciwnika zasade¢ ,,fair play”, rozszerza horyzonty kulturalne i obyczajowe
dzigki podrézom, spotkaniom 1 wymianom z innymi panstwami i miastami.
Na jednym ze spotkan z organizatorami zawodow pitkarskich, Jan Pawet II
powiedzial: ,,Jednos¢ Europy — moéwie o tym kontynencie, bowiem prawie
wszyscy z niego pochodzicie — nie skrystalizuje si¢ oczywiscie wokét okra-
glej lub owalnej pitki, sprawa sytuuje si¢ na zupelnie innej, o wiele bardzie;j
ztozonej plaszczyznie. Jednak sport moze przyczyni¢ si¢ do wzajemnego po-
znania si¢ partnerow, doceniania, stworzenia pewnej przekraczajacej granice
miedzypanstwowej solidarnosci opartej wilasnie o wspolng podstawe, jaka
sq wartosci ludzkie 1 sportowe.

»lak, jak tyle innych sportéw, rowniez pitka nozna moze przyczynic si¢
do wywyzszenia czlowieka. Oczywiscie, musi w tym celu zachowac¢ w jego
zyciu osobistym, rodzinnym 1 narodowym nalezne miejsce posiadajace jedy-
nie wzgledne znaczenie, aby nie doprowadzi¢ ani do zaniedbania innych wiel-
kich problemow spotecznych lub religijnych, ani do poniechania innych drog
prowadzacych do rozwijania wartosci ciata, ducha, serca 1 duszy spragnione;
absolutu. Dobro, ktérego Bég pragnie dla kazdego cztowieka i dla calego spo-
leczenstwa, sktada si¢ ze zrownowazonej catosci” '’

Wartosci sportowe same przez si¢ nie gwarantujg w sposob automatyczny
poszanowania osoby ludzkiej. Dlatego Jan Pawel Il apelowal do organiza-
torow imprez sportowych i zawodnikéw o ochrong tego co ludzkie. Istnieje
bowiem bardzo silna pokusa odwrocenia sportu od jego czysto ludzkich ce-
16w, takich jak optymalny rozwoj zalet ciata, a wigc 1 calej osoby, poprzez
przejawy dyskryminacji. Moze to z kolei doprowadzi¢ do wypaczenia idei
zawodow sportowych i do postugiwania si¢ nimi w innych celach, pociagaja-
cych za sobg niebezpieczenstwo korupcji, dopingu, ,.sprzedawania meczow”
czy ,,prania” brudnych pienigdzy. ,,Ci, ktérzy naprawde lubia sport, ale row-
nicz cale spoleczenstwo, méwi Jan Pawet II, nie moga godzi¢ si¢ na takie
wypaczenia, ktdre sa w gruncie rzeczy regresem w stosunku do ideatu spor-
tu i postgpu ludzkiego. Rowniez tu, obrona czlowieka zasluguje na czujnos¢
i szlachetng walke. Mam nadzieje, ze dziele tu jedng z waszych trosk. Wydaje

9. Jan Pawel II, Nauczanie spoleczne 1980, Osrodek Dokumentacji i Studiéw Spotecznych,
Warszawa 1984, s. 95.
10. Tamze, s. 95-96.
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mi si¢ bowiem, ze wchodzi on w zakres obowiazkow, ktore spadaja na was
jako na przewodniczacych lub czlonkow federacji europejskich™ ''.

Spotykajac si¢ ze sportowcami Jan Pawel II nie zapominal takze
o ich najblizszych. Staral si¢ rowniez o to, aby nie ograniczali si¢ tylko do wy-
miaru ludycznego, ale otwierali si¢ na wymiar religijny, ktéry dostrzegal
w sporcie. Na jednym z takich spotkan zapewnial sportowcéw: ,, Zycze wam,
by mistrzostwa odbywaly si¢ zawsze w sposob godny, w atmosferze radosci,
pokoju, ,.fair play” i przyjazni. Sktadam najlepsze zyczenia wam i waszym
druzynom. (Nie mogg by¢ wszak stronniczy wobec tak zastuzonych reprezen-
tacji! Powiem wigc po prostu: niech zwyciezy najlepszy!).

Nie zapominam réowniez, ze jeste$cie cztonkami spoleczenstwa majacymi
inne troski, przede wszystkim, ze macie rodziny: niech Bog btogostawi wasze
rodziny, wasze dzieci! Kazdy z was, w tajnikach swego sumienia, pozostaje
réwniez w kontakcie z Bogiem, ktory jest twdrca naszego zycia i celem na-
sze) egzystencji: Pasterz Kosciota Rzymskiego zyczy wam, aby rowniez ten
kontakt rozwinal si¢, by Bog byt waszym swiatlem, nadzieja i radoscia. Oto
sens blogostawienstwa, ktorego udzielam wam z calego serca™ %,

W zwiazku z Jubileuszem 2000 roku, Ojciec Swiety, Jan Pawet II, odbyt
szereg spotkan z przedstawicielami §wiata sportu. W watykanskiej auli Pawtla
V1, podczas migdzynarodowego sympozjum poswigconemu tematowi ,,Obli-
cze 1 dusza sportu w roku Wielkiego Jubileuszu” méwit do zebranych: ,,Sport
jest z pewnoscia jednym z waznych zjawisk, zdolnym przekazywaé bardzo
glebokie wartosci jezykiem powszechnie zrozumiatym. Moze by¢ nosnikiem
bardzo wzniostych idealéw humanistycznych i duchowych, jesh jest prakty-
kowany w duchu pelnego poszanowania regul, ale moze takze sprzeniewie-
rza¢ si¢ swoim prawdziwym celom, jesli shuzy obcym sobie interesom, ktore
lekcewazg centralng rol¢ czlowieka” "

Wedlug Jana Pawla II sport ujawnia przede wszystkim sity fizyczne
sportowca, ale takze zdolnosci duchowe i intelektualne. Uprawianie sportu
nie moze polegacd tylko na sile fizycznej i sile migsni. Sport powinien mie¢ du-
sz¢. Sportowiec wigc nie moze kierowac si¢ wylacznie obsesyjnym dazeniem
do doskonatosci fizycznej, nie moze podporzadkowac si¢ prawom produkcji
wynikow, czy tez celom finansowym lub hedonistycznym. Sport winien mie¢
na celu integralny rozwdj cztowieka oraz wspomagac proces budowania spo-
teczenstwa coraz bardziej ludzkiego. Proces ten ufatwiaja cnoty sportowca ta-
kie jak: poczucie braterstwa, wiclkodusznos¢, uczciwos¢, szacunek dla ciala.
Miejsce antagonizmdéw musi zajaé sportowa rywalizacja, a konflikt ma by¢
zastgpiony spotkaniem 0séb.

11. Tamze, s. 96.
12. Tamze, s. 97.
13. Sport w nauczaniu Juna Pawla I, htm.
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Jan Pawet II apelowat czgsto o wlasciwe zrozumienie sportu. Przede
wszystkim sport nie moze by¢ celem sportowca, ale srodkiem. W tej sytuacji
sport bgdzie czynnikiem wspéttworzacym cywilizacje mito$ci, bedzie stuzyt
prawdziwej 1zdrowej rozrywce, pobudzat ludzi do ujawniania swoich do-
brych stron, bedzie sprzyjat zwalczaniu zta w sobie i wérod wspdttowarzyszy
z boiska.

Dos¢ czgsto w przemoOwieniach Jan Pawetl II ostrzegal przed kryzysem,
ktory zagraza fundamentalnym wartosciom etycznym w sporcie. Wyrazat zy-
czenie, aby sport nie ulegal wynaturzeniu, ale bronit stabych i nie wykluczat
nikogo. Apelowal, aby sport pomagat mtodym ludziom uwalnia¢ si¢ z sidet
apatii, obojgtnosci 1 wzbudzal wole zdrowego wspétzawodnictwa. Sport
moze by¢ takze doskonalym narzedziem emancypacji krajow ubogich, pomo-
ca w budowie $wiata coraz bardziej sprawiedliwego 1 solidarnego. W przy-
padku konkretnej jednostki, sport powinien budzi¢ mitos¢ do zycia, ofiarnos¢
na rzecz drugich, odpowiedzialnos¢ za swoje czyny 1 przede wszystkim doce-
ni¢ wartos¢ kazdego cztowieka.

Zakonczenie

Dzigki nowoczesnym $rodkom masowego przekazu, sport stat si¢ zjawi-
skiem uniwersalnym. Organizowane igrzyska 1 zawody sportowe przyciagaja
niesamowicie wielka liczbe widzoéw. Sport jako aktywnos¢ czlowieka stuzy
jego zdrowiu 1 dobremu samopoczuciu. Nie nalezy tez zapominac o wielkim
wptlywie jaki posiada sport na kazda osobe, zwlaszcza na mlodego cztowie-
ka'.

Odpowiedzialnos¢ za wychowanie miodziezy spoczywa przede wszystkim
na rodzinie, szkole, Kosciele 1 innych instytucjach. Ludzie sportu nie powinni
zapominad, ze takze sport ksztaltuje postawy dzieci 1 miodziezy. Sport czysty,
oparty na zatozeniach humanistycznych, w ktérym gltéwnym celem jest czto-
wiek, bedzie ksztaltowal w mlodym czlowieku ducha odpowiedzialnosci
1 szacunku do kazdego napotkanego cztowieka '’

14. Por. J. Nieweglowski, Sport jako rzeczywistosé inspirujqeca pozytywne zachowania, (W:)
Z. Dziubinski (red.), Edukacja poprzez sport, SALOS RP, Warszawa 2004, s. 370.

15. Por. J. Cygan, Personalistyczna etyka sportu, (w:) M. Barlak (red.), Personalistyczna wizja
sportu, SALOS RP, Warszawa 1994, s. 43.
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