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WARTOSCI WYCHOWAWCZE TURYSTYKI

Czynnikiem wspomagajacym aktywnos¢ poznawcza czlowieka jest bez
watpienia turystyka. W przypadku dzieci i mlodziezy zwigksza ona takze ja-
kos¢ pracy dydaktycznej 1 wychowawczej, ktora dokonuje si¢ w srodowisku
szkolnym. Proces ten zachodzi dzigki temu, Ze ten rodzaj aktywnosci wyrabia
tak w cztowieku dorostym jak 1 w mtodym, zdolnos¢ do obserwacji i dziatania
tworczego. Podczas turystyki nastepuje integracja procesu nauczania i wy-
chowania.

W wyniku przemian spoleczno-politycznych w Polsce w 1989 roku, za-
gadnienie turystyki stalo si¢ znacznie blizsze kazdemu obywatelowi nasze-
go kraju. Ulatwienia graniczne przyczynily si¢ do licznych wyjazdow. W ten
sposob turystyka, w zakresie wezszym 1 szerszym, stala si¢ doskonata okazja
do zapoznania si¢ z dorobkiem 1 dziedzictwem spotecznosci lokalnej i naro-
dowej. Rzeczywistosci te wlasciwie przygotowane i1 przeprowadzone moga
sta¢ sie¢ doskonalq lekcja wychowawcza.

Krajoznawstwo i turystyka: istota i wspoélzaleznosci

Zagadnienie turystyki jest zwiazane Scisle z problemem krajoznawstwa.
W swej istocie nie sg to jednak pojecia tozsame. I chociaz mieszcza si¢ na
dwoch roznych ptaszczyznach, tak formalnych jak 1 tresciowych, to w prakty-
ce zazgbiajg sig, przenikaja lub nawzajem wspotdziataja.

Krajoznawstwo zwiazane jest z poznawaniem Kraju i stanowi bardzo sze-
rokie pojecie. W jego sktad wchodza miedzy innymi nastepujace dyscypliny
naukowe: etnografia, socjologia, sztuka, architektura, archeologia, geografia,
historia, religia. Wiedze z tych dziedzin mozna uzyska¢ z ré6znych form dzia-
talnosci krajoznawczej i turystycznej. Zdobyta wiedze mozna jeszcze uzu-
petni¢ poprzez poznanie fachowej literatury. Jesli dzialalno$é krajoznawczo-
-turystyczna ma charakter nowatorski, stwarza ona mozliwos¢ pomnazania
wiedzy, tak osobistej jak i ogdlnoludzkie;.

Powyzsza dziatlalno$¢ moze mie¢ roznoraki charakter. W sensie ogdlnym
jest to poznawanie obiektywne i adekwatne otaczajacej nas rzeczywistosci.
W sensie scistym krajoznawstwo i turystyka moze mieé nastgpujace aspek-
ty: 1) dydaktyczny: uczenie i uczenie sig, 2) instytucjonalny: dyscyplina wy-
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ktadana w szkotach, 3) funkcjonalny: czynnosci poznawcze zmierzajace do
ksztaltowania 1 rozwijania nauki w sensie tresciowym, 4) historyczno-socjo-
logiczny: dzialalnos¢ prowadzona przez specjalistéw z tych dziedzin'.

Wedlug wielu znawcéw zagadnienia, krajoznawstwo, w sensie dydaktycz-
nym, mozna zaliczy¢ do nauki, ktéra przybliza wiedz¢ o okreslonym regionie
1 pozwala zrozumie¢ jego historig i istot¢. Stad wiele uczelni w naszym kraju
wprowadzito krajoznawstwo do programu nauczania. Do tych uczelni zalicza-
my: Uniwersytet Wroctawski, Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Akademi¢ Wychowania Fizycznego w Krakowie, Poznaniu, Wroclawiu
1 w Warszawie. Krajoznawstwo wykladane na tych uczelniach ma charakter
interdyscyplinarny i nastawione jest na systemowe poznanie kraju. Jako dys-
cyplina nie posiada jeszcze wlasnych metod. Postuguje si¢ metodami, ktére sa
stosowane w pedagogice, opartymi na osobistych przezyciach i bezposrednie;
obserwacji.

Istota krajoznawstwa jest poznawanie roznych zjawisk zachodzacych
w spotecznosci lokalnej, regionie i catym kraju. Krajoznawstwo ma nie tylko
na celu encyklopedyczne gromadzenie wiadomosci, ale dazy do wydobycia
1 zrozumienia tych faktow, ktére przeobrazaja dang spoteczno$c. Dokonuje
si¢ to poprzez gromadzenie wiadomosci i1 ich systematyzowanie. Ulatwia to
coraz lepsze poznanie terenu.

Zgodnie z tradycja naszego kraju, wspoéiczesne krajoznawstwo stawia so-
bie nast¢gpujace cele: utrzymanie ciagtosci kultury, ksztaltowanie — zwlaszcza
w mlodym cztowieku — tozsamosci, mitosci do ziemi ojczyste), szacunku do
poprzednich pokolen i odziedziczonych po nich dobr. Tak rozumiane krajo-
znawstwo staje si¢ swoista filozofig i stylem zycia kazdego pokolenia’.

Zjawiskiem bezposrednio zwigzanym z krajoznawstwem jest turystyka.
Zwigzana jest ona z przemieszczaniem sig¢ osob. Pociaga wigc za soba sze-
reg zjawisk wywotanych zmiang srodowiska, ktoére wynikaja z motywow po-
znawczych, ludystycznych lub rekreacyjnych.

Istota turystyki jest ciekawos$é otaczajacej nas rzeczywistosci, Swiata,
poznanie ludzi, sposobu zycia, rozrywek, tradycji i obyczajow. Wynika to
z potrzeby czynnego wypoczynku i ruchu na §wiezym powietrzu i w kontak-
cie z pigknem natury. Ciekawos$¢ ta prowadzi wielu do odlegltych zakatkow
$wiata, odkrywa historyczne obrazy przeszlosci i czesto stawia pytanie co
czynié, aby dziedzictwo historyczne zachowaé, ustrzec, chroni¢ przed znisz-
czeniem 1 jak je wykorzysta¢ w czasach dzisiejszych dla dorobku wspoicze-
snej kultury.

' Por. K. Denek, L. Turos, Aktywnosé krajoznawcza i turystyczna a edukacja dorostch, (w:)
T. Wujek (red.), Wprowadzenie do andragogiki, ITE, Warszawa 1996, s. 189.

2 Por. T. Lobozewicz, T. Wolanska, Rekreacja i turystvka w rodzinie, PTNKF, Warszawa
1994, s. 60.
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Na zapotrzebowanie na turystyk¢ maja bardzo mocny wplyw warunki
egzystencjalne wspolczesnego czlowieka. Sg to przewaznie obszary zurbani-
zowane i zindustrializowane. Konsekwencja tego jest nadmierny hatas, zanie-
czyszczone powietrze i woda, przeludnienie i styl zycia. W zwiazku z powyz-
sZym zauwaza si¢ coraz wigkszy exodus mlodziezy i ludzi dorostych w czasie
wolnym od nauki i pracy, do srodowisk odmiennych, nasyconych przyroda,
celem regeneracji sit fizycznych, a przede wszystkim psychicznych. Jest to
istota wspolczesnego ruchu turystycznego.

Turystyka jest zjawiskiem powszechnie znanym. Jako rzeczywistos¢
musi bra¢ pod uwagge réozne uwarunkowania spoteczne: czas wolny od pracy
i nauki, warunki geograficzne 1 demografi¢ terenu, stan urbanizacji i uprze-
mystowienia, sie¢ komunikacyjna, infrastruktur¢ hotelarska i inne. Stopien
rozwojowy powyzszych elementow przeklada si¢ na intensywnos¢ ruchu tu-
rystycznego.

Pojecia krajoznawstwo 1 turystyka, cho¢ bardzo zblizone, nie identyfiku-
ja si¢ ze soba. W praktyce czgsto mowi si¢ ruch krajoznawczo-turystyczny
lub turystyczno-krajoznawczy. Dwucztonowos¢ wskazuje na réwnorz¢dnosé
tych rzeczywistosci. Uprawianie turystyki bez tresci krajoznawczych jest stra-
ta czasu. Natomiast krajoznawstwo bez kontaktu z rzeczywistoscia jest tylko
czysta teorig. Krajoznawstwo 1 turystyka istnieja 1 funkcjonujg obok siebie.
Ciagle zblizaja sie do siebie 1 wzajemnie uzupetniaja.

Turystyka jako fenomen spoleczny

Turystyka jest jedna z najbardziej populamych form aktywnosci cztowie-
ka. Zalicza si¢ ja do szeroko pojetej kultury. Najczesciej jednak postrzegana
jest jako forma rekreacji. Zawiera w sobie wymiary ilo§ciowe, przestrzenne,
jakosciowe, potrzebe naturalng cztowieka i powszechng dostepnosé.

Rekreacja odpowiada na naturalng potrzebe ruchu i potrzebe ludyczno-
sci cztowieka. Turystyka odpowiadajac na powyzsze, wzmacnia je dwiema
innymi potrzebami. Pierwsza to potrzeba ciekawosci. Druga zas to potrzeba
ruchliwosci. Cztowiek jako istota rozumna i myslaca, nie jest tylko ,.,homo
ludens”, ale takze ,,homo viator” W jego naturze tkwi potrzeba wedrowania,
poznawania i ch¢¢ zaspokajania ciekawosci. Niektorzy znawcy zagadnienia,
jak np. Z. Krawczyk, mowia o aksjologicznych uwarunkowaniach turystyki.
Do nich zaliczaja wartosci moralne, takie jak: dobro, prawda, pigkno, swig-
tos¢ 1 witalno$¢’.

Por. Z. Krawczyk, Aksjologiczne uwarunkowania turystyki, (w:) Z. Dziubinski (red.),
Antropologia sportu, SALOS RP, Warszawa 2002, s. 155; J. Derbich, Turystyka sakralna — kil-
ka uwag i refleksji, (w:) Z. Dziubinski (red.), Spoleczny wymiar sportu, SALOS RP, Warszawa
2003, s. 366-373.
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Bardzo wazna cecha turystyki jest jej dostgpno$é. W przeciwienstwie np.
do sportu, ktoérego uprawianie moze pociagnaé znaczniejsze wydatki finanso-
we. Natomiast turystyke moze uprawia¢ kazdy, bez wzgledu na wiek i mozli-
wosci finansowe.

Rozw(j turystyki na skal¢ masowa nastapit w XX wieku. Zauwaza sie po-
nadto tendencj¢ rozwojowa tego zjawiska. Swiatowa Organizacja Turystyki
w 1990 roku odnotowata 415 milionéw turystéw, ktdrzy przysporzyli gospo-
darce swiatowej 230 milionéw dolarow. W 1998 roku, turystyke uprawiato
625 milionéw ludzi. Do gospodarki wptyne¢to 445 miliondéw dolaréw. Wedhug
tejze Organizacji, w 2020 roku w ruchu turystycznym uczestniczy¢ bedzie
okoto 1,6 miliarda oséb.

W zjawisku tym wyodrgbni¢ mozna trzy przyczyny, majace wplyw na
jego upowszechnienie. Pierwsza z nich to turystyka jako wartosé¢ cywiliza-
cyjna. Turystyke postrzega si¢ obecnie, obok pracy, wyksztalcenia, statusu
ekonomicznego i spotecznego, jako wazny element swiata wartosci. Swiadcza
o tym bardzo liczne biura i agencje turystyczne, szerokie oferty, ktérym to-
warzysza reklama i dostgpnos¢. Powyzsze czynniki maja wplyw na promocje
w naszym spoteczenstwie pojecia turystyki.

Druga przyczyna powszechnosci turystyki jest obecny styl zycia. W wielu
srodowiskach uprawianie turystyki, podrozowanie, odwiedzanie ciekawych
miejsc, nabrato znamion dobrego wychowania 1 dobrego tonu. Stad coraz wie-
cej ludzi interesuje si¢ tym zjawiskiem, uwazajac go za mozliwosc osobiste-
go rozwoju. Wycieczki sa czgstym tematem rozmow 1 spotkan towarzyskich.
Przy okazji nast¢puje wymiana doswiadczen, spostrzezen 1 przezy¢ zwigza-
nych z podrézami. Dla niektérych stanowi to dowdd swiatowego obycia.

Na trzecia grupe przyczyn rozwoju turystyki skladaja si¢ rozwdj 1 dostep-
nos$¢ coraz to szybszych srodkow komunikacji, zamoznos$¢ coraz to szerszych
warstw spotecznych i zwigkszenie wymiaru czasu wolnego od pracy i innych
obowiazkéw. Czynniki te odegraty szczegdlng role w upowszechnianiu tury-
styki jako sposobu spedzania wolnego czasu®.

Typologia turystyki

Jak wspomniano wyzej, $wiat turystyki jest rzeczywistoscia wielka, znana,
ale takze ztozona. Wynikaja wigc z tego faktu niektére trudnosci w zakresie
typologii tego zjawiska. Powyzszym zagadnieniem zajmuje si¢ W. Gaworecki,
wspotczesny turystolog. Dzieli on turystyke na rodzaje, formy i kategorie.

Kategorie turystyki odpowiadaja motywacjom. Wyrdzniamy motywacje
fizyczne (wypoczynek, leczenie, sport), ktore tworza nastgpujace kategorie: tu-

4 Por. Z. Lyko, Elementy filozofii turystyki, (w:) Z. Dziubinski (red.), Spofeczny wymiar spor-
fu, SALOS RP, Warszawa 2003, s. 40.
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rystyka wypoczynkowa, turystyka lecznicza, turystyka sportowa. Motywacje
psychiczne (ucieczka od hatasu, relaks), ktére tworzg nastgpujace kategorie:
turystyka poszukujaca wrazen i przezyc, np. turystyka o§wiatowa, wypoczyn-
kowa, klubowa. Motywacje interpersonalne (odwiedziny krewnych, przyja-
ciol, znajomych, zycie towarzyskie, kontakty spoleczne, ucieczka do natury,
oderwanie si¢ od codziennej rzeczywistosci), kreujq nastgpujace kategorie
turystyki: turystyka rodzinna, turystyka klubowa, kempingowa. Motywacje
kulturalne (cheé¢ poznania innych krajow, zainteresowania sztuka, religia)
tworza turystyke oswiatowa i ksztalcaca. Motywacje prestizowe (rozwdj wia-
snej osobowosci, chg¢ doskonalenia sig, bycie znanym) tworza turystyke kon-
gresowa 1 biznesowa.

Uwzgledniajac punkt widzenia 0s6b uczestniczacych w ruchu turystycz-
nym, W. Gaworecki wyrdznia nastgpujace rodzaje turystyki: turystyka wypo-
czynkowa (wypoczynek urlopowy, regeneracja sif fizycznych 1 psychicznych,
wypoczynek w uzdrowiskach), turystyka kulturalna (zwiedzanie, turystyka
pielgrzymkowa), turystyka towarzyska (turystyka rodzinna, klubowa), tury-
styka sportowa (sport aktywny lub pasywny), turystyka biznesowa (podroze
w interesach, uczestnictwo w kongresach, konferencjach, targach, wystawach,
wyjazd jako nagroda otrzymana od przedsigbiorstwa), turystyka zwigzana
z polityka (podréze dyplomatow).

Biorac pod uwage podmiot turystyki, wyzej wspomniany W. Gaworecki
mowi o jej formach. Ze wzgledu na liczbg uczestnikow mamy do czynienia
z turystyka indywidualna i zbiorowa (turystyka grupowa, klubowa, rodzinna);
ze wzgledu na wiek, mamy turystyke mlodziezows i turystyke seniorow; ze
wzgledu na czas pobytu, turystyke krétko pobytowsa (podréze krotkotermino-
we, jednodniowe wycieczki, turystyka weekendowa) i turystyke dlugotermi-
nowa (turystyka urlopowa lub uzdrowiskowa); ze wzgledu na pore roku, tu-
rystyka letnia, zimowa, w szczycie sezonu lub migdzysezonowa; ze wzgledu
na rodzaj zakwaterowania, turystyka hotelowa lub parahotelowa, (kempingi,
przyczepy samochodowe, mieszkanie), ze wzgledu na rodzaj finansowania,
turystyka socjalna, turystyka kredytowana lub z przedptatami; ze wzgledu na
zakres oddziatlywania urzedowego, turystyka swobodna lub reglamentowana;
ze wzgledu na aspekt socjologiczny, turystyka tradycyjna, turystyka mlodzie-
zowa, turystyka osdb starszych, turystyka luksusowa; ze wzgledu na organi-
zacje podrozy, turystyka indywidualna lub zorganizowana (biuro podrézy),
turystyka ryczattowa (osoba otrzymuje ustuge za nizsza ceng); ze wzgledu na
postawe w podrozy, turystyka ,,rozumna’

Turystyk¢ mozemy postrzega¢ rowniez poprzez kryterium pochodzenia
turysty. Wyrdznia si¢ tutaj jej trzy formy: turystyka krajowa lub regionalna
(mieszkancy udaja si¢ w podroz po wiasnym kraju lub jego okreslonej czgsci),
turystyka przyjazdowa (przyjazd turystow z innego kraju), turystyka wyjaz-
dowa (wyjazd turystow do innego panstwa).
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Trzecia grupa typologii turystyki, jakie wymienia W. Gaworecki, to kate-
gorie. Pierwsza z nich to turystyka wewnatrz krajowa (turystyka krajowa i za-
graniczna przyjazdowa). Druga kategoria to turystyka narodowa (turystyka
krajowa 1 zagraniczna wyjazdowa). Ostatnia kategoria to turystyka migdzyna-
rodowa (turystyka zagraniczna przyjazdowa i wyjazdowa)’.

Funkcje i dysfunkcje turystyki

Przedstawiajac turystyk¢ w roznych aspektach nie mozna pominaé jej
funkcji 1 dysfunkcji. Do pierwszej kategorii zaliczamy: funkcje poznawczo-
-wychowawczo-ksztalceniowa, wypoczynkowo-zdrowotna, kulturowa, eko-
nomiczno-polityczna i religijna.

Funkcja poznawczo-wychowawczo-ksztalfceniowa

Powyzsza funkcja odpowiada na naturalne potrzeby czlowieka takie jak:
ciekawos¢, ruchliwos¢, nomadycznos$é. Potrzeby te towarzysza jednostce od za-
rania dziejow swiata. Psychologia nazywa je dynamizmami psychologicznymi,
ulatwiajacymi poznanie rzeczywistosci przez cztowieka, w ktorej zyje i rozwija
si¢. Dynamizmy te wplywaja na jego wychowanie i ksztalcenie. Wprowadzaja
go w bezposredni kontakt z nowymi srodowiskami spotecznymi.

Wedlug znanego pedagoga spolecznego A. Kaminskiego, osobg ksztattu-
je 1 tworzy srodowisko wychowawcze. Zacheca ono jednostk¢ do przyswa-
jania wartosci moralnych i1 postaw spolecznych odpowiadajacych ideatowi
wychowawczemu spoteczenstwa. Proces wychowania obejmuje rozwoj fi-
zyczny, spoteczny, duchowy, intelektualny i moralny osoby. W takim rozu-
mieniu wychowania, turystyka wnosi wiele do kazdej ptaszczyzny, gdzie do-
konuje si¢ ksztalcenie jednostki. ,, Turystyka bowiem uczy i rozszerza wiedze
turysty o kraju i1 o swiecie. Oprocz wiedzy poprzez turystyke powinno si¢
rowniez zdobywaé umiejetnosci potrzebne do celowego spozytkowania tej
wiedzy”®.

Omawiana funkcja turystyki miesci si¢ w koncepcji ksztatcenia perma-
nentnego, zakladajacego mozliwosci ksztalcenia si¢ i zdobywania wiedzy
przez cate zycie. ,,Turystyka w swoim zatozeniu wychowawczym, stwierdza
W. Gaworecki, moze przynosi¢ pozytywne skutki w toku calego ludzkiego
zycia. W kazdej jego fazie (mtodosé, dorostosé, starosé) organizm ludzki wy-
maga kompensacji (np. wypoczynku, ruchu), zabiegdéw profilaktycznych itp.
Turystyka, obejmujac dzieci, mlodziez, jak i dorostych oraz spetniajac warun-
ki ruchliwosci przestrzennej, moze stanowi¢ znaczacy element wychowania

5 Por. Z. Lyko, Elementy filozofii turystyki, op. cit., s. 47.
¢ K. Przectawski, Humanistyczne podstawy turystyki, cyt. za: Z. Lyko, Elementy filozofii
turystyki, op. cit., s. 54.
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fizycznego, ktére wywolujac zmiany cielesno-fizyczne i psychomotoryczne,
ulatwia 1 przyspiesza socjalizacj¢. Moze tez by¢ srodkiem wychowania zdro-
wotnego, wdrazajacego cztowieka do ochrony 1 doskonalenia zdrowia fizycz-
nego i psychicznego™’.

Funkcja wypoczynkowo-zdrowotna

Wspolczesna cywilizacja techniczna, z jednej strony ulatwia egzystencje
jednostce, z drugiej strony niesie ze soba szereg zagrozen. W kontekscie tym
wydaje si¢ bardzo wazna turystyka, ze swoja funkcja wypoczynkowa i zdro-
wotna. Wyzej cytowany W. Gaworecki zauwaza: ,,Wypoczynkowa funkcja
turystyki ma juz bogata literatur¢ z zakresu wielu dyscyplin naukowych.
Twierdzenie, ze turystyka jest dzi§ powszechng formg wypoczynku i samo-
obrony przed ujemnymi dla czlowieka skutkami wspoélczesnej cywilizacji ma
uzasadnienie empiryczne. Wypoczynek w czasie wolnym od pracy i nauki,
odbywajacy si¢ poza stalym miejscem zamieszkania, jest wigc funkcja tury-
styki. Turystyka wypoczynkowa sama w sobie moze sprawia¢ przyjemnosé
i by¢ zrodlem radosci zycia. Jej rozwoj jest rowniez konieczny z ekonomicz-
nego punktu widzenia — do odnowy, utrzymania sit fizycznych i psychicz-
nych czlowieka, wydatkowanych w czasie pracy i poza niag. Bez wypoczyn-
ku bowiem ludzie nie moga dziata¢ efektywnie, gospodarka zas moze wtedy
ponie$¢ znaczne straty. Mimo, ze postep techniczno-organizacyjny sprawia,
iz praca staje si¢ fizycznie coraz tatwiejsza, to jednak coraz bardziej angazu-
je ona czlowieka i wyczerpuje jego sity psychiczne, zmniejszajac odpormosé
zyciowa. Niepelny wypoczynek prowadzi czesto do kumulowania si¢ zme-
czenia i przechodzi w stan wyczerpania, grozacego niebezpiecznymi powi-
klaniami w organizmie oraz niesprawnoscia w pracy i nauce. Temu wilasnie
moze zaradzi¢ uprawianie turystyki. Innymi stowy, wypoczynkowa funkcja
turystyki, w pelni realizowana, stymuluje rozwoj spoteczny i gospodarczy, co
z kolei tworzy materialno-organizacyjne warunki do urzeczywistniania oma-
wianej funkcji. Ten wzajemny zwiazek obydwu zjawisk znajduje potwierdze-
nie praktyczne, a takze ma uzasadnienie naukowe w teoriach wzrostu gospo-
darczego i czasu wolnego™.

Celem lepszego zrozumienia zdrowotnej funkcji turystyki nalezy przybli-
zy¢ definicje¢ zdrowia. Ogdlnie jest ono postrzegane nie tylko jako brak cho-
roby, ale takze jako warto$¢ indywidualna, petnia energii, odporno$é, dobre
samopoczucie, zdolno$é do pracy, trwata dyspozycja psychofizyczna, tatwosé
regeneracji sil. Przykladem tego jest chociazby rozwoj turystyki w Polsce
w wieku XIX, gdzie gldwna motywacja byto odkrywanie walorow zdrowot-
nych miejsc uzdrowiskowych (Zakopane).

" Tamze, s. 53.
* Tamze, s. 54.
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Funkcja kulturalna

Turystyka i kultura to dwie rzeczywistoéci mocno ze soba powiazane.
Kultura bowiem stanowi bodziec do uprawiania turystyki, turystyka zas od-
stania i przybliza dobra kultury. Stad turystyke mozna traktowac jako element
kultury i przekaz kultury.

Turystyka wlasciwie rozumiana i dobrze zorganizowana przynosi jej
uczestnikom wiele korzysci na plaszczyznie ochrony srodowiska, na plasz-
czyznie poznawczej i ogblnej kultury zycia. Turystyka tak rozumiana, moze
spetiac oczekiwania kazdej osoby, zwlaszcza cztowieka miodego.

Funkcja kulturalna turystyki obejmuje takze mieszkancoéw danej miejsco-
wosci. Obecnos¢ turystow, ich postawa i zachowanie, tak pozytywne jak i ne-
gatywne, wplywajq na poziom zycia, sposOb zycia, wybory i postawe miej-
scowej ludnosci.

Funkcja ekonomiczno-polityczna

Faktem powszechnie znanym jest wymiar ekonomiczny turystyki, ktora
w obecnych czasach staje si¢ zrodlem duzych pienigdzy. Obecnosc turystow wy-
musza produkcje¢ dobr 1 ushug, tworzy miejsca pracy i przyczynia si¢ do duzej kon-
sumpcji. Turystyka za pomoca wlasnych srodkow platniczych zaspokaja wiasne
potrzeby komunikacyjne, noclegowe, gastronomiczne, handlowe, rozrywkowe,
kulturalne 1 informacyjne. Lokalna spolecznos$¢ pehiac role ustugowe, tworzy
w ten sposéb rynek turystyczny. Jesli prawidlowo dziata prawo popytu i podazy,
turystyka staje si¢ znacznym zrédlem dochodéw dla gospodarstw domowych.
Podobna rol¢ peni turystyka zagraniczna. Jest ona przyczyna handlu zagranicz-
nego 1 zrodtem dochodow dla budzetu ogélnokrajowego. W przypadku duzych
dochoddw, sa one odczuwalne dla calej gospodarki narodowej (np. Wiochy).

Turystyka moze odgrywaé olbrzymia rol¢ na plaszczyznie polityczne;.
Poszerza ona relacje z innymi krajami, buduje wizerunek wtasnego kraju, po-
teguje procesy integracyjne. Uzaleznione jest to od stanu wspotpracy gospo-
darczej 1 kulturalnej miedzy dwoma krajami. Przemiany polityczne w latach
dziewigcdziesiatych w naszym bloku panstw komunistycznych, s3 tego naj-
lepszym przykladem.

Funkcja religijna

Kazdego roku tysiace miodych ludzi, ale nie tylko, wyruszajq na trasy
pielgrzymkowe. W Polsce najbardziej znang jest pielgrzymka z Warszawy
na Jasng Gore, ktora cieszy si¢ kilkusetletnig tradycja. ROwniez pielgrzymka
z Suwatk do Wilna, organizowana od pi¢tnastu lat, cieszy si¢ coraz wigksza
popularnoscia. Na terenie naszego kraju znajduje si¢ wiele innych miejsc, do
ktérych zmierzaja pielgrzymi. Uczestnictwo w pielgrzymce to przede wszyst-
kim dialog cztowieka z Bogiem, z drugim cztowiekiem i z samym soba. Dugie
wspdlne pielgrzymowanie stwarza doskonala okazj¢, nie tylko do dialogu,
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ale takze do wyciszenia si¢, dokonania refleksji i przemyslen. Pielgrzymka
stwarza takze doskonala okazje, aby cieszy¢ si¢ pigknem natury, podziwiadé
architekture i zabytki mijanych miejscowosci, poznawa¢ zwyczaje 1 tradycje
miejscowej ludnosci. Uczestnictwo w pielgrzymce to dobra okazja do stu-
diowania map, trasy marszu, zbierania okolicznosciowych pamiatek, widokd-
wek, zdje¢, zapoznania si¢ z historia mijanych miejsc, zwiedzanie religijnych
miejsc kultu. W przypadku pielgrzymki jej uczestnicy nie uzywaja terminu
turystyka religijna, ale traktuja to wydarzenie jako przezycie duchowe. Mimo
tego w trakcie pielgrzymowania maja do czynienia z walorami poznawczymi,
jakie niesie ze soba pokonywanie trasy’

W wielkim zjawisku spotecznym, jakim jest turystyka, oprécz licznych
korzysci, pojawiaja si¢ takze dysfunkcje. Pierwsza z nich pojawia si¢ na obsza-
rze spofeczno-kulturowym. Niekiedy zachowania turystow moga wywotywac
niezadowolenie wsrdd lokalnych mieszkancow, roznicowaé ekonomicznie,
wprowadza¢ patologie, choroby, halas, brak bezpieczenstwa w komunikacji.
Moga pojawié si¢ pewne dysfunkcje w zakresie srodowiska ekologicznego:
pozostawianie $mieci, niszczenie fauny 1 flory, zachwianie ekosystemow,
zanieczyszczanie ziemi 1 wody. Zagrozenia moga pojawiac si¢ w dziedzinie
zycia gospodarczego. Do nich zalicza si¢: wzrost inflacji, zaleznosé krajow
biednych od bogatych, sezonowos¢, brak stabilnosci gospodarki, spekulacje
roznymi dobrami, zakazany handel, import nowych zwyczajéw, terroryzm'°.

Wartosci wychowawcze turystyki

Turystyka odgrywa istotna role w wielostronnym rozwoju i osobowosci
dziecka, mlodego cztowieka i osoby dorostej. Turystyka jest forma zaspoko-
jenia potrzeb, ktére wynikaja z coraz to wigkszego marginesu czasu wolnego
od pracy i nauki. Na to zjawisko znaczacy wplyw ma rozwdj medycyny, ktora
wydtuza przecigtny wiek zycia, a takze rozwdj wspotczesnej nauki, postep
techniczny i ekonomiczny. Powyzsze zdobycze cywilizacyjne skracaja czas
pracy i nauki, a wydtuzajg czas wolny. Potwierdza to rynek pracy, ktory za-
uwaza przesuwanie si¢ wzwyz wieku produkcyjnego. Niektorzy socjologowie
nazywaja to zjawisko ,,przedluzona mtodoscia” To z kolei wymusza polep-
szanie i humanizacj¢ zycia ludzkiego. Takim obszarem jest czas wolny i ja-
kos¢ jego wykorzystania'!.

*Por. J. Derbich, Pielgrzymka wedréwkq ku Bogu, ku innym ludziom i ku sobie, (w:) M. Barlak,
Z. Dziubinski, (red.), Kosciél a sport, SALOS RP, Warszawa 1995, s. 292; J. Kosiewicz,
Turystyka religioznawcza a pielgrzymki pqtnicze — refleksje historyczne i teoretyczne, (W:)
M. Barlak (red.), Personalistyczna wizja sportu, SALOS RP, Warszawa 1994, s. 170.

" Por. T. Lobozewicz, T. Wolanska, Rekreacja i turystyka w rodzinie, op. cit., s. 62.

"' Por. B. Matyjas, Czas wolny, (w:) Encyklopedia Pedagogiczna XXI wieku, Warszawa 2003,
t.1.s.559.
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W wyniku licznych zmian i reform spoteczno-politycznych w Polsce,
w 1989 roku wprowadzono pig¢ciodniowy tydzien pracy. Pojawit si¢ problem
czasu wolnego i jego wykorzystania. Powyzsza problematyka znalazla sie
w centrum zainteresowania licznych urzedow panstwowych i instytucji poza-
rzadowych w naszym kraju.

Spedzanie czasu wolnego 1 wykorzystanie go do rozwoju osobowosci,
nalezy rozpocza¢ od szkoly. Nowoczesna szkola, obok solidnego przygoto-
wania ucznia do zawodu, winna uczy¢ go takze form spedzania i1 wykorzysty-
wania wolnego czasu. Obok nauczania zawodu, nalezy uczniom przyblizyé
powyzszy problem 1 ulatwi¢ zdobywanie wartosci kulturalnych, o§wiatowych
1 poznawczych z dziedziny, jaka jest turystyka. Jednym z zadan szkotly jest
wyrabianie w jednostce zrozumienia i silnej motywacji do statego doskona-
lenia swych kwalifikacji 1 podejmowania ustawicznej pracy samoksztalcenia.
W procesie tym znaczaca role odgrywa turystyka.

Problematyki turystyki nie mozna postrzega¢ oddzielnie od calego sys-
temu edukacyjno-wychowawczego. Mozna $mialo powiedzieé, ze winna
ona stanowi¢ integralng czes¢ tego systemu. Stad tez nalezy uwzgledniac¢ we
wszystkich przemianach edukacyjnych takze turystyke. Systemowi edukacji
narodowej powinien przyswiecac¢ cel wychowania czlowieka, jak najlepszego
1 kompletnego. W tej perspektywie turystyka winna zaja¢ odpowiednie miej-
sce 1 odegra¢ wlasciwa jej rolg. Szkota ma nauczy¢ dziecko nie tylko jak byc¢,
ale takze jak zy¢. Chodzi tutaj o wielostronny rozwoj) mlodego cztowieka,
w sklad ktorego wchodza mozliwosci i szanse, jakie stwarza czas wolny'2.

Krajoznawstwo i turystyka zawieraja w sobie aspekty filozoficzne, skiero-
wane s3 bowiem na realizacje wartosci. Najwazniejsze z nich to slynna grecka
triada: prawda, dobro i pigkno. Kazda z tych wartosci wplywa pozytywnie na
ksztaltowanie osobowosci mtodego cztowieka. Prawda ksztattuje prawidlowo in-
telekt. Natomiast dobro i pigkno wptywaja pozytywnie na wolg 1 uczucia. Oprocz
wspomnianej wyzej triady, ludzkos¢ wypracowata inne wartosci, takie jak: zycie,
mitos¢ blizniego, solidarmosé, godnosé, uczciwosé, prawa cztowieka, demokra-
cja, wlasciwie rozumiana tolerancja, dobro indywidualne i1 dobro wspdlne, praca,
honor, wolnos¢, patriotyzm, wiara, madrosc¢, odwaga, rozsadek, nadzieja, gospo-
damos¢, przedsigbiorczos$¢, sprawiedliwosé, sumiennosé, rzetelnos¢, uczciwosc,
pokoj, odpowiedzialno$¢, poszanowanie opinii innych, przeciwstawianie si¢
egoizmow1 1 konsumpcyjnemu stylowi zycia, otwarto$¢ na innych.

Naczelng wartoscig jest jednak osoba ludzka, jej szczescie, wolnos¢
1 swobodny, calosciowy rozwoj osobowosci. Wartosci te realizujg nastepujace
cele edukacyjne: uzyskanie przez osobe kwalifikacji ogolnych i zawodowych,
zapewnienie nalezytej opieki zdrowotnej i tworczego uczestnictwa w Zyciu
spotecznym i kulturalnym w spolecznosci lokalnej i ogélnoludzkie;.

'2 Por. T. Lobozewicz, T. Wolanska, Rekreacja i turystvka w rodzinie, op. cit., s. 61.
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Skladnikami ludzkiej osobowosci sg postawy. Te z kolei wyplywaja
ze stosunku do wartosci, jakie osoba wyraza w kontakcie z drugim czto-
wiekiem, rzeczami, wytworami kultury. ,,Sa one rezultatem stosunku do:
1) podstawowych idei humanistycznych (idea zycia, pokoju, mitosci, praw-
dy, sprawiedliwosci, egalitaryzmu, wolnosci); 2) siebie (skromnos¢, obiek-
tywizm, samoocena, powsciagliwos¢, umiar w sadach i postgpowaniu, po-
czucie osobistej godnosci, odwaga, dzielnos¢, rzetelnos¢, pogoda ducha,
optymizm); 3) innych oséb (mitos¢, sympatia, powszechna zyczliwosc,
uprzejmos¢, uczynnos$é, tolerancja, poszanowanie godnosci, pomoc W po-
trzebie, zapobieganie nieszczesciom, cierpieniom, wspotczucie, opieka nad
chorymi, inwalidami, osobami niepelnosprawnymi, nieletnimi, obrona po-
krzywdzonych, poczucie odpowiedzialnosci za podopiecznych, wykonywa-
nie zadan, dotrzymywanie zobowiazan, dochowywanie wiernosci); 4) wia-
snego narodu, panstwa, kraju (umitowanie kultury wlasnego narodu, jego
historii, j¢zyka, duma z przynaleznosci do wspolnoty narodowej, umitowa-
nie pigkna ojczystego krajobrazu, polskiej ziemi, gotowosci pomnazania
wspolnego dobra, jego ochrony, umacniania suwerennosci i jednosci narodu
w sprawach jego bytu, rozwoju 1 niepodleglosci, kult symboli narodowych,
panstwowych, pomnikéw naszej patriotycznej dumy, rézne postacie patrio-
tyzmu, lojalnos¢ wobec panstwa); 5) swiata przyrody zywej (pomnazanie
jej piekna, roli w zyciu cztowieka, dbatos¢ o jej obrong, pielggnacj¢ i1 roz-
woj); 6) swiata rzeczy martwych (poznawanie ich charakteru uzytkowego,
racjonalne 1 oszczedne uzytkowanie, niedopuszczenie do marnotrawstwa,
poszanowanie ich przynaleznosci wlasnosciowej); 7) pracy (zamitowanie
do niej, fachowos¢, rzetelnos$¢, wysoka jakos¢, dziatalnosc i odpowiedzial-
nos¢ pracownikow)’’!?

Wartosci estetyczne turystyki

Jedna z wazniejszych funkcji jaka pelni turystyka, jest jej funkcja este-
tyczna. Wrazenia estetyczne w jednostce ksztaltuja wrazliwo$é, wyobraznie,
swiadomos¢ estetyczng, zdolnosci artystyczne. W historii ludzkosci tatwo
o przyklady artystow, pisarzy, filozofow, uczonych, dla ktérych przezycia es-
tetyczne byly zrédlem natchnien i bogatej tworczosci. Turystyka krajowa i za-
graniczna stwarza bowiem mozliwos$ci bezposredniego i zmystowego kontak-
tu z nieskonczonym pigknem natury i wyobraznig cztowieka. Ta ostatnia jest
odzwierciedleniem pigkna przyrody, jej tajemniczosci, réznorodnosci, rozma-
itosci i bogactwa. Stad wycieczki do atrakcyjnych krajobrazowo miejsc, sa
najlepsza okazja do spotkania si¢ z pigknem'*.

" K. Denek, L. Turos, Aktywnosé krajoznawcza i turystyczna, op. cit., s. 194-195.
" Por. Z. Lyko, Elementy filozofii turystyki, op. cit., s. 66.
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Kazda aktywno$¢ turystyczna, a zwlaszcza wyjazd do kraju bogatego
w zabytki, otwiera czlowieka na ich pigkno, a zarazem pomaga zrozumie¢
pigkno natury wlasnej ojczyzny. Turystyka zagraniczna umozliwia myslenie
poroOwnawcze, sprzyjajace porodwnaniu napotkanego piekna i otwiera na osobi-
sty kontakt z szeroko pojetymi dzietami sztuki. Kontakt ten przyczynia sie do
ksztattowania wrazliwosci, Swiadomosci artystycznej i zdolnosci twérczych.

Turystyka umozliwia bezposredni kontakt z dzietami architektury, z za-
bytkami klasy zerowej, unikatami Swiatowymi. Takim przykladem moze by¢
Rzym ze swoja pigkna, bogata 1 harmonijng architektura. Wycieczki wptywa-
ja pozytywnie na wychowanie estetyczne. Stwarzaja bowiem okazje¢ do rozu-
mienia sztuki w kontekscie kultury i1 zycia danego spoteczenstwa. Konkretne
dzielo architektury czy innej sztuki, jawi si¢ jako walor artystyczny ze swoja
oryginalnos$cia 1 ukazuje zwiazek z historig danego kraju.

Turystyka zagraniczna stwarza doskonala okazj¢ do spotkania i poznania
mieszkancéw innych krajéw, ich sposobu myslenia, mentalnosci, zwyczajow,
kultury. To z kolei ufatwia zrozumienie ich dziet sztuki, znakéw, symboli,
wartoscl, historii 1 doswiadczen jakimi zyje ten nardd i1 ich mysl artystyczna,
poprzez ktora wyrazaja swoja osobowos¢.

Zwiedzanie stwarza mozliwos$¢ konfrontacji wiedzy z zakresu historii
i teorii sztuki z realnymi dzietami. Poréwnanie to pomaga lepiej i glgbiej zro-
zumie¢ poszczegolne kierunki w sztuce 1 idee artystyczne, jakie ksztaltowaty
si¢ w poszczegolnych epokach historii ludzkosci. Kontakt z dzietami ksztal-
tuje bardziej lub mniej swiadomie, postawy estetyczne. Turysta zwiedzajac
muzea, galerie, wystawy nawigzuje indywidualny kontakt z dzietami sztuki,
ktére sg wyrazem mozliwosci tworczej 1 potrzeby wewnetrznej cziowieka.

Dziela architektury i sztuki poprzez swoj ideal artystyczny, ksztaltuja
w tury$cie smak estetyczny, budza psychiczng potrzebg obcowania z pigk-
nem, uczg odkrywania edukacyjnej, kulturalnej, spotecznej i migdzyludzkiej
roli turystyki. Turystyka zorganizowana rozwija w jednostce rzetelna oceng
poszczegolnych dziel sztuki, ujmujac je z punktu widzenia artystycznego,
spotecznego, naukowego 1 moralnego.

Uczestnictwo w turystyce krajowej i zagranicznej budzi w wielu osobach
inspiracje tworcze i odkrywa zdolnosci artystyczne. Przyktadami sg chociazby
doswiadczenia naszych wielkich Wieszczéw Narodowych, jak Mickiewicz,
Stowacki 1 Norwid. Zwiedzanie budzi wiar¢ we wilasne sity. Dostarcza moty-
wacji do wielorakiej tworczosci artystycznej, muzycznej, plastycznej, teatral-
nej i filmowej. Wiele osé6b w wyniku nowych doswiadczen, probuje wyrazic
wlasne doswiadczenia, nawet bez wigkszego przygotowania teoretycznego,
odkrywajac w sobie autentyczny talent.

Podréze ulatwiajg spotkania z réznymi ludzmi. Wsrod nich moga by¢ ar-
ty$ci amatorzy lub artysci zawodowi. Kontakt z czlowiekiem 1 jego zywym
przekazem jest niewatpliwie okazja do wiasnego ubogacenia sig. Turystyka,
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zwlaszcza zagraniczna, ulatwia wyjsScie poza polskie schematy myslowe.
Pomaga spojrze¢ na dzieta sztuki w wymiarze europejskim lub uniwersal-
nym. Zwiedzanie pomaga zrozumie¢ powigzania sztuki z zyciem politycz-
nym, spolecznym, gospodarczym 1 kulturalnym danego kraju. Dziela sztu-
ki uwrazliwiaja na talent, pracowitos¢, pomyslowos$¢ i inspiracje artysty.
Odzwierciedlaja zycie autora, czgsto jego problemy i problemy spotecznosci,
w ktorej to dzielo powstato'.

Turystyka uczy takze myslenia krytycznego. Dzigki metodzie porownaw-
czej mozna dokona¢ oceny dziela sztuki z réznych punktéow widzenia, np.
kierunkow i trendow w sztuce, uzytecznosci poznawczej, estetycznej i wy-
chowawczej. Turystyka stwarza okazje do zapoznania si¢ z oryginalnoscia,
z nowymi pradami 1 nowymi myslami w dziedzinie sztuki.

Zakonczenie

Przez dynamiczny rozwd@j turystyki, zwlaszcza w ostatnich dwoch wie-
kach, stata si¢ ona zjawiskiem powszechnie znanym. Zawiera ona w sobie
szereg elementow tak pozytywnych, jak i negatywnych. Z calg pewnoscia
przewazaja te pierwsze.

Calos¢ zagadnienia turystyki dotyczy losu, dramatu, szczescia, mitosci
1 sensu egzystencji cztowieka. Powyzsze rzeczywistosci wyrazat on w rdz-
nych dzietach sztuki. Moga by¢ one doskonatym zrédlem natchnien i wskazan
wychowawczych dla kazdego czlowieka, zwlaszcza miodego, bedacego na
etapie zdobywania wiedzy i zasad Zzycia.

' Por. T Lobozewicz, T. Wolanska, Rekreacja i turystyka w rodzinie, op. cit., s. 62.



