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ETOS SPORTU

Rozréznienie miedzy Logosem a Etosem sigga do fundamentalnej dys-
tynkcji miedzy porzadkiem bytu a ladem wartosci. Logos skupia w sobie
strukture tego, co jest, a nawet by¢ musi. Etos wyznacza horyzont mozliwosci,
ze wskazaniem na hierarchi¢ débr subiektywnego zapotrzebowania i pozio-
mu obiektywnej waznosci. Logos wyprzedza, ale i potwierdza to, co jest i musi
by¢ spelnione, wedle nieuchronnych, zazwyczaj rozumnych praw, przybiera-
jacych nawet postac przeznaczenia. Etos wprowadza ontologiczny niepokdj,
z sugestia, ze to, co lepsze niekoniecznie jest urzeczywistnione, warto zatem
podja¢ wysitek, aby to lepsze zisci¢. Logos pragnie zrozumienia i poddania
sie wyrokom zasad, uznanych za konieczne. Etos wymaga napigcia woli oraz
podjecia wysitku, a czasem nawet ryzyka i ofiary’.

Wedlug koncepcji metafizycznych, wywodzacych sie od Heraklita
a rozbudowanych w dialektyce Hegla, §wiatem rzadzi Logos, utozsamiany
zwlaszcza z Ideg, Rozumem, albo z boskim Stowem. Inne teorie, zorientowa-
ne antropologicznie, a wigzane z Sokratesem, Kantem i egzystencjalizmem,
glosza prymat Etosu wlasnie. Po pierwsze dlatego, ze nie ma wcale zadnego
Logosu, doskonale zastepowanego Chaosem. Po wtore, jesli nawet istnieje,
to z powodu swej istotnej ograniczonosci, musi zminimalizowa¢ pretensje
do rzagdow w $wiecie. Pojawia sie w efekcie konflikt fundamentalny. Skoro
Etos powinien i chcialby uczyni¢ co$ wigcej i lepiej, to nie moze poddawac
si¢ konserwatyzmowi Logosu, ktdry stawia zapory dla wartosci i wolnosci.
W imi¢ koniecznosci, Logos wymaga od czlowieka akceptujacego zrozumie-
nia praw Kosmosu, a tym samym rozsadnej, acz pokornej biernosci. Etos,
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przeciwnie, koncentruje si¢ na wspomaganiu podmiotowosci ludzkiej, ufajac
w niepodlegto$¢ swiadomosci, dobrg wole¢ i moc sprawczg czynu.

Ojczyzng Logosu jest teren Natury, odkrywany sukcesywnie jako rezer-
wuar sit i srodkow rozwojowych. Prawa natury ujawniajg tez zarazem granice
przyrodzonych niemozliwoéci. Srodowiskiem rodzimym Etosu jest natomiast
Kultura, jako niezmierzony obszar wszelkich sensow i wartosci, instalowa-
nych w intencjonalnej sferze bytu, wedle mozliwosci podmiotowych hory-
zontow czlowieka.

Sport - miedzy Logosem a Etosem

Od dawien dawna, przyjmijmy, ze od czaséw Homera i Pindara, trwa
spor o istote sportu, zwlaszcza o jego przynalezno$¢ do ktdrejs ze sfer: natury
badz kultury. Homer i jego literaccy nastgpcy znajdowali w sporcie, osobliwie
olimpijskim, przede wszystkim pote¢zna ekspresj¢ wartosci. Sportowe zma-
gania to teren $cierania si¢ dzielnosci z tchérzostwem, nieustepliwosci z ka-
prysem, uczciwosci z oszustwem, sprawiedliwosci ze stronniczoscig. Ruch
cial jest tylko narzedziem i metodg uzewn¢trzniania tego, co ukryte przed
zmystami, lecz jasne i oczywiste dla rozumiejacych umystéw. Sportem wiadat
zatem Etos, bo Logos mial by¢ jedynie na jego ustugach. Aletheia czyli prawda
nieskrywana, sprzega sie wiec w tej wizji z Etosem.

Czasy nowozytne przyniosly gleboki przelom, zaréwno w promowaniu
Logosu, jak i jego pozycji w budowaniu obrazu $§wiata. Patronat nad Logosem
przejela nauka. Etos pozostawiono poetom, kaznodziejom i myslicielom-
-humanistom. Odrodzony sport otrzymal opieke Logosu przede wszystkim,
uznany za sposéb prezentacji naturalnych sklonnos$ci oraz podnoszeniu
dobrostanu zdrowia i sprawnosci, jak najbardziej fizycznej. Etos sportu byl
mniej dostrzegany, spotykajac si¢ z poblazliwa tolerancja, charakterystyczna
dla sytuacji, jaka mozna zaobserwowa¢ na terenie nauk o kulturze fizycznej,
a takze w praktyce promocji i organizacji sportu wyczynowego, traktowanego
jako targowisko sukceséw rywalizacyjnych i pogoni za rekordami za wszelka
cene li-tylko. Czlowiek sportu stal sie zatem reprezentantem sit natury, ba-
danym i opisywanym niemal wylacznie w kategoriach nieskomplikowanych
jakosciowo, acz w miare precyzyjnych ilo§ciowo. Konsekwencjg tego rozbicia
stalo sie¢ powstanie dwoch roznych, konkurencyjnych jezykéw i oczywiscie,
dwo6ch metodologii. Symptomy tego dualizmu postaw s3 widoczne po dzi$
dzien. Jedni uczeni traktuja dziedzine sportu jako wydzielony obszar dyscy-
plin fizyko-chemicznych, biologicznych i medycznych, zazdroénie strzegac
monopolu kompetencyjnego. Inni powracajg do jezyka kultury, szukajac wla-
sciwych dla fenomenu sportu subtelnych sposobéw opisu poprzez kategorie
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jako$ciowe, z przesunieciem akcentdéw ilosciowych na margines. Spér Logosu
z Etosem przenosi si¢ wtedy na plaszczyzne epistemologiczng, a nawet czysto
jezykowa.

W jednym przypadku sportowiec traktowany jest jako aktywny zyciowo
organizm o odpowiednich cechach wydolnoéciowych i sprawnosciowych,
czasem z dodatkiem wlasciwosci psychicznych, czasem za$ obywajacych si¢
w ogole bez bardziej zlozonych procesow mézgowych. Odpowiednios¢ przy-
miotdw ciala oznacza, rzecz jasna, zdolnos¢ do mozliwie adekwatnego wzgle-
dem celu ruchéw fizycznych, uzytecznych lub niezbednych w danej dyscy-
plinie sportowej. Tak pojmowany Logos ,szkietka i oka” obywa si¢ z reguly
bez czynnikéw kulturowo-aksjologicznych. Zwolennicy drugiej koncepcji
badaja i opisuja sport jako teren realizacji wartos$ci, zazwyczaj gleboko prze-
zywanych przez samych zawodnikéw, ich treneréw oraz publiczno$é. Sport
zostaje wywyzszony wowczas do wymagan Etosu, a wiec tego, co w czlowieku
najszlachetniejsze, co budzi najwicksze emocje zwlaszcza w relacji do sta-
wianych celéow. Z dodatkowym komentarzem: czy istotnie chodzi wylacznie
o zadania stawiane sprawnym organizmom, czy tez calo$ciowo ujmowanym
podmiotom ludzkim, zdolnym do przeksztalcania waloréw ciala w wartosci
instrumentalne wyczynow sportowych.

Jednos¢ wielosci

W potocznym rozumieniu pojgcia ,etosu” sprowadzany jest on niekiedy
do jednej, pojedynczej albo dominujacej wartosci, charakteryzujacej sposéb
zycia spotecznego i metode rozstrzygania watpliwosci w wyborze postgpowa-
nia i osgdu. Odwolujemy si¢ wtedy do znamion przynaleznosci geograficznej
(etos rzymski, etos japonski, etos germarnski), albo do wlasciwosci stanowo-
-klasowych (etos rycerski, etos samurajski, etos arystokratyczny, etos miesz-
czanski), albo wprost do wyréznionej czynnosci lub postawy (etos walki, etos
pracy, etos honoru, etos ahimsy czyli biernego oporu). Mozna tez méwic
o etosie wolno$ci, solidarnosci, sprawiedliwosci, troski, heroizmu etc. Z innej
strony patrzac, wskazujemy na etos rewolucyjny lub przeciwnie, na etos stabi-
lizacji, bezpieczenstwa i poswiecenia.

W pojeciu etosu przewaza obecnos¢ wartosci pozytywnych. Tkwi w nim
nawet wyrazny pierwiastek wznioslosci i nadzwyczajnosci, bliskiej poziomo-
wi sacrum. Nic wiec dziwnego, ze cz¢sto mamy tu do czynienia ze swoistym
naddatkiem powinnosci zalecanych danej dziedzinie lub grupie. Méwimy
wtedy o etosie wyznaniowym, na przyklad wspolnot chrzescijanskich, etosie
stuzb ratowniczych i lekarskich, etosie nauki, etosie pewnych dziedzin sztuki
(literatury, teatru).
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Mnogo$é¢ terenéw i sposobéw uzycia wskazuje na pewnga niejednoznacz-
nos¢ samej kategorii, ale tez zblizone intencje. Etos, to albo sumaryczna war-
to$¢ réznych sktadnikéw, albo dominanta zbioru wartosci, albo tez naprawde
jedna, kierownicza nadwartos$¢, podporzagdkowujaca sobie najbardziej nawet
ztozone systemy wartosci. W tym kontekscie powstaje pytanie, czy rozlegta
i skomplikowana dziedzina sportu wytworzyta wlasny etos, czy tez jest zanu-
rzona w jakim$ lub jakich$ innych etosach. Pytamy wéwczas zar6wno o zré-
dla i podstawe danego etosu, lecz takze o jego konstrukcje. Czy etos sportu
moze zmiescic¢ sie w jednej wartosci tylko, czy tez jest on struktura zespolong,
a jesli tak, to czy w jej obrebie funkcjonuje jedno spoiwo w postaci jednej,
dominujgcej wartosci, czy tez mamy do czynienia z zestawem kilku wartosci
przewodnich? I jeszcze jedno: czy istnieje jeden etos calego sportu, czy tez
wystepuja na jego terenie pewne odmiany, zalezne od typow sportu (innych
w sportach walki o tradycjach dalekowschodnich, innych w sportach indywi-
dualnych, innych w grach zespotowych z pitka, innych w sportach ekstremal-
nych, na przyklad w narciarstwie himalaistycznym)?.

Ostrozne odpowiedzi prowadza w rozne strony. Jak sie wydaje, etos spor-
tu ma charakter wielowarto$ciowy, aczkolwiek wewnetrznie zharmonizowa-
ny w obrebie struktury zespolonej wokot kilku wartosci przewodnich. Mimo
funkcjonowania pewnych wariantéw, zwigzanych ze specyfika kodeksow
i rytualéw poszczegélnych dyscyplin, wolno uznaé wspdlnosc etosu dla cate-
go sportu, $cisle okreslong cechami esencjalnymi. Etos sporu koncentruje sie
przede wszystkim w wartos$ciach etycznych, w jego zasiegu mieszczg sie jed-
nak rowniez wartos$ci innych jakosciowo dziedzin (estetyczne, obyczajowe,
zdrowotne, ludyczne, a takze wszelkie walory uczu¢ zbiorowych). Na szcze-
golng uwage zasluguje tez korelacja etosu z istota sportu, najprawdopodob-
niej wystepujaca jako wiez sprzezen zwrotnych. Etos sportu decyduje o jego
eidosie, a istota sportu wyznacza jego etos.

Trojwarstwowa zawarto$¢ etosu sportu

Skfadniki etosu sportu majg rézng proweniencje historyczng, nawigzu-
jaca do poczucia moralnego antycznych Grekéw albo wprost do dzisiejszych
czasow. Jedne wykazuja chwalebng odporno$¢ na zmiany, inne, calkiem prze-
ciwnie, szczesliwie sg efektem zmiennej wrazliwosci. Chwalimy odwieczng
zasade rownosci na starcie, odcinamy si¢ jednak zdecydowanie od obtudy
nieréwno$ciowych manipulacji przed startem, w tym wszelkiej ksenofo-
bii, rasizmu oraz dyskryminacji kobiet, mniejszosci, nie méwigc o ludziach

*  Z.Dziubinski [red.] (2001), Aksjologia sportu, Warszawa.
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zniewolonych (stosunek do niewolnikéw nakazuje zreszta powstrzymanie
sie od bezwzglednego entuzjazmu wobec idealéw antyku). Wysoko cenimy
mestwo w walce, za aberracje¢ uznajemy wszelako dawny, spartanski wzorzec
nieumiejetnego sprostania porazkom, a tym samym gotowosci do rewanzu
(jednej z istotnych cech sportu). Chwalimy szczerze zasadg ekechejrii, nie po-
trafimy tez wlaczy¢ do rodziny sportéw olimpijskich popiséw gladiatorskich,
konczacych sie $émiercia na arenie. Zywimy niezbite przeswiadczenie, ze sens
sportu zawiera w sobie swoiste perpetuum mobile fenomenu permanentnych
powtorzen, a wigc wzlotéw i upadkow tych samych i wcigz nowych, ambit-
nych agonistow’.

Wartosci tworzace podwaling etosu sportowego dotyczg po pierwsze,
cech osobowych zawodnikéw, w dwoch wersjach: od koniecznego mini-
mum po pozadane optimum. Po drugie, charakteru konfrontacyjnych relacji
miedzy sportowcami. Po trzecie, obejmuja ogél wzajemnych powinnosci
i sensotworczych przezy¢ na terenie stosunkéw miedzy stadionem a jego spo-
lecznym otoczeniem. Etos sportu obejmuje wszystkie trzy sfery, wzajemnie
sie warunkujace, zazwyczaj ze stymulacjg synergiczng. Osobowosci sportow-
cow ksztaltujg atmosfere i jakos¢ kontaktow w rywalizacyjnych spotkaniach.
Interpersonalne stosunki wptywaja na temperature i znaczenie odbiorczych
zachowan publicznodci oraz miliondw odleglych obserwatoréw. Spoleczne
oczekiwania okreslajg dos¢ skutecznie postawy zawodnikéw i przebieg wy-
darzen sportowych. Spirala sprz¢zen wznosi na wyzszy szczebel sportowych
zmagan, zarowno pod wzgl¢dem wydajnosci wynikowej i poziomu estetycz-
nego, jak i wartosci etycznych, uszlachetniajgcych konfrontacje stadionowe®.

Etos sportowca - etos sportu

Obraz sportowego etosu rozpoznawalny jest zazwyczaj bezposrednio,
na zywych przykladach, w wizerunkach poszczegélnych zawodnikéw, rzecz
jasna, odpowiednio dobranych. Miesci si¢ on réwniez w zbiorczym portrecie
ogotu sportowych indywidualnosci. Zrozumienie glebszych pokladéw psy-
chiki, a zarazem wszelkich zawiloéci etosowego wizerunku najtatwiej przy-
chodzi osiggna¢ poprzez analize przykladow wyrazistych. Takimi sg z reguly
osobowosci sportowcow wybitnych: wielkich mistrzéw i rekordzistow, try-
umfatoréw najbardziej prestizowych zawodéw i bohateréw wydarzen o spe-
¢jalnym znaczeniu.
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Pytajac o zrodlo sukceséw, a tym samym o przyczyny i podstawe po-
wszechnego podziwu dla gwiazd sportu, siegamy do ich specjalnych uzdol-
nien, a przede wszystkim do sily cnét osobistych. Jakich i skad si¢ wywodzg-
cych? Ot6z, zwracamy si¢ zaréwno do naturalnego, wrodzonego wyposazenia
w okre$lone przymioty, na kanwie ktérych budowana byta cata kariera zawod-
nicza, nade wszystko jednak na cechach nabytych, wyksztalconych poprzez
prace nad soba. Powiada si¢ zwykle, Ze na sukces skfada si¢ 10 procent talentu
i 90 procent pracy. Nie nalezy tego spostrzezenia traktowac jak wyrazu towa-
rzyskiej kokieterii. Rzecz jasna, nie wolno nigdy lekcewazyc¢ roli dyspozycji,
bez ktorych nie da si¢ budowac¢ udanej przysziosci sportowe;.

Warto$cig w tym wzgledzie podstawows staje si¢ zasada samopoznania,
realizowana w samotnym wysilku post¢powania w my$l antycznej reguly
»,Poznaj samego siebie’, albo tez z pomocg innych, rodzicéw i nauczycieli
zazwyczaj, ktorzy na maieutycznej drodze sokratejskiej pomagaja jednostce
odkry¢ jej wlasny potencjal. Teori¢ samopoznania dopelniaja jednak efekty
samodoskonalenia poprzez prace nad soba, zawsze odniesiong do wlasnych,
niepowtarzalnych mozliwoéci jednostkowych.

Rejestr tych przymiotow obejmuje dlugi szereg waloréw, takich jak:
pracowito$¢ wlasnie i rzetelno$¢, sumiennod¢ i wytrwalo$é, cierpliwosé
i skupienie, umiejetno$¢ wspétpracy i dokladno$¢ kooperacyjng (w sportach
zespolowych). Walecznos¢ i odpornos¢ na niepowodzenia, wytrzymalos¢
i elastyczno$¢, a takze swoboda i dyscyplina. Oczywiscie dotyczy to réwniez
cnot interpersonalnych: przyjazni, szacunku dla godnosci rywali, zyczliwosci
i pogody ducha.

Przymioty osobowe stanowig fundament relacji miedzyludzkich, ale
i na odwrét, to wladnie etos relacji miedzyludzkich formuje charaktery i etycz-
ne dyspozycje $wiata sportu. Spor o pierwszenstwo w hierarchii waznosci za-
pewne nigdy nie zostanie rozstrzygniety jednoznacznie. Wigkszos¢ badaczy
i ogot sportowcow przyznaje jednak wyzszg range czynnikom spotecznym,
tam mianowicie, gdzie dochodzi do sformowania zasad sportowego spotka-
nia, w szczeg6lnosci norm regulaminowego przymusu, cho¢ takze waloréw
swobodnego wyboru strategii i taktyki walki. Sport nie jest bowiem tylko
dziedzing realizacji obiektywnych praw konfrontacji cielesnych dyspozycji
Logosu, lecz przede wszystkim oferta okreslonego Etosu. On to wlasnie zada
i zacheca uczestnikow dziatan sportowych do przestrzegania podstawowych
zasad realnego humanizmu. Wystepuja one w mnogosci detalicznych przepi-
sow kazdej z konkurencji i uswieconych tradycja obyczajow, jak i w general-
nych oczekiwaniach co do etycznej postawy zawodnikow®.

> K. Zuchora (1996), Dalekie i bliskie krajobrazy sportu, Warszawa.
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W bogatej obudowie wartosci i norm zawiera si¢ potrzeba - a moze i ko-
nieczno$¢ - uczciwosci, szacunku i Zyczliwo$ci wzajemne;j, zarazem wola wy-
strzegania sie od poczucia wyzszos$ci, niecheci, obcosci lub pogardy dla dru-
giego sportowca. Dyscyplina wewngtrzna i umiej¢tnos¢ wigzania dobrych,
kolezenskich relacji z przeciwnikami stanowig o szczegoélnej sile sportu, sku-
piajacego osoby otwarte na wymagania etosu, ale i sklonne do poddania si¢
jego edukacyjnej, uszlachetniajgcej mocy sprawcze;.

Wplyw etosu sportowego rozciaga si¢, oczywiscie, nie tylko na pojedyn-
cze, indywidualne postawy, ale na przebieg wszystkich zawoddéw, z najwiek-
szymi imprezami $wiatowymi wiacznie. W $lad za wezwaniem etosowych
idei podazaja zaréwno wszelkie rozwigzania organizacyjne réznych szczebli,
jak i cala obudowa prawna, odwotujaca si¢, niczym do prawa natury, do nie-
pisanego, ale oczywistego autorytetu etosu sportu. W ten sposob zostajg roz-
strzygane dylematy i watpliwosci moralne, jak réwniez powaznego kalibru
afery, zwlaszcza korupcyjne i zwigzane z niedozwolonym dopingiems®.

Na pytanie, ,dlaczego okres$lone postawy s3 promowane, a pewne czyny
muszg by¢ zabronione w sporcie?” — odpowiadamy szczerze: ,,poniewaz jedne
koresponduja, inne zas pozostajg w sprzecznosci z etosem sportu’, po prostu.
Inne tlumaczenia sa zbedne. Zaleznosci te rozumie dobrze publicznos¢ spor-
towa calego $wiata, dajac $wiadectwo przekonaniu, iz etos sportu osadzony
jest na podstawowych warto$ciach uniwersalnych, wspélnych dla calego ga-
tunku ludzkiego.

Etos sportu pelni wiec réwniez specjalng. jasno zdefiniowang role
identyfikacyjng i weryfikacyjng dla ogélu spolecznosci, zgromadzonej
na widowniach i przed telewizorami. Proste zasady etosu sportowego zdaja
si¢ jednoczy¢ wszystkich. Jako milo$nikow sportu i jako ludzi. Jesli zdarzaja
si¢ szowinistyczne wynaturzenia i ekscesy antysportowe - a sg one, niestety,
obecne zwlaszcza wokél stadiondéw pitkarskich - znak to, ze mamy do czy-
nienia z incydentami lokalnego lub srodowiskowego niezrozumienia sportu,
wzglednie uwigdem wrazliwosci patologicznych mniejszosci. Etos sportu
zazwyczaj do$¢ latwo pokonuje przeszkody w dluzszym dystansie. Nalezy
wszelako zawsze dbac o niesienie mu wsparcia, przede wszystkim poprzez
zachowania i postawy ludzi, ktorym etos sportu jest bliski i drogi.

* ] Lipiec (2017), Homo Olimpicus, Krakow.



