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FORMACJA APOSTOLSKA LUDZI SWIECKICH NA TLE DU-
CHOWOSCI LAIKATU

Dzialalnogé apostolska katolikéw $wieckich jest $cisle zwiagzana z ich powola-
Niem i jest zakorzeniona w ich codziennym zyciu. Przenika ona kazda ich dzialal-
nos¢ i z niej niejako wyplywa. Z tego wzgledu przygotowanie ludzi §wieckich do
apostolstwa nie jest rzeczywisto$cia oderwana od procesu wychowania; jest nato-
Miast $ci§le zwigzane z duchowoscia laikatu. Formacja apostolska jest procesem
zlozonym i dlugotrwalym, angazujacym réznorakie osoby, odbywajacym sie na
réznych plaszczyznach zycia koécielnego.

1. Zrédta apostolstwa i $wietoéci §wieckich

Duchowo$¢ katolikéw $wieckich opiera si¢ na powszechnym powolaniu do §wieg-
tosci oraz na powolaniu laikatu do zycia w $wiecie. Powszechne powolanie do §wie-
tosci wynika z przyjetych sakramentéw chrztu i bierzmowania i dotyczy wszyst-
kich chrzescijan. Swiecki charakter, ktéry jest wlasciwy laikatowi, specyfikuje spo-
$6b ich zycia, duchowosé i apostolstwo.

Powolujac si¢ na nauczanie soborowe Jan Pawel II glosi, ze wszyscy ochrzczeni
Powolani sa do §wietosci (ChL 16). W sakramencie chrztu zostali wiaczeni w Chry-
Stusa, od ktérego otrzymali laske dzieciectwa Bozego. Dzigki Niemu posiadaja oni
zadatek swigtosci. W Chrystusie takze staja si¢ prawdziwymi dzieémi Bozymi oraz
uczestnikami Bozej natury. Dar laski Bozej otrzymany na chrzcie staje sie dla chrze-
Scijan zobowiazaniem moralnym, aby w codziennym zyciu urzeczywistniaé Swig-
tos¢ osobista. Maja oni za zadanie zrealizowaé ja w sposéb pelny (ChL 55; por. KK
40). O autentycznosci realizacji powolania do $wietosci powinny $wiadczyé nie-
Ustannie objawiajace si¢ na zewnatrz owoce ich dzialalnosci (ChL 17; por. KK 39).

wieto§¢ katolikéw $wieckich jest wiec naturalna konsekwencja chrzescijafiskiego
bytu wedlug zasady agere sequiitur esse. Czlowiek §wiecki, ktéry nie dazylby do §wie-
tosci, pozostaje w sprzecznosci z istota swej egzystendji. Sytuacja taka grozi takze
Zniszczeniem chrzescijaniskiego Zycia i utrata chrzedcijariskiej tozsamoéci.! Chrze-
Scijanin nie dazacy do $wietosci szkodzi réwniez wspélnocie KosSciola, ostabiajac jej
Swietosé i przeszkadzajac w dazeniu do $wiegtoSci innym chrze$cijanom.

Sakrament chrztu zobowiazuje chrzescijan do §wietoéci i stanowi zrédlo chrze-
§Cijaﬁskiej $wiadomosci laikatu. Laska Boza, ktéra we chrzcie zapoczatkowuje zy-
cie chrzescijariskie, podnosi egzystendje §wieckich na nowy poziom - czyni ich dzie¢-
' Por. J. Pestka, Tozsaniosé chrzescijanina wobec przemian wspblczesnego swiata, AK

81:1989 z. 1, s. 87-89.
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mi Bozymi. Wymaga si¢ od $wieckich, aby pamietajac o zobowiazaniach plynacych
ze chrztu, coraz bardziej stawali sie godni zaszczytu bycia dzieémi Bozymi dazac
do $wietosci i doskonalosci.? To trudne wymaganie nie jest jednak niemozliwe do
zrealizowania. Jego podjecie jest koniecznym warunkiem autentycznosci chrzesci-
janiskiego zycia i jego oryginalnosci.?

wieccy powolani sa do Swietoéci takze ze wzgledu na $wietosé Kosciola, do
ktérego przynaleza. Swietosé¢ Kosciola wynika z jego relacji do Chrystusa. Papiez
ukazuje te Swietod¢ poslugujac sie obrazem Kosciola jako winnicy, ktérej pedy kar-
mia sie i wzrastaja dzigki ozywiajacemu je Chrystusowi; jako Mistyczne Cialo Chry-
stusa, ktérego jest On Glowa udzielajaca §wigtosci czlonkom; oraz oblubienicy Chry-
stusa, dla uswiecenia ktérej wydal On samego siebie. Ko$cidt jest rowniez swiety
$wietoscia Ducha Swietego, ktéry nieustannie w nim mieszka i dziala. Mozna mé-
wié o analogii uswiecania Kosciota przez Ducha Swietego i udwigcenia ludzkiej
natury Jezusa przez tegoz Ducha w lonie Maryi. Analogia ta obrazuje uswiecanie
Koéciola $wieto$cia Syna Bozego przez Ducha Swietego (ChL 16).

Kosciél nie jest Swiety Swigtoscia swoich czlonkéw, lecz swigtoscig Chrystusa.
Chociaz Koscidl jest Swiety, jednak mimo to ciagle jest wspélnota znajdujaca sie w
stanie nieustannego uswiecania. Z tego wzgledu chrzescijanie, jako ludzie grzeszni,
maja w Kosciele nie tylko prawo istnienia, ale Koéciét otacza ich swoja miloscia,
pomagajac im w realizacji osobistej §wietosci. W ten sposéb, bedac jednoczesnie
Swietym i grzesznym, Ko$ciél wciaz podejmuje dzielo swego oczyszczania i wzy-
wa swoich czlonkéw do pokuty i nawrécenia (RP 11; por. KK 8).1

Majac na uwadze potrzebe nieustannego odnawiania sie Kosciola, nalezy do-
strzec obowigzek podejmowania przez katolikéw $wieckich duchowej odnowy. Przy-
pomina o tym wezwanie $wietego Piotra, aby chrzescijanie ,,w calym postepowa-
niu stali si¢ $wietymi” (1P 1,15). Podjecie duchowej odnowy w oparciu o Ewangelie
jawi sig jako koniecznosé obecnych czaséw. Dazenie do doskonalo$ci przez §wiec-
kich jest réwniez wazne dla apostolstwa Kosciola, ktéry jest postrzegany w §wiecie
jako znak i narzedzie $wietosci. Przykladem waznosci $wiadectwa $wigtosci osobi-
stej laikatu jest fakt bycia przez §wietych zrédlem i poczatkiem odnowy Kosciola w
najtrudniejszych dla niego czasach (ChL 16)°

Powolanie do swietosci, majace swdj poczatek w sakramencie chrztu, umacnia
sigi odnawia w innych sakramentach, a zwlaszcza w Eucharystii. Jest ona wyrazem
doskonalej milosci Chrystusa, ze wzgledu na ktéra oddat sie On ludziom. Chrzesci-
janie przyobleczeni w swigtos¢ Chrystusa otrzymana na chrzcie, maja prawo uczest-
niczy¢ w nieustannej ofierze milosci, jaka jest Msza $wiegta, aby milo$¢ te w sobie
nieustannie rozwija¢ i w jej klimacie wzrasta¢. Eucharystia nieustannie podtrzymu-

2 Jan Pawetl II, Przeméwienie , Powolanie swieckich do Swigtosci” (Rzym 24. 11. 1993).
OsRomPol 15:1994 nr 1, s. 47-48.

3 Por. W. Granat, Zycic wewnetrzne powolaniem kazdego chrzeécijanina, AK 67:1975 z. 2,
s. 205.

4 Por. W. Pluta, Powszechne powolanie do Swietosci w Kosciele, AK 57:1965 z. 5-6, s. 318.

® Czasy obecne zaliczane sa przez Jana Pawla II do najtrudniejszych. Méwi on o
pilnej potrzebie zaistnienia nowych §wietych w Kosciele. Po§réd nich powinni
znaleZ¢ sig Swieci ludzie $wieccy, ktdrzy byliby Zrédlem odnowy duchowej i prze-
tarliby nowe szlaki ku §wietosci w §wieckim stanie zycia. - ChL 16; Jan Pawel II,
Przekroczy¢ prég nadziei, Lublin 1995, s. 136.
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je Boze zycie w wierzacych oraz podtrzymuje i rozwija ich §wietosé, prowadzac do
doskonalosci.¢

Jak $wietosé i grzesznos¢ sa nierozdzielnie zwigzane w egzystencji chrzescijanh-
skiej i w zyciu Koéciola, tak z sakramentem Eucharystii zwiazany jest sakrament
pokuty i pojednania. W sakramencie tym chrzescijanie odnawiaja swoje wiezi z Chry-
Stusem, umacniaja je, a w sytuadji, gdy zostaly one zerwane, na nowo je przywracaja.
Usunigcie przeszkéd miedzy Bogiem a ludZmi owocuje otwarciem sig ludzi na Chry-
stusowa $wietosé (RP 29-30).” Wraz ze SwietoScig poszczegodlnych chrzescijan odnawia
sie réwniez §wietoéé Kosciola, do ktérego oni naleza.® Kosciél staje sig jak gdyby bar-
dziej $wiety ich §wietoscia. Odnowione i poglebione zostaja tez wiezi miedzy poszcze-
g0Inymi chrzescijanami, a ich braémi w wierze. Uswieceni w sakramencie pokuty chrze-
$cijanie stajq sig takze wzorem §wigtosci dla wspdlbraci. Swietosé swieckich ma uwraz-
liwia¢ sumienia wspélbraci i sktania¢ ich serca do doskonalosci (RP 30).°

Dazenie do $wigtosci zwiazane jest z na§ladowaniem Chrystusa (ChL 16). Na-
Sladowanie Chrystusa opiera sie na spotkaniu kazdego chrzeécijanina z Nim w wie-
rze. Spotkaniu temu towarzyszy osobiste przekonanie §wieckiego o kontakcie z zywa
Osoba Boga, o milosci do Niego i o zdolnosci do prowadzenia dialogu i wspétpracy
z Nim. Prowadzac dialog z Bogiem, chrze3cijanie moga rozpozna¢ w swym wne-
trzu Jego glos i akceptowa¢ Jego ingerencje, nawet w takich momentach, ktére sa
dla nich trudne lub niejasne. Zwraca uwage na fakt, ze prawidlowa wspélpraca
chrzescijan z Bogiem powinna cechowaé sie autentycznoscia, poniewaz na niej opiera
sie chrze$cijariska i apostolska wiarygodnosé (ChL 16). Autentyczno$é ta wyraza sie
Miedzy innymi $wiadomoécia wlasnej ograniczonosci, zaréwno duchowej, jak i fi-
zycznej. Chrzescijanie powinni zatem pamietaé o slabosci ludzkiego charakteru oraz
zdawac¢ sobie sprawe ze swych zalet i wad moralnych.”

2. Wiara, nadzieja i mito$¢ w Zyciu i apostolstwie laikatu

Pielegnowanie i rozwijanie cnoty wiary otrzymanej na chrzcie jest jednym z naj-
Wazniejszych obowiazkéw ludzi $wieckich. Celem tej troski o wiare jest coraz pel-
niejsze przylgni¢cie czlowieka do Boga i coraz wigksze angazowanie sie w zycie z
Bogiem." Zycie wedlug wiary jest podstawa chrzescijafiskiego §wiadectwa. Ma
Ono istotne znaczenie dla budzenia i rozwijania wiary innych. Poczatek wiary u
czlowieka dokonuje si¢ bowiem w oparciu o przyklad wiary innych ludzi. Kato-
licy $wieccy powinni staé sie wzorem nawiazywania i prowadzenia dialogu z

Ogiem. Powinni réwniez uczyé podejmowania decyzji zyciowych w §wietle wia-

*Jan Pawel II, Przemdwienie , Powolanie do swigtosci” (Rzym 29. 03. 1987}, OsRomPol
, 8:1987 nr 3, s. 31.
P30r. B. Sieficzak, Uczestnictwo wiernych w sakramencie pokuty, HD 65:1996 nr 1, s.
3-34.
*Jan Pawel II, Przeméwienie , Polska potrzebuje ludzi uksztaltowanych w szkole mitosci
, Chrystusa” (Rzym 16. 01. 1998). OsRomPol 19:1998 nr 3, s. 32.
Por. L. Mycielski, Przypowiesc o pojednaniu. Biblijne wprowadzenie do adhortacji apostolskiej
o Jana Pawla I, Reconciliatio et Paenitentia”, RBL 38:1985 nr 2, s. 134-155.
N Zob. S. Padewski, Osobowosé katechety, , Katecheta” 34:1990 nr 1, s. 30-31.
Zob. K. Siemiefiski, O potrzebie usprawnienia wiary katechetéw, , Katecheta” 33:1989
nrS,s. 216-217.
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ry i prowadzenia codziennego zycia w oparciu o jej zasady.'? Takie apostolskie
$wiadectwo wiary chrzeécijan powinno dokonywaé si¢ w kazdym czasie i w
kazdym miejscu (ChL 17)."

Jako konieczno$¢ w rozwoju duchowym $wieckich jawi sie zadanie, aby ,,stu-
chali i rozwazali Stlowa Boze, $wiadomie i aktywnie uczestniczyli w liturgicz-
nym zyciu Ko$ciola, pamietali o osobistej, rodzinnej i wspélnotowej modli-
twie, byli [...] spragnieni sprawiedliwosci, praktykowali milos¢ we wszystkich
sytuacjach zyciowych i by stuzyli braciom, zwlaszcza najmniejszym, ubogim i
cierpigcym” (ChL 16). Wyliczone przez niego formy nasladowania Chrystusa
s niczym innym, jak zacheta do praktykowania cnét teologicznych: wiary, na-
dziei i milo$ci.

Wiara chrzescijan wyraza si¢ w sluchaniu Slowa Bozego oraz w zyciu sakra-
mentalnym i modlitewnym. Stluchanie Stowa Bozego i rozwazanie go lezy u pod-
staw wiary chrzescijaniskiej. Stowo Boze zawarte w PiSmie $wietym jest autentycz-
na mow3 samego Boga. Potrzebna jest ona chrzescijanom jak powszedni chleb, a tak-
ze pelni ona role $wiatla przewodniego w zyciu. Lektura Biblii i jej rozwazanie pro-
wadzi do coraz pelniejszego poznania Jezusa Chrystusa (por. EA 58). Aby Slowo Boze
stato sie kryterium dla zycia chrzescijafiskiego, swieccy musza sie troszczyd, by lektu-
ra Pisma Swietego nie byla pobiezna i powierzchowna (PDV 47). Powinna ona zmie-
rza¢ do odkrycia najglebszego sensu i woli Bozej, zawartej w przeczytanym tekscie.
Chrzescijanie nie moga traktowad Biblii jak zwyczajnej ksiazki, lecz czytac ja z wiara,
jakkolwiek z uwzglednieniem nauk biblijnych. Wiasciwym motywem lektury Pisma
$w. nie jest tez dopelnienie obowiazku, lecz wewnetrzne przekonanie o koniecznosci
Slowa Bozego dla duchowego wzrostu. W tym tez duchu przeczytane Slowo Boze
powinno by¢ nastepnie rozwazane w ciagu dnia pracy.

Autentyczne chrzeécijaniskie zycie wewnetrzne opiera sie i czerpie tresci oraz zy-
wotne sily z lektury Pisma $w. Chrzescijanie powinni zatern siegaé do niego zar6wno
w stanie laski, jak i grzechu, aby mogli znaleZzé w nim rade i pomoc. Karmiac sie
Slowem Bozym chrzescijanie ubogacaja tez swoje zycie wewnetrzne (por. EA 58) .+

Poniewaz zycie wewnetrzne chrzescijan jest wypadkowga zaangazowania sie
w stuchanie Slowa Bozego i wspélprace z taska Boza, lektura Pisma §w. staje sie
modlitwa. Przechodzi ona stopniowo, w miare zaglebiania sie w lekture i otwie-
rania si¢ na dzialajacego Boga, w medytacje, z ktérej rodzi sie ogladanie Boga i
zjednoczenie z Nim. Z tego wzgledu czytanie i rozwazanie Slowa Bozego jest
jednym z elementéw chrzescijafiskiej codzienno$ci. Uzasadnieniem tej koniecz-
noéci jest nieustanna laczno$¢ kazdego chrze$cijanina z Bogiem i zycie z Nim na
co dziefi w przyjazni."®

Wiara chrzescijariska wyraza sie i oZywia przez zycie liturgiczne, w centrum
ktérego znajduje sie Msza $wieta. Uczestnictwo w Zyciu liturgicznym opiera si¢ na
$wiadomosci centralnej roli Mszy $wietej w Zyciu chrze$cijan i lokalnej wspélnoty
Kosciota. Ma ono by¢ wyrazem zapotrzebowania wewnetrznego czlowieka ochrzczo-

2 Zob. ]. Szpet, Katecheta - swiadkiem i przyjacielem, , Katecheta” 29:1985nr 1, 5. 16-17.

13 Zob. K. Siemienski, Styl i jako$¢ zycia katechety, ,Katecheta” 30:1986 nr 4, s. 155.

" Zob. S. Grzybek, Wplyw lektury Pisma §wigtego na duchowq formacjq chrzescijanina,
HD 63:1994 nr 2, 5. 27-28.

15 Zob. Tenze, Wplyw lektury Pisma Swigtego na duchowq formacje chrzescijanina, RBL
47:1994 z. 3, s. 201-203.
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nego na przezywanie wspdlnoty z Bogiem. W zgromadzeniu liturgicznym chrze-
Scijanie znajduja warunki do uzyskania odpowiedzi na swoje problemy zyciowe.
Liturgia daje réwniez mozliwo$é przezywania wspélnoty miedzyludzkiej i poszu-
kiwania braterstwa wynikajacego z synostwa Bozego.’* Z tego tez wzgledu liturgia,
azwlaszcza Msza §w., powinny by¢ traktowane jako sila tworzaca wspélnote chrze-
Scijan z Bogiem oraz wspdlnote braterska. Na Mszy §wietej ludzie §wieccy powinni
koncentrowa¢ swe indywidualne i wspélnotowe zycie chrzescijariskie. Tak rozu-
miana rola liturgii pozwala na traktowanie uczestnictwa w niej nie tyle w kategorii
obowiazkuy, alejako osobistego spotkania z Bogiem i Jego wspdlnota. Takie zaanga-
Zowanie i przezywanie liturgii jest obowiazkiem kazdego §wieckiego.” Zaleca sie
tez Swieckim modlitwe Liturgii Godzin, ktéra u§wieca czas i zajecia chrzescijan.
Odnosi to sie do $wieckich modlacych sig ta modlitwa w rodzinie oraz w grupach i
wspdlnotach koscielnych (FC 61).

Wiara chrze$cijan wyraza sie takze w modlitwie (ChL 16). Modlitwa wyrasta z
Wiary rozumianej w kategoriach osobistego do§wiadczenia wspélnoty z Bogiem.
Doswiadczenie to wyplywa ze wspélzycia z Bogiem, ktéry jest traktowany jako
zywa Osoba bedaca w dialogu z czlowiekiem. Wspélzycie to wyraza si¢ w egzy-
Stencjalnym zaangazowaniu w dialog: w méwieniu do Boga i stuchaniu Go, w dzie-
leniu z Niim radoéci i trosk (FC 61-62). Nie jest prawdziwg modlitwa powierzchow-
ne odmawianie formul, ktére motywowane jest zaspokojeniem poczucia obowigz-
ku, lekiem lub potrzeba spokoju sumienia. Bég pragnie bardziej modlitwy ludzkie-
&0 serca, niz modlitwy warg.

IniGatorem modlitwy jest B6g. Wychodzac z zaproszeniem do dialogu z czlo-
Wiekiemn, B6g uzdalnia go do akceptadji Jego jako partnera do dialogu oraz do pod-
Jecia dialogu. Bez wzajemnej akceptadji dialog nie jest bowiem mozliwy. Duch otwiera
Serce czlowieka i wzbudza gotowos¢ ofiarowania Bogu czasu i sil, a w rezultacie
siebie samego (RD 8). Tak rozumiana modlitwa nie jest nadzwyczajna czynnoscia
chrzescijan, lecz ich codzienna praktyka. Wynika ona z codziennego przebywania z
Bogiem i traktowania Go jako kogo$ bliskiego. W ten spos6b zjawiskiem natural-
Nym staje sie uwielbianie i dziekczynienie, a takzZe zanoszenie présb do Boga."®

Przejawem wiary jest takze modlitwa rodzinna (ChL 16). Obejmuje ona nie tylko
malZzonkéw, lecz réwniez ich dzieci i wszystkich czlonkéw rodziny. Modlitwa ro-
dzinna jest przejawem komunii rodziny: wspélnoty rodzinnej z Bogiem oraz czlon-
kéw rodziny miedzy soba. TreSci czerpie ona z codziennego zycia rodziny, z doko-
Nywania waznych i trudnych wyboréw oraz przelomowych momentéw w zyciu
rodziny. Oznacza ona wkroczenie Boga w zycie rodziny. Wéwczas relacja rodziny
do Boga odznacza sie zawierzeniem sig Bogu, dzigkczynieniem i blaganiem. Modli-
twa rodzinna u§wiadamia tez czlonkom, ze godno$é wspélnoty rodzinnej i jej trwa-
tog¢, moga by¢ przezywane jedynie dzigki pomocy Bozej (FC 59).

" Jan Pawel 11, Przeméwienie ., Duchowosc¢ swieckich” (Rzym 1. 12. 1993), OsRomPol
. 15:1994 nr 2, 5. 46-47.
Por. E. Stencel, Niedzielna Msza $w. w §wietle wypowiedzi mlodziezy, RBL47:1994 z. 3,
s.213.
:: Por. A. Derdziuk, Formacja do modlitwy, HD 62:1993 nr 4, s. 27-30.
Zob. SRS 42-43; CA 57-58; TMA 50-51; Por. E. Karherr. Katecheza i diakonia (Caritas)
(1), , Katecheta” 30:1986 nr 5, s. 219-221.
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Chrzeédijariska nadzieja to pragnienie i dazenie do sprawiedliwosci. Zabieganie o
sprawiedliwos¢ oznacza troske o poszanowanie godnosci ludzkiej w konkretnych wa-
runkach. Z tego tez wzgledu chrzescijanie sa Zrédlem nadziei dla wspélczesnego Swia-
ta, gdzie godnos¢ czlowieka stale jest zagrozona w réznych jego regionach i w réznych
sytuacgjach (ChL 3). Bycie cztowiekiem nadziei jawi sie jako jeden z elementow chrzesci-
jarskiego powolania, majacego na celu przemiane i u§wiecanie Swiata (ChL 6).

Chrzescijariska nadzieja laikatu wyraza si¢ w $wiadomym i odpowiedzialnym reali-
zowaniu potréjnej funkgi Koscola (ChL 14). Konkretnie realizowana jest ona poprzez
nowa ewangelizade, dzieki ktérej otwieraja sie serca ludzi na Chrystusa i Jego oredzie
zbawienia. Uczg przez to ufnosci w Boza milos¢ (ChL 34). Swoja modlitwa wypraszaja
$wieccy dla $wiata Boze mitosierdzie i pomoc, za$ swoja miloscia kieruja ludzi do Boga
(ChL 14). W ten sposéb sami ozywiaja sie chrzeScijariska nadziejq nadejScia Krélestwa
Chrystusowego, a nastepnie staja sie znakiem nadziei dla $wiata, w ktérym zyja (ChL 60).

Od katolikéw $wieckich wymaga sig, aby ,praktykowali milos¢ we wszystkich
sytuacjach zyciowych i by stuzyli braciom, zwlaszcza najmniejszym, ubogim i cier-
piacym” (ChL 16). Praktykowanie miloéci chrzescijariskiej jest rdzeniem zycia chrze-
$cijaniskiego. Milo$¢ ta przenika caly czas chrzescijanina i wyraza sie we wszystkich
zyciowych sytuacjach. Nie moze by¢ ona ograniczana do doraznych akgji pomocy
potrzebujacym. W zyciu spotecznym powinna ona by¢jedna z jego zasad (DiM 12).

Milos¢ chrzescijaniska powinna obejmowaé wszystkich ludzi, ze szczegélnym
uwzglednieniem tych, ktérzy znajduja si¢ w trudnej sytuagji zyciowej i zajmujq ni-
skie miejsca w hierarchii spolecznej. Papiez glosi ,,opcje na rzecz ubogich”, gdzie
ubéstwo rozumie on znacznie szerzej, niz tylko ubéstwo materialne."

W wychowaniu do miloéci chrzescijariskiej chodzi o ksztaltowanie postawy otwar-
tosci na potrzeby innych oraz odwagi i optymizmu w niesieniu pomocy. Otwartos¢
na potrzeby innych oznacza uznanie godnosci kazdego czlowieka oraz akceptowa-
nie go jakim jest. Chrzescijanie powinni wychodzi¢ z inicjatywa, nie czekajac na
prosbe potrzebujacych lub innych ludzi. Chrzeécijanom potrzebna jest odwaga w
pokonywaniu wewnetrznych lekéw oraz zewnetrznych przeszkéd i uwarunkowan.”

Powyzsze cechy duchowosci chrzescijaniskiej odnosza si¢ do wszystkich ochrzezo-
nych. Elementem specyfikujacym duchowos¢ laikatu jest ,,§wiecki charakter wlasci-
wy laikatowi” (ChL 15). Oznacza to, ze ludzie Swieccy zyjac w $wiecie nie tylko w
nim egzystuja i pracuja, ale réwniez realizuja Boze wezwanie do $wietosci. Wezwanie
tojest integralna czescia ich powolania chrzeécijaniskiego. Ludzie §wieccy, bedac skie-
rowanymi do §wiata i wlaczonymi w rzeczywisto$¢ doczesna, przemieniaja ten $wiat
i uSwiecaja siebie poprzez uczestnictwo w dzialalnosci ziemskiej (ChL 17).

Ten charakterystyczny rys duchowosci laikatu sprawia, Ze mozna méwié o od-
rebnej duchowosci tego stanu Kosciola, a duchowos$¢ te okresli¢ mianem wilasnej
duchowosci $wieckich. Charakterystycznym jej elementem jest koniecznos¢ pozo-
stania w §wiecie dla zrealizowania swego powolania i §wietosci. Papiez Jan Pawel
Il przezwycieza dawny stereotyp gloszacy, ze dla zrealizowania osobistej §wietosci
nalezy oderwac sie od tego $wiata i jego spraw. Jest natomiast rzecza konieczna,
aby $wieccy pozostali posréd swoich obowiazkéw i tam Bogu stuzyli, wypelniajac

2 Por. W. Przygoda, Formacja charytatywna oséb duchownych i swieckich w Kosciele,
~Kronika Diecezji Radomskiej” 1:1992 nr 2, s. 116.

2 Por. E. Weron, Problem wychowania i duchowosci laikatu wedlug ,lineamenta” Synodu
Biskupéw, CTh 56:1986 f. 2, s. 118-119.
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Jego wole w ich realizowaniu. W realizowaniu obowiazkéw wynikajgcych z ich
stanu maja odnajdywaé Boga oraz pomagaé innym w odnajdywaniu Go.

Uczestnictwo $wieckich w zyciu Swiata nie oznacza, ze w $wiecie majg szukaé
Ostatecznego sensu swego zycia. Ludzie §wieccy powinni pamigtaé o przemijalno-
Sci tego $wiata i ostatecznym ukierunkowaniu zycia na Boga. Dalsza implikacja tej
tezy jest wezwanie §wieckich do przeciwstawienia sig szatanowi jako ,,wladcy tego
Swiata” oraz wszelkim kompromisom ze wszystkimi formami zla istniejacego na
tym $wiecie (por. RP 14). Papiez zwraca tez uwage §wieckim na potrzebe rozpozna-
Wania znakéw obecnosci Boga w $wiecie i w historii. Bez tego rozeznania trudno
byloby im we wlasciwy sposéb zmierza¢ do Chrystusa, a takze innym ludziom
wskazywaé pewng droge do zbawienia (RP 12).

Wlasna duchowos¢ laikatu okreslana tez bywa mianem duchowosci inkarnacyj-
nej.” Pojecie to opiera sig na analogii tajemnicy Weielenia Chrystusa i powolania ka-
tolikéw swieckich przez Boga do konsekradji §éwiata. Dla zbawienia §wiata Chrystus,
Syn Bozy niejako wecielil sie¢ wefi, przybierajac ludzka nature ze wszystkimi jej cecha-
mi i ograniczeniami. Podobnie tez ludzie §wieccy, na mocy udzielonego im powota-
nia, majg wcielaé w Swiat chrzescijaristwo, aby go uswiecac swoja dzialalnoscia.

Inkarnacyjny charakter duchowosci §wieckich w zasadniczy sposéb wplywa na
Sposob uswiecania §wiata i ich samych. O ile duchowni u§wiecaja §wiat poprzez
postuge Slowa Bozego, sprawowanie sakramentéw i czynnosci pasterskie, a zakonni-
Cy daja S$wiadectwo przez zachowanie rad ewangelicznych wéréd Ludu Bozego, tak
S$wieccy powolani zostali do bezposredniego u§wiecania i konsekradji $wiata (ChL 15;
por. KK 31).2 Takie u$wigcanie §wiata przez laikat wynika z faktu niejako wcielania
si¢ calego Kosciola w $wiat dla jego przebéstwienia. Caly bowiem Koécidl jest misyj-
Ny, ze wszystkimi stanami, ktére w nim istnieja (ChL 17; por. KK 2; DM 2). Papiez
Jednak wyjasnia, ze $wieccy powinni ten nakaz misyjny rozumie¢ i przezywaé ,nie
tyle jako wymdg i kategoryczny obowiazek, ile raczej jako czytelny znak bezgranicz-
nej milosci Ojca, ktéry ich odrodzit do swojego §wietego zycia” (ChL 17).

3. Rady ewangeliczne w zyciu i apostolstwie ludzi §wieckich

_ Inkarnacyjny charakter duchowosci $wieckich przejawia sig tez w dazeniu do
Swigtosci osobistej. Jan Pawel Il jako droge do §wigtosci laikatu wskazuje przyjecie
Przez niego blogoslawieristw Chrystusa (ChL 16). Blogostawieristwa te (zob. Mt
5,3-12; L.k 6,20-26) zawieraja zalecenia dotyczace zycia chrzescijaniskiego (RD 9-10).%

# Por. Tenze, Inkarnacyjna duchowos¢ laiktu. W kontekscie VII Zwyczajnego Synodu Bi-
n skupéw, CTh 60:1990 f. 1, s. 99.
Tamgze.

', W znaczeniu ogélnym rada ewangeliczna nazywamy zalecenie czy zyczenie Boze
wyrazone w Ewangelii, kt6re nie obowigzuje pod grzechem - w przeciwienistwie do
tego, co jest przykazaniem Bozym. Dlatego przez opuszczenie tego, co jest przed-
Mmiotem rady, czlowiek nie grzeszy, ale staje si¢ mniej doskonatym. [...] W znaczeniu
Szczegblnym przez rade ewangeliczng rozumie sie konkretna praktyke zalecana
Przez Ewangelie, jaka jest doskonata czystosé, ubéstwo, postuszenstwo. Te trzy rady
Opierajce sig na stowach Chrystusa oraz na przykladzie Jego zycia zaczeto w Ko-
Sciele [...] prawie wylacznie nazywaé radami ewangelicznymi.” - Zob. E. Weron,
Teologia zycia wewnetrznego ludzi swieckich, Poznafi-Warszawa 1980, s. 91.
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W odréznieniu od zakonnikéw zachowujacych zaréwno litere, jak i ducha rad ewan-
gelicznych, zadaniem $wieckich jest zachowywanie ich ducha. Duch rad ewange-
licznych oznacza milos¢ konieczng do osiagniecia chrzescijariskiej doskonalosci.
Polega on na odrywaniu sie od débr ziemskich z milo$ci do Boga i kierowaniu sie
ku Niemu (por. FC 5).» W codziennej rzeczywistosci ludzi Swieckich zycie wedlug
rad ewangelicznych nie oznacza rezygnadji z zycia malzenskiego, posiadania ddbr
materialnych i stanowienia o sobie, jak to jest w zyciu zakonnikéw, ale umiar w
korzystaniu z nich.?

Duch ubéstwa w zyciu §wieckich przejawia sie, zdaniem Papieza, w umiarko-
wanym korzystaniu z débr materialnych stosownie do stanu cywilnego, zawodu
i innych uwarunkowan. Wyklucza to nierozumny zbytek, luksus w stylu zycia,
gromadzenie débr dla nich samych lub dla egoistycznych celéw. Pozwala nato-
miast na skromny styl Zycia oraz na pomoc materialng dla innych ludzi (RD 12;
ChL 55; por. FC 44).

Duch czystosci przejawia sie w calkowitej powsciagliwosci przedmalzeniskiej
dla przygotowania sie do ofiarnej milosci wspdlmalzonka. Powsciagliwosé w zyciu
plciowym dotyczy takze wdowieristwa, aby cala mitos¢ przela¢ na Boga i bliznich.
W zyciu malzefiskim duch czystoéci oznacza wspdlzycie wedlug zasad katolickiej
etyki malzenskiej (RD 11; FC 34).

Duch postuszeristwa wyraza si¢ w szukaniu i podporzadkowywaniu sie woli
Bozej. Przejawiac sie ona moze w zrzadzeniach Opatrznosci, natchnieniach, w Sto-
wie Bozym lub poprzez modlitwe. Swieccy powinni pozostawaé otwarci na dziala-
nie Ducha Swigtego i poddawad¢ sie Jego kierownictwu (RD 13; ChL 56).7

Istnieja rézne sposoby realizowania duchowosci ludzi swieckich, ktére nazywa
.~drogami duchowymi i apostolskimi” (ChL 56). Wynikaja one z faktu réznorod-
nych powolan poszczegdlnych $wieckich w obre¢bie wspoélnego powolania do §wie-
to$ci na Swieckiej drodze zycia. ,,Z pnia «powszechnego» powolania §wieckich wy-
rastaja powolania «specyficzne»” (ChL 56). Dlatego tez w ramach ogélnej ducho-
wosci laikatu wyrézniana jest duchowo$¢ powolanych do zycia malzenisko-rodzin-
nego, bezzennego i zyjacych we wdowieristwie. Wiasng duchowo$¢ maja tez $wiec-
cy wykonujacy poszczegélne zawody i dzialajacy w réznoraki sposéb na plasz-
czyZnie spolecznej. Charakter wykonywanych przez nich zadan i charakter pracy
wyciskajq pietno na sposobie dazenia do $wigtosci i doborze sSrodkéw wiodacych
do niej. Na duchowosé poszczegélnych oséb ma wplyw aktualna ich sytuacja.
Sytuacja taka okresla zadania $wieckich na drodze do $wigtosci oraz metody i
$rodki ich realizacji (ChL 56).

Wzorem zycia duchowego i apostolskiego katolikéw swieckich jest Najswietsza
Maryja Panna. W czasie swego ziemskiego zycia, ktére podobne bylo do zycia in-
nych ludzi, jednoczyla sig najscislej ze swoim Synem (por. DA 4). Wiodac zycie ro-
dzinne i oddajac sie pracy, ofiarowywala si¢ Bogu wspéluczestniczac w zbawieniu
Swiata.® Wéréd trudéw i radosci codziennego zycia okazywala Bogu wdzigcznosé

? Tamze s. 96-97.

* Nie dotyczy to oczywiscie swieckich konsekrowanych, ktérzy zréwnani sa w tym
wzgledzie z zakonnikami, lecz $wieckich ,zyjacych w §wiecie”. - Zob. ChL 56.

Z Por. Weron, Teologia zycia wewngtrznego ludzi swieckich, s. 97-100.

% Jan Pawel II, Przemdwienie ,Rézaniec” (Rzym 4. 10. 1987), OsRomPol 8:1987 nr 9-
10,s.15.17
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iz entuzjazmem podjela swe powolanie i misje. Realizowala je z ufnoscia przezwy-
ciezajac sila ducha wszystkie przeszkody (RMat 42-44). Dla chrzescijan, wéréd nich
takze Swieckich, jest Ona wzorem odpowiedzialnosci za zbawienie §wiata. Z tego
tez wzgledu Maryja jest oredowniczka $wieckich. Wstawia sie za nimi, aby mogli
Sprosta¢ swemu powotaniu (ChL 64; RMat 38-41).%

Wiele elementéw dla duchowosci wlasnej $wieckich dostarcza przyklad §w. J6-
zefa. Jego powolanie zwiazane bylo z malzenstwem i ojcostwem, i z tego tez wzgle-
du jego postacé jest wzorem dla zyjacych w malzeristwie i rodzinie, a zwlaszcza dla
mez6w i ojcéw (por. RC 8). Jest on przykladem oddania sie Bogu i pokornego wyko-
nywania swoich obowiazkéw. Zeby by¢ dobrym nasladowca Chrystusa nie trzeba
bowiem dokonywaé wielkich czynéw, lecz wystarczy wies¢ zycie zwyczajne, ale
autentyczne (por. RC 24).%

Zakoriczenie

Z powyzszej analizy wynika, ze duchowo$é ludzi §wieckich jesé ze swej natury
apostolska. Podstawowym rysem powolania laikatu jest jego misja w §wiecie. Uswie-
canie samych siebie przez §wieckich zyjacych w §wiecie oznacza takze u§wigcanie
tegoz $wiata. Powolanie chrzescijaniskie obejmuje calego czlowieka, caloksztalt jego
dzialalnosci i caty okres jego Zycia na ziemi. W §wietle powyzszego zrozumiale jest
wezwanie Boga skierowane do $wieckich, aby stale wzrastali, dojrzewali i wyda-
Wwali coraz obfitsze owoce swego powolania.

W dialogicznym charakterze powolania, ktére istnieje i rozwija si¢ pomiedzy
Bogiem a swieckimi, zawiera sie mozliwos¢, a jednoczesnie koniecznos¢ formagji
laikatu. Mozliwoéé ta zawarta jest w naturze czlowieka dazacego do osiagnigcia
Swej pelni w Bogu oraz w dynamizmie powolania, ktére potrzebuje wciaz nowych
treSci. Formacja domaga sie dostarczania wciaz Bozych treéci, by czlowiek dojrze-
wal i rozwijal sie we wlagciwym kierunku.

Z charakteru powolania laikatu wynika réwniez cel jego formagji. Celem forma-
Jji $wieckich jest przygotowanie ich do apostolstwa. Przygotowanie to jest dwu-
aspektowe. Aspekt intelektualny formacji oznacza coraz pelniejsze odkrywanie
Swojej tozsamosci i apostolskich zadan. Aspekt egzystencjalny natomiast oznacza
Przygotowywanie sie do coraz pelniejszej odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz
Podejmowania decyzji o wlaczaniu si¢ w apostolstwo. Ostatecznym celem formagji
katolickiego laikatu jest apostolstwo bedace realizacja misji KoSciola.

* Por. Weron, Modele poboznosci maryjnej wspdlczesnych ruchéw odnowy, CTh 63:1993
f.3,5.132-133. Por. takze: tenze, Teologia zycia wewnetrznego ludzi $wieckich, s.58-60.

¥ Por. A. J. Krasuski, Adhortacja apostolska ,Redemptoris custos” - w aspekcie zycia we-
wnetrznego ludzi swieckich, CTh 61:1991 f. 1, s. 122-123.




