ANALECTA CRACOVIENSIA XXX-XXXI 1998-1999

OTTO FILEK OCD (Krakéw)

DOJRZEWANIE OBLUBIENCZEJ MILOSCI BOZEJ
NA PRZYKLADZIE SL. B. S. EMILII PODOSKIEJ,
NORBERTANKI (1845-1889)

Szczegolne proby, jakich w rozwoju swoim doswiadcza czlowiek,
nardod, niekiedy prawie cala rodzina ludzka, kierowane zawsze przez
Boga, prowadzg zwykle do wyzwolenia, oczyszczenia i humanizacji,
jesli chodzi o plaszczyzne naturalng. Jesli chodzi o plaszczyzne reli-
gijng i nadprzyrodzona, sg one okresami dziejow zbawienia, proce-
sami doskonalenia i uswiecenia. Taka orientacje zauwazamy takze
w krzyzowym stuleciu narodu polskiego, wieku XIX. Na glebie pol-
skiej, przeorywanej cierpieniem', wyrastajg postacie urzekajgce do-
skonaloscig zycia chrzesScijanskiego. W XIX wieku, zwlaszcza u jego
zmierzchu, mamy prawdziwe zniwa sSwietoSci w Polsce. Niniejszym
przyjrzymy sie jednemu z tych dojrzalych owocow Kosciola w Pol-
sce. Stawiamy sobie przed oczyma norbertanke krakowska, s. Emili¢
Podoska.

7ZYCIE NASTAWIONE NA WZNIOSLOSC

S. Emilia Aurelia Podoska urodzila sie¢ w Grajowie k. Wieliczki
7 wrzesnia 1845 roku jako jedenaste sposrod pietnasciorga dzieci
Jakuba Jozefa Podoskiego i Marii z Kolodziejskich. Ojciec pochodzil
z rodu szlacheckiego Podoskich, wywodzgcych si¢ z Mazowsza, a osia-
dlych w Malopolsce w wieku XVI; matka z tej samej klasy spoleczne;j®.

Odebrane w rodzinie o tradycjach patriotycznych i powstanczych
wzorowe wychowanie poglebila i rozszerzyla umystowo w klasztornej
szkole klarysek w Starym Sgczu, ktorg ukonczyla w 1870 r. z wyrodz-

! Ciosy zaborcow dotknely szczegdlnie bolesnie zakony w Polsce przez ich kasaty
i niszczenie dziet. Nie ominely nawet zakonow w Malopolsce, wskutek pseudoreformy
jozefinskiej, powodujac obumieranie ocalalych tu i 6wdzie klasztoréow. Zob. Historia
Koséciota w Polsce, t. 2/1, Poznan—Warszawa 1979, s. 607 n.

2 Bogumila Rytko, Siostra Emilia Podoska norbertanka, [w:] Trudne drogi,
Krakéw 1976, s. 86-90.
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niajacymi ocenami na $wiadectwie®. Nie tylko Srodowisko r9dz1nne
i szkolne, lecz takze religijno§é potudniowego regionu Polski, stara
Sadecczyzna, opromieniona §wietosciag Andrzeja Swierada, _Sta!mslawa
Szczepanowskiego, Kingi i Jolanty, ktérych pobytem chlubil sie klasz-
tor sgdecki, przenikaly w serce i umyst Emilii. o

Datg wejScia na droge determinujacg duchowosé¢ Emilii jest rok
1870, kiedy to rozpoczela praktyke nauczycielskg w szkole klasztorne;j
Norbertanek w Krakowie na Zwierzyficu i tam tez dopelnila kwalifi-
kacji do swego zawodu. W tym takze klasztorze podjela zycie zakonne
i w nim réwniez zlozyla uroczystg profesj¢ dnia 12 maja 1878 r. Przy-
gotowywala sie do niej czterdziestodniowymi rekolekcjami. Notatki
z nich §wiadcza o wytrawnej formacji duchowej norbertanki, jaka do-
prowadzila ja do pelnej §wiadomosci swego oblubienczego charakteru
i zjednoczenia z Chrystusem. W uniesieniu skomponowang przy tej
okazji piesn zaczyna strofg:

Tys mdj, ja Twoja, w takim zjednoczeniu
Jezu Najslodszy daj mi zostac¢ wiecznie,
Pozwo6l w milosnym ducha uniesieniu
Na Sercu Twoim odpoczaé bezpiecznie®.

Po kilku latach pracy na stanowisku kierowniczki szkoly norber-
tanek na Zwierzyncu ks. bp Albin Dunajewski mianowal jg mistrzy-
nig nowicjatu. Byla nig przez trzy lata az do chwili §mierci 22 maja
1889 r. Te wczesng Smier¢ przywolywala goracym pragnieniem nieba
i widzenia Boga®.

Swiadectwo afektywnej miloSci o charakterze oblubienczym zawie-
raja jej pisma®, trzy zwlaszcza: M6j kierunek, Dzieri Oblubienicy Pari-
skiej i Spiew mitosci. Deklarowang slowem, czyli afektywng milosé¢
s. Emilia potwierdzala czynem, mianowicie spelnianiem woli Bozej
przez zachowywanie reguly zakonnej, do przestrzegania ktorej zache-
cata swoje nowicjuszki. Byla wiec jej milos¢ afektywna w tym okresie
zycia takze miloscig efektywng. Totez szczerze twierdzila, ze umiera
z regula w reku’.

SWIADECTWA PIOREM ZLOZONE

Mimo skapego zasobu Swiadectw wspélczesnych o zyciu s. Emilii
pozostaly po niej takie pisma, ktére pozwalajg zapuscié sonde w glebie

3 Tamze, s. 94 n.
4 Tamze, s. 113.
® Tamze, s. 118-120.

® Archiwum Norbertanek na Zwierzyncu w Krakowie, rekopisy 621 i 700. Korzy-

stamy z kopii maszynopisu noszgcego tytul: Dzienniczek s. Emilii Podoskiej, norber-
tanki 1845-1889, ss. in. folio 1+58+4. ’

" Trudne drogi, s. 121.
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jej duszy: zapiski nowicjackie, notatki z wielkich rekolekeji, ulozone
przez nig modlitwy oraz poezje i poematy.

Charakter poczatkowego, wyraznie nowicjackiego pisma, ma skrypt
Moj kierunek. Poziom opracowania i precyzyjnosé ustalen $wiadczy, ze
redagowal je kwalifikowany dydaktyk. Na poczatku ustala jasno swoj

cel, nastepnie uklada program, wreszcie podaje zestaw Srodkéw wio-
dacych do celu:

Celem moim jest: sta¢ si¢ godnym czlonkiem Zakonu. Celem Zakonu: uswie-
cenie wlasne, praca nad zbawieniem dusz bliznich, a wiec wspéludzial w wielkim
dziele Boskiego Zbawcy. Droga do celu jest: nasladowanie Pana Jezusa, wierne
zachowanie regul, konstytucji i zwyczajow domowych.

Ogolne srodki do osiggnigcia tego celu: silna, stanowcza wola staé si¢ godnym
czlonkiem Zakonu i w tym celu uzy¢ wszystkich srodkéw i sil, by sie nim staé,
serdeczne ukochanie Zgromadzenia i zlgczenie sie z nim.

Szczegolne Srodki: wiadomosci praktyczne, zreczno$é w pracy, wiadomosci go-
spodarskie.

Srodki nadnaturalne: pielegnowanie ducha modlitwy [...], nabozefstwa ko-
Scielne do Najsw. Serca Jezusa i Najsw. Sakramentu, do Najsw. Maryi Panny,
Sw. Jozefa, Aniola Stréza. Miej zawsze i wzbudzaj dobrg intencje i ¢éwicz sie
w glownej cnocie [...], poswiecenie i dobry przyklad.

Srodki osobiste: walka z gléwng wadg, ktérg wykorzenié musze, uzywajac
wlasciwych Srodkéw: wewnetrzne i zewnetrzne umartwienie, przez ktore zwycie-
ze ducha swiata.

Moje hasto: Nieba pragne! Do nieba zdgzam!®
Plan rzucony na poczatku w generalnych punktach Emilia rozwi-

nela nastepnie bardzo szczegbélowo, nawet powiedzielibySmy zbyt
drobiazgowo. Ale dla tak wielkiego celu jak zjednoczenie z Bogiem, jak
niebo, nie uwazala, ze mozna by za wiele podejmowac¢ i za wiele pra-
cowac.

Drugie pismo: Dzieri Oblubienicy Parniskiej, wykazuje wieksze oby-
cie autorki z problematyka zZycia zakonnego, wigc i umiejetnosé¢ prost-
szego obejmowania caloSci i zdolno$é tworzenia syntezy, mimo ze jest
to dtugi zapis dnia po dniu i rozmyslan po rozmyslaniu czterdziesto-
dniowych rekolekcji. Streszczenia medytacji kontynuowanych przez
kilkadziesigt dni dotyczg zwyklych rekolekcyjnych tematow. Juz ten
dlugi czas trwania w odosobnieniu, kontynuowania wysitku umysto-
wego, refleksyjnego Swiadczy o pewnej tezyznie ducha, bogactwie wia-
ry i zarliwej milosci. Swiadczy o tym, ze spotykamy osobe o poziomie
duchowym nieprzecietnym. Zatrzymuje nas juz szczegolnie koronny
tekst notatek: Dzierr Oblubienicy Panskiej w obecnosci Bozej spedzony
1877-1878. Jest to rok ostatni dlugiej, 10 lat trwajgcej probacji, za-
mykanej juz profesja wieczysta; a w przypadku s. Emilii byto to na 10
lat przed jej Smierciag w opinii Swigtosci. Nasuwa si¢ pytanie, czy to
jest odcinek drogi do swigtoSci, czy juz okres zjednoczenia si¢ z Bo-
giem. W nowej bowiem $wiadomosci duchowej s. Emilii przeswita

8 Rkps i kopia maszynowa pt. Moj kierunek, w: Archiwum Norbertanek na Zwie-
rzynicu, sygn. 852, s. 1-2.
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jakby brzask zjednoczenia z Bogiem i wezwania do rozbicia naml'ot;,’u
na Taborze, dokad zaprowadzila jg droga przez tajemniczg ,pustynie¢”.

W ostatnim, czterdziestym dniu rekolekcji, rozmyslanie 78. po-
$§wieca tematowi milosci Bozej, 79. — Sercu Jezusowemu, po czym po-
twierdza wszystko uogoélnieniem i nawigzaniem do ustalen zawartych
w dzietku Méj kierunek:

Co6z jest celem zycia mego, jesli nie stuzyé Panu Bogu, jesli (.:‘ro’nie k'ochaé
z calego serca, jesli nie zy¢ dla Boga — jedynie dla Boga, azeby gasluzyc na niebo!
Postanowienie: Opusé wszystko [...], a znajdziesz wszystko".

Natychmiast jednak po tych slowach, jak gdyby juz zaprogramo-
wang prace wykonala, wpada w ton uniesienia i pisze:

Jutro [...], ach jutro mam Ci zaprzysigc wieczng i najczystsza mitosc! Od jutra
nazwaé Ci¢ juz moge swoim Oblubienicem [...]. Tego szczescia dusza moja nie
przezyje! [...] Ale ty jej zy¢ kazesz jeszcze [...] bo grzechéw tyle, ach tyle nie odpo-
kutowanych cigzy na niej — a nic zmazanego nie moze wnijs¢ do zywota wiecznego
[...]. A wiec to szczeScie jutro nie na prézno kir zaloby pokrywaé bedzie [...] bo
i w duszy mysl dalszego wygnania na tej ziemi zamgli wzrok w chwili, gdy sie
przypatrywaé poczne, zagtuszy Spiew Aniolow, bo grozne slowa pokuta za grzechy
glosniejsze bedg — zawrze usta do milosnych piesni, bo one tylko przebaczenia
blaga¢ powinny. Tak, o méj Jezu! Azeby byé Oblubienicg Twoja, trzeba byé dosko-
nala — od dzis wiec zaczynam pracowa¢é szczerze nad postepem w doskonatosci.

1. Stopien doskonalosci: wolnosé od grzechu smiertelnego.

2. Stopien doskonalosci: unikanie grzechu powszedniego. Cwiczenie sie
w cnocie pokory.

3. Stopien doskonalosci: zamieranie sobie.

Stane sie wtedy taka, jak sie zapre samej siebie, wszystkich, zyjgc tylko dla
Boga, Jezusa, Oblubiefnica mojego. Blogostaw mi, o najslodszy Jezu i dopomagaj
postepowaé¢ w drodze doskonalosci i Swietosci™.

Powyzszy fragment tekstu Swiadczy o powstaniu u s. Emilii nowej
Swiadomosci na drodze swego poSwiecenia Bogu; Sswiadomosci, ze kie-
dy juz przez profesje uzyska nastepnego dnia prawo do tytultu Oblu-
bienicy Chrystusa, to rownoczesnie prawo to jest dla niej wezwaniem
do dalszej pracy nad tym, aby byé w rzeczywistosci oblubienicg Chry-
stusa, czyli Swietg, to jest przez doskonalos¢ upodobni¢ si¢ do Oblu-
bienca. Czy s. Emilia osiggnela te wyzyny Swietosci, na ktérych doko-
nuje si¢ mistyczne zjednoczenie oblubiencze duszy z Bogiem? Aby
rozwigza¢ ten nowy problem, siegngé musimy do nastepnej partii
pism, modlitw, a przewaznie do utworéw poetyckich, wsrod ktorych
wyroznia sie poemat Spiew mitosci. Przypuszczalnie powstal on wraz
z innymi poezjami w kohncowym okresie duchowego rozwoju autorki.
Sadzi¢ tak mozna nie tylko z racji ostatniego miejsca zajmowanego
w zbiorze, lecz i z tej racji, ze Emilia zdradza w nich ,owoce ducha”,
czyli wznioslejsze, napotykane w okresie zjednoczenia skutki zycia
wewnetrznego.

9 Dzierr Oblubienicy Pariskiej, s. 25.
1 Tamze, s. 25 n.
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ROZPOZNANIE GATUNKU PRZEZYCIA DUCHOWEGO S. EMILII
I POJECIA TEOLOGII SPONSALNEJ

Motyw milo$ci oblubienczej i nazwa oblubienicy, poczatkowo ukry-
te w pismach, wystgpily jasno w jej relacji z czterdziestodniowych re-
kolekeji, zatytulowanej Dziersi Oblubienicy Parskiej, zamknietej jed-
nak tylko zdecydowanym postanowieniem pracy nad pelnym zreali-
zowaniem ideatu oblubienicy. Czy s. Emilia osiagnela pelng i dojrzalg
milosé oblubienczg, ktora wystepuje u swietych, u mistykow zjedno-
czonych z Bogiem? To nasze pytanie. JesteSmy w dziedzinie nadprzy-
rodzonego zycia chrzescijanskiego, nadto konsekrowanego, musimy
przeto siegngé do nauki objawionej i teologicznie rozpracowane;.

Duchowo$é sponsonalna, czyli zycie duchowe opierajgce zwigzki
dusz z Bogiem na szczegdlnej formie mitoSci, podobnej do milosci ob-
lubiencow, lecz miloSci uwznioslonej, rozumianej czysto duchowo, po-
siada swoje glebokohistoryczne korzenie, skoro uJec1e takie funkCJonu-
je bez przerwy od poczgtkow chrzescuanstwa az do naszych czaséw'!
Jest tym bardziej zastanawiajgce, ze gdy druga polowa XIX wieku nie
byla wcale laskawa dla mistyki katolickiej, zwlaszcza dla jej termino-
logii oblubienczej, to wlasnie w tym samym czasie, w czasie przeni-
kania pogladéw psychiatrow francuskich i innych na grunt polski,
s. Emilia, wyksztalcona jako dydaktyk i pedagog szkolny, podjela
ideat duchowosci sponsalnej. Snadz dlatego, ze dostrzegla jej histo-
ryczne korzenie, mianowicie korzenie biblijne, eklezjalne, ewangelicz-
ne, patrystyczne i teologiczne; przede wszystkim dwa pierwsze.

Boég wyroznit Izraela, czyli naréd wybrany, postepujac z nim jak
oblubieniec z oblubienicg. Opiekowal sie¢ nim od ,mlodosci” jego
w czasie podrozy na pustyni (por. Jr 2, 2) i zlgczyl go z sobg wiezig
milosierdzia oraz wierno$ci wymaganej oden jak w malzenstwie (por.
Iz 61, 10; 62, 4 i 5; Os 2, 21). Prorocka ksiega Piesni nad Piesniami
jest wielkim prognostykiem przyszlego poslubienia ,nowego Izraela”
przez Chrystusa, czyli zapowiedzig szczegdlnych daroéw oblubienczych
w Nowym Testamencie, Chrystus trafia juz na grunt przygotowany
poshugujac sie przypowiesScig o godach weselnych dla wyrazenia szcze-
Scia plyngcego z Bozego zaproszenia i przyjetego przez czlowieka (por.
Mt 9, 15; 25, 1-12). Totez i Apostolowie widzg w Kosciele Oblubienice
Chrystusa (por. 2 Kor 11, 2; Ef 5, 23-29; Ob. 19, 7; 21, 1-10).

Ojcowie Kosciola 1 Doktorzy bez trudnosci prze_]eh blbh_]na termi-
nologie oblubienczg i stworzyli odpowiednig tematyke'?. W srednio-

11 Biblijng geneze¢ duchowosci oblubienczej i jej historyczny rozwéj od starozytno-
Sci chrzescijanskiej po nasze czasy przedstawil Pierre Adneés w artykule: Mariage
spirituelle, [w:] Dictionnaire de spiritualité ascetique et mystique, t. 10(1986), kol.
388—408.

12 Np. na Wschodzie §w. Grzegorz z Nyssy (Commentarius in Cantica Cantico-
rum, PG 44, 755-1120); na Zachodzie sw. Grzegorz Wielki (Super Cantica Cantico-
rum expositio, PL 79, 471-548).
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wieczu §w. Bernard z Clairvaux wyglosil swoim mnichom ser_ie egzort,
wspanialych stylem, trescig i mistycznym polotem'®. Potem idzie caly
szereg tg samg duchowoscig natchnionych $redniowiecznych pisarzy,
jak Ryszard z klasztoru $w. Wiktora (¥1173) i bl. Jan Ruysbroeck
(1283-1381). W czasach nowozytnych odwaznie juz o niej piszg i jg
propagujag Doktorzy Kosciola: é§w. Teresa od Jezusa (1515-1581)
w Podnietach mitosci Bozej i §w. Jan od Krzyza (1542-1591) w Piesni
duchowej™.

Biblijnym tekstom o watkach milosci oblubienczej dal Kosciol
trwale miejsce w liturgii, w formularzach mszalnych i brewiarzowych
wielu Swietych dziewic, a zwlaszcza w obrzedach poswiecenia dziewic
i profesjach zakonnic.

Ktore z tych zrodel poddalo siostrze norbertance mysl o wkrocze-
niu na droge zjednoczenia z Bogiem poprzez milos¢ oblubienczg? Jest
oczywiste, ze Zrédltem tym bylo Pismo Swiete, ktorego liczne fragmen-
ty oblubiencze zawieral wspélczesny formularz obrzedu profesji, wpi-
sany przez s. Emilie w jej notatki duchowne'. To dowdd, ze nad nim
rozmyslala i1 chciala go uczyni¢ czestym przedmiotem medytacji.
Z jego watkow biblijno-liturgicznych ukladatla sobie wlasng wizje zycia
konsekrowanego jako przezywanie oblubienczej milosci Boga, wieczy-
stego przylgniecia do Boga, calkowitego oddania i niezachwianej
wiernosci, jako zazylego i poufalego przestawania z Bogiem zaslubio-
nym sobie.

Z kolei sprobujemy zda¢ sobie sprawe z gatunku tego przezycia
duchowego o cechach mistycznych, jakie miala s. Emilia w dniach
przygotowania, a potem obchodu uroczystosci profesji wieczyste;.
Tekst, rozpoczynajgcy sie od znanych nam stéow: ,Jutro [...], ach jutro
mam Ci zaprzysiac [...]""°, ma znamiona pierwszej fazy oblubienczosci,
ktéra nazwaé mozemy ,zrekowinami duchowymi”'’. Jest to w pierw-
szym momencie zaproszenie Boze duszy do ,duchowych zrekowin”.
Siostra Emilia, zanurzona od czterdziestu dni pobytu na ,pustyni”
w atmosferze Bozej, odbiera je jako takie, radujgc sie, ze od nastep-
nego dnia bedzie mie¢ prawo nazywac¢ si¢ ,,Oblubienicg Chrystusa”.

Tutaj nalezy zauwazyé¢, ze s. profeska, rozradowana tym tytulem,
nie poprzestaje na nim, gdyz uwaza go za wezwanie Boze do pracy

13 Sermones in Cantica Canticorum, PL 183, 785-1198.

" Dalszych pisarzy oméwil Alfons Bielenin: Zycie mistyczne w Pie$ni nad
Piesniami, Krakow 1937.

15 Patrz Sluby wieczyste w kapitularzu, s. 38—39.

16 70b. wyzej przypis 10.

17 Pierwszg faze oblubienczosci nazywang przez sw. Jana od Krzyza (i Sw. Terese
od Jezusa) ,desposoris espiritual” oddawaé¢ bedziemy terminem polskim »Zrekowiny
duchowe” Natomiast dla drugiej fazy, tzw. ,matrimonio espiritual”, rezerwujemy
termin ,zaslubiny duchowe” Uwazamy, ze tak wyrézniajgce ttumaczenie polskie bar-
dziej odpowiada koniecznosci zrozumienia przezyé¢ oblubienczych i terminow klasycz-
nych w sensie duchowym wysublimowanym.
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nad tym, aby nazywajac sie oblubienicg, przemieniaé sie odtad i upo-
dabniaé¢ do Chrystusa, a dzieki temu byé oblubienicg. Réznice miedzy
»nazywaé si¢” a ,byé” dostrzegajg latwo mistycy, ktérzy poznali zre-
kowiny z przezycia. Totez teologowie, badajacy dos$wiadczenia mi-
styczne 1 czytajagc uwaznie opisy autoréw mistycznych, przedstawiaja
mistyke sponsalng w dwu fazach. Najpierw ma miejsce akt ,zre-
kowin”, ktory moze sie sporadycznie powtarzaé, zanim zacznie przy-
biera¢ charakter staly. Nastepnie za$, gdy mistyk czy mistyczka wy-
konaja wyzej wspomniang prace, majg miejsce ,zaslubiny mistyczne”.
Stanowig one co$§ w rodzaju ,dopelnienia” zrekowin, bedac czyms juz
trwalym.

Sw. Jan od Krzyza twierdzi, iz laski ,zaslubin” dostepuja osoby
daleko posuniete na drodze doskonalosci wewnetrznej nie tylko przez
wyzwolenie i oczyszczenie, lecz takze przez rozmilowanie w Bogu
i w woli Bozej, zawsze i we wszystkim spelnianej, przez zaprzyjaz-
nienie z krzyzem Chrystusa, mocne przylgniecie do Boga'®.

Teologowie, jak Garrigou-Lagrange™ i o. Eugeniusz od Dziecigtka
Jezus (Henri Grialou)®, zwracaja uwage na potrzebe rozréznienia ka-
noniczno-liturgicznego miedzy tytulem ,oblubienicy”, przystugujacego
osobom poswieconym przez profesje rad ewangelicznych, a tytulem
Oblubienicy, ktora zrealizowala ideal milo$ci oblubienczej, osiggajac
jej pelnie i dojrzalosé dzigki cechom nabytym, wyliczanym przez s§w.
Jana od Krzyza. Pierwszy tytul kanoniczno-liturgiczny wyraza zazwy-
czaj nastawienie na osiagniecie wyzyn doskonatosci, jest odbiciem no-
wej Swiadomosci osoby poswiecajacej sie catkowicie Bogu i zajmujacej
szczegolng pozycje w Kosciele. Ale to moze si¢ lgczyé jeszcze z wielu
niedoskonalosciami poczgtkujacych.

Stad plynie potrzeba podjecia nowego wysitku. Bég do niego wzy-
wa. Tytul szlachetny nie zawsze pokrywa sie¢ z wewnetrznym szla-
chectwem, dlatego jest on czyms$ zobowigzujgcym. I to wlasnie zro-
zumiala s. Emilia gotujaca sie do zaprzysiezenia Chrystusowi milosci
i wiernosci. Dowiedziala sie o tym najprawdopodobniej od autora, kto-
rego dluzszy tekst francuski przepisala sobie dla pamieci, dla zgle-
biania, dla oprogramowania pracy w okresie po profesji. Podjecie
i spelnienie takiego zadania jest rzeczg absolutnie konieczng, aby
wej$¢ w dojrzalg milos¢ oblubienczg i zjednoczy¢ sie calkowicie z Bo-

em.
¢ Nie wiadomo, czy pierwsze nawiedzenie ,zrekowinowe” Boga przy-
jela s. Emilia w ekstazie, jak przedstawiane bywa u mistykow prze-
zyciowych. Skoro nie mamy w tym przedmiocie zadnego przekazu

1B&w Jan od Krzyza, Zywy plomienn mitosci, strofa 3, nr 25.

193 Garrigou-Lagrange, Trzy okresy zycia wewnetrznego, ttum. S. Teresa
franciszkanka, t. 3, Poznan 1962, s. 542 n.

20 4 Grialou, Jestem corkq Kosciola, thum. Olga Nowakowska, Krakow 1984,

8. 567 n.
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w pismach s. Emilii, przyjaé na razie trzeba, iz weszla ona w stan
»~zrekowin” bez ekstazy. Przeiycie mistyeznych zrekowin moze .bow1em
nastapié bez ekstatycznoéci®. Wazniejsze jednak jest to, ze ,zre-
kowiny” pociggaja za sobg wielkie ubogacenie duszy i umocnienie. Bpg_
obdarza wybranke szczegélnymi darami niczym klejnotami, dajac jej
obietnice jeszcze doskonalszego zjednoczenia?’. Sg one dla niej po-
trzebne do przebycia biernego oczyszczenia ducha, jakie jg czeka. Be-
dzie przechodzié przez Ogrojec i przez Golgote. A wiec musi si¢ zdoby¢
na odwage przyjecia krzyza, uczestniczehia w mece Chrystusa i pod-
jecia wspolpracy nad zbawieniem dusz. Czy s. Emilia poshuchatla tego
wezwania Boskiego Oblubienca, idgc za Nim drogg krzyzows i osiaga-
jac pelne zjednoczenie z Bogiem i kosztujgc owocow dojrzatego zycia
duchowego? Podejmiemy probe odpowiedzi na to pytanie.

ZWYCIESKIE TONY

Trudno znalez¢ w pismach siostry Podoskiej twierdzenia wprost
swiadczace, ze po przejsciu przez ,stan zrekowin® weszla w stan
»zaslubin duchowych” (matrimonio espiritual) i osiagnela zjednocze-
nie doskonale, tzw. przeksztalcajgce, lub tez, jak zwykli je nazywac
teologowie, ,zjednoczenie smakowite” (unio fruitiva). Posiadamy jed-
nak na szczescie tekst obszerny dostarczajgcy nam dowodu podiug
ewangelicznego kryterium: ,poznacie ich [ludzi] po ich owocach” (Mt
7, 16). Zycie duchowe, podlegajgce prawu rozwoju, takze wydaje spe-
cjalne owoce, bedace skutkiem jego dojrzalosci. Sw. Pawel wylicza ich
przykladowo dziewigé: ,,Owocem zas ducha jest milosé, radosé, pokdj,
cierpliwos¢, uprzejmosé, dobroé, wiernosé, lagodnosé, opanowanie” (Ga
5,221n.).

»wZaslubiny duchowe”, inaczej ,mistyczne”, jest to intensywne prze-
zywanie udzielajgcych sie obficie duszy daréw Ducha Swietego — uczy
s§w. Jan od Krzyza dodajac, ze dzialanie ich zacieSnia zjednoczenie du-
szy z Bogiem, skad plynie poczucie wzajemnej mitosci, powstajg unie-
sienia wdziecznosci ku Bogu i zapal do wyslawiania jego przymiotow,
zwlaszcza milosci®*. Dusza otwiera szeroko swojg wole na azenie
Bogu ,tak” milosci, w odpowiedzi na Jego pelne milosci ,tak”?.

21 J. Maréchal, Etudes sur la psychologie des Mystiques, t. 2, Paris 1937,
s. 401.

22 Opisuje te dary wiedzy, mocy i chwaly §w. Jan od Krzyza w Piesni duchowej,
w komentarzu do strof 13-27.

23 Tajemnicze przezycie ,mistycznych zrekowin” nie jest tylko jednorazowym
przemijajacym faktem, lecz przechodzi w stan ciggly. Zob. rozprawe doktorskag:
Laureano Zabalza de la Immaculada, El Desposorio Espiritual segun San
Juan de la Cruz, Burgos 1964, s. 51 nn.

2 Sw.Jan od Krzyza, Piesii duchowa, strofa 14, 2.

%5 Tamze, strofa 20, 2.
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W takim tez to uniesieniu ducha podniosta glos s. Emilia i wy-
splewa}a poemat szew mitosci, pisany podobno dla jakiegos chlopca
z okazji jego pierwszej komunii. Ten 45-strofowy poemat zadziwia czy-
telnika swoim polotem. Jest to prawdziwa perta liryki eucharystycz-
nej. Wyszedl spod piéra osoby obeznanej z technikg wersyfikacji.
Z malymi odchyleniami — kazda strofa sklada sie z czterech wersetow
10-zgloskowych.

Dla ostatecznego rozwigzania problemu istotne znaczenie ma
uwaga: trudno przyjaé, aby poemat wyrazal przezycia dziecka w okre-
sie pierwszokomunijnym. Odzwierciedla natomiast znakomicie oso-
bowos¢ zakonnicy kontemplacyjnej, zwlaszcza norbertanki, przenik-
nietej duchowoscig eucharystyczna,, charakterystyczna dla zakonu
premonstratensk1ego Jezeli przyjmiemy, Ze utwor wyraza stan du-
szy samej s. Emilii, to wiersze od 25. do 30. wskazujg wyraziscie na jej
zjednoczenie z Bogiem w przyjetym w teologii mistycznym sensie:

Tys juz nie Twoim Panie, méj Panie!

Ty moim jestes, Tys ze mng jednym,

Bo si¢ Twe serce juz nie rozstanie,

Juz nie rozlgczy z stworzeniem biednym.

Milos$¢ na zawsze juz nas spoila,
Zes caly moim, ona sprawila,

O Jezu! M¢j Jezu, Jezu!

O tak! Tys moim na wiecznos¢ cala.

Tak! Juz w nadziei wszystko spelnione,
Bo przez milosci moc wiecznotrwalg
Stworzenie z Stworcg w jedno spojone.
Ty moje grzechy i Smierc¢ przyjgles,

A w zamian Twojg Swietos¢ i zycie

Na krzyzu we mnie z Twych piersi tchnales,
Gdy serca Twego juz gasto bicie.

I przez cudowng taski przemiane

Mym zyciem wiasnym juz ja nie zyje,
Przez milos¢ zycie Twoje mi dane,
Twe Boskie Serce w mym sercu bije.
I c6z dziwnego, ze si¢ wyrywa

Z piersi mych ciggle ten Spiew milosci,
ze w nieustannej harmonii splywa,

Ze sie unosi ku tej swiatlosci,

Ktora jest Bog méj we mnie zy3acy27

2 70b. Dictionnaire de spiritualité, t. 7(1981), kol. 416 n.
27 7,0b. wyzej przypis 6 (tam s. 56 n.).
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Gléwne stwierdzenie w tych strofach to przyznanie si¢ s. Emilii d'o
zjednoczenia przemieniajacego moca Chrystusowej laski i wigzia mi-
losci. Co wiecej, jest w cytowanych strofach twierdzenie nie tylko
o wzajemnej przynaleznosci do siebie, co jest charakterystyczne
dla tajemnicy zrekowin, lecz takze twierdzenie o dopelmionym zwigz-
ku zrekowin przez obopoélne posiadanie siebie Oblubiefica i Oblu-
bienicy, co znowu jest wlasciwoécig tajemnicy za$lubin duchowych®.

W nastepnych strofach mozna wyliczyé wiele owocéw ducha: od-
pocznienie, bezpieczenstwo przed wrogami, gotowos¢ na wszelkie ofia-
ry dla Boga, czyste serce, zapal do apostolstwa i chwala wieczna. We
wcezesniejszym utworze poetyckim Czemuz tak diugo, o Jezu autorka
wyraza szczeScie swoje ze znalezienia Umilowanego i posiadania Go
oraz przedsmak nieba na ziemi, czyli zjednoczenie z Oblubiencem
pelne, tzn. przeksztalcajace i smakowite:

Znalazlam Tego, ktéry ma dusze
Zachwycil wdziekiem milosci Swej.
I jak radosnie dla Niego krusze
Wiezy Swiatowej niewoli mej.

I juz znalazlam Jezusa mego.

Bog moj i wszystko! na Swiecie tym.

Nie chce pod sloncem szczgscia innego.

W niebie, na ziemi mam wszystko w Nim!

Czemu tak dlugo, Jezu moj mily,
Czekaé Ci dalam u serca drzwi,

Z dala od Ciebie, czemuz schodzily
Zycia mojego wiosniane dni.

Ale juz teraz znalazitam Ciebie!

I tys mnie znalazl}, o Jezu mgj!

Bog méj i wszystko na ziemi i w niebie,
Stad mego szczescia wytryska zdroj.

[...]

Gdym Cie znalazla, Boska pieknosci,
Twojg by¢ wiecznie, o Jezu daj!

Boég mdj i wszystko w czasie, w wiecznoSci,
To mego serca prawdziwy raj!2®

Wniosek koronny, wynikly z rozwazania i analizy slownictwa
utworow poetyckich, nasuwa si¢ ten: Shuzebnica Boza s. Emilia Aure-
lia Podoska przez swe wysilki ascetyczne, przez poshuchanie wezwa-

2 Por. sw. Jan od Krzyza, Zywy plomierr milosci, strofa 3, nr 23-24 (o zre-
kowinach), nr 75-76 (o zaslubinach — matrimonto).
29 Zob. wyzej przypis 6; ,Czemuz tak dlugo...” strofy 14, 8.
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nia Bozego oraz przez wierno$¢ laskom mistycznym osiagneta wyzyny
tzw. calkowitego zjednoczenia z Bogiem, zwanego takze zjednocze-
niem przeksztalcajgcym i smakowitym.

AKTUALNOSC DUCHOWOSCI SL. B. EMILII PODOSKIEJ

Siostra norbertanka Emilia Podoska, inspirujgc sie pewnymi tek-
stami biblijnymi, figurujacymi w liturgii obrzedu profesji zakonnej,
przyswoila sobie ich glebszg tresé, mianowicie sens mistyczny i tym
wzbogacila swoje zycie teologalne, osiggajgc dojrzalosé swojej milosci
oblubieficzej® i jednoczac sie Scisle z Bogiem. Osiggnieciem tym ak-
tualizuje we wspélczesnym Kosciele pewne idee biblijne i odslania
kryjace sie¢ za nimi wartosci duchowe, nader wysokie w zyciu konse-
krowanym.

W zakresie biblijnych zrddel zycia i teologii duchownej przyklad
siostry E. Podoskiej jest wezwaniem do staranniejszego czerpania ze
zrodel Objawienia, najpierw z Pisma Swigtego tresci do zycia wiary,
do modlitwy i motywacji w wysilkach ascetycznych. Tym bardziej jest
to niezbedne w dziedzinie przezy¢ kontemplacyjno-mistycznych.
Urzagd Nauczycielski KoSciola zachecal ostatnio do prac egzegetycz-
nych, pomocnych teologom moralnym, a wiec i teologii duchowne;j.
Gdy chodzi o ,pewng dynamicznos¢ tekstow” biblijnych, to Papieska
Komisja Biblijna zwrocila ostatnio uwage, ze ,w przypadkach tego ro-
dzaju moéwi sie o ‘sensie duchowym’. Najogdlniej moéwiac, sensem du-
chowym jest, wedlug zasad wiary chrzescijanskiej, sens wyrazany
przez teksty biblijne, czytane pod natchnieniem Ducha Swietego
w kontekscie tajemnicy paschalnej Chrystusa i nowego zycia, ktoremu
ta tajemnica daje poczatek. [...] jest wiec rzeczg calkiem normalng od-
czytywac¢ Pismo swiete w Swietle tego nowego kontekstu, ktorym jest
zycie w Duchu Swietym™!. Tym wlasnie sladem Ducha wiedziona na-
sza Siostra norbertanka osiggnela wyzyny nowego zycia, czyli dojrza-
tej milosci oblubiencze;.

Drugg aktualnoscig duchowosci s. Podoskiej jest wynikly z jej za-
palow miloSci oblubienczej dynamizm nie tylko ascetyczny (,podejme
prace!”), lecz takze dynamizm zbawczy i apostolski. Jak Smialymi
dzialaczkami w KosSciele byly wielkie mistyczki: Katarzyna ze Sieny,
Teresa od Jezusa, Brygida Szwedzka, s§w. Teresa od Dziecigtka Jezus,
powszechnie wiadomo. Wymownym znamieniem tego dynamizmu jest
okrzyk tej ostatniej: ,Byé Twojg Oblubienica, o Jezu, [...] byé przez
zjednoczenie z Toba matka dusz”®?. Majac na mysli powyzsza wypo-

30 Dzienniczek..., s. 26.

31 papieska Komisja Biblijna. Interpretacja Pisma swigtego w Kosciele, thum. bp
K. Romaniuk, Poznan 1994, s. 70.

32 Manuscrits autobiographiques, B 2v; zob. Sw. Teresa od Dziecigtka Jezus,

Pisma, t. 1, Krakow 1971, s. 252.
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wiedz $w. Teresy, Ojciec Swiety Jan Pawel II przypomnial w posyno-
dalnej adhortacji apostolskiej Vita consecrata, o Zyciu konsekrowa-
nym i jego misji w Kosciele i Swiecie, niezwykla owocnos¢ misyjng
i apostolskg milosci oblubiencze;:

Niezwykle znaczenie ma w zyciu konsekrowanym wymiar oblubienczy: uka-
zuje on, ze Kosciél powinien oddawaé si¢ w pelni i wylacznie swemu Oblubien-
cowi, od ktorego otrzymuje wszelkie dobro. W tym wymiarze oblubienczym, wla-
sciwym dla calego zycia konsekrowanego, zwlaszcza kobieta odnajduje swg toz-
samosé, odkrywajgc tu jak gdyby szczegolny walor swej relacji z Chrystusem. [...]
Wyraznie widoczny jest zwlaszcza wymiar plodnosci, wyrazajacy si¢ w postudze
koscielnej, ktora staje sie narzedziem Ducha i przyczynia si¢ do rodzenia dzieci
poprzez gloszeme stowa, sprawowanie sakramentow i troske pastersks. [...] Wzo-
rem Maryl nowej Ewy, osoba konsekrowana wyraza swa duchowq plodnosc przez
otwarcie sie na przyjecie Slowa, aby swoim bezwarunkowym posw1ecemem izy-
wym $wiadectwem przyczynié sie do ustanowienia nowej ludzkosci®?

Powyzsze ukazanie idealu milosci oblubienczej w kontekscie ta-
jemnicy Kosciola oraz w Swietle maryjnego wzoru i wyjasnienie tymi
zwigzkami po czesSci wspomnianej powyzej ,niezwyklej plodnosci” apo-
stolskiej podnosi w naszych oczach tym bardziej aktualnos¢ duchowo-
Sci siostry Emilii Podoskiej. Gdy Kosciél podniesie jg do chwaly olta-
rzy, pomoze ona osobom konsekrowanym pemmiej rozumieé i realizo-
wac¢ duchowosc oblubienczg, zwlaszcza zobowigzanie do jej dopraco-
wania. Ukaze zwlaszcza wielkie szanse tej duchowos$ci w zakresie
apostolskim, pomoze wielu skutecznie do ,o0siggniecia MiloSci dosko-
natej” (PC 1).

DE SPIRITUS SPONSALIS DEI MATURITATE
EXEMPLO SERVAE DEI EMILIAE PODOSKA
NORBERTANAE MONIALIS (1845-1889)

Argumentum

Motum renascentiae nationis Polonae et religionis, vigentem altero semisaeculo
XIX active sequebatur Emilia Podoska norbertana monialis Cracoviensis, magistra
mediae scholae localis, atque simul magistra novitiatus claustri in suburbio Zwie-
rzyniec (1845-1889). Activitate sua, tum didactica tum spirituali, propinquiorem
aliquatenus reddere cupiebat resuscitationem Patriae. In campo tum didactico cum
formativo monialium sibiipsi imprimis postulata imponebat. Ducta principiis spiri-
tualitatis norbertanae direxit se tota versus ideale mysticae sponsalis.

33 Posynodalna adhortacja apostolska Vita consecrata Ojca Swietego Jana Pawta
II z dnia 25 marca 1996 roku, nr 34, ,L’Osservatore Romano”, wyd. polskie, 17:1996
nr4,s.17n.
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Recolens mente, vi professionis religiosae possessum, titulum sponsae Christi,
conscia facta est, quantopere hoc obligat illam ad perficiendum characterem sponsa-
lem, nempe ad laborem immutandi amorem affectivum in magis in diem effectivum.
Vita spiritualis sororis Podoska nota est in tantum, ut permittat observare evolutio-
nem versus maturitatem spiritus sponsalis, atque eo ipso quomodo fructificetur
sanctitate, contemplatione atque apostolatu. Assimilatio per virtutes Christo-Sponso
effecit Emiliam idoneam ad perficiendum aliquod opus reformatorium in Ordine,
cuius grata memoria usque nunc servatur.

Mystica sponsalis, teste historia, hoc proprium habet in se, quin personas tali
mysticismo perfusas intime dilatet et magis disponibiles reddat ad actuositatem in
Ecclesia. Exemplum polonae monialis norbertane comprobat in hoc historiam. Cum
ultimo Joannes Paulus Papa II in Adhortatione Apostolica Vita consecrata nr. 4
recordaverit apostolicum et missionalem valorem sponsalis spiritualitatis, exemplum
Servae Dei Emiliae Podoska peculiari actualitate hodie in Ecclesia potitur.



