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JAN MIAZEK

MODLITWY BLAGALNE (,,PRECES”) W LAUDESACH
I NIESZPORACH LITURGII GODZIN

Tresé¢: 1. Modlitwy blagalne w tradycji Kosciola; II. Nowe mo-
dlitwy blagalne; III. Struktura modlitw blagalnych; IV. Teologia mo-
dlitw blagalnych; Zakohczenie.

Przez modlitwy blagalne (preces) rozumiemy modlitwy
wstawiennicze ktore znajdujg si¢ w nieszporach jak i wezwa-
nia blagalne powierzajace Bogu caly nadchodzacy dzien prze-
widziane w porannych laudesach. Wprowadzenie modlitw bla-
8alnych do odnowionego Brewiarza Rzymskiego nalezy do
zmian najbardaziej dostrzegalnych w strukturze tych dwoéch
glownych godzin modlitewnych Kosciola. Chcemy przyjrzeé
sie blizej nowym modlitwom biagalnym szukajac ich zwigz-
ku z tradycja, omawiajac ich strukture, pochodzenie i tresé¢
teologiczng.

1. MODLITWY BEAGALNE W TRADYCJI KOSCIOLA

Liturgia uSwiecenia czasu, ,,pieSn chwaty, ktéra rozbrzmie-
‘wa wiecznie w niebie, a ktdorg Jezus Chrystus, Najwyzszy Ka-
plan wprowadzil na to nasze ziemskie wygnanie”, w istocie
swej jest modlitwa chwaly zmierzajgca do uwielbienia Boga.
Zgodnie jednak z modlitewna tradycja zydowskg i chrzesci-
janska modlitwa uwielbienia wznoszona ku Bogu nie wy-
klucza modlitwy blagalnej. Modlitwa blagalna u Zydéw nie-
jako wyplywa z modlitwy uwielbienia i dziekczynienia. Przy-
kladem moze byé modlitwa zwigzana z trzecim kielichem pod-
czas wieczerzv paschalnej: wjelka modlitwa blogostawienstwa
i dziekczynienia przechodzi w modlitwe blagalng, za caly na-
r6d, za Jerozolime, Sion, Dom Dawida i za uczestnikéw wie-
czerzy paschalnej!. Podobne przejscie od modlitwy uwielbie-

1! A. Hinggi — 1. Pahl, Prex Eucharistica. Textus exr variis li-
turgiis antiquioribus selecti, Fribourg Suisse 1968, s. 27—28.
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nia i dziekczyniemia do modlitwy blagalnej znajdujemy w
codzxennych modhtwach wierzgcych Izraelitow: Szema Israél
i Szemoné Esré'. Chrzescuanska tradycja modlitewna wyra-
sta z modlitwy ,,Oche nasz” w ktérej po modlitwie skoncen-
trowanej na Bogu i po modlitwie uwielbienia przychodzi pros-
ba o chleb codzienny, przebaczenie i wybawienie od zia. Mo-
dlitwy Eucharystyczne, ktére pozostaja zawsze przykladem
klasycznej modlitwy chrzescijanskiej lacza rownmiez modlitwe
blagalng z dzigkczynieniem: jest tak w Modlitwach Eucha-
rystycznych wszystkich liturgii, wschodnich.i zachodnich. Li-
turgia Godzin pedlega tym samym prawom: modlitwy bla-
galne pojawiaja sie tu jako nieodlgczne od modlitw uwielbie-
nia. Sw. Pawel zalecal ,azeby prosby, modlitwy, wspélne bta-
gania, dziekczynienia odprawiane byly za wszystkich ludzi:
za kroldw i za wszystkich sprawujgcych wiadze..” (1 Tym 2,
1—4). Ojcowie Kosciota jak i tradycja liturgiczna réznych
Kosciolow interpretowaly te napomnienia apostola wprowa-
dzajac specjalne modlitwy codzienne poranne i wieczorne.
Modlitwy bla:galxne zna]dowaly si¢ we Mszy sSw. ale pierwsze
wieki nie znaja Mszy -Sw. codziennej natomiast codzienna mo-
dlitwa poranna i wieczorna, wspéina lub prywatna, nalezy za-
wsze do obowigzké6w dobrego chrzescijanina3. Wraz z pow-
stawaniem codziennego oficium modlitwy blagalne wchodza
do jego struktury.

Modlitwy blagalne w oficium porannym i wieczornym zna
Kosciol Jerozalimski pod koniec IV wieku. Po psalmach i an-
tyfonach diakon wymienia rozne intencje i wzywa do modlit-
wy. Zgromadzeni odpowiadaja ,Kyrie, eleison’: aklamacja
ludu jest prosta i zawsze ta sama. O ile psalmy $piewano sie-
dzac to na modlitwy wstawiennicze wszyscy wstajg. Modlit-
wy blagalne zamyka oracja odmawiana przez biskupat W
Antiochii, jak wynika ze Swiadectwa sw. Jana Chryzostoma
(t 407), modlitwy wstawiennicze sa, podobnie jak psalmodia,
staltym elementem wspo6lnej modlitwy porannej i wieczornej.
Moga w nich jednak uczestniczy¢ jedynie ochrzczeni, katechu-
meni odchodzg wczesniej. Konstytucje Apostolskie (380—500)
pochodzace réwniez z terenu Antiochii w rozdziale VIII po-

t Tamze, s. 35—38; 40—44. Omodéwienie tych modlitw por. V. Raf-
fa, Le intercessioni di Lodi e Vespri, ,Ephemerides Liturgicae” 86
(1972) fasc. I, s. 42—48.

3 V. Raffa, La nuova Liturgia delle Ore, Milano 1972, s. 154.

4 Egeria, Pielgrzymka do Miejsc Swigtych, Warszawa 1970, s-
200—201.
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daja schemat modlitwy porannej i wieczornej Kosciola. Po-
psalmodii i odestaniu katechumenow diakon zapowiada posz-
czegolne intencje i wzywa lud do modlitwy. Jest to modlit-
wa za Kosciot katolicki, Kosciél lokalny, za biskupa i wiernych,.
o pokdj. Nalezy przypuszczaé iz zmieniano ilo§é i tresé in-
tencji. Odpowiedz ludu pozostaje zawsze ta sama: ,Kyrie,
eleison” 5.

Modlitwy blagalne w oficium przyjmuja sie rowniez na Za-
chodzie, Jak wynika z akt synodu z Vaison (529) pod koniec
V wiekpy wprowadzono w Rzymie w laudesach i nieszporach
wielokrotny Spiew Kyrie, co musialo by¢ polaczone z odma-
wianiem modlitwy litanijnej. Synod w Agde (506) mowi o
wersetach psalmoéw znajdujacych sie w precesach laudesow,.
i nieszporéw. Wvdaje sie, ze 6wczesng praktyke rzymska uka-
zuje Regula §w. Benedykta. Laudesy i nieszpory koneczy ,li-
tania’”: termin ten oznacza tradycyjne precesy z Kyrie i Pa-
ter noster. Pozostale godziny zawierajy ,supplicatio litaniae”
co oznacza proste Kyrie powtarzane wiecej razy ale bez do-—
datkéw 6. Modlitwy blagalne znajdujemy w Galii, gdzie na-
zywane sg ,,preces” jak rowniez w oficium katedralnym nie-
szpornym w Hiszpanii, ktore daje im nazwe ,petitio” 7. Przyj-
rzyjmy sie blizej modlitwom wstawienniczym w liturgii
rzymskiej.

Oficium rzymsko — benedyktynskie VIII—IX wieku pow-
szechnie uzywane w epoce karolinskiej zna dwa formularze
modlitw wstawienniczych. W prymie ‘po Pater odmawiano
Credo i dwa wersety o charakterze pokutnym. W pozostalych
godzinach (oprécz oficium czytan i komplety, ktére nie ma-
ja preceséow) modlitwy wstawiennicze nie zawierajg Credo
ale majg pieé wersetow. Cztery z nich maja charakter po-
kutny, ostatni za$ jest modlitwg za krola, wladze Yo zycie
Spokojne, pobozne i czyste dla wszystkich. We wszystkich
precesach odmawiane jest Miserere. Poniewaz modlitwy
Wwstawiennicze przyjely charakter pokutny, nie odmawiano
Ich w niedziele i Swieta, w pozostale zas dni odmawiano je
kleczage. W Rzymie precesy odmawiano zawsze (moze tylk
Z wyjatkiem tygodnia wielkanocnego) bowiem nie mialy one

—

3 Por. V. Raffa, Le intercessioni.,, art. cyt., s. 55—&0.

$ Sw. Benedykt, Regula, Tyniec 1979, rozdz. 12, 13, 17 i 9, 17.
Por. M. Righetti, Storia Liturgica, t. II, Milano 1948, s. 556.

P. Salmon, La priére, red. A. G. Martimort, Tournai 19659,
s. 837—838.



176 JAN MIAZEK [4]

tu tak pokutnego charakteru: nie bylo w nich Miserere i
wersetéw pokutnych 8.

Brewiarz Kurii Rzymskiej, ktory powstaje w czasach Ino-
centego III i po pewnych przeksztalceniach przyjmuje sie w
Kosciele przynosi trzy formularze meodlitw wstawienniczych:
w prymie, komplecie i w innych godzinach. W prymie i kom-
Pplecie precesy odmawiano rowmniez w niedziele i swieta ale
w formie krétszej niz w ferie: w niedziele odmawiano 8 a
w ferie 18 wersetow. W pozostalych godzinach precesy sa
tylko w ferie z tym, ze w laudesach Miserere zastapiono
przez De profundis: obejmuja one 19 wersetow o charakterze
pokutnym °.

W Brewiarzu Piusa V ogloszonym po soborze Trydenckim
(1568) modlitwy wstawiennicze nie mulegly duzej zmianie. W
prymie i komplecie pominieto Miserere wraz z trzema wer-
setami, zas w pozostalych godzinach mmniejszych wprowadzo-
no krétszg forme preceséw: Kyrie, Pater, trzy wersety. Pre-
«cesy laudeséw i nieszporé6w pozostaly bez zmian. W takiej
formie modlitwy wstawiennicze przetrwaly do czaséw refor-
my Brewiarza przez Piusa X, ktory doprowadzil do ich upro-
szczenia. Usunieto Miserere z nieszporéow i De profundis z
laudesé6w a dolgczono intencje za papieza, biskupa i za do-
broczyncéow. Dalsze zmiany w rubrykach (np. zmiany z 1955
roku) nadal ograniczaly dmni, w ktére nalezalo odmawiaé pre-
cesy ale Brewiarz Rzymski do czasow ostatniej reformy po-
siadat precesy we wszystkich godzinach. Kodeks rubryk oglo-
szony w 1960 roku jeszcze bardziej ograniczyl precesy i za-
razem podkreslit ich wyjatkowy i pokutny charakter. Znie-
siono precesy we wszystkich godzinach mniejszych natomiast
precesy w laudesach i nieszporach ograniczono do sSrody i
pigtku Adwentu, Wielkiggo Postu i Dni Kwartainych. Modli-
twy wstawiennicze z modlitw codziennych staly sie modlit-
wami pokutnymi odmawianymi w niektore dni roku liturgicz-
‘nego 10,

Reforma Brewiarza Rzymskiego zdecydowana przez ostatmi
Soboér stala sie okazja do lepszego poznania struktury i ele-
mentéw poszczegdlnych godzin. W Swietle tradycji spojrza-
no na nowo na modlitwy wstawiennicze i dostrzezono w nich

8 V. Raffa, L'Ufficio divino del tempo dei Carolingi e il Brevia-
rio di Innocenzio IIl confrontati con la Liturgia delle Ore di Paolo
V1, ,Ephemerides Liturgicae” 85 (1971) fasc. V—VI, s. 228.

% Tamie, s. 245.
~ 10 Tamze, s. 256.
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ten element codzienej modlitwy Kosciola, ktéry moze bardzo
przyczynic sig¢ do jej odnowy i ozywienia. Wtedy powstalo py-
tanie jak ulozy¢ nowe modlitwy wstawiennicze. Jedni chcieli
dochowaé¢ wiernosci dotychczasowej tradycji: nalezy utozyé
precesy w formie wersetow i odpowiedzi ale w oparciu o tek-
sty wyrazenia z ksigg Pisma $w, z patrologii czy z dokumen-
tow koscielnych. W tak powstalych precesach nie przewidy-
wano refrenu. Inni opowiadali sie za swobodna kompozycja:
modlitwy wstawiennicze powinny mieé¢ forme diuzszych zdan,
po ktérych zawsze nastepuje refren. Doswiadczenia wspélno-
ty w Taizé wykazaly, ze ta forma modlitw wstawienniczych
pozwala na udzial w modlitwie calej wspdlnccie. W tym wia~
Snie kierunku poszly prace, ktére dcprowadzily do opubliko-
wania w 1969 roku wstepnego schematu modlitw 1. Duzg po-
mocg W opracowaniu nowych preceso6w w Liturgii Godzin sta-
1y sie modlitwy wstawiennicze zawarte w Priére du Temps
présent, prowizorycznym wydaniu odnowionego oficium dla
krajow jezyka francuskiego opublikowanym réowniez w 1969
roku 12,

II. NOWE MODLITWY BLAGALNE

Papiez Pawel VI omawiajagc w konstytucji Laudis canti-
cum dokonane zmiany w odnowionym Brewiarzu Rzymskim
mowi, ze ,,w laudesach porannych zamieszczono modlitwy bta-
galne, ktére s3 wyrazem uswiecenia dnia i zawieraja blaga-
nia o uswiecenie rozpoczynajgcego si¢ dnia pracy. W nieszpo-
rach zas jest krétka modlitwa blagalna, ulozona na sposéb mo-
dlitwy wsponej” 13. Wprowadzenie ogélne do Liturgii Godzin
blizej okresla charakter modlitw blagalnych w laudesach i
nieszporach 4. W Liturgii Godzin znajdziemy wiele formut
precesdOw na poszczegélne dni w ogélnym ukladzie psalierza,
na , mocne okresy” roku liturgicznego i na pewne dni swig-
teczne. Tak wielka roznorodno$sé ma prowadzi¢ do urozmaice-
nia modlitwy i ma umozliwi¢ lepsze wyrazenie potrzeb Kos-
ciola i réznych kategorii ludzi. Liturgia Godzin jest ksiega
Pprzeznaczong dla calego Kosciola i dlatego to jej modlitwy

11 Schemata, n. 348, De Breviario, 92: Preces ad laudes matutinas
et ad vesperas Officii divini instaurandi, Typis polyglottis Vaticanis
1969, 132s.

1t pPriéere du Temps présent, Paris 1069.

13 Konstytucja Apostolska Laudis canticum promulgujaca Modlite-
wnga stluizbe Boza odmowiona na zarzadzenie Soboru Watykanskiego II,
n 8

'“.Wprowadzenie Ogéblne do Liturgii uswiecenia czasu, nn. 179—1903.
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wstawiennicze mogg posiada¢ charakter ogélny. Konferencje
Episkopatu majg prawo przystosowania formui zawartych w
ksiedze jak réwniez moga zatwierdzaé nowe formuly z za-
chowaniem norm ogdlnych dotyczacych ich struktury. Litur-
gia uswiecenia czasu jest na pierwszym miejscu modlitwa
calego Koéciola za caly Kosciol, za zbawienie calego swia-
ta: dlatego to w modlitwach blagalnych intencje odnoszace sie
do spraw powszechnych maja zajmowaé¢ bezwzglednie pier-
wsze miejsce, po nich dopiero moga przyj$¢ intencje party-
kularne. W modlitwach blagalnych nieszporéw ostatnia inten-
cja jest zawsze za zmarlych. Modlitwy blagalne posiadajgq ta-
ka strukture, aby mogly byé przystosowane do odprawiania
z ludem, do odprawiania w malej grupie oraz do odmawia-
nia indywidualnego. Dokument podaje tez rozne sposoby od-
mawiania tych modlitw.

Liturgia Godzin posiada bardzo bogaty zestaw modlitw bia-
galnych zamieszczonych we wszystkich czesciach nowej ksiegi
liturgicznej.

Proprium de Tempore. Okres Adwentu posiada dwie
serie modlitw blagalnych tak w laudesach jak i w nieszpo-
rach. Seria 1 przeznaczona jest na 1 i HI tydzien, natomiast
seria II wystepuje w II tygodniu i powtarza sie w ostatnie
dni Adwentu (od 17 grudnia). W okresie Bozego Narodzenia
kazdy dzien posiada swoje wilasne modlitwy biagalne. Jedy-
nie II niedziela po Bozym Narodzeniu powtarza modlitwy
z Bozegg Narodzenia i 6 stycznia, jesli Objawienie Panskie
obchodzone jest w niedziele. W Wielkim Poscie ukiad mo-
dlitw wstawienniczych przedstawia sie nastepujgco. Pierw-
sze dni, od Srody Popielcowej do soboty, posiadaja wlasne
precesy. Nastepnie spotykamy dwie serie modlitw wstawien-
niczych: seria 1 przeznaczona jest na I, IIl i V tydzien, seria
II na II i IV tydzien. Niedziela Palmowa posiada wtasne pre-
cesy. W Wielkim Tygodniu wlasne precésy posiadaja laude-
sy W. Czwartku, laudesy i nieszpory W. Piatku i W. Soboty.
Pozostale dni Wielkiego Tysodnia powtarzaja modlitwy piat-
ku po Popielcu. W okresie Wielkanocnym wystepuja rowniez
dwie serie présb. Seria I przeznaczona jest na I, IIl i V ty-
dzief a seria II na II, IV i VI tydzien. Wilasne modlitwy wsta-
wiennicze posiada uroczystosé Wniebowstapienia, dni od tef
uroczystosci do Zestania Ducha Sw. oraz sama uroczystosc
konczaca czas wielkanocny. W okresie zwyklym kazdy dzien
czterech tygodni psalterza posiada wlasne modlitwy. Wiasne
precesy posiadaja tez obchodzone w tym czasie uroczystosci:
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uroczystos¢ Trojcy Przenajswietszej, Najswietszej Ciata i Krwi
Chrystusa, NajSwietszego Serca Pana Jezusa, Chrystusa Kro-
la Wszech$wiata.

Proprium de Sanctis. W tej cze$ci Liturgii Godzin
wilasne modhtwy blagalne posiadajg niektore swieta. Naleza
do nich: $wieto $§w. Mlodziankéw (laudesy), 'Ofiarowania Pan-
skiego, uroczystos¢ sw. Jozefa, Zwiastowania Panskiego, Na-
rodzenia Jana Chrzciciela, éwie\tych Apostolow Piotra i Pa-
wla, Swieto Przemienienia Panskiego, Podwy#zszenia Krzy-
za, Swietych Archanioléw i uroczystosé Wszystkich Swietych.
Niektore swieta, jak Sw. Jana Apostola i uroczystosé¢ Niepo-
kalanego Poczecia posiadaja precesy z commune odpowied-
nio dostosowane do swej tresci ‘teologiczne;.

Communia. Modlitwy blagalne znajdujemy réwniez w
oficjach wspolnych, w ich 1 i II nieszporach oraz w laude-
sach. Wlasne precesy posiada: Commune beatae Mariae Vir-
ginis (podwojne w kazdej z omawianych godzin, jest wiec moz-
liwosé¢ wyboru), commune apostolorum, plurimorum marty-
rum, commune pastorum, virginum, sanctorum virorum, sanc-
tarum mulierum oraz officium defunctorum. Commune unius
martyris powtarza precesy z commune plurimorum martyrum,
a commune doctorum z commune pastorum. Appendix zawiera
jeszcze serie krétkich modlitw wstawienniczych nieszpornych
na poszczegélne dni tygodnia, ktore mogg zastapié¢ precesy prze-
widziane na dany dzien.

III. STRUKTURA MODLITW BLAGALNYCH

Modlitwy blagalne posiadaja swoja wlasna strukture: krot-
kie wprowadzenie, refren i intencje modlitw. Dzieki temu
moggy byé¢ przystosowanie do odprawiania z ludem oraz do od-
mawiania indywidualnego. Sposéb odmawiania modlitw bla-
galnych moze byé¢ rézny: kaplan wypowiada cala formule
Prosby a zgromadzenie odpowiada refrenom lub zachowuje
chwile milczenia. Kaplan moze méwié¢ tylko plerwsza czesé
formuly, a zgromadzeme podejmuje druga jej czesé. Chcemy
obecnie oméwi¢ dokladniej poszczegélne elementy modlitw
blagalnych.

1. Wprowadzenie

Wprowadzenie rozpoczyna modlitwy blagalne tak w laude-
sach jak i w nieszporach. Wskazuje ono najpierw Osobe Bos-
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ka do ktérej bedzie skierowana cata modlitwa blagalna jak
rowniez wprowadza w tres¢ refrenu. Chrzescijanska modlitwa
liturgiczna w swej klasycznej formie kieruje sie ku Ojcu
przez Syna w Duchu Swietym ale liturgia zna tez modlitwe
kierowana wprost do Syna, do Ducha Sw. lub tez do Trojcy
Sw.: takg wlasnie modlitwe mamy w omawianych modlitwach
wstawienniczych. W presesach Proprium de Tempore prze-
wazajg modlitwy skierowane do Syna nad modlitwami skiero-
wanymi do Ojca 15,

Wprowadzenie oproécz wskazania Osoby Trojcy sw. do kté-
rej kierowana jest modlitwa zawiera _motyw prosby, jej us-
prawiedliwienie wyrazone najczesciej zdaniem wzgledriym
rozpoczynajagcym sle od ,qui”. Zdanie to przypomina wiel-
kie czyny Boga dokonane dla ludzi, dobro¢ i milosierdzie Bo-
ga, wychwala Boga za wszystko co czyni dla czlowieka. Za-
sluguje na uwage fakt, ze wprowadzenie nawigzuje wprost
do tresci przezywanego okresu liturgicznego lub obchodzone-
go Swieta: dzieki temu cala modlitwa blagalna zostaje mocno
powiazana, z rokiem liturgicznym. Spéjrzmy na wprowadze-
nia z poszczegolnych okresoéw liturgicznych:

Dominum, qui veniet et salvabit nos, suppliciter depre-
camur, clamantes.

Deum Patrem, qui Filium suum misit, ut pax sine fine
nobis afferetur, supplices deprecemur (Adwent)
Redemptorem nostrum, Filium Dei, qui homo factus est,
at hominem renovaret, laetanter .invocemus (Okres Bo-
zego Narodzenia)

Dominum Iesum, qui per proprium sanguinem populum
sanctificavit, deprecemur (Wielki Post)

Christum, qui resurrexit et semper praesens est in Ec-
clesia sua, vemeremur, illum invocantes.

Deum Patrem, qui vitam novam per Christi resurrec-
tionem contulit nobis, supplices exoremus (Okres Wiel-
kanocnv)

Salvatorem nostrum, qui hodie a magis adoratus est,
magno cum gaudio veneremur, deprecantes (Objawie-
nie)

Redemptorem nostrum, qui baptismum in lordane dig-
natus est a Ioanne suscipere, exoremus dicentes (Chrzest
Panski)

15 Por. J. Evenou, Les priéres d’intersession, La Maison-Dieu nr.
143 (1980) s. 112.
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Wprowadzenie niejednokrotnie wprost wzywa nas do po-
stawy modlitwy: Amimas nostras ad- Dominum et Salvatorem
nostrum pergrati levemnus, ad Christum oculos levemus. Wie-
le razy wprowadzenie przyjmuje forme przypomnienia: Deus
cum populo suo pactum iniit sempiternum, neque desinit illi
benefacere. Ideo... nostram ad eum dirigamus orationem; De-
us plebem, quam elegit in hereditatem suam, adiuvat et tue-
tur, ut sit beata; Christus omnes homines ad salutem wvult
perducere. Ideo eum sincero animi affectu exoremus. Nie
brak tez we wprowadzeniach uwielbienia i dziekczynienia,
ktore przechodza w blaganie: Uni Deo, Patri et Filio et Spi-
ritui Sancto, gloriam dicentes, humiliter deprecemur; Chris-
tum magnificemus, plenum gratia et Spiritu Sancto, et fi-
denter eum imploremus.

Niezaleinie od swej formy wprowadzenie ma za =zadanie
zwrocié spojrzenie pelme kontemplacji na tajemnice Boga ob-
jawionego w Chrystusie i promieniujaca na wszystkie dni ro-
ku, ma prowadzi¢ modlacego sie od kontemplacji do uwiel-
bienia, od uwielbienia do blagania pemego ufnosci €.

2. Refrem

Refren w modlitwach wstawienniczych przeznaczony jest
zasadniczo do odmawiania wspdlnego i ma byé odpowiedzig
na intencje wyrazone w modlitwie. Tres¢ jego jest sharmo-
nizowana tak z wprowadzeniem jak i z trescig intencji. Refremn
jest krotki bo tylko wiedy latwo go zapamieta¢ i moze byc¢
natychmiast podjety przez zgromadzonych. Powinien byé¢
roéwniez tak ulozony, aby mozna bylo go Spiewac.

W Liturgii Godzin sootykamy rozne refreny pogzynajac od
najbardziej znanego w tradycji Kyrie, eleison az do refrenow
o0 charakterze apelu czy aklamacji. Najczesciej refrem wyra-
Zza prosbe kierowang przez zgromadzonych do Boga: Adesto
populo tuo, Domine; Adveniat regnum tuum, Domine; Spi-
ritum tuum da nobis, Domine; Respice filios tuos, Domine;
exaudi orationem nostram.

freny modlitw wstawienniczych nawiazuja w swej tres-
ci do danego okresu liturgicznego przez co cala modlitwa zo-
staje mocno zwigzana z aspektem tajemnicy Chrystusa prze-
Zywanej przez Kosciol. W Adwencie powraca w refrenie wo-
lanie o przyjscie Pana: Veni Domine, et noli tardare; Veni

18 Tamze, s. 113.
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et mane nobiscum Domine; Veni et salva nos lub najczesciej
powtarzajace sie Veni Domine lesu. W okresie Bozego Na-
rodzenia refren nawigzuje do tajemmicy przyjécia Pana: Per
nativitatem tuam libera nos a malo, sucurre redemptis, re-
nova nos; Pacem tuam omnibus praesta, Domine; Esto no-
biscum, Emmanuele; Lumen de lumine, hunc¢ diem illumina.
Podobne odniesienie do charakteru okresu znajdujemy w
Wielkim Poscie: Vivifica, Domine, populum a Christo redem-
ptum; Sanctifica populum, quem sanguine tuo redemisti; Re-
nova nos in Spiritu tuo; Verbum tuum sit lucerna pedibus
nostris. Oto niektére refreny okresu wielkanocnego: Victor
Rex, exaudi nos; Per victoriam tuam salva nos, Domine; Qui
surrexisti a mortuis, exaudi nos.

Znajdujemy* w liturgii Godzin refreny zawierajace uwiel-
bienie i chwale: Glorificetur nomen tuum Domine; Adora-
mus te, Filii Dei unigenite; Gloria tibi, Christe Domine; Be-
nedictus esto Domine. Czasem z modlitwy uwielbienia refren
przechodzi w modlitwe ufnosci: Te laudamus, in te confidi-
mus, Domine; Te laudamus, in te speramus, Domine. Zdarza
sie tez, ze refren nie zwraca sie wprost do Boga ale wyraza
uwielbienie: Exsultet terra, quia venisti; Gloria in excelsis
"Deo; Domine Deus noster et salvator noster.

Jak wynika z powyizszego zestawienia wprowadzono wiele
réznych refrenéw co chroni przed mgnotonia. Refren odma-
wiany w modlitwie wspdlnej nabiera glebszego znaczenia:
zbiera glosy modlgcych si¢ w jedno wolanie zwrécone do Bo-
ga, nadaje modlitwie charakter usilnego blagania.

3. Intencje

Intencje stanowig glowng czes¢ modlitw wstawienniczych.
Jako zasade orzyjeto cztery intencje w laudesach zas pie¢ w
nieszporach. Poniewagz Liturgia Godzin posiada wiele sche-
matéow modlitw wstawienniczych, wobec tego nalezalo ulozy¢
bardzo wiele intencji modlitewnych: razem okolo 2 tysigce 7.
Tworzenie na raz tak duzej ilosci tekstéw modlitewnych
stwarza problemy. Powstaje wtedy problem jezyka, nalezy
bowiem unikaé wyrazen typu poboznosciowego, wyrazen po-
spolitych oraz takich, ktore szybko ulegaja deaktualizacji.
Trzeba nieustannie pamietaé czym jest modlitwa chrzesci-
janska, pozostawaé wiernym stowom Chrystusa ,beze mnie

17 Por. V. Raffa, Le intercessioni.,, art. cyt., s. 4l.
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nic uczyni¢ nie mozecie” a jednoczesnie uwzgledni¢ w nalezy-
tym stopniu ludzkie dzialanie, zachowaé¢ spojrzenie utkwio-
ne w tajemnicy Boga, a zarazem otworzyé¢ sie na potrzeby
ludzi. W poszukiwaniu odpowiedniego jezyka modlitw bla-
galnych Oym’:cono si¢ przede wszystkim do Biblii i dzieki
temu nowe modlitwy odznaczaja sie duza prostotg ale i za-
razem gl¢bia mysli. W modlitwach przywolano na pamieé
czyny Jezusa, odwolano sie do stéw Chrystusa, przypommia-
no wolanie ,,wbogxch z ewangelii” kierowane do Boga. Mod-
litwy stawiajg przed masze oczy wielkie postacie Nowego i
Starego Testamentu !, Przy tak bogatym materiale modli-
tewnym trudno jest o dokladne omoéwienie wszystkich inten-
cji diatego zwrocimy uwage tylko na niektére z nich.
W wiekszosci intencje sformulowane sg w ten sposdb, ze

lgaida poszczegolna prosba stanowi pewng caloéé sama w so-
le:

Qui per incarnationem et nativitatem tuam inter nos

praesentiam instaurasti,

— doce nos multimodam praesentiam tuam in Ecclesia

et in hominibus agnoscere.

Sacerdos aeternae, qui mundum ingrediens, cultus ple-

nituwdinem instituisti,

— per Ecclesiam tuam huius liturgiae omnes fac parti-

cipes.

Przy ukladaniu modlitw wstawienniczych nie trzymano sie
jednak sztywno tego jednego schematu ale zachowano dale-
ko idacg swobode. Spotkamy intencje tak ulozone, ze sama
intencja i refren stanowia jedno, nierozerwalne zdamie:

Quia ommnes peccatores paenitentes in praemium vitae
vocasti

— Te, Domine, celebramus.

Quia sanguinem novi et aeterni testamemti, in remis-
sionem peccatcrum effusum, Ecclesiae offrendum tradi-
distl

— Te, Domine, celebramus.

Intencje modlitwy blagalnej moga przyjac¢ forme uwielbie-
nia i daiekczynienia:

Cum angelis et partriarchis et prophetis,
— laudamus te, Domine.

Cum Virgine Dei Genetrnice Maria

— magnificat anima nostra te, Domine.

8 Por. J. Evenou, art. cyt., s. 116—117.
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W nieszporach Wielkiego Pigtku intencje odznaczaja sie

niezwykla prostoty:

Ecoclesiam tuam coaduna

Papam nostrum N tuere

Congrega christianos

Defunctis succurre

Ukladajac modlitwy blagalne wykorzystano wiele modlitw

zawartych w tradycji Kosciola i niejednokrotnie znanych tyl-
ko specjalitom. Modlitwa Klemensa Rzymskiego zawarta w
jego liscie do Koryntian, zwana ,,wielka modlitwg”, znajduje
sie¢ w modlitwach porannych i wieczornych poniedziatku III
tygodnia. Wielka modlitwa , Deprecatio Gelasii papae’ stala
sie natchnieniem modlitw czwartku IV tygodnia. Druga i trze-
cig czesé litanii do Wszystkich swietych odnajdujemy w mo-
dlitwie wieczornej wtorku i w modlitwie porannej soboty IV
tygodnia jak réwniez w modlitwie laudeséw niedzieli II ty-
godnia. Wezwania z litanii do Najswietszego Imienia Jezus
postuzyly za wzér modlitwom nieszporéw z 26 grudnia i mo-
dlitwom laudeséw z 2 stycznia. Wezwania z litanii do Naj-
Swietszego Serca Jezusa weszly do precesow uroczystosci Ser—
ca Jezusowego. Sekwencja Veni Sancte Spiritus stala sie na-
tchnieniem dla modlitwy blagalnej nieszporéw wigilii urcczy-
stosci Zeslania Ducha Swigtego. Wykorzystujgc stare modlit-
wy nalezalo dokonaé pewnych zmian w ich tekscie, aby od-
powiadaly one dzisiejszej S§wiadomosci teologicznej i mental-
noSci dzisiejszego czlowieka.

IV. TEOLOGIA MODLITW BEAGALNYCH

Wprowadzenie modlitw blagalnych do odnowionego Bre-
wiarza Rzymskiego wzbogacilo teksty modlitewne na poszcze-
golne dni roku liturgicznego tak Swigteczne jak i ferialne.
Analiza teologiczna modlitw blagalnych wzbogaca cbecnie na-
sza wizje teologiczng danego dnia liturgicznego jak réwniez
calego okresu liturgicznego. Sposréd wielu modlitw blagal-
nych wezmy kilka pochodzacych z poszczegélnych okreséw
liturgicznych i przyjrzyjmy si¢ ich tresci.

Adwent

Jest to czas, w ktérym wspominamy pierwsze przyjscie
Chrystusa na ziemie i w ktérym kierujemy nasze umysly ku
oczekiwaniu powtérnego przyjscia Chrystusa przy koncu swia-
ta (Kal 39). Modlitwa laudes6w I niedzieli nawigzuje do po-
wtornego przyjécia Chrystusa. Zwraca sie do Ojca, ktéry dal
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nam laske oczekiwamnia na objawienie sie naszego Pana. Od-
powiedZ na pytanie jaka ma by¢ postawa ucznia oczekujgce-
go na spotkanie ze swym Panem daja nam prosby zanoszone
do Ojca. Aby by¢ bez zarzutu na dzien przyjscia Chrystusa
nalezy zachowac¢ Swigtos¢ ducha, duszy i ciata. Jak moéwi $w.
Pawel, naleiy sprawiedliwie i poboznie zy¢ na tym swiecie
a to '‘oznacza ze ,tego dmia”, ktéry rozpoczynamy trzeba cho-
dzi¢ w Swietosci. Sprawiedliwie i poboznie zy¢ na ziemi to
przyoblekaé sie w Chrystusa, dostapi¢ napelnienidA Duchem
Sw. Cala modlitwe konczy wolanie o postawe ,,czuwania” az
do dnia powrotu Pana.

Modlitwy nieszporéw poniedziatku I tygodnia nawigzuja do
tajemnicy przyjscia Chrystusa w ludzkim ciele. Jezus Chry-
stus przyszedt jako zbawca wszystkiego, aby wszystko zba-
wié. Przyszed! na swiat, aby nas wybawi¢ od ,,grzechu swia-
ta”. Jezus przyszed! od Ojca, aby nas nauczy¢ drogi zbawienia
prowadzgcej do Ojca. Poczgl sie z Ducha Sw. i ma moc w
tym Duchu przez swoje slowo odnowi¢ nasze serca. Przyjal
cialo z Maryi Dziewicy i dlatego ma moc wybawienia nas od
zepsucia ciala. Chrystus jest zbawca wszystkich i dlatego mo-
Zze zbawi¢ wszystkich, Ktérzy zyli od zalozenia swiata i w Nim

pokladali ufnos¢. Z calej modlitwy przebija pragnienie po- -

wigzania tajemmnicy przyjscia Chrystusa z' naszym zyciem, z
zyciem kazdego czlowieka.

Okres Bozego Narodzenia

W tym okresie Kosciét obchodzi pamiatke przyjscia Pana.

Modlitwy laudesow 2 stycznia nawijzuja do wydarzen zwia-

zanych z narodzeniem Chrystusa. Chrystus, Sionce Sprawie-
dliwosci, objawil ludziom swojg chwale, dopeilnil Starego
Przymierza. Chwale Chrystusa glosili aniotowie, Jego naro-

-

dzenie zwiastowali pasterze, Symeon i Anna rezpoznali Go.

w Swigtyni: Kosciol modli sie aby Narod wybrany przyjat Je-
zZusowa BEwangelie. Przy narodzeniu Chrystusa aniolowie sSpie-
wali o pokoju dla ziemi, Kos$cidl prosi aby pokéj Chrystusowy
zapanowal na calej ziemi. Chrystus jako Nowy Adam, odno-
wil czlowieka, przygotowal nam mieszkanie w swoim Kro-
lestwie i dlatego chociaz nadal doswiadczamy zla, to calg
naszg nadzieje w Nim pokladamy.

Modlitwy laudeséw 31 grudnia skierowane sg do Chrystu-
sa, do Tego ktéry od Ojca pochodzi. Kim jest przychodzacy

Chrystus? Chrystus zrodzony przed wiekami z Ojca, odblask.
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Jego chwaly i obraz Jego istoty, On stowem swoim podtrzy-
muje wszystko. Przyszedl na swiat, kiedy nastala pelnia cza-
sow aby zbawi¢ rodzaj ludzki i wszystko stworzone. Chrys-
tus, Syn wspdlistotny Ojou, narodzii si¢ w Betlejem aby wy-
peini¢ Pismo. Chrystus, Bog i cziowiek, Pan i syn Dawida.
Do Chrystusa, ktdorego tajemnicy nie mozemy przeumknac kie-
rujemy prosby: aby Jego ewangelia ozywiala ten dzien, aby
ubdstwo jasnialo w Jego Kosciele, aby Izrael rozpoznal w
Nim Mesjasza, abysSmy wszyscy dostqpili wybawienia.

Wielki Post

Modlitwy laudeséw Srody Popielcowej nawigzuja do roz-
poczynanego czasu przygotowania do obchodu Paschy. Wpro-
wadzenie rozpoczyna sie od dzigkczynienia skierowanego do
Ojca za ,dar czterdziestodniowego przygotowania” i przecho-
dzi w modlitwe o dar Ducha: jedynie przez Jego wylanie i
przez Jego dzialanie Ojciec moze w tych dniach zbawienia
oczySci¢ nasze serca i umocnié je w mitosci. Refren wzmac-
nia to wolanie o dar Ducha: daj nam, Panmie, Swietego Du-
cha swego. Jak mamy przezywaé¢ te dni? Odpowuedz znajdu-
jemy w poszczegélnych prosbach. W tych dniach zbawienia
mamy karmié¢ sie wszelkim stowem, ktére pochodzi z ust Bo-
zych. Trzeba nam pelni¢ milos¢é i to nie tylko w wielkich
sprawach ale réowmiez w codziennym zyciu. PowinniSmy
wspiera¢ braci pozostajacych w potrzebie, odmawiajac so-
bie tego co nie jest nam konieczne. Bedziemy réwniez rozwa-
2ac¢ meke Pansky przeto powinniSmy nosi¢ umartwienie Chry-
stusa w naszym ciele. W tej krétkiej modlitwie Kosciél po-
daje nam wskazania na caly nadchodzacy Wielki Post.

Nieszporne modlitwy wtorku I tygodnia skierowame s do
Chrystusa. Chrystus przyrzekl, ze bedzie obecny wiérod zgro-
madzonych na modlitwie w imi¢ Jego i On nauczy nas pra-
wdziwej modlitwy: modli¢ sie¢ do Ojca razem z Nim w Du-
chu Swietym. Chrystus, Niebieski Oblubieniec, oddali od
umilowanego Kosciola wszelka zmaze, mauczy go chodzi¢ w
nadziei i mocy Ducha Sw. Chrystus, Milo$nik ludzi, moze
sprawi¢ iz bedziemy trrosmzyc sie o bliznich a w ten sposo\b
wezystkim zywiej zajasnieje zbawienie. Krél pokoju moze
napelni¢ Swiat pokojem a witedy cala ludzko$é doswiadczy
radosci z Jego obecnosci, moze wszystkim zmarlym otworzyé
bramy zycia wiecznego.
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Okres Wielkanocny

Modlitwy nieszporow srody II tygodnia skierowane sg do
Chrystusa i przywoluja Jego spotkania z uczniami po zmar-
twychwstaniu. Z boku Chrystusa wyplynety krew i woda, do
Niego zanosimy teraz blaganie aby uczynil Kosciél swoja
oblubjenica niepokalang. Chrystus, Najwyzszy Pasterz, po
zmartwychwstaniu zlecil Piotrowi troske o swoja owczar-
nie¢ — prosimy aby dal naszemu Papiezowi wzrost ducha mi-
losci i gorliwosci. On, uczniom lowiacym ryby dat obfity po-
low — oby pcslal robotnikow, ktérzy podejma ich trud apo-
stolski i poprowadzg ich dzielo dalej. Pan przygotowat ucz-
niom chleb i ryby na brzegu jeziora — niech nie pozwoli aby
z naszej winy bracia gineli z gicdu. Jezus jest Nowym Ada-
mem — niech na swéj obraz przemieni zmartych a wtedy do-
stapig pelni radosci. W centrum tej modlitwy stoi Chrystus
nieustannie obecny wsréd nas i troszczacy sig o swoj Kosciél.

Modlitwy laudesow 1I niedzieli skierowane sg do Ojca, kto-
ry Chrystusa, naszego Zbawiciela wskrzesil z martwych. Oj-
ciec swego umilowanego Syma przeniésl z ciemnosci smierci
do swej Swiatlo$ci i On moze réwniez nas doprowadzi¢ do
swego przedziwnego $swiatla. Dal nam juz udzial w swej Swia-
tlosci przez dar wiary, dojdziemy zas do pelni tej Swiattosci
jesli zy¢ bedziemy w wierze otrzymanej na chrzcie. Ojciec
nakazal nam szukaé tego co w goérze jest, gdzie Chrystus za-
siada po Jego prawicy i On swojg taska zachowuje nas od
grzechu, ktéry tak latwo nas zwodzi. Nasze chrzescijanskie
zycie, w Bogu ukryte z Chrystusem powinno ,Swieci¢ w swie-
cie” aby zapowiada¢ nadejScie nowego nieba i nowej ziemi.
Modlitwa tej miedzieli nawiazuje rdowniez do tajemnicy
zmartwychwstania Chrystusa, ale uwypukla scisty zwiazek
istniejagcy pomiedzy zmartwychwstaniem Chrystusa a naszym
ludzkim zyciem.

Okres zwykly

W tym odkresie Kosciél obchodzi misterium Chrystusa w
Pelni jego tresci a nie w jakims specjalnym aspekcie: odbija
sie to rowniez w treSci modlitw blagalnych. Modlitwy poran-
ne poniedziatku IV tygodnia skierowane s3 do Chrystusa,
ktéry wystuchuje wszystkich pokladajacych w Nim nadzieje.
Koséciél sktada najpierw dziekczynienie swemu Zbawcy bo-
wiem jest On bogaty w milosierdzie i umilowal nas wielkg
miloScia. Chrystus zawsze dziala w $wiecie wraz 3z
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Ojcem i moze uczyni¢ wszystko nowe mocg Ducha Sw. Oby
dzi$ otworzy! nasze oczy i oczy naszych braci a wtedy ujrzy-
my Jego przedziwne dzialanie w swiecie. Na poczatku dnia
Pan wzywa nas do swojej stuzby i chce abysmy byli wo-
bec naszych braci slugami wielorakiej laski. Na przykladzie
tej jednej modlitwy najlepiej widaé jak zostal ubogacony
duchowo zwykly dzien roku liturgicznego.

ZAKONCZENIE

Modlitwy blagalne wprowadzone do laudesow i nieszpo-
row Liturgii Godzin nawigzuja do zwyczaju zanoszenia przez
Kosciol rano i wieczorem blagania do Boga w réznych po-
trzebach ludzkich. W dobie formowania sie oficium modlitwy
blagalne weszly do poszczegélnych godzin ale zarazem staly
sie ubogie w tre§¢ a nawet przyjely charakter pokutny. W
najnowszych czasach ograniczano je co doprowadzilo prawie
do ich zaniku. Modlitwy blagalne Liturgii Godzin trzeba uz-
na¢ za nowe tak co do ich ilosci, formy i tresci. S3 to na-
dal modlitwy blagalne ale wiele jest w nich dziekczynienia
i uwielbienia. Obejmuja wiele réznorakich potrzeb Kosciota,
§wiata, czlowieka, tych co wierza w Chrystusa jak i tych,
ktérzy Go jeszeze nie znajg. Zasluguje na uwage fakt ich
écislego zwigzamia. z rokiem liturgicznym, z trescia poszcze-
golnych swiat i okresow liturgicznych. Kosciot widzi potrze-
by Swiata i czlowieka ale zawsze poprzez tajemmice Chry-
stusa przezywana w roku liturgicznym, wyznaje niejako iz ich
rozwigzanie lezy w Chrystusie. Podobnie czlowiek swoje du-
chowe i materialne potrzeby widzi poprzez tajemmice Chry-
stusa. Wprowadzenie modlitw blagalnych w takiej formie jest
probg i to ze wszech miar udang ukazanie zwiazku ludzkie-
go zycia i spraw Swiata z tajemnicq Chrystusa, Trzeba teZz
zwrécié uwage jeszcze na jedno: Kosciél wprowadzil do swej
Ksiegi Modlitw nowe kompozycje i to tak bardzo udane.
Jest to przypomnienie, ze kazdy wiek moze wyrazi¢ swoje od-
niesienie do Boga w modlftwie, ze Ko$cié! moze i dzis otrzy-
maé¢ wiele wartosciowych modlibtw, nie musi poslugiwaé sie
tylko tymi pochodzacymi z tradycji.

Preces de¢l Breviario
Résumé

Le intercessioni della Liturgia delle Ore sono, sotto tanti aspetti, un
elemento nuovo. Il carattere delle Preces del Breviario era essenzial-
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menie penitenziale, legato conseguentemente ad alcuni giorni impronti
al medesimo spirito. Ora, invece, alla mattina esse si orientano per lo
piua alla consecrazione del giorno e del lavaro, alla sera le nuove
preghiere sono quasi sempre caraterizzate dalla supplica per determi-
nate categorie di persone o per particolari grazie.

I nuovi testi sono circa duemila e distributi in varie serie. Si hanno
due settimane complete di intercessioni per 1'Avvento, il Tempo di
Natale, il Tempo pasquale, la Quaresima, quattro settimane per il
tempo ordinario. Vi sono poi i formulari propri per le celebrazioni
festive e per i Comuni. Le Conferenze episcopali hanno facolta di
adattare liberamente le formule proposte, come pure di crearne nuove.

Le uove preghiere di intercessione sono state create oggi dai testi
biblici, patristici ed espressioni provenienti dai- documenti ecclesiastici.
Esse hanno arrichito mel pensiero teologico le feste ed i singoli cicli
dell’anno liturgico. Le intercessioni sono strettamente legate con l'anno
liturgico: la Chiesa vede le necesita del mondo e dell'uomo alla luce
del mistero di Cristo celebrato nella liturgia. La GChiesa ha introdotto
le nuove preghiere nel suo libro di preghiera liturgica: é un esempio
che non dobbiamo sempre cercare le preghiere nella tradizione.

- v J. Miazek



