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Wprowadzenie

Znaczenie opcji na rzecz ubogich jednoznacznie potwierdzit §w. Jan
Pawet II. Uczynil to migdzy innymi w encyklikach Sollicitudo rei socialis
1 Centesimus annus czy adhortacji apostolskiej Christifideles laici. Do jego
nauczania na ten temat odwotat si¢ papiez Franciszek w adhortacji apostol-
skiej Evangelii gaudium. Kategoria, o ktorej mowa, pojmowana jest jako
»specjalna forma pierwszenstwa w praktykowaniu mitosci chrzescijanskiej,
poswiadczona przez catg Tradycje Kosciota™. W szczegdlnosci odnosi si¢
ona do spolecznej odpowiedzialno$ci, a konkretnie do decyzji, ktore trze-
ba podejmowaé odnosnie do ludzi pozostajacych w sytuacji materialne-
go ubostwa czy ngdzy spotecznej. W gruncie rzeczy opcja na rzecz ubo-
gich jest norma konsekwentnego praktykowania milo$ci i mitosierdzia we
wszystkim, co oznacza przyznanie pierwszenstwa ubogim. Wedle Papieza
z Polski, przyjscie z pomocg ubogim, zarowno poszczegdlnym ludziom,
jak 1 grupom spotecznym, tacznie z catymi spolecznosciami narodowymi,
stanowi wymog ptynacy z obowiazku chrzescijanskiego’.

' Niniejszy tekst jest znowelizowang wersja podrozdziatu 1.2 pracy magistrskiej pt.
Realizacja preferencyjnej opcji na rzecz ubogich w dzielach charytatywnych sw. Brata
Alberta Chmielowskiego i sw. Teresy z Kalkuty. Analiza porownawcza, pisanej w ramach se-
minarium naukowego z katolickiej nauki spotecznej pod kierunkiem dra hab. Jana Mazura
OSPPE, prof. UPJPII i obronionej w dniu 18 maja 2023 roku na Wydziale Teologicznym
UPJPIIL.

2Jan Pawer 1II, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 42; por. TEnzZE, Encyklika
Centesimus annus, 57; TENzE, Adhortacja apostolska Christifideles laici, 42; FRANCISZEK,
Adhortacja apostolska Evangelii gaudium, 186-201.

3 Por. JAN Pawer 11, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 44.



46 SIARHEI KALIUTA

Mitoé¢ preferencyjna na rzecz ubogich jest postawa, ktora apeluje
o poszanowanie godnos$ci cztowieka’. Uswiadamia prawde, Ze istota ludzka
wigcej znaczy przez to, kim jest, niz przez to, co posiada. Osobowa godnos¢
cztowieka nie moze by¢ kwestionowana niezaleznie od tego, jaka bytaby
jego sytuacja negdzy, pogardy, odrzucenia czy bezsilnosci. Kosciot pragnie
by¢ solidarny z tymi, ktorzy nie licza si¢ w spoteczenstwie, ktore odrzucito
ich duchowo, a nawet fizycznie. W sposob specjalny Koscidt pochyla si¢
nad dzie¢mi nienarodzonymi, jak réwniez nad ludzmi w podesztym wieku,
opuszczonymi i samotnymi.

Katolicka nauka spoteczna opcj¢ na rzecz ubogich odczytuje nade
wszystko w Objawieniu biblijnym. Nieprzyjscie im z pomoca byloby po-
stawieniem si¢ w sytuacji ewangelicznego bogacza, ktéry nie dostrzegat
zebraka lezacego u bramy swego patacu (por. Lk 16, 19-31). Dla zbawczej
misji Kos$ciota przypowies¢ ta nie pozostaje bez istotnego znaczenia, gdyz
na postawie bogacza cigzy grozba wiecznego potepienia.

Wspomniana mito$¢ preferencyjna ma réwniez uzasadnienie antro-
pologiczne. Wystarczy wzigé¢ pod uwage fakt, ze petna realizacja cztowie-
czenstwa dokonuje si¢ tylko w relacji z drugim cztowiekiem. Realizacja
ta przyjmuje wyraz szczegolny, jedyny w swoim rodzaju, wlasnie w Ko-
sciele’. Kosciodt, ktory - zgodnie z duchem Ewangelii - winien by¢ przeciez
Kosciotem ubogich, przemawia do wszystkich nie tylko w imi¢ Chrystusa,
ale takze w imi¢ czlowieka, z ktérym solidaryzuje si¢ Chrystus. Mowa jest
o konkretnym cztowieku, nie abstrakcyjnym, ale ,,tym oto wtasnie™®.

Jak wiadomo, tego rodzaju opcje akcentowat §w. Jan Pawet 11, kto-
rego spoteczna refleksja zawsze wychodzi od cztowieka i do czlowieka
niejako powraca. Wedlug jego nauczania, kazdy czlowiek nosi w sobie pet-
ng godno$¢ ludzka - przyrodzong i zarazem nadprzyrodzona; jest w petni
réwny innym, a zarazem catkowicie odrgbny, niepowtarzalny, stworzony
na obraz i podobienstwo Boze (Rdz 1, 26-27). Oto antropologiczna i teo-
logiczna podstawa, na ktorej jawig si¢ powszechne i niepodwazalne prawa
cztowieka, w tym rowniez prawo ubogich do ,,mitosci preferencyjne;j™”’.

Wydaje sig, ze powyzsze wprowadzenie utatwi zrozumienie, czym

4 Por. J. CHRAPEK — J. ZAKOWSKI, Wyzwania. Wypisy z lektury nauczania spolecznego
Papieza Jana Pawla 11, Krakow — Warszawa/Struga 1987, s. 68-69.

> Por. A. KowzaN, Teologiczne przestanki wolnosci cztowieka. Teoria Jana Pawta 11,
,,Zycie Katolickie” 8 (1989), nr 10, s. 34.

¢ Tamze, s. 40.

7 Tamze.
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jest preferencyjna opcja na rzecz ubogich w praktycznym zastosowaniu.
Wspaniatg intuicje pod tym wzgledem miat §w. Brat Albert - Adam Hilary
Bernard Chmielowski (1845-1916), powstaniec, malarz, zakonnik, beatyfi-
kowany i kanonizowany przez papieza Jana Pawla II. Chociaz Brat Albert
nie postugiwat si¢ terminologia ,,opcja na rzecz ubogich”, to jednak, bazu-
jac na Ewangelii, zainicjowal dzieta, ktére mozna uznaé za niezwykla iko-
ne ,,mitosci preferencyjnej”. Szkic niniejszy stanowi wilasnie refleksje nad
jego postawa. Nie ulega watpliwosci, ze charakteryzowalo jg bezgraniczne
poswigcenie dla ubogich i bezdomnych.

Krakowski kontekst spoleczny

Krakéw w czasach Adama Chmielowskiego byt w autonomii gali-
cyjskiej. Sciagal wszystkich dziataczy artystycznych i naukowych. Duze
znaczenie miaty wowczas Szkota Sztuk Pigknych i Akademia Umiejetno-
$ci. Krakéw, miasto biedne, bogate w bezdomnych, liczyt ok. 180 tysigcy
mieszkancow. Rozbudowano w nim kanalizacj¢, postawiono elektrownie,
otwarto lini¢ tramwajowa, pobudowano wodociagi. Krakéw byt podobny
do fortecy wojskowej. Trzeba takze zaznaczy¢, ze stanowit centrum pol-
skos$ci, bo przyciagal do siebie Polakoéw nie tylko z Galicji, ale i z innych
zaborow. Jak na tamte czasy, Krakoéw mogt si¢ poszczyci¢ niematg liczba
zakonnikow, mial 15 klasztorow meskich i 17 zenskich.

Miasto bylo réwniez osrodkiem wymiany handlowej oraz rzemiosta.
Dziataty fabryki chemiczne, metalurgiczne, wyroboéw papieroséw, zaktad
witrazy. Mieszkania stanowily w 30% lokale jednoizbowe, w 29% jedno-
pokojowe, w 4% wicksze domy. Bogatsza warstwe spoteczenstwa stanowili
lekarze, oficerowie, duchowni, profesorowie, adwokaci. Sredniq klasg byli
nauczyciele i urzednicy, a najnizszg rzemieslnicy i pracownicy najemni.
Panowalo bezrobocie, np. murarze w czasie letnim mieli pracg, a w po-
rze zimowej odczuwali gldd. Kobiety zazwyczaj pracowaly jako stuzace
w domach, a ich zarobek byt uzalezniony od tego, do jakiego domu trafity.
Studenci tez doswiadczali ubdstwa. Utrzymywali si¢ gtéwnie z korepetyciji,
ale nie bylo to stabilne zrédto dochodu®.

Dzielnice Kazimierz zamieszkiwali przewaznie biedni Zydzi. Anal-

8 Zob. J. M. MALECK1, Krakow na przelomie XIX i XX wieku, ,Nasza Przeszto$¢”
(Krakéw), 1987, nr 67, s. 5-17.
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fabetyzm na Kazimierzu wynosil 32% wsréd mezezyzn 1 38% wsrod kobiet.
Choroby, a zwtaszcza cholera i gruzlica, zabieraty najwigcej osob wilasnie
z tej czesci Krakowa. Tutaj warunki mieszkaniowe byly bodaj najgorsze.
Ludzie mieszkali po sze$¢ os6b w jednej izbie, a w innych czgsciach Kra-
kowa po dwie osoby. Nie wiedzieli, co to jest kapiel, bo po prostu nie byto
tazni, aby si¢ wykapac’.

W Krakowie powstawaty instytucje opiekuncze, aby zwalczaé bie-
de, jednak byto ich zdecydowanie za mato. Pod koniec wieku XIX funkcjo-
nowaty nastgpujace instytucje: izby noclegowe dla chtopcow bedace dzie-
tem ks. Kazimierza Siemaszko, Stowarzyszenia $w. Wincentego a Paulo
wydajace ciepte positki. Ponadto ksigze Aleksander Lubomirski pobudowat
schronisko dla 160 chtopcow oraz dla zaniedbanych moralnie dziewczat,
Anna i Ludwik Helclowie pobudowali dom dla starcow i szpital dla dzie-
ci'’. Prezydent Krakowa Jozef Dietl zbudowal ogrzewalni¢ oraz organi-
zowal ogniska dla bezdomnych po catym miescie, aby mogli oni przyjs¢
i ogrza¢ si¢''. To pokazuje, ze Brat Albert, o ktorym mowa w niniejszym
szkicu, nie rozpoczynat swej pracy od przystlowiowego zera. Miat bowiem
wzor, na ktorym moégt oprze¢ swoje dzialanie. W jego przekonaniu tych ini-
cjatyw bylo wcigz za mato. Pragnal, aby mitosierdzia byto wiecej. Dlatego
z ogromng determinacjg podjat dziatalno$¢ na rzecz ubogich, a wigc tych,
ktorzy mitosierdzia potrzebowali najbardzie;.

Pierwsze kroki ku bezdomnym

Wydaje sig, ze bezposrednim powodem, ktéry skionit Brata Alberta
do stuzby bezdomnym, byto pewne wydarzenie. Kiedy jeszcze jako Adam
(jego imi¢ chrzestne) roznosit noca jedzenie po przytuliskach, ustyszal we-
wnetrzny glos: ,,Cheesz uspokoi¢ swe sumienie tym kawatkiem chleba?”'?.
Drugim powodem, dla ktérego oddat si¢ stuzbie bezdomnym, byta mitos¢
do Ojczyzny. Jak wiadomo, Adam Chmielowski walczyl w Powstaniu
Styczniowym o wolnos¢ Polski. Z czasem zrozumial, ze po§wigcenie zycia

° Zob. tamze, s. 17-20.

19 Por. M. ROZEK, Swiety Brat Albert, Wydawnictwo WAM, Krakow 2017, s. 49-51.

' Por. J. ZAK-TARNOWSKI, Brat Albert, Wydawnictwo Siostr Loretanek, Warszawa
1973, s. 98.

12 Por. J. MACHNIAK, Sw. Brat Albert. Rekolekcje, Wydawnictwo M, Krakow 2017,
s. 113-114.
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stuzbie bezdomnym tez bedzie walkg o dobro Ojczyzny, gdyz wyniszczata
si¢ ona z powodu panujacej w niej nedzy.

W 1891 roku nastgpit pozar w krakowskiej ogrzewalni kobiet. Wte-
dy kobiety te zaczely szuka¢ pomocy u siostr'®. Do tej pory pomoc siostr
1 braci zaangazowanych w dzieto Alberta Chmielowskiego przejawiata si¢
w roznoszeniu jedzenia bezdomnym. Teraz bezdomni zamieszkali razem
z bra¢mi 1 siostrami, co zadecydowato o specyfice przytulisk. Chmielowski
swoja prace w przytulisku rozpoczat od remontu: oczyszczono caly budy-
nek, potozono nowa podtoge, pobielono $ciany, wymieniono okna, zorga-
nizowano piec i zamieniono tawki. Urzadzono tez kuchni¢. Na zewnatrz
sporzadzono ogrodzenie i postawiono brame¢ z furtkg. Aby wyr6zni¢ to
miejsce, postawiono na dachu krzyz'.

Specjalnie nadano przytulisku nowy wyglad, aby ubodzy czuli
si¢ tam komfortowo, wchodzili niejako w nowa przyjazng rzeczywistos¢,
W nowe zycie. Zanim nastapity te zmiany, wyglad przytuliska sprawiat, ze
bylo to miejsce trudne do zamieszkania: wnetrze pelne $§mieci, wszelakiego
robactwa, smrod, jedna wspdlna sala dla mtodych, starszych, chorych oraz
umierajacych. Pijacy nierzadko zadali od mieszkancéw haraczu na wodke,
co prowadzito tez do bijatyk. Na szczeécie mate dzieci spaty tam pod rura,
ktora dawala ciepto'.

Przytulisko w zamy$le Brata Alberta stalo si¢ nowa formg pomocy
najbiedniejszym, starcom, niedoteznym, ktorzy pozostawali chwilowo lub
na state w nedzy'®. Przytuliska musiaty mie¢: ogrod na odpoczynek, obo-
wigzkowo kuchnig, pralni¢ dla umycia brudnych rzeczy oraz zabudowania
gospodarcze i w miar¢ mozliwosci kaplice'”. Ubodzy spali na siennikach
(workach) wypetnionych stoma, ktore ktadziono na spojonych deskach
z podporami. Za nakrycie stluzyly biednym kocyki. Posilek otrzymywali
trzy razy dziennie, zazwyczaj zup¢ 1 chleb. Mogli tez przekazywac siostrom
wlasne artykuly spozywcze, aby te ugotowaty z nich positek. Pranie od-

3 Por. A. StELMACH SPU, A. BAk SPU, Historia zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955, Wydawnictwo Instytutu Teologicznego Ksi¢zy Misjonarzy, Zakopane-
Kalatowki 2008, s. 20-21.

14 Por. J. ZAK-TARNOWSKI, Brat Albert, s. 104-105.

15 Por. W. MATYSKIEWICZ, Apostol ubogich. Zarys historyczno-spoleczny dzialalnosci
Sw. Brata Alberta na tle epoki, ,Resovia Sacra” (Rzeszoéw), 2017, nr 24, s. 300.

16 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujqgcych Ubogim, Krakow
2006, s. 25.

7Por. A. STELMACH SPU, A. BAk SPU, Historia Zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955, 5. 70.
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bywalo si¢ raz w tygodniu. Przyjeto zasadg, ze chorym pranie robity sio-
stry. Z kolei kapiel organizowana byta cztery razy w roku. Niemniej jednak
chorzy mogli kapac si¢ czg$ciej. Natomiast ci, ktorzy dopiero rozpoczynali
pobyt w przytulisku, od razu otrzymywali kapiel i wymiang ubrania'®.

Na podstawie umowy z gming miasta Krakowa z 1888 roku, Brat
Albert zobowiazat si¢ do tego, aby: przebywaé caty dzien w ogrzewalni,
nakarmi¢ bezdomnych, ktérzy beda przychodzi¢, znalez¢ prace dla tych,
ktérzy maja sity do pracy, udawac si¢ na kwesty, dba¢ o porzadek w ogrze-
walni oraz o stan zdrowia ubogich, otworzy¢ i prowadzi¢ kuchni¢ i wypo-
sazy¢ ja w odpowiednie przedmioty, uzupetniac¢ zasoby wegla i nafty, dba¢
o inwentarz ogrzewalni, zdawa¢ sprawozdania z dzialania itd. Brat Albert
zrzekl si¢ wynagrodzenia ze strony miasta'®. Jego postawa miata motywa-
cje gleboko ludzka i chrzescijanska. Wynikata z bezwarunkowej mitosci
do Chrystusa, ktorego oblicze potrafil rozpozna¢ w ubogich. Po prostu po-
kazal, ze tego rodzaju pomoc nie potrzebuje materialnego wynagrodzenia.

W tamtym czasie byly trzy sposoby zaktadania przytulisk: 1. Gmi-
na lub powiat powotywato albertynéw lub albertynki i przeznaczato im
dom oraz $rodki do postugi bezdomnym. 2. Zgromadzenie miato pragnie-
nie pomocy bezdomnym w jakiej$ miejscowosci, dlatego samo zatatwiato
z urzedem miasta sprawy zwigzane z otwarciem przytuliska (utrzymanie na
koszt panstwa). 3. Zgromadzenie samo wynajmowato dom bez zgloszenia
wiladzom panstwowym (na utrzymaniu zgromadzenia). Na tych zasadach
zaktadane byty przytuliska w wielkich miastach, w najubozszych cze$ciach
miast oraz tam, gdzie bezdomni nie mieli zadnej pomocy i dachu nad gto-
wa?®. W miescie, gdzie powstawaty przytuliska, musieli by¢ obecni bracia
1 siostry, aby nies¢ pomoc zaréwno mezczyznom, jak i kobietom. Zazwy-
czaj przytuliska meskie 1 zenskie znajdowaty sie blisko siebie, aby wspie-
ra¢ si¢ wzajemnie. Bracia pomagali siostrom, kwestujac 1 wykonujac rézne
prace zewngtrzne, siostry za$ pomagaty braciom w pracach kuchennych,
krawieckich czy w ogdle porzadkowych?'.

Widzac potrzeby duchowe swoich mieszkancow, Brat Albert orga-
nizowal kaplice w przytuliskach. Bezdomni na ogoét wstydzili si¢ chodzi¢

18 Por. tamze, s. 72-73.

19 Por. J. ZaAK-TARNOWSKI, Brat Albert, s. 102-103.

20 Por. A. STELMACH SPU, A. Bak SPU, Historia zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955, s. 69-70.

2 Por. D. SYNOWIEC, Blogostawiony Brat Albert zatozyciel zgromadzen zakonnych,
,,Nasza Przesztos¢” (Krakow), 1987, nr 67, s. 71.
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do kosciota, bo czuli, ze odrézniaja si¢ od reszty wiernych. Wraz z otwar-
ciem kaplicy zaczgto odprawia¢ Msze $§w., nabozenstwa, rekolekcje, spra-
wowac sakrament spowiedzi*?. Jak wiadomo, kaplica stuzy do odprawienia
i przechowywania Eucharystii, i dzigki temu staje si¢ rzeczywiscie centrum
wspolnoty?. Nic zatem dziwnego, ze albertynska kaplica zjednoczyta §wiat
ubogich ze $wiatem materialnie zabezpieczonym. W $wietle wiary, Komu-
nia $wieta jest najlepszym lekarstwem na ludzkie niedole, bo jak méwit
sam Chrystus: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni
jestescie, a Ja was pokrzepie. Wezcie moje jarzmo na siebie 1 uczcie si¢ ode
Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz
waszych” (Mt 11, 28-29). Dojrzata religijno$¢ sprzyja odzyskaniu rowno-
wagi duchowej i psychicznego zdrowia; stuzy takze potwierdzeniu wtasne;j
godnosci 1 wartosci®t.

Zycie duchowe bezdomnych byto bardzo bogate, bo Brat Albert bar-
dzo dbat o to, aby kazdy bezdomny miat nalezyte wychowanie religijne.
W ogéle wazng role w wychodzeniu z bezdomnosci odgrywa zycie duchowe,
poniewaz daje nadziej¢ i sile oraz pozwala przezwyciezy¢ styl zycia, ktory
dotychczas prowadzili*®. Dlatego organizowano w przytuliskach, szczegdlnie
w niedziele 1 $wigta, wspdlng modlitwe rozancowa. Podopieczni uczestni-
czyli we Mszy $w., Drodze Krzyzowej, dwa razy w tygodniu uczyli si¢ kate-
chizmu, odprawiali nabozenstwa czerwcowe i majowe. Najlepsza okazja do
nawrocenia i pomocy bezdomnym w trudno$ciach sg rekolekcje adwentowe
1 wielkopostne. Rekolekcje dawaty bezdomnym mozliwos¢ wyspowiadania
sig, przyjecia Komunii $w. Byla to réwniez okazja do przyjecia Chrztu, Pierw-
szej Komunii, Bierzmowania, Sakramentu matzenstwa czy nawet przyjecia
szkaplerza®®. Brat Albert o postuge duszpasterska prosit ksi¢zy z zewnatrz.
Przyjat bowiem zasade, by nikt z jego braci postugujacych ubogim nie starat
si¢ o $wigcenia kaptanskie. Motywowat to duchem pokory, wedle ktorej bra-
cia postugujacy ubogim winni by¢ na réwni z ubogimi. Wiadomo przeciez,
ze ksieza zaliczani byli wowczas do wyzszej warstwy spotecznej. Dopiero po
latach, wskutek interwencji kardynata Karola Wojtyty, metropolity krakow-

22 Por. W. STAICH, Brat Albert, Krakow 1932, s. 44-45.

3 Por. Kodeks Prawa Kanonicznego, Pallottinum, [Poznan] 1984, kan. 608.

2 F. GLOD, Bezdomni, Wydawnictwo Naukowe PAN, Wroctaw 2008, s. 97.

% Por. M. FiaLkowski OFMCony, Troska Kosciota o ludzi bezdomnych, ,,Ateneum
Kaptanskie”, maj-czerwiec 2006, z. (3) 583, s. 496.

26 Por. A. STELMACH SPU, A. Bak SPU, Historia Zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955, s. 74.
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skiego, brat albertyn Marcin (Marian Wojtowicz) przyjat z jego rak Swigcenia
diakonatu i w 1977 roku $wiecenia kaptanskie?’.

Dzigki przytuliskom Brat Albert realizowat wspanialg ide¢ po-
zwalajaca odnalez¢ dobro, ktére jest w kazdej zagubionej ludzkiej osobie,
zwlaszcza w tej bezdomnej. Ubogim pragnat zapewni¢ atmosfere akcepta-
cji, ukaza¢ ideal spotecznosci, ktorym jest oczekiwane w wierze Kroélestwo
niebieskie. Nie narzucat im swojej wizji zycia, ale starat si¢, by odkryli ja
sami, uswiadamiajac sobie warto$¢ wlasnego cztowieczenstwa. Wiedzial,
ze bezdomni nie potrzebuja tylko chleba codziennego na pozywienie, ale
potrzebuja tez chleba duchowego?. Nie chcial nad nimi dominowac, lecz
postanowit kroczy¢ razem z nimi po drogach ich zycia. Dlatego byt z nimi
podczas spozywania positkow czy w pracach porzadkowych. Na zewnatrz
nic go nie réznito od bezdomnych. Usitowat wchodzi¢ w ich zycie, aby je
zrozumie¢ i pomoc im uleczy¢ rany zadane ich czlowieczenstwu®.

W pomocy spotecznej bezdomnym mozna wyrdznié trzy elemen-
ty, ktore notabene bliskie byly réwniez Bratu Albertowi: stuchanie, towa-
rzyszenie i dawanie przyktadu. Stuchanie jest bardzo wazne, gdyz oznacza
ono gotowo$¢ poswiecenia czasu dla osoby, ktéra oczekuje na wystuchanie.
Towarzyszenie prowadzi do zdobycia zaufania osoby bezdomnej do osoby
towarzyszacej; brak zaufania powigksza alienacje osoby bezdomnej. Nato-
miast przyktad dawany bezdomnemu dotyczy konkretow. Osoba stuchajaca
1 towarzyszaca musi by¢ wiarygodna w tym, co mowi. Nikomu niczego nie
narzucajac, powinna dzieli¢ si¢ tym, czym moze w danej okoliczno$ci®*.

Poza prowadzeniem przytulisk bracia i siostry $wiadczyli pomoc
socjalna, opiekujac si¢: sierotami i bezdomnymi dzie¢mi, kalekami, starca-
mi, nieuleczalnie chorymi oraz chorymi psychicznie. Podczas epidemii po-
stugiwali w miejscach zagrozonych zakazeniem chorobg®'. Zajmowali si¢
tez rolnictwem celem zdobycia $srodkow niezbednych dla funkcjonowania
przytulisk. Taki dom gospodarczy byt zorganizowany w Kamieniu, gdzie
siostry praca wlasng zarabialy na utrzymanie przytuliska kobiet*>. W ogole

27 Por. KarRoL WOITYLA, Pierwszy diakon albertynéw, w: Swiadectwo oddania bez
reszty, Drukarnia Narodowa, Krakéw 1990, s. 98.

28 Por. tamze, s. 116.

2 Por. J. JORDAN, Swiety Brat Albert. Milos¢ trzeba udowodnié, Wydawnictwo
Karmelitéw Bosych, Krakow 2001, s. 35.

30 Por. M. BILSKA, Nic na pokaz. Fenomen Brata Alberta, Wydawnictwo ,,W drodze”,
Poznan 2017, s. 153-154.

31 Por. J. ZAK-TARNOWSKI, Brat Albert, s. 134.

32Zob. By¢ dobrym jak chleb. Domy zakonne Zgromadzenia Siostr Albertynek
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siostry zarabialy wlasng pracg na utrzymanie wielu osrodkow. Na przyktad
byt to Ztobek $w. Jozefa w Krakowie, ktory powstat w 1911 roku przy ul.
Podzamcze dla dzieci obu pici®.

Przy ul. Pradnickiej 50, gdzie znajdowat si¢ miejski zaktad sanitar-
ny przeciw zagrozeniom epidemiologicznym, siostry pehity funkcje piele-
gniarek, shuzyly w kuchni. Zaktad ten byt przystosowany na 246 t6zek, ale
przyjmowal znacznie wiecej osob. Wiele siostr postugujacych zmarto na
rozne choroby, zarazajac si¢ od ludzi przebywajacych w zakladzie. Zakon-
czyly w nim pracge w 1924 roku*.

Warto jeszcze wymieni¢ dom dla umystowo chorych dzieci, jaki
siostry prowadzity w Lubaczowie przy ul. Ko$ciuszki 85, zajmujac si¢ wy-
chowaniem dzieci chorych?®®. Siostry podejmowaty postuge dla osob nie-
uleczalnie chorych w Krakowie przy ul. Zielnej 41, gdzie opiekowaly si¢
kobietami w r6znym wieku. Zamieszkiwato tam do 200 osob*.

Srodki na utrzymanie przytuliska pozyskiwano na trzy sposoby: 1.
pochodzity z kwesty, 2. byly formg jalmuzny, 3. stanowily wklad wtasny.

1. Kwesty. Caty Krakow byl obklejany plakatami z informacja, ze
powstato zgromadzenie, ktore postuguje bezdomnym i potrzebuje material-
nej pomocy ze strony mieszkancow. Dodany zostal tez komentarz, ze bracia
beda objezdzaé Krakéw, zbierajac odziez, zywno$¢ 1 inne $rodki niezbed-
ne, aby $wiadczy¢ pomoc ludziom bezdomnym?®’. W 1888 roku dziennik
»Nowa Reforma” podat informacj¢, ze w schronisku meskim znajduje si¢
okoto 150 o0s6b, ktérym potrzebna jest pomoc materialna, zwlaszcza zy-
wieniowa®®. Chmielowski wykorzystal media (pras¢) do rozpowszechnie-
nia informacji o tym, ze dziala organizacja pomocy najbiedniejszym. Sam
czesto udawat sie na Rynek przy ulicy Szczepanskiej, gdzie mieszkancy wsi
sprzedawali wtasnego wypieku chleb. Jesli wszystkiego nie sprzedali, to
reszte¢ ofiarowali Bratu Albertowi jako pomoc dla bezdomnych®.

Postugujgcych Ubogim od 1891 do 2009 roku, oprac. s. KRzZYSZTOFA MARIA BABRAJ
ZSAPU, Krakow 2010, s. 116-117.

3 Zob. tamze, s. 72-73.

34 Zob. tamze, s. 84-87.

35 Zob. tamze, s. 158-163.

36 Zob. tamze, s. 238-239.

37 Por. Pisma Adama Chmielowskiego (Sw. Brata Alberta, 1845-1916), oprac. Ks. A.
ScHLETZ, Krakow 2004, s. 234-235.

38 Zob. M. ROZEK, Swiety Brat Albert, s. 63.

3 Por. G. RYS, Brat Albert od chleba, ,,Gtos Brata Alberta” (Krakow), 2016, nr 3,
s. 44-45.
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2. Jalmuzna. W tej formie zdobywania srodkow Brat Albert widziat
korzysci nie tylko dla zgromadzenia i przytuliska, ale rowniez dla spotecz-
nosci ludu Bozego majacej udziat w tym dziele. Zgromadzenie podejmo-
walo wspotprace z tymi, ktorzy w trosce o dobro drugiego, gotowi sg otwo-
rzy¢ si¢ na pomoc potrzebujagcym*’. Chmielowski wciaz powtarzat prawde
biblijna, ze ludzie, ktorzy daja jatmuzne, odziedzicza krolestwo niebieskie;
ci, ktorzy hojnie ofiarowuja jalmuzng na rzecz ubogich, wypetniajg uczyn-
ki mitosci blizniego. Jalmuzna przynosita oczywiscie korzy$¢ samym bez-
domnym, bo doswiadczali dobroci Boga i ludzi w swoim zyciu*!. Jednym
stowem, Chmielowski szukat wsparcia dla tych, ktorzy nic nie maja, tym
samym uczac, ze dobro wspdlne to takze owoc mitosci bezinteresownej*.
Dobro wspolne jest udzialem catego spoteczenstwa, wszystkich jego czton-
koéw, ale w roznym stopniu. Szczegolnie dotyczy sprawujacych wiadze, gdyz
oni powinni troszczy¢ si¢ o pomnazanie tego dobra®. Dlatego Brat Albert
wlaczat w swojg prace na rzecz ubogich urzedy miasta, aby wspieraty jego
dzieto, udzielajac potrzebnych $rodkdéw na utrzymanie przytulisk. Czynit
to w duchu misji Ko$ciota. Przyktadem tego rodzaju aktywnosci jest list do
Wysokiego Sejmu Krajowego, w ktorym Brat Albert prosit o przydzielenie
statej pomocy bezzwrotnej (subwencji) w kwocie 16000 koron*. Poszu-
kiwat darczyncow, wykorzystujac nawet swoje dawne znajomosci. Nieraz
spotykat si¢ ze swoim znajomym panem Wyczotkowskim, u ktérego wy-
prosit ofiary na cele charytatywne®. Z dwczesnej prasy mozna dowiedzie¢
si¢, ze na przyktad pani Wotodkiewiczowa darowata dwa warsztaty tkackie
wraz z materiatem tkackim, pan Armotowicz podarowal odwar z gotowania
wedlin, za§ pewna pani z Placu Szczepanskiego podarowata jarzyny*®. Jak
wida¢, pomoc ubogim nie miata tylko charakteru pieni¢znego, ale w znacz-
nej mierze §wiadczona byla spontanicznie, dostarczajgc roznych srodkow
niezbednych dla utrzymania przytuliska.

3. Praca wiasna. Kazda prace braci i sidstr na rzecz ubogich, wy-
konywana w ramach misji podjetej przez zgromadzenia zakonne, nalezato
ocenia¢ w kategoriach zakonnego postuszenstwa. Wartos¢ (duchowa) tej

4 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujqgcych Ubogim, s. 61.

4 Por. W. STaICH, Brat Albert, s. 50-51.

42 Por. W. MATYSKIEWICZ, Apostof ubogich. Zarys historyczno-spoleczny dzialalnosci
Sw. Brata Alberta na tle epoki, s. 303.

# Por. JAN XXIII, Encyklika Pacem in terris, 58-60.

4 Zob. Pisma Adama Chmielowskiego (sw. Brata Alberta, 1845-1916), s. 225.

% Por. M. RoZEK, Swiety Brat Albert, s. 93.

4 Por. M. KACZMAREK, Trudna mitosé¢, Drukarnia Narodowa, Krakow 1990, s. 143.
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pracy zalezata od tego, na ile wykonywana byta ona zgodnie z wolg prze-
tozonego. Z kolei przetozony powinien dostosowac¢ prace do umiejetnosci
i sit podwtadnych, aby wykorzysta¢ dar, jaki oni posiadaja dla dobra catej
wspolnoty tworzacej przytulisko. Postuszenstwo pozwala chetnie podjac
prace. W przypadku Albertynow i Albertynek praca charytatywna wigze sig
z codziennym trudem utrzymania przytuliska*’. Pod tym wzgledem wazna
jest biblijna zasada: ,,Nakazujemy i napominamy ich w Panu Jezusie Chry-
stusie, aby pracujac ze spokojem, wiasny chleb jedli” (2 Tes 3, 12).

Albertyni mieli tez wlasne krowy, ktére dawaty mleko dla potrzeb
przytuliska. Czg$¢ mleka sprzedawano, by za uzyskane pieniagdze dokony-
wac niezbednych zakupdéw dla ubogich. Natomiast krowy stare, z ktorych
nie bylo juz pozytku, sprzedawali®®. Prowadzili réwniez sktad i sprzedaz
soli¥. Sw¢j talent malarski Brat Albert takze wykorzystywat na rzecz ubo-
gich. Malowat obrazy na sprzedaz, aby w ten sposob uzyska¢ srodki na
utrzymanie przytuliska®®. Fabryka mebli gi¢tych tez przynosita Chmielow-
skiemu pewne korzysci, co mozna wnioskowac na podstawie listu do Ma-
rii Zamoyskiej. Okazuje si¢, ze sprzedawat krzesta z siedzeniem okragtym
i siedzeniem kwadratowym, co przynosito mu spory dochod?'.

Bracia bardzo czgsto podejmowali réznorodng prace zarobkowa,
np. budowali szose¢ z Zakopanego do Morskiego Oka, pracowali przy budo-
wie hotelu Stamary czy trudnili si¢ pracg w papierni. Jako wynagrodzenie
przyjmowali pienigdze i pozywienie*. Z tych $rodkow $wiadczyli pomoc
nie tylko bezdomnym, lecz i robotnikom w pracy, zwyktym ludziom.

Bracia i siostry praktykowali w przytuliskach dawanie jalmuzny, ale
na okreslonych zasadach; aby ja otrzymad, trzeba byto pracowaé, wedle bi-
blijnej zasady: ,,kto nie chce pracowaé, niech tez nie je” (2 Tes 3, 10). W ten
sposob uczyli ubogich samodzielno$ci w zarabianiu na wlasne utrzymanie
oraz motywowali ich do zmiany dotychczasowego stylu zycia®.

Wszystkie dobra materialne, ktore zgromadzenie posiada, sa wia-
sno$cig ubogich, bo kazda ofiara oraz praca jest przeznaczona na rzecz

" Por. Dyrektorium Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujqcych Ubogim,
Krakow 2006, s. 13-14.

® Pisma Adama Chmielowskiego (sw. Brata Alberta, 1845-1916), s. 110.

4 Por. tamze, s. 104.

30 Por. tamze, s. 299.

S Por. tamze, s. 97.

32 Zob. K. MICHALSKI, Brat Albert, Drukarnia Narodowa, Krakow 1986, s. 68-69.

3 Por. A. STELMACH SPU, A. Bak SPU, Historia zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955, 5. 53.
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ubogich i oni maja prawo nimi rozporzadza¢. To wynika z samego postan-
nictwa sidstr 1 braci postugujacych ubogim. To jest wtasnie czytelny znak
godnosci pracy chrzescijanskiej, polegajacej na wigzi braci 1 sidstr z ludzmi
ubogimi**. Zdarzaja si¢ rozne formy jalmuzny, na przyktad wsparcie finan-
sowe, wydawanie produktow zywnosciowych, odziezy, lekow, strzyzenie
wlosow, umozliwienie kapieli czy zaktadanie opatrunkoéw. To wsparcie od-
nosi si¢ nie tylko do 0s6b bezdomnych, ale tez do kazdego, kto zapuka do
furty klasztornej*. Drzwi albertynow byly zawsze otwarte dla kazdego, kto
byl w jakiej$ cigzkiej sytuacji, niekoniecznie musiat to by¢ cztowiek bez-
domny.

Brat bezdomnych i ubogich

Adam Chmielowski wybrat sobie przydomek ,,Brat”, aby pokazac
bezdomnym, ze wszystko co ma, nalezy tez do nich, ze tworza jedna rodzi-
ne, rodzing Boza*. W rodzinie za$ bracia i siostry przyjmuja do swego gro-
na wszystkich, ktorzy oczekuja na wsparcie. W przytuliskach byto miejsce
dla bezdomnych, ubogich, dobrych i zlych, wierzacych i niewierzacych.
Jednak miejsce uprzywilejowane, cieszace si¢ specjalng forma pierwszen-
stwa, mieli ci najbardziej opuszczeni®’. Dla wytworzenia atmosfery rodzin-
nej, Brat Albert duzg wage przywiazywat do organizacji §wiat, podczas kto-
rych bezdomni nie pracowali i otrzymywali lepsze positki. W przytuliskach
mialo miejsce tradycyjne dzielenie si¢ jajkiem, rozdawano podarki na §w.
Mikotaja, praktykowane tamanie si¢ optatkiem. Organizowano roézne atrak-
cje takie jak: ,,szopka bezdomnych” czy jasetka w wykonaniu dzieci®.

W Pi$mie Swictym zamieszkanie we wlasnym domu razem z ro-
dzing jest postrzegane jako szczescie i pokdj, a utrata domu uchodzi za
znak nieszczgscia®. Kazdy cztowiek potrzebuje rodzinnego kata, by by¢
szczesliwym. Taki przyktad rodzinnej atmosfery i szcze$cia pragnie ukazaé
spoteczenstwu fundacja ,,Po pierwsze cztowiek”. Prowadzi ona jadtodajnie,

> Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujgcych Ubogim, s. 42-43.

55 Por. A. STELMACH SPU, A. BAk SPU, Historia zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955,.79.

¢ Por. G. RYS, Ubogi, bo ubodzy, ,,Glos Brata Alberta” (Krakow), 2015, nr 3, s. 19.

37 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujgcych Ubogim, s. 33-34.

8 Por. A. STELMACH SPU, A. BAK SPU, Historia zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955,s. 74.

39 Zob. M. FiaLkowskl OFMConNv, Troska Kosciota o ludzi bezdomnych, s. 492.
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otwartg od poniedziatku do soboty, gdzie bezdomni czujg si¢ jak w gronie
rodzinnym. Wspolnie spozywajac positki, moga dzieli¢ si¢ dobrocig. Staja
razem do modlitwy rézancowej, podejmuja rekodzieta oraz ogladaja wspol-
nie filmy. Obchodza $§wieta razem, spotykaja si¢ na Mszy §w., przezywaja
rekolekcje. Razem z jadlodajnig dziata rowniez akcja pod nazwa ,,Miesz-
kanie treningowe”. Pozwala ona znalez¢ mieszkania przej$ciowe dla kobiet
z dzie¢mi, ktore staty si¢ bezdomne. Fundacja pomaga przede wszystkim
tym kobietom, ktore chca zmieni¢ swoje zycie, aby w przysztosci mogty
stworzy¢ prawdziwg rodzing. Przyktadowo w 2019 roku 1143 osoby sko-
rzystaty z jadlodajni, a 6 kobiet z dzie¢mi z mieszkania treningowego.
Wszystko odbywa si¢ przy ulicy Woronicza 3b w Krakowie®.

Wiekszos$¢ 0s6b uwaza bezdomnych za awanturujacych si¢ pijakow,
dla wielu sg oni marnotrawcami®. Natomiast Brat Albert starat si¢ nie pa-
trze¢ na ich czgsto niechlubng przeszios¢. Kierujac si¢ przestankami wiary,
widzial w bezdomnych Chrystusa, wedle stow Biblii: ,,Bo bytem glodny,
a daliscie Mi jes$¢; bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢; bytem przybyszem,
a przyjeliscie Mnie; bytem nagi, a przyodziali§cie Mnie; bytem chory, a od-
wiedzilicie Mnie; bylem w wigzieniu, a przyszliscie do Mnie” (Mt 25, 35-
36). Byt dla nich bratem.

Bezdomnych mozna podzieli¢ na trzy grupy: 1) bronigcy sie — utra-
ciwszy prac¢ 1 mieszkanie, maja nadzieje na lepsze czasy; 2) chwiejni
— dhuzszy czas trwaja w bezdomnosci, sa obojetni na sytuacje, w ktorej
znalezli si¢, maja jednak nadzieje, ze bedzie lepiej; 3) dostosowujacy sie —
z wlasnego wyboru nie chcg lepszego zycia®?. Dlatego Brat Albert uwazat,
ze trzeba dawaé szanse na zmiang swojego zycia kazdemu bezdomnemu
i praktykowal w swoich przytuliskach nastepujace formy pomocy: 1) in-
terwencyjng — pomoc w réznych zyciowych potrzebach; 2) kompensacyj-
ng — pomoc w pracy, edukacji, opiece nad chorymi, zaspokajaniu potrzeb
duchowych; 3) profilaktyczng — pomoc w tagodzeniu konfliktéw, unikaniu
przestepstw, radzeniu sobie z trudnosciami®. Albertowi nie byto tatwo po-
radzi¢ sobie z ludzmi obcigzonymi bezdomno$cig czy skrajnym ubostwem,

€0 Zob. A. KoTEIA, Obietnica, Wydawnictwo eSPe, Krakow 2020, s. 105-110.

1 Por. A. KARPINSKA, Spofeczna percepcja bezdomnosci na terenie Bialegostoku, w:
Bezdomnos¢. Szkice z socjologii, polityki spotecznej i katolickiej nauki spolecznej, red.
J. Mazur OSPPE, Wydawnictwo KUL, Lublin 2006, s. 148-149.

2 Por. M. GAGACKA, Stygmatyzacja bezdomnych i ich marginalizacja, w: Bezdomnos¢.
Szkice z socjologii, polityki spolecznej i katolickiej nauki spofecznej, s. 98-99.

6 Por. R. B. Stwiec CFA, Sw. Brat Albert, Wydawnictwo Petrus, Krakow 2017,
s. 167-168.
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ale robit, co mogt. Po prostu ofiarowat im samego siebie. Wiecej nic nie
moégt im da¢, bo byt ubogi.

Problemy, z ktérymi przychodzity osoby bezdomne, aby szukac¢ ra-
tunku w przytulisku, mozna wyszczeg6lni¢ nastepujaco: rozwod, bezrobo-
cie, uzaleznienie od alkoholu, uchodzstwo, choroba psychiczna®, prostytu-
cja, zebractwo®.

Jak wiadomo, sytuacja bezrobocia prowadzi do zakwestionowania
godnosci pracy ludzkiej. Jest wyrazem zanizenia si¢ warto$ci pracy i prawa
do sprawiedliwej ptacy, czyli takiej, ktéra wystarcza na utrzymanie pra-
cownika i jego rodziny®. Wtasnie to bylto najczgstszym problemem osob,
ktére zglaszaty si¢ do Brata Alberta. Wazng praktyka w przytuliskach byta
solidarno$¢ braci i siostr z bezdomnymi, ktéra dokonywata si¢ poprzez pra-
c¢. Bracia i siostry, pracujac z ubogimi, stawali si¢ dla nich przyktadem
sumiennej pracy oraz stanowili zach¢te do niej®’. Albert miat §wiadomosc,
ze dajac bezdomnym mozliwo$¢ pracy, wydobywat ich z ngdzy, ktéra pro-
wadzita do $mierci duchowej, fizycznej i spoteczne;.

Bracia dawali bezdomnym prace, aby ci mogli zarobi¢ na swoje
utrzymanie. Dbali o to, by zarobek byl sprawiedliwy. Bezdomni zarabiali
tyle, ile by zarobili w innych przedsiebiorstwach. Waznym elementem byt
stosunek do bezdomnych uzaleznionych od alkoholu. Ich prace wynagra-
dzano w formie rzeczowej. Otrzymywali wyzywienie, odziez, mieszkanie.
Nie dawano im jednak pieniedzy, by swojego zarobku nie roztrwonili na
alkohol®.

Praca jest dobrem cztowieka; poprzez nig kazdy otrzymuje szansg,
by stac si¢ lepszym cztowiekiem®. Ten humanistyczny cel bezdomni reali-
zowali wykonujac r6zng pracg. Mozna w tym miejscu wymienic takie zaje-
cia, jak: naprawa odziezy, pomoc w pralni, sprzatanie, wyplatanie krzesel,
wyrabianie plotna. Niektorzy zarabiali na swoje utrzymanie poza przytuli-
skiem, w terenie, badz tez uprawiali zebractwo’’.

% Por. J. Mazur OSPPE, Bezdomnos¢ jako przedmiot polityki spolecznej, w:
Bezdomnos¢. Szkice z socjologii, polityki spotecznej i katolickiej nauki spotecznej, s. 17.

% Por. tamze, s. 23.

% Por. JAN PaweL Il - KaroL WoITYLA, Praca dobrem czlowieka, Wydawnictwo
Siostr Loretanek, Warszawa 2014, s. 40.

67 Zob. J. MACHNIAK, Sw. Brat Albert. Rekolekcje, s. 133-134.

% Por. W. STAICH, Brat Albert, s. 43.

% Por. JAN PAWEL II - KAROL WOJITYLA, Praca dobrem czlowieka, s. 42-43.

" Por. A. STELMACH SPU, A. Bak SPU, Historia Zgromadzenia Siostr Albertynek
1891-1955,s.73.
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Dla ludzi chorych przytulisko pelni rolg ostatniej nadziei. Po dzi$
dzien ubodzy chorzy, ktorzy przychodza do przytuliska, sa zazwyczaj kie-
rowani do szpitala, a jezeli tam nie chcg ich przyjac, maja zapewniong opie-
ke w przytulisku. Ubodzy otrzymuja troskliwa opieke w postaci lepszego
jedzenia; podawane sg im tez odpowiednie leki. W pewnych sytuacjach bra-
cia przygotowuja bezdomnych do $mierci. Daja im osobny pokoj, modla
si¢ przy nich, prosza ksigdza o postuge sakramentalng. Jezeli bezdomny
umiera, bracia organizujg pogrzeb i zamawiaja Mszg $wieta’!. Jesli chodzi
o chorych, siostry byly zobowiazane do ich karmienia, podawania im le-
kow, strzyzenia wtosOw, obcinania paznokci, zmiany przescieradel, mycia
oraz, co bardzo wazne, darzenia ich serdecznym uczuciem, otaczania ich
modlitwa oraz czuwania nad nimi, zwlaszcza w momencie odchodzenia
z tego $wiata do wiecznosci’.

Przytuliska Brata Alberta musiaty si¢ zmierzy¢ z problemem al-
koholizmu. Wiadomo, Ze najczesciej pojawia si¢ on tam, gdzie wystepuje
bezrobocie lub jaka$ inna postac biedy czy nedzy ludzkiej. Jest to zwigzane
z narastaniem wielu innych probleméw, z ktorymi cztowiek chee walczy¢ za
pomocg alkoholu. W sumie alkohol powoduje, ze cztowiek ucieka ze $wiata
realnego w $wiat fikcji”. Kiedy do przytuliska przychodzity osoby bedace
pod wplywem alkoholu, bracia przyjmowali je na ogét z wyrozumiatoscia,
dawali im osobng sale, aby nie byto ucigzliwych awantur. Bylo tez i tak, ze
pijacy wyrzadzali duze szkody. Jednak Brat Albert wielkodusznie pocieszat
si¢ tym, ze pijacy wyrzadzajac szkode w przytulisku, nie robili krzywdy
nikomu na zewnatrz. Zawsze starat si¢ jako§ im pomoc; wpuszczat takie
osoby po godzinie dziewiatej wieczorem, otulal je kocami, aby nie zmarzli,
a nazajutrz dawat im goracg herbate™.

Problemem o0s6b dotknigtych bezdomnoscia jest utrata wiary w lep-
sze zycie. Probuja wydostac si¢ z tej sytuacji wlasnymi sitami, ale prze-
waznie im si¢ to nie udaje, dlatego popadaja w rozne uzaleznienia’. Jak
im pomdc? Dzi§ pomoc spoteczna dysponuje pod tym wzgledem w miare
skutecznymi metodami. Na przyktad w Poznaniu realizowany jest projekt

7 Por. tamze, s. 75.

72 Por. tamze, s. 82-83.

73 Zob. W. SMIGIEL, Pomoc Kosciola ludziom uzaleznionym od alkoholu, ,,Ateneum
Kaptanskie”, maj-czerwiec 2006, z. (3) 583, s. 459.

7 Por. J. ZAK-TARNOWSKI, Brat Albert, s. 122-123.

5 Por. A. MAJEWSKA, Bernardynska pomoc bezdomnym i ubogim w Radomiu, w:
Bezdomnos¢. Szkice z socjologii, polityki spolecznej i katolickiej nauki spotecznej, s. 132.
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o nazwie ,,Kromka Nadziei”, w ramach ktorego siostry pomagaja osobom
bezdomnym wyj$¢ z roznych uzaleznien. Ofiarowuje im si¢ pomoc psycho-
logiczng i pomoc duchowa. Ta ostatnia oparta jest na 12. krokach AA. Jej
celem jest uswiadomienie bezdomnym wartos$ci i sensu ich zycia’®. Miat
bowiem racj¢ $w. Jan Pawel II, ktory nauczal, iz nie da si¢ przezwycie-
zy¢ jakiego$ uzaleznienia bez odbudowania poczucia warto$ci moralnych,
takich jak mito$¢ i sens zycia’’. Brat Albert realizowat te wartosci w co-
dziennych kontaktach z ubogimi i bezdomnymi. Ukazywal im sens zycia
poprzez czynng mito$¢, dajac im poczucie, ze jest on ich bratem, a oni sg
jego braé¢mi i siostrami. W sytuacjach trudnych miat odwage robi¢ to, co
zaleca Biblia: ,,Zto dobrem zwyciezaj!” (Rz 12, 21).

Nadzieja dla bezdomnych

Dzieci i mlodziez w $wiecie bezdomnych byty bardzo demoralizo-
wane, takze w przytuliskach, gdzie starsi mieszkancy uczyli ich stylu zycia
charakterystycznego dla ludzi z marginesu spolecznego. Brat Albert inte-
resowat si¢ historig ich zycia, podtrzymywat ich na duchu, co sprawiato,
ze cieszyt si¢ wsrod nich szacunkiem i zaufaniem. Po prostu byt z nimi ze
swoja postawg mitosci. Bracia i siostry zajmujac si¢ dzie¢mi i mlodzieza,
podejmowali zadania opiekunczo-wychowawcze. Aby uczy¢ miodziez zy-
cia, trzeba byto najpierw zadba¢ o wyzywienie, odziez, kapiel, 16zko do
spania. Brat Albert, nie zaniedbujac tych elementarnych potrzeb, nie zapo-
mnial takze o koniecznej dla nich o§wiacie. Przewaznie posytal ich do szkot
ludowych. W przytuliskach uczyt religii. Dbat o to, aby kazde dziecko przy-
stapito do Pierwszej Komunii i do Spowiedzi, uczestniczyto w niedzielnych
Mszach $w. i odmawiato r6zaniec. Codziennie odmawiano modlitwy rano,
przed i po positku oraz wieczorem. Poza tym uczyt ich r6znych zawodow.
Angazowat do pracy, dajac im roznego rodzaju zajecia: sprzatanie, gotowa-
nie, prasowanie, roboty r¢czne oraz rzemieslnicze.

6 Por. A. KoTEIA, Kromka nadziei, ,,Gtos Brata Alberta” (Krakow), 2015, nr 2, s. 24-
25.

7 Por. JAN PAWEL 11, Przestanie Ojca Swietego do uczestnikéow Miedzynarodowej
Konferencji na temat Problemow Narkomanii i Alkoholizmu (zorganizowanej przez
Papieska Rade¢ do spraw Pomocy Duszpasterskiej Pracownikom Shuzby Zdrowia),
Watykan, 21-23 listopada 1991.

7 Zob. R. B. Stwiec CFA, Sw. Brat Albert, s. 171-177.
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Bracia i siostry zaczgli zaktada¢ osrodki wychowawcze dla dziew-
czat i chtopcéw. Dom dla dziewczat, ktory ufundowal Feliks Bojanowski
istnial w Krakowie przy ul. Jozefinskiej 37. Przebywato w nim 60 dziew-
czat w wieku 6-18 lat”. Dziewczynek uczono réznych praktycznych zajec:
szycia, prania, gotowania, introligatorstwa, hafciarstwa, aby radzity sobie
w zyciu podobnie jak inne dzieci®. Dla chtopcow przeznaczony byt dom
przy ul. Kosciuszki 86, gdzie znajdowaty si¢ jadalnia, sypialnia, sala te-
atralna 1 szkolna. W 1917 roku wydano pierwsze dyplomy dla absolwen-
tow. Zorganizowano tam orkiestre, koto dramatyczne i sportowe®!.

Wychowanie charakteryzowato si¢ duchem shuzby, ktora polegata
na nauczaniu dzieci mitosci do tradycji i zasad zycia moralnego, odpowie-
dzialnosci za siebie i innych, uzdolnien intelektualnych i zawodowych, sa-
modzielnego zycia. Bracia ktadli nacisk na wychowanie kulturalne, ktore
ubogaca naturg czlowieka. W tym celu organizowali wycieczki krajoznaw-
cze, chodzili do teatru, uczestniczyli w jasetkach itp. Rozwijali w dzieciach
1 mtodziezy uzdolnienia artystycznie, szczegdlnie muzycznie, jako ze sztu-
ka z zasady uszlachetnia cztowieczenstwo. Ponadto bracia organizowali
w Zakopanem wypoczynek dla opuszczonych dzieci. Byt to rodzaj reko-
lekcji, dajacych mozliwo$¢ odpoczynku duchowego i fizycznego. W sumie
opieka nad dzie¢mi i mtodzieza obejmowala niemal kazdg dziedzing zycia
niezbedng dla dobrego wychowania. Na przyktad nie pomijano okazji do
nauczania historii Polski czy hartowania ducha patriotyzmu®.

Siostry prowadzity przytuliska dla kobiet, ktore nigdzie nie praco-
waly, a byly za$ zebraczkami, zajmowaty si¢ prostytucja lub kradzieza®.
Jednak wigkszo$¢ z nich, zanim trafita do przytuliska prowadzonego przez
siostry, trudnita si¢ prostytucja. Byly niejako zmuszone sprzedawa¢ swoje
cialo, aby przezy¢. Catkiem mozliwe, ze cze¢sto za udziat w tym ,,procede-
rze” nie dostawaty wystarczajacej zaptaty. Aby im pomoéce, powstato przy-
tulisko przy ul. Skawinskiej 12, ktore moglo pomiesci¢ 150 kobiet i dzieci.
Budynek byt podzielony na 12 pokojéw. Inne pomieszczenia przeznaczono
na warsztaty rzemie$lnicze, gdzie kobiety dostawaty uczciwa prace®t. Dajac

" Zob. Byé dobrym jak chleb. Domy zakonne Zgromadzenia Siostr Albertynek
Postugujgcych Ubogim od 1891 do 2009 roku, s. 90-91.

80 Por. J. ZAK-TARNOWSKI, Brat Albert, s. 226.

81 Por. tamze, s. 230.

% Zob. R. B. Stwiec CFA, Sw. Brat Albert, s. 181-184.

8 Por. A. FARON, Sladami Brata Alberta, Wydawnictwo Karmelitow Bosych, Krakoéw
1997, s. 45.

84 Por. R. B. Stwikc CFA, Sw. Brat Albert, s. 161.



62 SIARHEI KALIUTA

im pracg, Brat Albert zapewniatl im $rodki pieniezne potrzebne do przezycia
1 mozliwos$¢ zmiany swojego zycia.

Tak oto Chmielowski zmierzyt si¢ z problemem n¢dzy nie tylko ma-
terialnej, ale przede wszystkim moralnej, jakim byla plaga prostytucji, al-
bowiem przyczyny prostytucji moga by¢ natury spoleczno-kulturowej, oso-
bowosciowej i spowodowane aktywnoscig subkultur (suteneréw zyjacych
z zarobku wykorzystywanych kobiet)®. Wazng przyczyng wejscia kobiety
w prostytucje bywa takze jej poczucie odrzucenia przez wtasng matke®®.

Brat Albert i zatozone przezen zgromadzenia, podejmujac to zmaga-
nie z prostytucja, zastosowali nastepujace srodki natury ogolnej i szczego-
towej: 1) zapewnianie dachu nad glowa osobom bezdomnym; 2) zapewnia-
nie im niezbednych warunkéw materialnych; 3) opieka lekarska zwigzana
z r6znymi chorobami wynikajacymi z zajmowania si¢ prostytucja; 4) opieka
psychologiczna oraz psychoterapeutyczna; 5) przysposobienie do jakiego$
zawodu; 6) znalezienie pracy, ktora pozwala na staty zarobek®”. Chmielow-
ski byt zdania, ze dla ograniczenia prostytucji, trzeba zaczaé wychowywacé
dziewczeta w poczuciu wlasnej godnosci oraz zadba¢ o to, by szanowa-
ty godnos$¢ innych, ksztatci¢ charakter, uSwiadamia¢ moralnie, po prostu
wziag¢ je w opieke®®. Siostry zabezpieczaty kobietom prace, opiekowaly si¢
osobami, ktore byty chore z powodu prostytucji, a swoimi $lubami czysto-
$ci dawaty wzér mtodym dziewczetom, jak zachowaé wierno$¢ ewange-
licznej zasadzie czystosci seksualnej. Czystos¢, w ujeciu chrzescijanskim,
jest podstawa zycia we wspdlnocie tworzacej rodzine oparta na radosci,
pokoju, wzajemnej mitosci oraz zgodzie. Jest zrédlem macierzynstwa du-
chowego. Siostry bowiem dzigki swojej ofiarnej, codziennej postudze wy-
stepuja w roli matek dla tych pogubionych kobiet®.

Albertynki odpowiadajac na stowa Chrystusa: ,,Bytem w wigzieniu,
a przyszliscie do Mnie” (Mt 25, 36), §wiadcza postuge mitosierdzia wsrod
wiezniow. Pomagaja im zrozumie¢ zlo, ktérego si¢ dopuscili, rozpoznac
stan sumienia, aby pojednali si¢ z samym sobg i z Bogiem. Chodzi o dopro-
wadzenie ich do zrodet mitosierdzia Bozego, by odzyskali nadprzyrodzony

8 Por. A. PODGORECKI, Patologia zycia spotecznego, Wydawnictwo PWN, Warszawa
1969, s. 216.

8 Por. tamze, s. 211.

8 Por. tamze, s. 217.

8 Por. A. ZWOLINSKI, Seksualnos¢ w relacjach spotecznych, Wydawnictwo WAM,
Krakéw 2006, s. 240.

% Por. Konstytucje Zgromadzenia Siostr Albertynek Postugujgcych Ubogim, s. 38-39.
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sens swojego zycia i uwierzyli w to, ze cho¢ wszyscy odwracaja si¢ od nich,
to Bog jest z nimi. Siostry prowadza dla wigzniow katechezy, organizuja
nabozenstwa drogi krzyzowej i1 wspierajg ich swoja modlitwa”. Ewange-
lizacja w wigzieniach ukazuje Boga jako Tego, ktory obdarza ludzi, takze
wiezniow, przywilejem dziecigctwa Bozego?'.

Dzigki funkcjonowaniu przytulisk zmniejszyla si¢ skala zebrac-
twa, bardziej skuteczna okazata si¢ walka z chorobami zakaznymi i walka
z gtodem, polepszyl si¢ stan moralno$ci w miastach, zmniejszyta si¢ liczba
przestepstw, zwlaszcza pospolitych kradziezy®?. Poza tym ludzie w przytu-
liskach do§wiadczali duchowej przemiany, przechodzac proces nawrdcenia
1 podejmujac $wiadome zycie sakramentalne we wspdlnocie wiary.

Placowki pomocy charytatywnej zaangazowane w pomoc osobom
bezdomnym powinny sta¢ si¢ dla nich szkotami zycia i prowadzi¢ do samo-
dzielnosci. Wszelkie formy i metody pomocy powinny w miar¢ mozliwosci
unika¢ wzmacniania postaw konsumpcyjnych i zarazem roszczeniowych.
Korzystanie ze $wiadczen nie moze nie uwzglednia¢ osobistego wkiadu
pracy (wysitku) ze strony osoby bezdomnej®’. Wtasnie przytuliska spetnia-
ty te funkcje pomocy socjalnej, dajac bezdomnym mozliwo$¢ uczestnictwa
W procesie stawania si¢ samodzielnym w zyciu.

Z.akonczenie

Problem ubdstwa polega nie tyle na istnieniu podziatu ludzkos$ci na
bogatych i biednych, ile powodowany jest sytuacja, w ktorej bogaci domi-
nuja nad biednymi. Gdy bogaci staja si¢ coraz bogatsi, biedni stajg si¢ jesz-
cze biedniejsi. Za ten stan rzeczy odpowiedzialni sa, cho¢ nie wylacznie,
kreatorzy i zwolennicy blednych systemoéw ekonomiczno-spotecznych®.

Bieda, w réznych swoich postaciach, stanowi problem globalny.
Sprawia, ze cztowiek bywa ogolocony ze swojej godnosci, ktéra mu nale-
zy si¢ z racji bycia cztowiekiem. Papiez Jan Pawel II w swojej encyklice

% Zob. K. BoZEWSKA, Pomoc siostry zakonnej w zaktadzie karnym, ,,Glos Brata
Alberta” (Krakéw), 2013, nr 2, s. 39-42.

o1 Zob. PapPiESKA RADA DS. KRZEWIENIA NOWEJ EWANGELIZACT, Dyrektorium o kate-
chizacji (23 marca 2020 r.), Wydawnictwo Jednos¢, [Kielce 2020], s. 146-147.

92 Por. J. ZAK-TARNOWSKI, Brat Albert, s. 189-191.

% F. GLOD, Bezdomni, s. 205.

% Por. J. PIWOWARCZYK, Bieda jako wyzwanie, Wydawnictwo PETRUS, Krakéw
2016, s. 51-53.
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Sollicitudo rei socialis zwrocit si¢ do ,,wszystkich, m¢zczyzn i kobiet bez
wyjatku, by w przekonaniu o powadze obecnej chwili i o osobistej odpo-
wiedzialno$ci kazdego - poprzez osobisty i rodzinny styl zycia, poprzez
sposob korzystania z dobr, poprzez obywatelskie uczestnictwo, poprzez
swo0j wktad w decyzje ekonomiczne i polityczne i wlasne zaangazowanie
w programy narodowe i migdzynarodowe - zastosowali §rodki, do jakich
pobudza solidarno$¢ i mitos¢ preferencyjna ubogich. Wymaga tego obecna
chwila i wymaga tego przede wszystkim godno$¢ osoby ludzkiej, ktora jest
niezniszczalnym obrazem Boga Stworcy, identycznym w kazdym z nas™”.

Kazdy cztowiek jest niejako powotany i, w pewnym sensie, takze
zobowigzany do mitosci blizniego. Czynna mito$¢ blizniego jest szczegol-
nym wyzwaniem i zadaniem chrzes$cijan. Jej realizacja w zyciu spoteczno-
-gospodarczym domaga si¢ respektu dla podstawowych zasad spotecznych,
a zwlaszcza zasady solidarno$ci, ktora przybiera rézne formy, np. mig-
dzy biednymi, migedzy pracodawcami a pracownikami, miedzy bogatymi
a biednymi, migdzy poszczeg6lnymi narodami i ludami®®. W t¢ perspekty-
we solidarno$ci, w ktorej realizuje si¢ zasada mitosci blizniego, przyjmu-
jaca postac preferencyjnej opcji na rzecz ubogich, wpisuje si¢ dziatalnos¢
charytatywna Brata Alberta Chmielowskiego.

Analiza dobroczynnej aktywnosci Brata Alberta dowodzi, ze istnie-
je catkowita zgodno$¢ podjetej przezen troski o bezdomnych ze wskaza-
niami i zasadami katolickiej nauki spotecznej. Wsparcie, ktore Swiadczyt
ludziom potrzebujacym bylo przeniknigte ewangeliczng motywacja. Gtow-
nym motywem jego dziet mitosierdzia byta przeciez mitos¢ do Boga, ktory
w Chrystusie najbardziej utozsamia si¢ z ludzmi pograzonymi w ngdzy ma-
terialnej i duchowej. Wyrazem jego postawy wobec ubogich byly wysitki
podejmowane na rzecz przywrédcenia tym ludziom poczucia przyrodzonej
i nadprzyrodzonej godnosci.

W sumie aktywno$¢ §w. Brata Alberta charakteryzowaly nastgpuja-
ce elementy: solidaryzowanie si¢ z ludzmi ubogimi, dostrzeganie w kazdym
ubogim cztowieku obrazu Boga, gotowo$¢ swiadczenia kazdemu z nich ko-
niecznej pomocy, odnoszenie si¢ do biednych z serdeczng wyrozumiato-
$cig 1 szacunkiem. Byt dla wszystkich BRATEM. Dazyt do tego, aby $wiat,
w ktoérym przyszio mu zy¢ stal si¢ lepszy poprzez mitos¢. Wihasnie w imi¢
mitosci traktowal wszystkich w duchu chrzescijanskiej prawdy: ,,Bog nie

% JaN Pawer 11, Encyklika Sollicitudo rei socialis, 47.
% Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Pallottinum, [Poznan] 2002, 1941.
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ma bowiem wzgledu na osoby. Ale w kazdym narodzie mity jest Mu ten,
kto si¢ Go boi i postepuje sprawiedliwie. (...) On jest Panem wszystkich”
(Dz 10, 34-36). Tego rodzaju postawa, oparta na przywotanej wypowiedzi
$w. Piotra, znalazta swoj wyraz w poszanowaniu godno$ci osobowej kaz-
dego ubogiego. Poza tym $w. Bratu Albertowi obca byta wszelka dyskry-
minacja z powodu pozycji spotecznej czy przekonan religijnych, gdyz jest
ona sprzeczna z zamystem Bozym. Dlatego starat si¢ likwidowa¢ podzialy
spoteczne w osrodkach czy wspolnotach, ktore zaktadat i w ktorych postu-
giwal”’,

Warto i trzeba na koniec zauwazy¢, ze jego inicjatywy charytatywne
sa nadal kontynuowane przez ludzi nieoboj¢tnych na problem ludzkiej bie-
dy. Przyktad Brata Alberta wcigz stanowi zachete i zarazem przestroge, bo
kiedys - wedle stow Chrystusa - trzeba bedzie zda¢ sprawe Bogu ze wszyst-
kiego, co uczynilismy dla braci naszych najmniejszych (por. Mt 25, 40).

Jednakze nalezy pamigtaé, ze z punktu widzenia Ewangelii nie jest
mozliwe catkowite zlikwidowanie problemu ubdstwa. Na przeszkodzie
staja wcigz dajace o sobie zna¢ skutki grzechu pierworodnego. Bedzie to
mozliwe dopiero przy koncu czasu, w absolutnej przysziosci, czyli wtedy,
kiedy Chrystus powrdci w chwale i bedzie z nami na zawsze. Do tego czasu
ubodzy powierzeni s naszej opiece”. Tak wigc preferencyjna opcja na rzez
ubogich jest wcigz aktualna.
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A PRACTICAL OPTION FOR THE POOR.
DRAFT ABOUT ST. ALBERT (ADAM CHMIELOWSKI)

Abstract

The preferential option for the poor is the norm for consistently practicing
love and mercy in everything that means giving priority to the poor. It finds its justi-
fication in the Gospel. This truth was not only firmly reminded by St. John Paul II
in the encyclical Sollicitudo rei socialis, but also correctly read and heroically apply
in the practice by Saint Brother Albert - Adam Hilary Bernard Chmielowski (1845-
1916), insurgent, painter, monk, beatified and canonized by Pope John Paul II.

Although Brother Albert did not use the terminology ,,option for the poor”, he
nevertheless initiated works based on the Gospel that were an extraordinary icon of
mpreferential love”. This draft is a reflection on his attitude, which was characterized
by sacrificial help provided to the poor and homeless.

Brother Albert’s work included shelters and other care homes for people in
poverty, homeless, abandoned and helpless in life. In order to fulfill the option for
the poor more effective, he founded two religious communities: a men’s community
- the ,,Congregation of Albertine Brothers of the Third Order of Saint Francis Se-
rving the Poor” and a women’s community - the ,,Congregation of Albertine Sisters
Serving the Poor”.
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