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KATECHETYCZNY ASPEKT TRESCI LITURGII

WIELKIEGO POSTU
PO SOBORZE WATYKANSKIM 11

Zasadniczym celem reformy tekstow liturgicznych, dokonanej w ra-
mach realizacji zalecen Konstytucji o Liturgii Soboru Watykanskiego I,
bylo nadanie im charakteru oredzia wzywajgcego, oraz mocy pobudzaja-
cej chrzescijanskiego ducha, gwarantujgcej wieksza owocnos¢ uczestnictwa
w sprawowaniu kaptanskiej misji Kosciola Sobdr uczy, ze sama juz
natura liturgii czyni jg Zrédiem i szkolg chrzescijanskiej duchowosci2
Teksty liturgii inspirujg modlitwe i zycie chrzescijanina. Udziat w Swie-
tych obrzedach, stanowigc obiektywne uczestnictwo w Tajemnicy Pas-
chalnej Chrystusa — w Tajemnicy Odkupienia, moze by¢ w petni Swia-
domy dzieki przyswiadczeniu wiarg tresci przekazanej przez tekst i sym-
bole. Zrozumiaty i peilny udziat w liturgii prowadzi do syntezy wiary
i zycia. Oczywiste staje sie wiec, ze powyzszy cel moze by¢ osiagniety
poprzez wydobycie i udostepnienie wiernym catego bogactwa tresciowego
liturgii. W konkrecie realizacji odnowy posoborowej konieczne jest otwar-
cie skarbca ubogaconej liturgii nie tylko poprzez sprawowanie obrze-
déw w ojczystym jezyku, lecz takze poprzez ukazanie mozliwie wszech-
stronne wszystkich watkdw tresciowych, mogacych pobudzi¢ wiare do Swia-
domego przyjecia i uczestnictwa w misterium obecnego i dziatajacego Pa-
na s Istnieje potrzeba takiego studium liturgii, by jasniej ukaza¢ aspekty:
pouczajacy (katechetyczny) i wzywajacy (kerygmatyczny), wynikajace
z jej tresci. Niniejszy artykut podejmuje ten postulat, biorgc za przed-
miot liturgie Wielkiego Postud. Jako przygotowanie do obchodu Miste-
rium Paschy Chrystusa, okres ten stwarza szczegdlng okazje zgtebienia
faktu wilasnego chrzescijaristwa — wiasnego uczestnictwa w Tajemnicy
Paschalnejb.

1 KL 59. Por.. K. Wojtyta., U podstaw odnowy. Studium o realizacji
Vaticanum Il, Krakéw 1962, s. 208.

2 KL 14

3 Por.. W. Swierzawski, Mysterium Christi. Chrystus obecny w liturgii
i zycie chrzescijanskie, Krakow 1975, s. 156—160.

4 Artykut stanowi fragment rozprawy doktorskiej autora pt. Liturgia Wielkiego
Postu po Soborze Watykanskim Drugim. Aspekt katechetyczny i implikacje pasto-
ralne, przedstawionej na Wydziale Teologicznym PAT w Krakowie w 1983 r., a na-
pisanej pod kierunkiem ks. prof, dra hab. W. Swierzawskiego.

5 Zob. m.in.. W. Schenk, Rok liturgiczny, w: Wprowadzenie do liturgii, pr.
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BOGACTWO TRESCI TEKSTOW LITURGICZNYCH W WIELKIM POSCIE
1. Czytania
Czytania mszalne niedzielne’

Trzyletni cykl mszalnych czytan niedzielnych Wielkiego Postu ma
ukaza¢ ogolny zarys historii zbawienia’.

W roku A historia zbawienia przedstawiana jest w aspekcie teologii
Chrztu. Stworzony na obraz i podobienstwo Boga cziowiek swym nie-
postuszenstwem popada w niewole szatana, z ktérej wyzwoli¢ go moze
dopiero ,,nowy Adam” — Chrystus, staczajagcy u poczgtku swego po-
stannictwa tajemniczy, zwycieski boj z szatanem (niedziela 1). Przepro-
wadzajac swoj plan zbawienia, Bdg powotuje Abrahama, ukazujac mu
konieczno$¢ wiary i zawierzenia stowu wbrew wszelkim ludzkim nadzie-
jom — taka bowiem wiara jest konieczna do zbawienia; w takiej tez
wierze umacnia swych uczniéw Chrystus na gorze Przemienienia (nie-
dziela Il). Szczegbélnym znakiem w realizacji Bozego planu zbawienia
jest woda. Postuzyt sie nig Bdg juz wobec lzraela, a Chrystus zapowie-
dziat dar wody zywej wytryskajacej na zycie wieczne. Wodg ta jest
mito$¢ Boza, taska, rozlana w sercach w momencie Chrztu, jako owoc
usprawiedliwienia (niedziela I11). Jak krél Dawid stat sie Swietlang po-
stacig w dziejach lzraela, tak i w dziejach KoSciota, kazdemu zajasnieje
na Chrzcie sam Chrystus — Swiatlo$¢ otwierajagca oczy i uwalniajaca
z mocy ciemnosci (niedziela IV). Przez Chrzest zamieszkuje w cztowie-
ku Duch Swiety, Ozywiciel, ktory kiedy$ dokona wskrzeszenia do zycia
wiecznego (niedziela V). Wspaniata rzeczywisto$¢ spotkania z Chrystusem
w Chrzcie ma swe Zrédlo w tym, ze Syn Bozy jako Stuga Jahwe, po-
stuszenstwem az do Smierci zrealizowat w peini plan Ojca. Wiaczajac
w tymze Chrzcie w swojg $mier¢, przeprowadza kazdego cziowieka do
chwaty zmartwychwstania i wspotkrélowania z Nim (Niedziela Palmo-
wa).

Niedziele roku B ukazujg historie zbawienia jako dzieje przymierza
Boga z ludZzmi, wypetnionego w Misterium Paschalnym Chrystusa. Po

zbiér., Poznan—Warszawa—Lublin 1967, s. 440—446; Pascha Nostrum. Wieczerza
Panska w zyciu wspolnoty wiernych, pr. zbiér.,, Poznan—Warszawa—Lublin 1967,
s. 209—221.

« Por.: A. Nocent, Célébrer Jésus-Christ. L’année liturgique, T. 3 (Caréme).
Paris 1976, s. 101—238; Mentanoeite. Nawracajcie sie, pr. zbiér., Krakéw 1977, s
71—125; 131—196; 205—266; 275—307; 317—345; 359—369.

7 Ordo Lectionum Missae, editio typica, 1969, Praenotanda, n. 8a. 13. Por.: A
Haquin, Les lectures bibliques dans le Caréme d'aujourd’hui, w: Assemblées
du Seigneur, T. 13, Paris 1975, s. 6—17; A. Nocent, Célébrer Jésus-Christ, T. 3,
s. 19—35.
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grzechu pierworodnym cziowiek upadty bez pomocy Boga nie uwolni
sie spod whadzy szatana i zginie. Na to zapotrzebowanie B6g odpowiada
przymierzem, ktore dopetnione zostanie zwycieskim postannictwem Chrys-
tusa (niedziela 1). Postannictwo to bedzie potgczone z ofiarg, na wzor
ofiary Abrahama. Do tego konieczne jest state umacnianie wiary, po-
stuszenstwo Chrystusowi i gotowo$¢ czynnego udzialu w Jego ofierze
(niedziela 11). B6g nadaje prawo przymierza (Dekalog) i wybiera znak
przymierza — krzyz Chrystusa (niedziela Ill). Posytajac Syna, B6g oka-
zuje ostateczna wierno$¢ swemu przymierzu z ludzkoscia: jak w dziejach
Izraela po okresie niewoli przychodzito wyzwolenie, tak Syn Bozy przy-
niesie wyzwolenie od grzechu i jego skutkow dla wszystkich (niedziela
IV). Czlowiek powstaje wraz z Chrystusem do nowego zycia, wiaczajac
sie w Jego postuszenstwo, w Jego Smier¢; Chrzest staje sie wyrazem tego
wiaczenia, osobistym przymierzem czlowieka, jego ,,tak” wobec Boga
(niedziela V). Dlatego trzeba stale i na nowo przezywaé we wierze miste-
rium przymierza Paschy, co przygotowani liturgia Niedzieli Palmowej
czynig chrzescijanie w swietym Paschalnym Triduum.

Niedziele roku C pozwalajg spojrze¢ na historie zbawienia od strony
uczestniczacego w niej cztowieka. Podstawg uczestnictwa jest wyznanie
wiary i wola walki ze ztem (niedziela 1). Droga wiary prowadzi do prze-
zwyciezenia wszelkich lekéw i oporéw. Umaocnieni przez Chrystusa (prze-
mienienie — niedziela 1), wierzacy daza do doskonatosci chrzescijan-
skiego zycia. Dgzenie to jest statym, opartym na pokucie wychodzeniem
(Exodus) z niewoli grzechu i zta, mimo ciagtych pokus i niekonsekwencji
(niedziela Il1). Upadajacy, staby cztowiek musi rzucaé sie w ramiona prze-
baczajgcego, mitosiernego Ojca — nagroda jest zaproszenie do udziatu
w radosci Paschy wieczystej (niedziela IV). Chrystus Pan uczy nowego
sposobu warto$ciowania, w ktorym mito$¢ zdolna jest wyzwoli¢ z kazdej,
nawet najwiekszej, niewoli grzechu i zta (niedziela V). Na tym tle cate
Misterium Paschalne (Niedziela Palmowa) ukazane jest jako zobowigzu-
jace wezwanie do osobistego Exodus z niewoli grzechu.

Sumujac, mozna tres$¢ czytan niedzielnych roku A nazwa¢ fundamen-
talng katecheza chrzcielng, roku B — dogmatyczna katecheza soteriolo-
giczna, roku C — moralng8 Caty trzyletni cykl wielkopostnych niedziel
stanowi zamknieta cato$¢, przypominajaca wszystkie aspekty i zobowia-
zania wynikajace z przynaleznosci do Ludu Bozego Nowego Przymie-
rza.

Poszczeg6lne niedziele Wielkiego Postu petnig konkretne funkcje w roz-
woju mysli teologicznej okresu. Niedziela | wprowadza w klimat catego

8 Por.: A. Nocent, Teologia liturgica della Quaresima, RiL 60 (1973), s. 9—17;
Metanoeite, s. 32—33.
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okresu. Ukazuje fundamentalng prawde o koniecznosci oparcia sie o Bo-
ga, jako jedyna droge wyjscia w tragicznej sytuacji zniewolonego przez
grzech cztowieka. Chrystus — zwyciezca szatana — jest wiasnie tg droga.
Niedziela Il to niedziela wiary i zawierzenia Bogu, Jego zbawczej mitosci,
a nade wszystko Jego ,,Synowi Umitowanemu” — Jezusowi Chrystu-
sowi. Stuchanie Chrystusa stanowi konieczny warunek osiggniecia zba-
wienia. Niedziela Ill wprowadza temat pokuty i Chrztu, poprzez ktére
cztowiek korzysta z darO6w oczyszczenia i ozywienia, przygotowanych przez
Paschalne Misterium Chrystusa. Niedziela IV ukazuje rézne aspekty zba-
wienia dokonanego przez Chrystusa. Wyraza nadzieje na otrzymanie Swiat-
fa wiary i faski, na przebaczenie grzechéw, na dostgpienie w petni owo-
cow zbawczej mitosci. Niedziela V rowniez tchnie nadziejg nowego zy-
cia, ktore jest owocem Ducha Swietego mieszkajgcego w cziowieku. Na
rézne sposoby ukazywany jest ewangeliczny paradoks o zyciodajnej
Smierci (Lazarz, alegoria o ziarnie). Niedziela Meki Panskiej (Palmowa)
przedstawia Chrystusa wypelniajacego zbawcze postannictwo Stugi Jah-
we, zobowigzuje do osobistego wigczenia sie w zbawcze misterium.

Czytania mszalne dni powszednich’

Tematyka tych czytan pozwala wyrdzni¢ dwie wyrazne czgsci okre-
su: od Srody Popielcowej do konca tygodnia Ill-ciego i od poczatku
tygodnia IV-tego do konca Wielkiego Postu.

Czes¢ pierwsza podaje wnikliwg katecheze moralng, bedac jak gdy-
by ,przewodnikiem” dla pragngcego prawdziwie i szczerze przyja¢ lub
odnowi¢ swoj Chrzest. Poszczeg6lne zagadnienia nie tworzg jakiego$ lo-
gicznie uporzadkowanego schematu. Najczesciej powracajg: koniecznos¢
przebaczania, szczero$¢ uczynkéw pokutnych, potrzeba wytrwatej modlit-
wy. Wielokrotnie podkre$lona jest prawda o Bozym mitosierdziu, ale
i 0 Jego karzacej sprawiedliwo$ci. Czytania tej czesSci Wielkiego Postu
stajg sie okazjg do statego rachunku sumienia ze szczeroSci i sumien-
nosci chrzescijanskiego wysitku pracy nad soba.

W drugiej czesci Wielkiego Postu tres¢ czytan codziennych zmienia
sie. W tygodniu IV-tym i V-tym przewidziano poicigglta lekture frag-
mentow Ewangelii $w. Jana. Dobor perykop wskazuje na zamiar przed-
stawienia z jednej strony godnosci Jezusa — Mesjasza i Syna Bozego
oraz istotnego sensu Jego postannictwa; z drugiej za$ narastajgcego mie-
dzy Jezusem a przywodcami lzraela konfliktu, ktory doprowadzit do pro-
cesu i skazania Jezusa, a w Bozych planach do wypetnienia Jego zbaw-

9Por.: A. Nocent, Célébrer Jésus-Christ, T. 3, s. 241—250. Zob. tez: L. della
Torre, Uso del lezionario feriale in Queresima, RiPL 13 (1976), s. 21—28.
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czej misji. Czytania ze Starego Testamentu zostaty tak dobrane, by sta-
nowity typiczne przedstawienie lub prorocka zapowiedz stow i czyndéw
Jezusa Mesjasza. Czytania IV i V-tego tygodnia Wielkiego Postu sta-
nowig juz przygotowanie do przezycia Paschalnego Misterium. Liturgia
Niedzieli Palmowej i trzech pierwszych dni Wielkiego Tygodnia kon-
tynuujg to przygotowanie. Czytane kolejno fragmenty Piesni Stugi Jahwe
ze zbioru Deutero-lzajasza przedstawiajg synteze postannictwa Mesja-
sza: jest On umocnionym przez Ducha Bozego prawodawca przymierza
mitosci, majacym ogtosi¢ zbawienie wszystkim krancom ziemi, a doko-
nujagcym tego przez wiasne cierpienie i Smierc 10,

Czytania w liturgii godzin Il

Wprowadzeniem do lektury Pisma Swietego przewidzianego na okres
Wielkiego Postu w cyklu rocznym jest tekst Iz 58, 1—12, ktéry w Srode
Popielcowa podaje warunki prawdziwego i owocnhego postu. Potem, za-
rbwno w niedziele jak i dni powszednie, do konca czwartego tygodnia
czytana jest historia Exodus lzraela z Egiptu. W dwoéch ostatnich ty-
godniach przewidziano prawie w catosci List do Hebrajczykéw. List ten
zawiera wyklad teologii kaptanstwa i kaptanskiej ofiary Chrystusa, sta-
nowi wiec bezposrednie przygotowanie do rozwazania Paschalnego Mi-
sterium.

Drugie czytanie w Liturgii Godzin w okresie Wielkiego Postu wziete
jest z réznych pism Ojcow Kosciota, a takze autorow pdzniejszych. Nie-
zwykle roznorodna w tresci lektura pozwala przezywa¢ Wielki Post w
duchu chrzescijan pierwszych wiekéw, podaje takze patrystyczng egze-
geze wielu wielkopostnych perykop biblijnych. Tematy doktrynalne i pa-
renetyczne sg ze sobg sci$le powigzane — poznane misterium domaga sie
odpowiedzi zycia, a wiaczenie w Misterium Paschalne przez Chrzest
musi by¢ konsekwentnie dopetnione catym postepowaniem. Podobnie jak
w tresci czytan biblijnych Lekcjonarza, zauwaza sie przewage akcentéw
parenetycznych w pierwszych tygodniach, a doktrynalnych — w dwdch
ostatnich tygodniach Wielkiego Postu.

10 Szczegbtowa egzegeze perykop o Studze Jahwe zob.: P.-E. Bonnard, Le
second. Isaie, son disciple et leurs éditeurs. (Isaie 40—66), Paris 1972, s. 37—56;
123—129; 213—224; 229—236.

11 Por.: A. Nocent, Célébrer Jésus-Christ, T. 3, s. 250—252. Metanoeite,
s. 34—35. Zob. tezz A. Bergamini, Uso dei testi della Liturgia delle Ore nel
Tempo di Quaresima, RiPL 13 (1976), s. 29—32. W opracowaniu uwzgledniano roczny
cykl czytan Liturgii Godzin.



278 Ks. Janusz Nanowski-
2. Modlitwy liturgiczne!

W tresci kolekt dominuje watek moralny, ujmujacy w rézny spo-
sob problem wielkopostnej ascezy. Mozna stad okresli¢ najpierw koniecz-
ne elementy chrzescijanskiej ascezy: od og6lnej dyspozycji nawrédcenia
sie ku Bogu, poprzez poznawanie woli Bozej, pokore, wytrwato$¢, po
konkretne czyny mitosci blizniego i osobistego zewnetrznego umartwie-
nia. Teksty kolekt okreslajg rowniez owoce wielkopostnego wysitku —
najczesciej w formie prosby o ich osiggniecie. NajczeSciej wymieniana
jest przemiana duchowa, odnowa w $wietosci oraz dobre przygotowanie
obchodu Tajemnicy Paschalnej. Wreszcie wielokrotnie przypomina sie,
ze trud wielkopostnej przemiany wspierany jest nadprzyrodzong pomo-
cg Bozag — ftaskg udzielang catemu Kosciotowi i konieczng na drodze do
zycia wiecznego. W tresci kolekt mozna rowniez dostrzec watki doktry-
nalne, zwlaszcza w niedziele i ostatnie dwa tygodnie okresu. Powtarzana
jest prawda o wypetnieniu przez Meke Chrystusa zbawczego planu Bo-
ga, 0 pojednaniu Swiata z Bogiem.

Modlitwy nad darami i po Komunii zwigzane Scisle z liturgia Mszy
Swietej zawierajg wiele elementéw teologii Ofiary Eucharystycznej, jej
skutkdéw i owocow, a takze warunkéw uczestnictwa. Kilkakrotnie zasy-
gnalizowany jest zwigzek Eucharystii z Misterium Paschalnym. Tre$é
tych modlitw daje wszystkim uczestnikom podstawe do ozywienia i od-
nowy zycia eucharystycznego jako zasadniczej konsekwencji paschalnego
ponowienia przymierza Chrztu.

Bogaty zestaw dwunastu wielkopostnych prefacjil3 podsuwajac motywy
uwielbienia Boga, zawiera wiele pouczen doktrynalnych i moralnych
wskazéwek. Mozna wyr6zni¢ trzy grupy prefacji. Pierwsza grupe stano-
wig prefacje ogblne wraz z prefacjg niedzieli 1. Motywem uwielbienia
i dziekczynienia Bogu sg w nich dobrodziejstwa okresu Wielkiego Postu

12 O teologicznej tresci kolekt wielkopostnych zob.: M. Awuge, Le colette del
Proprio del Tempo nel nuovo Messale, EL 84 (1970), s. 287—292; tenze, L’euco-
logia quaresimale del nuovo Messale, RiL 60 (1973), s. 22—33; J. Miazek, Kolekty
okresu Wielkiego Postu w Mszale Pawta VI, CT 50 (1980) z. 2, s. 99—107. Opracowanie
modlitw nad darami i po Komunii zob.: V. Raffa, Le orazioni sulle offerte nel
nuovo Messale, EL 84 (1970), s. 316—319; A. Ferretti, Le orazioni ,,post com-
munionem” de Tempore del nuovo Messale Romano, EL 84 (1970), s. 328—332;
J. Janicki, Modlitwy nad darami okresu Wielkiego Postu w Mszale Rzymskim
Pawla VI, CT 51 (1981) z. 2, s. 79—86; Szczegotowa analize teologicznej tresci prefacji
zob.: S. Czerwik, Prefacje Czterdziestodniowego przygotowania do obchodu
Paschalnego Triduum w Mszale Rzymskim Pawla VI z r. 1975 w: STV 20 (1982)
z. 1, s. 74—129; zob. tez. Metanoeite, s. 50—52; 70; 131; 204—205; 274; 315—317,
355—356.

Wreszcie o Prosbach z Liturgii Godzin zob.: J. Miazek, Modlitwy btagalne
(,,Preces”) w Laudesach i Nieszporach Liturgii Godzin, w. STV 20 (1982) z. 1, s.
177—179.

13 Zob.: S. Czerwik, Prefacje..., s. 74—380.
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W zwieztych stowach przypominaja, ze Wielki Post — to czas ustano-
wiony przez Boga dla zbawiennego dobra ludzi, przygotowujacy do do-
rocznego obchodu Paschy Pana. Podczas Wielkiego Postu ma sie dokonac
oczyszczenie duchowe i staty wzrost chrzescijan w tasce dzieciectwa Bo-
zego. Jest to droga uwalniania si¢ od nieuporzadkowanych przywigzan,
droga modlitwy i dziet mitosierdzia, droga umartwien i postéw. W isto-
cie jest to walka ze ztym duchem, ktdra ma szanse zwyciestwa dzieki
zwyciestwu Chrystusa. Druga grupa — to prefacje o tematyce pasyjnej
(obie prefacje o Mece Panskiej oraz prefacje z niedzieli Il i Niedzieli
Palmowej). Meka Chrystusa przynosi zbawienie, Smier¢ Niewinnego za
grzesznikdw oczyszcza Swiat ze zbrodni, umozliwia prawdziwe, godne
uwielbienie Boga. Krzyz Jezusa objawia sie takze jako znak mocy: sadu
nad Swiatem i wladzy Ukrzyzowanego Pana. Smier¢ Chrystusa na krzy-
zu ukazana jest w tgcznosci z cudem zmartwychwstania, ktore nie byto
tylko nagroda za postuszenstwo, ale przyniosto usprawiedliwienie (iusti-
ficatio). Grupe trzecig wreszcie stanowig trzy prefacje wilasne niedziel:
I, 1V i V, przewidziane w roku czytan cyklu A. Cze$¢ Srodkowa tych
prefacji nawigzuje do tresci perykop ewangelicznych, wydobywajac ich
sens chrzcielny, zgodnie z zasadniczg rolg tych niedziel w strukturze wiel-
kopostnego katechumenatu. Prefacja niedzieli 11l ukazuje ,,droge” Boga
do ludzkiego serca. Wreszcie prefacja niedzieli V w wydarzeniu wskrze-
szenia tazarza odczytuje wyraz mitosierdzia Boga-Cztowieka. Jezus jako
cztowiek zaptakat nad grobem przyjaciela, jako Bdog wskrzesit go. Mito-
sierdzie swoje rozciggnat na calg ludzkos¢ i dlatego prowadzi ja do no-
wego zycia poprzez Swiete misteria (sacra misteria). Zwrot ten moze byc¢
ttumaczony szeroko (cate zycie i nauka Chrystusa)ld lub wasko (sakra-
menty wtajemniczenia).

Specyficzng dla Wielkiego Postu tres¢ zawierajg takze serie wezwan
modlitewnych (Prosby) Jutrzni i Nieszporow, gtdwnych czesci odnowionej
Liturgii Godzin. W krotkiej, zwieztej formie przewijajg sie w zasadzie
wszystkie wspomniane wyzej watki tematyczne zaréwno doktrynalne
(Chrystus i Jego dzieto zbawienia, Chrzest jako mistyczne pogrzebanie
z Chrystusem i przejscie do nowego zycia w Nim, uczestnictwo w Eucha-
rystii jako peini paschalnych daréw), jak i moralne. Pouczenia moralne,
zazwyczaj w formie wypraszania koniecznych postaw, domagajg sie
otwarcia na Boze stowo i dziatanie, przypominajg o potrzebie stalego
wzrostu mitosci wzgledem bliznich, wzywajg do ustawicznej pracy nad
sobg. Uczestniczac w Liturgii Godzin kazdy ma okazje do statego kon-
trolowania sie, czy wykorzystujac ,,czas upragniony, czas zbawienia” (2
Kor 6,3), zmierza do faktycznej odnowy zawartego z Bogiem Przymie-
rza.

14 Tamze, s. 115—118.
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LITURGIA WIELKIEGO POSTU JAKO ZOBOWIAZUJACE WEZWANIE

Przedstawione bogactwo tresci liturgii wielkopostnej stanowi¢ ma
wezwanie do przemiany zycia; ma by¢ szkolg chrzescijanskiego wtajem-
niczenia dla katechumendw, a dla ochrzczonych czasem powrotu do zro-
det swojego chrzescijanstwa, czasem jak gdyby wielkich rekolekcjib. Za-
réwno tresci doktrynalne jak i pouczenia parenetyczne w tekstach liturgii
Wielkiego Postu sg wiec szczegdlng katecheza. Wioski liturgista E. Lodi
nazywa ja ,,zbawiennym lekarstwem, droga wspétudziatu w walce Chrys-
tusa z potegami zia, zwrotem ku Bogu catego ludu, zaproszeniem do pet-
ni zycia dziecka Bozego, ukazaniem wiasciwych dyspozycji zycia we-
wnetrznego, ksztattowaniem w sobie nowego cztowieka” ”.

Adresatami tak pojetej katechezy sg katechumeni przygotowujacy sie
do przyjecia sakramentOw wtajemniczenia oraz wierni przygotowujacy
sie do odnowienia przymierza Chrztu i owocniejszego przezycia Miste-
rium Paschy. Teksty liturgiczne nie odrdzniajag obu grup odbiorcow. Jest
to zrozumiate, gdyz giteboko przezyta odnowa przymierza stawia przed
cztowiekiem te same wymagania, co i bezposrednie przygotowanie do
uczestnictwa w nim ”. Na tle tego zasadniczego wezwania kierowanego
do wszystkich uczestnikow liturgii wielkopostnej mozna dostrzec pewne,
nieliczne wskazéwki dla samych duszpasterzy — przewodnikéw drogi
odnowy duchowej. Wreszcie cata wspolnota lokalna (parafia) wezwana
jest do stworzenia szczeg6lnego klimatu, umozliwiajgcego i utatwiaja-
cego wewnetrzny wysitek swoich cztonkow.

Kerygmatyczna tres¢ wielkopostnej katechezy liturgicznej mozna ujgé
w nastepujace jednostki tematyczne:

— wezwanie do stawania sie ,,nowym cztowiekiem?”,

— wezwanie do duchowej walki ze ztem,

— wezwanie do Swiadectwa czynu wobec bliznich,

— wezwanie do przemiany $wiata.

15 Okreslenia takie podaje juz K. van Oost, Popielec, MCh 3 (1932), s.
98. Por.: E. Lodi, Teologia del tempo quaresimale nel nuovo lezinario e messale,
RiPL (1971), s. 3—14; A. Haquin, Le Caréme, temps dunification de la vie
chrétienne, ComL.it 58 (1976), s. 115—120.

18 E. Lodi, Teologia del tempo quaresimale..., s. 11—12.

17 Por.: $Sw. Leon Wielki, Mowa 451, w: $w. Leon W/ielki, Mowy,
Pisma Ojcow Kosciota, T. 24, Poznan 1957, s. 200—201.



Katechetyczny aspekt tresci liturgii Wielkiego Postu 281

1. Wezwanie do stawania sie
,howym cztowiekie m”

Bardzo mocno zaakcentowane w teologii $w. Pawia pojecie ,,nowe-
go cztowieka” 18, rzadko wprawdzie wyrazone w tekstach dostownie, zo-
stato jednak szczegOtowo w nich rozpracowane w swoim istotnym zna-
czeniu. Wielkopostny program ,,nowego cztoweka” obejmuje nastepujgce
elementy:

— wejscie w osobowy kontakt z Chrystusem przez wiare,

— postawe nadziei jako zawierzenia Bogu,

— mito$¢ rozumiang jaka czynng odpowiedZ Bogu,

— karmienie sie stowem Bozym,

— modlitwe jako najszczeg6lniejszy wyraz mitosci wzgledem Boga,

— korzystanie z nadprzyrodzonych pomocy,

— staty wzrost w doskonatosci.

Wejscie w osobowy kontakt z Chrystusem przez wiare

Cziowiek spotyka sie z rzeczywistoscig Paschalnego Misterium
Chrystusa. Ukazane zostato ono na tle catej historii zbawienia jako
wydarzenie, w ktorym najpetniej objawit sie Bég w swej zbawczej mi-
tosci. Droge ,,nowego cztowieka” trzeba zatem rozpocza¢ od przyjecia
prawdy o tym misterium i odpowiedzi na nie wiarg. Zaakcentowane jest
rozwazanie i zglebianie zaréwno unizenia Chrystusa w Jego krzyzowej
Smierci, jak i Jego Boskiej wielkosci i godnoscild Wezwanie do wiary
dochodzi juz na samym poczatku wielkopostnej drogi w towarzyszacej
posypaniu popiotem formule: poenitemini et credite Evangelio (Mk 1,15).
Uwierzenie Ewangelii oznacza takze przyjecie i rozwazanie Chrystuso-
wego prawa. Trzeba otworzyC sie na lepsze zrozumienie wymagan Bos-
kiego Mistrza, a konsekwencja zawierzenia Mu jest pragnienie wypet-
niania zawsze Jego woli2. Przyjecie Chrystusowej Prawdy i Chrystuso-
wego Prawa nie ogranicza sie do aktu tylko rozumowo-wolitywnego;
ma ono prowadzi¢ do osobowego spotkania z Panem, do ,przylgniecia

18 Ef 2,15; 4,24; Gal 6,15; 2 Kor 5,17; Rz 64 i lin. Zob. tez: J. Stepien,
Teologia Swietego Pawia. Cziowiek i Kosciét w zbawczym planie Boga, Warszawa
1979, s. 131—137.

19 Sw. Awugustyn: ,raczej wzdrygamy sie przed uznaniem ponizenia Chrys-
tusa, dokad niechetnie schodzi nasza mys$l od niedawnej kontemplacji Jego Boéstwa”,
(fragment z Objasnien do Ps 85, czytany we $rode V, Liturgia Godzin, T. 2, Poznanh
1984, s. 293) — dalej cytuje: LG.

20 ,,mentes nostras caelestis instrue disciplinis” (w kolekcie poniedziatku I,
Missale Romanum 1970, s. 186); ,“naucz nas... przez caty dzien we wszystkim penic
Twoja wole” (prosba z Jutrzni soboty tygodni parzystych, LG, s. 67).
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don duszg i wstgpienia na Jego droge” 2l Oznacza to uswiadomienie sobie,
ze zbawcza relacja Chrystusa do ludzi nie ma charakteru masowego,
anonimowego, ale kierowana jest osobiscie do kazdego cztowieka. W tym
bardzo personalistycznym ujeciu wiary utwierdzajg chrzescijanina tresci
pouczen biblijnych: zwiaszcza osobowe wkraczanie Boga w dzieje (Exo-
dus) oraz stosunek Chrystusa Ewangelii do ludzi, w ktorych pragnie
wzbudzi¢ wiare. Fundamentalne znaczenie dla wiasciwego przyjecia
wezwania do wiary majg perykopy chrzcielne niedziel roku A, ukazujace
na przyktadzie Nikodema, Samarytanki i Niewidomego — droge docho-
dzenia do spotkania z Chrystusem przez wiare. Podobne wezwanie za-
wierajg ewangeliczne perykopy przedstawiajgce spotkania Chrystusa z po-
trzebujacymi taski nawrocenia 22,

Postawa nadziei jako zawierzenia Bogu

Objawienie Paschalnego Misterium Chrystusa jest w swojej istocie
gtoszeniem cztowiekowi zycia wiecznego. Wejscie ,,na droge Panska” jest
réwnoznaczne z przyjeciem perspektywy zbawienia, a wiec z postawg
nadziei. W tej nadziei cztowiek winien zawierzy¢ Bogu i poddac sie Jego
dziataniu. Oznacza to najpierw uswiadomienie sobie, ze nie mozna osigg-
naC zbawienia wiasng moca, ani zbawczej nadziei poktada¢ w drugim
cztowieku 3. Jedyng podstawg nadziei na otrzymanie koniecznej taski jest
usprawiedliwienie dokonane najzupeiniej darmo i bezinteresownie. Wiel-
kopostna liturgia zacheca do trwania w postawie nadziei, bez zwatpien;
powtarza sie to nieraz w tekstach modlitw, w wezwaniach psalmisty
(,zrzu¢ swa troske na Pana, a On cie podtrzyma” — Ps 55,23), w za-
chetach prorokéw. Perykopy biblijne pokazujg tez postawe zawierze-
nia Bogu, mimo roznych okolicznosci, w zyciu Abrahama, Mojzesza, Este-
ry, Jeremiasza. Szczeg6lnie wymowna dla omawianego aspektu kate-
chezy wielkopostnej jest prosba skierowana do Boga, by pomégt cziowie-
kowi przyja¢ zaréwno dobro (z wdziecznoscig) jak i przeciwnosci (z cier-
pliwoscig) 2.

2 Sw. Ambrozy: ,Mozesz uciec duchem... jesli tylko przylgniesz do Niego
swojg duszg” (fragment traktatu O unikaniu $wiata, sobota IlI, LG 164); Sw. Augu-
styn: ,Jezeli kochasz, idz!... Postuchaj Chrystusa, ktéry ci najpierw moéwi: ,Ja
jestem drogg” (fragment Komentarza do Ewangelii Jana, niedziela IV, LG, s.
221).

)22 tk 527—32; £k 13,1—9; £k 18,9—14. J 8,1—11.

23 Sw. Bazyli Wielki: ,To jest bowiem doskonata i petna chluba, gdy
kto$ wynosi sie nie z powodu wiasnej sprawiedliwosci, bo wie, ze jej naprawde
nie posiada, lecz swoje usprawiedliwienie opiera wylgcznie na wierze w Chrystusa
Pana, (fragment homilii o pokorze, poniedziatek IlIl, LG, s. 179).

% Np.: 1z 49,14—15, fragment perykopy ze $rody IV.

% Wezwanie Prosb Jutrzni tygodni parzystych, LG, s. 145; por.: Job 2, 9—10.
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Mitos$¢ rozumiana jako czynna odpowiedZ Bogu

Teksty liturgii na rozne sposoby przedstawiajg rzeczywistos¢ mitosci
Boga: od zarysowania catego planu zbawczego realizowanego w dziejach
Izraela, wypetnionego przez Chrystusa, kontynuowanego w postannictwie
zbawczej wspélnoty Kosciota, poprzez wskazanie mitosierdzia jako za-
sadniczego przymiotu Boga, az do konkretnych przyktaddéw przebaczenia
okazanego tym, ktorzy zbkadzili. Liturgia Wielkiego Postu stanowi jeden
wielki kerygmat mitosiernej mitosci, a rownoczesnie wotanie o nig: ,wy-
stuchaj mnie, Panie, bo Twoja taska petna jest dobroci, wejrzyj na mnie
w ogromie swego mitosierdzia” %6 R6wnoczes$nie przypomina sie, ze pod-
stawowym moralnym nakazem stad ptynacym jest przykazanie mitoSci
Boga i bliZzniego.

Zawarte w tej treSci wezwanie domaga sie mitosci jako jedynego,
podstawowego motywu trwania przy Chrystusie. Mito$¢ gwarantuje dojs-
cie do prawdy, niosacej z kolei petne wyzwolenie. Mitos¢ réwniez za-
bezpiecza wihasciwe rozumienie przykazan i ma by¢ jedynym motywem
kierowania sie nimi w zyciu. Mito$¢ cztowieka odpowiadajgcego na Mi-
tos§¢ Boga musi przede wszystkim nasladowaé podstawowy jej przymiot:
mitosierdzie 2. Mitosierdzie chrze$cijanskie stanowi bogaty temat wielko-
postnej liturgii. Wzywa ona do mitosierdzia, traktujgc je nie tylko jako
srodek duchowego wzrostu ,,nowego cztowieka”, ale i jako orez w wal-
ce ze zlem. Swiety Leon uczy: ,ze $wietg [. ] praktyka postu nalezy
faczy¢ dzieta mitosierdzia, wyrazajagce sie w réznorakiej formie...” i da-
lej: ,,mitos¢ bowiem, ktéra mamy Swiadczy¢ réwnoczesnie Bogu i bliz-
niemu, nigdy nie jest ograniczona takimi przeszkodami, aby nie mogta
chcie¢ dobrze czyni¢ drugiemu”’ Mitosierdzie odnosi sie najpierw do
duchowej sfery cziowieka. Mitosierdzie Chrystusa Odkupiciela przeba-
czajagcego i odpuszczajacego grzechy zobowigzuje do mitosiernego prze-
baczania bliznim, do troski o tych, ktérzy odeszli, zwkaszcza o grzeszni-
kéw zatwardziatych. Mitosierna mito§¢ Boga objawiona w Chrystusie
skierowana byta takze do ubogich. Odwzorowanie tej postawy w zyciu
chrzescijanina oznacza gotowo$¢ niesienia pomocy potrzebujacym i ucis-
nionym, w ktoérych widzi on samego Chrystusa. Tak pojeta mitos¢,
wkraczajac w zycie cztowieka, ma uczyni¢ je bardziej cztowieczymt.
Idac dalej za wzorem Chrystusa Pana nalezy obja¢ mitoscig takze nie-

28 Ps 69(68),17 w antyfonie na wejscie soboty po Poplelcu Por.: Jan Pawet
11, Encyklika o Bozym Mitosierdziu ,,Dives in misericordia”, 1980, n. 15
21 Ef 2,4—10 (perykopa czytana w n|ed2|ele 1V B). Obszerny Wyk’fad przymiotow
Bozego m|i05|erd2|a zob.: Jan Pawet |1I, Dives in misericordia, n. 1; 2; 7.
28 Fragment Mowy 6 na Wielki Post (czwartek po Popielcu, LG, s. 52). Por.
perykope 1z 58,1—9a czytanag nazajutrz.
9 KDK 38, fragment czytany w Godzinie Czytah soboty IV, LG, s. 265—266.

21 — Analecta Cracoviensia
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przyjaciot — wybaczajac im i ofiarujagc dar modlitwy. Wreszcie szczy-
tem mitosci nasladujacej mitos¢ Chrystusa — cierpigcego i ofiarowane-
go za caly lud Shtugi Jahwe — jest oddanie swego zycia w ofierze za
braci

Karmienie sie stowem Bozym

Na samym poczatku Wielkiego Postu, w scenie kuszenia Chrystusa
na pustyni, przypomniana jest prawda, ze ,nie samym chlebem zyje
cztowiek, lecz kazdym stowem, ktére pochodzi z ust Bozych” (Mk 44).
Otwiera ona calg serie wskazowek i wezwan do przyjmowania Bozego
stowa. Wezwania te sg ujete pozytywnie, jako zacheta do karmienia sig,,
nasycania Bozym stowem; do stuchania go otwartym sercem i do trwania
w nim. Stowo Boze okre$lone jest jako ozywiajgce lekarstwo S. Pokarm
stowa Bozego staje sie dla chrzeScijanina nie tylko zwyktym pouczeniem,
zapoznaniem z przykazaniami, wymaganiami; — mocg zawartg w tym
stowie ma sie dokonaé staty wzrost w wierze, nadziei i mitosci, ma sie
rozwija¢ ,,nowe zycie nowego cziowieka” 32 Tres¢ liturgii zawiera takze
ostrzezenie, by cennego depozytu stowa Bozego nigdy nie utracié. Teksty
liturgiczne wielokrotnie nawotujg do przyjmowania i przestrzegania Pra-
wa (najczesciej konkretnie wymieniajagc Dekalog). Rownoczesnie jednak
wszystkie perykopy ukazujgce spory Chrystusa z faryzeuszami o inter-
pretacje Prawa stanowig wezwanie do wiasciwego rozumienia nie tyle
litery co ducha Bozego stowa. Sw. Grzegorz z Nazjanzu uczy: ,,Badzmyz
wiec i my uczestnikami Prawa, ale w sposéb ewangeliczny, a nie wedtug
litery; doskonale, nie za$ niedoskonale; wiecznie, a nie tylko w doczes-
nosci” 3. Wzywajac do lektury i medytacji stowa Bozego, jest liturgia
Wielkiego Postu réwnocze$nie doskonatg okazjag do realizacji tego zadania.
Bogaty zestaw czytah biblijnych, a takze starannie dobrane czytania pi-
sarzy chrzescijanskich, bedace w wiekszosci gtebokim komentarzem Pis-
ma S$wietego, kazdemu uczestnikowi liturgii daje mozliwo$¢ codziennej
gtebokiej refleksji ku whasnemu wzrostowi duchowemu.

0 1z 50,4—9 (perykopa czytana w Wielka Srode). Por. $w. Augustyn: ,Pel
nie mitosci, ktérg winnismy sie... wzajemnie kochaé, okreslit sam Pan” (fragment
Komentarza do Ewangelii Jana, takze Wielka Sroda, IG, s. 347.

3 ,.Bég, ktéry przez Stowo i Madrosé leczy i ozywia” (Sw. Teofil z An-
tiochii, Do Autolika, $roda IlI, IG, s. 193).

32 Por.: Kol 3.1—17. Zob. tez: J. Stepien, Teologia $wietego Pawia, s.
135—136.

33 Fragment Mowy 45, sobota V, LG, s. 313.
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Modlitwa jako najszczegOlniejszy wyraz mitosci wzgledem Boga

Wezwanie do modlitwy stanowi ukazanie kolejnego, po przyjmowaniu
stowa Bozego, elementu koniecznego do chrzescijariskiego wzrostu. Li-
turgia Wielkiego Postu jest sama wielkg i gleboka modlitwa. Dostarcza
nie tylko wiele gotowych modlitewnych tekstéw, ale takze stwarza wa-
runki do osobistej kontemplacji. Wezwanie do poznania Bozej prawdy
i poznania Bozego prawa, do poznania tajemnicy Chrystusa i Kosciota
(0 czym wspomniano wyzej), sa zawsze wezwaniem do rozwazania, a wiec
modlitewnej refleksji. Tresci do rozmyslania dostarcza bogaty wybor czy-
tan w Lekcjonarzu i Liturgii Godzin.

Zacheta do modlitwy wynika przede wszystkim z jej wartosci, uka-
zanej w dwoch aspektach: — jako orez w walce ze ztem i jako akt uwiel-
bienia naleznego Bogu. Za przykladem Chrystusa pokonujgcego szatana
czterdziestodniowg modlitwag na pustkowiu, chrzescijanin ma czuwaé na
modlitwieSi. Tylko wtedy bedzie miat dostateczng moc, by oprze¢ sie
atakowi ztego ducha. Modlitwa jest réwnoczesnie uznaniem dobroci Boga
i pozwala cztowiekowi ztgczy¢ sie z catym stworzeniem w hotdzie uwiel-
bienia. Modlitwa wyraza takze wielka tesknote serca ludzkiego, by przyl-
gnag¢ do Boga catkowicie. Sw. Jan Chryzostom okresla modlitwe jako
,2rodto zjednoczenia i jednosci z Panem”, nazywa jg takze ,,Swiattem
duszy”, umozliwiajgcym prawdziwe poznanie Boga. ,Uniesiony przez
modlitwe duch ludzki osiaga wyzyny nieba i obejmuje Boga niewypo-
wiedzianym usciskiem” ’5

Z kolei teksty liturgii pouczajg o cechach dobrej modlitwy. Jest nig
przede wszystkim pokora, szczero$¢ i autentyzm. Klasyczna katecheza
pokornej modlitwy w przypowiesci o faryzeuszu i celniku (bk 18,9—14)
przypomniana jest tez w pouczeniach Ojcow, w przyktadach postaci bi-
blijnych ”*, a takze w samym sposobie formutowania modlitewnych tek-
stobw. Wprawdzie stowo ,pokornie” (suppliciter) nie wystepuje czesto
w modlitwach mszalnych, to jednak cata tresciowa ich konstrukcja tchnie
duchem szczerej pokory i otwarcia swego serca Bogu. Kolejna istotna
cecha modlitwy chrzescijanskiej to wytrwatos¢. We wspomnianej juz
katechezie, sw. Jan Chryzostom moéwi wprost o modlitwie, ktéra ,,nie
ogranicza sie do okre$lonych godzin, lecz trwa nieustannie, zaréwno w
dzien jak i w nocy” 3. Chodzi o to, by mys$lag by¢ przy Bogu podczas

3 Mt 4,1—11 z paralelami synoptycznymi, stanowigce czytanie mszalne niedzieli
. Por.: sw. Awugustyn, Komentarz do Psalmu 61, niedziela I, IG, s. 73—75.

% Homilia 6 o modlitwie, pigtek po Popielcu, LG, s. 58—59.

3% Wj 32,11—14 (Mojzesz, wtorek 111, Godzina Czytan); Est 14, 1.3—5.12—14, Wig
(Estera, czwartek |, mszalne); Dn 3,25.34—43 (Azariasz, wtorek Il1lI, mszalne); Dn
9,4b—10 (Daniel, poniedziatek Il, mszalne)..

87 Z tekstu cyt. wyzej (przypis 35).
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kazdego zajecia, by modli¢ sie nie tylko stowami, ale takze myslami
i pragnieniami. Nieustannie powinien trwa¢ stan modlitewnego odnie-
sienia do Boga w gtebi duszy cziowieka.

Odnosnie do treSci modlitwy, poza wspomnianym uprzednio uwiel-
bieniem Boga, najczesciej pojawiajg sie wezwania do dziekczynienia,
szczegOlnie dziekczynienia skierowanego do Chrystusa Pana za dar zba-
wienia. Nalezy jednak dziekowal takze za podtrzymywanie Zzycia doczes-
nego, za ,,pomoc w tym, co $miertelne” *8. O szczeg6lnym zwigzku mod-
litwy chrzescijanina z modlitwg Chrystusa przypomina $w. Augustyn,
stwierdzajac wprost, ze ,,Jezus Chrystus, Syn Bozy [..] modli sie za nas
i w nas, a my modlimy sie do Niego”

Wreszcie modlitwa powinna by¢é podstawg uczynkéw. Z niej phynie
umocnienie do zycia wedlug Ewangelii, do czynéw mitosci, do aktyw-
nosci apostolskiej. W przytaczanej katechezie o modlitwie $w. Jan Chry-
zostom poucza wyraznie, ze praktykujgc modlitwe, cztowiek ,,przyozdabia
swoOj dom skromnoscig i pokorg, aby jasniat swiattem sprawiedliwosci;
upieksza go dobrymi czynami jak wyborng blachg blyszczaca, a w miejsce
muréw i ozdobnych kamieni uswietnia go wiarg oraz wielkodusznos-

Korzystanie z nadprzyrodzonych pomocy

Charakterystyczng cecha tresci liturgii wielkopostnej jest stosunkowo
mato wyraZne zaakcentowanie nadprzyrodzonej pomocy sakramentalnej,
jakg otrzymuje cztowiek pragngcy odnawia¢ swoje wnetrze. Najswietszy
Sakrament Eucharystii jest ukazywany w mszalnych modlitwach nad
darami i pokomunijnych jako konieczny pokarm dajacy zbawienie, jako
obrona przed duchowym ziem. Modlitwy te wzywajg wiec do pokornego,
godnego i jak najczestszego uczestnictwa w Uczcie Pana. Chociaz w kate-
chezie tekstéw liturgicznych szeroko uwzgledniona zostata problematyka
chrze$cijanskiej pokuty, to jednak nigdzie nie zawarto expressis verbis
pouczen dotyczacych Sakramentu Pojednania. Wida¢ stad wyraznie, ze
odnowa liturgii poszta w kierunku schematu starozytnego, kiedy to ka-
techeza wielkopostna polegata przede wszystkim na pouczeniach moral-
nych, podczas gdy zapoznanie neofitdbw, a ugruntowanie wiernych w po-
jeciu misterium sakramentow (mystagogia) stanowito tre$¢ okresu Piec-
dziesigtnicy Paschalnejil. Zresztg brak blizszego pouczenia o Sakramen-

8 ,et creationis tuae circa mortalitatem nostram testificentur auxilium” (mo-
dlitwa nad darami wtorku IV, Missale Romanum, 1970, s. 211).

” Komentarz do Psalmu 85, $roda V, LG, s. 292.

40 Z tekstu cyit. wyzej (przypis 35).

4 M. Righetti, Manuale di storia liturgica, T. 4, Milano 21959, s. 44—A49;
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eie Pojednania w liturgii Mszy czy Oficjum Wielkiego Postu zostaje zre-
kompensowany przez bogatg, treSciowo odnowiong liturgie tego sakra-
mentu, szczegblnie w ramach wspdlnotowego go sprawowania, czy tez
poprzez nabozenstwa pokutne 42

Staty wzrost w doskonatos$ci

Owocem odnowienia osobowego kontaktu z Chrystusem poprzez wia-
re, nadzieje i czynnag mitos¢, owocem karmienia sie pokarmem stowa
Bozego i Eucharystia, owocem pogtebianej modlitwy, powinien by¢ staty
duchowy wzrost w fasce i moralnej doskonatosci. Wszystkie wezwania
streszczajg sie w jednym: ,,BadZcie Swietymi, bo Ja jestem Swiety, Pan,
Bdg wasz!” (Kpt 19,2). Przypomniane juz na poczatku (czytanie mszalne
poniedziatku 1) uswiadamia, ze wielkopostny program cechuje maksy-
malizm. Nie chodzi o jakie$ balansowanie na granicy grzechu — powo-
taniem chrzescijanina jest Swietos¢, a Wielki Post to czas intensywnego
budowania tej Swietosci. Sw. Leon uczy, ze ,kazdy z nas musi usta-
wicznie zrzuca¢ z siebie rdze Smiertelnosci, a ze wsérdd stopni duchowego
postepu nie istnieje nigdy taki, ktérego by juz nie mozna bylo przekro-
czyé, trzeba sobie zada¢ trud, by w dniu odkupienia (chodzi o Swieta
Paschy — przyp. opracowujgcego) nikt z nas nie znalazt sie¢ obarczony
grzechami starego cztowieka” 4. Chrzescijainski wzrost prowadzi do osia-
gania coraz wiekszej jednosci i harmonii wewnetrznej, a ona z Kkolei
do oczyszczenia catej zewnetrznej aktywnosci cztowieka w Swiecie 4. | tak,
z pomocg Bozg, mozna trwa¢ w $wietym zyciu i osiagnaé¢ zycie wieczne.
Potrzebne jest do tego state Kierowanie sie ku Bozemu Swiattu, state
zaprawianie sig¢ w dobrym. Wzrastajacy w swietoSci nowy cztowiek zyje
zawsze z Chrystusem, dzieki otrzymanemu na Chrzcie Duchowi Swie-
temu. Ma by¢ ,,zywym” to znaczy rozwijajagcym sie ,,cztonkiem Chrystu-
sa” # Wymaganie statlego duchowego rozwoju stanowi najistotniejszy
element odpowiedzi cziowieka na objawiong mu i urzeczywistniong w
Misterium Paschalnym Chrystusa Bozg mitos¢. Modlac sie, ,,aby nasze
serca odpowiedziaty mitoScig na Twojg mito$¢” § czy ,pomo6z nam swojg

97—99; W. Schenk, Liturgia Sakramentéw Swietych, T. 1 (Initiatio Christiana),
Lublin 1962, s. 22.

42 Zobh.. Obrzedy Pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Kato-
wice 1981. s. 42—60.

43 Mowa 6 na Wielki Post, czwartek po Popielcu, LG, s. 52.

14 Por.. KDK 37—38 (Godzina czytan soboty po Popielcu, LG, s. 265—266);
takze: 1z 58,1—9a (piatek po Popielcu, mszalne).

45 Dla przykiadu: ,,daj, abysmy zyli moca Twego Ducha, ktérego nam udzielites
na Chrzcie Swietym” (Prosba | Nieszporéw Niedzieli Palmowej, LG, s. 323. Por.:
J 12,20—33 perykopa mszalna tejze niedzieli w roku B).

46 Mszat Rzymski dla diecezji polskich. Wydanie studyjne, Warszawa 1980, s.
64 (modlitwa nad darami soboty po Popielcu).
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taska powstrzymac sie od grzechéw i odpowiedzie¢ w ten sposéb na wy-
magania Twojej mitosci’dl — cziowiek uswiadamia sobie najglebszy
sens calego wielkopostnego wysitku i jego ostateczng perspektywe.

2. Wezwanie do duchowej walki ze ziem

Ksztattowanie w sobie nowego cztowieka musi faczy¢ sie z nieustan-
na metanoig. Konieczno$¢ nawrdcenia, podobnie jak i koniecznos$¢ statego
wzrostu, mocno zaakcentowana w teologii ,howego stworzenia” u $w.
Pawta 8 — w liturgii Wielkiego Postu przyjmuje najczesciej posta¢ wez-
wania do wewnetrznej walki z mocami zla, z szatanem usitujagcym za-
wroci¢ cztowieka z drogi zbawienia.

Czytana corocznie w niedziele | ewangeliczna perykopa o kuszeniu
Zbawiciela stanowi podstawe calej katechezy duchowej walki. Chrystus
»whasnym przyktadem uswiecit okres pokuty, zniweczyt wszystkie pod-
stepy szatana i nauczyt nas zwycieza¢ pokusy” 4. W ciggu catego okresu
wielokrotnie i w réznoraki sposob powtarza sie¢ wezwanie do pokuty, do
duchowej walki z pokusami. Jest ono bardzo czesto tematem pouczen
zarowno w perykopach biblijnych jak i patrystycznych, od czytan mszal-
nych i Oficjum Srody Popielcowej poczawszy. Pouczenia te sg badz
wezwaniem bezposrednio skierowanym przez Chrystusa, proroka, aposto-
fa lub pisarza koscielnego, badz tez ukazujg jako zachecajacy przyktad
pokute cztowieka, np. pokutna modlitwa Estery (Est 4,17k—17t), pokuta
Niniwitéw (Jon 3,1—10), syn marnotrawny z przypowiesci (Lk 15,11—32).
Rowniez teksty modlitw bardzo czesto wyrazajg prosbe o ducha wiasci-
wie pojetej i owocujgcej przemiang zycia pokuty.

Bogaty ten materiat treSciowy mozna zgrupowaé¢ w nastepujgce jed-
nostki tematyczne:

— oczyszczenie z grzechéw przez pokute,

— przezwyciezanie wad,

— rozwdj cndt i dobrych sprawnosci moralnych.

Oczyszczenie z grzechow przez pokute

,Chrystus sam w swoim ciele poniést nasze grzechy na drzewo, abys-
my przestali by¢ uczestnikami grzechéw, a zyli dla sprawiedliwosci —

41 Mszat Rzymski..., jw., s. 75 (kolekta poniedziatku II).

48 Zoh.: J. Stepien, Teologia Swietego Pawita, s. 89—92.

49 Prefacja wiasna niedzieli I, ttum, wg: Mszat Rzymski..., s. 75.

5 J1 2,12—18; 2 Kor 5,20—6,2; Mt 6,1—6.16—18; Iz 58,1—12. Por.: E. Lodi,
Teologia del tempo quaresimale..., RiPL 9 (1971), s. 12—14; A. Bergamini,
L' ,,ascesi quaresimale” nel Lezionario e nel Messale, RiL 60 (1973), s. 63—66.
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Krwig Jego ran zostaliScie uzdrowieni. BtadziliScie bowiem jak owce,
ale teraz nawrdciliscie sie do Pasterza i Stréza dusz waszych” (1P 2,24-—
125). Ten fragment listu Apostota, ktdérego pierwsze zdanie przytoczone
jest w pigtek V jako antyfona na Komunig, stanowi streszczenie ka-
techezy wielkopostnego oczyszczenia. Prawda usprawiedliwienia jako da-
ru Bozego mitosierdzia i wezwanie do uczynkdw oczyszczajacej pokuty
sg ze sobag nierozerwalnie zwigzane. Od zapowiedzi prorockich glosza-
cych, ze Bdg wychodzi naprzeciw cziowieka chcacego zmieni¢ swoje zy-
cie, poprzez caty nowotestamentalny kerygmat usprawiedliwienia z wia-
ry, po petne konkretnych szczegdtow pouczenia Ojcéwsl, element opus
operatum i opus operantis w procesie nawracania sie cztowieka sg ze so-
ba nierozerwalnie zwigzane. Réwnoczesnie jednak katecheza wielkopost-
na oba te elementy wyraZnie rozréznia: odkupienie, usprawiedliwienie,
uzdrowienie duszy (redemptio, iustificatio, medela animarum) jako dzie-
to Boga i oczyszczanie sie (purgatio, mundatio) jako skutek podijecia przez
cztowieka uczynkéw pokutnych w odpowiedzi na dar Bozego mitosier-
dzia. Z tekstow modlitw liturgicznych mozna réwniez wydobyé zalez-
nos¢ odwrotng: uczynki pokuty stajg sie wotlaniem o taske i mitosierdzie
Boga. Uczestnik liturgii wielkopostnej uswiadamia sobie przedziwng wy-
miane dokonujgcg sie miedzy nim a Bogiem, wymiane bardzo nieréwng
(dar usprawiedliwienia i taski wobec ludzkich uczynkéw pokuty), ale
umozliwiong dzieki jednemu skutecznemu aktowi wynagrodzenia, ktory
Ojcu ztozyt Wecielony Syn52. Dlatego $w. Leon Wielki juz na poczatku
okresu moze stwierdzi¢, ze w zwigzku ze Swietami Paschy ,,caty Kosci6t
cieszy sie darem odpuszczenia grzechow, ktére dokonuje sie nie tylko
u nowo ochrzczonych, ale réwniez u tych wszystkich, co juz dawno za-
liczajg sie w poczet przybranych dzieci Bozych” 5.

Zarbwno pouczenia biblijne i patrystyczne jak réwniez teksty mod-
litw zawierajg wiele wskazéwek odnosnie do koniecznego wysitku oczysz-
czajgcego. Przykiady ze Starego i Nowego Testamentu ucza najpierw
0 koniecznej szczeros$ci podejmowanych wysitkow: ,,Rozdzierajcie serca
wasze, a nie szaty!” (J1 2,13). Oczyszczajaca pokuta taczy sie z wyrze-
czeniem, umartwieniem zaroéwno ciata jak i duszy. Czeste w dawnych
formularzach okres$lenie ,,post” (ieiunium) zostato zastgpione wyrazenia-
mi wskazujacymi na roznorakie formy ascezy. W kolektach mszalnych
pojawiaja sie oprocz ieiunium trzy okre$lenia:

51 Ez 18,21—28 (piatek 1); Mi 7,14—15.18—20 (sobota Il); Oz 14,2—10 (pigtek II1);
1z 49,1—6 (Wielki Wtorek) i in. 2 P 3,18—22 (niedziela | B); Rz 8,31b—34 (niedziela
Il B); Rz 5,1—2.5—8 (niedziela Il A) i in. Czytania patrystyczne Srody Popielcowej,
czwartku po Popielcu, wtorku 111, $rody 1V, niedzieli V.

52 Por.: Hbr 10,1—18, Liturgia Godzin Niedzieli Palmowej.

5 Mowa 6 na Wielki Post, (czwartek po Popielcu), LG, s. 52.
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— poenitentia — przez ktéra rozumie¢ nalezy pokute pojeta naj-
ogdlniej,

— observantia i exercitatio — oznaczajace natozone sobie zasady czy
uczynki umartwienia,

— castigatio corporis — co ma juz znaczenie bolesnego umartwiania
(dost. karania) ciata.

Oczyszczajgca pokuta polega nie tylko na zadawaniu sobie praktyk
umartwiajacych. Waznym jej elementem jest cierpliwo$¢, z jakg nalezy
przyjmowac cierpienia, trudnosci, niepowodzenia przychodzace z zew-
natrz. Wzorem takiej postawy jest sam Jezus Chrystus. Wreszcie omowio-
ne poprzednio jako istotne elementy ksztaltowania w sobie ,,nowego
cztowieka”, modlitwa i uczynki mitosci, stanowig rowniez nieodtgczng
czes$¢ wysitku na drodze chrzescijanskiego wzrostu. Tradycyjna katechiz-
mowa formuta o trzech podstawowych skiadnikach pokuty: modlitwie,
poscie i jatmuznie¥ znajduje w tresci liturgii wielkopostnej swoje po-
twierdzenie i rozbudowanie.

Przezwyciezanie wad

Tres¢ wielkopostnej liturgii nie zawiera jakiego$ usystematyzowanego
katalogu wad, ktére majg by¢ pokonane. Traktujgc cztowieka i jego du-
chowy, wewnetrzny rozwoj catosciowo — przedstawia mu maksyma-
listyczny program dazenia do doskonato$ci i $wietosci, co oczywiscie ozna-
cza walke ze wszelkimi przejawami zta w nim tkwigcymi. Niemniej jed-
nak mozna z licznych tekstow wydoby¢ konkretne wskazéwki, co po-
winno by¢ przede wszystkim przezwyciezone na drodze do przyjecia lub
odnowy Przymierza z Bogiem. W wielu miejscach wspomniana jest ko-
niecznos¢ walki z pychg. Nie mozna sie chelpi¢ ani pozorng poboznoscig
ani madroscig czy sita. Jezeli mozna w ogble pragna¢ jakiej$ chwaty —
to tylko chwaty pochodzacej od Boga. Chrzescijanin musi uwalnia¢ sie
stale od grzesznych przywigzan do wartosci materialnych, dobr ziem-
skich, fatszywych, ztudnych radosci. Sw. Leon Wielki w zwigzku z tym
przestrzega: ,,Niechze nas zatem nie pochlaniajg tak gorgczkowo i bez
reszty sprawy doczesne, zebySmy nie mogli dazy¢ catg sitg serca do upo-
dobnienia sie z naszym Zbawicielem”  Zasadniczym motywem pracy
nad uwolnieniem sie od tych przywigzan powinno by¢ zestawienie wszel-
kich doczesnych warto$ci z wartoscig poznania i posiadania Chrystusa.

50 Por.: M. Gallerand, Jelne, aumdne, priere, w: Assemblées du Seigneur,
T. 3 (nowa seria — Temps de Caréme), Paris 1975, s. 18—34.
5 Mowa 15 o Mece Panskiej, czwartek 1V, LG, s. 251.
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Wspomniana jest tez koniecznos¢ uwalniania sie od niedbatosci i gadatli-
wosci, kiotliwosci i sktonnosci do sporéw, od skapstwa i od podejrzli-
WOSCI.

Rozwdéj cnét i dobrych sprawnosci moralnych

Maksymalistyczne ujecie wielkopostnego programu odnowy cztowieka
powoduje, ze z tresci liturgii nie mozna réwniez skonstruowaé systema-
tycznego katalogu cnot. Wskazéwki zawarte w pouczeniach i w tekstach
modlitewnych najczesciej powtarzajg konieczno$¢ rozwoju pokory i spra-
wiedliwosci. Pokora — humilitas, rozumiana jest najpierw jako postawa
wobec Boga, ktorej przykiadem jest celnik z Chrystusowej przypowiesci
(£k 18,9—14, czytana w sobote Ill). Zagadnienie to przedstawiono blizej
przy omawianiu modlitwy. Pokora to réwniez postawa cztowieka, wzoro-
wana na Chrystusie, ktérego cechuje cichos¢, tagodnos$¢, cierpliwosé

Wezwanie do sprawiedliwosci jest najpierw poleceniem  naprawy
wszelkiego wyrzadzonego zta. Od Srody Popielcowej poczawszy (w pery-
kopie J1 2,12—18) nakaz ten powtarza sie¢ wielokrotnie w czytaniach bi-
blijnych i patrystycznych. Dopiero na bazie naprawionych krzywd mozna
rozwija¢ cnote spawiedliwosci w znaczeniu pozytywnym. Sw. lreneusz
poucza, ze sprawiedliwos¢ jest podstawg przymierza Boga ze swoim lu-
dem B, Sw. Teofil Antiochenski zestawia jg razem z czystoscia i Swietoscig
jako warunek mozliwosci ogladania Boga % Sw. Pawel przedstawia spra-
wiedliwos¢ jako owoc SwiattoSci w Panu, razem z prawoscig i prawda
(Ef 5,9)5". Brak wyraznego rozréznienia, czy chodzi tu wylacznie o spra-
wiedliwos¢ wzgledem ludzi, czy takze o sprawiedliwo$¢ wzgledem Boga.
Teksty uzywajg zawsze stowa iustitia. Z calego kontekstu pouczen mozna
postawic teze, ze sprawiedliwo$¢ wobec ludzi jest jednym (nie jedynym)
warunkiem sprawiedliwosci wobec Boga. Wspomniano juz, ze sprawiedli-
wosci towarzysza w tekstach inne cnoty i sprawnosci: prawo$¢, prawda,
szczero$¢. Na Kkilku miejscach wspomniana jest cnota postuszenstwa, dwa
razy w polaczeniu ze wspomniang uprzednio cierpliwoscig. Cnhota ta
wyraza sie przede wszystkim w postuszenstwie stowu Bozemu i jego
wymaganiom, co wielokrotnie polecajg teksty czytan i psalméw. W pros-
bach o nig mozna przypuszczaé, ze chodzi takze o ducha postuszen-
stwa we wspdlnocie chrzescijanskiej (pojecie oboedientia). Omoéwiona wy-

5 lenitas, humilitas, patientia w tekécie lac. fragmentu Ksiegi o Duchu Swietym
sw. Bazylego W/ielkiego, Liturgia Horarum, T. 2, s. 335—336 (Wielki

Wtorek).
5 Traktat przeciw herezjon, piatek Il, LG, s. 157.
5% Ksiega do Autolika, $roda IlI, LG, s. 192—193.

30 Fragment perykopy mszalnej niedzieli IV A.
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Zej asceza jako droga oczyszczenia zaklada praktykowanie cnoty wstrze-
miezliwosci i czystosci. Potrzebna jest rowniez odwaga, zdecydowanie
dziatania ku dobremu. Omawiane zagadnienie rozwoju cnét moralnych
najlepiej podsumowuje $w. Ambrozy, stwierdzajac: ,,UmarliSmy razem
z Chrystusem... Nie zyjemy wiec juz naszym zyciem, lecz zyciem Chrys-
tusa, zyciem niewinnym, czystym, pokornym i petnym wszelkich cnot” ”,

Omowione dwa aspekty wielkopostnego wezwania zawartego w tek-
stach liturgii: stawanie sie ,,nowym cztowiekiem” i duchowa walka ze
ztem, stanowig trzon katechezy moralnej tego okresu, a poszczegélne ele-
menty treSciowe sg ze sobg bardzo $cisle powigzane. Pozytywna praca nad
ksztattowaniem swego wnetrza idzie zawsze w parze z wysitkiem prze-
zwyciezania zia.

Przedstawiony materiat pozwala na sformutowanie zasad, umozliwia-
jacych poddanie sie wychowawczemu, formacyjnemu oddziatywaniu wiel-
kopostnej liturgii:

— odkrycie najglebszego sensu zbawczej relacji miedzy Bogiem a
cztowiekiem, ktore prowadzi do osobistej akceptacji tej relacji
(zbawczego dialogu z Bogiem) i do zrozumienia koniecznosSci statej
metanoi — szeroko pojetego nawrdcenia;

— stosowanie naturalnych i nadprzyrodzonych $rodkéw chrzescijan-
skiego wzrostu w fasce i Swietosci;

— wypracowanie maksymalistycznego modelu wiasnej osobowosci, w
ktorym bedzie zasadniczy sprzeciw wobec zfa, zarédwno pochodza-
cego z zewnatrz jak i z wewnatrz oraz nastawienie na staty roz-
woj dobrych sprawnosci moralnych (cnét).

Jeszcze prosciej wyrazajac powyzsze zasady — katecheza moralna liturgii
Wielkiego Postu przebiega wedtug schematu: podstawy teologiczne wia-
ry — Srodki — owoce chrze$cijanskiego wzrostu.

Podstawy teologiczne wiary ujete sg biblijnie i personalistycznie jako
akt zbawczej mitosci Boga wykonany przez Wcielonego Syna Bozego
i adresowany konkretnie i osobowo do czitowieka. W akcie tym miesci
sie¢ zarbwno objawienie prawdy jak i Prawa, ktérego synteza jest Mitos¢.
Odpowiedz cztowieka integralnie obejmowa¢ musi akceptacje Prawdy
i danie jej Swiadectwa, oraz akceptacje Prawa i ksztattowanie wedtug
niego zycia. Srodki wzrostu harmonijnie tacza to, co cziowiek z natury
zdolny jest podjaé¢ dla swego rozwoju z nadprzyrodzong pomocg Bozej
faski. Jak wspomniano, opus operatum zakiada stale wiasciwe opus ope-
rantis. Wreszcie owocem ma by¢ ,,nowy cziowiek”, cztowiek poddajacy
coraz doskonalej swe zycie pod kierownictwo Chrystusa, podejmujacy
coraz konsekwentniej walke z wptywami szatana zarowno w swoim wias-

M Traktat o unikaniu $wiata, sobota Il, LG, s. 164.
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nym wnetrzu jak i w otaczajgcej go rzeczywistosci. Tak uksztattowany
»nhowy cztowiek” zdolny jest przyja¢ nowe wezwania: do Swiadectwa czy-
nu wobec bliznich i do przemiany S$wiata.

3. Wezwanie do sSwiadectwa czynu
wobec bliznich

Wspdlnota chrzescijanska w okresie Wielkiego Postu powinna wytwo-
rzy¢ specyficzny klimat wzajemnego umocnienia sie na drodze odnowy
Przymierza z Bogiem. Jest to zatem wzajemne Swiadectwo dawane ad
intra, majagce na celu powszechne przyjecie i owocne przezycie wielko-
postnego oredzia pokuty i chrzescijanskiego wzrostu. Dopiero tak umoc-
niona spoteczno$¢ chrzedcijanska moze dawac S$wiadectwo ad extra —
wobec Swiata nie znajacego Chrystusa lub traktujgcego Go jako margi-
nes swego zycia.

Swiadectwo ad intra polega najpierw na powszechnosci podjecia oczy-
szczajacej pokuty. Juz na samym poczatku, w Srode Popielcowa, kon-
kretne wymagania w tym kierunku stawia spotecznosci wiernych poucze-
nie proroka Joela (J1 2,12—18). Powszechno$¢ te przypominajg i inne
przyktady biblijne: pokuta Niniwitow (Jon 3,1—10) czy pokuta Estery
wsparta pokuta catej gminy zydowskiej (Est 14,1.3—5.12—14 wg Wig).
Wspolnie podjety wysitek umartwienia ciata przynies¢ ma obfite owoce
ducha. Szczegolne znaczenie ma wspdlna modlitwa, zgodnie zanoszona
do Boga za siebie nawzajem  Swiadectwo wzajemnie dawane we wspol-
nocie przybiera rowniez posta¢ pozytywnego przykitadu zycia — zycia
mitoScig i prawda. Razem z braémi trzeba przezywac rado$¢ i smutek,
dostrzega¢ ich potrzeby, w miare moznosci pomagac, szczeg6lnie trosz-
czac sie o stabych i chorych. Sw. Grzegorz z Nazjanzu poucza o koniecz-
nosci wzajemnej zyczliwosci i ofiarnosci, podajac przyktad samego Bo-
ga, ktory daje i dobrym i ztym "2 Godna wzmianki, chociaz tylko poja-
wiajgca sie w modlitwie wstawienniczej Nieszporéw czwartku tygodni
parzystych jest mysl, by przy tym szanowa¢ wolno$¢ i sumienie bliz-
nich 6. Zaznaczony jest takze motyw postu jako wsparcie dla ludzi gto-
dujacych. Podaje go $w. Leon Wielki, nawotujagc réwnocze$nie do hoj-
nosci w czynieniu dobrze braciom, gdyz to jest wiasnie zrodtem wiel-
kiego bogactwa i radosci duchowej 8.

61 Por.. G. Piana, Il messaggio della ,,conversione” nella liturgia quaresimale,
RiL 60 (1973), s. 56—57.

02 Mowa 14, poniedziatek |, LG, s. 80—82; por.: Mt 5,45.

63 ,,Daj, abysSmy cenili godno$¢ kazdego czlowieka, odkupionego krwig Twojego
1ISyna, i szanowali wolno$¢ sumienia naszych braci.” LG, s. 56.

64 Mowa 10 na Wielki Post, wtorek 1V, LG, s. 236—237.
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Swiadectwo ad extra ma by¢ najpierw ukazaniem wielkosci i chwa-
ty Boga oraz dobroci zbawczej, zrealizowanej przez Jezusa Chrystusa.
Swiat patrzgc na chrzescijan ma pozna¢ prawde o mitosci Boga i darze
zbawienia. Im bardziej wspolnota jest odnowiona i oczyszczona, tym lep-
sze Swiadectwo moze da¢ Swiatu6s. Drugim istotnym elementem Swia-
dectwa ad extra jest ukazanie wielkosci wilasnego czlowieczenstwa —
odkupionego i uswieconego przez Chrystusa. Poprzez uczynki poboznosci
i mitoSci ma by¢ dostrzezona petnia cziowieczenstwa. Najistotniejszym
chyba elementem tego Swiadectwa jest jednak ukazanie wiasnego powrotu
do zycia. Sw. Grzegorz Wielki przestrzega, by nie ukrywa¢ w sobie wo-
fania Chrystusowego: ,by sakrament meki Panskiej nie byt w nas bez-
uzyteczny, winnismy nasladowac¢ to, co przyjmujemy i gtosi¢ innym to,
co sami czynimy”; ,zeby wiec gtos Jego nie pozostat w nas zakryty,
trzeba, azeby kazdy na swdj spos6b gtosit bliznim tajemnice wiasnego
powrotu do zycia” ”, Za$ Sw. Leon Wielki dodaje: ,Jezeli bedziemy kro-
czy¢ droga przykazan, nie wstydzac sie wyznawaé tego wszystkiego, co
On uczynit dla naszego zbawienia w ponizeniu przyjetego ciata, woéwczas
i my takze zostaniemy podniesieni do uczestnictwa w Jego chwale”

Szczegblnymi odbiorcami $wiadectwa wspdlnoty chrzescijanskiej majg
by¢ ci, ktérzy odeszli na skutek grzechu lub zgorszenia. Wzmiankowana
jest takze miodziez, dla ktérej Wielki Post powinien by¢ czasem nauki
i préby obyczajow.

Problematyka $wiadectwa wspdlnoty chrzescijan pojawia sie najczes-
ciej w modlitwach (zwihaszcza wstawienniczych z Liturgii Godzin). Po-
stawa zatem Swiadectwa powinna by¢ wymodlona. Harmonizuje to z ca-
tym nastawieniem Wielkiego Postu, ze wszystko dobro w postawie czio-
wieka i w jego dziataniu jest w istocie darem Bozym, z ktorym nalezy
jak najlepiej wspotpracowaé i o ktéry trzeba prosi¢ Boga w ufnej mo-
dlitwie.

4, Wezwanie do przemiany Swiata

Powotaniem chrzescijan, zaréwno w wymiarze jednostkowym jak i
spotecznym jest przeksztatcenie Swiata, czynienie go lepszym, sprawied-
liwszym, petniej odpowiadajgcym Bogu na Jego stwércza mitos¢, przygo-
towujacym sie na powtdrne przyjscie Pana i przemiane w ,,nowe niebo”
i ,nowg ziemie” 8. Wspdlnota chrzescijanska ma sta¢ sie aktywnym u-

05 ,,0czys¢ i odnéw swoj Kosciot w tych dniach zbawienia, aby dawal o Tobie
coraz doskonalsze $wiadectwo” (Prosba z Jutrzni wtorku tygodni parzystych, LG,
s. 139).

6 Komentarz do Ksiegi Joba, pigtek IlIl, LG, s. 207.

67 Mowa 15 o Mece Panskiej, czwartek IV, LG, s. 252. Por. Mt 10,32.

68 Ap 21,1—8. Por. KDK 37—15.
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czestnikiem obecnego etapu Bozego planu zbawienia, ktérego celem jest
»dokonanie petni czasow, aby wszystko na nowo zjednoczy¢ w Chrystusie
jako Glowie: to, co w niebiosach i to, co na ziemi” (Ef 1,10). Wielko-
postna praca odnowy wewnetrznej, uswiecenia cztowieka i catej wspdlno-
ty chrzescijanskiej, stanowi istotny element realizacji owego powotania.
Kazdy kolejno przezywany Wielki Post powinien by¢ jakby krokiem
naprzéd ku ostatecznemu odnowieniu w Chrystusie siebie, a przez sie-
bie — Swiata. Powyzsze stwierdzenia nie znajdujg sie w tekstach litur-
gii wielkopostnej zbyt czesto. Niemniej jednak nie pominieto i tego aspek-
tu procesu chrzescijanskiego nawrdcenia i wzrostu. Diuzsze pouczenie
w tym wzgledzie zawarte jest jedynie we fragmencie Konstytucji ,,Gau-
dium et spes” (KK 37—38), czytanym w Liturgii Godzin w sobote I;V.
Zwracajac uwage na skazenie dziatalnosci ludzkiej w $wiecie przez grzech,
tekst soborowej konstytucji wzywa do oczyszczenia przez chrze$cijanska
pokute aktywnosci zewnetrznej cziowieka. Od wiasciwego ustawienia
hierarchii wartosci stworzonych trzeba dojs¢ do prawdziwego posiadania
rzeczy stworzonych. ,,Cztowiek bowiem przez Chrystusa odkupiony i u-
czyniony w Duchu Swietym nowym stworzeniem moze i powinien mito-
wac rzeczy same jako stworzone przez Boga. Otrzymuje je bowiem od
Boga i widzi je jakby splywajace z reki Bozej — dlatego je szanuje.
Dziekujagc za nie Bogu — Dobroczyncy i uzywajac stworzen i korzysta-
jac z nich w duchu ubdéstwa oraz wolnosci, wprowadza siebie w praw-
dziwe posiadanie Swiata niby nic nie majac, a wszystko posiadajac” (por.
2 Kor 6,10) . Ptynacy z akceptacji drogi Chrystusowego krzyza trud walki
o sprawiedliwo$é, pokéj, mitos¢ miedzy ludzmi, ma prowadzi¢ do ,uczy-
nienia wiasnego zycia bardziej cztowieczym i o0 poddanie catej ziemi temu
celowi” . Podobnie jak wezwanie do Swiadectwa, tak i wezwanie do
przemiany sSwiata przypominane jest w Wielkim PoScie kilkakrotnie po-
przez modlitewne prosby Liturgii Godzin. Pojawia sie wiec prosha o
wspotprace z Bogiem we wprowadzeniu do ziemskiej spotecznosci spra-
wiedliwosci, mitosci i pokoju, co jest okre$lone jako réwnoznaczne z na-
petnianiem Swiata Bozym Duchem. Podobna prosba uzywa zwrotu o ,,0d-
nowieniu wszystkiego w Chrystusie” w facznosci ze wspoétpracg z Bo-
giem w dawaniu $Swiatu sprawiedliwosci i pokojuil. Mozna powiedzied,
ze podsumowaniem jest prosba o to, by mozna byto na wszystko ,roz-
ciggna¢ Krolestwo Boze” 72

69 KDK 37 (Godzina Czytan soboty IV).

10 Tamze.

71 Prosby Jutrzni poniedziatku tygodni parzystych, LG, s. 132

72 Prosby Jutrzni czwartku tygodni parzystych. W tekscie tac.: ,,Fac nos... in
omnibus regnum tuum intendere” (Liturgia Horarum, T. 2, s. 147). Por.: LG, s.
54,
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5 Motywacja wielkopostnej
pracy wewnetrznej

Zasadniczy motyw wielkopostnej pracy zawarty jest w samym celu:
odnowie przymierza Chrztu Swietego. Przedstawione wyzej wezwanie do
»,howosci zycia”, do wzrostu w $wietosci, do nawrdcenia przez pokute,
Swiadomie i odpowiedzialnie podjete przez cziowieka, prowadzg go do
zbawienia. Tak wiec ostatecznej motywacji catego wielkopostnego wysitku
nalezy szuka¢ w pragnieniu osiggniecia ostatecznego celu ziemskiego zy-
cia. Motyw ten przypomniany wielokrotnie — wynika z tekstu wielu
pouczen biblijnych i patrystycznych; pojawia sie czesto w tekstach mod-
litw, zwilaszcza mszalnych modlitw pokomunijnych jako prosba, by przy-
jety sakrament stat sie skuteczng pomocg na drodze do zycia wiecznego.
Blizszymi motywami wielkopostnej odnowy sa bezposrednie skutki przy-
jecia stawianych wymagan: odpuszczenie grzech6w oraz staty wzrost'
w tasce i Swietosci. Pragnienie tych duchowych ddébr, jak réwniez prag-
nienie dania o nich dobrego $wiadectwa — mogg poméc w przyjeciu
trudu pokuty i walki ze ztem. Motywacja ta zawarta jest w wielu tekstach
przytoczonych wyzej, gdyz nierozerwalnie tgczy sie z samym wezwaniem
do pracy, ktérej skutki zapowiada.

Wiecej miejsca nalezy poswieci¢ motywacji najblizszej, $cisle zwigza-
nej z okresem Wielkiego Postu. Latwo bowiem zauwazy¢, ze zaréwno za-
sadniczy motyw zbawienia, jak i blizsze motywy osiggniecia odpuszcze-
nia grzechow i wzrostu w nadprzyrodzonych darach — dotycza cato-
ksztattu zycia chrzescijanskiego zawsze. Podjecie szczeg6lnie intensywnej
pracy wewnetrznej wiasnie w Wielkim Poscie faczy liturgia z pragnie-
niem godnego przezycia Misterium Paschalnego i z rozwazaniem Meki
Zbawiciela. Tylko jeden raz — w niedziele V w Liturgii Godzin czytane
jest pouczenie wyraznie mowiace o konieczno$ci wiasciwego przygotowa-
nia sie do Swiat Paschy. Sw. Atanazy konkluduje swojg nauke stowami:
»jezeli pojdziemy za Nim (za Chrystusem — przyp. opracowujgcego) blis-
ko, to juz tu na ziemi bedzie nam wolno kosztowaé rado$ci wiecznego
Swieta, jakbysmy byli w przedsionkach niebieskiego Jeruzalem” . Row-
noczesnie jednak Kilkakrotnie w modlitwach liturgicznych wystepuje
prosba o dobre przygotowanie sie¢ do nadchodzacych uroczystosci. Przez
podjete umartwienia, przez pokute, przez wigczenie sie w cierpienia Chry-
stusa, prowadzi droga do nalezytego sprawowania Paschyn. W jednym
wypadku okres$lono tylko, ze motywem podjecia tej drogi jest owocne

73 14 List wielkanocny, niedziela V, LG, s. 273.

74 Mys$l ta powtarza sie w kilku kolektach: pigtku I (Missale Romanum, 1970.
s. 190), piagtku Il (198), czwartku Il (205), wtorku IV (211), czwartku IV (213). Por.:
Pascha Nostrum, s. 209—212.
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przyjecie paschalnych sakramentéw?’. Réwniez raz jeden tylko stwier-
dza sie w modlitwie, ze poprzez zlaczenie z meka Chrystusa walki we-
wnetrznej przeciw mocy zla, dochodzi sie do $wietowania zmartwych-
wstania Chrystusa 76.

Pasyjny watek liturgii Wielkiego Postu ma przede wszystkim cha-
rakter katechezy pouczajgcej i zajmuje znaczne miejsce w tresci dwoch
ostatnich tygodni okresu. Lektura Listu do Hebrajczykéw podaje pod-
stawy doktrynalne, za$ patrystyczne pouczenia w Liturgii Godzin, roz-
wijajac temat osobistej odpowiedzi cziowieka na Meke Chrystusa —
podsuwajg rozwazanie jej jako motyw do zdwojenia wysitku przemiany
wewnetrznej. Juz w czwartym tygodniu, we czwartek, $w. Leon Wielki
mowi: ,,Niech zadrzy w obliczu meki swojego Zbawiciela wszystko, co
istnieje na ziemi. Niech rozpadna sie skaty niewiernych serc i niech po-
wstang ci, ktorzy byli obcigzeni grobowym kamieniem $miertelnosci, u-
sungwszy ciezkg zapore grzechow”  Sw. Augustyn uczy: ,,Meka Pana
i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa jest zadatkiem chwaty i szkolg
cierpliwosci”. | dalej ttumaczy, ze S$mier¢ Chrystusa nie tylko powinna
by¢ dla nas zawstydzeniem, ale — powotujac sie na sw. Pawla (Gal
6,14) — mamy prawo chlubi¢ sie Jego Ofiarg i poktada¢ w niej calg na-
sza nadziejeil8 Rozwazanie cierpienn Chrystusa ma jeszcze i to znacze-
nie, ze taczac z nimi wihasne, cztowiek tatwiej je przyjmuje i czyni war-
toSciowymi elementami wiasnej pokuty. Motyw pasyjny jest bardzo wy-
razny w polskiej wielkopostnej praktyce duszpasterskiej. Dowartoscio-
wujac inne teologiczne watki tego okresu, nie mozna z niego zrezygno-
wac. Trzeba jednakze wyrazniej podkresli¢é jego motywacyjng funkcje.

Przedstawione w artykule bogactwo tresci posoborowej liturgii Wiel-
kiego Postu ukazuje sie jako szczegélny program wewnetrznej formacii
cztowieka, jako szczeg6lna katecheza inspirowana przez tekst biblijny
i modlitwe liturgiczng Kosciota. Prezentujac cztowiekowi w miare jedno-
lity i harmonijny model duchowego wzrostu, pozwala przezy¢ auten-

75 W kolekcie soboty Il (Missale Romanum, 1970, s. 207): ,,0observationes huius
annua celebritate laetantes, quaesumus Domine, ut paschalibus sacramentis inhae-
rentes, plenis eorum affectibus gaudeamus”.

76 ,,przez tajemnice swej meki wspomagaj wiernych w czynach umartwienia,
podtrzymuj ich w walce ze ziem i przeciwnosciami, umacniaj ich nadzieje, aby
godnie przygotowali sie do uroczystosci Twego zmartwychwstania” (Prosba Nieszpo-
row piatku tygodni nieparzystych, LG, s. 112).

77 Mowa 15 o Mece Panskiej, czwartek IV, LG, s. 251

78 3 Mowa gwalferbitariska, Wielki Poniedziatek, LG, s. 333—334.
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tyczne spotkanie z obechnym w sakramencie Misterium Chrystusa. Spot-
kanie to, faczace udziat w kulcie uwielbienia skladanym Ojcu przez Syna
w Duchu Swietym i przyjecie nadprzyrodzonych daréw uswiecenia, staje
sie Zrodlem mocy do codziennego udoskonalania konkretéw zycia. Do-
roczna odnowa Przymierza Chrztu podczas Wigilii Paschalnej (kulmina-
cyjny moment catego roku liturgicznego) zastaje chrzescijanina za kaz-
dym razem blizej osiggniecia celu ostatecznego.

Mozliwie najpetniejsze wykorzystanie wielkopostnego programu for-
macyjnego w duszpasterskiej praktyce: w przepowiadaniu rekolekcyjnym,
w katechezie, w kierownictwie duchowym, w pracy z matymi grupami —
staje sie koniecznoscig, ktdrej realizacja pomoze bardziej Swiadomie i bar-
dziej odpowiedzialnie powtérzyé w noc Paschy swoje ,,wyrzekam sie”
wobec szatana, i swoje ,,wierze” wobec Chrystusa i planu Jego zbawczej
mitosci.

L’ASPETTO CATECHETICO DELLA LITURGIA DELLA QUARESIMA
DOPO IL CONCILIO VATICANO I

Riassunto

Un'impartante strada per il rinnovamento liturgico dopo il Concilio Vaticano Il
e stata la nuova redazione dei libri liturgici. Un'analisi approfondita dei rinnovati
testi liturgici lascia leggere in essi sia un profondo insegnamento dottrinale ed etico
che una chiamata obbligante (aspetto catchetico e cherigmatico). Una particolare
ricchezza caratterizza i testi liturgici del tempo di Quaresima (quelli del Messale, del
Lezionario, della Liturgia delle Ore). E' questo infatti il tempo di preparazione per
la celebrazione del Mistero della Pasqua di Cristo che lascia insieme rinnovare ed
approfondire la coscienza di partecipare in quesito Mistero.

Le letture queresimali della Messa delle successive domeniche mostrano un
abozzo generale della storia della salvezza, accentuando nellanno A la teologia del
Battesimo, nell'anno B la storia dell'alleanza di Dio con il suo popolo, nell'anno
C la partecipazione del singolo fin essa. Tutto il ciclo fa ricordare il fatto stesso e le
conseguenze di appartenere al Popolo di Dio della Nuova Alleanza. Le letture della
Messa dei giorni feriali della prima parte del periodo (fino alla fine della Il
settimana) non sono che una penetrante e vasta catechesi morale che prepara
a ricevere fruttuosamente o a rinnovare la grazia del Battesimo. Incominciando
dalla IV settimana le letture preparano a rivivere il Mistero Pasquale, mostrano
Gesu — il Messia, la sua dignita e la sua missione, e nello stesso tempo raggravarsi
del conflitto tra Gesu e i capi del Israele. La varieta dei temi delle letture della
Quaresima e completato dalle letture della Liturgia delle Ore. Esse permettono di
vivere il tempo della preparazione per la Pasqua con lo spirito dei cristiani dell’epoca
dei Padri. Anche le preghiere liturgiche (le preghiere del formulario della Messia,
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Je prefazioni e le preci della Liturgia delle Ore) del tempo della Quaresima costuis-
cono un ricco materiale istruttivo e incitante a foggiare degli atteggiamenti concreti
di vita.

La ricca e vasta catechesi quaresimale e rivolta nella stessa misura ai catecumeni
che si preparano a ricevere i sacramenti d’iniziazione e ai fedeli che devono rinno-
vare, la notte della Pasqua, I'Alleanza ormai compiuta (il Battesimo). Mediante
i testi liturgici, arriva a loro una chiamata che obbliga. E' dapprima la chiamata
a diventare un ,uomo nuovo”, il che si realizza entrando, tramite la fede, nell'intimo
contatto personale col Cristo. Di conseguenza cresce la speranza e I'amore (la
caritd); la speranza viene vista dai testi soprattutto come l'abbanonarsi a Dio, la
carita invece — quale risposta attiva. Siccome la caratteristica principale dell’amore
di Dio e la misericordia, la liturgia quaresimale molto spesso chiama all'amore
misericordioso verso i fratelli. Un ,,uomo nuovo” deve nutrirsi della parola di Dio —
accogliere, meditare ed osservare la legge divina; deve vivere la preghiera, la
quale ¢ insieme un atto di adorazione dovuta a Dio e un’arma efficace nella lotta
contro il male; deve infine approfittare degli aiuti soprannaturali poiché con le
sue forze sole non pud far nulla. Il programma quaresimale di far crescere 1
,uomo nuovo” e massimalistico; esige una crescita continua nella grazia e nella
santita.

Insieme alla chiamata ad una ,,novita della vita”, la liturgia della Quaresima
ripropone la chiamata ad una costante e tenace lotta contro il male. Quella lotta
consiste nel purificarsi dai peccati tramite la penitenza, poi nel vincere i vizi e
nello sviluppare delle virtu. E' stata sottolineata con forza la necessita di una molte-
plice ascesi (non soltanto del digiuno) che da al processo della conversione e della
crescita spirituale la forza e la tenacita.

La liturgia della Quaresima contiene anche due chiamate derivate: a dare la
testimonianza e a trasformare il mondo. La testimonianza deve consistere so-
prattutto nel rendere convincente il proprio cammino dalla schiavitu del peccato
al fiorire della vita soprannaturale. Essa deve contribuire poi a confortarsi vicen-
devolmente nello zelo dello sforzo quaresimale tra i fedeli. Ma questa testimonianza
muovera senz'altro anche quelli che stanno ,,fuori” della comunita cristiana; mo-
strando loro la bontd e la misericordia di Dio diverra un invito che incita le
coscienze. Lo sforzo del rinnovamento interiore dellluomo € legato alla chiamata
del rinnovamento del mondo intero. Esso introduce una nuova e giusta scala dei
valori e rende la vita del 'uvomo piu umana.

Il tema della passione, la meditazione della Passione di Cristo ha la funzione
di dar un motivo immediato alla conversione e al crescere nella santitd. Aiuta
anche a vivere bene i propri dolori, insegna a fare di essi gli strumenti per
concorrere all’'opera della salvezza.

Una proposizione, assai ovvia, di sfruttare meglio possibile il programma formati-
vo proposto dalla rinnovata liturgia della Quaresima viene come conclusione. Cosi
I'annuale rinnovazione dell' alleanza battesimale durante la Vigilia Pasquale sara
vissuta dalla comunita cristiana ogni volta nella prossimita piu reale della méta

della vita soprannaturale.

22 — Analecta Cracoviensia





