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Przemoc z perspektywy:
szkola — nauczyciel — uczen.
Kooperacja czy rywalizacja?

Streszczenie: W podjetych badaniach postawilismy sobie za cel okresle-
nie podstawowych poziomdéw oddzialywan grupowych, ktére moglyby
prowadzi¢ lub wrecz doprowadzily do ewentualnego wzrostu poczucia
zagrozenia wérdd 16dzkiej mtodziezy. Chcielismy takze wskaza¢ jakos¢
funkcjonowania srodowisk oddziatujacych na proces ksztaltowania oso-
bowosci mlodego czlowieka. To $wiat ludzi dorostych: rodzicéw, wycho-
wawcow, nauczycieli ksztaltuje te warunki, definiuje normy i reguly zy-
cia spotecznego, nie zawsze jednoznaczne i spojne. Zatem, zycie w owej
niejednoznacznosci moze powodowac (i zapewne powoduje) zagubienie
normatywne, zaburzong hierarchi¢ wartosci, co prowadzi niejednokrot-
nie do wzrostu zachowan agresywnych w zyciu spotecznym.

Stowa kluczowe: mlodziez, nauczyciel, przemoc, rowiesnicy, szkofa.

Wprowadzenie

Spoteczenstwo szuka wyjasnien problemu przemocy na wiele sposobdw. Szcze-
goélowej analizie poddaje sie rodzing, Srodowisko réwiesnicze, sasiedztwo, szko-
te czy $rodki masowego przekazu. Czynimy to szukajac luk w systemie wartosci
czy w dzialaniach wychowawczych prowadzacych do tak znaczacego wzrostu
zachowan nasyconych przemocg w jej rozmaitych przejawach.

Uwaza si¢, ze w dominujagcym modelu wychowania bagdz obcowania ro-
dzicédw z dzie¢mi czy nauczycieli z uczniami zawarty jest element mentalnego
scenariusza przemocy. Oznacza to, ze z samego faktu pelnienia okreslonej roli
lub zajmowania okreslonej pozycji wynika upowaznienie do inwazji na teryto-
rium drugiej osoby, do dyktowania badz ograniczania jej praw. Przemoc zdarza
sie wszedzie: w rodzinach ubogich, srednio zamoznych oraz bardzo bogatych,
w miescie i na wsi. Dotyczy¢ moze zaréwno dzieci, jak i 0s6b dorostych, ko-
biet i 0s6b starszych, stabszych, po prostu bezradnych, nie mogacych si¢ jej
przeciwstawi¢. Przemoc zawsze powoduje upokorzenie, cierpienie, rodzi nie-
nawis¢, pragnienie zemsty i nie ma w niej niczego, co przemawialoby za jej
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stosowaniem. Przemoc wynika zawsze z dzialania czlowieka, zazwyczaj jest

intencjonalna, a jej istotg jest naruszenie jakich$ praw i dobr jednostki, co unie-

mozliwia samoobrone i powoduje szkody. Z tych wzgledéw z calg pewnoscia
mozna jg zaliczy¢ do zjawisk z zakresu patologii spotecznej, do zachowan pa-
tologicznych.

J. Galtung zajmujacy si¢ problemami przemocy wyrdznit kontinuum de-
finicyjne przemocy od bardzo ogoélnego rozumienia, po szerokie, posrednie
i waskie. I tak uznal, ze":

1. W najszerszym rozumieniu przemoc odnosi si¢ do kazdego rodzaju oddzia-
tywan czy wptywu, ktérym moze podlegac jednostka. Przy czym dziatania
okreslane jako przemoc odnoszg sie nie tylko do faktycznego wplywu, jaki
wywarly na jednostke, ale réwniez do jakiegokolwiek usilowania podjetego
w tym zakresie;

2. W najwezszej interpretacji przemoc odnoszona jest do takich dziatan, ktore
wywoluja biologiczne uposledzenie lub unicestwienie jednostki.

Bardzo czgsto pojecie przemocy jest zastgpowane kategorig agresji, rozu-
mianej jako zachowanie majace na celu wyrzadzenie szkody lub przykrosci.®
Okreslenie agresja, bardzo podobne w znaczeniu do przemocy, pochodzi z je-
zyka facinskiego, w ktérym stowo aggressio oznacza napad, a stowo aggressor
oznacza ,rozbdjnika™. W tym znaczeniu jest ona dzialaniem, ktérego celem jest
wyrzadzenie komus lub czemus szkody, straty lub bélu. Inni badacze definiujg
agresje jako zachowanie, ktore jest umyslnym dziataniem na szkode jednostek
lub wlasnosci i ktdrego nie da si¢ spotecznie usprawiedliwic.

J. Mellibruda stworzyt swoisty katalog wlasciwosci, ktére mozna przypisaé
przemocy*

e przemoc jest zawsze intencjonalna;

* przemoc to naruszanie jakich$ praw i dobr osobistych jednostki;

* przemocy jest takie naruszenie praw i dobr jednostki, ktére uniemozliwia
jej samoobroneg;

* przemoc powoduje zawsze jakies szkody;

* przemoc lubi si¢ powtarzaé; czesto pierwszy akt przemocy jest dzietem
przypadku; poczucie bezkarnosci, bezwolne przyjecie agresji toruje droge
przemocy;

* przemoc jest czesto rozpaczliwym zagluszaniem poczucia niemocys;

* za przemoc odpowiedzialny jest sprawca, bez wzgledu na to, co zrobila ofiara;

 nie kazda forma przemocy jest $cigana przez prawo;

e grozenie przemocg jest w istocie aktem przemocy.

' E. Nowicka-Wlodarczyk, Niestosowanie przemocy jako program moralny, £.6dz 1981, s. 35.

> E. Aronson, T. D. Wilson, R. M. Alert, Psychologia spoteczna. Serce i umyst, Poznan 1997,
s. 582.

3 R. Vasta, M. Haith, S. A. Miller, Psychologia dziecka, Warszawa 1995, passim.

* ]. Mellibruda, Psychologiczna analiza funkcjonowania alkoholikéw i cztonkéw ich rodzin,
»Zeszyty Naukowe Instytutu Psychologii Zdrowia” 1993, t. 2, s. 142.
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W prezentowanych badaniach zatozylismy, ze zrédtem przemocy jest oto-
czenie spoteczne jednostki: szkota, rodzina, réwiesnicy, czyli sSrodowisko, w ja-
kim przebywa.

Przyjelismy w analizach badawczych pojecie przemocy, poniewaz jego za-
kres i spoleczne implikacje szerzej odnosza si¢ do srodowiska spotecznego ani-
zeli do jednostki, cho¢ niekiedy zamiennie stosujemy réwniez pojecie agresji.

Zatem samo pojecie przemocy rozumiemy jako wszelkie zachowania wy-
rzadzajace krzywde czy to fizyczna, czy psychiczng®. W niektorych defini-
cjach podkreslana jest sSwiadomo$¢ tego typu zachowan, a wigc zréznicowanie
na zachowania intencjonalne, zamierzone i nieintencjonalne, niezamierzone®.
Zdajac sobie sprawe z istoty tego rozréznienia wychodzilismy z zalozenia,
ze badanie zachowan z punktu widzenia podmiotu dzialajacego wymagatoby
zastosowania innej metodologii niz ta, ktéra skupiona jest na poszukiwaniu $ro-
dowiskowych przyczyn tych zachowan. Dlatego przede wszystkim staralismy sie
uzyskac informacje zaréwno o subiektywnych odczuciach uczniéw, jak réwniez
odtworzy¢ w miare obiektywny obraz zagrozen poprzez rejestracje zachowan,
ktére mieszcza sie w kategorii tego zjawiska. PytaliSmy wiec respondentéw,
miedzy innymi, zaréwno o ich poczucie bezpieczenstwa, o opinie na temat
przemocy, jej przyczyny i sposoby zapobiegania, jak i o czgstos¢ wystepowania
zachowan mieszczacych si¢ w zakresie tego pojecia, takich jak: bicie, okradanie,
straszenie itp. Omawianie rezultatéw badania rozpoczniemy od przedstawienia
subiektywnych odczu¢ uczniéw zwigzanych z poczuciem bezpieczenstwa.

W podjetych badaniach postawilismy sobie za cel okreslenie podstawowych
poziomdéw oddzialywan grupowych, ktére moglyby prowadzi¢ lub wrecz do-
prowadzily do ewentualnego wzrostu poczucia zagrozenia wsrdd 16dzkiej mlo-
dziezy. Chcieli$my takze wskazac¢ jako$¢ funkcjonowania srodowisk oddziatu-
jacych na proces ksztaltowania osobowosci mtodego cztowieka.

1. Metody badan i charakterystyka badanej préby

Badanie terenowe przebiegalo w dwdch fazach. Pierwsza to badanie iloscio-
we, zrealizowane przy uzyciu techniki kwestionariusza ankiety. Stanowilo ono
podstawowe zrodio informacji dotyczacych badanej problematyki. Druga faza
to zogniskowany wywiad grupowy (focus), ktorego celem bylo wzbogacenie
ujecia ilodciowego o niezbedne w przypadku tematyki prowadzonych dociekan
aspekty jakosciowe.

Na poczatku wrzesnia 2008 roku zostala wylosowana proba respondentdéw.
Badaniu poddani byli uczniowie wszystkich szkét na terenie administracyj-
nym m. Lodzi. Sposéb doboru opierat si¢ na schemacie losowania warstwo-
wego, przy czym warstwami byly trzy typy szkoét (podstawowe, gimnazjalne

> E. Aronson, T. D. Wilson, R. M. Alert, dz. cyt., s. 586.
¢ E. Nowicka-Wtodarczyk, dz. cyt., s. 26.
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i ponadgimnazjalne). Liczby badanych dzieci z kazdego typu szkoly (tj. war-
stwy) byly proporcjonalne do tgcznej liczby dzieci w kazdej z tych warstw. Za-
stosowano schemat losowania proporcjonalnego klas ze wzgledu na ich liczeb-
no$¢. Badaniu poddane byly wszystkie dzieci w wylosowanych klasach. Nalezy
w tym miejscu zaznaczy¢, ze z badan wytaczono uczniéw w wieku 7-10 lat,
poniewaz mozliwosci intelektualne dzieci w tym wieku sprawialyby powaz-
ne trudnosci w komunikowaniu si¢, co w konsekwencji mogto doprowadzi¢
do uzyskiwania niewiarygodnych informacji.

Tabela 1. Tabela rozkladu losowania wedlug typow szkot

Podstawowa 7364 40,5%
Gimnazjum 4896 26,9%
Liceum 3565 19,6%
Zespoly szkot 2367 13,0%
Ogolem 18192 100%

W pierwszej potowie wrzesnia przeszkolono osoby prowadzace badanie (an-
kieterzy), ktore po uprzednim umdwieniu si¢ z dyrektorami szkét zaplanowaly
indywidualnie cykl badan. Dyrektorzy szkét, z nielicznymi wyjatkami, bardzo
zyczliwie i ze zrozumieniem potraktowali zamierzenia badawcze i umozliwili
ich prawidtowg realizacje. W badaniu wykorzystalismy technike ankiety audy-
toryjnej. Ankieterzy realizowali badania w sposéb nastepujacy: po wygloszeniu
tekstu aranzacji, ktory zawieral oméwienie problematyki badan, zasady wypel-
niania ankiety, zasady komunikowania si¢ miedzy prowadzacym a uczniami
oraz sposoby wykorzystania uzyskanych od nich informacji, rozdawano ankiety
i respondenci przystepowali do ich wypetniania.

Przy okazji warto podzieli¢ si¢ kilkoma uwagami, zglaszanymi przez prowa-
dzacych badania ankieteréw. Stwierdzili oni miedzy innymi, ze nie tylko ucznio-
wie szkot podstawowych, ale i niektdrzy uczniowie starsi, zwlaszcza z zespoldéw
szkol ponadgimnazjalnych, mieli problemy z rozumieniem podstawowych pojec,
takich jak ,,zyczliwos$¢’, ,,sporadycznie’, ,,uniwersalne” Badani mieli klopoty z czy-
taniem i stuchaniem, mlodziez ze szkét ponadgimnazjalnych wrecz literowala
wyrazy, stagd wypelnianie ankiet w tych klasach — paradoksalnie - trwalo najdtu-
zej. Uczniowie tych szkot rzadko kiedy wiedzieli tez, jakie wyksztalcenie majg ich
rodzice. Odnoszac si¢ do pytan w ankiecie, uczniowie czesto glosno wypowiadali
komentarze dotyczace zwlaszcza reakcji nauczycieli na przemoc w szkole twier-
dzac, ze zazwyczaj nie reaguja oni na akty przemocy, bojac si¢ klopotéw udaja,
ze nic nie widza. Tego typu uwagi zgtaszali gimnazjalisci i uczniowie szk6t ponad-
gimnazjalnych. Obserwacje ankieteréw dotyczyly takze sytuacji na przerwach,
kiedy oczekiwali na przeprowadzenie ankiet w kolejnych klasach. Powszechnie
obserwowali, ze nauczyciele nie reagowali na poszturchiwania, szarpanie majace
miejsce miedzy uczniami, a takze wyzwiska, krzyki czy przeklenstwa.
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Charakterystyka spoteczno-demograficzna badanej populacji przedstawia
sie nastepujgco: wirdd respondentow 51,7% stanowity dziewczeta, 48,3% chlop-
cy. Najwiekszy odsetek dziewczat przebadano wliceach (60,3%), a najwiecej
chtopcéw w szkotach - zespotach ponadgimnazjalnych (56,8%). Najbardziej
zrdwnowazone proporcje plci wystepujg w szkotach podstawowych.

2. Przestrzen szkoly a poczucie bezpieczenstwa

Przemoc w szkole polskiej rozszerza sie. Prawie 75% badanych uczniéow oso-
biscie doswiadcza aktéw przemocy w szkole tzn. byla ich sprawca, ofiarg lub
obserwatorem. Niemal wszyscy uczniowie stykali si¢ lub styszeli od swoich
kolegdw o istnieniu tego problemu w ich szkole’. Z innych badan wynika,
ze dla ponad polowy zbiorowosci szkota jest zrodlem negatywnych przezyc®.
W traktowaniu wychowankéw dominuje naruszenie godnos$ci polaczone
z agresjg fizyczna i stowna, presja dydaktyczna, demonstrowanie wladzy przez
nauczyciela. Agresywnos¢ niektorych nauczycieli znajduje wyraz w wygoro-
wanych wymaganiach, surowych ocenach, zmuszaniu dzieci do calkowitego
podporzadkowania sie ich woli’. Inne badania donosza, ze w patologiczna
przemoc zaangazowanych jest ok. 20% uczniéw, a ok. 80% uczniow pada
ofiarg agresji, od werbalnej, przez wymuszanie haraczu i odbieranie rzeczy,
az do przes§ladowan fizycznych'. Warto jeszcze wspomnie¢ o stosunkowo no-
wej formie przemocy nazywanej mobbingiem. Po raz pierwszy pojecie to po-
jawilo sie w Szwecji w latach szesc¢dziesigtych!'. Odnosito si¢ ono do sytuacji
przemocy w szkole. W latach osiemdziesigtych w Niemczech, USA, Francji
i Wloszech zaczeto uzywac tego pojecia w odniesieniu do przemocy w pracy.
Mobbing (od angielskiego mob - rzuca¢ si¢ na kogo$ lub na cos$), oznacza
terror psychiczny: zaczepianie, izolowanie, obmawianie, nieprzyjazne wy-
powiedzi i zachowania grupy oséb, majgce na celu wylaczenie konkretnej
osoby z zycia grupy kolezenskiej, zawodowej. Mobbing panuje w sytuacjach,
w ktorych osoby znaczace w grupie (nauczyciel, kierownik, dyrektor) pozwa-
lajg na takie dzialanie. Najczesciej konczy sie on dltugotrwalg chorobg ofiary
przemocy, inwalidztwem lub samobdjstwem. Koszty mobbingu ponosi ofia-
ra i spoteczenstwo. Wedlug danych z 2000 roku w Niemczech dotknietych
mobbingiem w pracy byto 1,4 mln os6b, 20% samobdjstw to ofiary mobbingu,
straty finansowe z tego tytulu oszacowano na 30 mln marek rocznie. Obok
mobbingu bezposredniego mozna wyrdzni¢ mobbing posredni, polegajacy

’1. Goérniewicz, Przemoc w rodzinie. Zarys problemu, ;Wychowanie na co dzie” 1995, nr 1, s. 6.

8 M. Dabrowska-Bak, Przemoc w rodzinie, ,,Kwartalnik Pedagogiczny” 1987, nr 2, s. 99.

?]. Jundzilt, Dziecko - ofiara przemocy, Warszawa 1993, passim.

'© M. Kmiecik-Baran, Przemoc wsréd miodziezy, ,,Solidarnos¢” — Magazyn, 1988, nr 2, s. 12.

! Tegoz., Miodziez i przemoc. Mechanizmy psychologiczno - socjologiczne, Warszawa 2000,
S. 64.
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na izolacji towarzyskiej i tzw. ,wymrazaniu’, np. uczen nie uczestniczy w zy-
ciu klasy, jest izolowany'%.

Jesli doda sie do tego ,,dreczenie kotéw” jako odbicie fali w wojsku, sto-
sowane w szkole i poza nig oraz inne formy stosowania przemocy w szeroko
rozumianym $rodowisku to rysuje si¢ bardzo dramatyczny obraz obecnosci
przemocy w zyciu spofecznym.

Na poczatku chcielismy ustali¢, w jakich przestrzeniach szkoty responen-
ci czuja si¢ bezpiecznie, a w jakich nie. Z przygotowanych zestawien celowo
wybralismy tylko dwa kontrastowe okreslenia wskazywane przez ucznidw
do opisania poczucia bezpieczenstwa ,,zawsze czuj¢ sie bezpieczny” i ,nigdy
nie czuje¢ sie bezpieczny” po to, aby obraz uczyni¢ bardziej wyrazistym. Prawie
we wszystkich miejscach w szkole odsetek badanych, ktorzy zawsze czuja sie
bezpiecznie jest najnizszy w przypadku uczniéw szkét podstawowych. Wyjatek
stanowig ubikacje, w ktorych tak samo bezpiecznie czujg si¢ uczniowie ,,pod-
stawowek’, jak i gimnazjow. Patrzac na rozklady zawarte w tym zestawieniu
(tabela 2.) mozna powiedzie¢, ze uczniowie licedw i zespotow szkdt czujg sie
w takim samym stopniu zawsze bezpiecznie we wszystkich miejscach w szkole.
Nieco mniejszy odsetek zawsze czujgcych si¢ bezpiecznie stanowig uczniowie
gimnazjow, najmniejszy za$ szkdt podstawowych. By¢ moze wytlumaczeniem
tego stanu rzeczy jest wiek badanych, co moze prowadzi¢ do sformutowania
hipotezy, ze mtodsze dzieci w pewnych miejscach w szkole czujg si¢ mniej bez-
piecznie niz starsze.

Tabela 2. Strefy bezpieczenstwa dla uczniéw réznych typow szkot

Typ Klasa Korytarze

szkoly szkolne Swietlica Szatnia

Zawsze |Nigdy |Zawsze |Nigdy |Zawsze |Nigdy |Zawsze |Nigdy

Podstawowa | 82,9% 1,0% 56,5% 6,3% 82,0% 2,3% 70,4% 5,4%
Gimnazjum | 87,3% 2,1% 73,4% 3,9% 88,4% 3,1% 83,8% 3,6%
Liceum 94,3% 1,2% 91,7% 0,8% 94,4% 1,7% 94,2% 1,5%
Zespol szkot | 91,9% 1,9% 87,2% 2,4% 92,5% 2,8% 91,1% 3,0%

Typ Ubikacja Przed szkola Na ulicy
szkoty
Zawsze Nigdy Zawsze Nigdy Zawsze Nigdy
Podstawowa 74,1% 10,3% 57,3% 6,3% 42,8% 13,5%
Gimnazjum 74,7% 7,9% 71,9% 4,4% 60,9% 6,1%
Liceum 89,6% 2,4% 84,3% 1,5% 53,2% 6,6%
Zespot szkot 87,0% 4,1% 83,4% 2,7% 59,2% 7,5%

Zrédto: badania wlasne

2 A. Stankowski, N. Stankowska, Szkota a zachowania dewiacyjne, w: Wybrane zjawiska
powodujgce zagrozenia spoteczne, red. A Nowak, Krakow 2000, s. 126.
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Sprawca przemocy moze by¢ zaréwno osoba dorosta jak i dziecko, a jej
ofiarami rézni cztonkowie rodziny, srodowiska zawodowego, szkolnego, ré-
wiesniczego. Zanim omdwione zostang formy przemocy nalezy wspomniec
o istotnym elemencie réznicujacym, ktdrym jest temperatura przemocy, czyli
gwaltownos¢ jej przejawow?.

Czym dla uczniéw jest przemoc? Chcac zrekonstruowac znaczenie tego ter-
minu zadaliémy respondentom pytanie, ktére polegalo na wyborze opisu tych
zachowan, jakie uznaja oni za nalezace do zakresu tego pojecia. Przemoc to dla
mlodych ludzi przede wszystkim zachowania wyrzadzajace krzywde fizyczna,
takie jak: bicie, szarpanie, popychanie (95,8%); wykorzystywanie sity w celu wy-
muszenia postuszenstwa (92,3%). Rzadziej zas wyrzadzanie krzywdy psychicz-
nej, czyli zachowania w rodzaju: zawstydzania czy wySmiewania (47,3%), lub
krzyczenie na kogos, uzywanie wyzwisk (46,4%). Wysoka pozycje w hierarchii
przemocy zajmuje rowniez straszenie innych osoéb (78,4%). Jak wida¢ agresja
w swojej fizycznej postaci jest jednoznacznie identyfikowana jako przemoc. Je-
zeli chodzi o odmiany agresji psychicznej, to tylko mniej niz potowa badanych
gotowa jest zaliczy¢ je do przemocy. Wyjatek stanowig zachowania polegaja-
ce na straszeniu innych. Ten rodzaj agresji 75% ucznidow traktuje jako forme
przemocy. Dodatkowe informacje dotyczace rozumienia przemocy uzyskujemy
badajac zalezno$ci miedzy typem szkoty a odmianami zachowan agresywnych.

Taka konstrukcja narzedzia pozwala nam traktowac je jako miare zagro-
zen. Rezultaty uzyskane za jej pomocg omdwione bedg w dwu ptaszczyznach.
Pierwsza z nich obejmowac bedzie charakterystyke czestosci wystepowania po-
szczegblnych typow zachowan dla calej populacji. Druga zas wskaze, jakie miejsca
na skali tak opisanych zagrozen zajmuje kazda z badanych szkét. Czestos¢ wyste-
powania poszczegolnych typéw zachowan w wymiarze fizycznym (tabela 4.) i psy-
chicznym (tabela 5.) z perspektywy ich wystepowania w poszczegolnych typach
szkdt przedstawiaja ponizsze zestawienia.

Dodatkowych informacji o tym kogo obawiajg si¢ mtodzi ludzie, dostarczaja
dane z focusowych dyskusji grupowych. W tym przypadku mamy mozliwos¢
zapoznania si¢ z bardziej spontanicznymi reakcjami badanych na problem za-
grozen. Pozwala to na ukazanie wiekszej ztozonosci i réznorodnosci problemu'.

Uczniowie szkdt podstawowych dostrzegaja czasem zagrozenie ze strony
starszych uczniow: ,,(...) No, ale np. nie wiem, czasami jak kogos sig, jak to sie
mowi, jak ktod tam np. si¢ na kogo$ uwzial i ciagle go no wiasnie kluje czy bije,
czy co$ takiego. (...) No tak, w szkole tak. Dla uczniow podstawdwek zagrozenie
stanowig takze (...). No to, jacy$ rézni narkomani, (...) Jacys ztodzieje, menel-
stwo, (...) Menelstwo, to s3 tacy ludzie, co ciagle pija. Tak non stop, (...) Nie

" J. Mellibruda, Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, http://www.niebieskalinia.
pl/przewodnik_ustawa/poradnik_-_eksperci_radza/01._Jerzyo_Mellibruda.pdf (odczyt z dn.
18 grudnia 2011).

'* Moderatorem wywiadéw focusowych byta dr Jolanta Lisek Michalska. Zostata zachowana
oryginalna forma wypowiedzi respondentéw.
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dbajg o siebie, (...) Nie myja si¢ w ogdle, (...) No, bo wlasnie. Taka osoba moze,
nie wiem, podej$¢ do ciebie i zapyta¢ wlasnie o dwa zlote, a potem, jezeli sie co$
tam powie np., Ze nie, to nie wiem, uderzy lub zrobi krzywde. Starajg si¢ unika¢
(...) takich ludzi, ktérzy sg tacy napakowani, chodzg w dresach.. (...) I ktérzy
sie awanturujg”.

Tabela 4. Wystepowanie zachowan agresywnych (agresja fizyczna)
wsrod uczniéw réznych typow szkot

. . Obrzucanie Zamykanie
Typ szkoly | Szarpanie, uderzanie . . , ,
przedmiotami w pomieszczeniach
Spora- | nie Spora- | nie Spora- | nie
czesto | dycz- | zdarza | czesto | dycz- | zdarza | czesto | dycz- | zdarza
nie sie nie sie nie sie

Podstawowa 65,9% | 27,2% 6,9% | 22,6% | 34,8% | 42,6% | 32,2% | 30,3% | 37,5%
Gimnazjum 53,0% | 39,5% 7,5% | 39,8% | 36,1% | 24,2%| 159% | 32,3% | 51,8%
Liceum 7,7% | 40,8% | 51,5%| 11,9% | 29,8% | 58,3% 3,1% | 15,2% | 31,6%
Zespot szkol 19,1% | 50,4% | 30,5% | 26,4% | 34,5% | 39,1% 6,4% | 21,4% | 72,2%
Srednia liczba

, 36,4% 25,2% 14,4%
wskazan
. Niszczenie rzecz Niszczenie
Typ szkoty Okradanie . Y . .
osobistych wlasnosci szkolnej
Spora- | nie Spora- | nie Spora- | nie
czesto | dycz- | zdarza | czesto | dycz- |zdarza | czesto | dycz- | zdarza
nie sie nie sie nie sie

Podstawowa 12,2% | 35,1% | 52,7% | 24,8% | 40,3% | 35,0% | 29,7% | 45,4% | 25,0%
Gimnazjum 10,0% | 42,5% | 47,6% | 25,1% | 45,8% | 29,0% | 40,4% | 45,1% | 14,5%
Liceum 3,5%| 38,8% | 57,8% 54% | 30,5% | 64,1% | 18,7% | 55,8% | 25,5%
Zespot szkot 8,4% | 39,8% | 51,8% | 11,9% | 37,1% | 50,9% | 31,1%| 47,3% | 21,6%
Srednia liczba
wskazan

8,5% 16,8% 30,0%

Na pytanie moderatora ,,Kto jeszcze moze by¢ waszym zagrozeniem? Kogo
sie boicie?” pojawily sie takze nastepujace odpowiedzi: ,,(...) Ja sie boje Smierci,
(...) No i, generalnie, nie wiem, jakiejs, jakiej$ choroby™

Tylko jeden uczestnik sesji z uczniami szkot podstawowych potrafit wska-
za¢ konkretnego mezczyzne, ktérego sie obawia. Jest to ,,(...) Sasiad z trzeciego
pietra. (...) On zawsze awantury robi o wszystko, nawet jak nie zamkne drzwi
na klatce czy albo jak zamkne, robi awantury ze wszystkiego. Tak, on mi jedna
sasiadke pobil. (...) Mnie nie uderzyl, ale.... Ale bojg si¢”.

Zadne z dzieci nie odczuwa strachu przed rodzicami. M.'*: Przestraszyli-
Scie si¢ kiedys krzyku mamy albo taty? ,,(...) Tak samo pyskuje”. M.: ,,Zbyszku

' M — moderator badan focusowych.
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przestraszytes si¢ krzyku mamy albo taty?” ,,(...) Nie”. M.: ,,Nie. Kasiu tez nie?
Dominik?” ,,(...) Nie. Poza tym moi rodzice rzadko krzyczg”

Tabela 5. Wystepowanie zachowan agresywnych (agresja psychiczna)
wsrod uczniéw réznych typow szkot

Typ szkoly Osmieszanie,

. Przezywanie Straszenie
zawstydzanie
Spora- | nie Spora- | nie Spora- | nie
dycz- | zda- | czesto | dycz- | zda- | czesto | dycz- | zda-
czesto | -cznie | rza sig nie | rza si¢ nie | rza si¢

Podstawowa 65,9% | 23,6% | 10,5% | 74,8% | 18,2% 6,9% | 36,9% | 34,0%| 29,1%
Gimnazjum 69,9% | 22,9% 7,1% | 80,2% | 15,3% 45% | 34,6% | 42,1% | 23,3%
Liceum 36,4% | 40,8% | 22,7%| 54,3% | 34,3%| 11,4% 72% | 27,6% | 65,2%
Zespc'>1 szkot 52,8% | 33,5%| 13,7%| 63,3%| 25,8% | 10n9% | 17,2%| 38,6% | 44,2%
Srednia liczba

, 56,2% 68,2% 24,0%
wskazan
Typ szkol : Zachegcanie
P Y Zachegcanie : . e-at
. . Zachecanie do bojek do palenia
do o$mieszania ; .
papieroséw
Spora- | nie Spora- | nie Spora- | nie
czesto | dycz- | zda- | czesto | dycz- | zda- | czesto | dycz- | zda-
nie | rza sig Nie | rza sie nie | rza si¢

Podstawowa 39,2%| 31,5% | 29,3% | 35,4%| 31,9% | 32,6% 7,9% | 13,8%| 78,3%
Gimnazjum 41,8% | 33,4% | 24,8% | 28,7% | 41,2% | 30,2% | 30,5% | 30,1%| 39,3%
Liceum 18,0% | 32,3% | 49,7% 48% | 22,2%| 73,0%| 23,6% | 29,8% | 46,6%
Zespot szkot 26,3% | 35,1%| 38,7%| 13,1%| 32,7% | 54,1%| 26,6% | 24,8% | 45,1%
Srednia liczba
wskazan

31,3% 20,5% 22,1%

A kogo obawiajg si¢ gimnazjalisci? M.: ,,Przed kim przejdziesz na druga
strone ulicy?” ,(...) No, przed chuliganem”. M.: ,,A po czym go poznasz?”
»(...) Po dresie. Bluznig, wyzywaja...(...) Ludzi z rodzin patologicznych. Gdzie
jest alkohol na przyktad. (...) Ja si¢ boje wszystkich ludzi. Powazne zagrozenie
wigzg z kibicami druzyn pitkarskich (...) Kibicéw i chuliganéw. Po meczu boje
sie wyj$¢ na ulice, bo mi wtluka, ze jestem za kim$ innym, niz oni. (...) Ja rok
temu na derbach ostrze dostalam od trzech dziewczyn. (...) Tak, za to, ze krzy-
czalam inng nazwe druzyny, niz one. Dwa tygodnie lezalam w szpitalu. (...).
No pytaja, za kim jestes, to mozesz by¢ w grupie albo nie mozesz. (...) S gru-
py w szkotach. LKS i Widzew. Oni sie¢ bija po szkole. (...) No tak, ale osoby
neutralne tez moga dostac. (...) Od kibicédw za to, ze nie kibicujg ich druzynie.
(...) Mieszka si¢ na przyktad na ulicy, gdzie trzeba kibicowa¢ danej druzynie.
(...) Tak. Zeby w teb nie dostaé. (...) Musi chodzi¢ na mecze, krzyczeé, mazac.
(...) Mowic slangiem. (...) Chodzi¢ z nimi”
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Gimnazjalisci obawiajg si¢ takze ,,(...) Ludzi z szarych stref, (...) z czarnej
strony [po wyrokach] oraz (...) Réwiesnikdw. Tych ostatnich mozna obawia¢
sie dlatego, (...) ze nasle swoich kolegéw”. Badani stwierdzili, ze takie osoby
s3 w ich srodowisku, zaréwno w szkole, jak i poza nig. ,,(...) Tak. Mnie to nie
dotyczy, ale sg ludzie w szkole, ktérzy maja problemy z takimi”. Gimnazjalisci
stosuja rozmaite strategie unikania probleméw z silniejszymi réwiesnikami,
na przyktad ,(...) ja nie podpadam. Nie wybijam si¢ z ttumu. Bo niektérzy
udaja, Ze to s3 odwazni...(...) To zalezy, jak si¢ wyrdzniajg. Chcg zaimpono-
wac kolegom, to moze si¢ zacza¢ wtedy zastraszanie, a jak si¢ kto$ pozytywnie
wyroéznia z thumu... [to mu nic nie grozi]” M.: ,,A za co mozna miec¢ problemy?”
»(...) Za odwage. (...) Rzuca si¢”.

Inna strategia unikania ktopotéw w szkole polega na tym, ze ,(...) Trzeba
sie postawi¢. Jak mnie ktos zaczepia, to si¢ postawie i on wie, ze tak bedzie
za kazdym razem. (...) Ja si¢ raz postawitem i potem miatem juz luz w szkole.
(...) Bo jak sie nie postawisz to...(...) Zgnebia. (...) Bo potem dochodzi to ta-
kich sytuacji, ze kto$ si¢ powiesi, dlatego lepiej sie postawic. (...) Trzeba poka-
za¢, ze jestesmy silniejsi psychicznie, a nie fizycznie” M.: ,,A jak to si¢ robi?”
»(...) No albo si¢ wyzywa tym samym, albo zastone dymng, ze to nie jest jego
sprawa, albo co$”

Wisrdd gimnazjalistow generalnie obowigzuje zasada, ze w trudnych sytua-
cjach, w przypadku konfliktu z innymi réwiesnikami, nie zwracaja sie po pomoc
do dorostych, poniewaz ,,(...) Wtedy moze by¢ gorzej”. Dorostych informuje sie
dopiero wowczas, ,,(...) jak jest naprawde Zle. (...) Jak zaczynaja bi¢ albo co$”
Uczniowie twierdza, Ze o zagrozeniu ze strony okreslonych réwiesnikéw wiedza
nauczyciele, ale nie reaguja, poniewaz ,,(...) Zreszta sami si¢ boja... (...) No
czasem bylo tak, ze jak kole$ nie mdgt zda¢, to kolegow nasylal na dyrektorke,
(...) No u mnie nauczycielka mieszkata w wolnostojacym domku i tam w nie-
go rzucali jajkami. Ona dzwonita na policje, ale ich to nie obchodzi. (...) No,
bo oni byli tyle razy zatrzymywani, ze ich puszczajg juz po prostu. Potem zaczgli
pisac grafhiti, Ze ja zabija i w koncu ona sama si¢ powiesita. (...) Oni si¢ zaczgli
chwali¢ po roku tym”.

Pierwsza reakcja uczniéw zawodowych szkét ponadgimnazjalnych na py-
tanie, kto moze stanowic¢ dla nich zagrozenie, odpowiedzieli: ,,(...) Przyjaciele.
Przyjaciele s3 najwiekszym zagrozeniem. Ja mam, znaczy mialam przyjacioike,
i zrobita mi w klasie opini¢ narkomanki i alkoholiczki. Dosypali mi prochow
do drinka i trafifam na detoks. Bylam strasznie poobijana. To chyba znajomi.
Bo to oni mogg zrobi¢ najgorsze rzeczy’.

Kilkoro uczestnikéw stwierdzito, Ze obecnie nie odczuwa specjalnego nie-
pokoju w zwigzku z konkretng osobg lub kategorig ludzi ,,(...) M. Czyli miasta
sie pani nie boi? (...)Nie. (...)” M: ,Nie ma takich ludzi, przed ktérymi pani
woli sie usung¢?” ,,(...)Teraz nie. (...)W sumie masz racj¢, bo wczeéniej, jak
sie miato ming¢ goscia pod wptywem alkoholu, to lepiej byto wyming¢ z dala”
Wrecz przeciwnie, wykazujg sklonno$¢ do interweniowania w przypadku
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jakiej$ trudnej sytuacji na ulicy, zwlaszcza kobiety: ,,(...) Ja ci powiem, ze bytam
swiadkiem takiej sytuacji, ze dwoch facetow sie bito w tramwaju, to podesztam
i zaczetam ich rozdzielac. I dopiero jak ja wstalam, to jakis facet si¢ podnidst
i pomogl. (...) Ja z kolei pamietam, jak bytam z kolezankami w miescie, to gru-
pa trzech, czterech dresiarzy podeszta do faceta, ktory sobie szed! spokojnie uli-
caizaczeli go kopad. Ja tam pobieglam i Ze zadzwonig na policje. Oni juz chcieli
co$ do mnie, ale akurat policja przyjechala. (...) Mnie na przyklad zaatakowat
dwa lata temu facet w lesie. Ale datam mu pigscig w twarz i sobie posztam”

Czasem potencjalny agresor przyjmuje konkretng posta¢, np. konkuren-
cyjnej grupy mlodziezowej ,,(...) Ja raczej mam tak, Ze mieszkam na osiedlu
i s3 dwie grupy i my si¢ z nimi za bardzo nie lubimy. Wigc jak ide sam, a ich
trzech, to do mnie doskocza, ale jak idziemy w grupie to oni uciekng”

Natomiast poczucie bezpieczenstwa innych uczestnikoéw badania jest zni-
kome, cho¢ obiekt wywolujacy niepokéj jest bardzo matlo sprecyzowany: ,,(...)
A ja nie ufam prawie juz nikomu, oprécz jednej kolezanki. (...) To znaczy, ja nie
naleze do odwaznych oséb. I czasem sam wyglad, (...) nieogolony, tysy w dre-
sie, (...) Ja nie cierpig, mam taki lgk przed ludzmi pijanymi i agresywnymi.
(...) Ja raczej ustepuje ludziom, ktérym Zle z oczu patrzy, (...) najgorsze jest to,
ze normalnie wygladajacy cztowiek tez moze Ci¢ zaatakowac”

Lista potencjalnych zagrozen, powodéw do obaw, skonstruowana przez lice-
alistow, odbiega od wyzej przedstawionych. Okazuje si¢, ze najpowazniejsze ich
leki dotyczg psychicznego wymiaru relacji z innymi ludzmi lub majg charakter
metafizyczny. Zdecydowanie mniej wyraznie ujawnit si¢ w przypadku tej kate-
gorii uczestnikdw niepokdj zwigzany z bezposrednim zagrozeniem fizycznym
ze strony innych oséb.

Na pytanie, kogo sie boicie, ze strony licealistoéw padta odpowiedz: ,,(...) Lu-
dzi”. Wykazujg duza nieufnos¢, nie chcg angazowac si¢ w blizsze znajomosci
i przyjaznie, zeby si¢ nie zawies¢, ,,(...) Dlatego tez boje si¢ ufa¢ ludziom,
(...) Nawet takim, z ktérymi si¢ dlugo znam, nie ufam do konca, dlatego,
ze wiem, ze skoro raz si¢ zawiodlam, dlaczego mam si¢ nie zawie$¢ kolejny
raz, (...) Ja si¢ boje pewnych zachowan ludzkich, a przede wszystkim o zaufa-
nie chodzi. Praktycznie od przedszkola przyjaznilam si¢, miatam przyjaciolke,
ktorej bezgranicznie ufatam. Nasza przyjazn legla w ciagu kilku dni, kiedy ja sie
dowiedzialam, Ze ta osoba jest zupelnie kims innym dla mnie, kim$ innym dla
wszystkich. Bylam jakby taka kolejng osoba, ktora niby dobrze znata i potra-
fila to wykorzysta¢ przeciwko mnie. (...) No to nie wiem, tak jak ta byta moja
przyjaciotka, nie chcialabym spotkac takiej osoby, wlasnie taka, ktérej zaufatam,
to jest wlasnie strach przed moja naiwnoscig”

Uczniowie liceow obawiajg sie ludzi egoistycznych: ,(...) Taka bezmys$lnos¢
taka, nie zastanawianie si¢ nad innym cztowiekiem, taki egoizm mnie przera-
za”; niesprawiedliwych, krytykujacych innych bez wyraznych podstaw do tego:
»(...) boje sie ludzi nieprzewidywalnych, ludzi, ktérzy osadzaja, (...) Ja np. ta-
kich ludzi jak Kasia si¢ boje¢, bo nie wiem, skad sie bierze co$ takiego u ludzi,
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tak jak mowita Dominika, nie znajg nas, [a sadza, Ze — przyp. autora] mogg nas
ocenia¢. W gimnazjum powiem szczerze, ze dostalem w z¢by, to byla glosna
sprawa w Zgierzu, i tez nie wiadomo, za co. Takich ludzi si¢ boje. (...) Boje sie
tej samej sytuacji, ktérg wyrzadzono wtedy mi, bo jak policzytem, mialem 48
dni szyny na szczgkach, wigc boje sie kolejnych takich samych sytuacji”.

Licealisci boja sie takze $mierci: ,,(...) Nie boje sie rzeczy materialnych, boje
sie Smierci. Bojg si¢ tego, co bedzie ze mng po $mierci. Kazda §mier¢ przezywam,
mimo tego, ze jestem chamska, jestem wrazliwa. Tak samo bardzo kocham moje
psy, ktore zostaly otrute i wiem, kto to zrobit. Odplace si¢ duzo gorzej. (...) Tak
jak Bartek wlagnie moéwil, Smier¢ bliskich oséb, bo chyba nie ma u mnie roku,
zeby kto$ nie umarl, tak jak ostatnio na przyklad mojej siostry ciotecznej ojciec,
no i tak sie¢ zastanawiam, co to by bylo, gdyby mi umarl, no i to jest taki witas-
nie lek”. Ten lek nie musi dotyczy¢ bezposrednio zakoniczenia czyjego$ Zycia, ale
wlasnej postawy wobec innych, wlasnych relacji z innymi, ktérych nie mozna
naprawi¢, kiedy juz bedzie za pdzno ,,(...)Np. pare lat temu zmarfa nam bab-
cia i zastanawialem sie, co jej datem. Chyba tego sie boje. Smierci najblizszych
mi osob. Zastanawia mnie nie $mier¢, bo to sen, ale to, czy daj¢ wszystkim siebie”.

Jedna z uczestniczek wyznala, Ze boi si¢ siebie: ,,(...) Boje si¢, ze moge zrobié
co$, czego bede zalowala, co bedzie miato duze konsekwencje, mam bardzo
trudny charakter. Boje si¢, ze cz¢sto moge sobie z tym nie poradzi¢, jestem bar-
dzo nieustepliwa. Jak co$ chce, to mam, to przez rodzicow, bo mnie rozpiescili,
to ich wina. Dochodze w sumie do celu po trupach, ze tak powiem. Nie zwazam
na nic, rani¢ kogos, robi¢ $wiadomie i nieSwiadomie, nie licz¢ si¢ z uczuciami
0s6b trzecich, np. jaki$ znajomych”.

W sporadycznych przypadkach zagrozenie stanowi konkretna osoba:
»(...) No wlasnie ja mieszkam na Kilinskiego, tam nie jest za fajnie. Naprze-
ciwko mnie mieszka dziewczyna, ktéra ma jakie§ waty do mnie, nie chce mie¢
w ogdle kontaktu z takimi ludzmi, by nie mie¢ klopotéw™.

Liceali$ci majg $wiadomos¢ znaczenia wlasnego zachowania dla zapewnie-
nia sobie bezpieczenstwa, dlatego starajg si¢ przede wszystkim unika¢ sytua-
cji potencjalnie niebezpiecznych: ,(...) Tak, to si¢ omija, (...) Oni si¢ musza
powydzieraé, bo s3 za innym klubem, a ja na przyklad bedac za Widzewem,
a oni s3 za LKS-em, to nie wchodze w taka duza grupe i nie krzycze, Ze jestem
za Widzewem, po prostu odchodzg. I tyle, po co mam si¢ miesza¢. Po co mam
oberwac, jak to wyglada pézniej, (...) Trzeba si¢ umie¢ zachowac w takiej sy-
tuacji, trzeba ich po prostu omija¢”

Inng stosowang przez nich strategig radzenia sobie w okolicznosciach nie-
bezpiecznych jest utrzymywanie dobrych uktadéw z grupa os6b dominujacych
na osiedlu. Sg to ludzie, ktérzy stanowig ewidentnie, konkretne zagrozenie. Za-
pewnic sobie bezpieczenstwo mozna zachowujac si¢ wobec nich lojalnie i do-
wodzac, ze si¢ ich szanuje. Wtedy nie tylko nie jest si¢ dla nich obiektem ataku,
ale nawet rewanzujg si¢, zapewniajac takiej osobie ochrone przed innymi poten-
cjalnymi agresorami. ,,(...) Nie ma takich ludzi, z ktérymi jestem w konfliktach
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jakichs. Ja po prostu, moze to glupio zabrzmi, mam poszanowanie na osiedlu,
jestem osobg znang. Wszyscy od malego si¢ znamy i nikt mi po nazwisku nie
powie »ty k...«, bron cie Panie Boze. Wiadomo, Ze s3 tacy jacy$ dziwni, Ze za-
chowuja si¢ jako$ inaczej. Wiadomo, ze w swoim jakby gronie, nikt nikomu nic
nie zrobi, na Dominike nie wolno powiedzie¢ zlego stowa, bo nie wolno. Trzeba
odplacac tym, co sie dostaje, nie dajesz nic z siebie, tez nic nie dostaniesz, praw-
da? przyjedzie i zacznie co$ nagadywac, to ja do niego tez startuje »Jestes stad?
Znasz tych ludzi? To, z jakiej okazji?« Trzeba znac cztowieka”

Podsumowujac, lista potencjalnych zagrozen, powod6éw do obaw, skonstru-
owana przez ucznioéw jest dos¢ zréznicowana. Okazuje sie, Ze najpowazniejsze
ich leki dotycza psychicznego wymiaru relacji z innymi ludzmi, lub maja cha-
rakter metafizyczny. Zdecydowanie mniej wyraznie ujawnil si¢ w przypadku tej
kategorii uczestnikow niepokoéj zwigzany z bezposrednim zagrozeniem fizycz-
nym ze strony innych os6b. Dotyczy on raczej pewnych konkretnych sytuacji,
miejsc, konkurencyjnych grup mtodziezowych, a zwlaszcza skonfliktowanych
grup kibicow. Badani podkreslali, ze prébuja radzi¢ sobie sami z tymi proble-
mami, poniewaz interwencja dorostych bardziej nasila zagrozenie i sytuacja
jeszcze bardziej sie¢ komplikuje.

3. Przemoc a nauczyciele

Kolejng kwestig, ktorg udato sie ustali¢, to reakcje nauczycieli w sytuacji, gdy
s3 Swiadkami zachowan agresywnych uczniéw. Wiele badan potwierdza, ze szko-
fa jest przez uczniow nierzadko postrzegana jako miejsce, gdzie stosuje si¢ prze-
moc. Rozwija ona postawy rywalizacji i powoduje stres zwigzany z ciggtym
lekiem przed kontrolg i oceng osiggnie¢ w nauce. To prowadzi¢ moze do sytu-
acji, w ktorej kazdy czuje si¢ w szkole zagrozony, niepewny swej pozycji, nie-
ufny wobec siebie i najblizszych. Miedzy ludzmi powstaje mur urzeczowienia,
zaleznosci, napigcia. W sali lekcyjnej nauczyciel panuje nad przestrzenia i nad
wszelka aktywnoscig ucznia. Warto powiedziec, ze do stosowania dosc¢ czgsto lub
sporadycznie represji wobec uczniow przyznatlo si¢ 70% nauczycieli, a 31% wiej-
skich nauczycieli przyznalo, ze stosuje represje dos¢ czesto. Tylko 21% nauczy-
cieli twierdzi, ze stosowanie kar cielesnych wobec dzieci jest zbyteczne, to znaczy,
ze prawie 80% nauczycieli akceptuje stosowanie takich kar w szkole'®.

W oparciu o przeprowadzone wérdd 1ddzkich uczniéow badania mozna
stwierdzic, ze:

- 43,4% nauczycieli zwraca uwage agresywnym uczniom,

- 36% nauczycieli kontaktuje si¢ z rodzicami takich uczniéw,

- 32,7% nauczycieli odsyta agresywnych uczniéw do dyrektora,

- 30,5% nauczycieli wpisuje uwagi takim uczniom,

'® M. Dabrowska-Bak, dz. cyt., s. 102.
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- 14,8% nauczycieli stosuje wobec nich kary,

- 9,4% nauczycieli nie reaguje na tego typu zachowania.

Przedstawiony rozktad sposobow reagowania nauczycieli na agresywne za-
chowania ucznidéw $wiadczy, jak sie wydaje, raczej o fagodnym traktowaniu
przez nich tego typu zachowan. Podstawg takiego stwierdzenia jest znaczny od-
setek (9,4%) mdéwiacych o braku reakcji nauczycieli, jak i bardzo duzy procent
(43,4%) stwierdzen opisujacych te zachowania, jako zwracanie uwagi. Analiza
czesto$ci wskazan na okreslone rodzaje zachowan nauczycieli w réznych typach
szkdt pokazuje, ze takiej zaleznosci nie ma. Chociaz, jezeli chodzi o wpisywanie
uwag agresywnym uczniom, to znacznie cz¢sciej robig to nauczyciele w szko-
tach podstawowych i gimnazjach niz w pozostalych typach szkot (tabela 6.).

Tabela 6. Reakcje nauczycieli na agresje

Typ szkoty Reakcje nauczycieli na agresje:
zwracanie | stosowanie | odsylanie | wpisywanie |  kontakt brak
uwagi kar do dyrektora uwag z rodzicami |  reakcji
Podstawowa 40,9% 19,0% 29,7% 44,0% 40,3% 5,7%
Gimnazjum 47,6% 14,0% 35,2% 28,3% 36,6% 13,0%
Liceum 40,8% 9,6% 30,5% 13,2% 31,0% 10,1%
Zespot szkot 46,0% 11,6% 40,5% 19,0% 29,2% 12,2%

Podj¢lismy réwniez probe ustalenia, jak nauczyciele angazujg si¢ w dziala-
nia na rzecz poprawy bezpieczenstwa na terenie szkdt. Okazalo sie, ze najwyzej
te starania doceniajg uczniowie szkoét podstawowych, za$ najstabiej postrzegaja
je uczniowie szkdt gimnazjalnych. Szczegdétowo przedstawia ten problem tabela 7.

Tabela 7. Starania nauczycieli w sprawach bezpieczenstwa

Nauczyciele robig wszystko lub | Nauczyciele robig mato albo nic

Typ szkoly | duzo w sprawie poprawy bez- W sprawie poprawy bezpieczen-
pieczenstwa stwa
Podstawowa 84,8% 15,2%
Gimnazjum 67,5% 32,5%
Liceum 77,4% 22,6%
Zespol szkot 68,1% 31,9%

Skoro zatem bezradnos¢ nauczycieli w szkotach, gdzie potencjalnie przemocy
jest najwiecej (czyli w szkolach gimnazjalnych) jest najwieksza, to chcieliSmy
sprawdzi¢, z jakim natezeniem wystepuja okreslone zachowania agresywne
wsrod samych nauczycieli.

Mozna zatem, w oparciu o tabele 8. stwierdzi¢, ze najczestszg formg zacho-
wan agresywnych stosowanych przez nauczycieli jest krzyk i wyrzucanie ucz-
niéw z klasy, a dotyczy to najczesciej uczniéw gimnazjum.
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Tabela 8. Typy zachowan agresywnych nauczycieli

Jak czesto w twojej T bardzo | dos¢ Spora- nie zdarza
, yp szkoly . .
szkole nauczyciele: czesto | czesto dycznie sie wcale

Podstawowa 19,4% 28,3% 42,1% 10,1%
., Gimnazjum 23,3% 32,1% 40,2% 4,4%

krzycza na uczniow :
Liceum 8,3% 20,7% 59,1% 12,0%
Zespot szkot 14,7% 25,0% 51,1% 9,2%
Podstawowa 3,1% 6,3% 21,6% 69,0%
o$mieszajg, zawstydzajg | Gimnazjum 5,6% 9,5% 39,8% 45,1%
uczniow Liceum 4,3% 11,5% 47,8% 36,3%
Zespot szkot 5,0% 8,9% 43,6% 42,6%
Podstawowa 2,7% 3,0% 12,2% 82,2%
poszturchuja, popychaja | Gimnazjum 2,7% 2,4% 16,1% 78,8%
uczniow Liceum 2,7% 2,4% 16,1% 78,8%
Zespot szkot 2,1% ,9% 10,1% 86,9%
Podstawowa 6,6% 10,2% 35,9% 47.3%
WYTZUcaja uczniow Gimnazjum 11,6% 16,3% 48,5% 23,6%
z klasy Liceum 2,5% 4,7% 46,4% 46,5%
Zespot szkot 8,7% 12,5% 49,7% 29,1%

W dalszej czgsci analizy wykorzystamy zatem te zmienne, ktore opisuja
jeden z elementdéw otoczenia badanych, czyli nauczycieli. Mozna jg zatytulo-
wacé ,,nauczyciel a agresja’, jako Ze skoncentrujemy si¢ w pierwszej kolejnosci
na zbadaniu zwigzkéw miedzy postepowaniem nauczycieli a postrzeganiem
agresji przez uczniow.

Szkota chcgc si¢ uporacd sie z problemami, ktére wystepuja na jej terenie okre-
$la zestaw kar, nierzadko z bezsilnosci wzywa policje, by ta podjeta dziatania rady-
kalne oparte na przymusie i sankcjach. Nauczyciele ttumaczg swoje pole niemoz-
nosci przetadowanymi programami, ktére uniemozliwiajg poswiecenie wigkszej
uwagi aspektom wychowawczym ich pracy'’. Kary fizyczne maja w szkole dluga
tradycje. Dzieci byly bite w szkotach w §redniowieczu, w szkotach jezuickich
i innowierczych (okres reformacji). Erazm z Rotterdamu przyréwnywal szkoty
do galer i katowni. Dopiero na przetomie XIX i XX w. dokonano przewrotu, glo-
szac hasta pajdocentryzmu'®. Obecnie w szkole polskiej, mimo oficjalnego zakazu
stosowania kar fizycznych, zdarzaja si¢ przypadki stosowania wobec uczniow
tego rodzaju przemocy. Kary fizyczne czy zngcanie si¢ psychiczne s3 wyrazem
bezsilnosci tych nauczycieli, ktdrzy nie znajdujg innych mozliwosci oddziaty-
wan wychowawczych. Dziecko uderzone przez nauczyciela jest bezsilne, mimo
ze wie, iz nauczyciel nie ma prawa bi¢. Jednoczesnie nauczyciel stosujac kary

177]. Urbanska, Polska mlodziez a problem niedostosowania spotecznego, ,, Auxilium Sociale —
Wsparcie Spoteczne” 1997, nr 3-4, s. 101.

'8 Kmiecik-Baran M., Mlodziez i przemoc. Mechanizmy psychologiczno - socjologiczne, War-
szawa 2000, s. 38.
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fizyczne, traci autorytet, wywoluje nieche¢ do wlasnej osoby, oburzenie rodzi-
cow, kpiny ze strony uczniéw". Coraz czesciej, gtéwnie poprzez media, docieraja
réwniez informacje o wypadkach stosowania przemocy przez uczniéw w sto-
sunku do nauczycieli. Mlodzi ludzie, pozbawieni wszelkich zahamowan atakuja
nauczycieli stosujgc zaréwno przemoc fizyczng, jak i psychiczng. Swiadczy to nie
tylko o wzroscie przemocy wsrod uczniéw, ale réwniez o catkowitym upadku
autorytetu nauczycieli i szkoly, jako §rodowiska wychowujacego i ksztaltujacego
zachowania pozadane i zgodne z obowigzujacym systemem aksjonormatywnym.

W opisie postepowania nauczycieli w stosunku do uczniéw postugiwac sie
bedziemy dwoma wymiarami: nauczyciel jako dydaktyk i nauczyciel jako wycho-
wawca, poniewaz te dwie warstwy relacji nauczyciel — uczen sg stosunkowo fatwo
odrdznialne. Wymiar: nauczyciel jako dydaktyk, badany byt w dwoch warstwach.
Osobno uwzglednilismy forme, a osobno tres¢ prowadzonych lekcji. Warstwa tre-
$ci, to umiejetnos¢ zainteresowania uczniéw tematem prowadzonych zaje¢. Infor-
magcje na jej temat uzyskalismy zadajac uczniom pytanie o to, jak wielu nauczycieli
prowadzi lekcje w interesujacy sposob. Forma to okreslone przez nauczyciela zasa-
dy uczestniczenia uczniow w lekeji. Informacje na jej temat otrzymali$my pytajac
badanych, jak wielu nauczycieli woli uczniéw nie wlaczajacych sie spontanicznie
do lekeji, to znaczy nie zadajacych pytan wtedy, gdy nie s3 o to pytani, a jak wielu
z nich woli ucznidéw spontanicznie wiaczajacych sie do lekeji, to znaczy pytajacych
i dyskutujgcych z nauczycielem. Analiz¢ rozpoczniemy od przedstawienia zalezno-
$ci miedzy sposobem w jaki s3 prowadzone lekcje a agresja.

Tabela 9. Agresja a sposdb prowadzenia lekcji

poziom
. . . .| odchyl. . .
Agresja Porownywane grupy srednia N istotnosci
stand.
dla testu F
wiekszo$¢ lub wszyscy 35,2 8,1 5829 0,001
nauczyciele prowadzg lekcje
w ciekawy sposob
Agresja Niewielu nauczycieli prowadzi 33,9 7,8 11308
ogoétem lekcje w ciekawy sposéb
Zaden nauczyciel nie prowadzi 28,8 9,9 660
lekcji w ciekawy sposob
Ogodlem 34,2 8,1 17797
wigkszo$¢ lub wszyscy 18,2 4,1 5846 0,001
nauczyciele prowadzg lekcje
w ciekawy sposob
Agresja Niewielu nauczycieli prowadzi 18,0 3,9 11331
fizyczna | lekcje w ciekawy sposéb
Zaden nauczyciel nie prowadzi 15,2 5,3 663
lekcji w ciekawy sposob
Ogodtem 17,9 4,1 17840

¥ Jundzill ., dz. cyt., passim.
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poziom
. . , .| odchyl. . [
Agresja Porownywane grupy srednia N istotnosci
stand.
dla testu F
wiegkszos¢ lub wszyscy 16,9 4.6 5836 0,001
nauczyciele prowadza lekcje
w ciekawy sposob
Agresja Niewielu nauczycieli prowadzi 16,0 4,4 11325
psychiczna | lekcje w ciekawy sposéb
Zaden nauczyciel nie prowadzi 13,5 5,3 662
lekcji w ciekawy sposéb
Ogodlem 16,2 4,6 17823

Istnieje istotna statystycznie zalezno$¢ miedzy prowadzonymi lekcjami a po-
strzegang przez ucznidéw agresja Mozna zatem powiedzie¢, ze im wigcej nauczy-
cieli w otoczeniu ucznia prowadzi lekcje w interesujacy sposob, tym w mniejszym
stopniu uczniowie postrzegaja zachowania agresywne. Wniosek ten dotyczy obu
form agresji (psychicznej i fizycznej) i jest dodatkowo wzmocniony rezultatem
obliczonego testu Duncana. Méwi on mianowicie o jednorodnosci grup okreslo-
nych warto$ciami zmiennej wyjasniajacej. Jako ze zmienna tre$¢ prowadzonych
lekeji miata trzy wartosci (1. wigkszo$¢ nauczycieli prowadzi lekcje w interesujacy
sposdb; 2. niewielu z nich postepuje w ten sposob; 3. zaden nauczyciel nie prowa-
dzilekcji w interesujacy sposdb), a zastosowana miara wskazala na podobienstwo
kategorii 1. 1 2. to mozna ten rezultat zinterpretowa¢ w nastepujacy sposob: gdy
w otoczeniu ucznia pojawi si¢ cho¢ kilku nauczycieli prowadzacych lekcje w in-
teresujacy sposob, obniza to radykalnie postrzeganie agresji.

Uwzgledniajac forme prowadzonych zajec uzyskalismy podobny obraz zaleznosci.

Tabela 10. Agresja a forma prowadzonych lekcji

poziom
. . , .| odchyl. . .
Agresja Porownywane grupy srednia N istotnosci
stand.
dla testu F
wigkszos¢ lub wszyscy wola 32,5 8,5 4902 0,001
uczniow, ktdrzy nie zadajg pytan
A . Potowa woli uczniéw, ktérzy nie 34,5 7,7 6647
o ggfesi zadaja pytan
8 wiegkszos¢ lub wszyscy lubig 35,0 8,0 6106
uczniéw zadajacych pytania
Ogodtem 34,1 8,1 17655
wiegkszos¢ lub wszyscy wola 17,1 4.4 4916 0,001
uczniow, ktérzy nie zadajg pytan
A . Potowa woli uczniéw, ktérzy nie 18,1 3,9 6664
gresja zadajg pytan
fizyczna - — -
wiekszos¢ lub wszyscy lubiag 18,4 4,0 6120
ucznioéw zadajacych pytania
Ogolem 17,9 4,1 17700
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wigkszo$¢ lub wszyscy wola 15,4 4,7 4907 0,001
uczniow, ktérzy nie zadajg pytan
. Potowa woli uczniéw, ktérzy nie 16,4 4.4 6653
Agresja . ,
! zadajg pytan
psychiczna [—; — -
wiekszos¢ lub wszyscy lubiag 16,6 4,5 6121
ucznioéw zadajacych pytania
Ogolem 16,2 4,6 17681

W tym przypadku mamy réwniez do czynienia z istotng statystycznie za-
leznoscia: interakcyjny sposdb prowadzenia lekcji, a wiec taki, w ktédrym ucz-
niowie prowadza aktywny dialog z nauczycielem wigze si¢ z istotnie wyzszym
poczuciem bezpieczenstwa niz prowadzenie lekcji w sposdb tradycyjny, to jest
ze sztywno ustalonym podzialem rdl. Zaleznos¢ te akcentuje dodatkowo test
Duncana wskazujacy na brak podobienstwa miedzy warto$ciami zmiennej
wyjasniajacej czyli: 1. wigkszos¢ nauczycieli woli uczniéw siedzacych cicho
od tych, ktorzy zadaja pytania; 2. potowa woli jednych, a potowa drugich; 3.
wiekszo$¢ nauczycieli woli uczniéw, ktérzy zadajg pytania od tych siedzacych
cicho. Wyniki czedci analiz poswigconej nauczycielom wydaja sie uktadaé w ca-
tos¢. Okazuje sie bowiem, ze zaréwno sposéb prowadzenia lekcji, jak wprowa-
dzone przez nauczycieli zasady zachowania si¢ ucznia w trakcie zajec¢ Iaczg sie
z réznym stopniem postrzeganej agresji. Mozliwych wyjasnien tych rezultatow
jest zapewne wiele, ale dwa wydaja si¢ nam najbardziej przekonujace. Pierwszy
odwoluje si¢ do wydatkowania przez uczniéw energii i zwigzanych z nig emocji
przez ucznidw. Mozna przyjaé, ze zaangazowanie emocjonalne i intelektualne
ucznia jest zdecydowanie wieksze wowczas, gdy lekeja jest interesujgca i zmusza
go do skupienia uwagi. Jesli nadto sam w niej intensywnie uczestniczy, to taka
sytuacja powoduje, ze wydatek energii ucznia jest duzy i sprawia, ze przerwy
miedzy lekcjami stuzg regeneracji. Gdy uczen nudzi si¢ podczas lekcji, a to-
warzyszy temu jeszcze stres zwigzany z oczekiwaniem na pytania ze strony
nauczyciela, skumulowana energia znajduje swe ujscie podczas przerw lub
po szkole. Lekcje prowadzone interaktywnie prawdopodobnie powodujg réw-
niez, ze uczen uczy si¢ tolerancji dla cudzych pogladow.

Przejdzmy teraz do drugiego z wymiardéw, jakiego uzywali uczniowie cha-
rakteryzujac swoich nauczycieli. Nauczyciel-wychowawca to zmienna utworzo-
na z kilku informacji. Pozwolilo to nam na utworzenie czterostopniowej skali,
w ktdrej 1 oznacza zdecydowanie dobry wychowawca, 2 — dobry wychowawca,
3 - raczej zly, 4 — zdecydowanie zly. Do jej konstrukcji wykorzystalismy trzy
informacje dotyczace: 1. wysilku, jaki nauczyciele wkladaja w to, aby w szkole
byto bezpieczniej; 2. nastawienia do uczniéw; 3. sposobu oceniania uczniéw.
Zdecydowanie dobry wychowawca jest wiec okreslony na tej skali, jako osoba
robigca wszystko, aby w szkole byto bezpieczniej, nadto odnoszaca si¢ do ucz-
niéw przychylnie, z zZyczliwoscig i wreszcie sprawiedliwie, to znaczy bezstron-
nie ich oceniajaca. Kazdy nastepny punkt skali wigze sie z posiadaniem mniej-
szej liczby pozytywnych charakterystyk. Nastepnym krokiem byto zbadanie
zalezno$ci migdzy tg skalg a poziomem agresji.
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Tabela 11. Agresja a ocena nauczyciela jako wychowawcy

nauczyciel-wychowawca odchyl Poziom
Agresja YEITWYERO $rednia e N istotnosci
ocena ucznioéw stand.
dla testu F
zdecydowanie dobry 35,7 7,1 5943 0,001
A ) raczej dobry 33,7 7,5 4776
i gorf(fi raczej zly 31,8 7,6 3486
8 zdecydowanie zty 29,2 8,4 1852
Ogodtem 33,5 7.8 16057
zdecydowanie dobry 18,6 3,7 5957 0,001
A ) raczej dobry 17,8 3,9 4795
. Zgrcezlaa raczej zy 17,0 4,0 3491
4 zdecydowanie zly 15,6 4.4 1853
Ogélem 17,7 4,0 16096
zdecydowanie dobry 17,1 4,1 5948 0,001
A ) raczej dobry 15,9 472 4780
frce}?iizna raczej zly 14,8 43 3493
pey zdecydowanie zty 13,5 4,6 1854
Ogélem 35,7 7,1 5943

Jak wida¢ mamy tu do czynienia z istotng statystycznie zalezno$cig prostoli-
niows, ktérg mozna zinterpretowac¢ w taki oto sposob: im lepszy wychowawca,
tym mniej agresji. Test Duncana wskazuje ponadto, Ze okreslone stopnie skali
nie wykazujg zadnego podobienstwa ze wzgledu na agresje. Takiego rezultatu
mozna bylo si¢ w zasadzie spodziewac, a tak silne potwierdzenie hipotezy pozo-
staje w zgodzie z przekonaniem o wpltywie zachowania nauczyciela na postawy
uczniéw. Cho¢ niewatpliwie teza o autorytecie nauczyciela ulegla pewnemu
przewartosciowaniu, to jednak obraz nauczyciela tworzony przez uczniéw,
w oparciu o sposob, w jaki s przez nauczycieli traktowani, ma niewatpliwie
wplyw na ich sposéb zachowania i postrzegania otoczenia szkolnego.

4. Przemoc a otoczenie rowiesnicze

Réwnie wazng grupg w srodowisku szkolnym sg réwiesnicy. Grupa rowiesnicza
jest rzeczywistym uktadem odniesienia normatywnego, zaspokajajaca potrzebe
przynaleznosci i spotecznego uczestnictwa, a takze posredniczacg w przyswa-
janiu przez mlodziez norm, warto$ci, weryfikujaca mozliwo$¢ ewentualnych
odchylen od wzoréw uznanych za normalne®.

Wielu uczniéw nie lubi szkoly takze z powodu zlych relacji z kolegami,
wysokiego poczucia zagrozenia plynacego z tych relacji. Ofiary dtugotrwalej

20 B. Misztal, Grupy rowiesnicze miodziezy, Wroctaw 1974, passim.
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przemocy cierpig w milczeniu. Przyczynami zlych relacji dziecka w szkole
moga by¢: zaniedbanie w rodzinie, niewlasciwy ubidr, nie§miatos¢, zamknie-
cie w sobie lub tez rozpieszczanie przez rodzicdw, zarozumiatos¢, lekcewaze-
nie innych?®'. Uczniowie, wobec ktorych stosowana jest przemoc, zdajg sobie
sprawe z wlasnej bezsilnosci i osamotnienia, wiedzg, ze nikt ich nie ochroni
przed skrzywdzeniem, maja zachwiane poczucie bezpieczenstwa. Nierzadko
réwiesnicy atakuja dzieci wyrdzniajace si¢ w grupie czymsd szczeg6lnym. Wszel-
kie kranncowosci moga narazi¢ na szykany: wyglad, sposéb ubierania, defekty
fizyczne itp. Psychologowie dawno odkryli, ze wszelka odmiennos¢ budzi nie-
pokoj, nieched, opdr. Szkota jest czesto bezradna wobec anormatywnych zacho-
wan swoich uczniéw. Wynika to z faktu przyjmowania przez nauczycieli dwoch
typow postaw. Z jednej strony w poczuciu bezsilnosci manifestowaniem swojej
obojetnosci, z drugiej zas ttumaczeniem istniejacej sytuacji trudnym $rodowi-
skiem domowym czy réwiesniczym uczniow*. Nierzadko szkota przypomina
organizacje paramilitarng opartg na upokarzaniu, ostrym podziale na rzadzacych
i rzadzonych, tresurze i kuciu na pamigé. Dolgczy¢ wystarczy tzw. zjawisko fali,
czyli sposobu traktowania mlodszych uczniéw przez starszych przypominajace
praktyki stosowane w wojsku, coraz czgstsze pojawianie sie w szkotach zjawiska
mobbingu i mamy obraz ksztaltowania pewnego sposobu zachowania, przekazy-
wanego poszczegolnym ,,szkolnym pokoleniom’, podatnym na wplywy ze wzgle-
du na moment rozwoju i przemodelowania struktur osobowosci i utrwalanym.
Mozna na koniec powiedzie¢, ze podstawowym grzechem szkoty, jako $ro-
dowiska wychowujacego, jest powierzchowno$¢ oddzialywan wychowawczych.
Koncentruje si¢ ona przede wszystkim na edukacji i to odbija si¢ na postrzega-
niu roli ucznia tylko z perspektywy jego oceny w zakresie stopnia przyswojenia
wiedzy. Jest ona podstawg oceny i ewentualnej selekcji, ktdra realizowana nie-
prawidtowo prowadzi do zachowan anormatywnych. Tak wiec szkola z jednej
strony nie reaguje wlasciwie na zachowania agresywne mlodziezy, z drugiej za$
sama je wytwarza poprzez zle prowadzong oceng i selekcje uczniow. To nierzad-
ko prowadzi do wycofywania sie z aktywnosci szkolnej (wagary, ucieczki, uzyw-
ki) lub czynow chuliganskich, odreagowywania wlasnej frustracji poprzez zne-
canie si¢ nad innymi, przemoc fizyczng, psychiczng i werbalng. Trzeba umiec
dostrzec fakt, ze stosowane do tej pory narzedzia i formy oddziatywan wyma-
gaja istotnej przebudowy, aby dostosowac si¢ do nowej sytuacji spoteczne;j.
Kolejnym elementem otoczenia ucznia jest Srodowisko réwiesnicze. W ana-
lizie uwzgledniajacej ten obszar skoncentrowalismy si¢ na kolezenskich rela-
cjach szkolnych. Do zbadania zalezno$ci poziomu agresji od tej sfery uzyliSmy
trzech zmiennych: skali integracji klasy, pozycji ucznia w klasie i sieci kon-
taktow rowiesniczych. Pierwsza z wzietych do analizy zmiennych jest integra-
cja klasy. Utworzylismy ja wykorzystujac do tego celu nast¢pujace informa-
cje: mozliwos¢ otrzymania wsparcia ze strony kolegéw z klasy, reakcji klasy

2! M. Kmiecik-Baran, Mfodziez i przemoc..., s. 59.
2] Urbanska, dz. cyt., s. 99.
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na ewentualny sukces ktéregos z ucznidow, sposobu rozwigzywania wspolnych
problemow, wreszcie utrzymywanie kontaktéw pozalekcyjnych z kolegami
z klasy. Skala integracji ma cztery stopnie. Stopien okreslajacy najwieksza
sile integracji nazwali$my zdecydowanie wysoka integracja i oznacza on, ze:
1. uczen moze liczy¢ na wsparcie swych kolegoéw, 2. reakcja na uzyskang po-
chwale nauczyciela sg gratulacje i zadowolenie reszty klasy, 3. problemy klasy
rozwigzywane s3 wspolnie przez uczniéw oraz jest to rozwigzanie, ktére odpo-
wiada wszystkim, a takze 4. uczen utrzymuje kontakty pozalekcyjne z kolegami
z klasy. Ostatni stopien skali: integracja zdecydowanie niska scharakteryzowany
jest jako przypadek, ktéry oznacza: 1. brak wsparcia, 2. reakcja na pochwale
jest zazdros¢ i niezadowolenie, 3. problemy klasy pozostaja nierozwigzywalne,
poniewaz kazdy uczen ma inne zdanie oraz 4. brak kontaktéw pozalekcyjnych
z kolegami z klasy. Tak skonstruowang skale wykorzystalismy do zbadania
zwigzku z poziomem agresji. Rezultat tej analizy przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 12. Agresja a poziom integracji klasy

. : . .| odchyl. poziom istotnosci
Agresja Integracja klasy $rednia stand. N dla testu F
Zdecydowanie wysoka 35,0 8,4 934 0,001
. raczej wysoka 35,3 7,5 9135
?ggéfjﬁ raczej niska 31,9 77 | 1932
Zdecydowanie niska 32,9 8,6 5683
Ogodtem 34,2 8,1 17684
Zdecydowanie wysoka 18,0 4,3 941 0,001
) raczej wysoka 18,5 3,8 9150
‘g‘zg;le aa raczej niska 17,0 40 | 1934
Zdecydowanie niska 17,4 4,4 5700
Ogolem 18,0 4,1 17725
Zdecydowanie wysoka 16,9 4,7 936 0,001
. raczej wysoka 16,9 4,3 9141
gg:ﬁji :zna raczej niska 14,8 43 | 1937
Zdecydowanie niska 15,5 4,8 5696
Ogodtem 16,2 4,6 17710

Dane zawarte w powyzszej tabeli wskazujg na istotny statystycznie zwigzek
miedzy integracjg a poziomem agresji. Warto przy tym zwrdci¢ uwage na fakt,
ze zwiazek ten nie ma charakteru prostoliniowego. Najwyzszy poziom agresji
wystepuje bowiem w przypadku raczej niskiej oraz zdecydowanie niskiej inte-
gracji klasy. Uzyskane wyniki §wiadcza o tym, Ze integracja zdecydowanie wy-
soka i raczej wysoka zwigzane s3 z podobnym poziomem agresji, za pozostale
stopnie integracji (raczej niska i zdecydowanie niska) wiazg istotnie rézne po-
ziomy agresji. Rezultat ten, jezeli przyja¢, ze szkolne zycie ucznia zwigzane jest
przede wszystkim z klasg, nie jest zaskakujacy. W klasach o wysokiej integra-
cji nieporozumienia wystepuja zdecydowanie rzadziej niz w klasach o nizszej



224 Elzbieta Michatowska

integracji, a nadto jezeli si¢ juz pojawia, s3 prawdopodobnie rozwigzywane bez
uzycia przemocy. Pewnie tez dlatego uczniowie z tych klas sg rzadziej obserwa-
torami badz uczestnikami tego rodzaju zdarzen.

Pozycja ucznia to kolejna zmienna, ktéra postuzyta nam do wyjasniania po-
ziomu agresji. Zmienna ta przyjmuje trzy wartosci: 1. wysoka pozycja wskazuje
na sytuacj¢, w ktdrej respondent deklaruje, ze lubi wiekszos¢ kolegéw z klasy
i rownoczesnie jest przez nich lubiany, 2. §rednia pozycja oznacza, ze uczen lubi
wiekszos¢ kolegow, cho¢ nie jest przez t¢ wigkszo$¢ lubiany, badz odwrotnie,
nie lubi wigkszosci kolegow, cho¢ jest przez nich lubiany, 3. niska pozycja za$
to przypadki, gdy uczen nie lubi wieckszosci kolegdw i przez te wigkszos¢ nie
jest lubiany. Ponizsza tabela (13.) pokazuje rezultaty tej analizy.

Tabela 13. Agresja a pozycja ucznia

. : : . : odchyl. poziom istotnosci
Agresja | Pozycja w grupie | $rednia stand. N dla testu

Wysoka 35,2 7,8 8119 0,001
Agresja | Srednia 33,8 8,0 4900
ogoétem Niska 32,7 8,3 4571

Ogotem 34,2 8,1 17590

Wysoka 18,4 3,9 8134 0,001
Agresja Srednia 17,8 4,1 4912
fizyczna Niska 17,3 4,3 4591

Ogolem 17,9 4,1 17637

Wysoka 16,8 4,5 8134 0,001
Agresia | Srednia 16,1 4,5 4905
psychiczna | Niska 15,3 4,7 4582

Ogodtem 16,2 4,6 17621

Tu réwniez, zgodnie z oczekiwaniami, okazalo sie, ze istnieje istotny staty-
stycznie zwigzek miedzy pozycja a poziomem agresji. Ma on charakter prostoli-
niowy, co oznacza w tym przypadku, ze im wyzsza pozycja ucznia w klasie, tym
mniejsza agresja. Ponadto test Duncana wskazuje na brak podobienstwa grup
wyznaczonych wartosciami zmiennej niezaleznej, co dodatkowo upowaznia
do stwierdzenia, ze kazda z wyrdznionych pozycji (wysoka, srednia, niska) wig-
ze niepodobne do siebie poziomy agresji.

Na zakonczenie omawiania tego obszaru otoczenia ucznia chcieliby$my
przedstawic analize, w ktorej jako zmiennej wyjasniajacej uzylismy ,,sieci kon-
taktéw kolezenskich” (tabela 14.).

W tym przypadku rezultaty przedstawiaja bardziej zlozony obraz zjawiska.
Nim przejdziemy do ich oméwienia, poswigcimy kilka stéw na charakterystyke
warto$ci zmiennej wyjasniajacej. Kategoria ,,szkola i poza szkolg” oznacza, ze za-
kres sieci kontaktéw ucznia jest najszerszy i obejmuje spotkania w czasie wolnym
od zajg¢ zardwno z kolegami ze szkoly, jak i spoza niej. Kategoria ,,szkota lub poza
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szkolg” dotyczy przypadkéw, w ktérych uczen deklarowat utrzymywanie kontak-
tow tylko z kolegami szkolnymi, badz tylko z pozaszkolnymi. Wreszcie ostatnia
kategoria opisuje praktyczny brak kolezenskich kontaktow. Obliczone zaleznosci
md&wig nam, ze najszersze sieci kontaktow wiaza si¢ z wystepowaniem najwyzszego
poziomu agresji. Mozna stwierdzi¢, ze im mniejsza liczba kontaktéw, tym mniejszy
poziom agresji. Jezeli chodzi o agresje fizyczna, jest juz nieco inaczej, jako ze naj-
nizszy poziom agresji wystepuje, gdy uczen utrzymuje kontakty tylko z kolegami
szkolnymi badz tylko z pozaszkolnymi. Obliczony test Duncana wskazuje ponadto,
ze w przypadku obu odmian agresji wystepuje podobienstwo dwdch typéw kon-
taktéw. Dzieki niemu mozna sformutowac stwierdzenie, ze im szersze i bardziej
réznorodne srodowiskowo kontakty, tym wiekszy poziom agresji. Moze to wynika¢
zar6wno z roznych pozycji, jakie w tych srodowiskach maja uczniowie, jak réwniez
z do$wiadczania wielorakich typdw zachowan, ktére dostarczajg rozmaicie zna-
czacych i efektywnych wzordéw dziatan w osigganiu celéw osobistych i grupowych.
A poniewaz agresja dla wielu mlodych ludzi jest jedynym znanym i skutecznym
sposobem osiggania celdéw, to inni uczestnicy grup réwiesniczych obserwujac ich
»skuteczno$¢” i poréwnujac z innymi dziataniami, nie zawsze wystarczajaco efek-
tywnymi, moga uznawac, iz warto agresje zaczac stosowac.

Tabela 14. Agresja a kontakty utrzymywane przez ucznidow

. Ny . . : odchyl. poziom istotnosci
Agresja | Sie¢ kontaktow | $rednia stand. N dla testu F

szkola i poza 33,4 8,6 2265 0,001
Agresja szkota lub poza 34,3 7.9 12941
ogolem ani szkota ani poza 34,3 85 1981

Ogodtem 34,2 8,0 17187

szkola i poza 17,4 4,4 2273 0,001
Agresja szkola lub poza 18,1 4,0 12972
fizyczna ani szkota ani poza 18,1 473 1985

Ogodlem 18,0 4,1 17230

szkota i poza 16,0 4,8 2266 0,016
Agresja szkota lub poza 16,3 4,5 12963
psychiczna | ani szkota ani poza 16,1 4,8 1985

Ogolem 16,2 4,6 17214

Zakonczenie

W szeroko rozumianym podej$ciu humanistycznym dziecko jest widziane jako
z gruntu dobre. To najblizsze otoczenie, rodzice, szkola, réwiesnicy modeluja
jego zachowanie. Dzieki temu oddzialywaniu dzieci przyswajaja sobie okreslony
system wartosci, uczg sie sposobow reagowania w réznych sytuacjach. W doro-
stym zyciu czlowiek czesto powtarza doswiadczenia dziecinstwa, nawet wtedy
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gdy sg one dla niego frustrujgce, poniewaz tak byla budowana jego tozsamosc.
Dlatego tak wazne jest zmniejszanie doswiadczania przemocy, poniewaz ona
zawsze rodzi duzy lek, ktéry zapamigtuje si¢ na cale zycie.

Podjete przez nas badania byly z jednej strony wielkim przedsiewzigciem
organizacyjnym, z drugiej za$ stwarzaly ogromne mozliwosci rozpoznania skali
i charakteru przemocy w tédzkich szkotach oraz dokonania bardzo szerokiej
i wielowymiarowej analizy w poszukiwaniu jej uwarunkowan.

Pozwolity one na obiektywng i subiektywna ocene poziomu bezpieczen-
stwa ucznidéw todzkich szkol, a ich efekty sg takze szeroka informacja o sytuacji
szkolnej mlodziezy. Daly réwniez mozliwos$¢ poznania sposobdéw funkcjono-
wania uczniéw w $rodowisku szkolnym, pozwolily na ocene stosunkow miedzy
aktorami tego $rodowiska: nauczycielami i uczniami, a takze miedzy samymi
uczniami. Ich zakres wyszedl nieco poza samg problematyke badan, ale wyniki
s3 wyjatkowa, jak mozna sadzi¢, diagnoza tédzkiej szkoty, a przede wszystkim
t6dzkich dzieci i mlodziezy uwiklanej w rézne typy srodowisk.

Pierwszym nasuwajacym si¢ wnioskiem jest ten, ze badana mtodziez nie czuje
si¢ bezpiecznie w szkole Zdecydowanie wyraznie ujawnil si¢ wéréd uczniéw nie-
pokoéj zwigzany z bezposrednim zagrozeniem fizycznym ze strony innych oséb.
Bardzo interesujgce wnioski mozna wyciagna¢ réwniez z danych dotyczacych po-
ziomu integracji klasy. W tych o wysokiej integracji nieporozumienia wystepuja
zdecydowanie rzadziej niz w klasach o nizszej integracji, a jesli pojawia, to zapewne
rozwigzywane bez uzycia przemocy. Szersze i bardziej réznorodne srodowiskowo
kontakty, moga, w oparciu o relacjonowane wyniki badan, zwieksza¢ poziom agre-
sji. Moze to wynika¢ zaréwno z réznych pozyciji, jakie w tych srodowiskach zajmuja
uczniowie, jak réwniez z doswiadczania wielorakich typéw zachowan, ktore dostar-
czaja rozmaicie znaczacych i efektywnych wzoréw dziatan celowych.

Szczegdlnie ciekawe wnioski, przyniosta analiza sposobu reagowania na-
uczycieli na agresywne zachowania uczniéw. Szczegélnie wazne jest stwierdze-
nie fagodnego traktowania przez nich tego typu zachowan. Najczestsza forma
zachowan agresywnych stosowanych przez nauczycieli jest krzyk i wyrzuca-
nie uczniéw z klasy. Bardzo interesujacy wydaje sie kolejny wniosek z badan,
ktéry mozna sformulowac nastepujaco, ze im wigcej nauczycieli w otoczeniu
ucznia prowadzi lekcje w interesujacy sposdb, tym w mniejszym stopniu ucz-
niowie postrzegaja zachowania agresywne. Gdy uczen nudzi si¢ podczas lekeji,
a towarzyszy temu jeszcze stres zwigzany z oczekiwaniem na pytania ze stro-
ny nauczyciela, skumulowana energia znajduje swe ujscie podczas przerw lub
po szkole. Lekcje prowadzone interaktywnie prawdopodobnie powodujg réw-
niez, ze uczen uczy si¢ tolerancji dla cudzych pogladow.

Zatem tym, co moze rodzi¢ niepokéj i pewng dezaprobate sg warunki so-
cjalizacyjne i edukacyjne, w jakich mtodzi ludzie sg ksztaltowani. To $wiat ludzi
dorostych: rodzicéw, wychowawcdw, nauczycieli ksztattuje te warunki, definiuje
normy i reguly Zycia spotecznego, nie zawsze jednoznaczne i spdjne. Zatem zycie
w owej niejednoznaczno$ci moze powodowac (i zapewne powoduje) zagubienie
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normatywne, zaburzong hierarchie warto$ci, co prowadzi niejednokrotnie
do wzrostu zachowan agresywnych w Zyciu spotecznym. A jesli do tego dotaczy
sie podstawowy grzech $wiata dorostych - grzech niekonsekwencji i ich coraz
bardziej widocznie rosnaca obojetnos¢ na rzecz malejacego wsparcia, to mozna
z cala pewnoscia powiedzie¢, iz mtodym ludziom w warunkach uksztaltowanych
przez dorostych zyje si¢ zdecydowanie trudniej niz kiedykolwiek w przesztosci.
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Violence from theperspective: school - teacher - student.
Cooperation or rivalry?

Summary
In presented paper we analyse in detail family, peer environment, neighbourhood and

school. We do it in search for flaws in system of values, in educational activities that lead
to a significant increase of acts filled with aggression manifesting itself in number of ways.
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Violence always causes humiliation, tribulation, gives birth to hate, craves venge-
ance, and there is nothing into it that could argue In favour of its use. Violence is always
a result of personal action, is usually intentional and, at its essence, is to violate law
and goods

of an individual what precludes self-defence and causes damage. In research pre-
sented we assumed that the source of violence is social environment of an individual,
in particular: school, family and peers. In conducted research we aimed at determining
basic levels of group

influence that might eventually lead to increasing the sense of hazard among the
youth of L6dz. We also intended to show quality of environments that influence the
process of moulding young people’s personality. Results of this research allow us to con-
clude that the world of adults - parents, educators, teachers — defines norms and rules
of social life that are not always explicit and coherent. Therefore life in such ambiguity
causes normative disorientation, disturbed hierarchy of values that leads to increase of
aggressive behaviour in social life.

Keywords: peers, school, teacher, violence, youth.



