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Wstep

Ze sprawowaniem Naj$wietszej Eucharystii jest nieodzownie zwigzana osoba szafarza,
czyli tego, ktéry sprawuje Najswietsza Ofiare i rozdziela wiernym Komunie Swietg. Przed-
miotem jego troski jest tez nalezyte promowanie kultu eucharystycznego oraz skuteczne
zabezpieczenie Postaci eucharystycznych przed ewentualnym zbezczeszczeniem. Przed-
miotem rozwazan bedzie osoba szafarza sakramentu Bozej mitosci. Wobec zmniejszajacej

sie liczby powotan kaptanskich, Ko$ciot w obecnej dobie musi zmierzy¢ si¢ z problemem

* Autor jest doktorantem w Instytucie Teologii Pastoralnej i Katechetyki KUL na kierunku Teologia
praktyczna. Jest prezbiterem diecezji siedleckiej, duszpasterzem mtodziezy dekanatu zelechowskiego oraz
prefektem w Liceum Ogdlnoksztatcagcym w Zelechowie.
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dostepnosci wiernych do przyjmowania Komunii Swietej. Pocigga to za sobg koniecznoéé
poszerzenia grona szafarzy, mogacych rozdziela¢ wiernym Chleb eucharystyczny. W wielu

przypadkach, beda to wierni §wieccy, odpowiednio wybrani i nalezycie przygotowani.

Nalezy uczyni¢ jasne rozrdznienie migdzy szafarzem Eucharystii', a wiec tym, ktory
sprawuje Msze Swietg, a szafarzem Komunii Swietej?, czyli tym, ktéry rozdziela Chleb
eucharystyczny. Powyzszych poje¢ nie nalezy stosowaé zamiennie: szafarz Eucharystii
jest jednoczes$nie szafarzem Komunii $w., natomiast szafarz Komunii $w. nie zawsze jest

szafarzem Eucharystii.
1. Szafarz w okresie do 1917 roku

W ostatnich rozdzialach Ewangelii synoptycznych zostalo zapisane, ze Pan Jezus
w dzien przed swoja meka, chcac pozosta¢ z ludzmi wszystkich czaséw, ustanowit
sakrament Eucharystii. Dokonal tego w Jerozolimie, w miejscu zwanym Wieczernikiem.
Te opisy moéwig, iz Jezus Chrystus sam podawal Apostotom chleb i kielich z winem
jako swoje Cialo i Krew (Mt 26,26). Natomiast po Jego wniebowstgpieniu, Apostotowie
sprawowali w domach chrzescijan Eucharysti¢, nazywang wowczas tamaniem chleba. Do
jej sprawowania, Dwunastu wybieralo tzw. starszych czyli. biskupéw lub prezbiterow. Ci
byli szafarzami Eucharystii i szafarzami Komunii Swietej - w obecnym rozumieniu tych
poje¢. W odniesieniu do szafarza Eucharystii, prawo na przestrzeni wiekdéw nie ulegalo
zmianie’. Inaczej rzecz si¢ ma, gdy idzie o szafarza Komunii §w. Juz w czasach apostolskich,
do pomocy tym, ktorzy sprawowali Eucharystie, zostali wybrani diakoni. Oni pomagali

przy Jej rozdawaniu i pelnili dzieta milosierdzia (Dz 6,26). Byli szafarzami Komunii $w.

Jesli idzie o ksztaltowanie si¢ przepiséw dotyczacych szafarza Komunii $w., to od
poczatku II w. diakoni, podczas sprawowania Eucharystii, rozdzielali uczestniczacym
w niej konsekrowany Chleb i Wino, za$ nieobecnym zanosili Komunie Swieta do domow.

Od III wieku, za szafarzy Komunii $w. zostali uznani subdiakoni i akolici. Takze wierni

! Por. Kodeks Prawa Kaninicznego (= KPK) kan. 900; P. Hemperek. Najswietsza Eucharystia. W: Komen-
tarz do Kodeksu Prawa Kanonicznego z 1983. Red. P. Hemperek i in. Lublin 1986 s. 113.

* Por. KPK kan. 910; P. Hemperek, dz. cyt., s. 119. W tym miejscu nalezy zwrécié uwage na zamienne
stosowanie powyzszych poje¢ w artykutach M. Pastuszki — por. tenze, Szafarz Eucharystii. ,,Prawo Kano-
niczne: kwartalnik prawno-historyczny” [dalej: PK] 30 (1987) nr 34, s. 29-47; Tenze, Celebrans Ofiary
eucharystycznej. PK 12 (1983), s. 203-219; Tenze, Szafarstwo Najswietszej Eucharystii. PK 37 (1994), s.
73-161.

* P. Hemperek, Najswietsza Eucharystia, dz. cyt., s. 27-40; E. Sztafrowski, Tajemnica Eucharystii, w:
Tenze, Prawo kanoniczne w okresie odnowy soborowej. Podrecznik dla duchowienstwa, t. 11, Warszawa
1979, s. 183-184; L. Adamowicz, Wprowadzenie do prawa o sakramentach swigtych wedtug Kodeksu
Prawa Kanonicznego oraz Kodeksu Kanonow Kosciolow Wschodnich, Lublin 1999, s. 309-311.
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swieccy, w pierwszych wiekach Kosciofa otrzymywali Najswietsza Eucharystie do domoéw.
W czasie przesladowan zanosili ja uwigzionym wspdtwyznawcom, takze chorym. Wierni
$wieccy, jako szafarze Eucharystii, przyjmowali ja w ciaggu tygodnia, gdyz celebracja

mszalna odbywata si¢ tylko w niedziele.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa szafarzem Komunii $w. mdgl by¢ kazdy
chrzedcijanin, nawet bez §wiecen. Sytuacja zmienila si¢ w IX wieku. Odtad na synodach
zaczgto wprowadza¢ w tej kwestii pewne ograniczenia. Synod w Paryzu w 829 roku
zakazal udzielania Komunii $§w. przez kobiety. Natomiast synod w Reims w 895 r. zabronit
przenoszenia Eucharystii i udzielania jej chorym nie tylko przez kobiety, ale i przez

mezczyzn nie posiadajacych swiecen.

W tym okresie traktowano udzielanie Komunii §w. przez osoby $wieckie za powazne
przewinienie. Duchownemu, pozwalajacemu na taka praktyke, grozily surowe sankcje
kanoniczne. Wedlug uchwal synodalnych, duchowny powinien osobiscie rozdziela¢
Komunie $w. Postanowienia synodalne dotyczyly jednak konkretnej diecezji. Ich
obowigzywalnos¢ zostala rozszerzona, gdy regulacje synodalne znalazly si¢ w tzw. Dekrecie
Gracjana, ktéry od 1140 roku stanowil zbiér prawa kanonicznego. Odtad szafarzem
zwyczajnym Komunii §w. byl proboszcz. Od przelomu XIV i XV w. zaczynal obowigzywac
zakaz udzielania Komunii przez diakonéw kaptanom i w obecnosci kaptanéw, chyba ze na
ich zlecenie, lub gdy zaistniala wyzsza koniecznos¢, na przyktad — mala liczba kaptanoéw,
przy duzej liczbie wiernych. Od tego czasu wierni §wieccy nie mieli prawa nie tylko udziela¢
Komunii $w., ale nawet dotyka¢ Swietych Postaci. Powodem zaistnienia takich ograniczen
byt mocno wéwczas akcentowany szacunek dla Eucharystii, jak réwniez obawa przed jej

sprofanowaniem.

Jeden z najwigkszych soborow w dziejach Kosciola, sobdr trydencki, dokonal wielu
reform, stuzagcym rozwojowi Mistycznego Ciata Chrystusa. Podtrzymal istniejace przepisy
dotyczace szafarza Komunii $w. Powolujac sie na wielowiekowg tradycje, siegajaca czasow
apostolskich, stwierdzil, iz prawo rozdawania Eucharystii wiernym maja tylko kaptani.
Oni tez majg prawo udziela¢ Komunii $§w. Sobie. Zagrozil wykluczeniem ze wspdlnoty
Kosciota tych, ktdrzy tego nie uznaja*. Po soborze trydenckim trwaly dysputy teologiczne,
czy wierni $wieccy moga konajacemu przynies¢ Komuni¢ $w. pod postacia Wiatyku,
w sytuacji, w ktorej kaplan nie moze tego uczyni¢. Kongregacja Rozkrzewiania Wiary,
w roku 1841, udzielila pozytywnej odpowiedzi. Osoba $§wiecka mogta zanies¢ Komunie

$w. podczas przesladowania chrzescijan. Kaptan madgt przynies¢ Eucharystie do skazanego

4 Breviarium fidei. Wybor doktrynalnych wypowiedzi Ko$ciola, opr. S. Gtowa, 1. Bieda, Poznan 1997, VII
296.
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na $mier¢ i jg tam zostawic, aby ten, w obliczu wykonania wyroku $§mierci, mégt ja przyjac.

Kaptan musial by¢ pewny, Ze nie dojdzie do profanacji’.

W s$wietle unormowan Kodeksu z 1917 roku, tylko kaptan mdgt waznie odprawi¢ Msze
$w. On przez $wigcenia prezbiteratu uzyskal zdolno$¢ do spelniania tej funkcji. Jednak,
aby mogl sprawowac ja godziwie, winien by¢ wolny od nieprawidtowosci, cenzur i kar,
takich jak suspensa, interdykt, degradacja, lub pozbawienie stroju duchownego. Ponadto,
kaplan przed kazdym sprawowaniem Mszy $w. powinien zadba¢ o to, aby by¢ w stanie
taski uswigcajacej, a jesli bylby w stanie grzechu ciezkiego i musiat celebrowac ze wzgledu
na dobro wiernych, winien wzbudzi¢ akt zalu doskonalego, a w przeciagu najwyzej
trzech dni wyspowiadac¢ si¢. Oprocz tego, celebrans Eucharystii powinien zachowa¢ post
eucharystyczny, polegajacy na powstrzymaniu si¢ od jakichkolwiek pokarméw i napojow
alkoholowych na trzy godziny przed jej sprawowaniem, a napojow niealkoholowych —
na godzing przed rozpoczeciem Mszy sw. Woda nie narusza postu eucharystycznego.

W czasie choroby mozna przyjmowac lekarstwa.

Do innych przepiséw, dotyczacych sprawowania Mszy $w., nalezaly te, ktore stanowily,
iz celebrans powinien uzywac wlasciwego dla swojego stopnia stroju duchownego. Nie
wolno mu sprawowaé Mszy $w. bez ministranta. Jednak tej funkcji nie moze petni¢
kobieta. Kaptan obcy winien okaza¢ wlasciwy dokument potwierdzajacy jego swiecenia.
Spoczywajacy na kaplanie obowigzek celebrowania, wynikajacy z samych $wigcen,
czy piastowanego urzedu, badz tez z faktu przyjecia stypendium mszalnego, winien on
wypelni¢ sumiennie. Powinien on zasadniczo celebrowa¢ kilka razy w roku, a zaleca si¢
odprawianie przynajmniej w niedziel¢ i $wieta. Nie wolno natomiast — poza okreslonymi

prawem wyjatkami — sprawowac¢ kilku Mszy Swietych w ciggu jednego dnia®.

Co sie za$ tyczy szafarza Komunii $w., to Kodeks Prawa Kanonicznego z roku 1917
stanowil, iz zwyczajnym jej szafarzem jest tylko biskup i prezbiter. Diakon nie byt
zwyczajnym szafarzem Komunii $§w. Rowniez ksigdz nie moégt udziela¢é Komunii $w.
w sposob godziwy dowolnej osobie. Warunkiem godziwego Jej udzielania bylo posiadanie
nad przyjmujacymi wladzy pasterskiej. W swietle przepiséw tegoz Kodeksu, Komunii $w.

mogl udzieli¢ ordynariusz we wszystkich podlegtych mu parafiach, przy czym ordynariusz

> Por. Codicis Iuris Canonici Fontes cura Petri card. Gasparri, VII, n. 4789, p. 310. W: www.iuscangreg.it/
gasparri.php, [dostep: 21 12018]
6 Por. Codex Turis Canonici 1917 PII X Pontificis Maximi iussu digestus Benedicti Papae XV auctoritate
promulgatus, pracfatione fontium annotatione et indice analytico — alphabetico ab Petro Card. Gasparri
auctus, Typis Polyglottis Vaticanis 1948. [dalej: CIC] can. 801-812;F. Baczkowicz F., Eucharystia, W: F.
Baczkowicz, J. Baron, W. Stawionoga, Prawo kanoniczne. Podrecznik dla duchowienstwa, t. 11, wyd. 3.,
Opole 1957 — 1958, s. 22-25.
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to nie tylko biskup diecezjalny, ale takze administrator apostolski. Komunii $w. mogli
ponadto udziela¢ przetozeni zakonni wltasnym podwladnym, takze proboszcz i wikariusz
w stosunku do swoich parafian, lub o0séb przebywajacych nawet tylko czasowo na
podleglym im terenie; spowiednik lub kapelan w podleglej mu wspoélnocie zakonnej. Inni
duchowni musieli mie¢ pozwolenie od odpowiedniego przetozonego. Zgoda nie musiala
by¢ wyrazona w sposob bezposredni i wyrazny, moglo by¢ nig nawet milczenie, lub brak

wyraznego sprzeciwu ze strony przelozonego.

Kodeks Prawa Kanonicznego z 1917 roku diakonéw uwazal za nadzwyczajnych
szafarzy Komunii $w. Tak wi¢c diakon magt jej udziela¢ w sposéb godny po uzyskaniu
wyraznej zgody od ordynariusza miejsca, proboszcza lub innego kaptana, majacego
w danym miejscu wladzg proboszczowska. Podstawg do wydania takiej zgody byla potrzeba
duszpasterska lub duza liczba wiernych, pragnacych przystapi¢ do Stotu Panskiego, co
przy niewielkiej liczbie zwyczajnych szafarzy komunijnych doprowadziloby do znacznego

przedluzenia celebracji’.

2. Szafarz w okresie od Vaticanum I

Istotng zmian¢ wprowadzil Sobor Watykanski II, ktory w Konstytucji dogmatycznej
o Kosciele, wérdd zadan diakona, takich jak postuga bliznim, blogostawienie zwigzkdow
malzenskich, czy udzielanie chrztu, zaraz na drugim miejscu wymienia troske
o przechowywanie Eucharystii, rozdzielanie jej wiernym i zanoszenie Wiatyku

umierajacym®.

W powyzszym stwierdzeniu Kosciél dal jasno do zrozumienia, iz ta posluga jest
wpisana w istote diakonatu, chociaz dopiero w roku 1976 diakon zostal nazwany
zwyczajnym szafarzem Komunii $w. Po Soborze Watykanskim II stopniowo poszerzono
prawo udzielania Chleba eucharystycznego na inne osoby - w charakterze szafarzy

nadzwyczajnych.

7 Por. CIC, can. 845-846; P. Hemperek, Reforma swigcen nizszych i subdiakonatu, Prawo Kanoniczne 16
(1973), s. 219; F. Baczkowicz, Eucharystia, dz. cyt., s. 35-36.

8 Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspotczesnym Gaudium et spes, 7 XII 1965, w: Sobor
Watykanski 11, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, Poznan 2002, s. 526-606, n. 29: ,,Na nizszym szcze-

blu hierarchii stoja diakoni, na ktorych naktada si¢ r¢ce nie dla kaptanstwa, lecz dla postugi. Umocnieni
bowiem laska sakramentalng stuza bowiem Ludowi Bozemu w postudze liturgii, stowa i mitosci, w
facznosci z biskupem i jego prezbiterami. Zadaniem diakona, stosownie do tego, co wyznaczy mu kompe-
tentna wladza, jest uroczyste udzielanie chrztu, przechowywanie i rozdzielanie Eucharystii, asystowanie

i blogostawienie w imieniu Ko$ciola zwiazkéw malzenskich, zanoszenie Wiatyku umierajacym, czytanie
wiernym Pisma Swietego, pouczanie i zachecanie ludu, przewodniczenie nabozefstwom i modlitwie wier-
nych, udzielanie sakramentaliéw, przewodniczenie obrzedom zatobnym i pogrzebowym”.

42



SzZAFARZ EUCHARYSTII 1 SZAFARZ KOMUNII SWIETE] ‘W NAUCZANIU I PRAKTYCE PASTORALNE] Kosécrora

Taka regulacje zawierala juz Instrukcja Eucharisticum Mysterium, w ktorej stanowi
sie, iz jakkolwiek do kaptana celebrujacego na pierwszym miejscu nalezy rozdzielanie
Komunii $w. i nie powinien on zakonczy¢ celebracji, zanim wszyscy wierni, pragnacy ja
przyjaé, nie uczynig tego, to jednak zaleca si¢ jednoczesnie, aby inni kaptani lub diakoni,
stosownie do potrzeby, pomogli w tym celebransowi. Niewatpliwie, to bardzo znaczacy

krok w kierunku poszerzenia grona zwyczajnych szafarzy Komunii $w.’.

Zasadniczym jednak rozszerzeniem i uszczegéltowieniem uchwal soborowych
w zakresie liturgii byly kolejne instrukcje wykonawcze do Konstytucji o liturgii. W trzeciej
Instrukcji wykonawczej Liturgicae instaurationes stanowi si¢, ze udzielanie Komunii
$w. jest przede wszystkim obowigzkiem celebrujacego kaplana, nastgpnie — diakona,
awniektorych sytuacjach, okreslonych przezkompetentng wtadze, moze te postuge spetniaé
akolita. Stolica Apostolska moze wyrazi¢ zgode, azeby osoby znane i uczciwe, posiadajace
zlecenie, byly wyznaczane do tej czynnosci. Osoby nie posiadajace wspomnianego
zezwolenia nie mogg udziela¢ Komunii $w., jak réwniez przenosi¢ Swietych Postaci

w naczyniach liturgicznych'.

Powyzsze regulacje potwierdzit sw. Pawet VI w motu proprio Ministeria quaedam®’,
w ktorym przyznal uprawnienia do udzielania Komunii $w. akolitom. W tym dokumencie
Papiez sprecyzowal, w jakich okolicznosciach akolita moze udziela¢ Komunii $w. Moze
on to mianowicie czyni¢, gdy nie ma kaptana lub diakona, albo gdy nie mogg oni spetnia¢
tej funkcji z powodu choroby, podesztego wieku, lub innych zaje¢ duszpasterskich; albo
gdy liczna wiernych przystepujacych do Komunii $w. jest tak duza, iz celebracja Mszy $w.
zbytnio by si¢ wydtuzata. Do takiej postugi zobowigzani sg ci, ktorzy przygotowuja si¢ do
kaplanstwa. Moze natomiast by¢ ona powierzana takze osobom $wieckim, jednakze tylko
mezczyznom'?. W $wietle kolejnych regulacji prawnych, ordynariusze zostali upowaznieni
do powierzania imiennie wskazanym wiernym funkgji szafarza nadzwyczajnego Komunii

$w. na czas okreslony, a w poszczegolnych przypadkach - takze na stale.
Kandydowa¢ do tej funkcji mogli wylacznie mezczyzni wyrdzniajacy sie dobrym
zyciem chrzescijanskim, oraz Zywa wiarg, starajacy si¢ ponadto o rozwijanie w swoim

zyciu nabozenstwa do Najswietszego Sakramentu i dajacy innym przyklad szacunku do

® Por. Eucharisticum Mysterium, dz. cyt., p. 31; M. Pastuszko, Szafarz Eucharystii, dz. cyt. s. 37.
1% Por. Instrukcja Liturgicae instaurationes, 5 IX 1970, AAS 62 (1970) 692 — 704, Posoborowe Pra-
wodawstwo Kosciola, Warszawa 1967-1983, t. 3, z. 2,s. 177 — 208, p. 64.
"I Por. Pawel VI, Ministeria quaedam, 15 VIII 1972., AAS 64 (1972) 529 — 534 — cytat za: M. Pastuszko,
Szafarz Eucharystii, dz. cyt., s. 39.
'2 Por. P. Hemperek, Najswietsza Eucharystia, dz. cyt., s. 118; zob. M. Pastuszko, Celebrans Ofiary, dz.
cyt., s. 39.
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Jezusa Eucharystycznego. Prawodawca zakazuje natomiast ustanawiania nadzwyczajnymi
szafarzami osoby budzace kontrowersje, czy powodujace zgorszenie w danej wspdlnocie
parafialnej. Prawowicie ustanowieni nadzwyczajni szafarze mogliby udziela¢ Komunii
$w. sobie i innym, réwniez chorym, ktérzy nie mieli mozliwosci uczestniczenia we Mszy
$w. Czynnosci powyzsze mogliby oni jednak wykonywa¢ w razie nieobecnosci kaplana,
diakona lub akolity, a takze gdy sa oni obecni, jednak nie mogg spelniac tej postugi z racji

wieku, choroby, czy innych zaje¢ duszpasterskich.

Ponadto, szafarze nadzwyczajni mogg rozdziela¢ Komuni¢ $w. wowczas, gdyby bez ich
pomocy owo rozdzielanie mialo si¢ zbytnio wydtuzy¢. Ordynariusze miejsca moga takze
zezwoli¢ kaptanom, aby w konkretnych wypadkach, w obliczu prawdziwej koniecznosci,
jednorazowo powierzali te funkcje jakiejs osobie $wieckiej. Winno si¢ jednak wdowczas
zachowywac nastepujaca kolejnos¢: lektorzy, alumni seminarium, zakonnicy, zakonnice,
katechisci, a wreszcie - mezczyzni lub kobiety nie nalezace do zadnych grup. Ordynariusz

miejsca nie musi zachowywa¢ wskazanej kolejnosci®.

Juz na ostatnim etapie soborowej reformy prawa kanonicznego, réwnolegle
z wejsciem nowego Kodeksu, Koséciél zmierzyt si¢ z blednymi teoriami, dotyczacymi
szafarza Eucharystii. Wedtug tychze teorii, kazda wspolnota chrzescijafiska jest wyposazona
we wszystkie wladze, jakie Chrystus przyznal swojemu Kosciotowi, a wszyscy wierni sg
nastepcami Apostotdéw. Stad tez urzad biskupi czy kaptanski nie rézni si¢ od kaplanstwa
powszechnego wiernych swoja istota, a jedynie sposobem realizacji jedynego kaplanstwa
Chrystusowego. Polegac by to mialo na tym, iz przepowiadaniei przewodniczenie §wigetemu
zgromadzeniu jest tylko prostym zleceniem, podyktowanym potrzebg zapewnienia
sprawnego funkcjonowania danej wspolnoty. Z kolei kazda wspélnota posiadataby wladze
ustanowienia sobie szafarza, ktéry nie tylko by jej przewodniczyl, ale mialby wiladze
sprawowania Eucharystii. Z tego to powodu, w niektérych rejonach zbagatelizowano

znaczenie sakramentéw Eucharystii i wiecen.

Na powyzsze biedne teorie Kongregacja Nauki Wiary odpowiedziala w ten sposob,
ze wladza sprawowania sakramentu Eucharystii jest w sposéb konieczny zwigzana ze
$wieceniami sakramentalnymi, a apostolskos$¢ Kosciola nie oznacza, ze wszyscy w réwnym
stopniu s3 apostotami, dlatego zadna wspolnota nie ma wladzy nadania komukolwiek
urzedu apostolskiego. Apostolskos¢ catego Kosciola konstytuuje sukcesja apostolska.

Koscidt jest strukturg hierarchiczng, dlatego jest w nim miejsce na wladze specyficznie

'* Por. Instrukcja Immensae caritatis, 29.01.1973, AAS 65 (1973) 264 — 271, Posoborowe Prawodawstwo
Kosciota, t. 6, z. 2, Warszawa 1975, s. 114 — 129, p. 11262— 1272; E. Sztafrowski, Tajemnica Eucharystii,
dz. cyt., s. 98—100; M. Pastuszko. Celebrans Ofiary, dz. cyt., s. 39-40.
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apostolskie, wynikajace z sakramentu $wiecen. Wsrod tych wiladz szczegélne miejsce
zajmuje wladza sprawowania sakramentu Eucharystii, zarezerwowana tym, ktérzy przyjeli

swiecenia kaptanskie'.

Analize przepiséw obecnie obowigzujacego Kodeksu Prawa Kanonicznego, dotyczacych
szafarza Eucharystii, warto zacza¢ od stwierdzenia Jana Pawla II, iz ,,sprawujacy Liturgie
Eucharystyczna jest, jako szafarz tej ofiary, autentycznym kaptanem dokonujacym na mocy
specjalnej wladzy $wiecen prawdziwego aktu ofiarnego, ktéry prowadzi ludzi do Boga,
wszyscy za$, ktorzy w Eucharystii uczestnicza, nie skladajac ofiary tak jak on, skladajg
wraz z nim, na mocy kaplanstwa powszechnego wiernych, swoje duchowe ofiary, ktore

wyraza chleb i wino od momentu ztozenia ich na oltarzu™.

Przechodzac za$ bezposrednio do regulacji aktualnie obowigzujacego Kodeksu, nalezy
stwierdzi¢, iz tylko kaplan waznie wyswiecony jest szafarzem, ktéry w osobie Jezusa
Chrystusa moze sprawowac sakrament Eucharystii. Godziwie za$ sprawuje ja ten kaplan,
ktéoremu prawo kanoniczne tego nie zabrania, zachowujac ponizsze przepisy. Kaptan
moze sprawowac Eucharystie za kogokolwiek, tak za Zywych, jak i za zmarlych. Kaplani
moga koncelebrowa¢ Eucharystie o kazdej porze dnia, z zachowaniem jednak swobody
kazdego do indywidualnego sprawowania Eucharystii, jednakze nie w czasie, w ktérym
w tym samym kosciele lub kaplicy jest koncelebrowana Msza $§w. Pomimo, iz kaptan moze
by¢ nie znany rektorowi ko$ciota, powinien by¢ jednak dopuszczony do odprawiania, jesli
przedstawi pismo polecajace wlasnego ordynariusza lub przelozonego, wystawione nie
wczesniej, niz przed rokiem, lub tez mozna roztropnie uwaza¢, ze nie ma przeszkéd do

odprawiania®.

Sw. Jan Pawet II takze wyraznie rozréznial postuge szafarza Eucharystii od udziatu
w niej wszystkich wiernych na podstawie kaplanstwa powszechnego. Wedlug Papieza,
uczestnictwo w Eucharystii jest wspdlne dla calego Ludu Bozego, jednakze w zaleznosci od
sytuacji, w jakiej znajduja si¢ poszczegélni cztonkowie tegoz Ludu, moze ono przybieraé
rézne formy. Rola specyficzna wynika z postugi kaplanskiej, ktéra niczego nie ujmujac

kaplanstwu powszechnemu wiernych, stuzy tez jego promocji. Te specyficzna role stworzyt

% Por. Kongregacja Nauki Wiary, Sacerdotium ministeriale. List do biskupow kosciota katolickiego o

niektorych zagadnieniach dotyczacych szafarza Eucharystii, 6.08.1983, AAS 75 (1983) 1001-1009, w:
W trosce o petnie wiary. Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary 1966—1994, Tarnéw 1995, s 203-205.
'* Por. Jan Pawet II, Dominicae cenae. List o tajemnicy i kulcie Eucharystii, 24.02.1980, AAS 72 (1980)
113 — 148; w: To czyncie na mojg pamigtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota, opr. Ks. Jan Miazek,
Warszawa 1987, s. 241-267. , p. 9.
¢ Por. kan. 900 — 903; P. Hemperek, Najswietsza Eucharystia, dz. cyt., s. 113—114; F. Sztafrowski,
Podrecznik, dz. cyt., s. 183—184; zob. Pawluk T., Prawo kanoniczne wedlug Kodeksu Jana Pawla II, t. 11,
Olsztyn 1986, s. 379-380.

45



Ks. Leszek Tomasz MUCKA

sam Zbawiciel, ustanawiajac sakrament $wigcen, ktorego celem jest gromadzenie Ludu
Bozego i skladanie Ofiary. Przeznaczeniem zas kaptanstwa wspolnego jest skladanie ofiar

duchowych przez wiernych".

W swoim za$ nauczaniu zwigzanym z Rokiem Eucharystii, $w. Jan Pawel II precyzuje
i wyjasnia znaczenie okreSlenia: ,in persona Christi”, ktére odnoszac si¢ do szafarza
Eucharystii, oznacza nie tyle dzialanie w imieniu lub zastepstwie Chrystusa, co raczej
w sakramentalnym utozsamieniu si¢ z Nim. Dlatego Eucharystia, sprawowana przez
kaplanéw, posiadajacych wladze s$wigcen, przewyzsza wiladze calego zgromadzenia.
Przeto zgromadzenie wiernych, ktére zbiera sie dla sprawowania Eucharystii, absolutnie
potrzebuje kaptana z moca $wiecen, ktory bedzie jej przewodniczyl. Tylko w ten sposéb
dane zgromadzenie stanie si¢ rzeczywista wspolnota eucharystyczng. Sama bowiem
wspolnota nie jest w stanie ustanowi¢ sobie kaptana z moca $wiecen. Stad tez bardzo

trudna jest sytuacja tej parafii, ktéra nie posiada kaplana, mogacego jej przewodzic.

W takiej sytuacji dana wspdlnota parafialna stusznie poszukuje sposobu sprawowania
niedzielnych celebracji, ktore jednak w Zaden sposéb nie sa w stanie zastapi¢ prawdziwej
celebracji eucharystycznej, sprawowanej przez wyswigconego szafarza. Z tych wtasnie
powodow osoby, ktdre we wskazanej sytuacji czuwaja nad jednoscia danej wspdlnoty
parafialnej, winny dziatan w kierunku podtrzymywania w wiernych pragnienia Eucharystii
oraz wykorzysta¢ kazda okazje, wynikajaca chocby nawet z okazjonalnej obecnosci
kaptana, aby mogta by¢ w danej wspolnocie parafialnej sprawowana Najswietsza Ofiara'®.

Wszystkie powyzsze regulacje Kodeksu z 1983 roku. dotyczyly szafarza Eucharystii.

Co sig za$ tyczy szafarza Komunii §w., to w §wietle przepiséw aktualnie obowiazujacej
normatywy, zwyczajnym jej szafarzem jest biskup, prezbiter i diakon, szafarzem za$
nadzwyczajnym jest akolita, oraz osoby specjalnie do tego zadania wyznaczone w sytuacji,
gdy domaga si¢ tego koniecznos$¢ Kosciota i wobec braku szafarzy zwyczajnych®. Istotna
wydaje si¢ tez w omawianej kwestii dyspozycja, w $wietle ktdrej bez zezwolenia rektora
danego kosciota lub innego jego prawnego przelozonego, nie wolno w nim nikomu sprawowac

Eucharystii, udziela¢ sakramentéw, lub spelnia¢ innych funkcji liturgicznych®. Nie ma

'7 Por. Jan Pawel I, Eucharystia w Kosciele — wspélnocie kaplanskiej i sakramentalnej. Przeméwienie na
audiencji generalnej, 8.04.1992, ,,L’Osservatore Romano” 13 (1992) 6, s. 38 — 39.

'8 Por. Jan Pawet II, Encyklika Ecclesia de Eucharistia vivit, 17 TV 2003., AAS 95 (2003) 433 — 475,
“Wiadomosci Diecezjalne Siedleckie” 72 (2003), s. 225 — 262,

' Por. kan. 910; kan. 230 § 3; P. Hemperek, Najswietsza Eucharystia, dz. cyt., s. 113; L. Adamowicz, dz.
cyt., s. 313.

%% Por. Codex Turis Canonici auctoritate Joannis Pauli PP. II promulgatus, 25 I 1983, AAS 75 (1983) pars
II, s. 1 —301. Kodeks Prawa Kanonicznego [dalej: KPK], kan. 561. Poznan 1984.
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watpliwosci, Ze dotyczy to rowniez zakazu udzielania przez kogokolwiek Komunii $w.

Bez niczyjej zgody Najswietsza Eucharystie moze sprawowac i udziela¢ jej wiernym:
miejscowy ordynariusz, wyzszy przetozony zakonny w stosunku do swoich podwtadnych,
przelozeni lokalni, w odniesieniu do wspdtbraci, lub wiernych przebywajacych
w klasztorze, proboszczowie, wikariusz i administratorzy parafii wobec swoich parafian,
rektor seminarium wobec klerykow, spowiednik i kapelan w zenskim domu zakonnym.
W obecnym prawodawstwie diakon, jako zwyczajny szafarz, moze udziela¢ Komunii
$w., bez wzgledu na ilos¢ kaplandw, lub w ich zastepstwie, nie moze jednak zastepowac
w tym celebransa bez wyraznej przyczyny, gdyz to on jest wlasciwym szafarzem tego
sakramentu podczas Mszy Swietej?'. Natomiast akolita, jako szafarz nadzwyczajny, jest
réwniez uprawniony do udzielania Komunii §w. umierajacym, czyli w postaci Wiatyku,
oraz osobom chorym, ktérzy nie moga przyby¢ do kosciota. Akolita, jesli jest alumnem
seminarium, w momencie wystapienia z niego, traci prawo udzielania tego sakramentu,

chyba ze ordynariusz miejsca postanowi inaczej*.

Jak zostalo to juz wczesniej stwierdzone, obecnie obowigzujacy Kodeks stanowi,
ze nadzwyczajnym szafarzem moze zosta¢ nawet wierny swiecki, ktdry zostaje do tego
wyznaczony przez kompetentng wladze. Powodem ustanawiania takich nadzwyczajnych
szafarzy zawsze jest brak kaplanéw, czy diakondéw mogacych rozdziela¢ wiernym
Cialo Chrystusa. Pewne wytyczne dotyczace osoby $wieckiej, spelniajacej funkcje
nadzwyczajnego szafarza, mozna wywnioskowac¢ z dyspozycji kodeksowej stanowigcej,
iz odpowiednio przygotowani $wieccy sa zdolni, by otrzymac¢ od $wietych pasterzy te
urzedy koscielne i postugi, ktére wolno im wykonywaé w zgodzie z przepisami prawa®.

Szczegotowo reguluja to instrukeje, uprzednio omawiane w niniejszym opracowaniu.

Jesli zas idzie o prawodawstwo pokodeksowe, to w odnosnych regulacjach stanowi
ono, ze szafarstwo Komunii $w. nalezy przede wszystkim do kaptana lub diakona. Kaptani
powinni po$wigcac wiernym tyle czasu, ile tego potrzebuja, lub jak wynika to z ich postugi.
Kiedy nie ma na miejscu kaptana lub diakona oraz gdy spelnienie tej postugi utrudnia
im choroba, podeszly wiek lub duszpasterskie obowigzki, albo gdy liczba wiernych
przystepujacych do stotu Panskiego jest bardzo wielka, przez co sprawowanie Mszy $w. albo
innej $wietej czynnosci zbytnio by sie przedtuzato, wéwczas Komunii §w. moze udzielac,
jako jej szafarz nadzwyczajny, akolita ustanowiony zgodnie z prawem. Ordynariusz

miejsca moze pozwoli¢ na udzielanie Komunii §w. innym szafarzom nadzwyczajnym, jesli

! Por. M. Pastuszko, Najswietsza Eucharystia, dz. cyt.,s. 116 — 117.
*2 Tamze s. 42-44.

3 Por. KPK, kan. 228 § 1.
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tylko uzna, ze wymagaja tego potrzeby duchowe wiernych, a nie ma na miejscu kaptana,

diakona czy akolity*.

W warunkach Kosciota w Polsce, kwestie¢ nadzwyczajnego szafarza Komunii $w.
regulowala Instrukcja odnosnie do nadzwyczajnego szafarza Komunii sw., wydana przez
Konferencje Episkopatu Polski w dniu 2 maja 1990 roku., a takze Instrukcja w sprawie
formacji i sposobu wykonywania postugi nadzwyczajnego szafarza Komunii sw., wydana
22 czerwca 1991 roku. Powyzsze regulacje zostaly znowelizowane odpowiednio: 9 marca
i 18 pazdziernika 2006 roku. W $wietle tychze najnowszych regulacji, wydanych przez
Konferencje Episkopatu Polski, postuge nadzwyczajnego szafarza Komunii $w. moze
pelni¢ ten, kto ma ukonczone 25, a nie przekroczyt 65 lat zycia. Do postugi tej moga
by¢ powolani mezczyzni, jak i siostry zakonne oraz niewiasty zycia konsekrowanego.
Kandydaci do pelnienia omawianej funkcji powinni wyréznia¢ si¢ zyciem moralnym,
zaangazowaniem w zycie parafii i Kodciola, a takze powazaniem wsréd duchownych
i wiernych. Powinni oni ponadto zna¢ prawdy katechizmowe oraz gléwne zagadnienia
teologiczno - liturgiczne. Upowaznienia do pelnienia funkcji nadzwyczajnego szafarza
Komunii $w. udziela biskup diecezjalny na jeden rok osobie, poleconej przez jej proboszcza.
Zaleca sie takze, aby kandydaci przed rozpoczeciem postugi odbyli trzydniowe rekolekcje
lub dzien skupienia. Szafarz nadzwyczajny swoja postuge moze pelni¢ na terenie calej
diecezji, dla ktorej zostat ustanowiony. Moze ja réwniez pelni¢ w innej diecezji, jesli tylko
wyrazi na to zgode tamtejszy ordynariusz. Moze takze zanosi¢ Komuni¢ $w. do doméw, ale
tylko za wiedza proboszcza i do takich 0s6b, ktérych odpowiedni stan duchowy jest znany.
Szafarz nadzwyczajny Komunii $w., przy sprawowaniu swojej postugi w czasie Mszy $w.,
powinien by¢ ubrany w albe, a jesli potrzeba — przepasany cingulum. Sprawujac natomiast
postuge poza Msza $w., moze nosi¢ zwykle ubranie. Siostry zakonne postuge t¢ pelnia
w swoim stroju. Te same postanowienia dotycza braci zakonnych. Wyzszy przetozony
zakonow kleryckich ma obowigzek prosi¢ biskupa diecezjalnego o wyrazenie zgody, aby
ustanowieni przez niego nadzwyczajni szafarze mogli swa postuge sprawowac na terenie
calej diecezji. Szafarz nadzwyczajny Komunii §w. ma spefniac swa postuge bezinteresownie,
jednak w sytuacjach uzasadnionych moze mu przystugiwa¢ zwrot kosztéw przejazdu lub

rekompensata za uszczuplone z powodu petnienia postugi dochody w pracy zawodowe;j>.

Powyzsza regulacja, dotyczaca nadzwyczajnego szafarza Komunii $w. w Kosciele

** Por. Konferencja Episkopatu Polski, Instrukcja o kulcie tajemnicy eucharystycznej poza Mszq Swietg,
11 XII 1987, W: J. Miazek (opr.), To czyncie na mojg Pamiqtke. Eucharystia w dokumentach Kosciota
Warszawa 1987, s. 316 - 322.

%> Konferencji Episkopatu Polski, Wskazania odnosnie do nadzwyczajnego szafarza Komunii $w. z 9
marca 2006, www.kkbids.episkopat.pl/anamnesis/46/5.htm [7.03.2007 r.].
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polskim, rozni sie od wspomnianej wczesniej analogicznej Instrukeji, wydanej w roku
1990 tym, ze wedlug tej pierwszej regulacji wiek wymagany do podjecia omawianej
postugi to ukonczone 35 lat i nie przekroczony 65 rok zycia, przy czym bracia zakonni
mogliby spelniac jg po osiggnieciu 30 lat; mozliwos¢ powotywania tylko mezczyzn, a brak
takiego upowaznienia dla sidstr zakonnych; a takze — konieczno$¢ pozytywnej opinii przy

zglaszaniu kandydata, wydanej przez jego proboszcza i dwdch innych jeszcze ksigzy™.

Jesli za$ idzie o formacje¢ nadzwyczajnego szafarza Komunii $w., to nalezy wychowywac
go w duchu liturgii oraz przygotowaé go do odpowiedniego i zgodnego z przepisami
wykonywania przystugujacych mu czynnoéci. W zaleznosci od warunkéw diecezjalnych,
program formacyjny moze by¢ rézny, a to dlatego, ze réznorodnos$¢ form ksztalcenia
moze lepiej przygotowal przyszlego nadzwyczajnego szafarza do postugi wiasnie
w tej diecezji, ktorej bedzie ja pelnil. Kurs przygotowawczy winien jednak obja¢ takie
zagadnienia, jak: wlasciwe rozumienie liturgii i jej znaczenia w zyciu danej wspodlnoty
i w zyciu poszczegdlnych wiernych; rézne sposoby obecnosci Chrystusa w liturgii: zaréwno
w zgromadzeniu liturgicznym, jak i osobie kaplana celebrujacego, czy tez w Stowie
Bozym lub innych znakach sakramentalnych; podziat funkcji w zgromadzeniu; znaczenie
i obowigzki szafarza Komunii $w. Nalezy ponadto podja¢ zagadnienia chrzescijanskiego
wymiaru niedzielnego $wigtowania, podstawowych zagadnien z teologii Eucharystii,
poboznosci eucharystycznej poza Mszg §w., warunkéw zanoszenia Komunii §w. chorym?.
W Instrukcji z 1991 r. znalazly sie bardzo podobne do powyzszych uregulowania,

z niewielkimi tylko réznicami w poszczegdlnych sformutowaniach®.

Zakonczenie

Regulacje prawne dotyczace szafarza Eucharystii nie zmienialy si¢ zasadniczo na
przestrzeni wiekow. Zawsze funkcje te mogt spelnia¢ jedynie kaptan waznie wyswiecony,
a co za tym idzie - biskup i prezbiter. Ich udzial w kulcie Eucharystii z tego tytulu jest

wiec bardzo intensywny i szczegoélny chociazby dlatego, ze w tej postudze nie moga by¢

%6 Konferencja Episkopatu Polski, Postanowienie odnosnie do nadzwyczajnego szafarza Komunii $w., 2
maja 1990; w: Dokumenty duszpastersko — liturgiczne Episkopatu Polski 1966 — 1998, opr. Cz. Krako-
wiak, L. Adamowicz, Lublin 1999, s. 64 — 65; por. takze: Z. Kiernikowski, Nadzwyczajni szafarze Komu-
nii sw. Dekret z 23 grudnia 2004 r., www.diecezja.siedlce.pl/id.php?i=21&ac=131, [10.01.2005 r.].

7 Por. Konferencji Episkopatu Polski, Modyfikacja instrukcji w sprawie formacji i sposobu wykonywania
postugi nadzwyczajnych szafarzy Komunii sw. z 18 pazdziernika 2006 r. www.kkbids.episkopat.pl/anam-
nesis/48/3.htm [7.03.2007 r.].
%8 por. Konferencja Episkopatu Polski, Postanowienie w sprawie formacji i sposobu wykonywania postu-
gi nadzwyczajnych szafarzy Komunii sw., 22 V11991, w: Dokumenty duszpastersko — liturgiczne, dz. cyt.,
s. 65-72.
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oni zastgpieni przez nadzwyczajnego szafarza Eucharystii. Inaczej rzecz si¢ ma, jesli idzie
o szafarza Komunii $§w., bowiem tutaj na przestrzeni wiekéw dokonalo si¢ bardzo wiele
zmian w kierunku poszerzenia grona oséb mogacych rozdziela¢ wiernym Najswietszy
Sakrament, a to z pewnoscig ufatwito jego przyjmowanie i w ten sposob kult Eucharystii
stawal si¢ bardziej rozpowszechniony i objal znaczng liczbe wiernych. Oczywiscie, caly czas
nalezy w tym wzgledzie pamieta¢ o wlasciwym rozréznieniu poje¢, a przy spetnianiu samej
postugi — o unikaniu naduzy¢. Jednak zagadnienie szafarza Eucharystii i szafarza Komunii
$w. wydaje si¢ by¢ bardzo waznym zagadnieniem, jesli idzie o gtebokie zrozumienie istoty

i wlasciwego charakteru kultu eucharystycznego.

Summary

The Ministry of the Eucharist and the extraordinary Ministry of Holy Communion

in the teachings of the Roman Catholic Church and its pastoral practice.

In view of decreasing numbers of vocations to the priesthood nowadays, the Church is
facing a challenging issue of the faithful’s accessibility to the Holy Communion. Therefore,
there has been a greater demand for ministers in order to distribute the Eucharistic Bread
to the faithful. We need to make a distinction here between an ordinary (ordained)
minister of the Holy Communion and an extraordinary one. The former can only be an
ordinated priest, whereas the latter - an appropriately trained and prepared for the function
lay person. In this context, important pastoral questions have been raised regarding the
requirements for potential candidates and their preparation program respectively. On the
other hand, it is important to take into consideration the opinion of some lay people on
the purposefulness of implementation of the extraordinary ministry itself as an everyday

practice in our parishes.
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