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KS. CZESLAW PODLESKI

APOSTOLSTWO CHORYCH

I. POCZATEK

1. Pobozne Stowarzyszenie

Apostolstwo Chorych jest wspolnota, ktéra pomaga chorym przezywac cier-
pienie w spos6b tworczy, bardziej Chrystusowy. To nie jest odrebna organizacja,
chociaz papiez Pius XI zatwierdzajac 12 sierpnia 1934 r. Apostolstwo Chorych
nazwat je ,Unio Pia”, czyli poboznym Stowarzyszeniem®. Papiez ten postawil
Apostolstwo Chorych obok Akcji Katolickiej jako wzér postawy apostolskiej.
Pobozne Stowarzyszenie apostotuje przez dar modlitwy i cierpienia. Papiez Pius XI
w osobnym breve Ad perpetuam Dei memoriam z dnia 25 marca 1936 1. nadal
czlonkom Apostolstwa Chorych specjalne odpusty, a jednoczesnie w imieniu
Kosciola wyrazil nadzieje, ze Swiat ludzi cierpigcych, tak czesto niezauwazonych
i lekcewazonych przez zdrowych i silnych tego $wiata jest duchowa potega.
.Oczekuje od tego Apostolstwa — napisal Pius XI — wielkich korzysci dla
Kosciola, poniewaz tu otwierajq si¢ nowe zrédla dotad ukryte

Zalozyciel tego poboznego Stowarzyszenia (Unio Pia) ks. dr Michat Rekas,
w opracowanym przez siebie statucie opiera si¢ na nauce $w. Pawta o Mistycznym
Ciele Chrystusa. Stowa $w. Pawla: ,Z Chrystusem zostatem przybity do Krzyza"
(Ga 2,19), a takze ,Teraz raduje sie w cierpieniach za was i ze swej strony w moim
ciele dopeiniam udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciala, ktorym jest Kosciél" (Kol
1,24) staly sie motorem catej dziatalnosci Apostolstwa Chorych. Ksiagdz Michat
Rekas uwazal, ze , Apostolstwo Chorych ma za cel uczyni¢ z chorych apostotow
przez przyjecie, znoszenie i ofiarowanie cierpien za Kosciél i zbawienie dusz.
Apostolstwo podnosi chorego na duchu, ukazuje mu wielkie mozliwosci pracy
tworczej mimo choroby i przez chorobe, uczy chorego cierpie¢ dobrze, po
chrze$cijansku . )

Prosze zwréci¢ uwage na apostolski pharakter owego poboznego Stowarzysze-
nia. Apostolstwo Chorych wedtugks. Michata Re¢kasa nie zastgpuje duszpasterstwa
i milosierdzia, lecz je uzupelnia. ,Dopelnia to, czego tam nie ma i pragnie wtasna
rodzine, wlasng parafig, a przede wszystkim siebie uswigci¢, ztaczy¢ z Chrystusem
Zzyjacym w Kosciele, na wiekszx pozytek chorego, rodziny, towarzystw, do ktorych
chory nalezy, i catego narodu™.

! por. M. Rechowicz Apostolstwo Chorych w Polsce i jego pierwszy duszpasterz,
Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne XII (1979) 11—12: , Przychylajac sie do prosby okolo
400 biskupéw Papiez Pius XI w swoim breve z 12 sierpnia 1934 r. zatwierdzil Sekretariat
Apostolstwa Chorych w Bloemendaal w Holandii nadajagc mu tytul »Unio Pia Prima
Primaria«. Odtad Sekretariat w Bloemendaal rn_()gl agregowac Sekretariaty w innych krajach
do swej wspélnoty. Agregacja dawala w Kosciele podstawe kanoniczna istnienia i udziatu
w przywilejach duchowych. Odpusty nadane czlonkom Apostolstwa okreslito breve z 1936 1.
Akt zatwierdzenia Apostolstwa jako »Uni Pia Prima Primaria« dotyczyl takze Sekretaria-
tu polskiego, ktory dotychczas istnial tylko na prawie diecezjalnym. Ks. Michat Rekas,
juz jako Sekretarz Generalny Apostolstwa Chorych na cala Polske w r. 1935 wybrat sie do
Rzymu, by Piusowi XI podzigkowa¢ za otrzymane breve. Osobne listy pisali chorzy z catej
Polski. W tym czasie takze ks. Rekas przez radio watykanskie wyglosil odpowiednie
przeméwienie”

2 Apostolstwo Chorych, 10/1939, or 3, 2.

3 M. Rekas, Eucharystyczne nabozenstwo trzydniowe dla chorych, Lwéw 1930, 161.

‘ M. Rekas, Chory w Zyciu Kosciota, Katowice 1947, 24.
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Apostolstwo chorego jest szczegélnym $wiadectwem. Jest to $wiadectwo
o Chrystusie. Ks. Michal Rekas poucza: ,,Apostolstwo Chorych dazy w pierwszym
1zedzie do tego, by skarb cierpienia odda¢ na chwale Boza, ale rowniez przez
uporzgdkowanie wewnetrznego zycia u chorego, ulatwia mu walke o zdrowie,
wy%wala jego sily do skuteczniejszej wspolpracy z lekarzem, pielegniarka i rodzi-
na'".

2. Zalozyciel

Sekretariat Apostolstwa Chorych znajduje sie dzi$ w Katowicach przy ul. Wita
Stwosza 16. Katowicka Kuria Metropolitalna udostepnita piekne pomieszczenia.
Jest tutaj pokazna biblioteka, sq komputery tak bardzo potrzebne w pracy
redakcyjnej i przy rejestrowaniu wielkiej liczby czlonkéw®. W diametralnie innych
od tych warunkach rozpoczynal prace wsréd chorych ks. dr Michal Rekas
— zalozyciel Apostolstwa Chorych w Polsce.

Urodzony w 1895 r. we wsi Lany Polskie w wojewodztwie tarnopolskim, zostal
wyswigcony na kaplana w 1919 r. Pelnil obowigzki wikarego w Tarnopoluy,
w Zloczowie oraz w bazylice katedralnej we Lwowie. W latach dwudziestych byl
prefektem w Arcybiskupim Seminarium Duchownym we Lwowie i kapelanem
Zakladu dla Umystowo Chorych na Kulparkowie. To byla dla ksiedza Michala
szczegolna okazja do poznania trudnosci chorych, ich ustawicznego poszukiwania
chrzescijanskiego sensu cierpienia. W listopadzie 1929 r. ks. Michal Rekas
skierowat prosbe do Lwowskiej Kurii Metropolitalnej o erygowanie Sekretariatu
Apostolstwa Chorych we Lwowie na teren calej Polski. Pozytywna odpowiedz
Kur;i stanowi dokument historyczny zatwierdzajacy Apostolstwo Chorych w Po-
Isce’.

Ksiadz dr Michal Rekas apostoluje przez wydawanie miesigcznika pod tym
samym tytutem , Apostolstwo Chorych” oraz przez radio. Wola zalozyciela bylo,
aby miesiecznik stal sie listem dla chorych i niepelnosprawnych, jakby forma
odwiedzin w domu chorego, czesto samotnego i opuszczonego. Natomiast audycje
radiowe docieraly najpierw tylko do chorych na terenie Rozgtosni Lwowskiej, za§
od 24 maja 1933 r. — do chorych w calej Polsce.

Ks. Rekas zaplanowal na listopad 1939r. uroczyste obchody 10-lecia Apostolstwa
Chorych w Polsce. Niestety, plany te pokrzyzowal wybuch Il wojny $wiatowej. Dla
catego $wiata, rowniez dla chorych, rozpoczat sie czas szczegodlnej udreki. ,,Ustalo
wydawanie listéw drukowanych, zamilkly radiowe audycje dla chorych. Apostal-
stwo Chorych nie przestato jednak istniec i dziata¢. Chorzy mieli sSwiadomos¢, ze
podczas wojny ich g)oslannictwo apostolskie musi rozwingc¢ jeszcze glebsza
i Zywszq dzialalnos¢™.

Po wojnie trzeba bylo przenies¢ krajowa centrale Apostolstwa Chorych ze
Lwowa do Polski. Ksiadz Rekas zwrécit si¢ z prosba do kilku ordynariuszy diecezji
polskich, w ktérych méglby kontynuowa¢ swoja prace dla chorych przez wydawa-
nie listu i audycje radiowa. Najwczeéniej zareagowal ordynariusz katowicki
biskup Stanislaw Adamski. Zaprosit on ks. dr. Michala Rekasa do Katowic. W ten
spos6b od wrze$nia 1945 1. siedziba Apostolstwa Chorych miesci si¢ w Katowicach,
najpierw przy ul. Plebiscytowej 49a, dzi§ przy ul. Wita Stwosza 16, w gmachu
katowickiej Kurii Metropolitalnej.

* M. Rekas, Apostolstwo Chorych w Polsce, Poznan 1937, 9.

¢ Apostolstwo Chorych obejmuje dzi$ przeszlo 50 tys. prenumeratoréw z Polski i niemal
calego $wiata.

7"W Curendzie, czyli w urzegdowym organie Kurii, czytamy: ,Sekretariat Apostolstwa
Chorych erygowano w Lwowie na podstawie dekretu J.E. Ksiedza Arcybiskupa dr Boleslawa
Twardowskiego, z dnia 12 maja 1930 r. Konferencja Episkopatu Polski _zebrana dnia 24 czerwca
1930 r. w Poznaniu zatwierdzila dzielo Apostolstwa Chorych dla calej Polski, a sekretariat we
Lwowie, ul. Fredry 3, uznano jako Centrale Apostolstwa Chorych dla catej Polski”

8 Apostolstwo Chorych, Rok XVII, wrzesien 1946, 1.
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Ks. dr Michat Rekas by! kaplanem bardzo gorliwym i nade wszystko otwartym
na czlowieka, zwlaszcza chorego. Odzywaja sie juz glosy o wszczecie procesu
beatyfikacyjnego. Jego kaplanska pasja bylo poszukiwanie wcigz nowych metod
duszpasterzowania, przez co wyprzedzal swoja epoke, a czasem w niektérych
kolach ko$cielnych wzbudzat zdziwienie. Dla przykladu: domagal sie zmiany
nazwy ,Ostatniego Namaszczenia” na ,Sakrament Chorych”, co niebawem mialo
sie sta¢. Apelowal o skrécenie postu eucharystycznego dla chorych (woéwczas
obowigzywat on od poéinocy, bez zadnych dyspens — byla jedynie dyspensa dla
0s6b konajacych). Staral sie o zezwolenie na odprawianie Mszy $w. w pokoju
chorego, co, jak stwierdza p. Klara Marianska ,,w owych czasach bylo niezwykle
trudng sprawg, a dzié jest przez Kosciél zalecane™. Domagat sie takze czestszej
Komunii §wietej dla chorych. Uwazal, Ze skoro chorzy maja znosi¢ cierpienia
w zjednoczeniu z Chrystusem, to muszg mie¢ mozliwos¢ czestszego przyjmowania
Go w Komunii §éw. sakramentalnej. Marzyt nawet o zakonie chorych, co udato sie
czesciowo zrealizowa¢ w postaci Bractwa Dominikanskiego — Rodziny Matki
Bozej Bolesnej — ktora wiasnie kontynuuje jego spuscizne duchowa. , Zatozyciel
Apostolstwa Chorych w Polsce byl zdecydowanym wrogiem cierpigtnictwa.
Chorych wzywal do apostolskiego przezywania cierpienia, do leczenia sie,
rehabilitacji i w miare mozliwosci — do podjecia pracy. Dazyl do przywrécenia
chorym poczucia wlasnej wartosci, odkrywania wartosci zycia. Dlatego ukazywat
im sens cierpienia i mozliwos$¢ bycia uzytecznym dla bliznich i Kosciota '

Duszpasterstwo chorych ks. Rekasa wzbogacilo duszpasterstwo polskie o jesz-
cze jeden bardzo istotny element. I cho¢ niektére stowarzyszenia religijne nie
zawsze cieszyly sie nalezyta popularnoscia, Apostolstwo Chorych zostalo zaakcep-
towane z entuzjazmem przez chorych, Stuzbe Zdrowia, instytucje spoteczne i cale
spoleczenstwo. ,Glos Ks. Rekasa spokojny, lagodny, byt stuchany w calym kraju.
Wszedlszy w kontakt z rozgiosniami radiowymi, organizowal ks. Rekas audycje
religijne nie txylko dla chorych, ale takze dla szerszych kregow spoleczenstwa
katolickiego™''. ' .

Jak juz wspomniano, ks. Michal apostolowal wsréd chorych przez wydawanie
listow jak réwniez poprzez audycje radiowe. W Katowickiej Rozgtosni Radiowej od
1946 r. wznowiono audycje dla chorych. Starsi stuchacze do dzié pamietaja audycje,
w ktérych ks. dr Michat Rekas omawiat sprawy cierpienia i choroby, podnosit na
duchu, uczy! pogodzenia sie z wola Bozg. Niestety, represje okresu stalinowskiego
w polskim wydaniu dotknety rowniez audycji dla chorych. Wiosna 1946 1. audycje
dla chorych zlikwidowano. Zamilkt glos ks. dra Michala Rekasa, glos pelen
gorliwosci, a rownoczesnie spokojny i cichy. Niebawem rowniez stan jego zdrowia
pogorszyl sie, nastapit niedowtad jednej strony ciala. Zmart 15 lutego 1964 r. Zostat
pochowany na cmentarzu przy ul. Francuskiej w Katowicach.

3. Dzielo

Dzieto wielkiego Zalozyciela Apostolstwa Chorych kontynuowat ks. dr Jan
Szurlej (1914—1983), réwniez kaplan lw'ow.skl. Po smierci ks. Michala Rekasa
Prymas Polski, Kardynat Stefan Wyszynski, powierzyt mu funkcje Sekretarza
Apostolstwa Chorych i redaktora miesiecznika, Funkcje te petnil ks. Jan Szurlej do
konca zycia, pracujac mimo zaawansowanej choroby serca z wielkim poswiece-
niem. Z jego inicjatywy dzien 6 lipca — Swieto Matki Boskiej Uzdrowienia
Chorych — ustanowiono $wigtem patronalnym Apostolstwa Chorych w Polsce.
Dzieki jego wieloletnim staraniom zwigkszono naklad i objetos¢ miesiecznika.
Pozostal w naszej pamigci jako wielki przyjaciel chorych, ktérym pomagal

® K. Marianska, Ksiqdz Michal Rekas — zaloZyciel Apostolstwa w Polsce, Apostol-

stwo Chorych, 1989/60/nr 6/13.
0 Tamze, 14.
" Rechowicz Apostolstwo Chorych w Polsce, 12.
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w wieloraki spos6b — urzadzajac pielgrzymki, prowadzac rekolekcje, sprowadza-
jac potrzebne lekarstwa. Jedna z bytych wigzniarek Ravensbriick takie snuje o nim
wspomnienia: ,Ks. dr Jan Szurlej — czlowiek o zdumiewajgcej inteligencji
i naturalnym bezposrednim sposobie bycia, zaprawionym czasem subtelnym
humorem, umial wnika¢ w nasze potrzeby duchowe. Od teologiczno-filozoficznych
rozwazan, jak obecnos$¢ Boga w nas, po proste akty wiary — wszystko to Ksigdz dr
w swoisty sposob: jasny prosty i przekonywujacy, nam rozjasniat"'%

W latach 1982—1986 to wielkie dzielo prowadzil z upowaznienia Konferencji
Episkopatu Polski ks. Henryk Sobczyk, kaplan diecezji katowickiej. Mial wiele
planéw co do dalszego rozwoju Apostolstwa Chorych, gdy Pan wezwat go nagle do
siebie 5 pazdziernika 1986 r. Byl ,kaplanem o wielkim, ojcowskim sercu®.

W roku 1994 mija juz 65 lat od chwili, gdy we Lwowie powstal Sekretariat
Apostolstwa Chorych pod przewodnictwem ks. Michala Rekasa. Patrzac na to
pobozne Stowarzyszenie Chorych oczyma Krajowego Duszpasterza chorych,
mogibym powiedzie¢, ze jego sila i piekno tkwi w shuzbie oraz $wiadectwie.
Apostolstwo Chorych jest sluzba i to stuzbg specyficzng. Kaplan tutaj odgrywa
drugorzedng role. Chorzy sa podmiotem tego apostolstwa. Rola kaptana sprowadza
sie jedynie do inspirowania, a kazdy z chorych musi sam podja¢ decyzje — by
przyjac cierpienie z reki Boga Ojca z poddaniem si¢ Jego woli. Decyzja ta nalezy do
najtrudniejszych w zyciu. Swiadcza o tym listy chorych skierowane do redakcji.
Nie dziwi mnie, gdy czasem chorzy zwracaja dyplomy i krzyzyk uzasadniajac, ze
jeszcze nie sa gotowi przyjaé woli Bozej. Jakze nieraz wiele czasu trzeba spedzi¢ na
modlitwie, aby Bogu powiedzie¢ ,tak”, ,niech sie tak stanie”. Zwlaszcza wtedy, gdy
bardzo boli. Jakze trudno zamieni¢ bunt, jaki rodzi sie w sercu (,dlaczego ja,
Panie"), na akceptacje. Niektorym nie udaje sie ta sztuka do konca ich ziemskiego
zycia, ale wielu doswiadczylo tego, ze wewnetrzna akceptacja uspokaja. W tej
wewnetrznej akceptacji wyraza sie $wiadectwo i to $wiadectwo najbardziej
przekonywajace. .

Apostolstwo Chorych jest §wiadectwem. Swiadectwem o Bogu, o sensie zycia.
Jak przekonac¢ czlowieka watpiacego w istnienie Boga, o tym, Ze On nas tak bardzo
kocha? Jak przekona¢, jesli nie przez akceptacje Jego Woli, przez ustawienie
swojego krzyza w cieniu Jego Krzyza, Jego meczenskiej sSmierci i zmartwych-
wstania?

Czesto mysle o tej wielkiej wspolnocie dochodzacej wedtug naszych danych
statystycznych juz do 55 tys. 0s6b. Sa wsréd nich starsi, ale tez bardzo miodzi. Jest
Joasia, ktora wcigz obdarowuje mnie swojg wiara, jest Michal, Czestaw, Ewelina,
Tomek. Jest mtody, cierpiacy Tadeusz, ktory pyta: ,Czy moge naleze¢ do grona
Apostolstwa Chorych, poniewaz tak malo we mnie wiary, za to tak wiele
watpliwosci?”. I sam sobie odpowiada: ,,Ale wiary w Boga nie otrzymujemy ot tak,
bez niczego i za darmo. Choroba, udreki dnia codziennego, bolesna bezsilnos¢
wobec cierpien starej matki, chorej siostry, osobiste watpliwosci, udreki i katusze
duchowe, kazg mi szuka¢ kogos$, kto nie cofnie przyjaznej dloni i nie odwrdci sie
plecami”!®. Obyémy mieli coraz wiecej takich §wiadkow, jeszcze matych a juz tak
wielkich §wiadk6w Chrystusa Zmartwychwstatego i wszechogarniajacej mitosci
Boga.

?\Iie byloby tego wielkiego dziela Apostolstwa Chorych bez ofiarnie pracujgce-
go zespotu redakcji i administracji. Ilez wysilku wymaga zredagowanie miesiecz-
nika a takie odpowiedzi na wiele listow, ktore wciaz nadchodza. Nalezy takze
wspomnie¢ audycje radiowa: ,Gdzie milos¢ wzajemna”, redagowana przez Panig
Redaktor Agate Wojterzanke. Audycja ta, bedaca kontynuacja dzieta ks. dr.
Michala Rekasa, otrzymata wiele nagrod, wérod nich najcenniejszq, w postaci
blogostawienstwa Ojca Swietego Jana Pawta II. Udalo mi sie w Klinice Dzieciecej

2 U. Winska, Ksiqdz Doktor Jan Szurlej we wspomnieniach bylych wieZniarek
Ravensbriick, Apostolstwo Chorych, 1989/60/nr 6/18—19.

3 R. Grabowski, Kaplan jak ojciec, tamze, 24. _

" Fragment jednego z listéw (wszystkie listy przechowujemy w Archiwum).
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w Olsztynie, jako OgélnoPolskiemu Duszpasterzowi Apostolstwa Chorych, a takze
asystentowi koscielnemu® tej audycji, dotrze¢ z mikrofonem do Papieza i nagra¢ te
oto cenne slowa:
«Jak najserdeczniej dla tej audycji, ktéra ma wielkie tradycje,
jeszcze przedwojenne, z calego serca, i tym ktorzy ja prowadza,
1 tym ktorzy jej stuchajq, to znaczy wszystkim chorym z catego
serca blogostawie. Niech to dzielo sig utrzymuje i rozwija. Niech
was blogostawi B6g Wszechmogacy, Ojcieci Syn, i Duch Swiety”

Nalezaloby jeszcze przypomnie¢ warunki przyjecia do Apostolstwa Chorych.
Chcac by¢ czlonkiem tego poboznego Stowarzyszenia, nalezy spelni¢ trzy wa-
runki:

1. Przyja¢ cierpienie z poddaniem si¢ Woli Bozej.

2. Znosié¢ je cierpliwie, po chrzescijafisku, w zjednoczeniu z Jezusem, ktory si¢ za
nas ofiarowal na Krzyzu, ofiaruje w Eucharystii i wciaz zyje w Koséciele.

3. Ofiarowa¢ swe cierpienia Bogu w intencji przyblizenia krélestwa Bozego, za
zbawienie $wiata, za Kosciol i Ojczyzne, w intencjach Ojca Swietego®.

Te trzy warunki stanowiq istote Apostolstwa Chorych. Nie obowiazuja one pod
grozba grzechu, ani na zawsze, ale tylko na czas trwania choroby. Chorzy, ktorzy
z wlasnej woli pragna spelni¢ trzy wymienione warunki, powinni zgtosi¢ sie do
Krajowego Sekretariatu Apostolstwa Chorych w Katowicach, skad jako dow6d
przyjecia do Unio Pia, czyli poboznego Stowarzyszenia, otrzymaja dyplom i krzy-
2yk Apostolstwa Chorych, a takze drukowane listy miesieczne redagowane przez
Sekretariat w formie czasopisma”.

II. WARUNKI PRZYJECIA DO APOSTOLSTWA CHORYCH
W SWIETLE NAUKI KOSCIOLA WSPOLCZESNEGO

1. Od nauczania ks. Rekasa do Jana Pawtla II

Nalezy sobie uswiadomi¢ fakt, ze ks. Rekas calg swoja dzialalnos¢ oparl na
mocnych podstawach teologicznych. ,Punktem wyjscia nauki o duszpasterstwie
chorych jest dla ks. Rekasa nauczanie o Mistycznym Ciele Chrystusa i to jeszcze
przed wydaniem przez Piusa XII encykliki o Mistycznym Ciele Chrystusa. Stowa
$w. Pawla: , Teraz raduje sie w cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele

15 Biskup Katowicki Nr PP 81-63/90, Katowice, dnia 6 wrze$nia 1990 r., Nominacja.
«W zwigzku z reaktywowaniem z dniem 7 wrzesnia 1990 roku audycji dla chorych,
emitowanych w programie IV PR z Rozgloéni PR w Katowicach, mianuje Ksiedza Doktora
jako Sekretarza Ogélnopolskiego »Apostolstwa Chorych« Asystentem Koscielnym zespohu
przygotowujacego te audycje. Dzigkuje Ksiedzu Doktorowi oraz catemu $rodowisku zwigza-
nemu z »Apostolstwem Chorych« za wszelkie wysitki i starania jakie poprzedzily powrét
audycji dla chorych na anteng. .ZYCZQC owocnej postugi wobec chorych i cierpigcych
blogostawie Ksiedzu Doktorowl 1 calemu Zespolowi audycji dla chorych. Szczes¢ Boze!
Damian Zimon Biskup Katowicki” (Ksiadz Doktor Czestaw Podleski, Sekretarz Ogélnopolski
»Apostolstwa Chorych« w/m). . L o
Komitet do spraw Radia i Telewiz)l «Polskie Radio i Telewizja’ Z-ca Przewodniczacego,
Warszawa, dnia 11.01.1991 r., red. Agata Woﬁt_erzanka, ks. dr Czestaw Podleski, red. Eugeniusz
Labus, ,Rozglosnia PR w Katowicach na yvmosek jury nagrod za tworczoé¢ radiowa w 1990
roku przyznaje Panu w imieniu Przewodniczacego Kpmite_:tu ds. Radia i Telewizji nagrode za
wznowienie cyklu audycji dla chorych pt. »Gdzie miloé¢ wzajemna«. Zycze dalszych
sukceséw w pracy zawodowej Oraz wszelkiej pomys$inosci w zyciu osobistym. Jan M.
Owsinski”

%% Por. J. Szurlej, Pieédziesiql lat postugi Apostolstwa Chorych ludziom chorym
i cierpigcym w Polsce, Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne XII (1979) 32.

7 Por. tamze, 32. Krajowy Sekretariat Apostolstwa Chorych mieéci sie przy ul. Wita
Stwosza 16, 40-950 Katowice, skr. poczt. 149.
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dopetnia¢ braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Kosciél” (Kol
1,24), staly si¢ podstawa duszpasterstwa chorych’*®. Ks. Rekas uwazal, ze praca nad
chorymi jest niezwykle wazng dziedzing duszpasterskg. Za papiezem Piusem XII
zwykl powtarzaé: ,Niechaj chorzy beda $wiadomi, ze ich cierpienia nie sa
bezwarto$ciowe, lecz przeciwnie, ze przyniosa one im samym i Kosciolowi wiecej
korzysci, byleby tylko znosili je w duchu cierpliwosci, ofiarujac je w tejze
intencji”*.

Wielka troske ks. Rekasa stanowit fakt, ze ,jest jeszcze wielu chorych, ktorzy
swoje cierpienia zle przezywaja, ze szkoda dla swego zdrowia, niepozyteczne dla
wlasnej duszy i z wielka strata dla otoczenia®. Zatozyciel Apostolstwa Chorych
kladzie wielki nacisk na potrzebe dobrego duszpasterstwa chorych, ktére by
nauczylo przezyc¢ chorobe po chrzescijansku. Choroba ma by¢ dalszym ciagiem
odkupienia dokonanego w Mistycznym Ciele Chrystusa przez samego Chrystusa,
ktéry chorych uzywa jako swego narzedzia. Miejsce choroby i cierpienia moze
i powinno by¢ miejscem $wietym, bo jest miejscem spotkania sie czlowieka
z Bogiem oraz zjednoczenia z Nim, gdyz Chrystus nie tylko zbliza sie do chorego,
ale z nim sie utozsamia. Ks. Rekas powotuje sie na $w. Wincentego a Paulo, ktory
nazywa chorego zywym tabernakulum?®. Zwré¢my uwage na $miatosé¢ niektérych
sformulowan.

Chrzescijanski sens cierpienia odczytany w nauce Kosciola przez ks. Rekasa jest
jakby antycypacja nauki Kosciola wspélczesnego w tym zakresie. Ta nauka jest
bogata, ale z pewnoscia list apostolski Jana Pawla II z 11 lutego 1984 r.
o chrzescijanskim sensie ludzkiego cierpienia Salvifici doloris jest pierwszym
oficjalnym dokumentem papieskim, ktéry w calosci moéwi o cierpieniu. Ponadto ma
charakter bardzo osobisty. Przy lekturze tego 71-stronicowego tekstu nie sposdb
nie wroci¢ mysla do 13 maja 1981 r. i dlugich tygodni papieskich w rzymskiej
klinice Gemelli.

2. Chrzes$cijanin wobec cierpienia wedtug ,Salvifici doloris”

Cierpienie, to jakie$ zlo uderzajace czlowieka, sprawiajace bél — fizyczny
iduchowy. W rozdziale ,Swiat ludzkiego cierpienia” podkresla Papiez mocno wiez
najbardziej wewnetrzna pomiedzy cierpieniem cielesnym a duchowym. Chodzi za$
0 bél natury duchowej, a nie tylko psychiczny wymiar bélu, ktéry towarzyszy
cierpieniu zar6wno moralnemu, jak i fizycznemu. ,By¢ moze, iz medycyna jako
nauka i zarazem sztuka leczenia odslania na wielkim obszarze cierpien czlowieka
rejon najbardziej znany, najdokladniej nazwany i stosunkowo najbardziej zréw-
nowazony metodami przeciwdzialania (czyli terapii). Ale przeciez jest to tylko
jeden rejon. Pelny obszar ludzkiego cierpienia jest o wiele rozleglejszy, bardziej
zréznicowany i wielowymiarowy. Czlowiek cierpi na rézne sposoby, nie zawsze
objete przez medycyne, w jej nawet najdalszych rozgatezieniach. Cierpienie jest
czyms bardziej jeszcze podstawowym od chorobg, bardziej wielorakim, a zarazem
jeszcze osadzonym w calym czlowieczenstwie ”. Cierpienie jest tajemnica, ale
trzeba do tej tajemnicy podejsé z pozycji wiary. Dla kogo$ konsekwentnie
niewierzacego — niezaleznie od oceny jego $wiatopogladu — problem zia
i cierpienia nie moze by¢ zadowalajaco rozwiazany. Papiez kieruje nasze oczy
na objawienie Bozej Milosci, ostatecznego zrédla sensu wszystkiego, co istnie-

® p. Jelowicki, Duszpasterstwo chorych w ujeciu ks. Michala Rekasa, praca magister-
ska pisana na Sekcji Pastoralnej Wydzialu Teologicznego KUL pod kierunkiem ksiedza
biskupa dr Ignacego Tokarczuka, maszynopis, Lublin 1967, s. 39; (praca znajduje sie
w Archiwum KUL w Lublinie).

' M. Rekas, Chorzy w zyciu Kosciota, Krakéw 1946, s. 9.

® Rekas, Duszpasterstwo chorych, s. 716.

% por. M. Rekas, Parafialne nabozenstwo dla chorych, Krakéw 1964, 12.

2 Salvifici doloris — list apostolski Jana Pawla Il o chrzescijafiskim sensie ludzkiego
cierpienia, Rzym 11 luty 1984, nr 5.
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je. ,Miloé¢ jest tez najpelniejszym Zrédlem odpowiedzi na pytanie o sens
cierp%aenia. Odpowiedzi tej udzielit B6g czlowiekowi w krzyzu Jezusa Chrys-
tusa”~.

Nie wolno szuka¢ sensu cierpienia jedynie w granicach sprawiedliwosci, na
przyklad kary za grzechy. Jezus nie wyglosil nam wyczerpujacego wyktadu na
temat cierpienia. On po prostu okazal si¢ solidarny z naszymi bélami — wzial
i bierze nasz krzyz na swoje ramiona. Chrystus przyblizy! si¢ do $wiata ludzkiego
cierpienia przez to, ze sam to cierpienie wzigl na siebie: , Tak bowiem Bég umilowat
$wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie
Zgingl, ale miat zycie wieczne” (J 3,16). Slowa te wypowiedziane przez Chrystusa
w roznz}iowie z Nikodemem wprowadzaja nas w samo centrum zbawczego dzialania
Boga"*.

S"Il'o jest istota teologii zbawienia. Jezus Chrystus wybral meke i $mier¢ na krzyzu,
ogromne cierpienie fizyczne i duchowe, aby ztozy¢ z siebie ofiarg calopalng swemu
Ojcu dla naszego zbawienia. Uczynil ze swego cierpienia narzedzie do osiagni¢cia
tego wspaniatego dobra, jakim jest pojednanie ludzkosci i kazdego z nas z Bogiem,
przywrécenie nam godnosci dzieci Bozych. Zbawienie oznacza wyzwolenie od zla,
a najwiekszym zlem jest utrata zycia wiecznego, odrzucenie Boga, potepienie®.
Zwyciestwo Chrystusa nie usuwa cierpien doczesnych z zycia ludzkiego, rzuca
jednak nowe $wiatlo na kazde cierpienie. Jest to $wiatlo Ewangelii, czyli Dobrej
Nowiny?.

3. Twérczy charakter cierpienia wedlug ,Salvifici doloris”

W krzyzu Chrystusa nie tylko Odkupienie dokonalo sie przez cierpienie, ale
samo cierpienie ludzkie zostato tez odkupione””.Ito jest owo novum Chrystusowej
nauki o cierpieniu. ,Mozna powiedzie¢, ze wraz z mekg Chrystusa cale cierpienie
ludzkie znalazlo sie w nowej sytuacji.. Odkupiciel cierpial za czlowieka i dla
czlowieka. Kazdy czlowiek ma udzial w odkupieniu. Kazdy tez jest wezwany do
uczestnictwa w owym cierpieniu, przez ktére odkupienie sie dokonato. Dlatego tez
w swoim ludzkim cierpieniu kazdy czlowiek moze sta¢ si¢ uczestnikiem odkupien-
czego cierpienia Chrystusa"?. ) o .

Teksty Nowego Testamentu na wielu miejscach dajq temu wyraz. ,A zatem
prosze was, bracia, przez milosierdzie Boze, ab_ysc1e dali ciata swoje na ofiare zng,
$wietg i Bogu przyjemna, jako wyraz waszej rozumnej stluzby Bozej” (Rz 12,1)*.
+Krzyz Chrystusa rzuca tak przenikliwe zbawcze $wiatlo na zycie czlowieka,
poniewaz przez wiare trafia do niego wespot ze zmartwychwstaniem: tajemnica
pasyjna zawarta jest w tajemnicy pascha_ln,%...,Sv_nadkowie meki Chrystusa sq
zarazem $wiadkami Jego zmartwychwstania™ . Swiadkowie Krzyza i Zmartwych-
wstania byli przeswiadczeni, iz ,przez wiele uciskow trzeba nam wejs¢ do
krolestwa Bozego” (Dz 14.22)". ) o

Chrystus wprowadzit nas do tego krolestwa przez swoje cierpienie. I taka tez jest
droga cierpiacego czlowieka. W Chrystusie Bog chce dziala¢ poprzez cierpienie,
ktore jest staboscia, i chce w tej stabosci objawia¢ swoja moc %, To jest jeden
z paradokséw Chrystusowej Ewangelii. DoSwiadczy! tego swiety Pawel:, Najchet-
niej wiec bede sie chlubit z moich slabosci, aby zamieszkala we mnie moc

2 Salvifici doloris, nr 13.
Salvifici doloris, nr 14.
Por. Salvifici doloris, nr 14.
Por. Salvifici doloris, nt 15.
¥ Salvifici doloris, nr 19.
® Salvifici doloris, nr 19.
Por. Salvifici doloris, nr 19.
*® Salvifici doloris, nr 21.

% Salvifici doloris, nr 21.
% Por. Salvifici doloris, nr 23.
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Chrystusa” (2 Kor 12,9). Apostot idzie jeszcze dalej: ,W moim ciele dopelniam braki
udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot” (Kol 1,24). Kto cierpi
w zjednoczeniu z Chrystusem, ten dopelnia w swym cierpieniu braki udrek
Chrystusa. I to jest owy tworczy charakter cierpienia. Zaden czlowiek niczego nie
moze doda¢ do dobra odkupienia... ale Odkupienie Chrystusa ,jest stale otwarte na
kazda milo$é, kiéra wyraza sie w ludzkim cierpieniu. W tym wymiarze — w wymia-
rze mitosci — Odkupienie, ktére do konca sie dokonalo, stale sie niejako od nowa
dokonuje"®. Tak wiec cierpienie ukazuje si¢ nam w $wietle Objawienia Bozego
przyjetego przez wiare jako istotny srodek naszego uswiecenia i skutecznego
apostolstwa. Apostolstwo czlowieka chorego dokonuje sie wowczas, gdy przyj-
mujac jaki§ wiekszy czy mniejszy krzyz, laczy go z krzyzem Chrystusa i ofiaruje
Bogu w jakiejs dobrej intencji, na przyklad za czyjes nawrdécenie.

Nalezy strzec sie postawy cierpietniczej, a wiec przygnebienia, upadku ducha,
zniechecenia, smutku... Przeciez powinni$my dostrzec sens cierpienia, a wtedy
ukaze sie nam ono w innych, pozytywnych wymiarach. Co wiecej, zwalczajac
cierpietnictwo, winnismy zdawa¢ sobie sprawe z tego, ze i z samym cierpieniem
mozemy — mamy prawo, a nawet obowigzek — walczy¢, starac sie je usungd,
przezwyciezy¢. Przeciez, jak stwierdziliSmy, cierpienie jest jakims$ ztem. Jest tu
jednak pewien istotny warunek: srodki uzyte do walki z cierpieniem muszg by¢
srodkami dobrymi, moralnie godziwymi. Dopiero wtedy, gdy one nie skutkujq albo
samo cierpienie jest nieuniknione, winnismy jest przyja¢, dostrzec w nim sens.
Taka postawa moze da¢, i nieraz daje, ulge, umocnienie a nawet duchowa radosc.
Oto ide z krzyzem za Chrystusem droga trudng, ale autentyczng. Wierze, ze
upodabniam sie do Niego, ze moge tym moim , wdowim groszem" pomoc komus.
Istniejq ludzie, ktérzy dostrzegli ten problem.

W swiecie, a nawet w Kosciele Bozym, mndstwo cierpienia marnuje sie
bezpowrotnie na skutek niewiedzy o jego istocie i celowosci, stabej wiary i nadziei.
Nie wspominam juz o przypadkach tragicznych wprost, gdy z tych czy innych
powodow cierpienie oddala kogo$ od Boga, powoduje utrate wiary, wywotluje
bluznierstwo, sklania do targniecia sie na swaoje zycie.

Papiez w rozdziale ,Ewangelia cierpienia” stawia nam jako wzor Maryje, , ktora
calym zyciem zlozyla godne nasladowania $wiadectwo tej szczeg6lnej Ewangelii
cierpienia™®. ,W cierpieniu kryje sie szczegélna moc przyblizajaca czlowieka
wewnetrznie do Chrystusa, jaka$ szczegolna laska. Tej lasce zawdziecza swoje
glebokie nawrécenie wielu $wietych, jak cho¢by $w. Franciszek z Asyzu, $w.
Ignacy Loyola i wielu innych™®.

4. Milosierny Samarytanin

Ten rozdzial Salvifici doloris o mitosiernym Samarytaninie bedzie chyba
szczegolnie bliski nam, ludziom nalezacym do wielkiej wspélnoty Apostolstwa
Chorych, zaré6wno chorym, jak i osobom pomagajacym i wspétczujacym. ,Przypo-
wies¢ o Milosiernym Samarytaninie nalezy do Ewangelii cierpienia. Wskazuje
bowiem, jaki powinien by¢ stosunek kazdego z nas do cierpiacych ludzi. Nie wolno
nam ich mija¢, przechodzi¢ mimo z obojetnoscig, ale winnisSmy przy nich zatrzymac
sie. Milosiernym Samarytaninem jest kazdy czlowiek, ktéry zatrzymuje sie przy
cierpieniu drugiego czlowieka, jakiekolwiek by ono bylo. Owo zatrzymanie sie nie
oznacza ciekawosci, ale gotowosc¢. Jest to otwarcie jakiejs wewnetrznej dyspozycji
serca, ktore ma takze swoj wyraz uczuciowy. Milosiernym Samarytaninem jest
kazdy czlowiek wrazliwy na cudze cierpienie, czlowiek, kiéry wzrusza sie
nieszczes$ciem blizniego. Jezeli Chrystus, znawca wnetrza ludzkiego podkresla
owo wzruszenie, to znaczy, ze jest ono réwniez wazne dla calej naszej postawy
wobec cudzego cierpienia. Trzeba wigc w sobie pielegnowa¢ owa wrazliwosc

B Salvifici doloris, nr 24.
W Salvifici doloris, nr 25.
% Salvifici doloris, nr 26.
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serca, ktora $swiadczy o wspoélczuciu z cierpiagcym. Czasem owo wspotczucie
pozostaje jedynym lub gléwnym wyrazem naszej milosci i solidarnosci z cier-
piacym czltowiekiem"®,

Taka postawa oznacza solidarno$c z cierpigcym cztowiekiem, nie poprzestaje na
wzruszeniach, ale okazuje konkretng pomoc. Papiez w przeméwieniu do chorych
i shuzby zdrowia w Gdansku, 12 czerwca 1987 r. powiedzial: ,, Nieraz oniesmiela nas
to, ze nie mozemy uzdrowi¢, Ze nie mozemy nic pomoc. Przezwyciezajmy to
oniesmielenie. Wazne jest, zeby przyj$¢. Zeby by¢ przy czlowieku cierpiacym.
Moze nawet bardziej jeszcze niz uzdrowienia potrzebuje on cztowieka, ludzkiego
serca, ludzkiej solidarnosci”¥. Papiez w tym miejscu powotuje sie na Konstytucje
dogmatyczna o Koéciele w $wiecie wspétczesnym, ktéra miedzy innymi stwierdza,
ze ,czlowiek nie moze odnalez¢ siebie w pelni inaczej, jak tylko przez bez-

interesowny dar z siebie samego”®.

III. KONTYNUACJA WIELKIEGO DZIELA

1. W trosce o formacje wewnetrzng chorego

Juz od przeszlo 60 lat pobozne Stowarzyszenie Apostolstwa Chorych tworzy
wspélnote ludzi polaczonych trudnym powolaniem $wiadczenia o Bogu we
wspoélczesnym $wiecie poprzez cierpienie — chorobg, kalectwo, bolesne doswiad-
czenie, osamotnienie. Ta wspdlnota jest widomym znakiem sily, jaka emanuje
z ludzkiej stabosci fizycznej, z ludzkiego bolu, bezsilnosci, zniedoleznienia,
przyjmowych jako wyjatkowy dar akceptowany i przezywany wespot z Chrys-
tusem cierpiacym. Apostolstwo Chorych przez kilka dziesiecioleci wytworzylo te
tajemniczq wiez chorych i cierpigcych miedzy sobg oraz z tymi, ktorzy towarzysza
chorym w ich doéwiadczeniach, op1e}{u]q si¢ nimi, podtrzymujg na duchu — jak
gdyby wspélcierpia. Dzigki tej wspolnocw niejednemu tatwiej zrozumie¢ sens
cierpienia i owocnie je wykorzystac. .

Role jednoczaca w cierpieniu speinia Sekretariat Apostolstwa Chorych, miesie-
cznik a nade wszystko Krajowy Duszpasterz Apostolstwa Chorych mianowany

przez Konferencje Episkopatu Polski®.

% Salvifici doloris, nr 28. o
¥ Przeméwienie Ojca Swietego Jana Pawla I do chorych i stuzby zdrowia, Gdansk 1987 .

% Gaudium et spes, Konstytucja o Koéciele w $wiecie wspoiczesnym, nr 24.

® Arcybiskup Bronistaw Dabrowski, Sekretarz Generalny Konferencji Episkopatu Pol-
skiego, Znak: SEP-300-24, Warszawa 1986-11-19, Przewielebny Ks. dr Czestaw Podleski,
Proboszcz parafii éw. Apostotow Piotra i Pawla, Katowice. ,Powiadamiam uprzejmie, ze
decyzja 217 Konferencji Plenarnej Episkopatu Polski zostala Ksiedzu Proboszczowi powierzo-
na funkcja Sekretarza »Apostolstwa Cho.ry'ch«. Prosze zatem przyjac te funkcje wraz z moimi
najlepszymi zyczeniami oraz blogostawienstwem na owocng praceg dla pozytku duchowego
wiernych i dobra Ko$ciota w Polsce”. ) o .
Biskup Katowicki, Nr VZ-2475/86, Katowice, 1986.11.19, Nominacja. ,Mianuje Ksiedza
Doktora z dniem 23 listopada 1986 roku Sekretarzem Ogoélnopolskim »Apostolstwa Choryche.
Nominacji tej dokonuje w porozulnieniu z J. Em. ks. kard. J. Glempem, Prymasem Polski.
Obowiazki Ksiedza Sekretarza okresla statut »Apostolstwa Chorych« jak i tradycja dzialalno-
$ci tej instytucji ukierunkowanej na »duchowg pomoc chorym i cierpiacym w stawaniu si¢
przez przyjecie, znoszenie i ofiarowanie cierpienia, apo_stolaml Krélestwa szego w Swiecie«
Do najwazniejszych zadan Ksigdza Sekretarza bedzie nalezalo: a) udzielanie duchowej
pomocy chorym; b) redagowanie i wydawanie miesiecznika »Apostolstwo Chorych
c) programowanie i urzadzanie dni chorych, rekolekcji i innych form formacji i wypoczynku
chorych; d) udzielanie chorym pomocy mat.enalne] w postaci lekarstw, radioodbiornikéw,
ksigzek, modlitewnikéw i ewentualnie zasﬁka. W zwigzku z nowymi obowigzkami, po
rezygnacji z pelnienia funkcji proboszcza parafii pw. $w.§w. Ap. Piotra i Pawla w Katowicach,
zamieszka Ksigdz Sekretarz w domu kurialnym przy ul. Powstancow 21. Z »Apostolstwa
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Jako Krajowy Duszpasterz Apostolstwa Chorych akcentuje potrzebe stalej,
systematycznej pracy chorego nad swoja religijng postawa. Wlasciwa postawa
pomaga w chrzescijanskim przezyciu choroby i cierpienia, zbliza do Boga. Przede
wszystkim nalezy rozwija¢ cnote wiary, bo bez niej nikt nie zrozumie sensu
cierpienia. Chrystus w czasie swojej dzialalno$ci lgczyl uzdrowienie z wiara.
Nalezy takze podkresla¢ potrzebe i znaczenie dobrej modlitwy. Kazdy czlowiek,
a tym bardziej chory, potrzebuje bliskiego kontaktu z Bogiem. Papiez Pius XI
powiedzial, Ze cierpienie jest najwyzsza forma modlitwy. Oczywiscie nie nalezy
naklania¢ chorych do dtugich modlitw. Nawet modlitwa Apostolstwa Chorych nie
jest obowigzkowa. Chory powinien modli¢ sie o powr6t do zdrowia, gdyz Kosciot
nigdy nie uznaje cierpietnictwa.

Nie wszyscy, ktérzy maja gteboka wiare i modla sie, zostana wyleczeni, ale
w modlitwie B6g pociesza chorego, uzdalnia do dawania $wiadectwa przez
cierpienie. Przez modlitwe chory zbuntowany uspokaja sie i godzi sie z wola Boza.
Czas cierpienia to bardzo czesto okres rekolekcji. Wielu chorych dopiero w choro-
bie ma czas, aby zaja¢ stanowisko wobec swojego zycia.

2. Zycie sakramentalne

Doswiadczenie poucza, ze cztowiek chory najczesciej podchodzi do problemow
przyjmowania sakramentow swietych, tak jak to czynil, gdy byl zdrowy. Taka
postawa utrudnia przyjmowanie sakramentéw swietych, zwlaszcza u tego czlowie-
ka, ktory rzadko z nich korzysta. Dla niektérych chorych kaplan przy t6zku chorego
jest zwiastunem $mierci a nie zycia. Oczywiscie wiele zalezy od postawy kaptana,
od jego dobroci, wiedzy, taktu. Lekarze stwierdzaja, ze sakrament pokuty dziata
dodatnio na czlowieka chorego. Nowoczesna medycyna czesto podkresla fakt, ze
stan duchowy czlowieka jest sSciSle zwigzany z jego przezyciami religijnymi.
SpowiedZ moze wiele poméc, usunaé wrazenie, Ze na przyklad cierpienie jest
nastepstwem grzechu, da¢ pokéj i radosé. Dobrze przezyta spowiedz czesto
przynosi choremu pomoc w powrocie do zdrowia i zbliza go do Boga. Taki cztowiek
nie bedzie odkladal sakramentu pokuty na ostatnia chwile przed swoja $miercia.

Dalszym etapem formacji wewnetrznej chorego jest Msza sw. Ksiadz Rekas
pouczal, ze: ,,Chrystus na krzyzu, chrzescijanin chory, gdy jest w stanie taski i cierpi
z poddaniem si¢ woli Bozej, kaplan przy ottarzu — to jeden i ten sam Chrystus
ofiarujacy sie za zbawienie $wiata™®. Czlowiek chory ma okazje do $cistego
zjednoczenia sie z Chrystusem podczas Jego ofiary Mszy $w.*..

Wielu chorych domaga sie czestej Komunii $w. Kiedy wracaja do swojego domu
z kliniki lub ze szpitala, gdzie kaptan codziennie przynosil im Pana Jezusa, teraz,
w swoim mieszkaniu — odczuwaja jej brak. Problem czestszej Komunii $w. chorych

Chorych« bedzie Ksiadz otrzymywal miesieczng pensje i inne $wiadczenia. Moze Ksiadz
Sekretarz korzysta¢, wzorem poprzednikow, ze stolowki kurialnej. Powierzajac Ksiedzu
Sekretarzowi dzieto »Apostolstwa Chorych« wyrazam nadziejg, Ze nowe obowigzki zostana
wypelnione z gorliwoscia i poswieceniem. W pelnieniu tych zadan niech Ksiadz Sekretarz
nawigzuje w stylu pracy do swych trzech zastuzonych poprzednikéw. Pracy Ksiedza
Sekretarza w »Apostolstwie Chorych« z serca blogostawie. Szcze$¢ Boze. Damian Zimon,
Biskup Katowicki". (Ksigdz Doktor Czestaw Podleski, Katowice).

Arcybiskup Bronistaw Dabrowski, sekretarz Generalny Konferencji Episkopatu Polskiego,
Znak: SEP 300-8, Warszawa, 1989-06-10. ,Przewielebny Ksieze! Uprzejmie informuje, ze 234
Konferencja Plenarna Episkopatu Polski obradujaca na Jasnej Gorze w dniach 1 i 2 maja 1989 r.
mianowata Przewielebnego Ksiedza Krajowym Duszpasterzem Apostolstwa Chorych. Przeka-
Zujgc powyiszq nominacje, zycze Bozego blogoslawieristwa w pracy. Arcybiskup Bronistaw
Dabrowski”. {Przewielebny Ks. Czeslaw Podleski, ul. Mikotowska 32, 40-066 Katowice).

“ Ks. Michat Rekas, Msza Swieta, s. 35. .

' Jako Krajowy Duszpasterz Apostolstwa Chorych czesto odprawiam Msze $w. w domu
chorego i zachgcam kaptanéw do tej praktyki. Co najmniej 3 razy w ciagu roku celebruje
Najswietsza Ofiare Mszy $w. w kosdciele $w. Krzyza w Warszawie, transmitowana przez
Polskie Radio.



(11) APOSTOLSTWO CHORYCH 341

byt rozpatrywany na Konferencjach Episkopatu Polski. Na jednej z nich oddano
sprawe $wieckich szafarzy Komunii §w. do dyspozycji biskupa diecezjalnego®.
Niestety, chorzy sa niecierpliwi. Chorzy, unieruchomieni, zamknieci w domach,
czekajg na Chrystusa eucharystycznego. Mozna by powiedzie¢, ze z kolei Chrystus
eucharystyczny zamkniety w tabernakulum czeka na rece i nogi czlowieka, aby go
zanies¢ chorym tak czesto, jak tego pragng. Wszystko, co zostalo powiedziane
chorym na ten temat w listach chorych drukowanych w czasopismach katolickich
oraz ich wypowiedzi ustne — sprawia, Ze inne jakie$ uzasadnienia sg zbedne. Sa tez
niezbitym i bolesnym $wiadectwem, ze problem ten istnieje od wielu lat i dotych-
czas nie jest w pelni rozwigzany. Chorzy domagaja sie wrecz codziennej Komunii
$w.,,Wielu chorych odeszto do Pana z niezaspokojonym pragnieniem Komunii $w...
Co Pan powie kiedy$ tym, ktorzy tej tesknoty nie zaspokoili! Jakze wiele lask
stracili przez to chorzy! A jeszcze wiecej lask stracit Koscié6t — poniewaz nie
wypehnil podstawowego swojego dzialania"®. Listy chorych sa wstrzasajacym
dokumentem, ze w srodku Europy, w OjczyZnie Papieza, ktora wysyla misjonarzy
narézne kontynenty, sa ludzie, ktorzy maja trudnosci nie do pokonania i codzienne
przyjecie Komunii $w. jest dla nich nieziszczalnym marzeniem. Dzieje sie to
w slawnym fenomenie polskiego Kosciota. ,W okresie Kongreséw Eucharystycz-
nych — krajowego i diecezjalnych — ktérych celem jest rozpalenie czci Eucharys-
tii, moze to zakrawa¢ na ponury zart"*.

Chorzy maja do spelnienia trudne poslannictwo — postannictwo cierpienia,
dlatego musza takze mie¢ mozno$¢ czestego przyjmowania Komunii $w.

Wielka pomocq dla czlowieka chorego jest sakrament chorych. Najnowsze
dokumenty Kosciola podkreslaja uzdriwiajacg moc tego Sakramentu. Jezus
uzdrawia takze dzisiaj.

3. Odnowiona dziatalnos$¢ duszpasterska wéréd chorych

O takiej dzialalnosci méwi papiez Jin Pawel II w posynodalnej adhortacji
apostolskiej Christifideles laici. Jest to dzialalno$¢ prowadzona dla chorych
i cierpigcych i razem z nimi®. Cierpiacy czlowiek staje sie w ten sposob droga
Kosciola, staje sie nie tylko przedmiotem, ale i podmiotem jego dzialalnosci.

4. Drugi Swiatowy Dziefi Cho.ego

_ Poraz pierwszy obchodziliémy Swiatwy Dzieni Chorego 11 lutego 1993r. Ojciec
Swiety Jan Pawel II w liscie skierowanym 13 maja 1992 r. do kardynata Fiorenzo
Angelini, przewodniczacego Paplesl_ue] Rady Duszpasterstwa Sluzby Zdrowia,
ustanowit Swiatowy Dzien Chorego i zaznaczy}, ze ten dzien bedzie obchodzony
11 lutego we wspomnienie Matki Boze) z Lourdes. Jednym z celéw Swiatowego
Dnia Chorego jest szerokie uwrazliwienie na powazne i nie mogace by¢ pominigte
problemy dotyczace stuzby zdrowia i samego zdrowia. W Oredziu na Drugi
Swiatowy Dzien Chorego pod haslem ,Wspolnota chrzescijanska przy boku
chorego” Ojciec Swiety zaznaczyl, ze ,Centralne obchody Swiatowego Dnia

2 W Archidiecezji Katowickiej ustanowiono §wieckich szafarzy Komunii $w., ktorzy m.in.
roznosza ja do chorych. )

4 Apel chorych o codzienng Komunie éw. List znajduje si¢ w Archiwum Apostolstwa
Chorych.

“ YFragment listu, jw.

 posynodalna adhortacja apostolska Christifideles laici Ojca Sw. Jana Pawta II, Rzym
1988, nr 54: ,Musi to by¢ dziatalnos¢, ktéra umozliwi i stworzy warunki do skupienia uwagi na
czlowieku, do obecnosci przy nim i z nim, do wyshuchania go, dialogu i wspélczucia, oraz
konkretnej pomocy w tych momentach, w ktérych z powodu choroby i cierpienia na ciezka
probe zostaje wystawione nie tylko jego zaufanie do zycia, ale takze sama wiara w Boga
i w Jego ojcowskq mitos¢. To odnowione duszpasterstwo wyraza si¢ w sposob najbardziej
znamienny w sprawowaniu z chorymi i dla chorych sakramentéw, bedacych wsparciem
w cierpieniu i stabo$ci, nadzieja w rozpaczy, miejscem spotkania i swieta”
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Chorego maja w tym roku miejsce w Sanktuarium Maryjnym w Cze¢stochowie
wlasnie po to, by przez macierzynskie wstawiennictwo Najswietszej Dziewicy
prosi¢ o dar pokoju oraz umocnienia duchowego i fizycznego os6b chorych lub
cierpiacych, ktére w milczeniu ofiarujag Krolowej Pokoju swoje ofiary”*.

Organizatorami tego dnia byli Krajowi Duszpasterze Stuzby Zdrowia i Apostols-
twa Chorych. We wspomnianym Oredziu Namiestnik Chrystusa na ziemi skiero-
wat stowa upomnienia do Stluzby Zdrowia: ,Strzezcie sie obojetnosci, ktéra moze
wynika¢ z przyzwyczajenia. Odnawiajcie codziennie zadanie by by¢ braémi
i siostrami dla wszystkich bez zadnego wyjatku; do niezastapionego wkladu
waszego zawodu, zlaczonego ze skutecznoscig struktur, dodajcie »serce«, ktére
jedynie jest zdolne uczyni¢ je ludzkimi"¥.

Temat zbawczego cierpienia wcigz pojawia si¢ w nauczaniu Jana Pawta II
Powstaje pytanie, kto ma méwié choremu na sali szpitalnej o zbawczym cierpieniu?
Z badan przeprowadzonych wéréd pacjentéw jednego z naszych szpitali wynika, ze
na ten temat powinien moéwi¢ kaplan®. Tym wieksza nasza kaptanska od-
powiedzialnos¢ w tym zakresie.

% QOredzie Ojca Swietego na Drugi Swiatowy Dzienn Chorego 1994, Watykan, 8 grudnia
1993, nr 1.

4 Qredzie, nr 7. _

10 czerwca 1992 1. obronita prace magisterskg na KUL-u siostra Wiktoria Laszczyfiska,
boromeuszka. Temat pracy brzmi: ,Apostolat cierpienia w wypowiedziach pacjentéw
Szpitala nr 2 w Chorzowie” W obszernej ankiecie postawiono m.in. pytania: Czy zgadzasz sig
z Wola Bozg, czy widzisz sens w swoim cierpieniu, czy chciatby$ wspolcierpie¢ z Chrystusem
i ofiarowa¢ cierpienie za Ko$ciél... Siostra, ktéra jest pielegniarka na oddziale chirurgicznym,
przeprowadzila te badania z dyktafonem w reku, gdyz pacjenci nie byli zdolni do pisania
ankiety.



