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KATECHEZY KOSCIOEA KATOLICKIEGO W POLSCE

W dobie dyskusji nad ksztattem nauczania religii i katechezy parafialnej warto
podejmowac zagadnienia fundamentalne, bez ktérych trudno méwi¢ o dziatalnosci
katechetycznej i duszpasterskiej. Do nich nalezy zaliczy¢ wychowanie liturgiczne.
Jest ono waznym zadaniem katechezy integralnej. Wychowanie liturgiczne obejmuje
dzieci, mtodziezidorostych' W szkole mamy do czynienia jedynie z przekazem wie-
dzy o liturgii®, natomiast w parafii ma miejsce formowanie postaw i wprowadzanie
w misterium Chrystusa obecnego i dzialajacego w sakramentach®. Czesto tez kate-
chetycy wskazuja na kryzys wychowania liturgicznego, gdyz szkolne lekcje religii
nie spetniaja funkcji wtajemniczenia, a w parafii brakuje systematycznej kateche-
zy*. Poza tymdzieci, mlodziez i dorosli niech¢tnie uczestnicza w formacji parafial-
nej. Pomimo tego autorzy nowej Podstawy programowej katechezy Kosciota kato-
lickiego w Polsce opisuja cele 1 zadania oraz tresci zwigzane z przekazem wiedzy

' Por. J. SZREITER, Wychowanie liturgiczne, , Katecheza. Rodzina. Parafia i Szkota™ 1 (2003),s. 35-42.

2 Por. J. KOSTORZ, Wychowanie liturgiczne w nauczaniu religii w polskiej szkole, , Liturgia Sacra”,
11 (2005), nr 1, s. 63-75.

? Por. B. MARGANSKI, Wychowanie liturgiczne we wspdlnocie Kosciota: wychowanie w liturgii i przez
liturgie, ,,.Seminare” 19 (2003), s. 31-47.

“Por. 1. CELARY, Liturgiczny wymiar katechezy, SW 40 (2003), s. 159-172.
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o liturgii® Okreslaja tez formacje postaw liturgicznych i sposoby wprowadzania
w sakramenty®.

Temat wychowania liturgicznego jest wazny z dwdch powodow. Po pierwsze,
z racji kryzysu tego rodzaju wychowania. Wspdlczesnie coraz czesciej styszy sie
o zaniku praktyk sakramentalnych oraz malejacej liczbie dzieci, mtodziezy i doros-
tych uczestniczacych w liturgii. Dotyczy to nie tylko krajéw Europy Zachodniej,
ale réwniez Polski. Zauwazalny zanik udziatu oséb ochrzczonych w liturgii jest
zjawiskiem niepokojacym. Drugim powodem podj¢cia problematyki wychowania
do liturgii jest zatwierdzona w 2010 r. Podstawa programowa katechezy Kosciota
katolickiego w Polsce. Zawiera ona liczne wskazania dla autoréw nowych prog-
raméw i podrecznikéw katechetycznych. Jest punktem odniesienia dla tych, ktorzy
poszukuja nowych koncepcji katechetycznych, takze w zakresie wychowania litur-
gicznego. Tak wigc mamy dwa co najmniej powody, aby wiasnie wychowanie li-
turgiczne stato si¢ przedmiotem refleks;ji.

1. Co to jest wychowanie liturgiczne?

Kazdy katechetyk zna termin ,,wychowanie liturgiczne”. R6wniez praktycy —
duszpasterze kojarza ten rodzaj aktywnosci. Dla jednych wiaze si¢ on jedynie
z udzialem w liturgii, dla innych takze z wiedza o liturgii’ Sg tez tacy, ktérzy
stusznie wiaza wychowanie liturgiczne z integralnie rozumianym wychowaniem
chrzescijanskim®. Wiasnie w wychowaniu chrze$cijafiskim, obok elementéw natu-
ralnych (np. form i metod wychowania), istotne miejsce zajmuja elementy nad-
przyrodzone, $cisle powiazane z liturgia Kosciofa.

W teorii , liturgia — jak czytamy w Konstytucji o liturgii Swietej — jest pierw-
szym i niezastapionym zrédlem, z ktérego wierni czerpia prawdziwie chrzescijan-
skiego ducha’®. Obok martyrii (§wiadectwa wiary) i diakonii (stuzby) liturgia tworzy
Kosciot. Jak podaje Sobér Watykanski 11, liturgia jest ,,szczytem, do ktérego zmierza
dziatalno$¢ Kosciola, i zarazem jest zrédtem, z ktérego wyplywa cata jego moc™'’.
Zajmuje ona centralne miejsce w zyciu Kosciota. W innym miejscu ojcowie sobo-

> KONFERENCIA EPISKOPATU POLSKI, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakéw 2010 (dalej: PPK).

¢ Tamze.

7 Por. H. WRONSKA, Rola liturgii w katechezie, ,,Roczniki Pastoralno-Katechetyczne” 2 (2010),
s. 121-132.

® Por. S. CICHY, Wychowanie liturgiczne w konstytucji o liturgii swietej i w dokumentach posoboro-
wych, w: S. KOPEREK (red.), Euntes docete. XXV lat Instytutu Liturgicznego na Wydziale Teologicznym
Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie, Krakéw 1993, s. 173-189.

*KL 14.

YKL 10.
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rowi stwierdzaja, ze liturgia wigze si¢ wprost z rzeczywistoscia rodziny. W rodzi-
nie ma miejsce liturgia domowa. Pisza, ze rodzina ,,wypetni [postannictwo], jesli
przez wzajemnga mito$¢ cztonkéw i wspdlnie zanoszona do Boga modlitwe okaze
si¢ jakby domowym sanktuarium Kosciota, jezeli (...) wlaczy si¢ w liturgiczny kult
Kosciota”!!. Oznacza to, ze zar6wno wspélnota Koéciota, jak i rodzina sa odpo-
wiednim miejscem do wychowania liturgicznego.

Samo pojgcie ,,wychowanie liturgiczne” okresla kilka elementéw. Po pierwsze,
mowi o formacji, dokonujacej si¢ w liturgii i przez liturgig, gdyz celebracja litur-
giczna jest miejscem i czasem wychowania'?. Po drugie, przez wychowanie litur-
giczne rozumie si¢ wychowanie dzieci, mlodziezy i dorostych do §wiadomego,
czynnego, owocnego, petnego, wspolnotowego uczestnictwa w liturgii'’. Wyzej
opisane znaczenia sg tak samo wazne. Nie mozna bowiem ograniczac si¢ tylko do
jednego z nich, np. do wychowania w liturgii i przez liturgi¢. Nalezy takze pamig-
ta¢ o wychowaniu do udziatu w liturgii'*. Katechetycy zwracaja uwage, ze liturgia,
podobnie jak katecheza, ma prowadzi¢ do wiezi z Bogiem i pogiebienia wiary'’
W obydwu przypadkach ma miejsce dialog migdzy Bogiem a cztowiekiem: Bég,
ktéry wzywa, i wspllnota, ktéra odpowiada, dzigkujac i wystawiajac Ojca z Chrys-
tusem i przez Chrystusa w Duchu Swietym'®. Aby katechizowany potrafil podjac
dialog z Bogiem, potrzebne jest wychowanie liturgiczne. Zmierza ono do formo-
wania postaw zwigzanych z czynnym, pelnym, s$wiadomym udziatem w liturgii
i oddawaniem chwaty Bogu oraz do uswigcenia katechizowanych'’. Aby byto to
mozliwe, potrzebne jest doprowadzenie dzieci, mtodziezy i dorostych do rozumie-
niaiprzezywania liturgii. Takie zadanie spoczywa giéwnie na katechezie szkolnej.
Zkolei poprzez udziat katechizowanych w liturgii ma miejsce stopniowe wprowa-
dzanie ich do pelnego, swiadomego i czynnego udziatu w celebracji liturgiczne;.
W ten sposéb mozna méwic o catosciowej formacji liturgicznej, obejmujacej nau-
czanie liturgiczne i ksztattowanie postaw przez udziat w liturgii. Poza tym wycho-
wanie liturgiczne wiaze si¢ z formowaniem wiernych przez liturgie, $wietowaniem
wiary, wychowaniem do wiary, obejmujacym calego cztowieka — jego sfere intelek-
tualna, emocjonaling i pragmatyczna'®. Dzigki wychowaniu liturgicznemu katechizo-
wani moga spotka¢ Chrystusa rzeczywiscie obecnego podczas sprawowania liturgii.

DA 11.

12 Por. W. KUBIK, Zarys dydaktyki katechetycznej, Krakéw 1990, s. 127-144,

¥ Tamze; M. KORGUL, Dydaktyka dla katechetéw, Swidnica 2007, s. 22.

'Y A. HAIDUK, Zadania wychowawcze w katechezie liturgicznej, w: A. HAIDUK, J. MOELKA (red.),
Pedagogika wiary, Krakéw 2007, s. 281-293.

15 KORGUL, dz. cyt., s. 22; WRONSKA, art. cyt., s. 121-132,

16 Tamze.

17 Cz. KRAKOWIAK, Formacja katechizowanych do swiadomego i czynnego udziatu we mszy swietej,
,Roczniki Teologiczne” (1999), z. 6, s. 303-314.

® KUBIK, dz. cyt., s. 127-144,
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Samo tez wychowanie dzieki udzialowi w liturgii ma charakter katechetyczny'®
Poprzez gloszenie stowa Bozego i sprawowanie swigtych tajemnic, zwlaszcza gdy
si¢ je ttumaczy i przybliza wiernym, nast¢puje przepowiadanie katechetyczne. Pod-
czas liturgii stwarza si¢ tez uczestnikom (dzieciom, mtodziezy, dorostym) szans¢
wzrostu w wierze i we wspdlnocie Kosciota?®. Liturgia, podobnie jak katecheza,
wychowuje do wiary, zaklada tez wiarg, a takze umacnia ja i glosi wiar¢ w tych
momentach, w ktérych ma miejsce przepowiadanie stowa Bozego i nauczania®'
Za istotny element wychowania liturgicznego katechetycy uwazaja zaréwno
tzw. wychowanie posrednie, jak i bezposrednie®’. Pierwsze polega na rozwijaniu
podstawowych umiej¢tnosci, warunkujacych uczestnictwo w liturgii. Do nich zalicza
si¢: wlasciwe postugiwanie si¢ symbolami, wrazliwos¢ zmystéw do skupionego
stuchania i obserwowania, zdolno$¢ do refleksji, znajomos¢ sztuki i umiejgtnosc
jej odbioru oraz zdolnos¢ do dzigkczynienia, proszenia, przebaczania, dzielenia si¢
z innymi osobistymi przezyciami>. Na podstawie tych umiejetnosci katechizowa-
ni uczniowie ksztattuja w sobie podstawowe postawy chrzescijanskich, zwiazane
z udziatem w liturgii. Uczestniczac w liturgii, uczniowie rozwijaja w sobie: zdol-
nosc¢ do otwarcia si¢ na Boga, gotowo$¢ do spotkanie z tajemnica Boga w oparciu
oteksty biblijne, umiejetnosé udzielania odpowiedzi na wezwania Boze, otwartosé
na uczestnikéw liturgii**. Drugi natomiast rodzaj wychowania liturgicznego, okres-
lany terminem bezposredniego, obejmuje zapoznanie z rokiem liturgicznym, w kt6-
rym uobecniaja si¢ decydujace wydarzenia naszego zbawienia, oraz kultywowanie
zwyczajow religijnych zwiazanych z rokiem liturgicznym®. Udzial w celebracji
roku liturgicznego w rodzinie i stopniowe wprowadzanie w zwyczaje religijne
pomagaja dzieciom i mtodziezy w §wigtowaniu uroczystosci liturgicznych w kregu
rodziny. Podobne znaczenie ma takze uczenie i $piewanie piesni zwiazanych z r6z-
nymi okresami roku liturgicznego. W procesie bezposredniego wychowania litur-
gicznego nie mozna jednak, wedtug katechetykéw, zapominac o stopniowym wpro-
wadzaniu dzieci, mtodziezy i dorostych w $wigtowanie liturgii sakrament6w?®. Jest
tobowiem istotny element bezposredniego wychowania liturgicznego. To stopnio-
we wprowadzanie w §wigtowanie liturgii sakramentéw obejmuje m.in. ttumaczenie
znakow i postaw oraz wyjasnianie symboli, czynnosci i tekstdw obrzgdéw sakramen-
talnych”’. Nie mozna tez pomija¢ przyblizania katechizowanym tekstéw modlitw

¥ Tamze.

0 Tamze.

2 KL 59.

2 KUBIK, dz. cyt., s. 127nn.

B Tamze.

X Tamze.

B Tamze.

2 HAIDUK, art. cyt., s. 281-293.
Y Tamze.
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eucharystycznych i omawiania ré6znych nabozenstw?®. Katechetycy zalecaja, aby
w tych szczegélnych procesach wychowawczych analizowac, modli€ si¢ z ucznia-
mi, budowaé na wzér modlitw liturgicznych krétkie nabozenstwa pozaliturgiczne.
Samo jednak wyjasnianie znakéw i symboli liturgicznych oraz modlitw nie wystar-
czy. Potrzeba jeszcze wprowadzenia wychowankdw w praktyki zycia sakramental-
nego poprzez udziat w Eucharystii, w nabozenstwach i w celebracji sakrament6w?

W ten sposdb wychowanie liturgiczne stanie si¢ dla dzieci i mtodziezy, przyst¢pu-
jacej do sakramentéw inicjacji chrzescijanskiej, waznym elementem wychowania
w wierze.

2. Nowa podstawa programowa katechezy
jako odniesienie w programowaniu wychowania liturgicznego

Wychowanie liturgiczne, podobnie jak kazda forma dzialalnosci katechetycz-
nej i duszpasterskiej, bazuje na wytycznych zapisanych w dokumentach Kosciota.
Mamy wiele dokumentéw, ktére traktuja o nauczaniu i ksztaltowaniu postaw litur-
gicznych. Do nich zalicza si¢ dokumenty Soboru Watykanskiego Il oraz dokumenty
katechetyczne Ko$ciota (np. Ogdlng instrukcje katechetycznq, Dyrektorium ogéine
o katechizacji, adhortacj¢ katechetyczna Jana Pawtla Il Catechesi tradendae, pol-
skie Dyrektorium katechetyczne). Osobna grupe dokumentéw, ktére opisuja cele,
zadania, tresci i metody wychowania liturgicznego, stanowia podstawy programo-
we katechezy i programy nauczania religii.

8 marca 2010r., podczas 351 zebrania plenarnego Konferencji Episkopatu Polski
w Warszawie, zatwierdzono znowelizowany tekst Podstawy programowej katechezy
Kosciota katolickiego w Polsce. Programuje on — od strony tresciowej i meto-
dycznej — nauczanie religii w szkole i duszpasterstwo katechetyczne w parafii®.
Zawarte s3 w nim cele, zadania i tre§ci nauczania religii oraz katechezy parafialnej.
Jednocze$nie w nowym tekscie podstawy programowej katechezy opisano meto-
dyke katechizacji w szkole i w parafii wraz z wyraznym okresleniem wspétpracy
srodowisk: szkoty, rodziny i parafii®® Dla wychowania liturgicznego istotne sg
zmiany zwiazane z obnizeniem wieku, w ktérym ma zacza¢ si¢ realizacja obowiaz-
ku szkolnego. Pociaga to za soba konsekwencje katechetyczne i duszpasterskie.
I Komunia §w. zostata zaplanowana w klasie trzeciej szkoty podstawowej, do tej

B Tamze.

2 Tamze.

Y PPK, 5. 9-14.

M O nowej podstawie programowej katechezy kompetentnie pisze A. ZELLMA, w: Edukacja religijna
miodziezy gimnazjalnej w Swietle znowelizowanej ,, Podstawy programowej katechezy Kosciota katolic-
kiego'w Polsce”, RTSO 30 (2010), s. 309-312.
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pory byla w klasie drugiej*’. Ma to wazne znaczenie dla wychowania liturgicznego
w klasach I-1II szkoly podstawowej. Bez zmian pozostaje natomiast planowanie
przekazywania wiadomosci o liturgii i ksztaltowania postaw liturgicznych w gim-
nazjum. W podstawie programowej zaleca si¢ przyj¢cie sakramentu bierzmowania
w klasie trzeciej gimnazjum.

Poza tym w szkotach ponadgimnazjalnych zaplanowano przygotowanie blizsze
do sakramentu malzenstwa. Obejmuje ono przekaz wiadomosci z zakresu liturgii
sakramentu matzenstwa i Kosciota domowego oraz wprowadzanie mtodziezy w ce-
lebracj¢ roku liturgicznego w rodzinie. Za najwazniejsze jednak uznaje si¢ kwestie
zwiazane z zyciem sakramentalnym.

Na kazdym etapie katechizacji w nowej podstawie programowej katechezy mamy
szereg odniesien do nauczania o liturgii i ksztaltowania postaw. Pierwszy z elemen-
téw zaplanowano gtéwnie w szkolnej katechezie, drugi natomiast opisano w ramach
wsp6tpracy srodowisk. Jest to godne uwagi. Mozna bowiem uzna¢, ze wychowanie
liturgiczne w nowej podstawie programowej katechezy zostato potraktowane catos-
ciowo. Nauczanie o liturgii zostalo powiazane z formami pracy duszpasterskiej
w parafii i katechezy w rodzinie. Takie potraktowanie wychowania liturgicznego
wynika z faktu, Zze sama znajomo$¢ liturgii nie wystarczy, potrzeba jeszcze udziatu
w liturgii. Tylko tak mozna budzi¢ i rozwija¢ w uczniach postawg wiasciwego
uczestnictwa w celebracjach liturgicznych. Prawidtowo $wigtowana liturgia spet-
nia wazna rol¢ w wychowaniu ucznia 1 formowaniu jego osobowosci. Pomaga tez
w ksztattowaniu otwartosci na Boga i w odnajdywaniu swojego miejsca we wspol-
nocie Kosciota. Poza tym wprowadza w $wiat wartosci oraz uczy refleksyjnosci
i przezywania bogactwa znakéw i symboli obecnych w liturgii.

Szczegbtowe zalecenia na temat wychowania liturgicznego zostaly zapisane
w opisie zadan katechetycznych. Podstawa programowa katechezy zaleca rozwija-
nie u dzieci przedszkolnych umiejetnosci uwaznego uczestnictwa we Mszy $w.»
Katecheta ma za zadanie przekazywanie wiadomosci o Kosciele jako szczegéinym
miejscu spotkania z Bogiem. Poza tym proponuje si¢ poznawanie zwyczajéw
chrzescijanskich zwiazanych z obchodami roku liturgicznego™. Co za tym idzie,
dziecko ma zdoby¢ odpowiednie wiadomosci i umiejetnosci. Do nich zalicza sig¢
m.in.; umiejetno$¢ wykonania podstawowych znakéw czynionych podczas Mszy
$w., wyjasnienie swoimi stowami, dlaczego w kosciele trzeba zachowac¢ si¢ godnie
iz szacunkiem, rozpoznawanie podstawowych przedmiotéw znajdujacych si¢ w kos-
ciele (np. krzyza, oltarza, tabernakulum)*. Jednoczesénie dziecko potrafi wyréznié

2 PPK, s. 9nn.
3 Tamsze, s. 18.
¥ Tamze, s. 19.
3 Tamze, s. 18.
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proste znaki religijne (np. krzyz, obraz, rézaniec) wsrdd innych znakéw™®. Jest tez
zdolne do wlaczenia si¢ z innymi w §piew prostych pieéni liturgicznych, a takze
do rozumienia i wyjasniania symboliki krzyza jako znaku mitosci Jezusa’’. Z racji
calosciowego postrzegania wychowania liturgicznego, w podstawie programowe;j
katechezy zwraca si¢ uwagg na umiej¢tno$¢ wyjasniania przez dziecko w wieku
przedszkolnym znaczenia symbolu swiatfa oraz wykonania prostych ozdéb na Boze
Narodzenie i Wielkanoc™.

3. Nauczanie o liturgii i ksztaltowanie postaw liturgicznych

W nowej podstawie programowej katechezy wszelkie dziatania zwiazane z wy-
chowaniem liturgicznym zaplanowano na kazdym etapie szkolnej i parafialnej ka-
techezy. Dostosowano je do poziomu rozwoju fizycznego i psychicznego ucznia.
Powiazano tez z wychowaniem chrzescijanskim w rodzinie.

W przedszkolu nauczanie o liturgii i ksztalttowanie postaw liturgicznych zos-
tatlo powiazane z socjalizacja religijna i inicjowaniem wychowania w duchu wiary.
Zatozono, ze dziecko potrzebuje pomocy w interpretacji codziennych doswiadczen
i odkrywaniu swojego miejsca w Kosciele®. Dlatego zadaniem katechety jest udzie-
lanie wychowankowi takiej pomocy. Nie mozna jednak, jak czytamy w nowej pod-
stawie programowej katechezy w przedszkolu, ogranicza¢ si¢ tylko do tych czyn-
nosci*. Trzeba tez pomagaé dziecku w do§wiadczaniu obecnosci Boga na modlitwie
i podczas liturgii*'. Za wazne uznaje si¢ réwniez poznawanie zwyczajow chrzesci-
janiskich zwiazanych z obchodami roku liturgicznego*. Podstawa programowa nie
ogranicza jednak wychowania liturgicznego do wiadomosci i umiejg¢tnosci. Przy-
pomina, ze

w liturgii i we wspélnocie wierzacych Chrystus jest realnie obecny, dlatego wszelkie
dzialania katechezy przedszkolnej winny prowadzi¢ do odstaniania przed dzieckiem
niedostrzegalnej zmystami rzeczywistosci, kt6ra wierzacy swietuja w sprawowanej
liturgii. Przezywanie roku liturgicznego w rodzinie i w przedszkolu ma prowadzié do
spotkania z Chrystusem we Mszy Swigtej*

Z racji znaczenia $wiadectwa rodzicow i potrzeby aktywnosci dziecka, w pod-
stawie programowej katechezy zaleca si¢ rézne dziatania. Po pierwsze, proponuje

** Tamze.

3 Tamze.

® Tamze.

¥ Tamze, s. 16-17.
O Tamsze.

I Tamze.

2 Tamze, s. 17.

B Tamsze, s. 24.
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si¢ udziat dziecka w nabozenstwach lub Mszach $§w. Po drugie, wskazuje si¢ na
znaczenie obserwacji dorostych uczestniczacych w liturgii Kosciota. Wreszcie ak-
centuje si¢ stopniowe wilaczanie dziecka w aktywny udziat w liturgii*®.

Wymaga to przede wszystkim organizacji Mszy Swigtych i nabozenstw dla rodzin

z dzieémi w wieku przedszkolnym. Wazne, aby dzieci mogly obserwowaé czynnosci

liturgiczne wykonyyvane przez kaplana, jak réwniez aktywnie wlaczac si¢ w poszcze-

g6lne czesci Mszy Swigtej i nabozefistw™®.

Duze znaczenie przypisuje si¢ tez homilii skierowanej do rodzin z dzie¢mi.
Tenrodzaj przepowiadania, w przypadku braku katechezy organizowanej odrgbnie
w parafii, moze stanowi¢ podstawowa forme katechizacji parafialnej. Trzeba tez, jak
czytamy w podstawie programowej katechezy, podczas liturgii udziela¢ dzieciom
odpowiedzi na pytania zwiazane z rzeczywistoscia liturgiczna. Poprawne wyjasnie-
nia nie moga jednak zdominowac liturgii. Dzieci musza bowiem wraz z innymi wier-
nymi od poczatku uczestniczy¢ w calej liturgii, wielbiac Boga i dzigkujac Mu za
otrzymane od Niego dary*®. Obok tego rodzaju zalecen w podstawie programowej
katechezy dzieci w wieku przedszkolnym zwraca si¢ uwage na wczesnag Komunig
$w., praktykowana w niektérych regionach Polski*’

W pierwszym etapie nauki w szkole podstawowej zaplanowano katechezg inicja-
cji w sakrament pokuty i pojednania oraz Eucharysti¢. Uwzgledniajac zmiany w za-
kresie rozwoju intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego i religijnego, w ramach
wychowania liturgicznego zaplanowano: (1) ,,wprowadzenie w rozumienie sakra-
mentéw Eucharystii oraz pokuty i pojednania”; (2) ,.kontakt [dziecka] z Bogiem
w liturgii i modlitwie’*®. Ma to poméc katechizowanym w poznaniu celu uczest-
nictwa w Eucharystii oraz w sakramencie pokuty i pojednania; nabywaniu umie-
jetnosci motywacji do regularnego i poglgbionego uczestnictwa w sakramencie
pokuty i pojednania oraz Eucharystii*’. Podstawa programowa katechezy zaktada
tez, ze dzieci poznaja,

sposoby uczestniczenia w liturgii, zwlaszcza we Mszy Swietej oraz w wydarzeniach
roku liturgicznego; pogt¢biaja umiejetno$¢ wyrazania w znakach wiasnej religijnosci;
rozwijajg sposoby uczestniczenia w modlitwie dzigkczynienia, uwielbienia, przepro-
szenia i prosby™.

Takie planowanie wychowania liturgicznego ma prowadzi¢ do ksztattowania
w uczniach umiejgtnosci wiaczenia sie w liturgie i w rok liturgiczny oraz w $wigto-
wanie polskiej tradycji okreséw liturgicznych. Wychowanie to nie ogranicza sig¢

4 Tamsze, s. 24-25.
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jedynie do powyzszych czynnosci. W podstawie programowej katechezy zaleca si¢
réwniez ksztaltowanie w uczniach postawy zaufania jako postawy nawrécenia i po-
kuty. Ta postawa — jak czytamy w dokumencie programowym — stanowi funda-
ment pelnego przezycia sakramentu pokuty i pojednania, a co za tym idzie, wigze si¢
z przygotowaniem katechizowanych do pelnego 1 aktywnego uczestnictwa w Eucha-
rystii. Wedlug podstawy programowej katechezy, wymienione wyzej zadania, gdy
s3 poprawnie realizowane, pomagaja uczniom w pozyskaniu okreslonych wiado-
mosci i umiejetnosci. Zaktada si¢ bowiem, ze katechizowani potrafia m.in: wymienic
sakramenty §wigte, wyjasnié podstawowe gesty, znaki i symbole liturgiczne, wskazaé
nareligijny wymiar §wiat Bozego Narodzenia i Wielkanocy, kojarzy¢ nabozenstwo
drogi krzyzowej, rézancowe, majowe i czerwcowe z czcia do Jezusa ukrzyzowanego,
MaryiiNajswietszego SercaJezusowego, wskazac elementy swigtowania niedzieli
oraz Wielkanocy. Wazne sa rowniez inne wiadomosci i umiejetnosci zwiazane z wy-
chowaniem liturgicznym. W podstawie programowej dla pierwszego etapu eduka-
cyjnego stwierdza si¢, ze dzigki nauczaniu o liturgii uczniowie wyjasniaja pojgcie
mitosierdzia Bozego, okreslaja sposoby walki z grzechem oraz opowiadaja o tym,
co dokonuje si¢ w sakramencie pokuty i pojednania, jak dobrze przygotowac si¢ do
tego sakramentu i dlaczego nalezy systematycznie korzysta¢ z tego sakramentu®'

Te wiadomosci i umiejetnosci sa powigzane z rozumieniem Eucharystii jako ofiary
Chrystusa i Kosciota oraz jako sakramentu jednosci i mitosci zbawczej, w ktorej
Chrystus umacnia wierzacych. W podstawie programowej katechezy zaktada sig,
ze dzigki wychowaniu liturgicznemu uczen potrafi: wymieni¢ poszczegélne czgsci
Mszy sw., opowiedzieé zar6wno o ustanowieniu Eucharystii, jak tez o znaczeniu
gestow, obrzed6w, postaw, pozdrowien 1 wezwan. Poza tym katechizowany stwier-
dza, ze Eucharystia jest ofiara Chrystusa i Kosciota, opowiada o tym, co dzieje sig¢
podczas poszczegblnych czg¢sci Mszy $w. i jak nalezy przygotowac si¢ do uczest-
nictwa we Mszy §w. i przyjgcia Komunii $w. Wazna jest tezumiej¢tnosé wyjasnienia
pojeé: ,,posteucharystyczny”, ,,Komunia §w.”, , Najswietszy Sakrament™2 Wsréd
tak idealnie zarysowanych propozycji wychowania liturgicznego podstawa progra-
mowa katechezy zwraca uwagg na trudnosci zwigzane z udziatem w liturgii. Stwier-
dza, ze w praktyce coraz cz¢sciej mamy do czynienia z odchodzeniem catych rodzin
od praktyki niedzielnej Eucharystii’>. Wymaga to odpowiednich form wspétpracy
katechetéw i duszpasterzy z rodzicami, zwlaszcza na etapie przygotowania dzieci
do pierwszego, petnego uczestnictwa we Mszy $w., czyli do I spowiedzi i I Komunii
$w.>* Te dwa sakramenty zaplanowano, zgodnie ze zmianami w ksztalceniu og6l-
nym, w klasie trzeciej szkoty podstawowej. W podstawie programowej katechezy

5! Tamze.
2 Tamze.
Y Tamsze, s. 35-36.
3 Tamsze.
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wyodrebniono zardwno posrednie przygotowanie do sakramentéw pokuty i pojed-
nania oraz Eucharystii, jak i bezposrednie®. Pierwsze wiaze si¢ z przekazem wia-
domosci podczas szkolnej katechezy. Drugie natomiast obejmuje wprowadzenie
w misterium tych sakramentow. W podstawie programowej przypomina sig, Ze
bezposrednie wychowanie liturgiczne ,,winno dokonywac si¢ w parafii miejsca
zamieszkania ucznia. Tam réwniez powinna mie¢ miejsce troska o uswigcenie oraz
o poglebienie zycia eucharystycznego po I Komunii Swiqtej %%, Co za tym idzie, za-
leca si¢ tez uwzglednianie tradycji diecezji i miejscowych warunkéw. W innym
miejscu proponuje si¢ organizowanie spotkan o charakterze skrutyniéw: Mszy sw.
inicjacyjnych oraz nabozenstw zwiazanych z przekazaniem znakéw religijnych. Za
wazne uznaje si¢ tez angazowanie catych rodzin w formacje liturgiczna dzieci.
Wsréd konkretnych propozycji wymienia si¢ udziat rodzicéw z dzie¢mi w celebra-
cjach obrzgdowych, wiaczanie dzieci do grup liturgicznych (np. ministrantéw, bie-
lanek)*’ Takie propozycje maja na celu calosciowe wychowanie liturgiczne dzieci
z klas I-III szkoty podstawowe;j. Sa tez odpowiednim czasem do liturgicznej for-
macji dorostych, czyli rodzicéw.

Kontynuujac zalozenia zwigzane z wychowaniem liturgicznym, w klasach IV-VI
szkoly podstawowej podstawa programowa katechezy opisuje kolejne zadania ka-
techetyczne. Dotycza one rozwijania wsréd ucznidw umiejgtnosci symbolizowania
oraz czynnego, $wiadomego i radosnego wiaczenia sie w liturgie Kosciota®®, Obok
tego rodzaju zadan zaleca si¢ tez udzielanie katechizowanym pomocy w poglebio-
nym przezywaniu roku liturgicznego®. Dzigki temu uczniowie maja rozpoznawaé
symbolikg liturgiczna, zwlaszcza Eucharystii, oraz pogtgbia¢ wiadomosci na temat
istoty sakramentéw, ich podziatu, biblijnych podstaw zycia sakramentalnego i czyn-
nosci wykonywanych podczas sakramentéw™. W podstawie programowej katechezy
zaklada si¢ tez, ze katechizowani po zakonczeniu klasy VI beda potrafili: (1) po-
stlugiwa¢ si¢ symbolami, odczytywac je i interpretowac; (2) wskazywac biblijne
podstawy sakramentéw; (3) wymieniaé proste teksty liturgiczne odnoszace si¢ do
poszczegblnych sakramentéw; (4) wyjasniac znaczenie sakramentéw w zyciu chrzes-
cijanskim; (5) wskazywac konsekwencje wynikajace z sakramentéw chrztu, Eucha-
rystii, pokuty i pojednania®'. Z kolei odkrywanie istoty okresdw liturgicznych oraz
aktualizacji zbawczych wydarzen w liturgii roku koscielnego ma przyczyniac si¢
do nabywania zdolnos$ci wyjasniania prostych tekstéw liturgicznych odnoszacych

3 Tamze.
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si¢doroku liturgicznego, wskazywania zwiazkéw pomigdzy okresami liturgiczny-
mi a zyciem chrze$cijaniskim. Jednoczes$nie uczen nabywa umiej¢tnosé opisywania
tego, w jaki sposéb moze czynnie i $wiadomie wiaczyc¢ si¢ w liturgi¢ roku Koscio-
ta®. Te zalozenia, realizowane w konkretnej wspélnocie szkolnej i parafialnej, maja
przyczyniacé si¢ do rozwijania zainteresowan uczniéw problematyka roku liturgicz-
nego® oraz odkrywaniem przez dzieci wlasnego miejsca w Kosciele. Wsréd konkret-
nych zalecer proponuje si¢ powrét do tradycyjnych form nabozenstw parafialnych
oraz systematyczne celebrowanie liturgii z udziatem dzieci i rodzicow. W innym
miejscu podstawa programowa katechezy stwierdza, ze ,,nalezy dazy¢ do tego, aby
szkolne lekcje religii prowadzity do (...) systematycznego korzystania z sakramen-
téw $wietych, zwlaszcza regularnej spowiedzi i cz¢stej Komunii Swigtej”**. Godne
uwagi sg tez inne zlecenia. Dotycza one koniecznosci pogl¢bienia katechumenalnego
przez organizacj¢ dni skupienia, rekolekcji, pielgrzymek wdzigcznosci, systema-
tycznego nabozenstwa pokutnego, sakramentu pokuty i pojednania, uroczystych
obchodéw rocznicy przyjecia I Komunii $w. z udzialem rodziny i przedstawicieli
parafii®. Dodatkowo proponuje si¢ dwa nabozenstwa: jedno na poczatku klasy IV,
adrugie pod koniec klasy VI. Pierwsze nabozefstwo wiaze si¢ z przekazaniem eg-
zemplarza Pisma Swigtego. Podczas drugiego zaleca sie uroczyste, z udziatem rodzi-
céw i rodzicéw chrzestnych, odnowienie chrztu §wigtego oraz przekazanie tekstu
Wyznania wiary®. Oznacza to, ze podstawa programowa katechezy obok nauczania
o liturgii zaleca réwniez ksztaltowanie postaw i wprowadzanie dzieci w celebracjg
liturgiczna.

Nieco inny charakter maja zalecenia zapisane w podstawie programowej kate-
chezy dla gimnazjum. Pamigtajac o zmianach rozwojowych i kryzysach religijnych,
zwraca si¢ uwagg na przygotowanie miodziezy do sakramentu bierzmowania. Obej-
muje ono najpierw poglebianie swiadomosci znaczenia chrztu poprzez ukazywanie
tego sakramentu ,,nie jako jednorazowego wydarzenia z przesztosci, ale jako pro-
cesu obejmujacego cate zycie”’. Na tym fundamencie wiary zaleca si¢ ukazywanie
mtodziezy bierzmowania jako dopelnienia chrztu oraz istotnego etapu inicjacji
chrzescijanskiej®. Wszystko to, jak czytamy w podstawie programowe;j katechezy,
ma prowadzi¢ do ,,pogl¢bionego przezywania Eucharystii” (udziatu we Mszy §w.
i adoracji)® Wymaga jednak realizacji szczegétowych zadan. Do nich zalicza sig:
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poglebianie podstawowej wiedzy o liturgii, wychowanie do przezywania okreséw roku
liturgicznego, przedstawianie sakramentéw jako znakéw zbawczego dziatania Boga
w Kosciele [oraz ukazywanie] przekonujacej motywacji uczestnictwa w Zyciu sakra-
mentalnym, przygotowanie blizsze do sakramentu bierzmowania™.

Dzigki tym procesom dydaktycznym miodziez z gimnazjum ma posia$¢ wiado-
mosci na temat: pojgcia liturgii, celu jej sprawowania, podziatu zadan, sztuki sa-
kralnej, struktury roku liturgicznego, §wigta Panskiego, §wiat maryjnych, uroczys-
tosci wybranych s§wigtych, zwlaszcza patronéw Polski i $wigtych polskich, sensu,
przestania i liturgii poszczeg6lnych okreséw i uroczystosci roku liturgicznego”'
W innym miejscu zapisano takie wiadomosci, jak: ,,cele poszczegdlnych sakramen-
tOdw, zadania szafarzy sakramentéw, struktura Mszy sw. i znaczenie poszczeg6l-
nych czesci, eklezjalny i eschatologiczny wymiar Eucharystii, skutki sakramentu
pokuty i pojednania oraz jego etapy, zwlaszcza akty penitenta, znaczenie i skutki
sakramentu namaszczenia chorych, znaki i obrzedy bierzmowania, skutki bierzmo-
wania w zyciu chrzescijanina’®. Dodano tez tresci zwigzane z sakramentem bierz-
mowania. Wsréd nich wymieniono: znaki i obrzedy bierzmowania oraz skutki bierz-
mowania w Zyciu chrzeécijanina” W efekcie koficowym zatozono, ze uczen bedzie
potrafit wykazac¢ si¢ wyzej wymienionymi wiadomo$ciami oraz wynikajacymi
z nich umiejg¢tnoéciami. Do tych ostatnich w podstawie programowej katechezy
zalicza si¢ np. umiejetnos¢ uzasadnienia zwiazku migdzy Eucharystia a sakramen-
tem pokuty i pojednania, interpretacji tekstéw modlitw eucharystycznych i tekstéw
wybranych czytan mszalnych, uzasadnienia, dlaczego Eucharystia jest centrum li-
turgii i zycia chrzescijanskiego, opisywanie skutkdw i konsekwencji egzystencjal-
nych bierzmowania’”, Wszystkie te kwestie wigza si¢ z nauczaniem o liturgii i sa-
kramentach. Wymagaja dopetnienia o formacj¢ postaw liturgicznych. Zaplanowano
ja w podstawie programowej w punktach dotyczacych przygotowania mtodziezy
do sakramentu bierzmowania w parafii zamieszkania. Godne uwagi jest zatozenie,
ze: ,,przygotowanie to, wykorzystujac osiagni¢cia ucznidéw zwiazane z nauka religii
w szkole, ma realizowac¢ przede wszystkim funkcj¢ wtajemniczenia”. Podejmowanie
tej funkcji, jak czytamy w podstawie programowe;j katechezy, winno dokonywa¢
si¢ ,,poprzez wypelnianie celéw katechetycznych wynikajacych z realizacji orgdzia
zbawczego””’. Aby bylo to mozliwe, nalezy organizowaé dla miodziezy i rodzicéw
celebracje liturgiczne™.
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Punktem odniesienia dla wszystkich celéw, zadania i tre$ci wychowania litur-
gicznego, sa propozycje zapisane w podstawie programowej katechezy dla szkét po-
nadgimnazjalnych. Na tym etapie katechizacji zaplanowano zadania, ktére obejmuja;

poglebienie rozumienia symboli i gestéw liturgicznych; ukazanie uswigcajacego wy-
miaru petnego i $wiadomego uczestnictwa w liturgii; ukazanie Eucharystii jako zrédta
mitosci chrzescijanskiej; pogl¢bienie rozumienia sakramentu namaszczenia chorych,
$wiecen oraz matzenstwa; wprowadzenie w liturgie Kosciota domowego™

Realizacja tych zadan ma przyczynic si¢ do tego, ze uczniowie zdobeda nowe
wiadomosci i pogltebia dotychczasowe. Dotycza one znakéw liturgicznych, Eucha-
rystii, liturgii poszczegéinych sakramentéw, znaczenia i skutkéw sakramentéw
$wigcen i matzenstwa, liturgii Kosciotadomowego. W poréwnaniu z innymi etapami
katechizacji za nowe nalezy uzna¢ wiadomosci i umiejetnosci zwiazane z liturgia
Kosciota domowego™. W podstawie programowej katechezy zaktada sig, ze ucznio-
wie bedg potrafili wymieni¢ elementy liturgii Kosciota domowego oraz argumento-
wac potrzebe sprawowania tej liturgii we wspolnocie matzensko-rodzinnej’. Do-
pelnieniem tego ma by¢ formacja postaw modlitewnych oraz ukazywanie wartosci
Eucharystii i roli sakramentu pokuty i pojednania w budowaniu wspdlnoty sakra-
mentalnego matzenstwa®. Wspélna modlitwa podczas lekcji religii— jak czytamy
w podstawie programowej katechezy — ma prowadzi¢ do zaangazowania si¢ mto-
dziezy w rézne formy modlitwy w Kosciele domowym?®'. Z kolei w ramach kate-
chezy parafialnej proponuje si¢ realizacj¢ wtajemniczenia chrzescijanskiego. Po-
lega ono na: odkrywaniu wartosci wspdlnotowego przezywania Eucharystii, roli
sakramentu pojednania w budowaniu wspdélnoty, wspélnej modlitwie prowadzacej
do poznawania form modlitwy w Kosciele domowym oraz na czytaniu stowa Bo-
zego™. Z tego wynika, ze proces katechetyczny w szkole zostaje w parafii dopet-
niony o formacj¢ postaw liturgicznych.

Nalezy dodatkowo podkresli¢, ze propozycje zapisane w podstawie programo-
wej katechezy sa na poszczeg6lnych etapach katechezy szkolnej i parafialnej pow-
tarzane i pogtebiane. Wynika to zapewne z mentalnosci dzieci i mtodziezy oraz
z psychologicznych prawidet zwiazanych z koniecznoscia powracania do waznych
egzystencjalnie tredci. Warto tez pamigtac o potrzebie laczenia nauczania o liturgii
z formacja postaw liturgicznych. Stad tez potrzebna jest nie tylko wiedza na temat
liturgii, ale udzial w celebracjach liturgicznych.
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4. Podsumowanie

Ukazane wychowanie liturgiczne dzieci i mtodziezy w nowej podstawie prog-
ramowej katechezy pozwolito dostrzec wiadomosci i umiej¢tnosci z zakresu tego
wychowania, jakie zaplanowano w tym dokumencie. Przeprowadzona analiza poz-
wala stwierdzié, ze sg one wielorakie. Obejmuja wszystkie obszary wynikajace
z istoty wychowania liturgicznego. Wprowadzenie dzieci i mtodziezy w liturgie
Kosciota powigzane jest nie tylko z nauczaniem, ale takze z oddawaniem czci na-
leznej Bogu podczas celebracji liturgicznych.

Wielokrotnie w podstawie programowej katechezy powraca sig do tresci pod-
stawowych, zwiazanych z Eucharystia, sakramentem pokuty i pojednania oraz ce-
lebracja $wiat roku liturgicznego. Mato uwagi zwraca si¢ jednak na rozwijanie
w uczniach umiejetnosci symbolizowania, czyli odkrywania sensu symboliki i zna-
kéw obecnych w liturgii. Szkoda, Ze ten obszar wychowania liturgicznego jest trak-
towany marginalnie. W akcie ,,symbolizowania” uczen podejmuje bowiem namyst
i odkrywa wlasng relacj¢ do samego siebie, do innych ludzi i do §wiata. Poza tym
niejako tworzy siebie i swoja osobista relacj¢ z Bogiem. Tak wig¢c rozwijanie umie-
jetnosci symbolizowania wzmacnia rozw6j cech ludzkich, predyspozycji psychicz-
nych i formacj¢ postaw religijnych.

W nowej podstawie programowej katechezy brakuje tez wielokrotnego odnie-
sienia do niedzieli — jako Dnia Panskiego. Jest to istotny brak, gdyz wspéiczesny
katechizowany potrzebuje pomocy w zrozumieniu prawdy, ze kazda niedziela ma
stac sie dla chrzescijanina czasem szczeg6lnego spotkania ze zmartwychwstatym
Chrystusem we Mszy $w. Czesto w domu rodzinnym dziecko lub mtody czlowiek
ma inne wzory spedzania niedzieli. Obecnie daje si¢ zauwazy¢ odejscie od uznania
Eucharystii za centralny punkt §wigtowania niedzieli w rodzinie. Z drugiej strony
rodzice nie dbaja takze o ramy zewngtrzne przezywania niedzieli (np. o sprzatnigcie
w sobot¢ domu, od$§wietne ubranie w niedzielg). Zapominaja tez o przygotowaniu
wewngtrznym do $wigtowania niedzieli, o tym, by wszyscy domownicy uczestni-
czyli we Mszy $w. Czesto to miejsce zajmuja inne czynnosci. W efekcie katechizo-
wane dzieci i mtodziez w domu rodzinnym doswiadczaja, ze w niedziel¢ mozna
zrezygnowacé z udziatu w Eucharystii. Sytuacja ta wymaga szczegélnego oddziaty-
wania w szkolnej katechezie. Chodzi przede wszystkim o przypominanie uczniom,
czym jest dzien Panski, jak mozna §wigtowa¢ niedzielg, jakie jest znaczenie Eucha-
rystii. Poza tym warto motywowac katechizowanych do udzialu w niedzielnej
Mszy $w., organizujac konkursy, proponujac rézne formy zaangazowania podczas
liturgii, aktywizujac w czasie celebracji liturgiczne;.

W powiazaniu z powyzsza uwaga trzeba pamigtac, ze wychowanie liturgiczne
dzieci i mtodziezy nie jest zadaniem tatwym, chociaz koniecznym w katechezie
szkolnej i parafialnej. Jego potrzeba wynika przede wszystkim z natury katechezy.
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Jest podyktowana wymogiem realizacji funkcji wtajemniczenia. Dodatkowo zanik
praktyk religijnych i absencja czg¢sto calych rodzin w liturgii niedzielnej i $wia-
tecznej wskazuje na konieczno$¢ zintensyfikowania wychowania liturgicznego
dzieci i mlodziezy.

Niewatpliwie nalezy tez pamigtaé o tym, ze wychowanie liturgiczne jest proce-
sem. Jako takie wymaga ciaglej, systematycznej realizacji. Nigdy tez nie powinno
by¢ zakonczone. Oznacza to, ze wychowanie liturgiczne nalezy realizowac nie tyl-
ko wérdd dzieci i mtodziezy, ale rtéwniez wsréd dorostych. Chodzi w nim o to, by
w osobach ochrzczonych ksztattowa¢ ducha chrzescijanskiego oraz umozliwiac¢
nawiazanie i podtrzymywanie osobowej wi¢zi z Bogiem i ze wspélnota Kosciota.
Katechizowani, uczestniczac razem z dorostymi w celebracjach liturgicznych, od-
krywaja znaczenie sakramentOw, otwieraja si¢ na Boga i sa stopniowo wprowadza-
ni w §wigtowanie wiary. Zkolei, liturgiadomowa” pozwala do§wiadcza¢ wszystkim,
czym jest Kosciét domowy oraz powigzania celebracji liturgibznych w Kosciele
Z codziennym zyciem w rodzinie.

Children’s and teenagers’ liturgical education
in the new catechesis curriculum of Catholic Church in Poland

Summary

Children’s and teenagers’ liturgical education is an important task of integral catechesis.
It is accomplished at school and in parish. The knowledge about liturgy is passed on at school
while the formation of attitudes and introduction to Christ mystery, present and acting in
sacraments, is done in parish.

The aim of this article is to describe the above mentioned issues based on the new, signed
on March 8" 2010 “Catechesis curriculum of Catholic Church in Poland.”

First, liturgical education is briefly discussed. Then, the new catechesis curriculum is
synthetically characterized. Next, liturgical eductation and forming liturgical attitudes accor-
ding to the new curriculum is presented. The particular stages of education in kindergarden,
primary school, gimnazjum and secondary school are underlined. Summarising these con-
sidrations the author evaluates children’s and teenagers’ liturgical education that is proposed
in the new catechesis curriculum. New catechetical and pastoral challenges are also mentioned
here.



