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Zaniedbania psychiczno-duchowe rodzicow
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Streszczenie: Artykul podejmuje jakze aktualny obecnie problem zanie-
dban psychiczno-duchowych rodzicéw wzgledem dzieci. Jest kolejnym
w serii dotyczacej sfery psychiczno-duchowej i zagrozen jej prawidlo-
wego rozwoju u czlowieka. Poprzednie (,,Cierpienia duchowe dziecka.
Psychologiczne aspekty”, ,,Sieroctwo duchowe dziecka’, ,Wartos¢ inteli-
gencji duchowej w procesie przemian spoteczno-gospodarczych’, ,,Uza-
leznienia duchowe jako problem wspoélczesnej mlodziezy. Psycholo-
giczne aspekty”, dopelniajg 1 uzupelniajg niepodjete tutaj watki.

Stowa kluczowe: cierpienia duchowe, nowe ideologie, okultyzm,
rozwdj duchowy, sieroctwo duchowe, zagrozenia duchowe, zaniedbania
psychiczno-duchowe

Wychowanie dziecka to obecnie nie lada wyzwanie dla wspdlczesnego rodzica.
Rodzice coraz rzadziej majg mozliwosci, checi (i sity!) do korzystania z do-
brych, warto$ciowych pedagogicznie wzorcéw, zasad i regul wypracowanych
przez ich wlasnych rodzicéw. Rzeczywistos¢ wokot nich zmienia sie tak szyb-
ko, ze sami bardzo czesto czujg si¢ bezradni i zagubieni. Ich protesty w obronie
zamykanych szkél, w obronie szesciolatkow, sprzeciwy wobec redukeji godzin
i programoéw z przedmiotéw waznych dla wychowania do wartosci, wycho-
wania patriotycznego nie zawsze koncza sie pomyslnie. Rodzice s3 ,,zalewa-
ni” destrukcyjnymi dla wychowania swoich pociech ideologiami (ostatnio
gender), ktore skutecznie sg ,wspierane” przez kampanie spoteczne i media.
W konsekwencji tego rodzic u progu kariery szkolnej swego dziecka nie jest
w stanie obroni¢ go przed degradujacymi skutkami tychze ideologii. Kupuje
swej pociesze podreczniki, ktore ,,zawierajg coraz czgsciej zabawy w horosko-
py czy aluzje do poganskich praktyk, w tym takze do rzeczywistosci duchow
czy UFO - zauwaza ks. prof. Aleksander Posacki™.

Co wigcej, w wielu tych kwestiach rodzic czuje sie bezsilny, a dodatkowo
przyktady dramatéw rodzinnych zaczerpnigte z krajéow, w ktérych rodzice
stracili w wychowaniu swych dzieci decydujacy glos na rzecz panstwa i jego

' P. Gajkowska, Zniewalanie umystu, ,,Nasz Dziennik’, 17-8 sierpnia 2013 r., nr 191 (4730), s. M3.
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ideologii, budzg w nich legki i obawy o zasadnos$¢ stawiania w wychowaniu
na wartosci i zasady. Przykladéw takich dramatow nie trzeba daleko szukac.
Mamy je u naszych sasiadéw — w Niemczech. Obecnie coraz wiecej opisow takich
szokujacych sytuacji znajdujemy w prasie. ,W 2006 roku do domu panstwa Plet-
téw w Paderborn wtargnela policja, poniewaz rodzice nie Zyczyli sobie edukacji
seksualnej w szkole i zdecydowali si¢ na tzw. homeschooling, czyli nauke w domu.
Matke aresztowano, ojcu udalo si¢ uciec z dzie¢mi do Austrii [...]. Z tego samego
powodu co Plettowie trzy miesigce odsiedziaty za kratkami osoby, ktdre uczy-
ty dzieci w domu. Podczas rozprawy kategorycznie twierdzili, ze wychowanie
powinno opierac si¢ na warto$ciach chrzescijanskich, a tego szkota publiczna
nie gwarantuje”. Jak podkresla niemiecka socjolog Gabriele Kuby ,badania
w Niemieckim Instytucie Mlodziezowym (Deutschen Jugendinstitut) wyka-
zaly, ze dzieci i mlodziez coraz wigcej naduzy¢ popelniaja na swoich réwies-
nikach. Mlodziez od 14 do 16 roku Zycia popelnia przestepstwa seksualne
na dzieciach! A wszystko to konsekwencja uczenia mtodych - méwiac w skré-
cie seksu na obowigzkowych zajeciach juz w przedszkolu™.

Zaniedbania psychiczno-duchowe

Zaniedbania psychiczno-duchowe, moim zdaniem, z jednej strony dotycza sy-
tuacji braku wplywu rodzicéw na ksztalt i jakos¢ wychowania swych dzieci,
na mozliwo$¢ wpajania im wartosci opartych na wierze, tradycji i chrzescijan-
skich warto$ciach. Wspdlczesnie zaniedbania te czesciej zwigzane sg z sytuacja
zewnetrzng — uwarunkowaniami ekonomiczno-politycznymi wymuszajacymi
na milionach rodzin okreslony styl Zycia i postepowania, w braku poszanowa-
nia praw i godnosci czlowieka. Z drugiej strony zaniedbania te wynikaja z sy-
tuacji, gdy rodzice, ptynac z nurtem Zycia i wspélczesnej kultury, traca z oczu
najbardziej istotne wartosci, ktore w swietle nowych trendéw staja si¢ $miesz-
ne, nieaktualne. Rodzice, zwalniajgc si¢ z refleksji nad nimi, uznaja, ze jakos¢
zycia plynie z dyktatu promujgcych antywartosci mass mediéw. Od strony
wewnetrznej zaniedbania te zwigzane s3 z osobowoscia rodzicow, ktorzy, co-
raz czgsciej ulegajac presji i naciskom zycia spolecznego, usprawiedliwiaja sie
z odpowiedzialnosci do pracy nad ksztaltowaniem swego wnetrza, swej du-
chowosci, ktore sprzezone sa przeciez z psychika, swiadomoscia, osobowoscia
i potrzebami cztowieka. Jesli zatem osoba dorosta zrzuci z siebie obowigzek
ksztaltowania swego wnetrza w oparciu o wartosci chrzescijanskie, to tym sa-
mym nie bedzie tego wymagac¢ od swojej pociechy, ktéra z kolei chetnie swoi-
mi antywartosciami ,,nakarmi” kultura masowa.

2 A. Zechenter, Kot trojariski w szkole, ,Nasz Dziennik’, 14-15 wrzesnia 2013 r., nr 215
(4754), s. M6.

* G. Kuby, Dyktatura seksu (wyw. przepr. J. Batkiewicz-Bozek), ,Gos¢ Niedzielny”, 27 maja
2012 r., nr 21, s. 46.
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Zalozony a rzeczywiscie realizowany wplyw rodzica
na wychowanie dziecka

U progu rodzicielstwa kazdy przyszly rodzic ma okreslong wizje wychowa-
nia swojej pociechy. Wigkszo$¢ z nich pragnie, aby ich dzieci wyrosty na ma-
drych, dojrzalych i odpowiedzialnych ludzi, ktorzy osiagng sukces w zyciu.
Przyszta mama i tata wyobrazaja sobie, jak beda wygladac codzienne, wzajem-
ne relacje z dzieckiem, na jakich warto$ciach, zasadach i regutach beda one
oparte. W pierwszych miesigcach po narodzinach dziecka ta ,wizja” niestety
musi zosta¢ skorygowana. W typowym malzenstwie (przy zalozeniu, ze nie
ma pomocy ze strony dziadkow, a sytuacja finansowa mlodego malzenstwa
jest $rednio dobra) jedno z rodzicéw spedza wiele godzin na pracy zarobko-
wej poza domem, a drugie na pracy w domu. Po kilkunastu tygodniach oboje
s3 przemeczeni, zniecheceni, nie maja czasu ani dla siebie, ani dla najblizszych,
a obowiazki wzgledem dziecka nierzadko generuja dodatkowy stres i napigcia
w malzenstwie. Juz na tym etapie zycia dziecka mozna méwi¢ o powaznych za-
niedbaniach psychiczno-duchowych rodzicow wzgledem niego. (Tak naprawde,
pierwsze zaniedbania pojawiajg sie, gdy jest ono w tonie matki. ,,Matki odrzu-
cajace psychicznie dziecko przez caly stan blogostawiony zazwyczaj nie dbaja
o nie, prowadzac zagrazajacy rozwijajacemu si¢ czlowiekowi styl zycia. Dziecko
w lonie swej matki wyczuwa, ze jest niechciane, a jego potrzeby: ilosci snu, czu-
wania, odpowiedniego pokarmu, dobrego emocjonalnego kontaktu z matka nie
sg zaspokajane™. Inng sytuacja powodujaca cierpienia duchowe dziecka w tonie
matki, jak réwniez zaniedbania psychiczno-duchowe rodzicow wzgledem nie-
go jest ta, gdy matka z przyczyn ekonomicznych zmuszona jest w czasie cigzy
wykonywac prace przeciwwskazang w jej stanie. Nie majac zapewnionego ele-
mentarnego poczucia bezpieczenstwa tak ze strony najblizszych, jak i ze strony
pracodawcy, chodzac do pracy (czesto ukrywajac cigze) postepuje wbrew wias-
nej woli. Oczekiwanie na przyjscie na §wiat dziecka jest wtedy dla niej okresem
wzmozonego trudu, trosk, niepewnosci, obaw o byt i los rodziny).

Dzi$ o pokoleniu wspoétczesnych 30-40-latkéw czyta sie czesto w komen-
tarzach prasowych jako o pokoleniu ,,0szukanych’, ,straconych” - a moze le-
piej »,uwiedzionych” czy ,uwiezionych w ratach kredytéow hipotecznych”. Lu-
dzie ci, chcac na starcie swej mtodosci dojrzale podejs¢ do wypelniania zadan
zyciowo-rodzicielskich, postawili na wyksztalcenie, zawod, konkretng prace,
ktéra da im podstawy do zycia oraz umozliwi zalozenie rodziny. Jednakze
z biegiem lat uswiadamiali sobie, ze oczekuje si¢ od nich czego$ wiecej w sfe-
rze zawodowej — stad decyzje o kolejnych studiach, kursach doskonalacych
w nadziei na upragniony byt rodzinny. Niestety, czesto po latach odbytych

* M. E. Ruszel, Cierpienia duchowe dziecka. Psychologiczne aspekty, ,,Studia Gdanskie”
2012, t. XXXI, s. 318.
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studiow i szkolen z dyplomami w kieszeni, z wiedzg, zapalem do pracy i zycia
rodzinnego, zostawali z niczym. Nie mogac znalez¢ pracy, masowo emigrowa-
li za granice - gdzie spelniali si¢ nie tylko zawodowo, ale i rodzinnie, mogac
pozwoli¢ sobie na posiadanie tylu dzieci ile chca. Ci, z pozostalych w kraju,
ktérym udalo si¢ dosta¢ ,dobrg” prace w intratnym miejscu, chcac zalozy¢
rodzing, decydowali si¢ na kredyt. ,,Uwiezieni” w jego ratach stali si¢ niewolni-
kami pracy (z obawy przed jej utratg i wizja przejecia mieszkania przez bank).
Nielicznym z tych ,,uwiezionych” udalo si¢ zosta¢ rodzicami, najczesciej jed-
nego dziecka - ktdére widzi swych rodzicow pdéznym wieczorem, dziecka,
ktére nie rozumie dlaczego rodzic(-ce) ciagle musi p6zno wraca¢, czemu nie
usiadzie z nim i nie porozmawia, nie pobawi si¢. Brak glebszych wiezi w tego
typu relacjach pomiedzy rodzicami a dzie¢mi powoduje nie tylko wzajemna
powierzchownos¢ tych relacji, oddalenie, uniemozliwia tworzenie tradycji ro-
dzinnych, przekaz wiary i zywych wartoéci. Co wigcej, rodzice ,,nie znajac”
dorastajacych pociech nie majg wiedzy oraz mozliwosci, zeby przeciwstawi¢
sie temu, co we wspolczesnej kulturze zagraza ich wychowaniu. Gros ,,uwie-
zionych” w systemie kredytowym rodzicéw czuje si¢ bezsilnymi wobec checi
posiadania potomstwa i braku mozliwosci ku temu z powodu realnego zagro-
zenia utratg pracy i ptynnosci finansowo-kredytowe;.

Zaniedbania psychiczno-duchowe rodzicéw wzgledem
dzieci w wieku rozwojowym

Powszechne zaniedbania rodzicéw wzgledem wlasnych dzieci dotyczg najczes-

ciej: a) braku dla nich czasu, b) braku wiedzy na temat rozwoju i wychowania

wlasnych dzieci, ¢) braku jasnego przekazu wartosci i zasad w wychowaniu, d)

braku wyboru wlasciwych zasad i warto$ci w wychowaniu, e) bezkrytycznym

przyjmowaniu nowych moéd i trendéw degradujacych osobowos¢ i psychike
dziecka, f) nieSwiadomosci zagrozen duchowych i ich konsekwencji w Zyciu
dziecka, g) cierpien duchowych dziecka, h) sieroctwa duchowego dziecka.

A) Brak czasu. Rodzice pracujacy zawodowo najczesciej narzekaja, ze nie
moga poswieci¢ dziecku tyle czasu, ile by chcieli z powodu ograniczen
zawodowych, przemeczenia pracg. W konsekwencji, gdy juz znajda chwi-
le dla dziecka, jakos¢ tych kontaktéw jest z reguly niska. Czesto wyglada
to tak, ze rodzic, chcac chwile odpoczgé, pozwala dziecku na ,,swobode
dzialania” Dziecko najczesciej wybiera bierng forme spedzania czasu przed
telewizorem lub komputera, a w tym czasie mama lub tata, dogladajac go,
wykonuja obowigzki domowe lub odpoczywaja.

B) Brak wiedzy na temat rozwoju i wychowania wlasnych dzieci. Chodzi
tu o kulture pedagogiczng rodzicéw, ich wnikliwos¢ i dociekliwos¢ wycho-
wawczg, che¢ zglebiania zagadnienn wychowawczych, doskonalenia swoich
umiejetnos$ci wychowawczych, dzielenia si¢ do$wiadczeniami z innymi
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rodzicami, jak réwniez specjalistami. To takze §wiadomos¢ zagrozen dla
rozwoju dziecka, jakie niesie wspolczesna kultura.

C) Brak jasnego przekazu wartosci i zasad w wychowaniu. Wspoélczesnie
rodzice sami s3 zagubieni w chaosie wartosci lansowanych przez kulture
masowa i propagowang przez nig ideologie. ,Wspolczesny cztowiek jest
oszotomiony ideologia materializmu. Istnieje tylko to, co wida¢, materia.
To, co duchowe, powinno zosta¢ odrzucone. Liczy sie tylko to, co cielesne,
przedmiotowe, co mozna obja¢ racjonalng swiadomoscia, $cislej efektem
dziatania ludzkiego mézgu™. Rodzice z jednej strony chcieliby mie¢ mniej
problemoéw wychowawczych z dzie¢mi, Zyczac sobie, aby wychowanie byto
prostsze, a z drugiej strony, sami zabiegajac o codzienny byt, daja si¢ ,,zla-
pa¢” w pulapki reklam i gubig to, co najwazniejsze — autentyczne psychicz-
no-duchowe bycie ze swoim dzieckiem. Pozbawiajac si¢ nieswiadomie tej
relacji, tym samym wychowuja wyalienowanego z tych wartosci cztowieka.

D) Brak wyboru wlasciwych zasad i warto$ci w wychowaniu. Jest to konse-
kwencja braku jasnego ich przekazu. ,Wspolczesnie czlowiek boryka sie
miedzy materializmem naturalnym - czyli przekonaniem, ze jest samowy-
starczalny i nie potrzebuje Boga, materializmem hedonistycznym - czyli
konsumpcjonizmem, sprawianiem sobie przyjemnosci, oraz materiali-
zmem dialektycznym i historycznym. Materializm dialektyczny to domi-
nacja materii nad $wiadomoscig (...), materializm historyczny to propa-
gowanie pogladu, ze byt okresla swiadomos¢ (...), wyzwolenie czlowieka
z tradycji i rodziny™. Istnienie wlasciwych zasad, wartosci zaktadaloby
wybor miedzy dobrem a zlem, tymczasem szerzy si¢ wolnos¢ jako samo-
wole dziatania, myslenia, a raczej propagowania i narzucania przyjetych
wzor6w tym, ktérzy nie umiejg sie przed nimi broni¢ (dzieci). Ponadto, ten
brak wiasciwych zasad i wartosci w wychowaniu spowodowany jest row-
niez tym, zZe manipuluje si¢ pojeciami, ktére niegdys jasno precyzowaly,
co jest czym. ,,Instrumentalizuje si¢ pozytywne pojecia, takie jak »wielo$c,
»antydyskryminacja, czy »tolerancja«. Nadaje si¢ im znaczenie diametral-
nie rézne od pierwotnego. Powstaja tez nowe pojecia bedace albo nosnika-
mi nowej ideologii, jak np. »gender, albo orezem stuzacym zniestawianiu
przeciwnika, jak »homofobia« czy, »mowa nienawisci«™’.

E) Bezkrytyczne przyjmowanie nowych méd i trendow (ideologia gender,
propaganda homoseksualna). Doktor Gerald van den Aardweig, psycho-
log i psychoterapeuta prowadzacy terapie oséb homoseksualnych, pod-
kresla, ze ,,najbardziej pilna jest obrona przed propaganda homoseksual-
ng w obszarze edukacji publicznej i szkolnictwa. Oznacza to panstwowg
ochrone wolnosci prasy i mediéw elektronicznych zdolnych do krytyki
i przeciwstawiania si¢ pélprawdom i klamstwom gejowskiej propagandy

> T. Teluk, Demoniczna strategia materializmu, ,Egzorcysta” (2013) 8, s. 38.
¢ Tamze, s. 38.
7 Sz. Babuchowski, Jezykiem w rodzing, ,Gos¢ Niedzielny”, 26 maja 2013 r., nr 21, s. 52.
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oraz wszczecia i wspierania akcji politycznej przeciwko inicjatywom usta-
nowienia homotyranii. Sg to dobrze znane inicjatywy: zréwnanie ukltadow
homoseksualnych z malzenstwem, prawdziwie kryminalne metody narzu-
cania adopgcji przez pary jednoplciowe, promujaca homoseksualizm edu-
kacja w szkolach i zakaz niepozadanych przez homoseksualistow badan,
publikacji i terapii”®. Obecnie media podejmujgce glosy w obronie trady-
cyjnych wartosci, przeciwstawiajace si¢ wykrzywianiu natury czlowieka
i narzucaniu jej pod plaszczem wolnosci stowa szczegdlnie dzieciom i mio-
dziezy sa ostro krytykowane i dyskryminowane w swej dzialalnosci.

F) Nieswiadomo$¢ zagrozen duchowych iich konsekwencji w zyciu dziecka.
Mato ktéry rodzic widzi jakiekolwiek zagrozenia w jodze czy we wschod-
nich sztukach walk. Jak czytamy z jednego ze swiadectw mlodej dziewczy-
ny: ,W szkolach organizuje si¢ akcje, w czasie ktérych mozna si¢ podda¢
zabiegom bioenergoterapeutow i radiestetow. Sama uczestniczylam w festi-
walu pod nazwa »Nie z tej ziemi«, w czasie ktdrego profesjonalni okultysci
»leczyli« metoda reiki, kolorami, muzyka, lekami homeopatycznymi itp.
Uslugi swe proponowali bioenergoterapeuci i radiesteci. Mozna bylo tez
skorzysta¢ z porad wrozbitow, astrologéw i numerologéw. Dostepne byly
réwniez kamienie szlachetne, talizmany, zywnos¢ wegetarianska i literatura
okultystyczna [...]. Tego rodzaju festiwale i akcje majg przynies¢ zdrowie
i szczescie, a w rzeczywisto$ci wystawiajg swych uczestnikéw na dziatanie
demonicznych sil™. Obecnie obserwuje si¢ zmasowang reklame réznych
okultystycznych form inicjacyjnych. Nie jest od nich wolna nawet prasa
codzienna. Jeden z rodzicéw przynidst mi wyciety fragment'® z regionalnej
gazety codziennej zatytulowany: ,Joga to nie spanie na kocach”. Czytamy
w nim, ze: ,,Joga redukuje bdle mieéni i stawdw, zwieksza pojemnos¢ pluc,
poprawia trawienie i wptywa na stan ducha. Joge mozna ¢wiczy¢ w kilku
rzeszowskich szkofach [...]”. Rodzic czytajacy taki artykul i nie majacy zie-
lonego pojecia czym w istocie jest joga, zapewne da si¢ skusi¢ i zapisze swa
pocieche na takie zajecia, tym bardziej, ze oséb zadowolonych z tej formy
aktywnosci przybywa. Ten sposdb myslenia bedzie towarzyszyl rodzicowi,
dopoki on czy jego pociecha nie uswiadomia sobie, czy nie zauwazg nega-
tywnych skutkow tej okultystycznej formy inicjacyjnej w ich wzajemnych
relacjach, czy tego, co dzieje si¢ umystem i ciatem dziecka i nie zdecyduja si¢
na zerwanie z tg forma okultyzmu. ,,Kiedy ¢wiczylam joge, moje zycie ukta-
dato si¢ gladko. Mialam nawet pewne zdolnosci, na przyklad wiedziatam,
co sie wydarzy, jak skonczy sie dana sytuacja zyciowa moich znajomych,
jak przebiegnie czyj$ egzamin [...]. Nigdy juz do tej praktyki nie wrécitam,

8 G. van der Aardweig, Homotyrania (wyw. przepr. B. Falkowska), ,,Nasz Dziennik’, 14-
15 wrze$nia 2013 r., nr 215 (4754), s. M3.

° Wiestaw, Joga, okultyzm i magia, w: M. Piotrowski (red.), ,Magia - cala prawda’, Poznan
2010, s. 161-162.

10 A. Janik, Joga to nie spanie na kocach, ,Teraz Rzesz6w”, 21 listopada 2013.
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ale w moim Zyciu zaczely sie od tamtej pory dzia¢ dziwne rzeczy. Czutam,
jak gdyby cos, co mi do tej pory sprzyjalo, zaczelo mnie niszczy¢ [...]. Za-
wroty glowy, stabo$¢ w nogach, mdloséci pojawialy si¢ nagle i nie chciaty
mnie opusci¢, a przeciez bylam zdrowa fizycznie [...]. Stalam si¢ nerwo-
wa, noce staly si¢ dla mnie koszmarem; miatam wrazenie, ze co$ zabiera
mi sily i zycie. To trwalo ponad trzy lata”'. Wschodnie praktyki religijne
zalewaja niemalze wszystkie sfery zycia czlowieka. Jeden ze szwedzkich
dziennikarzy cierpiacy na cukrzyce dostal od swego lekarza recepte na kurs
jogi'’. ,W Szwecji jest ona czesto przypisywana réwniez kobietom w cigzy.
Coraz wieksza popularno$¢ zyskuja tez inne wschodnie techniki: medyta-
cja transcendentalna oraz mindfulness (metoda treningu wywodzaca si¢
z buddyjskiej medytacji) [...]. Jeden z lekarzy, ktory lansuje w Szwecji min-
dfulness, pisze otwarcie, ze celem tej metody jest uzyskanie »stanu Buddy«
[...]. Instruktorzy mowig wprost, ze nie wystarcza same ¢wiczenia fizyczne,
potrzeba tez zglebi¢ si¢ w ten rodzaj duchowosci”®.

G) Cierpienia duchowe wspdlczesnego dziecka. Zaniedbania psychiczno-
-duchowe rodzicow wzgledem dzieci w wieku rozwojowym moga prowa-
dzi¢ do sytuacji cierpienn duchowych i sieroctwa duchowego dziecka. ,,Cier-
pieniem duchowym nazwatabym sytuacje negatywnych skutkow w sferze
duchowej czlowieka spowodowanych brakiem wgladu w przyczyny wias-
nych i cudzych zachowan, emocji oraz sytuacje braku rozumienia proceséw
psychicznych bioracych w nich udzial, podtrzymujacych niekorzystne sa-
mopoczucie psychiczno-duchowe na danym etapie zycia czlowieka. Ta sy-
tuacja, ktorej doswiadcza cztowiek, to brak adekwatnej integracji pomiedzy
bodzcami plynacymi z zewnatrz, wlasnymi reakcjami emocjonalno-du-
chowymi na nie, a wlasciwym rozumieniem ich na poziomie duchowym™*.
Cierpienia duchowe niekonieczne muszg zosta¢ u§wiadomione i zwerbali-
zowane przez dziecko. Nierzadko jest tak, ze ,,bol duszy” i glod gtebokiego,
opartego na milosci kontaktu z rodzicem dziecko kompensuje sobie po-
przez bycie ,,trendy” - staranie aby za wszelka cene mie¢ markowe ubrania,
gadzety i wysokiej jakosci sprzet elektroniczny. Za takim postepowaniem
w sferze behawioralnej idzie w parze ubdstwo duchowe, moralne, psychicz-
na niedojrzalos¢, a czgsto takze ryzykowne zachowania, problemy emocjo-
nalno-spoleczne i zaburzenia psychiczne.

H) Sieroctwo duchowe wspolczesnego dziecka. Przyczyna wielu probleméw
wychowawczych dzieci i mlodziezy w szkolach jest rozwijajace sie u nich
wraz z wiekiem sieroctwo duchowe. ,Sieroctwem duchowym nazwala-
bym sytuacje, w ktorej wiezi uczuciowe, psychiczne i rodzinne pomiedzy

" Krysia, Joga doprowadzita mnie do przedsionka piekta, w: M. Piotrowski (red.), ,,Magia —
cala prawda’, Poznan 2010, s. 155-156.

12 W. Pomierna, Joga na recepte, ,Go$¢ Niedzielny” 23 czerwca 2013 r., nr 25, s. 56.

13 Tamze, s. 56.

M. E. Ruszel, Cierpienia duchowe..., dz. cyt., s. 316.
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czlonkami rodziny zostajg przerwane lub rozbite. Rodzina jako system
przestaje by¢ spojng, harmonijng caloscia, a jedyna rzecza, ktdra »wiaze« jej
czlonkéw ze sobg jest wspdlne terytorium (mieszkanie), nazwisko, adres.
Wypelnianie obowiazkéw rodzicielskich i zaspokajanie okreslonych czyn-
nos$ci w tej sytuacji przybiera charakter »stuzbowego« wykonywania okre-
Slonych czynnos$ci wzgledem niego”". Przerwanie czy rozbicie wiezi po-
miedzy rodzicami a dzie¢mi, jak wcze$niej napisano, moze powstac z wielu
przyczyn zaréwno zaleznych, jak i niezaleznych od rodzicéw.

Podsumowanie

Zaniedbania psychiczno-duchowe rodzicow wzgledem dzieci powoduja nie tyl-
ko dramatyczne skutki w zyciu tych drugich, lecz mogg takze poprzez wadliwie
uksztaltowane postawy, wzory zachowan i wybierane wartosci by¢ modelowane
i przenoszone na nastepne generacje. Co wiecej, skutki takich zaniedban ponosi
cale spoteczenstwo, ktérego ,,rachityczny” kregostup moralny wymaga wielu lat
»leczenia” by moc dalej sprawnie si¢ rozwijac¢ i przyczynia¢ si¢ do wzrostu go-
spodarczego. Bez wzrostu w sferze moralno-etycznej nie ma postepu gospodar-
czego, a obecna sytuacja prowadzi do nicoéci i dehumanizacji.
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Psychic and spiritual neglects of parents
towards their own children

Summary

This article takes up a very current problem of psychic and moral neglects of parents
towards their own children. It is the continuation of a series of articles connected with
psychic and spiritual spheres of human development and its dangers. Previous ones were
entitled: “Spiritual suffering of the child. Psychological aspects”, “A child as a spiritual
orphan’, “The value of spiritual intelligence in the process of socio-economic changes”,
“Spiritual addiction as a problem of contemporary youth. Psychological aspects”

Keywords: spiritual suffering, new ideologies, the occult, spiritual development,
spiritual orphanhood, spiritual threats, psychic and spiritual neglects



