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Na samym poczatku wypada zapytal: czy jest sens opracowywal powyzszy
temat w oparciu o nauczanie autoréw sprzed czterystu lat, wiedzac, jak wielkiej
zmianie ulegla teologia rad ewangelicznych po Soborze Watykanskim I1? Wezes-
niej powolanie zakonne wigzane byto z cnotg religii, a w kwestii rad ktadziono
akcent gtéwnie na §lub sktadany Bogu i wynikajace z niego konsekwencje praw-
ne oraz moralne. Mieli§my do czynienia z przewaga prawa kanonicznego nad
teologia, ascetyki nad mistyka, teologii moralnej nad duchowoscig'. Po Soborze
zmienit si¢ kontekst postrzegania zycia konsekrowanego. Ze stanu, w ktérym na-
lezato osiagac wlasng doskonato$¢ na podstawie $lubu, stalo si¢ ono zyciem Ko-
Sciota i jego wyjatkowym wyrazem, ktéry najpierw wierzacym, a potem calemu
$wiatu ma ukazywaé realizacje Dobrej Nowiny. Ze sprawy niemal prywatnej stato
sie czynnikiem ewangelizacyjnym w Kosciele i dla Kosciota.

Nie odpowiemy na nasza watpliwo$¢, zanim nie zgtebimy mysli na temat §lu-
bowanych rad ewangelicznych u doktoréw Karmelu, w szczegdlnosci u $w. Tere-
sy od Jezusa i $w. Jana od Krzyza.

Struktura tej refleks;ji jest w zasadzie prosta. Po ogdlnym spojrzeniu na rady
ewangeliczne u $wietych doktoréw Karmelu przejdziemy do bardziej szczegéto-
wego oméwienia kazdej z nich.

! Por. S.M. Aronso, Consejos evangelicos, w: Diccionario Teologico de la Vida Consacrada, Madrid

1989, 5. 422.
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1. RADY EWANGELICZNE U DOKTOROW KARMELU W OGOLNOSCI

Szczegdtowe studium terezjanskiej doktryny potwierdza nasze zatozenia.
W mysli Teresy od Jezusa na temat rad ewangelicznych znajdziemy odbicie na-
uczania teologicznego jej epoki?. Jesli chodzi o uzyte stownictwo, sprawa wygla-
da nastepujaco: to wyrazenie pojawi sie w catosci tylko jeden raz, na poczatku
Drogi doskonatosci, gdy Swieta wyjasnia cel zalozenia pierwszego klasztoru kar-
melitanek bosych. Wobec zta, jakie stalo si¢ w Kosciele w wyniku reformacji lu-
teranskiej, ona pragnie w sposéb radykalny wypelni¢ rady ewangeliczne i poméc
uczyni¢ to samo matej wspdlnocie zgromadzonej wokét niej (D 1, 2). Trzy razy
pojawi si¢ wyrazenie ,,rady Chrystusa”, jeden raz uzyje okreslenia ,,przykazania
irady” i trzy razy formuty ,,$luby zakonne”?. Ten jeden raz okaze si¢ jednak klu-
czem do calej jej nauki o radach ewangelicznych. Wasnie jej osobiste zycie, jej eg-
zystencjalny ideat staje si¢ Swiatlem dla wszystkich tematéw szczegdtowych. Co
postanowita u poczatku dzieta fundacyjnego, tym zyta przez reszte zycia. Wystar-
czy zauwazy<¢, ze w momencie pierwszej fundacji w 1562 roku mija osiem lat od
jej mistycznego nawrdcenia, ktére zanurzylo jg catkowicie w misterium Chrystu-
sa, do tego stopnia, ze od tego momentu nie byto to juz jej zycie, ale zycie Boga
w niej (Z 23, 1). Nie koncentruje si¢ w zwigzku z tym na zobowigzaniach moral-
nych jako na czyms§ najwazniejszym, ale na osobowej relacji z Bogiem. Jezeli po-
rusza wiele spraw dyscyplinarnych i organizacyjnych, to zawsze w perspektywie
powotania i misji w Kosciele.

Podobna sytuacja jest u $w. Jana od Krzyza. Swoje powotanie zakonne przezyt,
w calej pelni realizujac swoéj jedyny zyciowy ideal: zjednoczenie z Bogiem, kté-
re tez stanie si¢ samym centrum jego nauczania. Przezyl je, pragnac jak najdo-
skonalej upodobni¢ si¢ do Chrystusa, co tez wyrazil w jednym z listéw, méwiac,
ze zycie, ,jezeli nie jest nasladowaniem Go, nie jest dobre”*. Gdzie Jan od Krzy-
za pisze o zyciu zakonnym? Zwykle zadawano odwrotne pytanie: czy to, co pisze,
odnosi si¢ do 0s6b swieckich?® Zobaczmy dedykacje poszczegdlnych dziet. Dro-
g¢ na Gorg Karmel pisze dla niektérych karmelitéw i karmelitanek bosych, kté-
rzy go o to prosili (DGK, Prolog 9); Przestrogi do pewnego zakonnika — tytult méwi
sam za siebie; Stowa swiatta i mitosci dat mniszce z Beas; Piesi duchowq pisze dla
Anny od Jezusa (Lobery) i dla catego Karmelu; Listy, oprécz siedmiu, skierowane
s3 do karmelitanek i karmelitéw. Zywy plomiern mitosci dedykowany jest oczywi-
$cie osobie $wieckiej. Z tresci jego dziet wynika, Ze to nauczanie dotyczy ogblnego

Por. F. MavLax, Consejos evangelicos, w: Diccionario de Santa Teresa. Doctrina e Historia, red.
T. Alvarez, Burgos 2006, s. 160.

Por. tamze.

4 List 25z 6 lipca 1591, w: $w. JaN oD KrzYZA, Dzieta, Krakow 1995, s. 835.

Por. JV. RopriGuEz, San Juan de la Cruz profeta enamorado de Dios y maestro, Madrid 1987,
s. 371.
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powotania do §wieto$ci — o czym tez $wiadczy przyznany mu tytut doktora Ko-
$ciota powszechnego.

W takim uktadzie calg jego doktryne¢ nalezy umiesci¢ w samym sercu zycia za-
konnego. Podobnie zreszta mozna by postapic z pozostatymi stanami zycia w Ko-
§ciele. Centrum procesu zjednoczenia i oczyszczenia (uswigcenia) stanowi ze
strony cztowieka postawa teologalna, oméwiona w drugiej i trzeciej ksiedze Drogi
na Gorg Karmel. Wiara stanowi jedyny proporcjonalny srodek zjednoczenia z Bo-
giem, ta z kolei w logice zbawienia wystepuje razem z nadzieja i mitoscig. Wiara,
bedac otwartoscig na misterium Boga i Jego zbawienia, w Zyciu zakonnym auto-
matycznie staje sie droga przezywania postuszenstwa; nadzieja, ktéra oczyszcza
pamiec z przywigzania do wszelkiego rodzaju débr materialnych i duchowych,
bedzie przezywana w logice zakonnego ubdstwa; wreszcie mito$é stanie sie forma
relacji z Bogiem traktowanym jako wytgczny Oblubieniec. W naszych dalszych
rozwazaniach przyjmiemy takg wlasnie perspektywe rad ewangelicznych, podyk-
towang centralnym miejscem cnét teologalnych i ich kolejnoscig®.

2. RADY EWANGELICZNE SZCZEGOEOWO

2.1. Postuszenstwo

Teresa od Jezusa pisze o radach ewangelicznych w kontekscie powotania
chrzescijanskiego 1 karmelitanskiego, ktorego celem jest swietos¢ lub doskonate
zjednoczenie z Bogiem, co wyraza si¢ w pelnej zgodnosci naszej woli z wolg Boza:

Bo na czym polega najwyzsza doskonato$é? Nie polega ona na pociechach
wewnetrznych ani na tym, by kto miewat wielkie zachwycenia, widzenia
i ducha proroctwa, tylko na tym, by wola nasza tak byta zgodna z wolg Bo-
ga, izby nie bylo takiej rzeczy, ktérej Bog chee, a my bySmy jej nie chcieli catg
wolg nasza, i réwnie ochotnie przyjmowali rzeczy gorzkie, jak i rzeczy przy-
jemne, wiedzac, ze taka jest Jego wola (F 5, 10).

Postuszenstwo jest za$ najszybsza drogg prowadzaca do tego celu (F 5, 11).
Prawdziwie milujacy Boga nie zwaza na wlasng wygodg, ale na to, jak najlepiej
wypetni¢ wole Pana (F 5, 5). W pismach Teresy znajdziemy tresci dotyczace po-
stuszenstwa, jakim zyla ona sama, roli postuszenistwa na drodze modlitwy czy
wreszcie 0s6b postusznych’.

¢ O przyporzadkowaniu cnét teologalnych radom ewangelicznym zob. J.W. GoGotra, Rady

ewangeliczne. Teologia, praktyka, formacja, Krakéw 20032, s. 20-27.

7 Por. F. MaLax, Consejos evangelicos, s. 160-161.
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Nie powinno dziwié, ze u §w. Teresy postuszenistwo wigze sie $ciSle z wolg Bozg
iz drogg $wietosci (D 18, 7; 39, 3). Konkretne wskazania w jej pismach czesto
odnosza si¢ do postuszenistwa przetozonym, spowiednikom lub teologom. Powie
na przyktad, ze bez niego zycie zakonne nie jest nic warte (D 18, 7), a osoba, kté-
ra nie chee wypetni¢ tego §lubu z calg doskonatosci, nie wiadomo po co przyszta
do klasztoru (D 18, 8). Bedzie tez méwic o dobrach, jakie wynikajg z praktyki po-
stuszenstwa, a sa to pokora, pewno$¢, ze si¢ nie btadzi w drodze do nieba, pokéj
ducha, panowanie nad sobg (F, Prolog; 4, 2; 719,4).

W jej zyciu dobrodziejstwo postuszenistwa ujawnia si¢ szczegdlnie w kontek-
§cie zycia mistycznego oraz dzieta zatozycielskiego. Wybuch nadzwyczajnych
zjawisk mistycznych wzbudzit u Teresy lek: najpierw by nie by¢ oszukang przez
szatana, a potem przed inkwizycja. W tej sytuacji udaje si¢ do 0s6b poboznych
i uczonych, jak to podpowiedziat jej sam Pan (Z 23, 3.18; 26, 5; 28, 15). Jest
przekonana o tym, ze to droga obowigzkowa dla wszystkich ludzi modlitwy, tak-
ze niezwigzanych §lubem postuszenstwa (D 18, 8). To postuszenstwo stato si¢
dla niej nadzwyczaj trudne, gdy nakazano jej zaprzestanie modlitwy, a wigc my-
slenia o Bogu i okazywania Mu swojej mitosci (Z 29,7). Zdarzyto sie nawet, ze
spowiednik kazat pokaza¢ fige, gdy pojawi sie wizja mistyczna (Z 25, 22; 29, 6).

W dziele fundacyjnym potrafi polaczyé wlasna wizje z postuszenistwem uczo-
nym (2 34,1;35,7;36,5). Z postuszenistwa powstang wszystkie wazne dzie-
ta pisane: Ksiega zycia (219, 4), Twierdza wewnetrzna (T1, 1, 1;111, 1, 3), Ksigga
Sfundacji (F 27, 22). Droge doskonatosci pisze z postuszenstwa swoim siostrom
z pierwszej fundacji $w. Jozefaw Awili (D 1, 1; 42, 7).

Sprawdzianem modlitwy jest postawa postuszenistwa wobec przelozonych
(D 18, 7). W kontekscie nadzwyczajnych wizji Teresa stwierdzi, ze przeorysza
powinna bardziej ceni¢ te siostry, ktére ida droga pokory i postuszenstwa, niz
te, ktdre otrzymuja nadzwyczajne wizje. Jezeli pochodzg one od Boga, to drobne
upokorzenie im nie zaszkodzi, a inne tym wigkszg beda mie¢ rados¢ z postuszen-
stwa i pokory (F 8, 9). Postuszenstwo bardzo sprzyja modlitwie takze w przypad-
ku oséb $wieckich, wiec i one nie powinny pozostawaé same i by¢ narazone na
petnienie wlasnej woli (T 111, 2, 12). Przypomni w tym kontekscie, ze Bog bar-
dziej pragnie postuszenstwa niz ofiary (F 5, 13; 6, 22). Na drodze modlitwy prym
wiodg mito$é i postuszenstwo. Na takg postawe cztowieka odpowiada mitosciag
Umitowany (D 34, 10, T1V, 3,13; F 5, 3).

Te nauke Swieta zobrazuje przykladami. Pierwszym postusznym jest Jezus,
ktéry z postuszenstwa stat sie naszym stuga (F 5, 17), potem wskaze na inne po-
bozne dusze, ktére dzieki postuszenstwu postapity w modlitwie, nawet nie ma-
jac na nig czasu, jak pewien zakonnik (F 5, 7), czy wreszcie na siostry z wlasnych
wsp6lnot (F 1, 3 - historia z ogorkiem, F 1, 4 — historia o studni ze zt3 wodg).
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We wszystkich miejscach, gdzie $w. Teresa wspomina o postuszenstwie, mé-
wi 0 nim jako o czyms$ oczywistym, nie wyja$niajac, co doktadnie ma na mysli.
Inni tez nie pytaja, bo wiedzg, o co chodzi. Jak zatem je rozumie? Z przytoczo-
nych przyktadéw wynika, ze chodzi jej po prostu o postuszenstwo ludziom, kté-
rzy maja nad nami wladzg z racji profesji lub tez z racji ekonomii sakramentalnej
Kosciola. Z catej nauki Swietej wynika jednak, ze postuszenistwo ma zawsze cha-
rakter nadprzyrodzony i nigdy nie oznacza jedynie odpowiedniego stosunku do
przetozonych. Bez jego nadprzyrodzonego charakteru statoby si¢ jedynie upoka-
rzajaca dyscypling o watpliwej wartosci spotecznej.

Bardzo podobng nauke znajdujemy u $w. Jana od Krzyza. Dla niego zakon-
nik jest kims, kto cate zycie i dziatalno$¢ poswiecit Bogu (Rady dla zakonnika,
nr 8); ,,czynnosci bowiem zakonnika nie sg jego wlasnoscia, lecz rzadzi nimi po-
stuszenstwo” (Przestrogi, nr 11). Powtérzy tez biblijne twierdzenie, ze Bogu
milsze jest postuszenstwo od ofiary (por. 1 Krl 15, 22; Przestroginr 11). Nie znaj-
dziemy u niego wspélczesnego podejicia do tej problematyki, jak dialog z przeto-
zonymi, rozeznanie wspdlnotowe Bozej woli czy obiekcja sumienia. Obowigzuje
tzw. §lepe postuszenistwo.

2.2. Ubdstwo

Materialny aspekt ubéstwa jest u doktoréw Karmelu czyms§ podstawowym
i oczywistym. Kiedy pada to stowo, bez zadnych dopowiedzenn wiadomo, ze cho-
dzi o ubéstwo materialne.

Zdecydowang obrone ubéstwa $w. Teresa podejmie na poczatku Drogi dosko-
natosci, gdzie nawiaze do $w. Klary, podzielajac jej poglady, ze wysokie sa mury
obronne ubéstwa (D 2, 8; D 2, 3.7; Z 33, 13), i bedzie sie zachwycad jego wielko-
§cig, na przyktad:

Ubodstwo jest to dobro, ktére zawiera w sobie wszystkie dobra $wiata; jest
to wysokie panowanie. Jest to, powtarzam, panowanie nad wszystkimi do-
brami tego $wiata, bo kto nie dba o nie i nimi gardzi, ten wyzszy jest nad nie
i panuje nad nimi (D 2, 5).

O ub6stwie materialnym jest mowa zwlaszcza przy okazji zaktadania nowych
doméw. Przy pierwszej fundacji pojawia sie ideat catkowitego ubdstwa bez zad-
nych dochodéw. Teresa dowiaduje si¢ bowiem, ze mnisi z Géry Karmel zyli w taki
sposob, nie robigc nawet zapaséw na dzien nastepny, i chee ich nasladowaé. Bedzie
zabiega¢, by jej mniszki zyly z pracy rak wlasnych (Z 35, 2-6; Z 36, 15; Z 10, 7)
iz jalmuzny. Potem péjdzie na pewien kompromis: w duzych miejscowosciach
zaprowadzi catkowite ubdstwo, w mniejszych postara sie o state utrzymanie dla
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siostr (F 9, 3; 24, 17). Ub6stwo ducha natomiast przebija z licznych jej tekstéw,
ale trudno znalez¢ takie, ktére by je opisywaly (np. Z 11, 7-17).

Dlatego najbardziej reprezentatywng nauke w tym wzgledzie znajdziemy
u $w. Jana od Krzyza. Nacisk na ub6stwo duchowe jest u niego tak wielki, ze cata
jego nauke o drodze do zjednoczenia z Bogiem sprowadza si¢ czasami do okresle-
nia nada— ,nic”. Oznacza ono nie tyle brak rzeczy materialnych, ile odpowiednia
relacje duchowg z wszelkim stworzeniem — relacje pelnej wolnosci i braku ego-
istycznego przywigzania do jakiegokolwiek dobra tak z porzadku materialnego,
jak 1 duchowego. Dotyczy to nawet débr nadprzyrodzonych. Odpowiednie termi-
ny na okreslenie tej rzeczywistosci to ,,duchowe ogolocenie” — desnudez, ,,oczysz-
czenie” — purificacion, ,wyrzeczenie” — dasasimiento, ,pustka i ubéstwo ducha”
—vacio y pobreza de espiritu®. Zauwazmy przy okazji, ze termin ,,oczyszczenie”
dotyczy jednocze$nie i przede wszystkim czystosci mitosci — poniewaz to mitosé
wigze nas z réznymi przedmiotami mitoéci. Zatem ta refleksja dotyczaca ducho-
wego ub6stwa w jednakowym stopniu odnosi sie do czystosci. W tym wypadku
nie chodzi oczywiscie o sktadany §lub czystosci, ale o ideat, do ktérego powinna
zmierza¢ milo§¢ wszystkich wierzacych. Juz te terminy wskazuja na to, ze znaj-
dujemy si¢ w samym sercu mistycznej doktryny $w. Jana od Krzyza. On nie wy-
daje sie przesadnie skoncentrowany na ubdstwie materialnym. Przyjat styl zycia
panujacy w Karmelu w tamtym czasie. Z opiséw historycznych wynika, ze ubo-
stwo bylo wowczas duze. Jednak w swoich pismach Swiety nie koncentruje sie
na dyscyplinie stanu posiadania materialnego, ale na dynamice osiggania zjedno-
czenia przemieniajacego z Bogiem przez mitosé. W tej kwestii mamy dwojakie-
go rodzaju dziatania: niejako oddolne, czyli od czlowieka do Boga, i odgérne — od
Boga do cztowieka. Oczywiscie idg one w parze, ale pierwszy aspekt, z punktu wi-
dzenia doswiadczenia czlowieka, wyprzedza ten drugi. Ot6z wierzacy najpierw
jest zachecany, by idgc za Chrystusem, wyrzekt sie wszystkiego. I taka jest nor-
malna droga kazdego ucznia Chrystusa: motywujac swoje dziatania i wierzac we
wspomagajace dziatanie laski, stara si¢ on oderwa¢ serce od réznego rodzaju débr
ziemskich i duchowych. W ten ruch oddolny wpisuje si¢ takze skfadany $lub ubé-
stwa. Na pewnym etapie duchowego rozwoju, osiagajac pewien stan pokoju i wol-
noéci, cztowiek moze sadzié, ze istotnie jest wolny. Nic bardziej mylnego. To jest
wlasnie moment, w ktérym wiacza sie refleksja o oczyszczeniach biernych, co sta-
nowi centralny punkt nauki Doktora Mistycznego. Poniewaz te zagadnienia zo-
staly juz przestudiowane we wszystkich mozliwych kierunkach, nie ma potrzeby
szczegblowo si¢ tu nimi zajmowaé. Wystarczy, ze streScimy zasadniczg mysl na-
szego mistyka. Czlowiek nie jest w stanie dokonaé¢ duchowego ogotocenia za po-
mocg §rodkéw 1 praktyk, o ktérych sam decyduje. Innymi stowy, nie wystarczy

8 Por. G. Castro, Desnudez espiritual, w: Diccionario de S. Juan de la Cruz, red. E. Pacho, Burgos

2000, s. 399.
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samo oczyszczenie czynne. Inicjatywe musi przeja¢ Bog. A kiedy to czyni, daje
cztowiekowi nowe $wiatlo, ktére wprowadza go w gleboki egzystencjalny kry-
zys. Wierzacemu ogarni¢temu duchows ciemnoscig oczyszczajaca nie pozosta-
je nic innego, jak tylko catkowicie zda¢ si¢ na Boga w wierze, nadziei i mitosci.
Wilasnie doktryna dotyczaca oczyszczenia duchowych wladz przez cnoty teolo-
galne, wylozona w Drodze na Gér¢ Karmel, znajdzie najwlasciwsze zastosowanie
dopiero w nocy biernej zmystéw i ducha. Teraz wierzacy nie motywuje juz swoje-
go wyrzeczenia nadprzyrodzonymi wzgledami. Te dziatania juz nie skutkuja. On
po prostu nie znajduje w niczym pociechy: ani w sprawach ziemskich, ani nawet
w niebieskich, bo czuje si¢ od nich niejako odcigty. Zostaje przez Boze dzialanie
wprowadzony w taki stan zawieszenia, ze nic z rzeczy stworzonych nie moze go
nasycié, a dobro Najwyzsze zdaje si¢ przed nim ukryte.

Sw. Pawel méwi, ze wobec wspaniatosci misterium Chrystusa wszystko uznat
za $mieci, a u $w. Jana od Krzyza znajdziemy tego wyjasnienie dos§wiadczalne:
wierzacy, ktéry catkowicie powierzyt swoéj los Bogu, zaczyna doswiadczaé nicosci
wszelkich débr przemijajacych wobec dobra, za jakim jedynie teskni, to jest dobra
osobowej komunii z Bogiem w zjednoczeniu mitosci.

W tym $wietle mozna dopiero wlasciwie odczytaé sens §lubu ubdstwa w zy-
ciu konsekrowanym: oprécz aspektu czynnej wspdtpracy w dziele duchowego
ogoltocenia oznaczaé on powinien $wiadome oddanie wszelkiej wlasnosci Bogu.
Od strony prawnej i moralnej oznacza relacj¢ z konkretnymi dobrami material-
nymi, jednak jego prawdziwy cel to ubéstwo ducha. Sobér bedzie wige przypo-
minal zakonnikom, ze maja by¢ ubodzy zaréwno w rzeczywistosci, jak i w duchu
(por. PC 13). Jednak dopiero $wiadectwo wielkich mistykéw pokazuje, ze ubd-
stwo w duchu nie jest tak tatwe do osiggniecia samym dzialaniem i decyzjg czto-
wieka — co wiecej, nie jest mozliwe do osiagniecia ta drogg.

Duchowe ogolocenie to postawa, ktéra powinna towarzyszy¢ wierzacemu
podczas calego procesu uswiecenia, takze na najwyzszych stopniach duchowe-
go zjednoczenia, jakkolwiek nie ona jest idealem, celem powotania czlowieka.
Taka postawa ma swoje zrédlo w Ewangelii, gdzie Chrystus kaze pozostawié
wszystko, zaprze¢ sie siebie i i$¢ za Nim. Sw. Jan od Krzyza zakotwicza ogoto-
cenie ucznia w ogotoceniu Chrystusa. Najwazniejszy w tym wzgledzie jest roz-
dzial siédmy drugiej ksi¢gi Drogi na Gor¢ Karmel. On sam pierwszy realizowat
to ewangeliczne wymaganie. Pewnym tego znakiem jest juz przynalezno$¢ do
zakonu karmelitéw bosych (hiszp. descalzos — wyzutych) oraz predykat: Jan od
Krzyza. Termin wskazuje na zblizenie si¢ do ziemi, do ubogich, na uproszczenie
wszystkiego. W zatozeniu Drogi na Gére Karmel czytamy:

Podaje przestrogi i nauke bardzo pozyteczna, tak dla poczatkujacych,
jak i dla postepujacych, aby umieli otrzasnac si¢ z rzeczy doczesnych, nie
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obcigzaé si¢ duchowymi, lecz pozostawaé w tym catkowitym ogoloceniu
i wolnosci ducha, jakie sg niezbedne do zjednoczenia z Bogiem.

Jeszcze dobitniej méwi nieco dalej w prologu:

Nie bedzie to bowiem nauka o ogélnej etyce i kwestiach mitych dla tych
0s6b duchowych, ktére lubig i$¢ do Boga przez rzeczy stodkie i mite, lecz be-
da to istotne i gruntowne wskazania dla wszystkich, ktérzy zechca dazy¢ do
przedstawionego tutaj ogotocenia duchowego (DGK, Prolog 8)°.

Zjednoczenie z Bogiem jest celem drogi, ogotocenie za§ warunkiem i moto-
rem postepu'’. Eaczy tez Swiety ogoltocenie z mitoscia: ,,Mitos¢ nie polega na
odczuwaniu wielkich rzeczy, lecz na wielkim ogotoceniu i cierpieniu dla Umi-
towanego” (Stowa swiatta i mitosci, 114). Nie chodzi tu jednak o zwykle asce-
tyczne ¢wiczenie. Sila potrzebna do sanjuanistycznego ogotocenia pochodzi
od Boga, dzigki nieustannie poglebiajacemu si¢ zjednoczeniu z Nim przez wia-
re, nadzieje i mitos¢ — cnoty pochodzenia boskiego, udzielone duszy wraz z fa-
ska uswiecajaca. Wyraza to dobitnie: intelekt ogotaca sie w wierze (DGK 11, 24,
8-9), wola ogotaca sie w mitosci (DGK 111, 16, 1), a pamieé w dziataniu nadziei
(DGKIIL, 3, 6).

Do tych wiec cnét nakloni¢ nam trzeba trzy wladze duszy, ksztattujac
kazda z nich w odpowiedniej cnocie, ogolacajac je i wprowadzajac w ciem-
no$¢ wzgledem tego wszystkiego, co nie jest tymi trzema cnotami. To wlas-
nie, jak to juz méwilismy, nazywa si¢ czynng nocg ducha (DGKII,

6, 6)'.

W nocy ciemnej proces uswigcenia dokonuje si¢ w oparciu o te same zasa-
dy, czyli osiggniecie catkowitego ogotocenia dla mitosci, zmienia sie jednak ra-
dykalnie spos6b dochodzenia do niego: teraz jest to boskie dzialanie i dokonuje
sie w sposob bierny!2.

,»By dojs¢ do tego celu, po tej drodze trzeba zawsze i$¢ naprzod, trzeba postgpowaé, wyzbywajac
si¢ pragnien (...). Jezeli sie nie wyzbedzie wszystkiego, nie dojdzie si¢ do celu” (DGK, 11, 6);
By szuka¢ Boga, trzeba mie¢ serce ogolocone, me¢zne i wolne od wszelkiego zta i od wszelkiego
dobra, ktére nie jest samym Bogiem. Méwi wige dusza w tym i w nastgpnych wierszach
o wolnosciiodwadze, jakg musi mie¢, szukajac Boga” (PD 3, 5).

Por. G. CasTrO, Desnudez espiritual, s. 404.

I Zob. takze DGK I, 6, 7.

Por. G. Castro, Desnudez espiritual, s. 405. ,Dlatego, by doj$¢ do niego [zjednoczenia], musi
dusza wejs¢ w te druga noc ducha, wktérej czes¢ zmystowa i duchowa oczyszcza sig¢ doskonale
z wszystkich pojmowan i upodoban. Wtedy dopiero bedzie mogta postepowaé przez ciemna
iczysta wiare, ktora jest wiasciwym i odpowiednim §rodkiem ztgczenia sie z Bogiem” (NCII,
2,5).
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W nocy biernej ogotocenie staje sie synonimem kontemplacji wlanej. Przez
nig bowiem Bog oczyszcza dusze z wszelkich przywiazan. Ogolocenie kojarzy sie
ze zdejmowaniem ubrania. W tej nocy chodzi o co$ o wiele glebszego, dotykaja-
cego dna duszy; chodzi o wewngtrzng przemiang, do czego zwykle ogotocenie nie
wystarczy. To, co sie teraz musi dokonaé, nie da si¢ wyrazi¢ stowem ,,0ogotoci¢”,
dlatego mamy inne okreslenia: niweczy¢, rozbié, roztrzasnaé, zmiazdzy¢, oba-
li¢, by¢ trawionym przez dzika bestig!?.

Na dalszych etapach zjednoczenia ,,ogotocenie” oznacza co§ pozytywnego,
mianowicie boskg komunikacje bardziej bezposrednig w czystej wierze, prawie
bez udzialu posrednikéw: ,,z ust do ust” —w nawigzaniu do rozmowy Boga z Moj-
zeszem'*:

(...) w tym wzniostym stanie zjednoczenia, o ktérym méwimy, Bég nie
udziela si¢ duszy za posrednictwem jakiej$ zastony widzenia wyobrazenio-
wego czy podobienistwa lub ksztattu (nie moze nawet ich miec), lecz bezpo-
$rednio, z ust do ust. Czysta i ogolocona Istota Boza, ktdra jest jakby Bozymi
ustami milosci, taczy sie z czysta i ogolocony istota duszy, bedacej jej ustami
mitosci ku Bogu (DGK 1], 16, 9).

Bég udziela si¢ wierzacemu w sposéb nadzwyczajny bez posrednictwa zmy-
stow.

W podsumowaniu mozna powiedzieé, ze ubdstwo jest pojeciem o charak-
terze moralnym, $cisle zwigzanym z doskonatoscia, z wejsciem na jej szczyt'.
Od strony negatywnej wigze si¢ z przywigzaniem do wszelkiego rodzaju débr
i z koniecznos$cia oderwania od nich serca; wigze sie takze z ludzkim sposobem

JIrzeci rodzaj utrapieniaizmartwienia, jakie tu dusza odczuwa, pochodzi z dwoch
ostatecznosci, ktore si¢ tu facza razem, tzn. boskiej i ludzkiej. Czynnikiem boskim
jest kontemplacja oczyszczajgca, aczynnikiemludzkim jest podmiot samej duszy.
Ten czynnik boski napetnia jg soba, aby zniweczy¢ jej cierpienia, aby ja odnowic i uczynié ja
bardziej boska. Dlatego pozbawia ja odczu¢ habitualnych i wlasciwosci starego cztowieka,
z ktérymi dusza jest jeszcze ciagle ztaczona, zespolona i do nich podobna. Dziatanie to tak
rozbija i roztrzasa samg substancje duszy, tak ja zanurza w glebokiej i gestej ciemnosci, ze
dusza czuje si¢ tu catkowicie zmiazdzona i obalona na twarz. Widok jej wlasnejnedzy jest dla
niej jakby okrutna $miercig duchowa. Czuje sig, jakby byta potknieta przez jakiegos potwora,
iodczuwa cierpienia podobne do tych, jakie cierpial Jonasz w brzuchu bestii morskiej (Jon 2, 1).
Musi bowiem wejs¢ w ten gréb ciemnej $mierci, aby nastepnie mogla dojé¢ do czekajacego ja
[duchowego] zmartwychwstania” (NCII, 6, 1).

Por. G. CastrO, Desnudez espiritual, s. 407.

~Dusza pragnaca wstapi¢ na gére doskonalosci, by tam obcowa¢ z Bogiem, nie tylko musi si¢
wyrzec wszystkich rzeczy i zostawié je na dole, lecz i pozadania, ktére sg jak zwierzeta, musi
poskromi¢ i nie pozwala¢ im zblizyé¢ si¢ do tej gory, tzn. rozkoszowacé si¢ innymi rzeczami,
ktore nie sg Bogiem” (DGK L, 5, 6).
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obcowania z Bogiem; od strony pozytywnej jest efektem Bozego dzialania upo-
dabniajgcego wierzacego do ubogiego Chrystusa'®.

Jezus mowi w Ewangelii o szczes$ciu, ktore niesie z sobg ubdstwo ducha. To
szczescie jest udziatem doktoréw Karmelu.

2.3. Czystosé

W pismach $w. Teresy niewiele znajdziemy wzmianek o czystosci konsekro-
wanej, poza sporadyczng zacheta, by ja pielegnowad, i wspomnianej aluzji do
trzech rad ewangelicznych na poczatku Drogi doskonatosci. Pisze duzo o czystosci
mitosci jako o jednym z podstawowych wymogdéw modlitwy przyjazni z Chrystu-
sem (D 4-7), ale wiadomo, ze to zagadnienie nie jest $cisle zwigzane ze Slubem
czystodei’.

W tej sytuacji, podobnie jak w przypadku postuszenstwa i ubéstwa, potrzeb-
ne jest spojrzenie z punktu widzenia teologicznego i mistycznego, a w tej optyce
znajdziemy bogate nauczanie dotyczace relacji oblubienczej, ktéry to symbol na-
rzuca sie Teresie z kobiecg naturalnoscig. Ucieka sie do niego najpierw, by wy-
razi¢ osobiste do§wiadczenie mistyczne, a nastepnie by ukazaé najwyzszy putap
mistycznego rozwoju duchowego wazny dla wszystkich wierzacych.

Czystos¢ staje si¢ wymiarem oblubienczym calego zycia, a to oznacza otwar-
to$¢ najpierw na Boga, a potem na ludzi. Taka postawa wynika ze zrozumienia
Bozego daru: to On uczynit ja swoja i uzdolnit do mitowania tak, jak On mituje!s.
Do mniszek pisze, ze s oblubienicami Chrystusa (D 22, 7) i powinny zabiega¢
o Jego wzgledy o wiele bardziej niz kobiety zamezne o wzgledy mezéw (D 11, 3;
D 26, 4). Kiedy przypada jaka$ uroczystos¢ profesji lub jej rocznica, $w. Teresa
tworzy okoliczno$ciowe poezje. W Dzietach" jest ich zbiér w liczbie dziewieciu.
Moéwi w nich o casamiento sagrado — $wigtym zamazpéjsciu (P 23), o Chrystusie
jako Esposo — Mezu, ktéry obsypuje oblubienice hojnymi darami (np. P 21, P 24),
desposado — poslubionym (P 23). Taka relacja wymaga oczywiscie czystej mitosci
(np. Z 28, 10).

Motyw czystosci to, naturalnie, mito$¢ do Chrystusa i stuzba Ewangelii. Jej
czysto$¢ jest ptodna, bo wolna i §wiadoma?’. Swoje cechy i bogactwo przejmuje
od Chrystusa, przede wszystkim droga Eucharystii, ktéra staje si¢ dla niej celebro-
waniem jej oblubieniczej relacji z Nim: im bardziej czuje si¢ zjednoczona z Chry-

16 Por. G. CasTrO, Desnudez espiritual, s. 407-408.

Por. F. MaLax, Consejos evangelicos, s. 162.

Por. L. BorieLLo, Giovanni della Croce. Temi maggiori di spiritualitd teresina, Roma Morena

2005, s. 138.

1 Por. SANTA TERESA DE JESUS, Obras completas, oprac. E. Llamas, T. Egido, Madrid 1984, s. 1196~
-1205.

20 Por. L. BorieLLO, Giovanni della Croce, s. 139.
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stusem, tym bardziej otwiera si¢ na innych?'. Z tego zjednoczenia wynika plodne
macierzynstwo. Dzisiaj w Karmelu zwracamy sie do niej jako do Matki.

W przypadku $w. Teresy od Dziecigtka Jezus sytuacja jest podobna. Wystarczy
tu przytoczy¢ jeden wymowny przyktad. Opisuje ona:

Osiem dni po mojej welacji odbyt sie §lub Joanny [Joanna Guérin, jej ku-
zynka]. Méwitas mi, moja droga Matko, ze jej przyktad winien mnie po-
uczy¢, ile delikatnosci powinna okaza¢ oblubienica swojemu Oblubieficowi.
Nie do zniesienia byta dla mnie mysl, bym mogla mniej uczyni¢ dla mego
ukochanego Jezusa niz Joanna dla Franciszka (...). Zabawilam sie¢ utoze-
niem sobie zaproszenia §lubnego na wzér jej zaproszenia®?.

Tu nastgpuje znane zaproszenie na §lub Teresy z Krélem kréléw. Oczywiscie
nalezaloby tu poczyni¢ pewne zastrzezenia, a nawet wskaza¢ niebezpieczenstwa
tej analogii, jednak chodzi nam jedynie o kierunek poszukiwan sensu konsekro-
wanej czystosci 1 o perspektywe, w jakiej ja przezywali nasi doktorzy.

Sw. Jan od Krzyza poza jednym czy drugim przypadkiem praktycznie nie uzy-
wa terminu ,,czysto$¢” — castidad — na oznaczenie §lubowanej rady czystosci w zy-
ciu konsekrowanym. Znajdziemy natomiast dwa inne — pareza i limpieza — ktére
réwniez ttumaczymy jako czysto$¢. On czyni to catkiem $wiadomie, by bylo oczy-
wiste, iz nie ma tu na mysli tylko zakonnikéw, ale wszystkich wierzacych, i ze
chodzi mu o czysto$¢ mitosci?’. Tak wigc od strony terminu i §lubowanej czysto-
$ci nie rozwiniemy tematu. Trzeba ustawic sie w perspektywie, w jakiej Swiety pi-
sze swoje dzieta, 1 réwniez szukad rozwigzania po linii mistycznego zjednoczenia
z Bogiem w mitosci.

Jak wielu wezesniejszych i wspotezesnych mistykéw, $w. Jan od Krzyza sie-
ga po symbol oblubieniczy, by wyrazi¢ relacje mitosci pomiedzy Bogiem i czto-
wiekiem, zawsze w nawigzaniu do Pie$ni nad pie$niami. Najwazniejsze dwa
hiszpanskie terminy wyrazajace te oblubienczg relacje to desposorio — zargczyny,
oraz matrimonio — za$lubiny matzenskie. Caty ten proces takze moze by¢ nazwany
zaslubinami. W tej chwili nie interesuja nas zaleznosci terminologiczne i rézni-
ce pomiedzy zareczynami a zaslubinami, ale caly proces zjednoczenia w mito-
$ci obejmujacy czas jednych i drugich?. Reprezentatywny w tym wzgledzie tekst

21
22
23
24
25

Por. tamze.

Sw. TERESA OD DZIECIATKA JEZUS, Dzieje duszy, Krakow 1984, tkps A, rozdz. 8.

Por. E. RENEDO, Pareza, w: Diccionario de S. Juan de la Cruz, s. 1219.

Por. E. PAcHO, Desposorio espiritual, w: Diccionario de S. Juan de la Cruz, s. 408-422.

Zob. szczegdty tamze, s. 408—411. Autor wyrdznia trzy znaczenia desposorio: relacje pomiedzy
Bogiem a stworzeniami, milosne zjednoczenie pomigdzy Chrystusem a wszystkimi ludzmi
oraz szczeg6lny stan duchowy poprzedzajacy mistyczne matzenstwo (s. 411). Zob. takze
wyczerpujace studium na temat obydwu tych stanéw w: O.R. Stokrosa, Wzrastaé w mitosci
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znajdziemy w komentarzu do Piesni duchowej. Jedne zaslubiny dokonaty si¢ na
krzyzu, a patrzac od strony cztowieka, na chrzcie $wietym; drugie dokonujg si¢
stopniowo na drodze osiggania doskonalej mitosci (PD 23, 6).

W tej sytuacji oczyszczanie serca, o ktérym wspomnielismy przy okazji oma-
wiania rady ubdstwa, automatycznie odnosi si¢ do czystosci konsekrowanej,
gdyz proces jest jeden i zaslubiny sa jedne. Mozna by wysuna¢ obiekcje, ze nie
poruszamy gltéwnego tematu, bo czystos¢ mito$ci wymagana jest absolutnie od
wszystkich wierzacych. Jezeli jednak zgtebimy znaczenie §lubowanej czystosci
konsekrowanej w oparciu o nauke Kosciota, okaze si¢, Ze ma ona sens oczywi-
§cie chrystologiczny, ale réwniez eklezjalny?*. Ma by¢ mianowicie znakiem dla
wszystkich wierzacych, ze ich mito$¢ musi by¢ ukierunkowana na Boga i w Nim
dopetniona; ze mitos¢ Boga ponad wszystko jest zadaniem wszystkich, niezalez-
nie od stanu zycia. M¢zczyzna nie jest stworzony dla kobiety, a kobieta dla mez-
czyzny, ale Bég wszystkich powoluje do siebie. Mito$¢ matzeriska nie moze by¢
zamknieta w relacji jedynie poziomej, bo woéwczas nie zdota by¢ czysta.

Z AKONCZENIE

W punkcie wyjscia jeste$my sktonni twierdzié, ze nauka doktoréw Karmelu
o radach ewangelicznych jest przestarzata i idzie torem mysli przedsoborowej,
ktora zostata catkowicie przepracowana w ciggu ostatnich pigédziesieciu lat; po
nieco doktadniejszej analizie ich mysli pod tym katem musimy stwierdzié, ze to
wlasnie dzieki takim osobom i takiemu mistycznemu do$wiadezeniu mozliwe
stalo si¢ przeniesienie refleksji o radach ewangelicznych z poziomu czysto jury-
dycznego i moralnego na gleboki poziom mistyczny, na ktérym dopiero ujawnia
sie prawdziwy ich sens i zasigg.

Bozej. Zagadnienie rozwoju mitosci Bozej w cztowieku wedtug sw. Jana od Krzyza, Krakéw 2011,
s. 333-444.

26 Por. JW. GocoLa, Rady ewangeliczne. Teologia, praktyka, formacja, s. 261-369.
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RIASSUNTO

Jerzy W. GoGoLa

I consigli evangelici secondo i Dottori del Carmelo

All’inizio ¢i poniamo la domanda sull’opportunita di uno studio dei consigli
evangelici sulla base di autori vissuti qualche secolo fa, dato che la teologia del-
la vita consacrata, in questo nostro tempo, ha subito un grande cambiamento.
L’analisi del pensiero dei nostri Dottori al riguardo, ci permette di ricevere una
risposta adeguata a questa domanda.

La struttura della nostra riflessione ¢ la seguente: dopo uno sguardo genera-
le ai consigli evangelici negli scritti dei nostri Santi, si passera ad uno studio pit
dettagliato di ciascuno di essi.

Inizialmente siamo inclini ad affermare che la dottrina dei Dottori del Car-
melo intorno ai consigli evangelici & obsoleta e segue il cammino della dottrina
preconciliare, che é stata quasi completamente rielaborata negli ultimi cinquan-
ta anni. Pero, alla fine di un’analisi un po’ pit approfondita, siamo costretti
a concludere che, proprio grazie a tali persone ed alla loro esperienza mistica,
¢ stato possibile spostare la riflessione circa i consigli evangelici da un livello pu-
ramente morale e giuridico ad un livello profondamente mistico, che solo rivela
il loro vero significato e la portata.

Stowa klucze: rady ewangeliczne, doktorzy Karmelu, zycie konsekrowane,
doswiadczenie mistyczne

Parole chiavi: consigli evangelici, Dottori del Carmelo, vita consacrata,
esperienza mistica



