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UWAGI WSTEPNE

Swiadomie poszerzam zakres zaproponowanego mi wykladu, ktéry miat
uwzgledniaé tylko Katechizm Kosciota katolickiego (dalej skrot KKK). Czynie
tak dlatego, ze KKK, ogloszony doktadnie w trzydziestolecie rozpoczgcia Sobo-
ru Watykanskiego II (11 X 1992), w zamysle Ojca Swictego Jana Pawta II, miat
by¢ narzgdziem utatwiajacym gloszenie i wprowadzanie w zycie nauki tego So-
boru. Nie mozna wiec studiowa¢ Katechizmu w oderwaniu od jednego z jego
gléwnych zrddel, jakim sg dokumenty Vaticanum II. Z kolei, je$li mamy mowic
0 nowym spojrzeniu na Misterium Eucharystii w KKK, trzeba zapyta¢, na czym
polegata nowos$¢ tego spojrzenia w dokumentach posoborowych, na ktorych
opiera si¢ Katechizm. Konieczne wigc wydaje si¢ naszkicowanie historii podej-
scia Kosciota do tego wielkiego ,,misterium wiary”, jakie celebruje on i jakim
zyje od Zestania Ducha Swietego. Dopiero na tle przemian pojmowania Miste-
rium Eucharystii w ciagu dziejow Kosciota mozna w pelni doceni¢ t¢ nowosc,
jaka niesie ze sobg KKK i jaka winna ksztatltowa¢ nasza obecng celebracje Eu-
charystii, r6zne przejawy jej kultu oraz nauczanie. Znamienne jest stwierdzenie
podane w tzw. proemium — wstepie do Ogolnego wprowadzenia do Mszatu
Rzymskiego — zamieszczonym w pierwszym, wzorcowym wydaniu Mszalu
Rzymskiego z 1970 r. Jest tam powiedziane, ze Kosciot w odniesieniu do Miste-
rium Eucharystii kieruje si¢ niezmienng wiarg i mitoscia, ktéra kaze mu zacho-
wywac wierno$¢ nieprzerwanej tradycji, z drugiej za$ strony, w trosce o rozu-
mienie 1 przezywanie tego Misterium przez wiernych dostosowuje formy kultu
Eucharystii do zmieniajacych si¢ warunkow zycia i sposobu myslenia chrzesci-
jan. Kosciol wiec postepuje jak 6w uczony w Pismie, ktory stawszy si¢ uczniem
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krolestwa niebieskiego, podobny jest do ojca rodziny, wydobywajacego ze swo-
jego skarbca ,,rzeczy nowe i stare” (por. Wstep, n. 15; Mt 13, 52).

1. PRZEMIANY W PRZEZYWANIU MISTERIUM EUCHARYSTII
W CIAGU DZIEJOW KOSCIOLA

Cztonkowie pierwszych wspolnot chrzescijanskich gromadza si¢ poczatko-
wo prawdopodobnie tylko w pierwszym dniu tygodnia (por.1 Kor 16, 1), zwa-
nym takze ,,pierwszym dniem po szabacie” (Dz 20, 7) lub ,,dniem Panskim” (por.
Ap 1, 10), na tamanie chleba (Dz 2, 42-46; 20, 7-11), czyli na sprawowanie
.Wieczerzy Panskiej” (1 Kor 1 1, 20), ktore jest upamietnianiem Meki, Smierci i
Zmartwychwstania Chrystusa, wykonywaniem Jego polecenia danego w Wie-
czerniku — ,,To czyncie na moja pamiatke” (1 Kor 11, 24n; Lk 22, 19), glosze-
niem Smierci Pana w oczekiwaniu na Jego ostateczne Przyjscie (1 Kor 11, 26).
Czynno$¢ ta obejmuje z pewno$cig czytanie i wyjasnianie ksigg natchnionych
Starego i Nowego Testamentu, oparte na zasadzie ich jedno$ci, jaka ukazuje
Zmartwychwstaty Pan podczas spotkania z uczniami idagcymi do Emaus (por. Lk
24, 27.44: 1 zaczynajac od Mojzesza poprzez wszystkich prorokéw wyktadat
im, co we wszystkich Pismach odnosito si¢ do Niego. [...] Musi sie wypetié
wszystko, co napisane jest o Mnie w Prawie Mojzesza, u Prorokéw i w Psal-
mach”) i jakg pézniej sformutuje §w. Augustyn w stowach: In Vetere Novum
latet et in Novo Vetus patet (Quaest. in Heptateuchum lib. 1I, 73: PL 34, 623). W
drugiej czesci celebracji odbywa si¢, poczatkowo improwizowane przez biskupa
lub prezbitera, uwielbienie i dzigkczynienie nad darami chleba i wina, potwier-
dzone aklamacjg ,,Amen” przez cate zgromadzenie, a nast¢pnie rozdawanie kon-
sekrowanych daré6w obecnym oraz zaniesienie ich chorym i starcom, ktorzy nie
mogli uczestniczy¢é w zgromadzeniu. Przyniesienie przez wiernych przychodza-
cych na Eucharysti¢, daru chleba i wina oraz innych daréw w naturze, byto wy-
razem ich gotowosci przyjecia Ciata i Krwi Panskiej, a takze wspotodpowie-
dzialnosci za utrzymanie chorych, ubogich, przybyszéow i duchownych (por.
wyrazne na ten temat Swiadectwo $w. Justyna [T ok. 165], podane w jego
| Apologii, rozdz. 67).

Chleb eucharystyczny byt w niewielkiej ilosci przechowywany w pomiesz-
czeniach, w ktérych gromadzili si¢ wierni, aby mozna bylo w razie potrzeby
zanie$¢ go chorym jako Wiatyk. Uczestnicy zgromadzenia eucharystycznego
mogli roWniez zabiera¢ konsekrowany Chleb do swoich doméw i tam Go przyj-
mowac¢ w dniach, w ktérych nie uczestniczyli w celebracji Eucharystii. Wyraznie
o tym zwyczaju wspomina Tertulian ( ok. 220) w swoim traktacie Ad uxorem
(II, 5) oraz $w. Hipolit Rzymski (1 235) w Tradycji Apostolskiej. Wspomniani
autorzy wzywaja wiernych, aby do przechowywanych w domach postaci eucha-
rystycznych odnosili si¢ z szacunkiem i zabezpieczali je przed profanacjg. Zda-
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niem historyko6w nie mozna jednak stwierdzi¢ w ciagu pierwszego tysiaclecia
istnienia jakiego$ szczegdlnego kultu Eucharystii poza czasem Jej celebracji. Ani
w domach prywatnych, ani w kosciotach postacie eucharystyczne nie stanowig
przedmiotu odrebnego kultu adoracji i nie s3 wystawiane na widok publiczny.

Zainteresowanie tym kultem zaczyna si¢ pojawia¢ dopiero jako reakcja na
btedy gloszone przez kanclerza szkoty katedralnej w Chartres, Berengariusza z
Tours ( 1088), ktory w swoim dziele De sacra caena glosi, ze postacie euchary-
styczne sg tylko symbolami Ciata i Krwi Panskiej, a wierni, przyjmujac je, kar-
mig si¢ jedynie duchowo pamigciag o Wcieleniu i Mgce Chrystusa. W wiekach
XI1-X1V mamy do czynienia z postawg wiernych, ktorg historycy okreslaja mia-
nem ,,pragnienia ogladania Hostii” (,,le desir de voir I’Hostie” — E. Dumoutet, Le
desir de voir I’Hostie, Paris 1926). Uwaga wiernych uczestniczacych we Mszy
swietej zaczyna si¢ skupia¢ na samym momencie konsekracji. Wierni pragna
oglada¢ konsekrowang Hostie i domagaja si¢, aby kaptan podnosit ja tak wyso-
ko, by mogli Ja widzie¢ i adorowaé. Prawdopodobnie do zado$¢uczynienia temu
pragnieniu zostalo wprowadzone podniesienie Hostii — po raz pierwszy w diece-
zji paryskiej — ok. 1210 r. Stopniowo, w celu zachowania symetrii gestow kapta-
na w ciggu wiekow XIII-XIV rozpowszechnia si¢ podniesienie kielicha po sto-
wach konsekracji. Podniesienie staje si¢ impulsem do adoracji Chrystusa ukrytego
pod postaciami, a patrzenie na Hosti¢ bywa przezywane jako swego rodzaju du-
chowa komunia, zastepujaca spozywanie Ciata i Krwi Panskiej. Na ten temat pisze
obszerng monografi¢ niemiecki jezuita Peter Browe SJ, Die Verehrung der Eucha-
ristie im Mittelalter, Muenchen 1933 (przedruk: Rzym 1967).

Do rozwoju kultu adoracji Eucharystii przyczynito si¢ réwniez wprowadze-
nie $wigta Bozego Ciata, po raz pierwszy w diecezji Liége w Belgii w 1246 r.,
(pod wptywem prywatnych objawien bt. Julianny (f 1258), augustianki z klasz-
toru Mont-Comillon. W catym Kosciele polecil obchodzi¢ to $wigto papiez
Urban IV (1261-1264) w 1264 r. W epoce potrydenckiej okazata, publiczna
procesja teoforyczna w uroczysto$¢ Bozego Ciata jest pojmowana jako manife-
stacja wiary Kosciota i zarazem jako okazja do zawstydzenia blednowiercow.
Znamienne jest orzeczenie na ten temat Soboru Trydenckiego (Sesja XllI, z 11 X
1551 r., Decretum de SS. Eucharistia, cap. 5): ,,Swiety Sobor oswiadcza [...], ze
stusznie 1 naboznie zostal wprowadzony w Kosciele Bozym zwyczaj, aby co
roku ten Najswigtszy Sakrament byt otaczany szczegodlng i uroczysta czcig oraz z
wielkim szacunkiem byl noszony procesjonalnie po drogach i miejscach pu-
blicznych [...]. Potrzeba tez bylo, aby zwycigska prawda mogla §wieci¢ triumf
nad ktamstwem i herezjg, i aby jej przeciwnicy, spotykajac si¢ z takg okazaloscia
i rado$cig powszechnego Kosciota, albo utracili swoje sity i poniesli kleske, albo
okryli si¢ wstydem i opamigtali si¢”). W parze jednak z tym zywiolowym kultem
adoracji idzie niebezpieczenstwo odejscia wiernych od samego jej zrodta, jakim
jest celebracja Mszy $wietej i udzial w niej przez przyjmowanie Ciata Chrystusa.
Wymownie $wiadczy o tym zbiezno$¢ dat. Niemal w tym samym momencie
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historii, w ktorym pojawia si¢ we Francji podniesienie Hostii, podyktowane po-
trzebg jej ,,ogladania”, w 1215 r. Sobdr Lateranski IV podejmuje postanowienie,
aby wierni po doj$ciu do wieku rozeznania, przyjmowali Eucharysti¢ przynajm-
niej raz w roku, okoto $wigta Paschy. Widocznie tak bardzo zmalata liczba
uczestnikow positku eucharystycznego, ze trzeba byto dekretem Soboru okresli¢
minimum tego uczestnictwa.

Juz Sobor Trydencki usitowat zaradzi¢ temu zachwianiu si¢ rOwnowagi w
chrze$cijanskiej poboznosci eucharystycznej, kiedy w dekrecie o Najswigtszym
Sakramencie z 1551 r. uczyt, ze adoracja Eucharystii w niczym nie podwaza
zasadniczego celu Jej ustanowienia przez Chrystusa jako pokarmu (ut sumatur).
Orzeczenie to byto uwarunkowane twierdzeniami reformatorow, iz praktyka
adoracji jest przeciwna intencjom Chrystusa, ktory zostawil Kosciotowi swoje
Cialo i Krew jako pokarm i napdj, a nie jako przedmiot adoracji (,,Nie ma [...]
zadnej mozliwos$ci watpienia, ze wszyscy wierni Chrystusowi wedtug zwyczaju
stale przyjetego w Kosciele katolickim, majg temu Najswigtszemu Sakramento-
wi oddawaé najwyzszy kult adoracji [cultum latriae], ktory nalezy si¢ prawdzi-
wemu Bogu. Nie zmniejsza obowigzku uwielbienia to, ze Chrystus ustanowil ten
Sakrament dla spozywania”). Ponadto orzeczenie Soboru Trydenckiego na temat
sposobu obecno$ci Chrystusa pod konsekrowanymi postaciami chleba i wina,
bedace wyrazem wiary Kosciota od poczatku jego istnienia, w atmosferze pole-
miki antyreformacyjnej, spowodowato jakby zredukowanie pola widzenia w
nauczaniu teologicznym tylko do tej najdoskonalszej formy obecnosci Chrystusa
w Kosciele, jaka jest obecno$¢ substancjalna, jakkolwiek w pismach Nowego
Testamentu byly podstawy do wiary w wieloraka, rzeczywista Jego obecnos$c,
r6zng od obecno$ci pod postaciami chleba i wina (por. Sesja XIlI, Dekret o Naj-
swietszym Sakramencie (1551 r.), rozdz. 1: ,[...] $wiety Sobor naucza wyraznie i
bez zastrzezen wyznaje, ze w czcigodnym Sakramencie §wigtej Eucharystii, po
konsekracji chleba i wina, nasz Pan Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i prawdziwy
Cztowiek, prawdziwie, rzeczywiscie i substancjalnie (vere, realiter et substan-
tialiter) znajduje si¢ pod postaciag owych widzialnych rzeczywistosci”).

Do czasu Soboru Watykanskiego Il przetrwatla ta sytuacja pewnego braku
réwnowagi w przezywaniu przez wiernych Misterium Eucharystii. Stosowanie
niezrozumiatego dla nich j¢zyka tacinskiego powodowato, ze czgsto zachowywa-
li si¢ podczas jej celebrowania jak niemi i milczacy widzowie. Do Stolu Pan-
skiego przystgpowali rzadko, chociaz juz Sobor Trydencki zachecat wiernych,
aby nie poprzestawali na duchowym tylko zjednoczeniu z Chrystusem, ale
przyjmowali Go sakramentalnie (Sesja XXII z 1562 r., Nauka o Najswietszej
Ofierze Mszy $wietej, rozdz. 6: ,,Zyczylby [...] sobie $wiety Sobor, by podczas
kazdej Mszy $wigtej obecni wierni komunikowali, nie tylko duchowym uczu-
ciem, lecz takze sakramentalnym przyjeciem Eucharystii, azeby dostapi¢ obfit-
szych owocow tej Najswietszej Ofiary”). Niewatpliwy wpltyw na zmiang tej sy-
tuacji miaty dekrety z czasow pontyfikatu sw. Piusa X (1903—1914) o czestej, a
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nawet codziennej Komunii $w. wiernych dorostych (Dekret Kongregacji Soboru
Sacra Tridentina Synodus z 22 XII 1905 r.) oraz o wczesnej Komunii $w. dzieci
(Dekret Kongregacji Dyscypliny Sakramentow Quam singulari” z 8 VIII 1910 r.).
Ponadto do czasow Vaticanum II przetrwal zwyczaj sprawowania mszy $wigtej
,»Z wystawieniem Najswietszego Sakramentu”, w ktérym trudne do pogodzenia
ze soba bylo skierowanie modlitw i catej ,,akcji eucharystycznej” do Ojca, z
adoracjg Chrystusa obecnego pod postacig Hostii wystawionej w monstrancji
przez caty czas sprawowania Mszy $wigtej.

2. NAUKA O STRUKTURZE | KULCIE MISTERIUM EUCHARYSTII
W DOKUMENTACH POSOBOROWYCH.

Trzeba tu uwzgledni¢ cztery podstawowe dokumenty, w ktorych nauka Va-
ticanum Il 0 Eucharystii zostata ujeta w harmonijnej syntezie i stanowi podstawe
przeprowadzonej odnowy:
a) Encyklika Pawta VI o Eucharystii, Mysterium fidei z 3 wrzesnia 1965 r.
b) Instrukcja Kongregacji Obrzedow o kulcie Misterium Eucharystii, Eu-
charisticum Mysterium z 26 maja 1967 r.

C) Ogdlne wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego z 26 marca 1970 r.

d) czes¢ Rytuatu Rzymskiego zatytutlowana Komunia swieta i kult tajemnicy
eucharystycznej poza Mszq swietq, ogtoszona dekretem Kongregacji Kul-
tu Bozego z 21 czerwca 1973 1.

Zapytajmy, jakie sg podstawowe zasady nauki wymienionych dokumentow.

1. Pierwsza, podstawowa zasada okres$la centralne miejsce celebracji Eucha-
rystii w zyciu Kos$ciota powszechnego i lokalnego, a zwlaszcza w tym podsta-
wowym nurcie jego zycia, jakim jest liturgia, a takze znaczenie tej celebracji w
zyciu kazdego z chrzeScijan. Brzmi ona nastgpujgco: sprawowanie Eucharystii
jest o$rodkiem catego zycia tak Kosciola powszechnego, jak i miejscowych
wspolnot tego Kosciota. Inne sakramenty, wszystkie koscielne postugi i dzieta
apostolstwa wiazg si¢ z Eucharystig i do Niej zmierzajg. W Najswietszej Eucha-
rystii zawiera si¢ bowiem cate duchowe dobro Kosciota — sam Chrystus, nasza
Pascha i Chleb zywy. Przez swoje Ciato ozywione i ozywiajace Duchem Swie-
tym daje On zycie ludziom, uzdalniajac ich do ofiarowania Bogu samych siebie,
swojej pracy i calego stworzenia (sformulowania te opierajg si¢ na nauce
$w. Tomasza z Akwinu, do ktérej nawigzuje soborowy dekret o postudze i1 zyciu
prezbiteréw, nr 5: Summa Theol. 1ll, g. 73,a. 3 ¢; 0. 65,a.3,ad 1; 9. 79,a. 1 ciad 1).

2. Druga zasada mowi o wewnetrznej ,,strukturze” samego Misterium Euchary-
stii. Jest Ona sakramentalna pamiatka Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa, posit-
kiem bedgcym udziatem w Ofierze Chrystusa oraz sakramentem rzeczywistej, sub-
stancjalnej i trwalej obecno$ci Chrystusa pod postaciami chleba i wina. Misterium to
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nalezy ujmowac ,,w calym jego wymiarze zarOwno w sprawowaniu Mszy swigtej, jak
1 w kulcie $wietych postaci, ktore sa przechowywane po Mszy $wietej dla rozszerze-
nia taski Ofiary” (Rytuat cytowany w punkcie 4, Wprowadzenie teologiczne i pasto-
ralne — WTP — nr 4). Innymi stowy: o$rodkiem Misterium Eucharystii jest sprawo-
wanie Mszy swigtej — liturgii stowa, $cisle ztgczonej z liturgia eucharystyczna: przy-
gotowaniem darow, modlitwa dziekczynienia i uswiecenia (modlitwa eucharystycz-
na) oraz positkiem eucharystycznym. Ta celebracja stanowi zrodlo i cel zardwno
Komunii $wigtej udzielanej poza Msza (Wiatyku, Komunii $§w. chorych i zdrowych,
przyjmowanej poza czasem sprawowania Mszy swietej), jak i réznych form adoracji
Chrystusa obecnego w sposob rzeczywisty, substancjalny i trwaty pod postaciami
chleba przechowywanymi w naszych kosciotach. Komunia $w. zawsze jest zespole-
niem si¢ z Chrystusem, ktory samego siebie wydaje na Ofiare: zarowno wtedy, gdy
do Niej przystepujemy podczas celebracji Mszy $wigtej, jak 1 poza czasem jej spra-
wowania.

3. Trzecia zasada: pod ostong konsekrowanych postaci dniem i nocag miesz-
ka w naszych ko$ciotach i kaplicach Chrystus — Emmanuel — Bog z nami, peten
taski i prawdy (por. 1z 7, 14; Mt 1, 22n; J 1,14) — stwierdza papiez Pawet VI w
encyklice Mysterium fidei. Ta obecno$¢ Emmanuela zmierza do Komunii sakra-
mentalnej i duchowe;j, czyli do zjednoczenia si¢ wiernych z Chrystusem i migdzy
sobg. Zarowno wigc wspolnotowe, jak indywidualne formy kultu adoracji winny
si¢ przyczynia¢ do ksztattowania wewnetrznych postaw sprzyjajacych sakramen-
talnemu uczestnictwu wiernych we mszy $wigtej: uwielbienia Boga, wdzigczno-
$ci, wstawiennictwa i btagania, odnowienia wiernosci przymierzu z Bogiem,
zawartemu we chrzcie i potwierdzanemu przez kazda celebracje Mszy $wietej
Pawet VI wskazuje na troisty sens adoracji eucharystycznej:

a)osobowy (personalistyczny): Chrystus ,,buduje obyczaje, rozwija cno-
ty, umacnia stabych i wszystkich, ktorzy zblizaja si¢ do Niego, pobudza do na-
sladowania, by na Jego przyktadzie uczyli si¢ by¢ cichymi i pokornego serca
oraz szukali nie siebie, lecz Boga”;

b)eklezjalny (wspodlnotowy): pod postaciami eucharystycznymi ukryty
jest Chrystus, niewidzialna Glowa Kos$ciota, duchowy osrodek ludzkosci, Odku-
piciel swiata i cel wszystkich serc (por. 1 Kor 8, 6); dlatego kult Eucharystii
pobudza do ,,spotecznej mitosci” i sprawia, iz ,,dobro wspdlne przenosimy ponad
dobro prywatne; sprawy wspolnoty, parafii, catego Kosciota, uwazamy za nasze
wlasne, a nasza mito§¢ poszerzamy na caly $wiat, bo wiemy, ze wszedzie znajdu-
ja sie cztonki Chrystusa”;

c)ekumeniczny: wierni, u ktérych Eucharystia budzi ,,ducha koscielne-
g0”, staja si¢ zdolni ukocha¢ sprawe Kosciota jako swoja wlasng oraz przejac si¢
pragnieniem Chrystusa wyrazonym w Jego arcykaptanskiej modlitwie, aby
wszyscy Jego uczniowie stanowili jedno, jak On jest jedno z Ojcem (por. J 17,
20n). Modlitwa przed Najswigtszym Sakramentem oraz udzial w Ofierze Mszy
swietej winny by¢ natchnione troska o zjednoczenie chrzescijan w wierze i mito-
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$ci oraz o ich wspolny udzial w sprawowaniu Eucharystii, ktéra juz Sobor Try-
dencki nazwal ,,znakiem jedno$ci”, ,,wiezig mitosci”, ,,symbolem zgody” (Sesja
XIII, 1551 r., rozdz. 8).

4. Z powyzszych zasad teologicznych wynikajg niektore decyzje praktyczne,
majace na celu wiasciwe uksztattowanie kultu Eucharystii, skupionego wokot
celebracji Mszy $wigtej jako szczytu i zrodta tego Misterium.

a. Zniesienie praktyki celebrowania mszy §wigtej wobec wystawionego Naj-
$wigtszego Sakramentu. Uzasadnia to Instrukcja Eucharisticum Mysterium, nr 61:
»Sprawowanie Misterium eucharystycznego zawiera w sposob doskonaty to we-
wnetrzne zespolenie, do ktorego wystawienie usituje doprowadzi¢ wiernych, i
dlatego nie potrzebuje takiego wsparcia”.

b. Oddzielenie tabernakulum od ottarza, przy ktorym sprawowana jest Msza
swieta. Podczas jej celebracji ujawniajg si¢ kolejno sposoby prawdziwej i rze-
czywistej obecnosci Chrystusa w Jego Kosciele: w zgromadzeniu wiernych, w
osobie szafarza, w stowie Bozym, a w sposob substancjalny i trwaty pod posta-
ciami eucharystycznymi. ,,Stad to, z uwagi na znak, bardziej odpowiada istocie
swietej celebracji, aby w miar¢ moznosci nie bylo na oltarzu, na ktéorym sprawu-
je sie Msze $§w., juz od poczatku Mszy, obecnosci Chrystusa w Eucharystii, ktora
jest owocem konsekracji i jako taka ma si¢ okaza¢ przez przechowywanie §wig-
tych Postaci w tabernakulum” (nr 55).

C. Zalecenie, aby adoracja Najswigtszego Sakramentu (wystawienie, proce-
sja, btogostawienstwo) odbywata si¢ po Mszy §wigtej, Hostia za§ wystawiana do
adoracji zostata konsekrowana podczas Mszy $wigtej, po ktorej ta adoracja si¢
odbywa. Ta kolejnos¢ czynnosci ma wskazywaé na celebracje Najswietszej
Ofiary jako na zrodto i cel kultu adoracji.

d. Zalecenie, aby kaptani przewodniczacy sprawowaniu Mszy $wietej kon-
sekrowali chleb do Komunii §w. wiernych, a nie udzielali Komunii $w. z zasady
z daréw uprzednio konsekrowanych : ,,Aby Komunia $§wieta nawet przez znaki
lepiej si¢ uwidaczniata jako udziat w aktualnie sprawowanej Ofierze, nalezy si¢
Sstara¢, by wierni mogli do niej przystapi¢, przyjmujac komunikanty konsekro-
wane w czasie tej Mszy swigtej (por. KL 55). Wczesniej za§ podobne zalecenie
dawat kaptanom juz papiez Benedykt XIV (por. encyklika Certiores effecti z
13 X1 1742 r.) oraz Pius XII w encyklice Mediator Dei z 20 X1 1947 r.). Trzeba
z naciskiem podkresli¢, ze w Kosciele w Polsce panuje jakie$ uparte niezrozu-
mienie tej zasady i zmowa niedbalstwa przeciwko wprowadzeniu jej w zycie !

Powyzsze krotkie omowienie zasad odnowy kultu Eucharystii zawartych w
dokumentach posoborowych wskazuje na to, ze Ko$ciot stara si¢ obecnie wroci¢
do wiasciwej wizji tego Misterium oraz tak ksztattowac jego sprawowanie, aby
jasno uwidacznial si¢ zwigzek miedzy celebracja Mszy $wigtej oraz réznymi
przejawami kultu Eucharystii poza czasem jej sprawowania. Jakkolwiek adoracja
Najswietszego Sakramentu rozwingta si¢ Kosciele dopiero w drugim tysiacleciu,
a w wiekach $rednich i w okresie potrydenckim doszto do przerostow tego kultu
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z uszczerbkiem dla uczestnictwa wiernych w Ofierze i Uczcie Eucharystycznej,
Kosciot doby Vaticanum II nie zamierza rezygnowaé z kultu adoracji, lecz pra-
gnie go ozywi¢ i uksztattowac zgodnie z wolg Chrystusa, ktéry pozostawit Ko-
$ciotowi swoje Ciato i Krew przede wszystkim jako pokarm i napdj duchowy.

3. NOWE ELEMENTY NAUKI O MISTERIUM EUCHARYSTII W KKK

Wypowiedzi KKK na ten temat sg zaczerpnigte z Pisma Swietego, pism Oj-
coOw Kosciota, z dokumentow Soboru Watykanskiego II, z dokumentéw wyko-
nawczych (m.in. z cytowanej juz encykliki Pawta VI Mysterium fidei oraz Eu-
charisticum Mysterium), a takze z posoborowych ksigg liturgicznych, zwtaszcza
z Mszatu Pawta VI z 1970 r. W tym paragrafie naszego wyktadu ograniczymy si¢
tylko do ukazania owego novum, jakie niesie ze sobag KKK w stosunku do przy-
toczonych zrédet.

Wskazanie na wielo§¢ nazw, jakimi jest okre§lany Najswigtszy Sakrament.
Razem wzicte wyrazajg one jego niewyczerpane bogactwo, rozwazane za$ od-
dzielnie, ukazuja pewien jego aspekt. Nie trzeba dodawaé, ze nazwy te sg kom-
plementarne, to znaczy: kazda z nich na swdj sposéb wyraza to samo Misterium,
ale dopiero, gdy je uwzglednimy wszystkie, mamy szanse ,,opisania” rzeczywi-
stosci Eucharystii, ktoéra zawsze pozostanie Misterium przekraczajagcym zdolnosé
naszego pojmowania i wyjasnienia. Omowmy te nazwy wymienione w KKK, nr
1328-1332.

1.Eucharystia. Ten grecki termin wywodzi si¢ od czasownika euchari-
stein — ,,dzigki czyni¢”, jakim ewangelisci okreslajag modlitwe wypowiedziang
przez Jezusa podczas Ostatniej Wieczerzy. Wiadomo, ze Mk i Mt uzywaja
dwoch terminéw: eulogein — ,,btogostawi¢” — na oznaczenie modlitwy, jaka Je-
zus wygtosit nad chlebem (por. Mk 14, 22; Mt 26, 26) oraz eucharistein — na
okreslenie modlitwy Jezusa nad kielichem wina (byt to najprawdopodobniej
trzeci kielich wina, napeliany pod koniec wieczerzy paschalnej) (por. Mk 14,
23; Mt 26, 27). Swiety Pawel (por. 1 Kor 11, 24) i $w. Lukasz (por. £k 22, 19)
uzywaja tylko terminu ,,eucharistein”. Modlitwa Jezusa, zakorzeniona w zydow-
skiej modlitwie uwielbienia, dzigkczynienia i btagania, zwanej beraka, stata si¢
zywotnym podlozem, na ktérym wyrosto bogactwo modlitw eucharystycznych
Kosciota na Wschodzie i na Zachodzie. Kos$ciot zachodni stosowal przez ponad
1000 lat (do 1968 r.) tylko jedng modlitwe eucharystyczng zwang Kanonem, od
owego za$ roku wzbogacil celebracje Eucharystyczng nowymi anaforami, kto-
re bardziej wszechstronnie wyrazaja bogactwo tego Misterium. Terminem
Eucharystia zwyklo si¢ obecnie oznacza¢ calg celebracje obejmujacg litur-
gie stowa i liturgie eucharystyczna. Wynika stad jednak bardzo wazny wniosek:
cata celebracja winna by¢ przeniknigta duchem uwielbienia i wdzigcznosci, wy-
nikajgcej z rozwazania Bozych dobrodziejstw stworzenia i odkupienia; nasz
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udzial w Eucharystii jest wyrazem wdzigczno$ci wobec Boga, a wiec giebokiej
kultury religijnej, ,,dobrego wychowania” dzieci, ktore dzigkuja Ojcu, §wiadome
otrzymywanych od Niego dardw. Nie legalistyczne postuszenstwo niewolnikow,
ale radosna wdzigczno$¢ winna by¢ motywem naszego udzialu w Eucharystii.
Uczestnictwo w ,,Dzigkczynieniu” wychowuje czlowieka pana stworzen i dziec-
ko Boze! (por. zakonczenie prefacji IV Modlitwy eucharystycznej: ,.Laczac si¢ z
nimi [z niezliczonymi zastepami Aniotow], razem z catym stworzeniem, ktore
jest pod niebem i wielbi Ci¢ przez nasze usta, z radoscia wystawiamy Twoje
imie, wolajac: Swiety...).

2.Wieczerza Panska (Kyriakon deipnon). To termin uzyty przez
$w. Pawla w 1 Kor 11, 20. Wyraz ,,Panska” pochodzi od greckiego tytulu Ky-
rios, ktory oznacza Zmartwychwstatego Pana. Tak jak Jezus byt Gospodarzem
Ostatniej Wieczerzy spozywanej z Apostotami przed M¢ka, tak obecnie, niewi-
dzialnie; jako Uwielbiony Pan, przewodniczy na ziemi tej celebracji, ktora jest
przedsmakiem uczty Godéw Baranka w niebieskim Jeruzalem (por. Ap 19, 9 oraz
wezwanie przed Komunig $w. ,,Blogostawieni, ktorzy zostali wezwani na Jego
Uczte”).

3. Lamanie Chleba. Okreslenie to ma swoje podtoze w gescie ojca ro-
dziny zydowskiej, ktory na poczatku positku, jakim rozpoczynat si¢ obchod sza-
batu, a takze na poczatku wieczerzy paschalnej, odmawial blogostawienstwo i
tamat chleb. T¢ czynno$¢ wykonywat Jezus, jak o tym $wiadcza ewangeliczne
opisy rozmnozenia chleba (por. Mt 14, 19; 15, 36; Mk 8, 6. 19) oraz opisy Ostat-
niej Wieczerzy (por. Mt 26, 26; 1 Kor 11, 24). Uczniowie z Emaus ,,poznali (Pa-
na) przy tamaniu chleba” (Lk 24, 35). Zgromadzenia eucharystyczne pierwszych
chrzescijan sg okreslane tym mianem w Dziejach Apostolskich (por. Dz 2, 42.46;
20, 7. 11). Nazwa ta trafnie wyraza koScielnotworczg funkcje celebracji Eucha-
rystii: ,,wszyscy, ktorzy spozywaja jeden tamany chleb — Chrystusa, wchodza we
wspolnote z Nim i tworzg w Nim jedno ciato” (por. 1 Kor 10, 16-17: ,,Chleb,
ktory tamiemy, czyz nie jest udziatem w Ciele Chrystusa? Poniewaz jeden jest
chleb, przeto my, liczni, tworzymy jedno Ciato. Wszyscy bowiem bierzemy z
tego samego chleba”). Nic dziwnego, ze OWMR, nr 56 ¢ akcentuje symboliczng
wymowe tego gestu podczas Mszy $swigtej, jakkolwiek uzywamy do jej sprawo-
wania chleba przasnego, ktorego tamanie jest mniej okazale niz famanie chleba
kwaszonego w pierwotnej liturgii rzymskiej.

4.Zgromadzenie eucharystyczne (synaxis). Ta nazwa réwniez
akcentuje spoteczny charakter celebracji: ,,Eucharystia jest celebrowana w
zgromadzeniu wiernych, ktore jest widzialnym znakiem Ko$ciota” KKK, n.
1329). Warto zauwazy¢, ze $w. Pawel mianem ekklesia okresla zgromadzenie
wiernych sprawujacych w Koryncie Wieczerze Panska i wyrzuca im, ze swoim
obzarstwem i pijanstwem zniewazajg ,,Boze zgromadzenie” — dostownie — ,,Bozy
Kosciol” (por. 1 Kor 11, 22). W tym kontekscie rodza si¢ pytania: Czy wierni
uczestniczacy w celebracji Eucharystii w naszych parafach maja poczucie, iz sa
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Kosciotem? Jak ukazuje si¢ Ko$cidét w naszych zgromadzeniach, w ktorych duza
cze$¢ uczestnikow stoi na placu na zewnatrz $wiatyni; w ktorych jedynym dzia-
tajacym jest po staremu tylko prezbiter, a §wieccy wierni zachowujg si¢ — w 32
lata po ogtoszeniu Konstytucji o liturgii — jak ,,obcy i milczacy widzowie” (por.
KL 48)?

5.Pamigtka Me¢ki i Zmartwychwstania Chrystusa. Biblij-
ny termin ,,pamiatka”, odpowiednik hebrajskiego zikkaron, greckiego anamnesis,
tacinskiego memoria (lub memoriale) — nie oznacza jedynie psychologicznej
pamigci uczestnikow celebracji o minionych wydarzeniach historycznych, ale
dziatanie, ktore jest jakby pomnikiem utrwalajacym w czasie jedyny i niepowta-
rzalny akt zbawienia, jakiego Jezus Chrystus dokonal przez swoja Smieré na
Krzyzu i chwalebne Zmartwychwstanie. Taki wlasnie realistyczny, dynamiczny,
sakramentalny sens ma nakaz dany przez Chrystusa Apostotom, a przez nich
catemu Kosciotowi: ,,To czyfcie na moja pamiatke”, zapisany przez §w. Pawla
(por. 1 Kor 11, 24-25) i §w. Lukasza (por. Lk 22, 19).

6. Najswietsza Ofiara. Celebracja Eucharystii ,;uobecnia jedyna
Ofiare Chrystusa Zbawiciela i wlacza w nig ofiare Kosciota” (KKK, nr 1330).
Nazwa ta bywa uzywana w potaczeniu z takimi przymiotami, jak ,,ofiara po-
chwalna” (por. Ps 116, 13. 17; Hbr 13, 15), ,,ofiara duchowa” (por. 1 P 2, 5),
,ofiara czysta” (por. Ml 1, 11), ,,ofiara $wieta”. Ofiara zlozona przez Jezusa na
Krzyzu ,,dopelnia i przewyzsza wszystkie ofiary Starego Przymierza”. Sensu
tego okreslenia Eucharystii trzeba szuka¢ m.in. w Liscie do Hebrajczykéw, kto-
rego autor stwierdza, iz liczne i krwawe ofiary ze zwierzat nie mogly udoskona-
li¢ ludzi zblizajacych sie do Boga, ,,zadng miarg” nie mogly zgltadzi¢ grzechow.
Jezus za$ przychodzac na §wiat ze stowami na ustach: ,,0Oto ide¢ [...] abym spel-
niat wole Twoja, Boze” (por. Ps 40(39)7nn) oraz oddajac wlasne zycie na Krzy-
zu w duchu doskonatej mitosci i postuszenstwa woli Ojca oraz w bezgranicznej
mitosci do ludzi (por. J 15, 13), ztozyt raz na zawsze doskonatg i skuteczng Ofia-
re: ,,Na mocy tej woli [wyrazonej w stowach: ,,Oto idg [...] abym spetniat wole
Twoja Boze” — S.C.] uswieceni jestesmy przez Ofiar¢ Ciata Jezusa Chrystusa raz
na zawsze” (Hbr 10, 1-14). I tu znowu powstaje pytanie: Co uczyniliSmy w na-
szym przepowiadaniu i katechezie z pigkng nauka Piusa XII, podang w encyklice
Mediator Dei (20 X1 1947) na temat uczestnictwa wiernych w akcie Ofiary
Chrystusa uobecnianym w Eucharystii, o tym, Ze istota tego udziatu jest przyje-
cie duchowej postawy Chrystusa w mysl stow $w. Pawta : Hoc sentite in vobis
quod et in Christo lesu — ,,To dazenie niech was ozywia: ono tez bytlo w Chry-
stusie Jezusie” (Flp 2, 5) 1 ,,[...] razem z Chrystusem zostatem przybity do Krzy-
za. Teraz za$ juz nie ja zyj¢, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 19-20); z nauka
o tym, ze uczestnik Eucharystii winien by¢ gotow ponie$¢ mistyczng $Smier¢ na
Krzyzu razem z Chrystusem? Jaki wptyw na nasz styl przewodniczenia celebra-
cji, na nasze duszpasterstwo i osobiste zycie Ofiarg Mszy $wigtej majg stowa
ustyszane z ust biskupa w dniu naszych §wigcen przezbiteratu: ,,Rozwazaj, co



EUCHARYSTIA W DOKUMENTACH KOSCIOEA 15

bedziesz czynil, nasladuj to, czego bedziesz dokonywal, i prowadz zycie zgodne
z tajemnicag Panskiego Krzyza?”

7.Swicta i Boska liturgia. Celebrowanie $§wietych Misteriow. Na-
zwy te, bardziej rozpowszechnione w Kosciotach chrzescijanskiego Wschodu,
wyrazaja przeciez to, co stanowi istotng tres¢ liturgii catego Kosciota, mianowi-
cie skuteczng obecnos$¢ pod ostong symboli zbawczego dzieta dokonanego i do-
konywanego przez cata Trojce Swicta W celebracji tych $wigtych Misteriow
Ojciec przez Chrystusa, mocg Ducha Swigtego, uswieca Kosciol; Kosciot zas
przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, w jednoéci Ducha Swigtego, od-
daje czes¢ Bogu Ojcu — jak to $piewamy w doksologii Modlitwy eucharystycz-
nej. KKK szeroko rozwija prawd¢ o Boskim charakterze obecnej liturgii Koscio-
la, kiedy przedstawia ja jako antycypacje liturgii wiecznej, celebrowanej w nie-
bieskim Jeruzalem oraz méwi o dwoch grupach ,,celebransow”. ,,Celebransami”
liturgii niebieskiej sa: Pan Bog (por. Iz 6, 1; Ez 1, 26-28; Ap 4, 2), Baranek,
,jakby zabity” — Ukrzyzowany i Zmartwychwstaty Chrystus, Najwyzszy Kaptan
prawdziwego sanktuarium (Ap 5,6; Hbr 4, 14 — 15 ; 10, 19 — 21), Duch Swic;ty
przedstawiony jako ,,rzeka wody zycia” wyplywajaca od tronu Boga i Baranka
(por. Ap 21, 6; 22, 1; J 4, 10-14), ale takze Moce niebieskie (Iz 6, 2-3; Ap 4—
5), studzy Starego i Nowego Przymierza (24 starcow), Najswigtsza Dziewica
(Niewiasta, Oblubienica Baranka) (por. Ap 12; 21, 9) oraz caty nowy Lud Bozy,
przedstawiony jako ,,wielki thum, ktérego nie mogt nikt policzy¢, z kazdego na-
rodu i wszystkich pokolen, ludow i jezykow” (Ap 7, 1-9; 14, 1). Celebransem
za$ liturgii sakramentalnej (dokonywanej pod ostong znakow, ,,utkanej” ze zna-
kow 1 symboli — KKK, nr 1145) jest cata zgromadzona wspodlnota, Ciato Chry-
stusa, zjednoczone ze swojg Glowa (por. KKK, nr 1140), ,.cate zgromadzenie
jest [...] »liturgiem«, kazdy wedtug swojej funkcji” (KKK, nr 1144), to znaczy,
ze w zgromadzeniu, podobnie jak w Ciele Chrystusa ,,nie wszystkie cztonki
spetniajg te samg czynno$¢” (Rz 12, 4), ,,w Eucharystii ukazuje si¢ w petni sa-
krament Kosciota” (KKK. n. 1142) wtasnie przez zroznicowanie postug wynika-
jacych ze $wiecen (biskup i prezbiter sa jakby ,,ikona” Chrystusa Kaptana —
KKK, n. 1142) i z kaptanstwa wspdlnego wiernych ochrzczonych (i bierzmowa-
nych) (por. KL 28-29; KKK, n. 1143-1144). Stad wazny wniosek: nie mozna
mowic¢, ze biskup lub prezbiter jest ,,celebransem” Eucharystii; teologicznie po-
prawne bedzie stwierdzenie, Ze jest on ,,przewodniczacym” eucharystycznego
zgromadzenia, dziatajacym in persona Christi Capitis, ze jest ,,ikong” Chrystusa,
Najwyzszego Kaptana.

,Liturgia jest ,,czynno$cig” catego Chrystusa (Christus totus). Ci, ktorzy
obecnie ja celebruja — poprzez znaki, ktorymi si¢ postuguja — uczestnicza juz w
liturgii niebieskiej, gdzie celebracja w catej pelni jest komunig i $wigtem”
(KKK, n. 1136). Czy my, przewodniczac celebracji Eucharystii, jeste§my $wia-
domi tego, ze jest ona przedsmakiem niebieskiej chwaly, ze wspdlnota wiernych
jest prawdziwie Betel (domem Boga), jak nazwat patriarcha Jakub miejsce swo-
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jego spotkania z Bogiem Abrahama i lzaaka (por. Rdz 28, 10-19)? Czy my dba-
my o $wigteczny charakter celebracji, o jej pigkno, spokoj, atmosferg kontempla-
cji, czy tylko patrzymy na zegarek, aby wykona¢ program i zmiesci¢ si¢ w ram-
kach ,,porzadku nabozenstw”? Czy po$piech i rutyna nie pozbawiaja naszej litur-
gii jej ,,niebianskiego” namaszczenia?

8.Najswietszy Sakrament. Eucharystia jest bowiem ,,sakramentem
sakramentow”. ,,Nazwa ta odnosi si¢ szczeg6lnie do postaci eucharystycznych
przechowywanych w tabernakulum” (KKK, nr 1330).

9. Komunia. KKK stwierdza, ze nazwa ta odnosita si¢ pierwotnie do tego,
co pod koniec Symbolu Apostolskiego okreslamy jako communio sanctorum (po
polsku: ,,$wigtych obcowanie”). Eucharystia zapewnia nasze zjednoczenie z
Chrystusem, ktory tworzy z nas jedno Ciato — Kosciot (por. 1 Kor 10, 16-17). W
Wyrazeniu communio sanctorum wystepuje dopetniacz rzeczownika sancta (po
grecku ta hagia, w jezyku starocerkiewnym swiataja) oznaczajgcego ,,Swicte
dary”. Przez uczestnictwo w spozywaniu tych ,.§wigtych darow” — przez Komu-
ni¢ eucharystyczna — umacnia si¢ ,,Komunia $wietych osob” w Chrystusie i w
Duchu Swigtym — Commmunio sanctorum, gdzie sanctorum jest dopeliaczem
liczby mnogiej przymiotnika sanctus.

10.Chleb aniotow. Nazwa ta opiera si¢ na typologicznej interpretacji
daru manny, jaki otrzymywali od Boga Izraelici podczas wedrowki przez pusty-
ni¢. Tajemnicze pochodzenie tego pokarmu pozwalato nazywacé go ,.chlebem
aniotow” i ,,chlebem z nieba”. Z takimi okre$leniami spotykamy si¢ np. w Ps 78
(77), 24-25: ,,Potem z gory wydat rozkaz chmurom i bramy nieba otworzyt, i
spuscit jak deszcz manng do jedzenia: dat im zboze z nieba. Czlowiek chleb mo-
carzy (istot niebieskich — por. Ps 103/102/) spozywat zywno$ci dat im do syta”
oraz w Mdr 16, 20 : ,Lud [...] sw6j zywile§ pokarmem anielskim i date§ im bez
wysitkow gotowy chleb z nieba, zdolny da¢ wszelka rozkosz i wszelki smak za-
spokoi¢” (por. takze J 6, 31-35.49-51). Z nazwg ,,chleb aniotoéw” wiaza si¢ tez
wymienione pod koniec KKK, nr 1331 terminy: ,lekarstwo nie$miertelnosci”
($w. Ignacy Antiochenski, List do Efezjan, 20, 2) oraz Wiatyk (pokarm na drogg).
Jak manna byta pokarmem danym ludowi Starego Przymierza, wedrujagcemu przez
pustyni¢ do Ziemi obiecanej, tak lud Nowego Przymierza otrzymuje Chleb eucha-
rystyczny jako ,,Wiatyk” pokarm na droge ku zmartwychwstaniu i zyciu wieczne-
mu, ktorego jest juz teraz zadatkiem i zapoczatkowaniem (por. J 6, 50-51.54).

11. Dopiero na koncu tego dtugiego wykazu nazw Eucharystii znajduje si¢
termin, ktoérego zwykliSmy uzywac¢ niemal wytacznie, mianowicie msza §wigta
KKK, nr 1332 wyprowadza jego etymologi¢ od czasownika mitto i rzeczownika
missio. Pierwotnie termin missa oznaczat odestanie katechumenow przed liturgia
eucharystyczng oraz odestanie wiernych (ochrzczonych) pod koniec catej cele-
bracji. Formuta Ite, missa est znaczy dostownie: ,,IdZcie, jest rozestanie”. Od IV
wieku na zasadzie pars pro toto termin missa, oznaczajacy moment rozwigzania
zgromadzenia zaczyna by¢ stosowany w odniesieniu do catej celebracji. KKK
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nadaje temu rozestaniu nowy, glgbszy sens: , liturgia, w ktorej dokonuje si¢ mi-
sterium zbawienia, konczy si¢ postaniem wiernych (missio), aby pehili wole
Boza w codziennym zyciu” (nr 1332). Trzeba jednak zauwazy¢, ze to ,,postanie”
wiernych do $wiata, jako nastepstwo udziatu we mszy swigtej, wynika nie tyle z
samej formuty ,,IdZzcie w pokoju Chrystusa”, ile z przyjecia zbawczego org¢dzia,
zobowigzujacego do dawania o Bogu $wiadectwa oraz ze zjednoczenia z Ofiarg
Chrystusa, ktore winno si¢ przedtuza¢ i owocowaé w sktadaniu catym chrzesci-
janskim zyciem mitych Bogu duchowych ofiar, do jakich wierni sa powotani na
mocy chrztu (por. 1 P 2,5.9; KK 34). W tym wlasnie ma si¢ urzeczywistnia¢
prawda, iz ,,Eucharystia jest »zrodlem i zarazem szczytem catego zycia chrzesci-
janskiego«” (KK 11; KKK, nr 1324).

4. WNIOSKI DLA NASZEJ PRAKTYKI DUSZPASTERSKIEJ]
I STALEJ FORMACIJI KAPLANSKIE]

1. Posoborowe ponowne ,,odkrycie” struktury Misterium Eucharystii, w kto-
rym centralne miejsce zajmuje sama jego celebracja we Mszy $wigtej, pozostate
za$ formy jego kultu (Komunia $w. poza msza i adoracja) ze Mszy $wietej wyni-
kajg 1 do niej prowadza, winno by¢ treScig katechezy i natchnieniem catego
duszpasterstwa. Innymi stowy: stale musi nam przyswieca¢ prawda, ze celebra-
cja Mszy $wietej jest najwyzszym dobrem w hierarchii warto$ci, w jakie Chry-
stus wyposazyl swoj Kosciot. Bo jak czytamy w KKK, nr 766 ,,[...] Ko$ciol na-
rodzit si¢ z catkowitego daru Chrystusa dla naszego zbawienia, uprzedzonego w
ustanowieniu Eucharystii i zrealizowanego na Krzyzu”. Trzeba podejmowaé
ustawiczne wysitki, aby do §$wiadomos$ci wiernych docierata prawda, ze ,,mitos¢,
czerpana przede wszystkim z Eucharystii, »jest jakby duszg catego apostolstwa«”
(KKK, nr 864, z nawigzaniem do DA 3), ze ,,Eucharystia [...] stanowi centrum
zycia Kosciota partykularnego” (KKK nr 893), ze Koscidt ,,celebrujac Euchary-
stie, ukazuje si¢ i staje bardziej tym, czym jest” (KKK, nr 2637), ze ,,Niedzielna
celebracja dnia Panskiego i Eucharystii stanowi centrum zycia Kosciota”(KKK,
nr 2177); ,,parafa jest miejscem, gdzie wszyscy wierni moga si¢ zgromadzi¢ na
niedzielng celebracj¢ Eucharystii” (KKK. nr 2179), ktora ,,uzasadnia i potwier-
dza cate dziatanie chrze$cijanskie” (KKK, nr 2181 ), bo ,jest swiadectwem
przynaleznos$ci do Chrystusa i Jego KoSciota oraz wiernosci Chrystusowi i Ko-
sciotowi. Wierni potwierdzajg w ten sposob swojg komuni¢ w wierze i mito$ci”
(KKK, nr 2182). Zaprogramowana w minionej epoce dominacji totalitaryzmu i
postepujaca w obecnym nurcie laickiego liberalizmu desakralizacja niedzieli,
spadek frekwencji wiernych na niedzielnej Eucharystii, $wiadczy o tym, Ze po-
glebia si¢ rozziew migdzy przytoczonymi warto$ciujgcymi stwierdzeniami Kate-
chizmu, a $wiadomoscia i postepowaniem cztonkéw Kosciota. Wielu wiernych
nie rozumie sensu niedzieli, niedzielnej Eucharystii, obowigzku uczestnictwa we
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Mszy $wietej. Jest to przykra oznaka slabnacej wiary, a zarazem apel o ewange-
lizacje.

2. KKK w slad za nauczaniem Soboru Watykanskiego II akcentuje powigza-
nie catego sakramentalnego zycia Ko$ciola z celebracjg Eucharystii. Wydaje sie,
ze $wiadomos$¢ wiernych odnosnie do zwigzku kazdego z sakramentow z Msza
swieta jest bardzo ptytka; ze jest on akceptowany co najwyzej jako przejaw
,uswietnienia”, obrzedowej okazato$ci, jaka Kos$ciot otacza rdézne wydarzenia
zycia swoich dzieci. Ta dziedzina wymaga rowniez uwzglednienia w nauczaniu i
praktyce duszpasterskiej. Zapytajmy, jakie sa podstawy tej wiezi Eucharystii i
pozostatych sakramentow?

KKK przypomina tradycyjna prawde, ze ,,sakramenty dzialajg ex opere ope-
rato (dostownie: ,,przez sam fakt spelnienia czynno$ci”), czyli moca zbawczego
dzieta Chrystusa, dokonanego raz na zawsze” (nr 1128). Tego zleconego Mu
przez Ojca dzieta (por. J 17, 4), dokonal Jezus przez swoja Pasche, czyli Meke,
Smieré, Zmartwychwstanie i Zestanie Ducha Swietego. Misterium Paschalne
uobecnia si¢ w celebracji Eucharystii i jest zrodtem mocy i skuteczno$ci wszyst-
kich pozostatych sakramentow. Kazdy z nich z tego Misterium wyptywa i pro-
wadzi do jego przezywania w celebracji Eucharystii. I tak: chrzest jako funda-
ment calego zycia chrzescijanskiego, brama do zycia w Duchu i do udziatu w
innych sakramentach (por. KKK, nr 1213), jest wszczepieniem w Misterium
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa, poczatkiem wtajemniczenia, ktore zosta-
je udoskonalone w bierzmowaniu przez udzielenie daru Ducha Swietego i dopet-
nione przez udziat w Eucharystii. W sakramencie pojednania i pokuty powrét do
jednosci z Bogiem i Kosciotem dokonuje si¢ mocg tego samego Misterium Pas-
chalnego, czyli Smierci i Zmartwychwstania, przez ktore Bog raz na zawsze
pojednal $wiat ze soba (por. 2 Kor 5, 18-20). To pojednanie osiggnigte w sakra-
mencie pokuty otwiera mozliwos$¢ petnego i owocnego udziatu w Eucharystii —
Ofierze i Komunii, poniewaz usuwa grzech sprzeciwiajacy si¢ komunii cztowie-
ka z Bogiem i ludzmi. Z kolei, jak czytamy w KKK, nr 1436, ,,Zrodtem i pokar-
mem codziennego nawrocenia i pokuty jest Eucharystia, poniewaz w niej uobec-
nia si¢ Ofiara Chrystusa, ktora pojednala nas z Bogiem. Karmi ona i umacnia
tych, ktorzy zyja zyciem Chrystusa; jest ,,Srodkiem zaradczym uwalniajacym od
grzechow powszednich i zachowujacym od grzechow $miertelnych” (z powota-
niem si¢ na nauk¢ Soboru Trydenckiego, DS 1638). Na temat wewngtrznego
zwiazku Eucharystii i pokuty méwit tez Jan Pawet 11 w swej pierwszej encyklice
Redemptor hominis (nr 20) z 4 III 1979 r. Takze drugi sakrament uzdrowienia,
jakim jest namaszczenie chorych, czerpie swa moc z Misterium Paschalnego.
Kosciol poleca w nim chorych cierpigcemu i Uwielbionemu Panu, aby ich po-
dzwignat i zbawit oraz zacheca ich, ,,aby taczac sie dobrowolnie z Meka i Smier-
cig Chrystusa, przysparzali dobra Ludowi Bozemu” (KKK, n. 1499, z powotla-
niem si¢ na KK 11). Rowniez sakrament $wigcen, ,,dzigki ktéremu postanie,
powierzone przez Chrystusa Apostotom, nadal jest spetniane w Kosciele az do
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konca czasow” (KKK, n. 1536), jest sprawowany w tacznosci z celebracja Eu-
charystii, poniewaz daje Swieconym szczegdlny udziat w kaptanstwie Chrystusa.
Biskup i prezbiter otrzymuja w tym sakramencie dar Ducha Swietego do prze-
wodniczenia celebracji Eucharystii in persona Christi, czyli do gromadzenia
wiernych wokot eucharystycznego stotu i uobecniania przy nim Ofiary Chrystusa
przez konsekracje. Diakon za$§ zostaje wyswigcony m.in. do postugiwania bisku-
powi i prezbiterowi w rozdawaniu Ciata i Krwi Panskiej oraz zanoszenia Chleba
eucharystycznego chorym i ubogim. Przewodniczenie celebracji Eucharystii jest
jednym z najwazniejszych zadan biskupa (tylko ta Eucharystia jest ,,prawowita”,
ktoérej biskup przewodniczy lub ktorej celebracje zleca prezbiterowi — por. KK
26; $w. Ignacy, List do Smyrnenczykow, 8) i prezbitera (por. KK 28; DK 5). Jest
zrodtem mito$ci pasterskiej prezbitera oraz ,,korzeniem i o$rodkiem” catego jego
zycia, ,,[...] tak Ze to, co dzieje si¢ na oltarzu ofiarnym, dusza kaptanska stara si¢
odtworzy¢ w sobie” (DK 14). Wreszcie sakrament malzenstwa wigze si¢ z cele-
bracja Eucharystii jako znak oblubienczej mitosci Chrystusa i Kosciota. Mitos¢
te objawit Chrystus w pelni, kiedy — jak méwi §w. Pawet — wydat si¢ za Kosciot,
aby go uswieci¢ i stawic przed soba ,,K0sciot jako chwalebny, nie majacy skazy
czy zmarszczki, [...] lecz aby byt §wiety i nieskalany” (Ef 5, 27). Z kolei, jak
uczy Sobdér w KK 34, cale zycie matzenskie i rodzinne, przezywane w Duchu,
staje si¢ mita Bogu ofiara, jaka matzonkowie i rodzice taczg z Ofiara Chrystusa,
kiedy uczestnicza w celebracji Eucharystii. Nie chodzi wiec o zwykla zbieznos¢
chronologiczng sprawowania Eucharystii i innych sakramentow, ale o ukazywa-
nie w katechezie i w praktyce duszpasterskiej zasady, iz w Eucharystii zawiera
sie cate duchowe dobro Kosciota (DK 5), ze ,,Eucharystia oznacza i urzeczy-
wistnia komuni¢ zycia z Bogiem i jedno$¢ Ludu Bozego, przez ktore Kosciot jest
sobg. Jest Ona szczytem dziatania, przez ktére Bog w Chrystusie uswigca $wiat,
a rownocze$nie szczytem kultu, jaki ludzie w Duchu Swietym oddaja Chrystu-
sowi, a przez Niego Ojcu” (KKK, nr1325; Eucharisticum Mysterium, 6).

3. Odnotujmy w $wietle KKK zwigzek migdzy Eucharystig a moralnym zy-
ciem chrzeécijanina: ,,Zycie moralne jest kultem duchowym. Sktadamy »ciata
swoje na ofiar¢ zywa, §wieta, Bogu przyjemna«” (Rz 12, 1) w Ciele Chrystusa,
ktore tworzymy, i w komunii z Ofiarg eucharystyczna. [...] Zycie moralne, po-
dobnie jak catos$¢ zycia chrzescijanskiego, ma swoje zrodto i swoj szczyt w Ofie-
rze eucharystycznej” (nr 2031). Nowotestamentalne pojecia kultu i ofiary jako
gléwnego aktu tego kultu, sa dalekie od jakiego$ ceremonializmu. Jesli udziat w
liturgii i w celebracji Ofiary eucharystycznej nie znajduje kontynuacji w ducho-
wej ofierze catego zycia, jest pusta formg bez tresci, jest przejawem faryzeizmu.
W tym $wietle dostrzegamy niedorzeczno$¢ definicji chrzescijan: ,,wierzacy, ale
nie praktykujacy”, ale i ,,praktykujacy, ale nie wierzacy!

4. 1 jeszcze na jedno zwro¢my uwage. Udziat w celebracji Eucharystii jest
takze szkota formacji chrzescijanina jako czlowieka modlitwy. KKK zwraca
uwage na blogostawienstwo i dzigkczynienie jako najglebszy nurt chrzescijan-
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skiej modlitwy: ,,Bltogostawienstwo jest wyrazem glebokiego dazenia modlitwy
chrzescijanskiej: jest ono spotkaniem Boga i czlowieka; w blogostawienstwie
dar Boga i przyjecie go przez cztowieka przyzywaja si¢ nawzajem i jednocza.
Modlitwa btogostawienstwa jest odpowiedzig cztowieka na dary Boze. Poniewaz
Bog blogostawi, serce cztowieka moze z kolei btogostawi¢ Tego, ktory jest zro-
dtem wszelkiego btogostawienstwa” (nr 2626). ,,Dziekczynienie jest cecha cha-
rakterystyczng modlitwy Kosciota, ktory celebrujac Eucharystie, ukazuje sig i
staje bardziej tym, czym jest [...] Dzigkczynienie cztonkow Ciala uczestniczy w
dziekczynieniu ich Glowy” (nr 2637). ,,[...] kazde wydarzenie, kazda potrzeba
moze sta¢ si¢ przedmiotem dzigkczynienia. Listy $w. Pawla czesto zaczynajg sie
i koncza dzigkczynieniem i zawsze jest w nich obecny Jezus Chrystus’ (por. 1
Tes 5,18; Kol 4,2) (nr 2638). Ale w celebracji Eucharystii jest rOwniez miejsce
na prosbe, wstawiennictwo i btaganie (por. modlitwe powszechng i modlitwy
wstawiennicze w modlitwach eucharystycznych). Dlatego cenne jest stwierdze-
nie KKK, nr 2643: , Eucharystia zawiera i wyraza wszystkie formy modlitwy; jest
»ezysta ofiarg« catego Ciata Chrystusa »na chwale Jego imienia« (por. Ml 1, 11);
jest — zgodnie z tradycjami Wschodu i Zachodu »$wieta ofiarg uwielbienia«".

Skoro méwimy o zwiazku modlitwy z Eucharystig, warto jeszcze wspo-
mnie¢, jak KKK przedstawia Modlitwe Panska w kontekscie eucharystycznym.
Umieszczona migdzy Modlitwag eucharystyczng a obrzedami Komunii $wigtej, z
jednej strony, streszcza ona wszystkie prosby i modlitwy wstawiennicze wyrazo-
ne w tejze anaforze (w jej nurcie epikletycznym, btagalnym), z drugiej zas, wy-
raza prosbe o dopuszczenie nas na Uczte Krolestwa, ktorej przedsmakiem jest
Komunia sakramentalna (por. nr 2770). Modlitwa Panska zanoszona podczas
celebracji Eucharystii nabiera tez charakteru eschatologicznego. Jej prosby opie-
rajg si¢ na misterium zbawienia dokonanym juz w Chrystusie Ukrzyzowanym i
Zmartwychwstatym i w Duchu Swietym, a zarazem kieruja nas ku ostatecznemu
spelieniu si¢ naszej nadziei w Paruzji. ,,Wyrazaja one westchnienia obecnego
czasu, czasu cierpliwosci i oczekiwania, w ktorym »jeszcze si¢ nie ujawnito,
czym bedziemy« (1 J 3, 2; por. Kol 3, 4). Eucharystia i modlitwa ,,0jcze nasz” sg
nastawione na przybycie Pana: »az przyjdzie« (1 Kor 11, 26)” (nr 2772). Nic
dziwnego, ze Tertulian nazwal Modlitwe Panskg ,,streszczeniem catej Ewange-
lii” (De oratione, 1).

Wydaje sig, ze daleka jeszcze jest droga od tych prawd teologicznych do
swiadomosci wiary ogotu katolikow w naszym Kosciele. Ciagle skracanie tej
drogi w tym celu, aby wiara byla natchnieniem Zycia z wiary, aby celebracja
Eucharystii stawata si¢ szczytem i zrodtem codziennego postgpowania — to zada-
nie, stojace zawsze przed duszpasterstwem, dla ktorego liturgia winna by¢ na-
tchnieniem i meta, zrédtem i szczytem.

Zakonczmy te refleksje stowami Ojca Swietego Jana Pawta II z jego listu
apostolskiego, wydanego z okazji XXV rocznicy ogtoszenia Konstytucji o litur-
gii (4 XI1 1988): Poniewaz Smier¢é Chrystusa na Krzyzu i Jego Zmartwychwsta-
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nie stanowiq tres¢ codziennego zycia Kosciola i zapowiedz wiecznej Paschy,
pierwszym zadaniem Liturgii jest niestrudzone wprowadzanie nas na otwartq
przez Chrystusa paschalng droge, na ktorej cztowiek godzi si¢ umrzeé, aby mieé¢
zycie wieczne (Nr 6).

Sommario

Prof. St. Czerwik, liturgista da Kielce e consultore della Congregazione Romana ,.Del
Culto...”, si occupa del Mistero Eucaristico nei documenti dopo il Concilio Vaticano II e nel
»Catechismo della Chiesa Cattolica”. L’Autore dapprima fa lo sguardo panoramico dei
cambiamenti storici nel vivere Misterio Eucaristico. Si appoggia qui anzitutto sull’insegnamento
dei Concilii sul tema. Poi, prof. Czerwik parla della struttura e del culto eucaristico secondo
I’insegnamento e documenti dopo il Concilio. Tutto questo permette all’Autore, dimostrare i nuovi
elementi dell’insegnamento sull’Eucaristia, che emergono dal Catechismo della Chiesa Cattolica.
Alla fine, sono precisate alcune conclusioni scientifiche e le proposte pastorali.





