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Wstep

Kapadocja jest kraing o jednym z najbardziej charakterystycznych
i unikatowych krajobrazéw na $wiecie. Ruch monastycyzmy pojawit si¢ tu
w IV wieku. Jego dynamiczne poczatki 1aczg sie z postacig Eustacjusza z Se-
basty (+377). Zioty okres przypada jednak na dzialalnos¢ wielkich Ojcow
Kapadockich, zwlaszcza Bazylego Wielkiego (+379). Na podstawie jego
pism ascetycznych zostang przeanalizowane zasady ksztaltujace t¢ forme
zycia chrze$cijanskiego.

1. Poczatki i rozwdj monastycyzmu w Kapadocji

Inspirator ruchu monastycznego w Azji Mniejszej, Eustacjusz z Seba-
sty, zdobyl wyksztalcenie w Aleksandrii. Dzigki temu poznal monastycyzm
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egipski'. Odwiedzat takze osrodki monastyczne w Palestynie. Zgromadzit
wokot siebie liczne grono uczniéw. Do tego grona nalezata réwniez rodzina
Bazylego. Pod wplywem nauki Eustacjusza, niektdrzy jej czlonkowie prze-
bywali w pustelniach w Annisach, a swoje dobra rozdali ubogim. Bazyli
darzyl zaufaniem Eustacjusza, poniewaz znal go, jak pisal od dziecka’.
U niego tez szukal rady kiedy zamierzal rozpocza¢ zycie ascetyczne. Bazyli
poznal wielkie o§rodki monastyczne na Wschodzie’.

Chociaz wiadomosci o Eustacjuszu sg bardzo skape, gdyz nie pozosta-
wil po sobie Zadnych pism, ani nie pisali o nim réwniez jego uczniowie, to
Bazyli wspominatl o nim jako swym mistrzu. Zachowalo si¢ tez kilka listow
swiadczacych o korespondencji Bazylego ze swoim nauczycielem®*. Po 375
roku Bazyli nie utrzymywat kontaktu z Eustacjuszem. Powodem mogta by¢
aprobata Eustacjusza wobec rodzacej sie sekty duchoburcéw, ktdrzy sprze-
ciwiali sie réwnosci Ducha Swietego z Ojcem i Synem. Zreszta Eustacjusz
zostal jednym z lider6w nowopowstalej sekty, praktykujgcej surowy asce-
tyzm oraz kwestionujgcej liczne zasady moralne Kosciola. Bazyli starat si¢
przekonac swojego przyjaciela do zmiany postepowania, niestety niesku-
tecznie’.

W 341 roku w Gangra, metropolii Paflagoni, odby! si¢ synod potepia-
jacy religijng ideologie eustacjan. Tak ich zachowanie opisat Sozeman. Jak
powiadajg, z powodu zbyt wielkiej skrupulatnosci popadt Eustacjusz w niedo-
rzeczng wprost manie wprowadzania i przestrzegania przepisow, catkowicie
niezgodnych z prawami Kosciota. Inni uwalniajq go od tego zarzutu, obwinia-
jg natomiast niektorych sposrod jego uczniéw o to, ze ganili instytucje mal-
zenstwa, Ze nie chcieli si¢ modli¢ w domach ludzi Zonatych, Ze z pogarda
odnosili si¢ do prezbiterow, ktérzy mieli Zony, Ze poscili w niedzielg, ze odpra-

" Zofia Aleksandra Macios (1991) jest doktorantka na Wydziale Teologicznym UKSW —
teologia biblijna.

!, Posréd Armenczykow zas i Paflagonczykow oraz mieszkancow Pontu podobno pierw-
szy zaczat uprawi¢ zycie mnicha Eustacjusz, ten, ktory w Sebascie rzadzit Kosciolem
Armenii; byt on jednoczesnie nauczycielem, wprowadzajacym w szlachetng powagg,
ktéra powinna takie zycie cechowac; nauczat jakiego jadta nalezy uzywac, a od jakiego
wypada si¢ powstrzymywac, jakg trzeba nosi¢ odziez, jak si¢ zachowac 1 jak si¢ znalez¢
w kazdej sytuacji codziennego zycia. Na skutek tego niektOrzy upieraja si¢ nawet, ze
dzielem jego jest ,,Ksi¢ga ascezy”, powszechnie przypisywana Bazylemu Wielkiemu”,
H. Sozomen, Historia Kosciota, 111 14, ttum. S. Kazikowski, Warszawa 1980, s. 182.

2List 244, 1.8, w: Bazyli Wielki, thum. W. Krzyzaniak, Warszawa 1972, s. 299.

*Por. J. Naumowicz, Wstep, w: Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, t. 1., Krakow 2011, s.
18.

*Por. J. R. Pouchet, Basile le Grand et son univers d’amis d’aprés sa correspondence: une
stratégie de communion, Rome1992, s. 87.

>Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 18.
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wiali nabozeristwa po domach prywatnych, ze zamoznych odsqdzili po pro-
stu od udziatu w krélestwie Bozym, Ze sig brzydzili tymi, ktérzy spozywajg
migsne pokarmy; ze unikali noszenia zwyktych tunik i ptaszczy, a uzywali
odziezy cudzoziemskiej ekstrawaganckiej, a wreszcie, Zze wprowadzali inne
nowosci. Stgd tez wiele niewiast dato im sig¢ zwies¢; i wprowadzone w blgd
porzucily swych mgzow, po czym nie moggc wytrwac we wstrzemigzliwosci,
zaczely popetnic¢ grzech cudzoldstwa. Inne znow, pod pretekstem poboznych
praktyk, strzygly sobie glowy i zaczely sie ubieral zupelnie inaczej, niz to
przystoi niewiescie, przyodziewajgc si¢ w stroje, ktére przywykli wktadaé na
siebie mezczyzni®. Oskarzono ich réwniez o proby tworzenia nowego Ko-
$ciota z oddzielng liturgia.

Dokumenty synodu dotyczyly raczej skrajnych odtaméw ruchu mona-
stycznego, ktéry w IV wieku rozwijal si¢ bardzo szybko. Powstawaly nowe
wspolnoty. Ojcowie synodalnie, potepiajac skrajne postawy eustacjan, nie
kierowali swoich 0sagdéw wprost do Eustacjusza. O tym $wiadczy fakt, ze
po synodzie w Gangra nadal on dzialal, a nawet zostal biskupem Sebasty
w 356 roku’.

Synod pietnowal jego zwolennikow, tzw. eustacjan, zwlaszcza Aeriusza
z Pontu (ok. 300-375), ktéry opuscit swojego mistrza, porzucit prowadzenie
przytutku dla ubogich, i zatozyt tzw. spofecznos¢ powsciggliwg. Glosit po-
glady niezgodne z prawami Ko$ciota. Nie chcial przebywac wérod $wiata,
dlatego wraz ze swoja spolecznoscia zamieszkiwat w lasach i w gorach.

Eustacjusz nie pelnil formalnie funkcji przelozonego pontyjskich
wspolnot. On zdecydowanie odrzucat wszelkie tytuly. Traktowany byt jako
starszy przyjaciel, ktéry odwiedzatl bliskich oraz dzielit si¢ swoim zyciowym
doswiadczeniem?®. Bazyli wspominal interesujace i owocne spotkanie z nim,
ktére mialo miejsce w pustelni w Annisach nad rzeka Irys®. Bazyli, odwie-
dzajac wspolnoty mnisze, udzielal im porad duchowych, zaczerpnigtych
takze od Eustacjusza'®.

Zakres wplywu Eustacjusza na rozwdj monastycyzmu w Kapadocji,
gdzie pasterzowal Bazyli Wielki, polegal na tym, ze jego duchowos$¢ byla
obecna w pismach bazylianskich. Te zas porzadkowaly dosy¢ zZywiotlowo
rozwijajacy sie ruch ascetyczno - zakonny. Stworzyly one podstawy biblijne

®H. Sozomen, dz. cyt., s. 183.

’Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 18-20.

8Por. R. Pouchet, dz. cyt., s. 92.

°List 223, w: Bazyli Wielki, Listy, ttum. W. Krzyzaniak, Warszawa 1972, 250.
Por. R. Pouchet, dz. cyt., s. 92.
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i teologiczne oraz nadaly trwaltg, logicznie wprowadzajgcq i umotywowang
forme, ktora przetrwata wieki''.

2. Dzialalno$¢ Bazylego Wielkiego

Sw. Bazyli Wielki, jego osoba i cale jego Zycie mialy przemozny wptyw
na ruch monastyczny w Kapadocji. Swiadectwem tego sg jego pisma asce-
tyczne, zwlaszcza dzieto Wielki Asketikon.

Bazyli Wielki byl zwigzany z dwoma regionami Azji Mniejszej: Pontem
i Kapadocja. W Poncie w poblizu Neocezarei znajdowaly si¢ posiadtosci
rodziny Bazylego, stamtad pochodzili przodkowie jego ojca. U dziadkéw
spedzial swoje dziecinstwo. Natomiast z Kapadocji pochodzita Emmelia,
matka Bazylego, do ktorej nalezaly liczne posiadlo$ci. Bazyli przyszedt na
$wiat w rodzinie zamoznej, nalezacej do miejscowej arystokracji.'?

Znaczacg osobg w rodzinie Bazylego byta babka ze strony ojca Makry-
na, zwana Starszg. W mlodosci byta uczennica $w. Grzegorza Cudotworcy,
ktéry wywarl ogromny wplyw na jej zycie duchowe. Wielokrotnie o nim
wspominala wnukom. W czasie przesladowan za Maksymina Dai, Makry-
na wraz z rodzing ukrywata sie przez siedem lat w pontyjskich lasach i go-
rach®. Byla kobietg glebokiej wiary. Owocnie wptywala na rozwo6j duchowy
swoich wnukdéw'.

Syn Makryny Bazyli, ojciec Bazylego Wielkiego, byt cztowiekiem zna-
nym i szanowanym w spotecznosci lokalnej. Petnil urzagd adwokata i retora.
Bazyli i jego zona Emmelia byli ludZmi bardzo religijnymi. We wspomnie-
niach dzieci pozostali jako ci, ktorzy w czasie waznym lub trudnym zawsze
wspolnie zwracali si¢ do Boga w modlitwie. Codzienna modlitwa byla dla
nich czym$ naturalnym i oczywistym. Pomimo dobrobytu zyli skromnie,
poniewaz uwazali, ze wszystko co posiadali bylo darem Bozym. Regular-
nie ofiarami wspierali wspdlnoty koscielne. Rodzina Bazylego rzeczywiscie
zylta ideatami chrzescijaniskimi®.

Bazyli Wielkie urodzit si¢ okoto 330 roku prawdopodobnie w Cezarei®®.
Byl najstarszym synem Bazylego i Emmelii. Sposréd dziewieciorga rodzen-
stwa najbardziej znana byla siostra Makryna Mlodsza, oraz trzej bracia: Ba-

1]. Naumowicz, dz. cyt., s. 21-22.

2Por. A. Zurek, Swiety Bazyli Wielki, Krakéw 2009, s. 18.

1 Por. Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 43,6, w: S. Kazikowski (red.), Swiety Grzegorz
z Nazjanzu: Mowy wybrane, Warszawa 1967, s. 479.

“Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 10-11.

5Por. A. Zurek, dz. cyt., s. 19-20.

$Por. J. Irms, Basilio di Cesarea di Cappadocia, w: Dizionario Patristico e di Antichita
Cristiane, Genova 1999, s. 491-498.
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zyli, Grzegorz, biskup Nyssy i Piotr, biskup Sebasty. Koscioél wschodni czci
jako $wietych siedmioro sposrod cztonkéw rodziny Bazylego, mianowicie:
Makryne Starsza, Bazylego Starszego, Emmalie, Bazylego Wielkiego, Ma-
kryne Mlodsza, Grzegorza z Nyssy i Piotra z Sebasty’.

Bazyli jako kilkuletnie dziecko zostal wystany do babki Makryny do
Annisy. Tam uczestniczyt w pierwszej katechizacji. Od najmlodszych lat
poznawal on w rodzinie Pismo Swiete i wzrastal w atmosferze zywej wiary.
O staranne jego wyksztalcenie zatroszczyt si¢ ojciec, retor. On zadbal o wy-
ksztalcenie ogdlne, umocnil wiar¢ w Boga oraz uczyl retoryki. Obowiaz-
kiem wierzacego ojca bylo da¢ dziecku nalezyte fundamenty wiary, nauki
oraz kultury. Makryna, siostra Bazylego, réwniez uzyskata gruntowne wy-
ksztalcenie, cho¢ r6zne od brata, poniewaz nie miata dostepu do literatury
poganskiej. Po $§mierci ojca, to ona sprawowala opieke nad najmiodszym
bratem Piotrem, ktérego wprowadzata na ascetyczne $ciezki'®.

Bazyli odbyl nauke w Cezarei Kapadockiej, Konstantynopolu, oraz
przez ponad pie¢ lat uczyt sie retoryki i filozofii w Atenach. W czasie stu-
didéw zaprzyjaznil si¢ z Grzegorzem z Nazjanzu. O tym $wiadczy bogata ko-
respondencja. W czasie studiéw uzyskat wszechstronne wyksztalcenie. Na
jego styl myslenia i sposob wyrazania mysli wielki wplyw wywarli Homer,
Platon, takze historycy: Herodot, Tukidydes, Ksenofont oraz retor Libanios.
Z nim w pdzniejszych latach prowadzit zywg korespondencje. Bazyli mial
swiadomo§¢, ze z greckiej literatury klasycznej plyng pewne niebezpieczen-
stwa moralne. Umial jednak z niej brac¢ rzeczy wartosciowe, tak odnidst
wielkie korzysci dla swego wyksztalcenia. W tym samym czasie i u tych sa-
mych nauczycieli ksztalcit si¢ w Atenach Julian, pdzniejszy cesarz o przydo-
mku Apostata. Bazyli docenial madrosc hellenska, ale Ateny nazywat utuda
szczescia®.

W 356 roku Bazyli przerywat nauke. Wahat si¢ w kwestii wyboru drogi
zyciowej, czy obrac zawdd retora, czy poswiecic sie catkowicie Bogu. Posta-
nowil wréci¢ do ojczyzny i rodziny oraz miejsc, ktére pomagaty w spokoj-
nym rozmys$laniu o powolaniu do doskonalosci®. Po powrocie do Cezarei
przez krotki czas wyktadat retoryke. Mieszkancy tego miasta cieszyli sig
bardzo z jego powrotu i z faktu, ze maja dla swoich dzieci bardzo dobrego
nauczyciela®?. W tym czasie Bazyli poszukiwal kontaktu z Eustacjuszem,

7Por. W. K. Lowther Clarke, St. Basil the Great: a study in monasticism, Cambridge 1913,
s. 19.

18 Tamze, s. 20.

¥ Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 43,18, w: S. Kazikowski, dz. cyt., s. 487.

2Por. R. Pouchet, dz. cyt., s. 89.

21Por. W. K. Lowther Clarke, dz. cyt., s. 23.
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ktérego dziatalnos¢ ascetyczna byla juz znana w Kapadocji. Zaczat prakty-
kowac¢ zycie ascetyczne. Pojawili sie chetni, by zy¢ podobnie jak on. Bazyle-
mu jednak nie udalo si¢ skontaktowac ze znanym Eustacjuszem, w ktérym
widzial wzér do nasladowania. Zachowywal przy tym ostroznos¢, gdyz nie
zapominal o postanowieniach synodu w Gangra.

W jednym ze swoich listéw ocenit czas spedzony na studiach: Wiele
doprawdy czasu zmarnowatem dla préznosci i calg prawie mtodos¢ stracitem
na jatowym trudzie, jaki podjalem aby posia$¢ wiedze, ktéra w oczach Boga
jest tylko oglupiajaca madroscia, ale potem pewnego dnia ocknalem sig¢
jakby z glebokiego snu, zwrécitem sie¢ ku zadziwiajgcemu $wiatlu prawdy
i przejrzalem nieprzydatno$¢, przemijajacych zreszta madrosci moznych
tego $wiata. (...) Najbardziej skutecznym sposobem dojscia do doskonatosci
jest wyzbycie si¢ swego mienia, wspdlnota z cierpigcymi niedostatek bracmi,
catkowite uwolnienie si¢ od trosk zyciowych®.

Dzielil sie takze swoimi przezyciami w zwigzku z odwiedzinami oérod-
kéw zycia pustelniczego na Wschodzie. Rozpoczat je okoto 357 roku®. Tak
o tym pisal. Znalaztem wielu takich ludzi za mego pobytu w Aleksandrii, wie-
lu w pozostatych stronach Egiptu, a jeszcze innych w Palestynie, w nizinnej
czesci Syrii i w Mezopotamii. W podziw wprawita mnie ich wstrzemigZliwos¢
w positkach, w podziw wprawita mnie ich odpornos¢ na trudy, poruszyta
mnie ich wytrwatos¢ w modlitwach i sposob, w jaki przezwyciezajg znuZenie,
zawsze zachowujgc podniosty i niezachwiany nastréj, o glodzie i pragnieniu,
w chiodzie i przy braku przyodziewku®.

Zycie pustelnicze i klasztorne w Egipcie przezywalo swoje najlepsze
lata. Mtody Bazyli nie mial szczescia, by spotkac si¢ z stynnym asceta An-
tonim Pustelnikiem, ktoéry zmart w 356 r., zatem rok przez jego podrdza
do Egiptu. Najprawdopodobniej natknat sie jednak na Zywot Antoniego,
napisany przez Atanazego Aleksandryjskiego w 357 roku®. Bazyli wiele
korzystat z przykladu $w. Antonigo. Czynil to krytycznie®.

Po powrocie z podrdzy, Bazyli w 357 roku, przyjat chrzest z ragk biskupa
Dianiosa. W tym czasie obowigzywal katechumenat dorostych. Oni w kli-
macie osobistej wiary przyjmowali chrzcielne obmycie. Bazyli po chrzcie
udal sie do rodzinnego domu w Poncie. Tam prowadzil zycie wedlug zasad
Ewangelii w zalozonej przez siebie pustelni. Po $mierci ojca, wszyscy czton-
kowie rodziny Bazylego, ok. 352 roku przekazali swoje majetnosci w Anni-

22 List 223, w: Bazyli Wielki, Listy, thum. W. Krzyzaniak, dz. cyt., s. 252.

#Por, R. Pouchet, dz. cyt., s. 92.

4 List 223, w: Bazyli Wielki,Listy, tham. W. Krzyzaniak, dz. cyt., s. 250.

> Por. E. Osek, Wstep, w: Przyroda w Pismach Bazylego Wielkiego, Lublin 2009, 14.
%67Zob. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 12-13.
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sach biednym i praktykowali Zycie ascetyczne, zyjac w matych wspdlnotach
ascetycznych. Pierwszg wspdlnote zenska zapoczatkowala matka Emmelia
wraz z corka Makryng. Ta uprosita u matki rezygnacje ze stuzacych, aby
wraz z nimi juz jako wspolsiostry rozpoczac zycie wspdlnotowe?. Prakty-
kowaly wspdlnotowe modlitwy, $piew psalméw, a w szczegdlnosci prace
na rzecz ubogich i chorych. W poblizu powstata rdwniez pustelnia brata
Naukracjusza, ktory otoczyt opieka starcéw, a ponadto staral si¢ pomagac
wspdlnocie zenskiej. Natomiast mlodszy brat Piotr prowadzil zycie w sa-
motnosci i ubdstwie®.

W 358 roku Bazyli dofaczyt do ascetycznych wspolnot zalozonych
przez rodzing w Annisach. Jego pustelnia znajdowala si¢ w miejscu od-
osobnionym, trudno dostepnym, u stép gory pokrytej lasem. Do pustelni
prowadzita tylko jedna droga. Miejsce otoczone bylo z jednej strony wysoka
gora i lasem, a z drugiej strony znajdowala si¢ wartka rzeka oraz wawozy.
Nieopodal, po drugiej stronie rzeki Irys, znajdowala si¢ pustelnia jego mat-
ki i siostry®.

Do pustelni pontyjskiej Bazylego, po licznych wahaniach, dolgczyt
Grzegorz, przyjaciec ze studiéw ateniskich. Obaj przyjaciele prowadzili Zycie
surowe, pelne wyrzeczen i modlitw. Zredagowali tam pierwsze rozprawy
dotyczace doskonalosci. Surowe praktyki ascetyczne spowodowaty
wyczerpanie ich organizméw. Grzegorz z Nazjanzu w Liscie 5,4 wspominat
o matce Bazylego Emmelii, ktéra uratowata im Zycie, zachecajac do roz-
tropnej praktyki ascetycznej.

Bazyli prowadzil zycie anachoreckie w Poncie z kilkoma przerwami,
od 358 do 365 roku. W tym tez czasie zakladal nowe wspolnoty. Doswiad-
czenia z Annisach zaowocowaly w pozniejszej dziatalnosci duszpasterskie;
i ascetycznej Bazylego, zwlaszcza w jego dziatalnosci monastycznej™.

W 360 roku biskup Cezarei, Dianios, wezwal Bazylego do uczestnictwa
w dyskusji dogmatycznej podczas synodu w Konstantynopolu. Wtedy tez
zostal mianowany lektorem w Kosciele w Cezarei. Byl obecny na synodzie.
Nie godzil si¢ na niejasng synodalng formute wiary. Ubolewal nad poczy-
naniami biskupa Dianiosa, ktory podpisal potarianski symbol wiary. Po sy-
nodzie wrocit do pustelni nad rzekg Irys.

*Por. R. Pouchet, dz. cyt., s. 87.

*#Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 13-14.
¥ Tamze, s. 14-15.

% Por. A. Zurek, dz. cyt., s. 53..
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W 362 roku otrzymal §wiecenia prezbiteratu w Cezarei*. A w latach 364
do 370 byt pomocnikiem biskupa Euzebiusza z Cezarei, ktory wg Bazylego
nie byl wierny postanowieniom soboru nicejskiego. Dochodzito miedzy nimi
do spie¢. Tym bardziej, ze Bazyli z mocg nauczal i bronil ortodoksji, kiedy
niektorzy pasterze Kodciota ulegali swoistej politycznej poprawnosci w cza-
sach rzadéw nieprzychylnego chrzescijanstwu cesarza Juliana Apostaty. Cza-
sem Bazyli, by unikna¢ skandalu, wracal do swej pustelni w Annisach®.

Bazyli zostal koadiutorem diecezji kapadockiej. Napotykal wiele pro-
blemdéw natury dogmatycznej i pastoralnej. Brak bylo sumiennych i pomoc-
nych duchownych. Zdarzalo si¢ kupczenie godnoéciami, dziataly wrogie
wobec siebie stronnictwa wérdd duchownych, postugiwano si¢ oszczerstwa-
mi. Okazat si¢ wnikliwym kaznodzieja. Tepil zto, zwlaszcza lichwiarstwo.

W 368 r. Kapadocje dotkneta klgska suszy, ktdra przyniosta gléd. Bazyli
zastynal wowczas wielka akcjg charytatywna, fagodzac skutki glodu w Ka-
padocji. Organizowal dozywianie ludnosci. Troska obejmowatl réwniez po-
gan i Zydow. Srodki czerpal miedzy innymi z rodzinnych posiadto$ci. Na
przedmiesciu Cezarei Kapadockiej zbudowal osiedle (Bazyliada), gdzie
zalozyl szpitale dla chorych, tredowatych i ofiar epidemii. Do cierpigcych
0s0b, obwiniajacych Boga za swoje potozenie, skierowal homili¢ o tym, Ze
Bég nie jest sprawcg zta*. Zdobywal zaufanie dzigki swojej madrosci, umia-
rowi i konsekwencji. Nalezal do 0os6b dynamicznych, a zarazem pokornych
i otwartych. Bazyli stal si¢ wielkim przedstawicielem zakonnego ideatu pre-
zbitera i biskupa.

Po $mierci biskupa Euzebiusza w 370 roku zostat wybrany jego nastep-
c3, pomimo podnoszonej przez opozycja obiekeji co do stanu jego zdrowia.
Tym samym stal si¢ nie tylko metropolita Kapadocji, lecz takze egzarcha
diecezji Pontu®. Mimo wielu obowigzkéw zawsze znajdowal czas, aby wro-
ci¢ cho¢ na krétki czas do pontyjskiej pustelni. Tam odzyskiwat spokéj du-
cha i mdgt odetchna¢ od cigzacych na nim obowigzkow. Zawsze zachowy-
wal si¢ jak asceta, pracujacy nad sobg. Nie dbal o ubranie. Miat tylko jedna
tunike i jeden plaszcz. Spal na golej ziemie. Unikat fazni. Spozywat tylko
chleb z solg i pit tylko wode¢. Prowadzenie takiego Zycia przyczynito si¢ do
ktopotow zdrowotnych, ktére poglebily si¢ pod koniec zycia®*. Grzegorz
z Nazjanzu tak opisywal zycie Bazylego: Bogactwem jego byto zupetne ubo-

31 Por J. Naumowicz, dz. cyt., s. 22.

*2Por. B, Altaner, A. Stuiber, Patrologia, Warszawa 1990, s. 393-394.
3 Por. E. Osek, dz. cyt., s. 15.

*Por. B, Altaner, A. Stuiber, dz. cyt., s. 393-394.

3 Por. E. Osek, dz. cyt., s. 15.
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stwo oraz krzyz, ktory byt jego jedyng racjg zycia i ktory uwazat za cenniejszy
od wszystkich bogactw™.

Szczegolnie doniosla byta jego skuteczna walka przeciw arianizmowi.
Cesarz Walens, przychylny herezji koscielnej, dazyt do podporzagdkowania
sobie hierarchii koscielnej*”’. Wyslal do Bazylego prefekta Modesta, ktory
probowat go zastraszy¢. Podczas rozmowy prefekt powiedzial, ze nikt az do
dnia dzisiejszego nie méwil do mnie w ten sposéb i z takg $miatosécig. Na
to Bazyli odpowiedzial, ze moze nie trafil na biskupa®®. Chcac na trwale za-
bezpieczy¢ zagrozong na Wschodzie ortodoksje, Bazyli staral si¢ za posred-
nictwem Atanazego i dzigki nawigzaniu bezposrednich kontaktéw z papie-
zem Damazym polepszy¢ stosunki miedzy biskupami Zachodu i Wschodu
oraz wytyczy¢ wspdlna linie postepowania. Zabiegal o jednos¢ Kosciota
na Wschodzie zagrozong przez schizme antiochenska. Jego proby uznania
na Zachodzie biskupa Melecjusza zakonczyly sie jednak niepowodzeniem.
Zostal skazany za swoja postawe na wygnanie, a nastepnie utaskawiony.
Pomimo wielu obowigzkdéw odwiedzal i wspieral liczne klasztory. Zmarl 1
stycznia 379 roku, w wieku 50 lat™.

W 1 stycznia 382 roku, w trzecig rocznice $mierci przyjaciela, Grzegorz
z Nazjanzu przybyt do Cezarei, aby uczci¢ jego pamieé. Wyglosit mowe po-
chwalng, ktdra stanowi nieocenione zrédlo historyczne i autobiograficzne.
Wymienia wiele cnét $wietego m.in., zdolny, pilny, nie byl zgorzknialy jak
wielu ascetow, lecz wesoly, gorliwy, spokojny, z poczuciem humory. Grze-
gorz wspomina, Ze jeszcze przed $miercig Bazyli zdazyt wyswieci¢ nowych
kaplanéw. Wielu uwazalo go za $wigtego za zycia, tysigce wiernych, row-
niez pogan i Zydéw, odprowadzato ciato biskupa do grobu. Postugiwat jako
mistrz, teolog, brat, pedagog, szafarz, opiekun, ojciec, lekarz, stroz i pocie-
szyciel®.

2.1 Ogélna charakterystyka pism ascetycznych Bazylego

Zarys ascezy jest zbiorem pism ascetycznych, autorstwa Bazylego. Ich
polaczenie nastgpilo ok. 377 roku. Znajduja si¢ w nim nastepujace traktaty:
O sgdzie Bozym, O wierze, Reguly moralne, Asketikon (Reguty dtuzsze i Re-
guly krétsze). Bazyli nie napisal wszystkich traktatow od razu. One powsta-
waly na przestrzeni okoto dwudziestu lat. Wazng role odgrywalo bogate

% Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 43,62, w: S. Kazikowski (red.), dz. cyt., s. 510..

’Por. M. Kanior, Historia monastycyzmu chrzescijanskiego, t. I, Krakow 1993, 88-89.
* Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 43,50, w: S. Kazikowski (red.), dz. cyt., s. 504.

*¥Por. B, Altaner, A. Stuiber, dz. cyt., s. 393-394.

“ Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 43, w: S. K,azikowski (red.), dz. cyt., s. 477-523.
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doswiadczenie monastyczne Bazylego, ktory zywo reagowal na pojawiajace
sie konkretne sprawy. Dlatego objetos$¢ pism powigkszala sie.

Mozna wyrdzni¢ kilka etapdw ksztaltowania si¢ zbioru*. Pierwszym
pismem ascetycznym Bazylego byly Reguly moralne, powstale okoto 360
roku. Jest to jedyne pismo, ktdre Bazyli nazwal regulami (horoi). Pisal je
w czasie pobytu w pontyjskiej pustelni okoto 360 roku. Autor byt wtedy
osobg $wieckg. Mial juz stopien lektora. Reguty zostaly opublikowane wraz
z pismem wstepnym O sgdzie Bozym, w ktérym zostala nakre$lona sytuacja
Ko$ciota, przepelnionego podziatami i sporami. Bazyli po doswiadczeniach
synodu w Konstantynopolu (360 r.) wspominat jaki zly wptyw na Kosciét
miato nowopowstate ugrupowanie neoarian. We wspomnianych pismach
Bazyli przedstawia sie jako prosty wierny, zgorszony calg sytuacja, ale za-
wsze powolujgcy sie na Pismo Swiete jako najwazniejszy autorytet. P6Zniej
zostato dotgczone pismo O wierze, powstale okolo 372 roku.*

Kolejnym etapem bylo wydanie dziela o nazwie Asketikon. Posiada ono
forme pytan i odpowiedzi (Erotapokriseis, Quaestiones) i dotyczy ogdlnych
problemdw zycia ascetycznego, oraz klopotdw z organizacjg wspdlnot mo-
nastycznych. Pierwsze wydanie Asketikonu zawieralo 203 pytania i odpo-
wiedzi. Tekst powstawal w latach 360-370 w czasie pracy Bazylego wérod
wspdlnot mniszych w Poncie. Zdobyl tam duzy autorytet, dzieki wygtasza-
nym konferencjom, przeprowadzonym wizytacjom w licznych wspdlno-
tach pontyjskich, gdzie odpowiadal na pytania i prébowat rozwigza¢ lokal-
ne problemy. Odpowiedzi te zostaly opublikowane przed objeciem przez
Bazylego stolicy biskupiej, czyli okoto 368 roku®.

Pdzniejsze wydanie zostalo poszerzone i przyjeto nazwe Maty Asketikon
(Asceticon Parvum). Okolo 397 roku przekladu na jezyk facinski dokonat
Rufin z Akwilei. On tlumaczy! pismo, ktdre nie zachowalo si¢ do naszych
czasdw w wersji pierwotnej. Zostato zastapione wersjg pdzniejszg. Przeklad
6w wywart duzy wplyw na monastycyzm zachodni. Maly Asketikon w wer-
sji greckiej zaginal. Do Zarysu Ascezy wlaczono Wielki Asketikon (Asceti-
con Magnum). Dzielo to zostalo wydane 10 lat pdézniej. Objetosciowo bylo
dluzsze od pierwszego. Zostalo wzbogacone o nowe kwestie. W sklad we-
szty prawie wszystkie 203 odpowiedzi z Matego Asketikonu, jednak w wersji
przeredagowanej i poszerzonej*.

Wielki Asketikon mozna podzieli¢ na dwie czgéci. Do pierwszej nale-
zy 55 pytan z odpowiedziami, zwanymi Regutami diuzszymi. Druga czes§¢

* Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 24-31.
“Tamze, s. 31.

“Tamze, s. 32.

“Tamze, s. 32-33.
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sklada sie 318 pytan oraz odpowiedzi zwanymi Regutami krdtszymi. Nazwa
reguly pochodzi z pdzniejszej tradycji. W 377 roku Bazyli polaczyt Reguty
moralne ze wstepami O sgdzie i O wierze oraz z Wielkim Asketikonem. Caly
zbidr wraz z listem dedykacyjnym zostal wystany do mnichéw w Poncie, do
ktérych Bazyli nie mdgl przyby¢ osobiscie®.

2.2 Duchowos¢ monastyczna w Wielkim Asketikonie

Wielki Asketikon, ztozony Regut dtuzszych i Regut krétszych, to najbar-
dziej znane pisma ascetyczne Bazylego Wielkiego. Dzielo to nosi nazwe Re-
guly monastyczne, cho¢ nie jest tytulem oryginalnym. Asceci zyjacy w dru-
giej polowie IV wieku w Azji Mniejszej postawili Bazylemu 373 pytania,
bedacych wyrazem ich wewnetrznych doswiadczen.

We Wstepie*® do Regut krotszych Bazyli zaprasza do rozmowy ascetow
zgromadzonych na nocnym spotkaniu. Nastepnie przypomina o zadaniach
i obowigzkach, jakie na nich spoczywaja: Dlatego tez my, ktérym zostata
powierzona postuga stowa, powinnismy by¢ w kazdej odpowiedniej ku temu
chwili gotowi do umocnienia dusz. Winnismy dawac swiadectwo publicznie
przed catym Kosciotem, jak tez stwarza¢ mozliwos¢ kazdemu, kto do nas
przychodzi, aby moégt dowolnie pytac o to, co si¢ tyczy zdrowej wiary i praw-
dziwego Zycia wedtug Ewangelii Pana naszego Jezusa Chrystusa; przez jedno
i drugie bowiem cztowiek Bozy utwierdza si¢ w doskonatosci .

Wielki Asketikon ma forme pytan i odpowiedzi. Ich autor wyznat, ze
udziela odpowiedzi na pytania dotyczace praktykowanej we wspdlnocie
ascezy, prowadzacej do zycia wedlug nauki Pana*. Bazyli prowadzil dia-
log z bra¢mi podobnie jak Ojcowie pustyni. Spisane zostaly tylko niektdre
kwestie. Pytania i odpowiedzi jako gatunek literacki byt znany od dawna
autorom starozytnym. Gatunek 6w byt bardzo popularny w tradycji helleni-
stycznej oraz w pozniejszej literaturze okresu schytkowego patrystyki. Miat
forme bardziej osobistg niz wyklad oraz byl dostepny dla wiekszej grupy
0sob. Ukazywal, jak wazng role odgrywat dialog ojca duchowego z uczniem,
typowy dla poczatkéw monastycyzmu. Poruszane byly réznorodne kwestie.
Wedlug wielu patrologéw Wielki Asketikon Bazylego jest jednym z najbar-
dziej reprezentatywnych przykladéw nauczania monastycznego w formie
pytan i odpowiedzi®.

4 Tamze, s. 33.

*Bazyli Wielki, Wstep do Regut krotszych, w: Pisma ascetyczne, t. 11, Krakow 2011.

¥ Tenze, Wstgp, w: Reguly Krotsze, 1,4-5, w: Pisma ascetyczne, dz. cyt., s. 207.

®Tenze, Wstep do zarysu ascezy, w: Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, t. 1, Krakow 2011,
s. 63.

#Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 18.
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W Regutach dtuzszych rozdzialy nie zawsze rozpoczynaja si¢ od pyta-
nia, ale czesto od zapowiedzi tematu, np. ,,O tym, ze nie nalezy pozostawia¢
wlasnych débr krewnym”. Odpowiedzi natomiast maja czesto forme wykla-
du. W Regutach krotszych wystepuja pytania problemowe, rozpoczynajace
sie od partykuly Czy, Jak. Odpowiedzi moga by¢ bardzo krotkie, np. Tak,
jak Pan postgpit z Piotrem. Niektdre z nich sie powtarzajg. Bazyli potrafit
oceni¢ pytanie jako zle postawione lub okresli¢, Ze jest pytaniem catkiem
ludzkim. Mozna wnioskowac, ze Reguty zostaly przepisane tak, jak zostaty
wygloszone, bez korekty i redakc;ji*.

Tytul Reguly nie pochodzi od autora. Wedtug D. Amanda Asketikon
nie jest kodeksem doktadnie okreslonych obowigzkéw i przepiséw, a raczej
zbiorem zachet i rad®'. Dotyczy réwniez ogdlnych probleméw duchowych,
a nie tylko organizacji zycia klasztornego. Bazyli uwazal, ze jedynie Pismo
Swiete stanowi prawo i regute.

W Regule dluzszej pierwsze pytanie i odpowiedzi stanowig wyklad
ogolnych zasad i norm zycia we wspolnocie. Czesto okreslane sa jako ,,sys-
tematyczna katecheza” monastyczna poniewaz zawierajg podstawowe zasa-
dy duchowosci: miloé¢, unikanie rozproszen, postuszenstwo, jak i gléwne
problemy organizacji wspdlnoty, wigc: cenobityzm, warunki przyjmowa-
nia kandydatdéw, rola przelozonych, praca, modlitwa. Plan Regut dtuzszych
jest klarowny, poniewaz pytania poprzedza wstgp, zawierajacy wezwanie
do gorliwoéci w zZyciu ascetycznym i do postuszenstwa przykazaniom.
Pierwsze trzy rozdzialy przedstawiajg gtéwne idee catego Asketikonu, czyli
podkreslenie roli Pisma Swietego oraz znaczenie milo$ci, ktéra stanie sie
gléwna zasadg ascetyzmu bazylianskiego. Ks. Jézef Naumowicz dokonat
nastepujacego podziatu Regut dtuzszych ze wzgledu na omawiane tematy:
rola bojazni Bozej, polaczonej z miloscig (4); sposob zycia wolnego od roz-
proszen, skupionego jedynie na tym, co konieczne (5); potrzeba oderwania
sie od $wiata (6); i warto$¢ zZycia wspolnotowego, umozliwiajgcego realizo-
wanie przykazania milosci (7); o wyrzeczenie si¢ (8-9). Kolejne rozdzialy
dotyczg praktycznych zasad i przypiséw Zycia wspdlnoty. Kolejne rozdziaty
dotyczg: warunkow przyjecia do wspdlnoty réznego typu osoby (10-15);
o wstrzemigzliwosci (16-21); obowigzkéw przetozonego i podleglych braci
(25-31) i (43-54); o pracy, wérod ktérych autor umiescil wazne oméwienie
programu modlitwy wspdlnej (37-42). Ostatnia odpowiedz (55) dotyczy
mozliwosci leczenia chorych.

X Tamze, s. 19.
' Por. D. Amand, Essai historique, w: L’ascése monastique, Maredsous 1948, s. 6.
2Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 22-23.

240



Ruch monastyczny w Kapadogji na przykladzie dzialalnosci Bazylego Wielkiego

W opracowaniu piecdziesieciu pieciu kwestii zostaty ukazane gléwne ce-
chy instytucji monastycznej. Bazyli przedstawil praktyczne zasady cenobity-
zmu np. dotyczace przyjmowania kandydatow, ksztalcenia nowicjuszy, roli
przetozonych, ubrania mnicha, czy tez znaczenie pracy w zZyciu wspolnoty. Po
lekturze Regut dtuzszych otrzymujemy obraz zycia wspdlnotowego, w ktérym
zostaly polaczone praktyki ascetyczne, jak modlitwa, oficjum, post, dzialal-
no$¢ spoleczna: praca fizyczna, charytatywna postuga w ksenodochium, oraz
intelektualna: nauka Pisma Swietego, szkota dla nowicjuszy®.

Natomiast w Regutach krétszych Bazyli ttumaczy poszczegoélne zagad-
nienia pojawiajgce si¢ w zyciu wspolnoty. Przyblizenie konkretnych sytuacji
pozwala na udzielenie konkretnych odpowiedzi. Nierzadko Bazyli rozwia-
zuje trudne przypadki sumienia, okresla znaczenie poszczegélnej wady lub
cnoty, wyjasnia jak nalezy zachowac¢ si¢ w okreslonej sytuacji. Odpowiada
réwniez na pytania teologiczne lub zagadnienia biblijne. Znaczna cz¢é¢ py-
tan dotyczy problemoéw duchowych oraz praktycznych np. jak sie modli¢
bez rozproszenia.

Wedtug Jeana Gribomonta Reguly krotsze zawieraja prawdziwe pytania
postawione Bazylemu i sg zbiorem ustnych, improwizowanych odpowiedzi
spisanych przez stuchaczy tak, jak zostaly powiedziane*. Pdzniej pytania
i odpowiedzi zostaly utozone tematycznie. Dwanascie jednotematycznych
serii pytan wyréznionych w Regutach krotszych przez ]. Gribomonta®, obej-
muje nastepujace tematy: pokuta i nawrdcenie (3-20), grzechy (21-84),
ubostwo (85-95), obowigzki przetozonych (96-113), postuszenstwo (114-
125), post (126-140), praca fizyczna (141-156), wewnetrzne usposobienie
(157-186), stosunek do krewnych (187-190) i rozumienie Pisma Swietego
(191-238), zagadnienia moralne wynikajace z tekstéw biblijnych (239-278).
W serii jedenastej uszeregowane s3 pytania nie majace ze sobg zwiazku,
zatem rozne (279-286). Ostatnia cze$¢ zawiera odpowiedzi na te pytania
(287-313).

Mozna wyr6znic¢ kilka cech charakterystycznych nauki ascetycznej
Bazylego. Po pierwsze najwazniejsza normga Zycia ascetycznego jest Stowo
Boze. Bazyli potrafit w praktyczny sposdb przedstawi¢ zastosowanie Pisma
Swietego w zyciu chrze$cijanina. Ono prowadzi go do doskonato$ci. Po dru-
gie zwracal si¢ on do ascetow jak do chrzescijan (christianos) albo ucznidw
(mathetes) Chrystusa. Uzywal okreslen bracia (adelphoi) i braterska wspol-
nota (adelphotes). Nie stosowal stéw mnich (monachos) lub klasztor (mona-

> Tamze, s. 24.

>*Por. J. Gribomont, Le renoncement au monde dans [’ideal ascetique de saint Basile, w:
Saint Basile. Evangile et Eglise, t. I, Bellefontaine 1984, s. 327.

>Por. J. Gribomonta, Le Petit Ascéticon, w: Histoire du texte, Louvalin 1953, s. 252.
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sterion), poniewaz stowa te wigzaly si¢ jeszcze z monastycyzmem eremic-
kim oraz niedostatecznie okreslaty zwigzek ascety z Kosciolem. Bazyli nie
chcial, aby ludzie traktowali odejscie do Zycia monastycznego jako ucieczke
od Kosciota®. Na pierwszym miejscu stawial mitos¢ do Boga, a zaraz potem
milo$¢ do blizniego. Ta ostatnia wyrazala si¢ w odpowiednim organizowa-
niu wspdlnotowego sposobu zycia. Chrzescijanin nie powinien odosobniac
sig (monazein) od os6b myslacych tak samo. Bazyli zdecydowanie ukazy-
wal wyzszo$¢ cenobityzmu nad zyciem eremickim i pustelniczym. Zycie we
wspdlnocie pomaga w skutecznej pracy nad sobg, w rozwoju duchowym
i dazeniu do doskonalosci.”” Ubostwo i postuszenstwo bylo podstawowym
wymogiem wspdlnotowego zycia Bazylego. Wzorem byly pierwsze wspol-
noty apostolskie, w ktorej wszystko bylo wspolne Przelozony byt przede
wszystkim ,,egzegety” Pisma Swietego. Nie posiadat takiej wtadzy, jakg mieli
starcy egipscy.

W Asketikonie modlitwa jest ukazana jako zasadniczy element zycia
wspdlnoty. Wedlug Bazylego modlitwa jest pamiecig o Bogu, a nie ¢wicze-
niem, czy tez technika psychologiczng. Organizuje zasad¢ wspdlnej modli-
twy braci, zwanej psalmodis. ,,Jest przeznaczony czas na modlitwe i $piew
psalmoéw, jak i na inne dzialania. Gdy rece sg zajete przy pracy, mozna
dziala¢ jezykiem, jezeli to mozliwe i stosowne dla zbudowania wierzacych,
albo przynajmniej sercem wielbi¢ Boga, jak napisano, przez psalmy, hym-
ny, piesni petne ducha (Koh 3,1)*. Natomiast post i umartwianie byly tylko
srodkami do osiggniecia wyzszego celu, czyli zblizenia si¢ do Boga i lepsze-
go sluzenia blizniemu. Powinny podobac¢ si¢ Bogu, a nie stuzy¢ destrukeji
mnicha. W Regufach nie zaleca si¢ surowych umartwien, cho¢ wystepu-
je zacheta do dobrowolnych ¢wiczen pokutnych, odpowiednich do stanu
zdrowia i warunkéw zycia mnicha. Najwazniejsza jest postawa wewnetrzna
mnicha, czyli postuszenstwo, ubdstwo, stuzba bliznim, goscinno$c®.

2.3 Wplyw Bazylego Wielkiego na rozwdj ruchu monastycznego w Kapa-
docji

Bazyli Wielki opracowal calkiem nowe reguly Zycia monastycznego:
,0dtad poczeto $Smielej klas¢ akcent na nowe zycie we wspdlnocie, poje-
tej jako ramy, w ktérych ma sie rozwijac¢ zycie duchowe. W miejsce hero-
icznych przyktadéw ze Starego Testamentu, Bazyli przedstawia jako ide-

*Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 27-29.

7 Reguta dluzsza 7, w: Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne , t. II, Tyniec 2011, s. 82.
*#Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 30.

¥ Reguta diuzsza 37, 2, w: Bazyli Wielki, Pisma ascetyczne, dz. cyt., s. 165.

% Por. M. Kanior, Historia monastycyzmu chrzescijanskiego, t. I, Krakow 1993, s. 94.
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al zycia pierwszych chrzescijan w Jerozolimie, takie, jakim je nam opisuja
Dzieje Apostolskie. Stad nacisk na postuszenstwo, obowigzek wyrzeczenia
sie wlasnej woli, ufne oddanie si¢ w rece przetozonego®'. Jego idealy asce-
tyczne réznily sie znacznie od idealéw przyswiecajacym mnichom egip-
skim, z ktorymi mial okazje si¢ spotkac. Niektére mysli przejat, ale rowniez
nadatl im nowy ksztalt, dzieki czemu staly si¢ podstawowymi zasadami mo-
nastycyzmu wschodniego, a potem takze zachodniego. Nie bez przyczyny
Bazyli jest nazywany patriarchg mnichéw Ko$ciota Wschodniego®. Staral
sie przeksztalci¢ zZycie anachoreckie w cenobickie, dlatego tez kierowat si¢
potréjng regulg: wspdlnego domu, wspdlnego stotu, wspdlnej modlitwy®. We
wspdlnotach egipskich zauwazyl niebezpieczenstwo zupelnego osamotnie-
nia, ktore uznawal za duze zagrozenie. Ponadto surowy klimat Kapadocji
sprzyjal bardziej rozwojowi wspdlnot cenobickich, niz zyciu na sposéb ana-
chorecki®.

Bazyli glosil ide¢ klasztoru jako matego Ko$ciota. Bardzo szybko zy-
skal uznanie wérod ascetow. Stal si¢ poszukiwanym doradcg. J. Gribomont
stwierdzil, ze monastycyzm bazylianski pozostanie bardziej rodzinny i per-
sonalistyczny, a jego struktury bedg tworzy¢ wspolnoty autonomiczne,
pozbawione centralizacji®®. Dodatkowo pelnit role, ktéra przypominata in-
stytucje starcow, czyli duchowych mistrzéw, doswiadczonych w praktyko-
waniu pustelniczej ascezy i kontemplacji. Takich oséb proszono o stowo:
Ojcze powiedz stowo..., szukano u nich réwniez porady, wskazéwki i kie-
rownictwa duchowego. Odpowiedzi byly kierowane do poszczegdlnych
mnichoéw, a tworzyly z czasem zbiory zwane Apoftegmatami albo tez Ksiegg
starcow.*®

Bazyli odrzucal surows asceze, gdyz uwazal, ze praca mnichéw ma
wiekszg warto$¢ niz ostre praktyki ascetyczne, prowadzone na wlasng reke.
Fundamentem monastycyzmu Bazylego byla podwoéjna mitos¢: Boga i lu-
dzi. Nie ocenial ludzi ze wzgledu na cechy zewnetrzne. Istotne dla niego
byly cechy charakteru®”. Biskup Cezarei nie chcial ustala¢ szczegétowych
przepiséw zycia we wspodlnocie. Wskazuja na to odpowiedzi na pytania.
Byty one bardzo konkretne. Bazyli odpowiadat czesto stowami §w. Pawla:
Wszystko niech si¢ odbywa godnie i w nalezytym porzadku (1 Kor 14,40).

¢ Por. J. Daniélou, H. 1. Marrou, Historia Kosciota, t. 1., Warszawa 1988, s. 215.

%2 Por. J. J. Gorny, Wplyw sw. Bazylego na rozwoj Zycia monastycznego, Vox Patrum 2
(1982) t. 3, s. 298.

% Tenze, Patrologia. Literatura w zarysie, Olsztyn 2002, s. 113-114.

% Por. M. Kanior, dz. cyt., s. 87.

%Por. J. Gribomont, dz. cyt., s. 270-293.

%Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 12-13.

¢ Por. Grzegorz z Nazjanzu, Mowa 43,62, w: S. Kazikowski (red.), dz. cyt., s. 511.
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Brakuje schematyzmu w jego zaleceniach. Nigdy nie wykluczal wartosci
eremityzmu gloszac cenobityzm. Wprowadzil bardzo potrzebng od dtuz-
szego czasu rownowage miedzy zyciem pustelniczym i wspolnotowych. Ja-
sne zasady i wymagania, podporzadkowane byly zasadzie rownowagi. Nie
bylo ascetycznych skrajnosci eustacjan czy monastycyzmu syryjskiego.®

Reguty Bazylego byt skierowane zaréwno do me¢zczyzn, jak i do kobiet.
Stopniowo zostaly przyjete w srodowiskach monastycznych Azji Mniejsze;.
Istotnym elementem bylo przesuniecie akcentu z Zycia pustelniczego na
zycie we wspolnocie, pojetej jako srodowisko, w ktérym ma sie¢ rozwijac
normalnie zycie duchowe. Bazyli uwazal, ze nie ma dwdch rodzajéw chrze-
$cijan, poniewaz do wszystkich nalezy obowigzek zachowywania Bozych
przykazan i ten sam obowigzek, dazenia do doskonalosci. Rdznica polega
tylko na wyborze srodkéw. Bazyli glosno sprzeciwial si¢ mnichom, ktérzy
uwazali siebie za odrebng od kleru i laikatu kategorie chrzescijan, a nawet
przypisywali sobie przynalezno$¢ do stanu charyzmatykdw, wyzszego rze-
komo od hierarchii ko$cielnej. Ta postawa Swietego odegrata przetomowg
role w dziejach monastycyzmu, poniewaz miata duzy wplyw na zmiang
podejsécia duzej czesci hierarchii koscielnej wobec ruchu monastycznego.
Przedstawila bowiem konkretne mozliwosci wiaczenia ascetow, liczacych
juz setki,a nawet tysigce adeptdw, w ramy ustroju ko$cielnego. Bazylianskie
wspdlnoty mnisze rozwijaly sie bardzo szybko. Juz za zycia §w. Bazylego li-
czyly okoto 80 tysiecy mnichéw. Wielu przetozonych klasztoréw zostawato
biskupami®.

Bazyli stawial wysokie wymagania. Staral si¢ unikng¢ bledow, jakie
popelnili egipscy mnisi, u ktorych klasztory przeksztalcaly si¢ w przedsie-
biorstwa produkcyjne ze szkodg dla Zycia monastycznego. Biskup uwazat,
ze do klasztoru nie moga wstepowac osoby przypadkowe, zebrane wokoét
mistrza. Przekonywal, Zze wspdlnota powinna by¢ wielkg rodzina, stano-
wi¢ jedno cialo, cho¢ o liczebnosci ograniczonej, tak aby przetozony mogt
zna¢ kazdego podopiecznego. Marzeniem Bazylego bylo stworzy¢ klasztor
przyjaciol, zyjacych we wspdlnocie pod kierownictwem ojca duchowego.
Kierownictwo duchowe odgrywa do dzi$ bardzo wazna role w duchowosci
bazylianskiej™.

Kolejnym bardzo waznym elementem w monastycyzmie Bazylego
byla liturgia. Bazyli wraz Janem Chryzostomem byli reformatorami litur-
gii. Reforma dotyczyta calej §wietej liturgii, w tym takze §piewéw. Dokonali

% Por. J. Naumowicz, dz. cyt., s. 33.
%Por. M. Kanior, dz. cyt., s. 97.
Tamze, s. 192.
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znaczacych skrotow w liturgii”. W liturgii wschodniej modlitwa euchary-
styczna nosi nazwe anafora co znaczy modlitwa ofiarowania. Jedna z dwoch
anafor, powstala w IV wieku, nosi imi¢ $w. Bazylego Wielkiego. Odmawia-
na jest tylko dziesiec razy wciggu roku’.

Grzegorz w Nazjanzu serdeczny przyjaciel Bazylego, tak scharaktery-
zowal jego dzialalno$¢ ascetyczng: Bazyli wspaniale pojednat i stopit ze sobg
wzajemnie, budujqgc siedziby dla ascetow i pustelnikow, w niewielkiej odlegto-
sci od mnichéw wspdlnie zyjgcych i tych, ktorzy obcujg [z wiernymi]. I nie
otoczyt ich jakims murem ani nie rozdzielil jednych od drugich, lecz $cisle
potgczyt i zwigzat ze sobg, aby ani kontemplacja nie odrywata od wspdlnoty,
ani zycie praktyczne od kontemplacji”.

Zakonczenie

Bardzo waznym okresem dla rozwoju Kosciota byta dzialalno$¢ trzech
wielkich Ojcéw Kapadockich: Bazylego Wielkiego, Grzegorza z Nazjanzu,
Grzegorza z Nyssy. Ich nauka i wieloraka aktywno$¢ mialy ogromny wplyw
na catos$¢ zycia chrzescijanskiego. W pewnym sensie $lady ich postugi. m.
in. w liturgii bizantyjskiej, przetrwaly do dzi$. Dzi¢ki nim w Kapadocji roz-
winat si¢ ponadto nowy ruch ascetyczny, ujety w forme cenobickg. Sw. Ba-
zyli uwazal bowiem, Ze bardziej owocne dla mieszkanicow Kapadocji bedzie
zycie we wspolnocie, niz w pojedynke na pustelni. Liczne koscioty i klasz-
tory nazywane sg tam czgsto ,,niemymi §wiadkami wiary’.

Summary
Monastic movement in Cappadocia on the example of the Great Basil

Monasticism movement appeared in Cappadocia very early. Its turbu-
lent beginnings should be combined with the figure of Eustatius of Sebasty.
The ,,golden period”, however, falls on the activities of the great Cappado-
cian Fathers, especially Basil the Great. Based on his ascetic writings, the
principles governing this form of Christian life will be analyzed.
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