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Ks. Tadeusz SYCZEWSKI

ZNACZENIE MILCZENIA W LITURGII

Tresé: 1. Charakter normatywny milczenia liturgicznego; 2. Rola refleksyjno - intensyfikacyjna milczenia
liturgicznego; 3. Rola integracyjna milczenia liturgicznego; Zakonczenie.

~ Sobor Watykanski I w swoich dokumentach zauwazyl doniosté znaczenie Pisma
Swietego w celebracjach liturgicznych: ,,Z niego bowiem wyjete sa czytania, ktore wyja-
$nia si¢ w homilii, oraz psalmy przeznaczone do $piewu. Z niego czerpia swe natchnienie i
swego ducha prosby, modlitwy i piesni liturgiczne. W nim tez trzeba szukaé znaczenia
czynnosdci i znakow™' Celem glebszego zaangazowania wiernych w liturgie nalezy pobu-
dza¢ ich do wykonywania aklamacji, odpowiedzi, $piewu, czynnosci i gestow, przyjmowa-
nia wiasciwej Postawy ciala. W odpowiednich miejscach nalezy zachowywaé pelne takze
czci milczenie”, Milczenie i cisza tak $ci$le tacza sig ze soba i dziatalnoscia Jezusa Chrystu-
sa, ze mozna powiedzie¢, iz milczenie cztowieka zawsze posiada jakies odniesienie do
Zbawiciela. Cisza i milczenie w liturgii pomagaja czlowiekowi spotka¢ Pana Boga. Trwaé
w ciszy, to shuchaé¢ Stwoércy i usunac to wszystko, co jest przeszkoda w Jego stuchaniu.

W sposéb szczegblny wartos¢ ciszy w liturgii ukazuje Romano Guardini: ,,/.../ gdyby
ktokolwiek mnie zapytat gdzie rozpoczyna sie¢ zycie liturgiczne, odpowiedziatbym: od
ciszy. Bez niej nie ma powagi liturgii i wszystko pozosta}ie proznia... cisza jest najwazniej-
szym i pierwszym warunkiem kazdej akcji liturgicznej”

Liturgia rzymska wyraznie wskazuje na koniecznos¢ milczenia. To odniesienie do na-
uczania Kosciota i do praktyki liturgicznej pomaga glebiej zrozumie¢ ogromne znaczenie
milczenia w celebracjach liturgicznych.

W niniejszym referacie zostang przedstawione nastgpujace zagadnienia szczegotowe:
Charakter normatywny milczenia liturgicznego, rola refleksyjno - intensyfikacyjna mil-
czenia liturgicznego oraz rola integracyjna milczenia liturgicznego.

1. Charakter normatywny milczenia liturgicznego

Zacheta Soboru Watykanskiego II (KL 30) do milczenia w liturgii znalazla odbicie w
licznych dokumentach posoborowych Kosciola. Ogdine wprowadzenie do Mszatu rzym-

"KL 24.

? Por. tamze, 30, por. A. KEMMER, "Schweigen", w: Lexikon fiir Theologie und Kirche IX, Freiburg
im Breisgau 1964, kol. 540-541; G. TURBESSI, "Deserto", w: Dizionario enciclopedico di spiritualita 1,
Roma 1975, kol. 534-540.

3 R. GUARDINI, La messe, Paris 1957, 20.
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skiego przypomina, iz ,Nalezy takze zachowywa¢ w stosownym czasie sakralne milcze-
nie, jako czg$¢ akeji liturgicznej’” Ogdlne wprowadzenie do Liturgii Godzin mowi, ze
»Poniewaz zawsze w czasie czynnosci liturgicznych nalezy czuwac, aby ”w odpowiednim
czasie zachowa¢ takze petne czci milczenie”, przy odprawianiu Liturgii godzin nalezy
przewidzie¢ chwile milczenia”’. Nalezy jednak uczyni¢ wszystko, aby chwile milczenia w
liturgii nie znieksztalcaly jej struktury liturgii i meczyly uczestnikéw zgromadzenia6

Instrukcja Inaestimabile Donum w sprawie niektérych norm dotyczacych kultu tajem-
nicy euchax_?/stycznej zaleca, aby wierni nie zaniedbywali obowiazku milczenia w czasie
Eucharystii’ Przepisy wykonawcze do Instrukcji Kongregacji ds. Sakramentéw i Kultu
Bozego Inaestimabile Donum z 3 1V 1980 roku przypominaja o tym, iz nie wolno zadna
miara opuszczaé chwil milczenia podczas liturgii Mszy Swigtej, a zalecone chetnie stoso-
wac® Przepisy te okreslaja takze wyraznie miejsca milczenia podczas liturgii Mszy Swie-
tej. Nalezy zatem zachowa¢ dluzsze milczenie po wezwaniu do aktu pokuty, miedzy we-
zwaniem ,,MddImy sie” a sama modlitwa, mozna zachowa¢ milczenie po homilii, zaleca
si¢ takze chwile milczenia po Komunii SwiQtej. W Mszach dla grup specjalnych milczenie
to mozna przedluiyc’:9

Modlitwa wiemnych (1966) przewiduje mozliwo$¢ udziatu uczestnikoéw liturgii w tej
modlitwie przez zachowanie milczenia'

Obrzedy profesji zakonnej (1970) po stowach celebransa ,,Médlmy sie” wszyscy przez
moment modlg si¢ w ciszy”

Obrzedy swigcen biskupa, prezbiterow i diakonéw takze nakazuja chwile milczenia
podczas nafozenia rak na glowe §wieconych

Milczenie obowiazuje takze podczas liturgii chrztu $wigtego dzieci: ,/.../ w milczeniu
kiadzie reke na kazdym dziecku z osobna”'?, czy tez dorostych: ,.I w milczeniu kladzie
reke na glowie kandydata””

Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji Polskich takze przewiduja
chwile milczenia i ciszyl

4 "Ogélne wprowadzenie do Mszahi rzymskiego", w: Mszat Rzymski dla Diecezji Polskich, Poznaf
1986, nr 23; por. tamze, nr 32; 47; 55, 56; 88; 121; 230.

5 "Og6lne wprowadzenie do Liturgii godzin”, w: Liturgia godzin, t. 1, nr 201; por. tamze 48; 193.
8 Por. tamze, nr 202.

7 SWIETA KONGREGACIA DLA SAKRAMENTOW 1 KULTU BOZEGO, Instrukcja ,, Inaestimabile Donum” w
sprawie niektorych norm dotyczqcych kultu tajemnicy eucharystycznej, Watykan 1980, nrl7.

% Por. "Przepisy wykonawcze do Instrukcji Kongregacji ds. Sakramentéw i kultu Bozego Inaesti-
mabile Donum z 3 IV 1980", w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski (1966-1993),
Lublin 1994, 51.

? Por. tamze, 51.

19 Por. De oratione communi seu Jidelium. Natura, momenstum ac structura. Criterio atque specimina
Coetibus territorialibus. Episcoporum proposita, Typis Polyglottis Vaticanis 1966, nr 12b.

"' Por. Ordo consecrationis virginum, Typis Polyglottis Vaticanis 1970, nr 40,

12 Obrzedy chraztu dzieci dostosowane do zwyczajéw diecezji Polskich, wydanie drugie poprawione,
Katowice 1987, nr 51.

3 Por. Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorosych dostosowane do zwyczajow diecezji
Polskich, Katowice 1988, nr 256.
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Sakramenty chorych. Obrzgdsy i duszpasterstwo rowniez nakazuja chwile milczenia i
ciszy w momencie wlozenia rak’

Moment ciszy i skupienia nakazuja takze Obrzedy pokuty: ,/../ nastepnie kaptan
wzywa wszystkich do cichej modlitwy i po chwili milczenia sam odmawia modlitwe” ¢

Obrzedy Komunii Swietej i kult tajemnicy eucharystycznej poza Msza Swieta zache-
caja do chwili milczenia po Komunii éwithj1

Dyrektorium w sprawie Mszy z udzialem dzieci takze przypomina o obowiazku mil-
czenia w liturgii Eucha.rystiim

Ponadto o potrzebie i wielkiej roli milczenia w liturgii moéwi takze Instrukcja Musicam
sacram z 5 marca 1967 r."

W wymienionych dokumentach spotykamy rézne wyrazenia na oznaczenie milczenia.
»nic nie méwiac”, ,,czas milczenia”, ,,przez jaki$ czas”, ,,okres czasu milczenia” Najcze-
ciej mowa jest o modlitwie w milczeniu o modleniu si¢ w sercu. Milczenie jest czescig
celebracji liturgicznych. Oznacza to, iz najwazniejszym znaczeniem milczenia w liturgii
Jjest aktywne uczestnictwo wiernych. Dzieki milczeniu wierni moga glebiej zaangazowac
si¢ w czynnosci liturgiczne®

2. Rola refleksyjno - intensyfikacyjna milczenia liturgicznego

Milczenie jako czg$é celebracji liturgicznej wypeinione jest Bogiem. Pismo Swiete
przypomina, ze Pan nie byt w wichrze, w ogniu, w gwattownej burzy, w trzesieniu ziemi,
ale ,,w szmerze tagodnego powiewu” (1 Krl 19, 12). Natura i funkcja milczenia liturgicz-
nego zalezy od przewidzianych momentéw w akcji liturgicznej i otrzymuja swoja we-
wnetrzna tre$¢ dzieki miejscu, ktére zajmuja w poszczegélnych czesciach celebracji. Stad
mozna wyodrebni¢ nastgpujace typy milczenia: medytacyjne, adoracyjne, refleksyjne oraz
interioryzujace.

Cisza i milczenie medytacyjne jest sita napedowa calego zycia wewngtrznego chrze-
Scijanina. Staje si¢ ekspresja doswiadczenia Pana Boga w lasce wewngtrznej, intymne;j
obecnosci®’ Bez niego nie ma prawdziwego i glgbokiego zycia religijnego i moralnego.
Doswiadczenie wielkiej roli ciszy w liturgii jest odkrywaniem tego problemu w Biblii. W
ciszy Bég daje sig stysze¢. Milczenie medytacyjne dopomaga w dialogu migdzy Stwoérca a
stworzeniem. Jest to odpowiedZ na ustyszane Stowo Boga ,,Natura milczenia uzalezniona
jest od momentu Mszy, w ktérym ono wystepuje /.../ po czytaniu lub homilii uczestnicy

' Por. Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajéw diecezji Polskich, Katowice 1978, nr 10.
Por. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1980, nr 97.
'8 Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji Polskich, Katowice 1981, nr 23; 24; 26.

' Por. Komunia Swigta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszq Swietq dostosowane do zwycza-
Jjow diecezji Polskich, Katowice 1985, nr 37.

'® Directorium de Missis cum pueris, Polyglottis Vaticanis 1973 nr 37; 46.
' Por. "Istruzione Musicam sacram”, AAS 59(1967), 300-320, nrl7.
% Por. B. NADOLSKI, Liturgika, t. I, Liturgika fundamentalna, Poznar 1989, 119.

2! Por. tamze, 120.



176 Ks. TADEUSZ SYCZEWSKI

krétko rozwazaja, to, co ustyszeli”?>. Milczenie to pomaga uczestnikowi Liturgii wstu-

chiwaé sie w glos Pana Boga, jest wyrazem zachwytu i podziwu nad Nim, jest takze
uwielbieniem, chwala i dzigkczynieniem: ,,Mozna wigc roztropnie i zaleznie od okolicz-
nosci przerywac oficjum chwilami ciszy i skupienia, aby da¢ mozno$¢ wshtuchania si¢ w
glos Ducha Swigtego przemawiajacego do serca, a takze by osobista modlitwe Scislej
ztaczy¢ ze stowem Bozym i z oficjalna modlitwa Kosciota™?

Romano Guardini podkresla, ze milczenie medytacyjne jest wielka korzyscia dla roz-
wazanego Bozego Stowa. Poniewaz liturgia sklada si¢ w ogromnej wigkszosci ze Stowa
wypowiedzianego przez samego Boga lub zwrdéconego do Niego, stad tez stowa te winny
by¢ zanurzone, pelne spokoju i wewngtrznej medytacji. Cisza jak podkre$la dalej R. Gu-
ardini otwiera zrédto wewngtrzne, z ktérego wyplywa Stowo** Trwanie w ciszy medyta-
cyjnej rodzi zatem pragnienie Slowa. Jest to postawa stuchaczy Jezusa w synagodze w
Nazarecie: ,,Zwingwszy ksiege oddat shudze i usiadl; a oczy wszystkich w synagodze byly
w Nim utkwione” (Lk 4, 20).

Z kolei milczenie adoracyjne jest milczeniem modlacego si¢ czlowieka, ktére wypty-
wa ze Slowa i czyni bardziej $wiadomym nasze zycie ukryte z Chrystusem w Bogu (por.
Kol 3, 3).Ten typ milczenia w sposéb szczegdlny uwidacznia si¢ w przygotowaniu kapfa-
na i wiemych do Eucharystii: ,,/.../kaptan cicha modlitwa przygotowuje si¢ do owocnego
przyjecia Ciala i Krwi Chrystusa. To samo czynia wierni modlac si¢ w ciszy™ Widocz-
ny on jest takze w tekstach Pisma Swigtego, ktére czyta si¢ w czasie liturgii, w psalmach,
a w sposéb szczegdlny uwidacznia sie w jednosci braterskiej, ktdrej Eucharystia jest
szczegblnym znakiem i zrédiem®

Szczegblnym za$ milczeniem adoracyjnym jest ,,Adoracja Krzyza”, ktore ma miejsce
w Wielki Piatek, gdy ,,Kaptan, duchowienistwo i wiemi przechodza procesjonalnie przed
Krzyzem i oddaja mu czes$¢ przez ptzyqu,kniqcie albo w inny sposéb, zgodny 'z miejsco-
wym zwyczajem, np. przez ucalowanie”’ Milczenie adoracyjne napetnia cztowieka po-
kora oraz nadaje pewno$¢ naszym blaganiom23 Milczenie to jest nasycone osobistym
do$wiadczeniem Pana Boga. Milczenie w liturgii jest chwalg i adoracja Stwérey i pokor-
nym trwaniem wobec Mitosci. Jezus Chrystus jest prawdziwym przykladem dla wszyst-
kich chrzescijan w poszukiwaniu Ojca w milczeniu adoracyjnym (por. Mt 14, 32; Mk 1,
35;1Lk09,18;J6, 15).

Cisza w liturgii nie jest czasem zmarnowanym, pustym, bezsensownym, lecz jest cisza
twércza, wypelniona, wyraza wewngtrzne skupienie i osobiste zaangazowanie w akcjg
liturgiczna, Jest swego rodzaju adoracjg. Ten rodzaj milczenia odstania szczegdlne posta-
wy wyplywajace z bogactwa naszego zycia wewnetrzmego. Stworzenie kiedy staje przed
Stworca, wystawia Go poprzez milczenie, adoruje. Pozostawa¢ w milczeniu adoracyjnym,

22 *OgéIne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego”, art. cyt., nr 23.

2 "Og6lne wprowadzenie do Liturgii godzin®, art. cyt., nr 202.

2 Por. R. GUARDINI, La messe, dz. cyt., 24.

5 "Og6lne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego", art. cyt., nr 56f; por. 56j.

2% Por. Ordo de Sacra Communione et de cultu miysterii eucharistici extra Missam, Typis Polyglottis
Vaticanis 1973, nr 98.

3 Mszat Rzymski, dz. cyt., 142,
2 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, nr 2628.
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P . . . s 29 . .
oznacza uznaé siebie za stworzenie potrzebujace obecnosci Pana Boga™ Milczenie ado-
racyjne ma nam dopomdc w odnajdywaniu wlasnego osobowego centrum, ma by¢ zbie-
raniem wewngtrznych sit.

Milczenie refleksyjne ma dopomagaé uczestnikom liturgii w odnajdywaniu wiasnego
osobowego centrum. Ma by¢ zbieraniem wewnetrznych sil. Milczenie to w czynnosciach
liturgicznych jest takze wyrazem niewystarczalnosci, stuchaniem i oczekiwaniem w mito-
$ci na Mitos¢. Dlatego tez milczenie reﬂeksyjne objawia koniecznos¢ zjednoczenia z Ab-
solutem. Cisza i milczenie pomagajq W przyjeciu daru Jest zywym momentem faski, w
ktérej milczy stworzenie, ale méwi Duch Swiety’® Ogoélne wprowadzenie do Liturgii
godzin mowi, ze mozna roztropnie i zaleznie od okolicznodei przerywac tg modlitwe mo-
mentami ciszy i skupienia, aby da¢ okazje wstuchania si¢ w gtos Ducha Swigtego przema-
wiajacego do serca, by w ten s yosob osobista modlitwe Scislej zlaczy¢ ze stowem Bozym i
z oficjalng modlitwa Kosciota™’

W czynnosciach liturgicznych nalezy zachowywac milczenie i cisz¢. Natura milczenia
jest uzalezniona od momentu akgcji liturgicznej. W czasie Eucharystii po wezwaniu do
aktu pokuty i po wezwaniu ,,Mddimy si¢” kazdy skupia sig, aby uswiadomic sobie, ze stoi
w obecnosci Pana, i by w modlitwie osobistej wypowiedzie¢ swoje prosby, dzigkczynie-
nia czy uwielbienia. Taka chwila milczenia winna by¢ tak dluga, aby uczestnicy liturgii
mogli obudzi¢ akt skruchy lub skupié¢ si¢ na modlitwie. Ponadto nalezy dazy¢ do milcze-
nia po czytaniach lub po homilii, aby uczestnicy mogli rozwazy¢ to, co ustyszeli, po Ko-
munii Swigtej za$ w sercu swoim nalezy wielbi¢ Pana Boga dzigkujac Mu za otrzymane
taski i modli¢ si¢. Milczenie to umozliwia modlitwe osobista, wprowadza wiemnych w
glebsze przezywanie czynnosci liturgicznych.

Milczenie interioryzujace w liturgii jest waznym elementem celebracji. Jest to milcze-
nie stuchania i wewnetrznej akceptacji modlitw w duchowej jednosci z celebransem. Ten
typ milczenia uwidacznia sie w sposéb szczegélny w Modlitwach eucharystycznych.
Milczenie to ma takze charakter wspolnotowy. Wszyscy uczestnicy liturgii tacza si¢ po-
przez stuchanie z przewodniczacym liturgii. Uwidacznia si¢ to w obrzgdach Swigcen bi-
skupa, prezbiteréw i diakonow, gdg wszyscy w milczeniu modlg si¢ o zstapienie Ducha
Swnqtego na kandydata do $wiecen”™® Oznacza to, ze jest ono czg¢scig liturgii, warunkiem
glebszego i petniejszego udzialu w dziataniach liturgicznych. Z jednej strony milczenie to
jest wyrazem wewnetrznej aktywnosci, a z drugiej zas apelem o gigbsze zaangazowanie
duchowe w dziatania liturgiczne. Zeby przezyé glebie liturgii, czyli §wiadomie, czynnie i
owocnie (KL 14), trzeba przej$¢ z codziennego hatasu do ciszy, od wieloméwnosci do
milczenia, od plytkiego, zewnetrznego tylko podchodzenia do znakéw i symboli, do wi-
dzenia giebszego rzeczywistosci ukrytej pod ostona znakéw i symboli, od biemego stu-
chania do wstuchiwania si¢ w glos Boga.

Wszystkie typy milczenia w liturgii maja wymiar eschatologiczny, gdyz obiecana
wieczno$é ma byé wypetniona wiecznym spokojem: ,,A gdy aniot otworzyt piecze¢ sidd-
ma, zapanowala w niebie cisza jakby na pét godziny” (Ap 8, 1).

¥ Por. A. DONGHI, Gesty i slowa, Krakéw 1999, 33,
* Por. A. BUGNINI, "Tibi silentium laus”, Notitiae 10(1975) nr 110, 282.
3 "Og6lne wprowadzenie do Liturgii godzin®, ar. cyt., nr 201.

*2 Por. De ordinatione diaconi, presbyteri et episcopi, Typis Polyglottis Vaticanis 1968, nr 29; 117;
185; B. BOTTE, La Tradition apostolique de Saint Hippolyte, Miinster Westf. 1963, 6.
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3. Rola integracyjna milczenia liturgicznego

Z pewnoscia potrzeba ciszy w liturgii jest znakiem czaséw, nowego rozumienia tajem-
nic dokonujacych sie w liturgii. Czlowiek wspétczesny ciagle sie épieszy i zdany na sa-
mego siebie buduje Zzycie metrwale Dlatego tez rodzi si¢ potrzeba ciszy. Milczenie litur-
giczne jest szansa dla cztowieka™ Jest milczeniem konstruktywnym, wspo{czynmklem
fundamentalnym w celu tworzenia wspolnoty Wype%ma przestrzen przy pomocy s’(owa i
$piewu. Nie dzieli cztonkow na grupy, przec1wn1e cisza jednoczy w klimacie wspolnoty
Milczenie jest ta przestrzenia, w ktorej Zyje i rozwija si¢ takze zjednoczenie z Bogiem we
wspélnocie zgromadzonych oséb. Funkcja milczenia polega na doprowadzeniu do wspél-
noty najpierw uczestnikow liturgii miedzy soba a nastgpnie do wspdlnoty z Panem Bo-
giem. Nasze wyciszenie podkresla konieczno$¢ zamieszkania serca w Bogu, aby mogto
jednoczy¢ sie z Nim i kontemplowaé¢ Go wraz z innymi. Ilekro¢ pozostajemy w milczeniu
doswiadczamy wspolnoty i jej oddziatywania na nasz sposdb dziatania i myslenia. Pozo-
stawanie w milczeniu rodzi zatem jednos¢ migdzy wiernymi, rozbudza smak bycia razem
i chwalenia Boga we wspdlnocie. Kiedy osiagamy prawdziwe milczeniu, spostrzegamy,
ze nasz duch zostal zdobyty przez Boga. Jestesmy gotowi do apostolstwa, do dziatania na
rzecz dobra innych. Wyciszenie jest zatem otwarciem serca ludzkiego na nieskonczonos¢ i
potrzeby drugiego cztowieka. Jest rado$cia z bycia razem. Jesli cztowiek zanurzy sig¢ w
swiat Boga, to wowczas odkryje, Zze milczenie stanowi jezyk relacji miedzy Ojcem, Sy-
nem i Duchem Swietym. Stad tez czlowiek umiejacy milczeé zdolny jest przyja¢ drugiego
czlowieka nie zwazajac na dzielace ich réznice. Cisza staje si¢ zatem Zrédiem, konkret-
nym wyrazem wspélnego obdarowywania si¢”>

Rola integrujaca milczenia rozpoczyna si¢ zatem w momencie kiedy celebrans zapra-
sza wspélnote do modlitwy: ,/.../ wszyscy razem z kaptanem trwaja przez chwile w mil-
czeniu, aby uswiadomié soble ze stoja w obecnosci Boga i by w modlitwie osobistej wy-
powiedzieé¢ swoje prosby Dyrektorium o Mszach z udzialem dzieci méwi o tym mil-
czeniu jako o zaproszeniu dzieci, aby skupi¢ si¢ na sobie samym w krotkiej reﬂeks_u

Szczegdlng rolg integrujaca posiada milczenie wyrazone w prostracji celebransa na
poczatku Liturgii Wielkiego Piatku: ,kaptan i diakon, ubrani w szaty mszalne koloru
czerwonego, udaja si¢ do ottarza i po oddaniu mu czci fadaja( na twarz lub klekaja. Wszy-
scy zgromadzeni przez pewien czas modla si¢ w ciszy”

Rola integrujaca milczenia widoczna jest takze w Obrzedach pogrzebowych: ,Na po-
czatku obrzgdu przemawia kaptan i wyjasnia jego znaczenie. Nastgpuje chwila milczenia,
pokropienie i okadzenie oraz $piew poZegnalny””, jak réwniez we wspdlnotowej cele-

3 A. DONGHI, Gesty i stowa, dz. cyt., 35.

3 Por. A. G. MARTIMORT, "Le sens du sacré&", La Maison-Dieu 25(1951), 67; E. SOTTOCORNOLA, "La
preghiera quotidiana dela Chiesa", w: Nelle vosire assemblee I, Brescia 19752, 364-396.

* A. DONGHI, Gesty i stowa, dz. cyt., 34-35.

% "OgéIne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego”, art. cyt., nr 32.

37 Por. "Directorium de Missis cum pueris (1973)", w: La messa die fanciulli, Roma 1976, nr 37.
® Mszat Rzymski, dz. cyt., 133, nr 4.

¥ Obrzedy pogrzebu, dz. cyt., nr 10,



ZNACZENIE MILCZENIA W LITURGII 179

bracji Sakramentu Pokuty i Pojednania: ,,/../ Nastgpnie kaptan wzywa wszystkich do
cichej modlitwy i po chwili milczenia sam odmawia modlitwe’™*°

Rola integrujaca milczenia liturgicznego uwidacznia si¢ takze w zaproszeniu celebran-
sa do wspélnej modlitwy, ktére poprzedzone jest milczeniem: ,,Zadaniem celebransa jest
kierowa¢ modlitwa, wezwa¢ do niej wiernych w zwiezlych stowach i zakonczyé modlitwg
koncowa. Intencje niech podaje diakon, kantor czy tez kto$ inny. Cate za$ zgromadzenie
wyraza swe pro$by albo w formie wspélnej inwokacji po intencjach, albo tez modlac si¢
w milczeniu”*!

Charakter integrujacy milczenia liturgicznego uwidacznia si¢ takze w modlitwie po-
wszechnej, gdzie po wezwaniu jest chwila milczenia*? lub w modlitwach uroczystych,
rozbudowanych, gdzie intencje podaje diakon, wszyscy przez pewien czas modla sie w
ciszy, po czym kaplan z miejsca przewodniczenia lub stojac przy oftarzu odmawia mo-
dlitwe. celebransa™. Przykladem takiej modlitwy jest rozbudowana modlitwa powszechna
w Liturgii Wielkiego Piatku*

Zakonczenie

Kazdy rodzaj milczenia otwiera uczestnikéw liturgii na Ducha Swigtego. To cisza
sprawia, Ze nie jeste$my juz tylko martwymi widzami, ale Zzywymi uczestnikami liturgii,
rozmodlonymi, ktérzy zdaja sprawe z tego, co maczy zy<¢ ,,Tajemnicq” poprzez wspélna
modlitwe, $piew i adoracje

Negatywnie milczenie nie stanowi tylko zewngtrznego przepisu, nie jest to czas prze-
znaczony na odpoczynek. Milczenie przede wszystkim stoi w stuzbie intensyfikacji
uczestnictwa w $wietych tajemnicach Kosciota. Jest integralng czescia celebracji litur-
gicznych. Stuzy glebszemu zrozumieniu Stowa i wigkszych duchowych skutkdw. Przepi-
sane normami prawnymi milczenia otrzymuja swoja wewnetrzng, tre$¢ poprzez miejsce,
ktére zajmuja w poszczegolnych celebracjach liturgicznych

Cisza i milczenie maja zatem wielkie znaczenie w Zyciu religijnym czlowieka. Jednak
trzeba stwierdzi¢, iz w celebracjach liturgicznych w wigkszosci zgromadzen przewidujace
w czasie liturgii chwile milczenia nie sa nalezycie, a czesto i w ogéle zachowywane.
Przypuszczalnie wyptywa to z niedoceniania wielkiej wagi ciszy dla $wiadomego, czyn-
nego i owocnego przezywania liturgii. Milczenie jest punktem kulminacyjnym kazdej
modlitwy. Stad wprowadzenie milczenia w czasie liturgii wymaga gruntownego przygo-
towania wiemnych, odpowiedniej katechezy dzieci, miodziezy i dorostych. Wskazane sa
takze stosowne komentarze na ten temat w czasie zgromadzenia liturgicznego. To z kolei

0 Obrzedy pokuty, dz. cyt., nr 23; por. tamze, nr 26.

4 "Ogélne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego”, dz. cyt., nr 47; por. tamze nr 32.
*2 Por. "Og6lne wprowadzenie do Liturgii godzin”, dz. cyt., nr 193.

3 Por. De oratione communi seu fidelium, dz. cyt., 12b.

“ Por. Mszal rzymski, dz. cyt., 134-140,

YA, BUGNINI, "Tibi silentium laus", art. cyt., 282.

“ Por. B. NADOLSKI, Liturgika, dz. cyt., 120.
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przyczyni sie do odrodzenia w sercach wszystkich wiemnych szacunku dla milczenia w
czasie liturgii

Umiejetnosé milczenia jest znakiem wielkosci cztowieka, ktdry umie sig cieszy¢ da-
rem bycia osoba ludzka i jest w stanie przyja¢ Pana Boga wychodzacego na spotkanie
poszukujacemu Go czlowiekowi.

Milczenie staje si¢ miejscem poglebienia, medytacji, badania slowa, personalizacji
spotkania z Panem Bogiem. Uwidacznia takze potrzebe osiagnigcia coraz peliejszego
zjednoczenia ze Stwoérca i doswiadczenia wspélnoty z drugim czlowiekiem.

I SIGNIFICATO DEL SILENZIO NELLA LITURGIA

Sommario

La Chiesa del Vaticano II che ha riscoperto “I’importanza della sacra Scrittura nella
celebrazione liturgica” (SC 24), ha anche ritrovato in questi ultimi decenni una ritrovata
attenzione per il silenzio, come importante momento dell’azione liturgica.

La Costituzione liturgica, trattando delle modalita concrete della partecipazione attiva
dei fedeli, mette in risalto I'importanza del silenzio “Per promuovere la partecipazione
artiva si curino le acclamazioni dei fedeli, le risposte, la salmodia, le antifone, I canti,
nonché le azioni, I gesti e I’atteggiamento del corpo. Si osservi anche a tempo debito il
sacro silenzio” (SC 30).

La direttiva stabilita da SC 30 circa il silenzio nelle celebrazioni liturgiche ha avuto
un’ampia risonanza nella riforma liturgica del Vaticano II, con una serie di sviluppi. Alcu-
ni testi (IMGR 23, MS 17, DMP 37) danno una visione d’insieme di questi vari momenti e
suggeriscono una tipologia del silenzio liturgico, confermata dall’analisi di tutti gli altri
documenti citati: silenzio di raccoglimento: per la preghiera personale; silenzio di appro-
priazione: specie durante la preghiera presidenziale; silenzio di meditazione: dopo la Pa-
rola o dopo I'omelia; silenzio di adorazione: nella comunione e nel culto eucaristico.

Questo articolo € stato diviso in tre parti: aspetto normative del silenzio nella liturgia;
ruolo riflessivo del silenzio nella liturgia; ruolo integrativo del silenzio nella liturgia.

“7 Por. Directoire pour la pastorale de la messe & I'usage des diocéses de France, Paris 1956, nr 141.



