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WSPOLCZESNE ASPEKTY WYCHOWANIA
DO CZYSTOSCI

W dzisiejszych czasach wychowanie do czysto$ci powinno obejmowacé przy-
wrécenie znaczen niektérym pojeciom, ustalenie definicji z zakresu relacji mig-
dzyludzkich oraz odklamanie pewnych mitéw obecnych w powszechnej §wiado-
mos$ci. Wychowanie to powinno opieraé si¢ na warto$ciach (wartos¢é - trwata re-
lacja z tym, co rozpoznane jako prawda a wybrane jako dobro) przyjetych w spo-
s6b hierarchiczny tzn. uznaniu hierarchii warto$ci. Jest to najistotniejszy element
wychowania a szczegdlnie wychowania do czystosci.

Obecnie najpowszechniejszym mitem jest rdwnouprawnienie przyj¢te jako
bezposérednie odczytanie znaczenia slowa z wszystkimi negatywnymi konse-
kwencjami. To réwnouprawnienie dotyczy réwniez dzieci, ktérym zabrano
mozliwo$¢ poruszania si¢ w przestrzeni ich pojeé, emocji i zabaw, w zamian dajac
mozliwo$é uczestniczenia w czgsto brutalnym zyciu dorostych. Réwnouprawnie-
nie i obecne mate mieszkania zlikwidowaly tereny dzieci i mlodziezy z wszyst-
kimi negatywnymi skutkami. Dawniej byly sprawy przeznaczone wylacznie dla
dorostych, w ten sposéb chroniono dzieci uznajac ich niedojrzato$é emocjonalna.
Obecnie czas spedzany przed telewizorem i powszechno$¢ ciagglego ogladania
programéw bez selekcji i cenzury oraz bezpoSrednie uczestniczenie dzieci w
zyciu dorostych i na sposéb dorostych uniemozliwiaja prawidlowy rozwdj emo-
cjonalny i ustalenie wiadciwej hierarchii wartoéci. Zapomniano réwniez, ze czas
dorastania jest czasem dochodzenia do dorostosei i dotyczy oséb niedorostych.
Natomiast réwnouprawnienie rozumiane jako czynienie tego samego w odniesie-
niu do os6b rbéznej plci jest wielkg putapka. Zaklada bowiem, nieistnienie réznic
miedzy plciami w reakcjach, oczekiwaniach i skutkach. To znaczyloby, Ze obie
picie funkcjonuja tak samo. Wydawatoby sig, Ze szkola koedukacyjna umozliwi i-
dentyfikacj¢ réznic i zachowan charakterystycznych, czy przynaleznych plci.
Zamiast rozréznienia nastgpita unifikacja obejmujaca nie tylko ubiér, lecz réw-
niez zachowanie.

Nastgpnym mitem jest znalezienie swojej drugiej potdwki. Trzeba szukaé az
si¢ znajdzie. Dlaczego jest to zwodnicze? Dlatego, Ze, niestety, sposdb szukania
si¢ zmienil i konsekwencje takiego szukania sa inne. Dawnej przy wyborze
wspdlmalzonka czg¢sto decydujace znaczenie mieli rodzice, ktérzy brali pod uwa-
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ge wiele czynnikéw, kierujac si¢ dobrem dziecka. Obecnie nastgpuje niewlasciwa
interpretacja tego mitu. Mlodzi uwazaja, Ze skoro jeste§my dla siebie stworzeni, to
na pewno nam si¢ powinno powie$¢ i odniesiemy sukces w naszym zwiazku.
Czyli Opatrzno$¢ powinna nad nami czuwaé, a nam wystarczy dobra wola. Te e-
lementy nie moga by¢ podstawa wyboru wspdimatZzonka i miarg sukcesu
malzenstwa. Obecnie istnieja bardzo wysokie wymagania w stosunku do partnera,
wigksze niz dawniej. Rodzina przestala spelniaé wiele swoich funkcji, jest zato-
mizowana.

Wieloptaszczyznowe kontakty wielopokoleniowej rodziny rozbudowane réw-
niez wszerz dawaly poczucie bezpieczenistwa i oparcie. Obecnie tego wszystkiego
oczekuje sie od jednej osoby, ktéra nie moze temu sprostaé. Marzeniem mlodych
jest jeden partner na cale Zycie. JednakZze uwazaja, Ze jest to model nierealizowal-
ny. Konsekwencja tego jest brak staran, aby uczyni¢ to mozliwym. Niestety bar-
dzo czesto istniejace malzenstwa nie daja pozytywnego przykladu (patrz: statysty-
ka rozwodowa). Przygladanie si¢ wielu malzeistwom, cz¢sto owocuje stwierdze-
niem, ze mito$¢ po $lubie si¢ kofczy, wiec po co zawiera¢ malzedstwo. Istnieje
wielka potrzeba dawania $§wiadectwa atrakcyjnosci trwalego zwigzku. Wyraznie
postrzegana jest w naszym czasie warto$¢ stalego partnera. Zapomina si¢ jednak
czesto, Ze jest to niemozliwe bez sakramentu malzefstwa, ktéry bywa czasami
traktowany tylko obrzedowo. Podstawowe znaczenie ma §wiadomos¢ bycia z
soba na cale zycie bez mozliwosci odwrotu, bo wowczas ponosi si¢ wiele trudu w
celu rozwiazywania konfliktéw. W ukladzie zwigzku bez deklaracji nieroz-
wigzywalnos$ci powstajace konflikty rozwiazuje si¢ przez rozstanie (rozwdd).
Che¢é zagwarantowania sobie sukcesu w trwalym zwiazku wprowadzita metode
prob i btedéw. Sprawdzanie czy pasujemy do siebie, oczywiScie réwniez albo
przede wszystkim seksualnie. Zastapiono bycie z drugim czlowiekiem
wspotzyciem seksualnym. Szybka blisko$é seksualna powoduje olbrzymie trage-
die rozstan, uprzednio dotyczace tylko malzedstw. Zapomina si¢ o ciaglosci do-
$wiadczen, uwazajac, ze w kazdej chwili mozna wszystko zaczaé od poczatku.
Dramatem wspélczesnego mlodego pokolenia jest brak umiejetnoéci budowania
wigzi. Poprzednio w takie umiej¢tnosci wyposazata rodzina. Dzisiaj przez wspo-
mniany wyzZej brak szerokich kontaktéw rodzinnych i prac¢ obojga rodzicéw,
nastapilo przeniesienie duzej czesci funkcji wychowawczych poza rodzing. Naj-
blizsze otoczenie przestatlo mieé¢ decydujacy wplyw na wychowywanie mlodego
pokolenia, ale réwnie czg¢sto dobrowolnie zrezygnowalo z tego obowiazku, roz-
grzeszajac si¢ z odpowiedzialnosci. Kryzys wszelkich autorytetéw spowodowal
olbrzymi wptyw réwiesnikéw na tworzenie si¢ modelu zachowan mtodych lu-
dzi.

W wychowaniu do czystoéci waznym elementem jest informacja o czasie doj-
rzewania obejmujaca nie tylko biologi¢ lecz réwniez dojrzewanie emocjonalne (z
uwzglednieniemposzczegdlnych etapéw niekoniecznie zwigzanych z wiekiem) oraz
dojrzewanie spoteczne.

Konieczno$cia dzisiejszego czasu jest przypominanie definicji poj¢é etycznych
i przywolywanie hierarchii wartosci. Obecnie czgsto przyjmuje si¢, ze moralne
jest to, co przyjemne. W zwiazku z tym, warto$cia stato si¢ doznanie seksualne a
dziewictwo utracito swoja ceng. Czas czystoéci, czyli dziewictwa, jest czasem da-
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rowanym na poznanie siebie i wlasnych reakcji zwigzanych z istnieniem w pici.
Jest czasem uczenia si¢ okazywania uczué w sposéb nieseksualny. W réznych
sytuacjach matzenskich cze¢sto wyrazem milosci jest milczenie seksualne. Jak
mozliwe jest to w sytuacji, kiedy mlody cztowiek nie nauczyl si¢ zy¢ ze swoim
popedem seksualnym i nie kontroluje tego swojg wola - czego si¢ Jas nie na-
uczyt...?

Nastgpita bardzo negatywna zmiana postrzegania wartosci kobiety.
Wspblczesnie wartosé kobiety mierzona jest przez prace zawodowa, a nie macie-
rzyhstwo i wychowywanie dzieci. W zwiazku z tym kobiety daza do bycia do-
brym pracownikiem, a nie dobrg matka.

Bardzo istotng sprawg w wychowaniu do czystosci jest poczucie wlasnej) war-
tosci. Wszystkie programy przeciw uzaleznieniowe obejmuja budowanie poczucia
wiasnej wartosci. Swiadomosé whasnej wartosci likwiduje przymus grup réwie-
$niczych oraz utatwia wytrwanie w przyjetych warto$ciach wbrew grupom naci-
sku.

Nie mozna mowic o czystoéci bez ustalenia jak obecnie powinno si¢ interpre-
towaé wiernosé. Wierno$¢ mozna zastapi¢ whasciwie tylko jednym stowem w
miar¢ dokladnie oddajacym jego tres¢, a mianowicie STALOSC. We
wspotczesne) cywilizacji cigglych zmian i szybkiego postepu technicznego statos§é
utracita dawng warto$¢ i wrecz postrzegana jest negatywnie, jako nieumiejetnosé
przystosowania si¢. ObraZliwe jest powiedzenie komus, ze nie myS$li po nowemu,
ze si¢ zastal. Wierno$¢ wymaga rowniez wiernosci stowu, a przeciez obecnie
stowo przestalo mie¢ jakiekolwiek znaczenie, chociazby stowo honoru. Dawnie)
konsekwencjg niedotrzymania stowa byl uszczerbek na honorze. Spojrzmy obec-
nie na zycie polityczne, na parlament. Jak wyglada dotrzymanie stowa, obietnic?
Obecnie wiernos¢ jest na jaki$ czas. Dopdki jeste$my z sobg, to jesteSmy sobie
wierni. Rozstajemy si¢ i jesteSmy wierni innej osobie. Ponownie si¢ rozstajemy i
znowu jeste$my wierni. Obecnie, tak jak dawniej, wierno$¢ obejmuje réwniez
czas wstecz. Biorac pod uwage czas inkubacji wirusa HIV jest to chociaz 12 lat
wstecz.

Wspétczesnie czlowiek jest w stanie dokonaé wielkiego wysitku jezeli widzi w
tym sw¢j interes. Na pewno takim interesem jest sukces w malzenistwie. Tylko ten
sukces mozna osiggnaé posiadajac pewne umiejetnosci: rozwigzywania konflik-
tow, sztuke przyjazni, wiernosci, wreszcie milosci. Milosci pojmowanej nie jako
uczucie, ktére mija lecz jako postawa wedlug definicji §w. Pawta (Hymn o mitosci
z Listu do Koryntian). Statystyka i praktyka moéwia, ze jest to trudne, dlatego do
sakramentu malzenstwa przypisane sg specjalne ltaski, z ktérych czgsto mtodzi
matzonkowie nie korzystaja. Nie ma przyktadéw rozwodéw w malzenstwach
gleboko wierzacych mimo, ze réwniez one przezywaja trudnosci. Podstawowe
Znaczenie w wychowaniu do czysto$ci ma autentyczna wiara i Zycie sakramenta-
mi. Bez uwzglgdnienia pogtebionych relacji z Bogiem wspdlczesne wychowanie
do do czystosci nie jest mozliwe.



