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WPROWADZENIE

Wspélczesnie méwi sig o kilku podejsciach zwigzanych z dziataniem
ludzkim w aspekcie moralnym. Mozna wigc koncentrowaé si¢ na dziataniu,
ktére powinno by¢ dokonane ze wzglgdu na normy moralne (podejscie
nomologiczne), jak i na wartosciach dzialania spetniajacego powinnosé jego
podj¢cia wymagana przez normg (podejscie aksjologiczne), na tzw. wzorcach
osobowych (podejscie egzemplarystyczne) oraz to, co jest szczeglnym
przedmiotem naszego zainteresowania, na postawach moralnych czyli
cnotach (podejécie aretologiczne) .

Nauka, ktéra w szczeg6lny sposéb zajmuje si¢ problematyka cnét
nosi nazwe¢ aretologii (gr. arete — dzielno$é, cnota, logos, stowo). Jest to
dzial etyki i teologii moralnej. Poczatki aretologii siggaja starozytnych
kierunkéw etycznych, zorientowanych antropocentrycznie. Juz Ajschylos
akcentowal kilka cnét podstawowych (roztropnosé, cierpliwo$é). Prébg
interpretacji cnét podjeli sofidci, ktérzy uzalezniali cnoty od plci i wieku.
Sokrates uwazat cnot¢ za sprawno$¢ moralng wlasciwg wszystkim ludziom,
zapewniajaca im korzys¢ i szczgécie. Cynicy za$ uwazali cnote za jedyne
dobro i najwyzszy cel zycia. Platon wprowadzil teori¢ wspéidziatania cnét,
kierujacych dziataniem poszczeg6lnych warstw duszy: rozumnej — madrosé,
impulsywnej — mgstwo, pozadliwej — umiarkowanie. Ich wsp6idziataniem
kieruje sprawiedliwos¢. Arystoteles natomiast, dzielac cnoty na dianoetyczne
(odnoszace si¢ do poznawczej dzialalno$ci rozumu) i etyczne(obejmujace
dzialanie rozumu w sferze zycia praktycznego), podkreslit naczelng rolg
roztropnosci, ktéra stanowi podstawg dla cnét etycznych, spaja je, choé
réwnoczesnie jest od nich zalezna. Aretologia stoikéw opierala si¢ na
podporzadkowaniu cnoty idei apathei, ktéra uwazali za najwyzszy cel zycia
moralnego, zapewniajacy niezaleznos¢. Wedtug Plotyna, ktéry stworzyt

L. Styczen, Etyka. w: Encyklopedia katolicka KUL, t.4. Lublin 1985, s. 1231.
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wlasny podziat cnét (obywatelskie, oczyszczajace, kontemplacyjne),
wystgpuje idea upodobnienia si¢ czlowieka przez cnot¢ do Boga.
U epikurejczykéw cnota spetniata jedynie funkcje uszczesliwiajaca >,

Podstawg aretologii biblijnej cechuje teocentryzm w centrum ktérego
jest sam Chrystus jako zapowiedziany Mesjasz obdarzony pelnia cnoét.
Wedlug aretologii biblijnej cnota jest zaréwno darem boskim, jak
i sprawnos$cia ludzka, zawiera tez kilka zestawéw cnét chrzescijanskich.
U podloza aretologii pisarzy chrzescijanskich, znajdujacych si¢ pod
wplywem stoikow, bylo biblijne uzasadnione przeswiadczenie o religijnych
charakterze cnoty i jej roli w dgzeniu cztowieka do Boga. Np. $w. Ambrozy
w odniesieniu do czterech cnét, ktére nazwat kardynalnymi, pierwszenstwo
przypisywal megstwu. Augustyn oparl swojg aretologi¢ o ewangelijng ideg
mitosci. Takze Grzegorz I Wielki opart aretologi¢ na cnocie mitosci.

Sw. Tomasz z Akwinu na schemacie 3 cnét teologalnych, 5
sprawnosci intelektualnych i 4 cnét kardynalnych zbudowata wielka syntezg
aretologiczng. Przez ukazanie milosci jako podstawowej cnoty
chrzes$cijanskiej oraz zwiazku migdzy cnotami aretologia Tomasza ma postac¢
catosciows i uwypukla pozytywny charakter moralnoéci chrzescijanskiej °.

Inny kierunek poszukiwan obrat Duns Szkot. Twierdzit on, Ze cnoty
moralne oparte sg na woli i sa niezalezne od roztropnosci. Nie przyjmowat
nadprzyrodzonych cnét moralnych, poniewaz milo$¢ z racji swej centralnej
pozycji nadaje wszystkim cnotom naturalnym range¢ nadprzyrodzonych.

D. von Hildebrand w dyskusji z aktualnymi tendencjami w aretologii
i w nawigzaniu do klasycznej definicji cnét okreslat je jako trwale
wlasciwosci charakteru osoby, stale postawy 1 nieustanne poczucie
odpowiedzialnosci *.

Obecnie aretologia spotyka si¢ z pewnymi sprzeciwami z uwagi na
mozliwo$¢ interpretowania jej w sposéb zbyt atomizujacy osobowos¢ ludzka,
mimo to znajduje ona swoich zwolennikéw, zwlaszcza w kregu tomistéw.

W mojej prezentacji problematyka cnét bedzie si¢ odnosi¢é do
zagadnien zwiazanych z osobowoscia, a méwiac $cislej z wplywem cnét na
ksztaltowanie osobowosci osoby ludzkiej.

1. PROBLEMATYKA CNOT
Cnota (gr. areté — zaleta; lac. virtus — od vir — mgzczyzna, bohater,

lub vis — sila, moc; pol. od: cny, zacny, cenny). Grecko — rzymska moralnosé
i etyka starozytno$ci w sposéb daleko idacy oparta jest na pojgciu cnota.

2 R. Cyrklaff, . Wichrowicz, Aretologia, w: Encyklopedia katolicka KUL, t.1, Lublin
1985, s. 903.

3 A. Usowicz, Uklad cnét i wad w zwiqzku z Zyciem uczuciowo — popedowym
u Arystotelesa i sw. Tomasza z Akwinu, Krakéw 1939.

*D. von Hildebrand, Helligkeit und Tiichtigkeit. Tugend heute, Regensburg 1969.
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Wypracowano r6ézne definicje cnoty. Sw. Tomasz z Akwinu (+ 1274)
nazywa cnot¢ sprawnoscig dobrego dziatania (STh I-II, q.55, a.3). Méwi tez,
ze cnota jest dyspozycja cztowieka do tego, co najlepsze (STh I-1I, q.55,a 2,
ad 3). Inna jego definicja brzmi: cnota jest dobrag jako$cia umyshu, ktéra
zapewnia prawy sposéb zycia i nie stuzy nikomu do zlego uzytku, a sprawia
ja w nas Bég bez nas (STh I-II, q.55, a. 4). Cnota jako element sktadowy
doskonatosci zalicza si¢ do sprawnosci (habitus). W odréznieniu od
dyspozycji (chwilowa i przemijajaca wlasciwos¢ dziatania), sprawnosc¢ jest
trwalym przymiotem zdolnosci dziatania (wiedzy), trudno usuwalnym
i ustawiajacym ja w okreslonym kierunku. W pojeciu cnoty oprécz elementu
usprawnienia, zawiera si¢ takze element warto$ci w znaczeniu okreslonego
dobra moralno ~ duchowego, np. pokory, sprawiedliwosci itd. Znaczenie
moralne usprawnienia pozostaje niejako na stuzbie warto$ci jako dobra
moralnego danej cnoty, ktére stanowi o aktualnej doskonalosci cziowieka
(naturalnej i nadprzyrodzonej). Dzigki niej postgpowanie czlowieka jest
dobre (moralnie), usprawnienie za§ wladzy jako zdolno$ci dzialania jest
w odniesieniu do tego dobra elementem stuzebnym °.

Pojecie cnoty zaklada pewna stalo§¢ i1 zdecydowanie, strukturg
trwalg, nabyta lub dang przez Boga, w zaleznosci od typu cnoty, ktéra
pozwala, by wybér podstawowy, lezacy u zrédet nawr6cenia, trwat
i wydawatl owoce. W ten spos6b wznosi si¢ byt moralny czlowieka jako
druga natura, ktéra czyni latwiejszym i pewniejszym powolne zmierzanie do
doskonatosci przez nasladowanie wzoru, jakim jest Chrystus

1.1 Cnoty naturalne

Wyrastaja one z psychosomatycznej natury czlowieka i rozwijaja si¢
w wyniku osobistego wysitku, wychowania i samowychowania. Ich zrédia
nie nalezy szukaé bezposrednio w Bogu i Jego lasce, ale w tym, co
catkowicie przynalezy do czlowieka i okre$la jego esse oraz jego mozliwosci
dzialania, czyli w jego naturze. Tak rozumiana cnota jest doskonatoscig
moralng, ktéra posrednio stanowi o doskonalodci osoby (czlowiek dobry).
Dzigki cnotom nabytym, niezaleznie od wszczepionych, czlowiek moze
osiagna¢ doskonato$é moralno — duchows nawet o heroicznej wartoci
naturalnej. Ponadto cnoty nabyte stanowig naturalng podstawe trwatosci dla
cnét wszczepionych oraz przygotowuja czlowieka do ich otrzymania
i ksztaltowania ich w Zzyciu. Wszczepione za$ cnoty jako nadprzyrodzone
umozliwiaja z kolei wykorzystanie cnét nabytych dla zycia duchowego.

> P. Géralczyk, Cnota, W: M. Chmielewski, Leksykon duchowosci katolickiej, Lublin
- Krakéw 2002, Wyd.”M”, s. 142-143.

141




ks. Marian Zdzistaw Stepulak

Wten sposéb cnoty nabyte i wszczepione wzajemnie si¢ uzupelniaja
i dowarto$ciowuja z uwagi na realizacje integralnego powotania °.

Do najwazniejszych cnét naturalnych naleza tzw. cnoty kardynalne
(od tac. cardo — hak zawiasowy): roztropno$é, sprawiedliwosé, mestwo
i umiarkowanie. Na nich niejako wisi i obraca si¢ postgpowanie cztowieka.
Sa to gléwne cnoty w strukturze doskonalosci moralno — duchowej,
a zarazem nieodzowne elementy sktadowe kazdej dojrzatej cnoty. Odnosi si¢
to w szczegblnym stopniu do roztropnosci jako podstawowego czynnika
integrujacego doskonato$é zycia cztowieka 7.

Migdzy cnotami naturalnymi istnieje wzglgdna autonomia, bo
chociaz mogga istnie¢ jedne bez drugich, to jednak aktualizacja doskonatosci
moralno — duchowej, odpowiednio do powotania cztowieka, postuluje ich
wlasciwg oraz wzajemna integracje. Mozna bowiem spotka¢ ludzi
pracowitych, ktérym brak uczciwosci i dlatego trudno ich nazwaé¢ dobrymi.
Znalez¢ tez mozna ludzi, ktérzy deklaruja si¢ jako niewierzacy,
aréwnocze$nie odznaczaja si¢ naturalng dobrocig i uczciwoscia, a wiec
doskonatoécia moralng. Wzgledna autonomia, a zarazem immanentna
tendencja do integracji jest znamienna dia cnoty jako doskonatosci moralno —
duchowej. Przejawia si¢ ona nie tylko we wzajemnych relacjach mig¢dzy
cnotami nabytymi i wszczepionymi, ale takze migdzy poszczegdlnymi
cnotami zar6wno w nurcie zycia naturalnego jak i nadprzyrodzonego °.

Dzigki  poszczegélnym cnotom  postgpowanie  czlowieka,
w odniesieniu do wlasciwego im rodzaju dobra, staje si¢ wartosciowe
i sprawne, a posrednio on sam staje si¢ dobry w znaczeniu ogélnie pojetej
doskonatoéci moralno — duchowej przystugujacej jego osobie.

1.2 Cnoty nadprzyrodzone

Cnoty nadprzyrodzone sa udzielane przez Boga wraz z taska
uswigcajaca. Ukierunkowuja one duchowe i moralne bycie oraz dziatanie
czlowieka na bezposredni udziat w zyciu Tréjjedynego Boga. Jak
w wymiarze natury czlowiek dziala angazujac si¢ za posrednictwem
zdolno$ci rozumu i woli, usprawnionych przez cnoty nabyte, tak w wymiarze
nadprzyrodzonym natura podniesiona do realnego uczestnictwa w zyciu
Boga przez lask¢ uswigcajaca dziala za posrednictwem cnét wlanych
(wszczepionych), ktére w tym wypadku pelnia rol¢ odpowiednik6w
naturalnych uzdolnien, postgpowania. Umozliwiaja one cztowiekowi trwate

® Tamze, s. 143.

7 Tamze, s. 143; por. A. Stodkowski, Teologia zycia duchowego w $wietle Soboru
Watykanskiego II, Zabki 2000, s. 123 — 162.

8 Tamze, s. 143.
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osobowe zaangazowanie o wartoSci nadprzyrodzonej, poniewaz sama
zdolno$¢ dzialania nadprzyrodzonego polega na usprawnionej wiladzy
naturalnej wiasnie przez cnoty wszczepione °.

Naczelne miejsce wéréd cnét nadprzyrodzonych zajmujg trzy cnoty
teologalne (Boskie): wiara, nadzieja i mito$§¢. W nich i przez nie Boég
sprawia, ze czlowiek zdolny jest do uczestnictwa w Jego zyciu. Cale zycie
chrzescijanskie pochodzi od Boga. On okresla tez jego tresé, zaréwno
w punkcie wyjéciowym przez wiarg i w jego rozwijaniu si¢ dazeniowym ku
pelni eschatologicznej przez nadziejg, jak tez i w punkcie koncowym
stanowiacym zjednoczenie z Bogiem przez mitosé. A zatem tre$¢ tego, co
okreslamy mianem Zycia cnotliwego, rozumianego w jego specyficznie
chrzescijariskim znaczeniu, wyznaczona zostala i okreslona darem z gory,
stanowi zycie boskie czyh teologalne w nas. Bég, jako Zrédto i Dawca
niepostaciowych daréw taski, jest ponadto bezposrednia przyczyna sprawcza
zycia i doskonalo$ci nadprzyrodzonej. Dary faski nie naleza si¢ cztowiekowi
z przyrodzenia; otrzymuje je on darmo od Boga ze wzgledu na swoje
powotanie do zycia i doskonatosci nadprzyrodzonej '°

Doskonatos¢ chrzescijaniska jest wigc doskonaloscia ontyczno —
moralno — duchowa w wymiarze natury i taski, a jej osobowym ksztaltem jest
czlowiek dobry zgodnie z jego integralnym powolaniem, ktérego
fundamentem i Zrédlem jest odwieczny zamyst zbawczy Boga. Z uwagi na
nadprzyrodzone dobra laski doskonalo$¢ chrzeécijariska stanowi po prostu
o Swigtosci czlowieka (ontycznej i moralnej) jako jego uczestnictwie
w Swigtosci samego Boga. Jako doskonalo$¢ moralno — duchowa utozsamia
si¢ ona z cnotami czlowieka, czyli globalng doskonatoécia osoby,
zaktualizowang pod wplywem 1laski i za posrednictwem osobowego
zaangazowania, ktéra z kolei jest Zrédtem dobrego moralnie postgpowania '

Warto zwréci¢é uwage na wzrost cnét, ktéry jest procesem
zwigzanym z droga oS$wiecajaca. Odpowiada jej szczeg6lny rozkwit cnét
teologalnych i kardynalnych. Cnoty teologalne przez poddawanie sig
czlowieka ich dziataniu, rozwijaja jego zycie duchowe, zwracaja go na
bezposrednie uczestnictwo w zyciu Boga. Cnoty kardynalne za$ wraz
Z cnotami naturalnymi ktére zdobywa si¢ przez cwiczenie i powtarzanie,
przyczyniaja si¢ do czynnego postgpu duchowego czlowieka. Utrwalaja sig
stopniowo jako habitus, czyli jako stata dyspozycja cztowieka "2,

° Tamze, s. 144; por. S. Moysa, ,, Teraz trwajq te trzy” Warszawa 1986.
' Tamze, s. 144-145.
i Tamze, s. 144,
128, Olejnik, Cnota chrzescijariska, w: Studia Theologica Varsaviensia, 1975, 13, 1,
s. 43 -74.
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To sam Bég przyczynia si¢ do wzrostu cnét, gdy czlowiek przyjmuje
sakramenty, spetnia dobre uczynki badz oddaje si¢ modlitwie.

2.ROZWOJ MORALNY CZLOWIEKA

Dziecko przechodzac przez kolejne stadia rozwoju, pod wplywem
czynnikéw psychologiczno-spotecznych stopniowo tworzy pojgcia tego, co
stuszne lub niestuszne ( w zachowaniu wlasnym i innych), interioryzuje
oceny i normy postgpowania, ksztattujac z nimi dyspozycje emocjonalne do
ich przestrzegania i mechanizmy samokontroli, co lacznie konstytuuje
sumienie, oraz dyspozycj¢ do zgodnego z nim postgpowania, w wyniku
czego ksztaltuje si¢ moralno$¢ dziecka. Rozwdj moralny prowadzi do
powstania struktur ukierunkowujacych osobowos¢ dziecka, a szczegdlnie
jego charakter . Uwzgledniajac powyzsze okolicznoéci mozna méwié
o ksztaltowaniu sig¢ cnot.

2.1. Fazy rozwoju moralnego

Z punktu widzenia formalnego moralny rozwdj dziecka dzieli si¢ na
r6zne okresy. N. Bull uwzgledniajac stopien interioryzacji regul, przyjmuje
4 fazy rozwoju:

1. Anomii, w ktoreJ dziecko nie wie o 1stn1emu norm moralnych i nie
moze zrozumie¢ ich tresci.

2. Heteronomii, w ktérej istnieje juz §wiadomos¢ obowigzywania norm
moralnych, ale ich akceptacja odbywa si¢ po naciskiem autorytetu
dorostych z réwnoczesnym zrozumieniem konsekwencji spolecznych
w postaci kar i nagréd, jakie laczg si¢ z przekraczaniem tych norm lub
ich przestrzeganiem.

3. Socjonomii, gdy normy moralne i ich przestrzeganie, uzaleznione sa
od zjawisk w zyciu spolecznym jednostki (sympatii, liczenia sig¢
zopinia S$rodowiska, gloéwnie réwiesniczego, wspéldziatania na
zasadach wzajemnosci, zabiegania o aprobatg otoczenia).

4. Autonomii (dochodza do niej tylko nieliczne dzieci), w ktérej
najistotniejszg rol¢ w kierowaniu wlasnym postgpowaniem odgrywaja

3 A. Gotab, Problemy psychologii moralnosci, w: Etyka, 8 (1973), s. 123-177; por.
S. Kunowski, Proces rozwoju moralnosci, w: Seminare, 1979, 4, s. 39-55; R.
Murawski, Rozwdj i wychowanie moralne dzieci i mlodziezy, w: Seminare, 1979, 4, s.
57-74; M. Ossowska, Pojecie moralnosci, w: Etyka, 1966, 1, s. 19-28; J. Piaget,
Rozwdj ocen moralnych dziecka, Warszawa 1967; W. Terlecka, Poczucie powinnosci
moralnej u dzieci przedszkolnych, Warszawa 1975.
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przekonania moralne niezaleznie od opinii innych ludzi lub od
zewnetrznych sankcji.

A.Th. Jersild i A. Bandura ze wzglgdu na typ odpowiedzialnosci

wyrézniaja:

1. Okres odpowiedzialnosci obiektywnej. Wystepuje tu konkretyzm
moralny, dotyczacy zwlaszcza wielkosci materialnej szkody i kary,
a nie intencji, motywow i okolicznosci.

2. Okres odpowiedzialnoséci subiektywnej, cigzar zlych czynéw osadza
w stownictwie wyrazajacym intencje dzialajacej osoby, a nie
materialng konsekwencje dzialania.

J. Piaget ' akcentowat cztery okresy rozwoju ocen moralnych:

1. Faza amoralna, bez swiadomosci regut (do okolo 2 roku zycia).

2. Faza heteronomiczna $wiadomosci regul, w ktérej zasady moralne
uwazane s3 za obowiazujace i niezmienne (3-8 roku zycia).

3. Faza reguly racjonalnej, w ktérej uswiadamia sobie racj¢ bytu oraz
spoleczny charakter regul (9-11 rok zycia).

4. Faza autonomicznej Swiadomosci, w ktdrej reguly postgpowania

dziecko przyjmuje za wlasne, ksztaltujace si¢ w Kkontaktach
partnerskich z wychowawcami (11-12 rok zycia).

L. Kohlberg > akcentowal poznawczy rozwéj, przejawiajacy sig

w rozwigzywaniu dylematéw moralnych, stad tez wyréznit u dzieci:

1.

2.

Poziom przedmoralny, w ktérym brak wlasciwego rozumienia zasad
oraz osadu dobra i zla, a takze powinnosci.

Poziom przedkonwencjonalny - dziecko dobro i zlo wyraza
w terminach konsekwencji zewn¢trznej (kara-nagroda) albo fizycznej
mocy gloszacej dane zasady.

Poziom konwencjonalny, czyli autonomiczny (wyjatkowo osiagalny),
w ktérym ' okre§lenie warto$ci moralnych i zasad postepowania

- wystepuje niezaleznie od autorytetu grupy.

Dziecko moze przej$¢ na wyzszy poziom moralny z pominigciem

niektérych faz, co sprawia, ze w rozwoju tym wystepuja znaczne réznice
indywidualne.

“ Dz.cyt., 1967.
5 Moral stages and moralization, w: T. Linkons (red.), Moral development and
behaviour, New York 1976.
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Od strony merytorycznej w I fazie (do 2-3 lat) brak zinternalizowania
jakichkolwiek regut postgpowania moralnego. W nastgpnej (3-4 lata) zas,
dziecko orientuje si¢ jakie postgpowanie aprobuja doroéli, a jakie nie. Wraz
z rozwojem mowy dziecko przyswaja sobie wiele okreslen (tadny-brzydki,
grzeczny-niegrzeczny). U dziecka (4-6 roku zycia) przedszkolnego lepsza
jest prawidlowa werbalizacja regut moralnych niz ich realizacja, nie ma
bowiem  dziecko  dostatecznie  uksztaltowanych mechanizméw
samokierowania. Od 6 roku zycia dziecko uwrazliwia si¢ na normy moralne
wlasnej rodziny, a takze innych grup. Od 9 roku zycia ma zdolnos$¢
ujmowania motywéw stusznego postgpowania ze wzglgdu na rézne potrzeby
innych ludzi, zrozumienie podstawowych regul moralnych oraz rozréznianie
przekonan moralnych.

Bardzo ciekawie, w spos6b mozliwie catoiciowy stadia i fazy
rozwoju moralnego przedstawia H. Muszyfiski '° (zob. rys.1).

2.2. Dziedziny rozwoju

Dziecko jest egocentryczne w poznawaniu. Ujawniajace si¢ bardzo
wczesnie (w niemowlgctwie) przejawy zazdro$ci wynikajq z egocentryzmu
dziecka i powiazane sa z agresj3. Podobne zrédla maja zazwyczaj skargi
dziecka o  antyspolecznym  charakterze. @ Mowienie  niezgodne
z rzeczywisto$cia traktuje dziecko jako fakt obojgtny, jesli robi to dla zabawy
lub nie zdaje sobie sprawy z tego, ze méwi nieprawde (konfabulacja), albo
jako zty czyn, jesli celowo wprowadza innych w blad ze $wiadomoscig
negatywnych aspektéw tego czynu, to jest ktamstwo.

Wraz z rozwojem mowy przyswaja sobie kategori¢ wlasnosci
(,,moje-nie moje”). Dziecko bgdac w rodzinie o charakterystycznym podziale
r6l, obowiazkéw, kompetencji oraz z racji potrzeby bezpieczenstwa
w naturalny sposéb wykazuje tendencj¢ do postuszenstwa wobec o0séb
znaczacych, ale mimo to przejawia rézne formy niepostuszenstwa.
Niepostuszefstwo czgsto wigze si¢ z agresja, niekiedy o podlozu
patologicznym. Jest tez wyrazem akcentowania wlasnego ,,ja”, szczegdlnie
w okresie przekory oraz w zwiazku z potrzeba imponowania w srodowisku
réwiesniczym. W okresie przekory niepostuszenstwo bywa przejawem
ksztaltowania si¢ wlasnej tozsamosci. W relacji do siebie i innych ujawnia sig
seksualnos¢. Zainteresowanie wlasnym cialem, réznica plci, wlasnym
pochodzeniem. '

16 Rozwdj moralny, Warszawa 1983 s. 56.
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ROZWOJ MORALNY
STADIA FAZY
I. anomia moralna y amoralizm dziecigey

(0-2 rok zycia)

IL. heteronomia moralna 4/4\

egocentryzm  konformizm moralny
(do 5 roku zycia) (5-9 rok zycia)

unikanie kar osiaganie osobistych celé6w

v -
III. socjonomia moralna konwencjonalizm moralny

(9-13 rok zycia)

moralno$¢ partykularystyczna

(grupowa )
v
IV. autonomia moralna
pryncypializm moralny racjonalizm moralny
(irracjonalizm sumienia) (racjonalny altruizm)
v (13-15 rok zycia) (15-17 rok zycia)
idealizm moralny
(ideowos€)

(17-21 rok zycia)
Rys.1. Kierunek i przebieg rozwoju wedlug H. Muszynskiego

, Psychologia rozwojowa, ktéra zajmuje si¢ takze geneza
i ksztaltowaniem si¢ moralnosci nie uwzglednia wprawdzie problematyka
cnét naturalnych i nadprzyrodzonych, ale w sposéb posredni w innym
naukowym paradygmacie mozna by odnaleZ¢é odniesienie o szczeg6lnej roli
cnét w moralnosci i religijno$ci osoby ludzkie;j.
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3. SAKRAMENTALNA FORMACJA SUMIENIA

Sakramentalna formacja sumienia mozliwa jest — wedlug A.l.

Nowaka ' - tylko w Kosciele. W procesie sakramentalnej formacji sumienia
osoba przechodzi przez nastgpujace fazy:

1.

Faza symbiotyczna (okres prenatalny i perinatalny). W okresie
prenatalnym dziecko powinno doswiadczaé poczucia
bezpieczenistwa. To nieSwiadome przezywanie doswiadczenia
istotnie wplywa na poczucie bezpieczenstwa. Matka, ktéra zyje
sakramentalnie wlacza dziecko w dynamizm Misterium Panskiego.
Symbioza matka — dziecko trwa réwniez w okresie
perinatalnym. W tej fazie dziecko dzigki matce rozpoznaje pierwsza
osobg w mitosci, a takze w matce dziecko dos§wiadcza Chrystusa. Dla
matki od chwili chrztu dziecko staje si¢ ,,tabernakulum Chrystusa”.
Przez gesty miloéci matka wmacnia i rozwija prazaufanie —
p6zniejszy fundament relacji do ludzi i do Boga. Dziecko uczy si¢
zaufania do ,,ty”. Mito$¢ matki §wiadomej swego powolania, otwiera
sumienie dziecka na mito$¢ do Chrystusa.
Faza identyfikacji — do 3 roku zycia. W tej fazie dziecko posiada
,sumienie wspdlne” z matka i ona jest osobowa norma moralng.
Dziecko postgpuje w mysl zasady — ,,kto jest taki jak moja mama, ten
jest dobry”. Cata troska matki wokét dziecka stuzy formacji
sumienia. Matka w tym okresie jest dla dziecka wszystkim. Autorytet
ojca ujawnia si¢ w dalszej kolejnosci.
Faza autorytetu — do 6 roku zycia. Dziecko zaczyna zwracac si¢ -
coraz wyrazniej ku ojcu. Przyklad wierzacego i kochajacego ojca
wzmacnia pozytywnie proces formacji sumienia. Stopniowo dziecko
rozpoznaje w rodzicach autorytet, co sprawia, ze staja si¢ oni
wzorem i zasada dla heteronomicznego sumienia dziecka. Dziecko
uczy si¢ rozpoznawac rézne powinnosci. Istotng zasada ksztaltujaca
sumienie jest postuszefistwo rodzicom, a co za tym idzie
i Chrystusowi. By¢ dobrym — to tyle co by¢ postusznym. W relacji
do matki przewaza czynnik mitosci, w relacji do ojca — podziw
i szacunek.
Faza superego — od 6 roku zycia. Struktura superego nie jest
sumieniem w  sensie S$cistym. Jest raczej sumieniem
»prowizorycznym”, uksztaltowanym przez zesp6l zakazéw
i nakazéw. Dziecko postuguje si¢ systemem moralnym przejetym od
rodzicéw. Stad tez jest to raczej symbol sumienia, co$ co jest jeszcze

17 Notatki wyktadowe z psychologii eklezjalnej, rok akademicki 2005/2006.
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nieosobowe. Jednakze jest to faza konieczna drodze ku formacji
sumienia wolnego i autonomicznego, ktéra na etapie pézniejszej
formacji musi ulec rozbiciu dzigki funkcji superego dziecko uczy sig
doswiadczaé i przezywaé poczucie winy.

'5. Faza hierarchii wartosci. Nakazy i zakazy domu rodzinnego tracg
stopniowo na znaczeniu, ulegaja relatywizacji. Zachowanie nie jest
juz oceniane tylko na bazie autorytetu. Miody czlowiek
zdecydowanie czgsciej pyta — dlaczego nalezy czyni¢ dobro, a unika¢
zta. Poszukuje obiektywnej normy lub norm, stopniowo tworzac
zhierarchizowany system. Jest to moment narodzin sumienia
osobowego. Odkrycie i przyjecie norm obiektywnych, wzmacnia
poczucie autonomii. Chrystus jawi si¢ jako Prawodawca, czesto
wymagajacy, ale réwniez jako Mistrz. Mlody czlowiek czyni
powolne kroki, ku samostanowieniu, mimo, ze naraza si¢ cz¢sto na
bledy czy grzechy.

6. Faza relacji osobowej. W procesie formacji sumienia dochodzi si¢
do osobowego zwrotu. Czlowiek staje twarza w twarz z Chrystusem.
Tak, wypowiedziane Mu, prowadzi do transformacji sumienia
osobowego w chrzedcijafiskie - sumienie osobowe. Sumienie
chrzescijanina staje si¢ wolne i autonomiczne jesli wszystkie prawdy
odnosi do Prawdy Osobowej — Jezusa Chrystusa. Dzigki Niemu
otrzymuje wilasciwg oceng postgpowania i jednoczesnie moze
odczyta¢ wolge Boza. Tak uformowane sumienie zdecydowanie
trudniej wprowadzi¢ na bezdroza ideologii. Ponadto dzigki ocenie
sumienia osoba jest w okre$lonej sytuacji dolna wznies¢ si¢ ponad
poziom przepisu — Litery, aby ukaza¢ moc Mitosci i Ducha.
Czlowiek staje si¢ tu §wiadkiem Chrystusa.

Mozna powiedzie¢, iz kazde sumienie podlega formacji i jest
uwarunkowane przez wplywy wychowawcze, wrazliwos¢ moralna, odkrycie
hierarchii wartosci. Staje si¢ jednak wolne, gdy prawdy czg$ciowe odnosi do
Chrystusa Prawodawcy. Osobowos$¢ dojrzala przezwycigza superego przez
sumienie osobowe.

IV.DOJRZAELA OSOBOWOSC (HOMO RELIGIOSUS. HOMO
NOVUS. HOMO CONSECRATUS)

Ksztaltowanie cnét w rozwoju ludzkiej osobowosci ma odniesienie
do trzech pozioméw funkcjonowania osoby. Podstawowym poziomem jest
czlowiek religijny, a nastgpnie czlowiek nowy, najwyzszym za$ poziomem
jest cztowiek konsekrowany.
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4.1. Homo religiosus

Zadna dyspozycja psychiczna nie laczy tak definitywnie cztowieka
ze $wiatem wewngtrznym i zewnetrznym jak wilasnie tylko cztowiekowi
wlasciwa dyspozycja religijna. W niej wyraza si¢ cztowiek. Tam, gdzie jest
czlowiek, tam réwniez jest symbol i religia. Czlowiek z natury swej jest
istotq religijna. Termin ,,B6g” nalezy do definicji terminu ,,cztowiek”. Nauka
nie zna jezyka twierdzen bez terminu ,,B6g”. Juz ten fakt méwi bardzo duzo
o ludzkiej naturze. Gdyby zaniknal termin ,,B6g”, cztowiek zawrécitby do
srodowiska zwierzat, po prostu przestatby by¢ czlowiekiem.

Wspélczesnie powszechnie przyjeta jest teza, ze nauka nie zna kultury
bez religii, ani tez religii bez kultury. Homo religiosus wyraza sig
w konkretnej kulturze i w niej si¢ zamyka. Rozumienie Boga, ksztaltowanie
si¢ obrazu Boga w psychice cztowieka ma swoje uwarunkowania kulturowe.
Juz sam fakt, ze mozna w czltowieku uksztaltowa¢ odpowiedni obraz Boga
(imago Dei) s§wiadczy o wlasciwej czlowiekowi dyspozycji religijnej, bez
ktérej wszelka formacja idei Boga bylaby niemozliwa. Fenomeny religijne
pojawitly si¢ na globie ziemskim wraz z czlowiekiem. Religia zatem
przynalezy do czlowieka i nie sposdb ja wylaczy¢ z ludzkiej natury, podobnie
jak nie sposdb wylaczy¢ z rzeczywistosci ludzkiej kulturg. Kultura bez religii
jest niemozliwa do wyobrazenia tak, jak niemozliwa w §rodowisku zwierzat
jest symbolika czy jezyk twierdzen '®. K. Rahner twierdzil, iz religijno$é jako
religia subiektywna nalezy do pelnego wyposazenia bytu ludzkiego, nalezy
do pelni humanizmu. Mozna wigc powiedzie¢, ze religia jako zjawisko
ogblnoludzkie wyrasta z wyposazenia ludzkiego bytu. Do§wiadczenia
religijne nie sa cialem obcym w psychice czlowieka, lecz naleza do catosci
jego zycia.

4.2. Homo novus

Termin homo novus jest bardzo znaczacy w Nowym Testamencie.
Wystepuje on na kartach Pisma 168 razy. Pierwszy homo novus to sam Jezus
Chrystus, ktéry Swoim Paschalnym Misterium dal absolutny priorytet zyciu.
Celem bowiem zycia jest Zycie (por. J11,25; 14,6). Czlowiek przechodzi
z pozycji homo religiosus na pozycj¢ homo novus w momencie przyjecia
sakramentu chrztu $wigtego, ktéry jest ponownym narodzeniem z wody
Ducha Swietego i przyobleka czlowieka w Chrystusa. Przyjaé cala moca
osobg Chrystusa znaczy sta¢ si¢ homo novus. Specyfika takiego cztowieka
polega na orientacji w kierunku Chrystusa. Termin homo novus ma wymiar

18 A.J. Nowak, Homo religiosus, w: M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin — Krakéw 2002, s. 336 — 337.
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tajemnicy, bowiem nie jest on uchwytny psycho — socjo — metrycznie.
W terminie homo novus jest czytelny wymiar mistyczny. Homo novus zyje
w Bogu, zyje zyciem wiary w Syna Bozego. Przyjecie sakramenty chrztu
Swigtego powoduje pogrzebanie starego czlowieka, w tym celu, by
catkowicie zy¢ w Chrystusie. Ten wlasnie styl, ktéry w wyrazny sposGb
cechuje homo novus jest czytelny w shuzbie Ciatu Mistycznemu, w mitosci
blizniemu, HN powinien by¢ jednak §wiadomy, Ze moze utraci¢ wszystko, co
jest nowoscia w jego zyciu, gdy odlaczy si¢ od Kosciola. W HN dziata
Chrystus, ale réwniez HN dziala w duchu Chrystusa, wchodzi w glebokie
relacje interpersonalne. ’
Homo novus moze w tym $wiecie uchodzi¢ za kogo$ ,,glupiego”.
Kazdy bowiem, kto odrzuca Chrystusa, odrzuca godno$¢ i wartos¢ osoby
ludzkiej. Gdzie za$ nie ma osoby, tam nie ma réwniez mito$ci. Madroscig
w Chrystusie nie jest rewolucja, lecz Mitos¢! Nie znaczy to, by kanonizowac
nowego czlowieka. HN jest glgboko Swiadom swoje grzesznosci, jezeli
mozoli si¢ i nie wszystko udaje mu si¢ wykonywa¢ w duchu Chrystusa,
odczuwa swg niedoskonato$¢, wtedy na nowo startuje, i Chrystus przyznaje
si¢ do niego. HN nie jest kims, ktéry przywdziat odSwigtng szatg, natomiast
w ciagu tygodnia zawiesza ja na haku. HN udaje si¢ wraz z Chrystusem do
swoich codziennych zaje¢é. Wnosi takze Chrystusa do zycia rodzinnego,
obywatelskiego, politycznego, spotecznego, etnicznego, narodowego
i migdzynarodowego. HN przemienia takze kulture, ktéra ma swoje zrédto
w Dobrej Nowinie i jest woéwczas kultura milosci i przebaczenia, pokoju
i sprawiedliwo$ci, kultura Ducha 9
Homo novus nie moze wzrastaé, integrowaé siebie w Chrystusie nie
zyjac sakramentalnie. Kosci6t bowiem nie jest religiocentryczny ani nawet
eklezjocentryczny, lecz chrystocentryczny. Nie integruje nowego czlowieka
w. Rodzinie Sakramentalnej, jaka -jest Koscidl, lecz wlasnie w Chrystusie.
Wtym kontekécie mozna powiedzie¢, ze kazdy HN podlega bardzo
swoistemu procesowi wychowawczemu zwanemu chrystoformizacja. Staé
si¢:HN oznacza wej$¢ na waska sakramentalng droge zycia, ktéra prowadzi
do z radosci doczesnej do wiecznej.

4.3. Homo consecratus
Homo consecratus jest takim przypadkiem homo novus, ktéry

intensyfikuje do maksimum swodj wysilek przyblizenia si¢ do Logosu,
w ktérym Bég przyblizyt si¢ do ludzi, a ktdry teraz zasiadajac w chwale Ojca

1% AJ. Nowak, Homo novum, w: M. Chmielewski (red.), Leksykon duchowosci
katolickiej, Lublin — Krakéw 2002, s.335 — 336,
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Przedwiecznego, pozostaje zarazem w Kosciele. Warto spojrze¢ na trzy
istotne aspekty misterium konsekracji osoby:

e Powolanie do konsekracji. Powolanymi w sensie teologicznym
sa ci, ktérzy stysza odwieczne nawolywanie Boga poszukujacego
grzesznika, by podda¢ go uswigceniu. Powolanie (vacatio Dei)
jest zatem ,zewngtrznym Stowem”, jakby dodanym do
wewnetrznego glosu serca niespokojnie szukajacego Stworcy.
Zasadniczo powolanie Boze jest skierowane do calej ludzkosci,
stad kazdy czlowiek jest powolany. Wybranymi sa ci, ktérzy na
glos wezwania odpowiadaja wyjsciem ku Stowu.

* Poswigcenie — jako ofiara i jako chwala czlowieka. Czlowiek
poswigcajacy si¢ Bogu przez konsekracjg, porzuca ziemski Swiat,
dla wlasnego zbawienia w stuzbie Bogu. Dla Boga — czyni
z siebie dar, jedynie w tym sensie, ze pozwala Bogu postugiwac
si¢ soba. Bég tego daru nie bierze jednak dla siebie, lecz dla
Iudzkosci, ktéra pragnie ujrze¢ w swoim domu, w wiecznosci.
Droga rad ewangelicznych, to szczeg6lne miejsce pelnego uzycia
daru wolnosci ze strony czlowieka. Na wzér Syna (nie
niewolnika) moze cztowiek dazy¢, by ,,by¢ jedno” z Bogiem, by¢
w Jego sprawach. Jest to oddanie si¢ sprawom ,,wyzszym”, a nie
jedynie porzucenie spraw ziemskich, na znak protestu wobec
$wiata.

e Konsekracja jako przemienienie i uswigcenie. Czlowiek wedhug
zamyshu Boga podlega w Kosciele procesowi komunikacji
zBogiem i przemienieniu. Przemienienie za$§ to proces
nieustannej metanoi, dlugotrwatej metamorfozy. Przemiana oséb
dokonuje - si¢ na fundamencie czasu, nie zachodzi nagle
i nieodwracalnie, nawet u nawréconych gwattownie i trwale. Jest
procesem dokonywanym stopniowo, etapami. lub skokowo. Ma
charakter progresywny i regresywny w formie wielokrotnego
nawet powrotu do stanéw juz przebytych. Rozwdj osoby
w procesie uswigcenia ma zatem ksztalt walki z porazkami
izwycigstwami. Konsekracja na drodze profesji rad
ewangelicznych jest wyrazna, publiczna decyzja osoby doroslej
na intensyfikacje przemiany wlasnej i zaangazowanie sig¢
w przemiang innych. To podazanie do catkowitego przepelnienia
siebie zyciem Bozym, zyciem $wietym 2.

0 AT Nowak, Osoba konsequwana, Slub ubéstwa T.1, Lublin 1992: Slub
postuszenstwa T. 2, Lublin 1994; Siub czystosci T.3, Lublin 1999.
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Jan Pawet IT w adhortacji apostolskiej ,,Vita consacrata” *!

podkresla:
»Najwazniejszym przejawem misji nie sa bowiem zewngtrzne
dziela, ale przede wszystkim uobecnianie w $wiecie samego
Chrystusa przez osobiste S$wiadectwo. Oto jest wyzwanie
i pierwszoplanowe zadanie zycia konsekrowanego! Im bardziej
upodabniamy si¢ do Chrystusa, tym bardziej czynimy Go obecnym
1 dzialajacym w swiecie dla zbawienia ludzi.”

wyraznie

Biorac pod uwage¢ powyzszy kontekst mozna wyprowadzi¢ pewne
prawidlowosci, ktdre ujete sg w tabeli.

Osobowo$¢ religijna Cnoty Homo religiosus
Osobowo$¢ sakramentalna Cnoty Homo novus
Osobowo$§¢ konsekrowana Cnoty Homo consecratus

Oznacza to, iz w przypadku osobowos$¢ religijna ma swdj
odpowiednik w homo religiosus. Osobowosci sakramentalnej za$ odpowiada
homo novus. Dla osobowosci konsekrowanej charakterystyczny jest homo
consecratus. Warto zauwazy¢, iz w tabeli odpowiednio dla trzech typéw
osobowosci wazna jest obecno$¢ cnét. Ich znaczenie zwigksza sig
(powigkszajaca si¢ czcionka) od osobowodci religijnej, az do osobowosci
konsekrowanej.

ZAKONCZENIE

Problematyka cnét podejmowana jest dzisiaj dosyé rzadko,
a zwlaszcza w obszarze takich nauk, jak psychologia. Dokonujac jednak
analizy tej problematyki mozna zauwazy¢ S$cisty zwiazek aretologii
z psychologia. Dzieje si¢ to w szczegdlny sposéb w kontekscie
podejmowania zagadnien rozwoju moralnego 1 religijnego cztowieka. Relacja
ta dotyczy nie tylko cnoét naturalnych, ale takze cnét nadprzyrodzonych.
Jednym z waznych predykatoréw rozwoju moralnego i religijnego osoby jest
wlasnie ksztaltowanie cnét.

Istotnym, specjalnym obszarem ksztaltowania zycia cnotliwego jest
sakramentalna formacja sumienia. Sumienie prawidlowo i adekwatnie
uksztattowane, oddzialuje na tworzenie si¢ dojrzalej osobowosci w trzech
znaczacych plaszczyznach: homo religiosus, homo novus oraz homo
consecratus.

2 Wydana 25 marca 1996 nr 72.
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