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Wstep

Mierzac si¢ z wyzwaniami stojacymi przed ludzmi zyjacymi w XXI
wieku nie sposob nie zauwazy¢, ze jedng z naglacych potrzeb wspotczesnego
$wiata jest troska o wtasciwy przekaz dotyczacy zycia cztlowieka — jego ist-
nienia, pochodzenia i przeznaczenia. Dotychczasowy postep techniki i nauki
niewatpliwie przyczynit si¢ w ogromnej mierze do rozwoju cztowieka, ale
réwniez stat si¢ srodkiem do jego ,,masowej” eksterminacji. Wystarczy tylko
wspomnie¢ ostatnie dwie wojny §wiatowe czy te, ktore tocza si¢ obecnie na
globie ziemskim. Jednak ideologiczna batalia o zycie ludzkie toczy si¢ dzi$
gldwnie w przestrzeni wirtualnej, kiedy to tzw. prawo pro-choice (wzglednie
rozumiane jako prawo do aborcji) jest powszechnie propagowane i znajduje
wielu zwolennikéw. Temat 6w jest weigz aktualny. Szczegdlnie warto i trze-
ba go podja¢ w roku, w ktorym przypada 30 rocznica podpisania sejmowe;j
Ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopusz-
czalnosci przerywania cigzy. Przywotany akt prawny znosi bowiem dotych-
czasowa zgode na dokonywanie aborcji i stwierdza, ze kazda istota ludzka
ma od chwili poczecia przyrodzone prawo do Zycia, zas zZycie i zdrowie dziec-
ka od chwili jego poczecia pozostaje pod ochrong prawa'. Co wigc w sprawie
ochrony nienarodzonych dzieci mozna uczyni¢? Ponizsze refleksje przytocza
dwie takie inicjatywy, ktore wpisuja si¢ ratowanie zycia dzieci poczgtych.

1 Zob. Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludz-
kiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy, Dz. U. 1993, nr 17, poz. 78, art. 1.
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Jaka forma dzialania jest najodpowiedniejsza?

Batalia o zycie trwa. Dlatego tez wielu nie ustaje w wysitkach na
rzecz promowania kultury i cywilizacji zycia. Wszelkie tego rodzaju ini-
cjatywy podejmowane sg tak ze strony ustawodawstwa kosScielnego jak
1 panstwowego (cywilnego); ze strony ruchow i stowarzyszen, jak i poje-
dynczych osob — tych znanych w przestrzeni publicznej, jak i catkowicie
ukrytych przed $wiatem. Jedni pokladaja nadziej¢ w konkretnym dziata-
niu, ktorego skutki widoczne bytyby na zewnatrz i regulowatyby zakres
praw i obowigzkow wigzacych poszczegdlnych ludzi, inni za$ upatruja site
w indywidualnej modlitwie, ktora wprawdzie niedostrzegalna jest ludzkim
okiem, to jednak przemienia nawet najbardziej zatwardziate serca. Czasem
dzieje si¢ tak, ze cho¢ przedsigwzigcia podejmowane sg przeciwko wspol-
nemu ,,wrogowi”, to jednak prowadzone sg na tyle odrebnie, jak gdyby
mialy stuzy¢ r6znym celom.

W przypadku obrony zycia dzieci nienarodzonych jest wszakze ina-
czej. Inicjatywom tym, cho¢ z pozoru roznym, przy$wieca jeden, wspdlny
cel — obrona zagrozonych dzieci przed aborcja. Szukajac sposobow reali-
zacji tego typu dziatan, jedni wskazujg na rozwigzania prawne. Dlatego
zbieraja podpisy do przedkladanych przez nich inicjatyw obywatelskich
majacych na celu zaostrzenie kar wobec propagatorow aborcji?, jak row-
niez zmierzajacych do tego, aby stanowione prawo bylo jak najbardziej
przychylne cztowiekowi mierzacemu si¢ z wychowaniem dziecka niepel-
nosprawnego badz mozliwosciag adoptowania dziecka przez matzenstwa
nieposiadajace wlasnego potomstwa. Do takiej formy rodzicielstwa usilnie
zacheca Kos$ciot tych matzonkow, ktorzy nie mogg stac si¢ rodzicami z bio-
logicznego punktu widzenia.

Tak na przyktad w adhortacji apostolskiej Amoris laetitia czyta-
my: Wiele par matzenskich nie moze mie¢ dzieci. Wiemy, jak wiele wigze
sig z tym cierpienia. Z drugiej strony wiemy rowniez, ze «matzenstwo nie
zostalo ustanowione jedynie w celu zrodzenia dzieci [...]. Dlatego, choc-
by brakowalo tak czesto upragnionego potomstwa, matzenstwo trwa jako
zwiqzek i wspolnota calego Zycia, zachowujgc znaczenie i nierozerwal-

2 Takie inicjatywy to m.in. ,,Stop Aborcji” czy ,,Aborcja to zabojstwo”. Wigcej infor-
macji na temat prawnych czy doktrynalnych uzasadnien inicjatywy — zob. J. BANASIUK,
A. STEPKOWSKI, Obywatelski projekt ,,Stop Aborcji” — prawne i doktrynalne uzasadnienie
inicjatywy oraz ocena jej przebiegu, ,,Teologia i Moralnos$¢”, vol. 12(2017), nr 2(22).
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nosc¢y. Ponadto, «macierzynstwo jest nie tylko rzeczywistoscig biologicz-
ng, lecz przejawia si¢ na rozne sposoby»®. W kolejnym numerze tejze
adhortacji znajdujemy podpowiedz, co bezdzietni malzonkowie mogliby
uczyni¢ w celu zaradzenia takiej sytuacji. Ojcowie synodalni wskazuja
na adopcje jako na wielkoduszny sposob stanigcia si¢ ojcem lub matka
oraz stwierdzaja, iz adopcja jest petnym mitosci aktem obdarzenia rodzing
tych, ktorzy jej nie majg*. Natomiast w adhortacji Familiaris consortio
Jana Pawtla Il znajdujemy takie stowa: Nie nalezy jednakze zapominac, ze
takze wowczas, kiedy zrodzenie potomstwa nie jest mozliwe, Zycie matzen-
skie nie traci z tego powodu swojej wartosci. Nieptodnos¢ fizyczna moze
bowiem dostarczy¢ matzonkom sposobnosci do innej, waznej stuzby na
rzecz zycia osoby ludzkiej, jak na przyktad adopcja, rozne formy pracy
wychowawczej, niesienie pomocy innym rodzinom czy dzieciom ubogim
lub uposledzonym?.

Adopcja prawna

Pierwszym rozwigzaniem jest adopcja. Czym ona jest? Odpowiedz
na to pytanie nie jest prosta. Adopcja moze by¢ postrzegana w réznej per-
spektywie. Z jednej strony jest ona poszerzeniem i otwarciem mitosci mat-
zenskiej do przyjecia tych, ktorzy sq pozbawieni odpowiedniego srodowi-
ska rodzinnego oraz wielkodusznego sposobu realizowania powotania do
macierzynstwa i ojcostwa’. Inaczej jest ona rozumiana w $wietle prawa,
ktére uznaje dzieci adoptowane jako dzieci tych, przez ktore zostaty przy-
sposobione’. Co do skutkéw kanonicznych, dzieci, ktore uzyskaly prawnosé
pochodzenia, sq zrownane we wszystkim z dzie¢mi prawego pochodzenia®.
W rozumieniu katolickiej nauki spolecznej, adopcja jest wyrazem solidar-
nosci, ktéra znajduje swoje odzwierciedlenie w postaci konkretnej stuzby
1 zwroceniu si¢ w kierunku tych, ktorzy zyja w nedzy czy ubostwie. Owa
solidarno$¢ moze wiec wyrazi¢ si¢ w przysposobieniu lub adopcji dzieci

3 FRANCISZEK, Posynodalna Adhortacja apostolska ,, Amoris laetitia” o mitosci w ro-
dzinie, nr 178.

4 Tamze, nr 179.

3 JAN Pawer 11, Adhortacja apostolska ,, Familiaris consortio’ o zadaniach rodziny
chrzescijanskiej w swiecie wspolczesnym, nr 14.

¢ FRANCISZEK, Posynodalna Adhortacja apostolska ,, Amoris laetitia”..., nr 179.

7KPK, kan. 110.

8 KPK, kan. 1140.
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oraz winna zabra¢ glos tam, gdzie niewygodna czy klopotliwa sytuacja wy-
maga podjgcia okreslonych dziatan’.

Z calg stusznoscia nalezy tez stwierdzi¢, ze adopcja nie moze by¢
formg zaspokojenia wtasnych ambicji i1 aspiracji oraz sposobem dowarto-
$ciowania wlasnej osoby. Nie moze by¢ podjeta z pobudek egoistycznych
jako tagodzacy plaster na ran¢ bezdzietnosci bezptodnych ludzi, bo w prze-
ciwnym razie takie rodzicielstwo nie spetnitoby swojej roli, ktérg powinno
si¢ postrzega¢ jako towarzyszenie dziecku'.

Adopcja prawna (nazywana usynowieniem jak i przysposobieniem),
to proces przyjecia do wilasnej rodziny cudzego dziecka i uznania go za
swoje. Takie przyjecie pociaga w polskim prawie prawne konsekwencje ta-
kie jak wtadza rodzicielska, pokrewienstwo czy obowigzek alimentacyjny,
czyli prawa i obowiazki przystugujace naturalnemu rodzicielstwu. Moze
przyjac¢ rézne rodzaje, wsrod ktoérych wymienia si¢: przysposobienie petne;
przysposobienie niepetne; przysposobienie catkowite!!.

Adopcja (prawna) jawi si¢ wiec jako propozycja wyjscia naprzeciw
tym sytuacjom, kiedy matki oczekujace dzieci mowia, ze z ré6znych powo-
dow nie chcg lub nie mogg wychowaé swoich dzieci. Zamiast dokonywac
aborcji moga dzieci urodzi¢, a te w odpowiednim czasie znajda oczekujace
na nie i kochajace rodziny.

Duchowa adopcja dziecka poczetego

Nie kazdy jednak moze podja¢ si¢ adopcji dziecka na sposob praw-
ny. Dlatego tez obok cywilnych rozwigzan, majacych na celu ratowanie
zycia dzieci poczgtych, istniejg inne formy dziatania, ktére to spectrum
poszerzaja i uzupetniaja. Mowa jest tutaj o tych formach adopcji, ktorych
realizacja dokonuje si¢ w innym wymiarze, tj. adopcja na odlegtos¢ lub
duchowa adopcja dziecka poczetego!'?. Pelna nazwa tej inicjatywy brzmi:
,Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego Zagrozonego Zagtady™.

° Por. PAPIESKA RADA TusTITIA ET PAX, Kompendium Nauki Spotecznej Kosciota,
Wydawnictwo Jednosé, Kielce 2005, nr 246.

10 K. KoLskA, Sama mitosé nie wystarczy, ,,W drodze”, 2016, nr 11 (519), s. 26-35.

E. DziuBary, Odnalezé miejsce w sercu, Edycja $w. Pawta, Czgstochowa 2004,
s. 36-38.

12 Por. T. SLIPKO, Bioetyka. Najwazniejsze problemy, Wydawnictwo Petrus, Krakow
2012, s. 57-61.
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Nie jest to wiec adopcja prawna dziecka po urodzeniu, ktore pozba-
wione opieki rodzicielskiej, trafia do rodziny zastepczej, ale adopcja ducho-
wa dziecka poczetego zagrozonego zabiciem w tonie matki. Wyrazana jest
osobista modlitwa jednej osoby o ocalenie zycia poczetego dziecka, ktorego
wybor znany jest tylko Bogu — Dawcy Zycia. Trwa przez 9 miesiecy, czyli
przez okres wzrostu dziecka w tonie matki. Zobowigzanie adopcyjne po-
przedza przyrzeczenie, ktore nalezy odmowi¢ jeden raz, na poczatku skta-
danego przyrzeczenia. W kazdym dniu dziewigciomiesi¢cznego zobowig-
zania nalezy jednak odmowi¢ modlitwe codzienng wraz z jedng dziesiatka
rézanca swigtego. Istota modlitwy Duchowej Adopcji wynika z osobistego
— modlitewnego i1 uczynkowego wstawiennictwa do Jezusa Chrystusa, by
uratowal od zaglady jedno nieznane, lecz wybrane przez Boga zagrozone
aborcja dziecko'.

Modlitwa duchowej adopcji dziecka poczetego ma wiele zalet. Moze
by¢ odmawiana przez kazdego —nawet przez dzieci, jednak najlepiej pod opieka
rodzicéw. Zaleca si¢ ja szczegdlnie osobom cierpigcym na syndrom postabor-
cyjny, osobom samotnym czy narzeczonym przygotowujacym si¢ do matzen-
stwa. Mozna ja podja¢ wiele razy w zyciu tylko pod warunkiem, ze poprzednie
przyrzeczenie zostato dopelione, bowiem nie podejmuje si¢ duchowej adopcji
kilkorga dzieci na raz. Co wiecej, zasiggiem swoim duchowa adopcja obejmuje
wiele osob. Nie jest to modlitwa koncentrujaca si¢ tylko na poczgtym dziecku,
cho¢ niewatpliwie ono jest ,,najwazniejsze”. Poprzez duchowa adopcj¢ wsta-
wiamy si¢ rowniez za rodzicow dziecka, ktorzy niejednokrotnie trwaja w du-
chowej ciemnosci czy leku z powodu do$wiadczanej sytuacji. Inicjatywa ta
réwniez ogarnia modlitewnym parasolem personel medyczny uwiktany w do-
konywanie aborcji oraz tych wszystkich, ktdrzy propaguja kulture $mierci.

Modlitwe duchowa mozemy odmawia¢ wszedzie, gdziekolwiek si¢
znajdujemy. Nie zajmuje zbyt wiele czasu — zaledwie kilka minut'®. Jest ona
réwniez, co istotne, realizacja Jasnogorskich Slubéw Narodu z 26 sierpnia
1956 roku, poprzez ktore kazdy wierzacy i cztowiek dobrej woli pragnie sta¢
na strazy budzacego si¢ zycia i walczy¢ w obronie kazdej kotyski tak meznie,
jak niegdy$ przodkowie walczyli w obronie ojczyzny, gdyz dar Zycia jest naj-
wigkszq taskq Ojca Niebieskiego i najcenniejszym skarbem narodu'.

13 Zob. L. FiLiptuk, Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego, Inicjatywa Ewangelizacyjna
,»Wejdzmy na Szczyt”, Krakow 2020, s. 69-83.

14 Por. tamze.

15 Jasnogérskie Sluby Narodu Polskiego z 26.8.1956 r., w: S. WyszyXski, Glos
z Jasnej Gory, Akademia Teologii Katolickiej, Warszawa 1984, s. 471-473.
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Whioski

Natura ludzka jest ztozona. Czlowiek jest zarazem ciatem (zwierze-
ciem) i duchem. Cho¢ zZyje na ziemi, zaangazowany w doczesny los, ma
Jjednoczesnie w sobie cos, co przekracza ziemski horyzont i szuka oddechu
w wiecznosci'®. Dlatego jego zycia nie mozemy postrzegac jednostronnie.
Rozwdj ludzki, w petnym tego stowa znaczeniu, dokona si¢ wowczas, kie-
dy tak fizyczne, jak i duchowe potrzeby beda zaspokojone. Dlatego tez na-
lezy widzie¢ batali¢ toczaca si¢ o zycie cztowieka w dwdoch wymiarach:
ziemskim i duchowym. Prawne rozwigzania, cho¢ istotne i niezbe¢dne, nie
wystarczg. Nalezy je umacnia¢ mocg modlitwy, ktora ma zdolnos$¢ prze-
miany ludzkiego serca.

Kto wie, moze dzisiaj, dzigki prowadzonym wysitkom duchowej
adopcji, uratowane przed aborcja dziecko jutro bedzie potrzebowato przy-
chylnego prawa, ktére pomoze pewnej rodzinie zastgpczej wziaé pod opie-
ke i wychowanie niemowle¢ uratowane przed tragedia aborcji? Albo inaczej
— owocem podjetej przez malzonkow modlitwy duchowej adopcji bedzie
ich gotowo$¢ adopcji dziecka oczekujacego w sierocincu na rodzing za-
stepcza. Aby w tym postanowieniu wytrwali i nie zniechecili si¢ przeciwno-
$ciami zwigzanymi z uprawomocnieniem adopcji, potrzebuja, aby wszelkie
przepisy byly jak najprzystepniejsze.

Jak wida¢ z powyzszych rozwazan, adopcja prawna i duchowa ad-
opcja dziecka poczetego nie wykluczaja sie¢, ale uzupetiaja. Chociaz jako
formy obrony zycia dziecka, ktorego los tak przed urodzeniem jak i po uro-
dzeniu jest zagrozony, zakladaja inng droge realizacji zamierzonego celu,
to jednak formy ich dziatalno$ci czy zaangazowania skierowane sg do kon-
kretnych osob pragnacych uratowaé zagrozone zycie ludzkie.

Wydaje si¢, ze na drodze realizacji tego rodzaju inicjatyw koniecz-
nie nalezy przezwycigzy¢ jakiekolwiek uprzedzenia i stereotypy. Ponadto
niezbedna jest pastoralna analiza duchowej i prawnej adopcji w konteks$cie
doswiadczenia tych, ktérzy takie inicjatywy juz podjeli. Owa refleksja nie-
watpliwie przyczyni si¢ do poglebienia tematu i jego pelniejszego zrozu-
mienia.

Chodzi o to, ze zarowno formalna adopcja prawna jak i duchowa
adopcja stanowiag powazne zobowigzanie, ktorego nie mozna traktowaé

'S H. b LuBAc, Koscidl posrod swiata, ,,Verbum Vitae” 14 (2008), s. 206.
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lekkomyslnie. Dotyczy ono sprawy najwyzszej wagi, to jest zycia konkret-
nego cztowieka, ktore przeciez od samego poczatku powinno by¢ chciane,
kochane i niezbedne'”.
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LEGAL ADOPTION AND SPIRITUAL ADOPTION
OF A CONCEIVED CHILD.
PASTORAL NOTES

Abstract

The ongoing wars in the world somehow force us to look for answers to
questions about the meaning of our existence, the dignity of the human person
and injustice caused by the aggression of the stronger. Such questions, however,
do not concern war in its general sense. For decades, a war has been waged that
is equally bloody and unjust, with defenceless unborn children as victims. In the
context of continuous public debates on abortion in Poland, attempts to introduce
new legal regulations concerning the issue of abortion and on the 30th anniversary
of the Act on Family Planning, Protection of the Human Fetus and the Conditions
for Permissibility of Abortion, the author reflects on the possibility to engage in
the protection of the life of the conceived children carried out in two dimensions
of adoption - legal and spiritual. Their concise characterisation is intended to make
all people of good will aware of the possibility of undertaking in their everyday
life the struggle in defence of unborn children and to encourage them to take the
side of the lovers of life.

Keywords: abortion, legal adoption, spiritual adoption of the conceived child, de-
fence of life

Stowa Kklucze: aborcja, adopcja prawna, duchowa adopcja dziecka poczetego,
obrona zycia



