ELCKIE STUDIA TEOLOGICZNE
Tom IV (2003)

KS. WIESLAW WIECEK
EWELINA JANKOWSKA

UWM Olsztyn

WYCHOWANIE RELIGIJNE W NAUCZANIU
KS. PIOTRA POREBY

Niniejszy artykut poswigcony jest niezwyktemu pedagogowi
1 psychologowi ks. Piotrowi Poregbie. Urodzit si¢ 22 kwietnia 1908 roku
w Mystkowie w diecezji tarnowskiej. Uczyl si¢ najpierw w klasycznym
gimnazjum w Nowym Saczu, a potem w nizszym seminarium w Tarmowie. Po
zdobyciu swiadectwa maturalnego w 1929 roku wstapit do Wyzszego
Seminarium Duchownego w Tamowie, gdzie w 1934 roku otrzymat
$wiecenia kaptanskie. W latach 1947 - 50 studiowat psychologi¢ i pedagogike
na Uniwersytecie Jagiellonskim. Po czterech latach zdobyt na Uniwersytecie
Warszawskim stopien doktora nauk humanistycznych, a w 1967 roku
habilitowal si¢ na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. Byl profesorem
w Warminskim Seminarium Duchownym oraz do konca swojej dziatalnosci
naukowej zwigzany byl z Katolickim Uniwersytetem Lubelskim. Przeszedl do
historii nauki katolickiej w Polsce i do dziejow nauki polskiej w ogole jako
tworca pierwszej uniwersyteckiej katedry pedagogiki rodziny. Zmart 19
sierpnia 1991 roku, po cigzkiej i dlugiej chorobie.

W swojej rozleglej pracy naukowej w sposdb szczegdlny zajmowat
si¢ rodzina, jej czynnosciami wychowawczymi wzbogaconymi o $rodki
nadprzyrodzone, ktére ukierunkowane sg ku doczesnym i wiecznym celom.
W katechezie rodzinnej Ks. Porgba nauczal, ze wychowanie do Zzycia
sakramentalnego polega nie tylko na katechezie uczacej o sakramentach, lecz
takze na wdrazaniu osoby przyjmujacej sakrament do okreslonych postaw,
oraz by spetniata pewne okreslone warunki.

Religijne osiagniecia dziecka zalezg wylacznie lub w bardzo duzej
mierze od religijnosci lub areligijnosci rodziny'

1G. Hansemann, Wychowanie religijne, Warszawa 1988, s. 315.
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Przygotowanie do pierwszej spowiedzi i Komunii sw.

Bardzo waznym zadaniem stojacym przed kazda chrzescijanska
rodzing, czerpiaca swa moc i sif¢ z sakramentu matzenstwa rodzicow jest
przygotowanie swych dzieci do zycia sakramentalnego. Rodzina
chrzescijanska winna si¢ stawal wspdlnota formowana przez sakramenty
$wigte. Nie tylko sakrament malzenstwa, ale chrzest swigty, bierzmowanie
przyjete przez dzieci maja calemu Zzyciu wspolnoty przyblizy¢ moc zbawcza
Chrystusa i otwiera¢ na wplyw Jego task’®

Osrodkiem 1 szczytem zycia sakramentalnego catego Kosciota
i kazdej rodziny chrzescijanskiej jest Eucharystia. Oczywisty jest rzecza, ze
wymaga to od obojga rodzicow nie tylko wiernego przestrzegania obowiazku
uczestniczenia w niedzielnej Mszy swictej w peini z komunia, ale takze
zadbana o to, aby dzieci osiagajac okreslony wiek mogly wraz z nimi w pelni
uczestniczy¢ w Naj$wietszym Sakramencie’ Wprowadzenie do uczestnictwa
we Mszy sw. winno by¢ poprzedzone wyjasnieniem dziecku na czym polega
ofiara i jakie jest jej znaczenie, nawiazujac do Ofiary Krzyzowej, Ostatniej
Wieczerzy, ktorych uobecnieniem i kontynuacja w sposob bezkrwawy jest
Msza $w. Dziecko obserwujac swoich rodzicéw, bioracych aktywny udzial
we Mszy $§w. i przyjmujacych Komuni¢ sw. pragnie ich nasladowaé. Dzieki
temu przygotowanie do przyj¢cia Chrystusa Eucharystycznego dokonuje si¢
nie w sposob oderwany od przykladu, ale jak najbardziej zwiazany
z autopsyjnym doswiadczeniem® Pierwsza Komunie poprzedza pierwsza
spowiedz dziecka, ktore wymaga troskliwego i umiej¢tnego przygotowania ze
strony rodzicow’ W spowiedzi $w. nalezy ukazywaé dobrego,
przebaczajacego i kochajacego Chrystusa, ktory oczekuje na spotkanie
z kazdym nieszczg$liwym, obciazonym grzechem czlowiekiem, by mu
przywréci¢ spokdj duszy, o ile przychodzi z zalem i postanowieniem odmiany
zycia® Przygotowanie do Sakramentu Pokuty odbywa si¢ juz od wczesnych
lat zycia dziecka przez stopniowe ksztaltowanie sumienia. Rodzice sa tymi,
ktorzy pierwsi ucza dziecko rozpoznawaé dobro i zlo. Sukcesywnie
z rozwojem dziecka zwigksza si¢ zakres wplywdow. W dziecinstwie rodzice
stanowia absolutne kryterium moralnosci, jako ze sa osobami znaczacymi dla
dziecka. Sobor Watykanski Il okresla, ze ,sumienie jest najtajniejszym

2k Adamski, Wychowanie do zycia chrzescijanskiego, Krakéw 1991, s. 82; por. P. Porgba,
Dziecko - $rodowisko - wychowawca w procesie wychowania religijno - moralnego, w: Studia
Warminiskie, 1965 (2), s. 480.

3 Tamaze, s. 83.

4 Tamze, s. 191.

5 F. Goscieniecki, Duszpasterstwo dzieci przyjetych do wezesnej Komunii $wigtej, w: Roczniki
Teologiczno - Kanoniczne 1961 (2), s. 64 - 93.

® F. Adamski, dz. cyt., s. 192.
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osrodkiem 1 sanktuarium czlowieka, gdzie przebywa on razem z Bogiem,
ktorego glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa” (KDK, 16). Stowa te wyrazaja, ze
sumienie jest jedna z podstawowych wartosci w osiaganiu dojrzatosci
chrzescijanskiej. Nasuwa si¢ tu pytanie: jak nalezy postepowa¢, aby sumienie
dziecka bylo prawidlowo uksztattowane? Najwlasciwszym sposobem
uwrazliwienia sumienia malego dziecka jest budzenie u niego wielkiej ufnosci
w dobro¢ i mitos¢ Boga do nas. To wlasnie Bog najlepiej nas rozumie, wie, co
myslimy i widzi co robimy, nawet wtedy, gdy nie widzi nas nikt z ludzi. Bég
jest gotow zawsze nam pomoc, gdy tego potrzebujemy, gdy o to prosimy.
Chce nam wybaczy¢, gdy Go przepraszamy. Ksztattujac taki obraz Boga
w dziecku bedzie wzrastata osobista mitos¢ do Niego, delikatna 1 wdzigczna.
Zauwazy, ze to, co si¢ nie podoba rodzicom, nie jest rowniez mile Bogu.
Zapragnie za swe niestosowne zachowanie przeprasza¢ rodzicéw i takze
przeprasza¢ Boga'.

Ksztattowanie sumienia jest procesem powolnym. W ramach
katechezy rodzinnej speinia role podstawowego ectapu w przygotowaniu
dziecka do sakramentu pokuty.

Dziatalnos¢ wychowawcza rodzicow musi posiada¢ okreslone cechy.
Podstawa formacji sumienia w $rodowisku rodzinnym jest atmosfera mitosci,
ciepla rodzinnego i przyktad wzajemnych odniesien. Oznacza to takze
postannictwo rodzicow i1 oparcie o tresci i motywy czerpane z Ewangelii.
Ponadto dziecko w rodzinnym otoczeniu znajduje mozliwos¢ odczytania
dobra w sposob naturalny. Oznacza to, ze formacja sumienia dziecka nie
dokonuje si¢ przez zaznajomienie z przykazaniami Bozymi i wymaganie
postuszenstwa, ale przez podawanie impulsow w postaci przyktadu ptynacego
od czlonkdéw rodziny.

Wedtug Pawta VI rodzina jest spolecznoscia staba, a nieraz grzeszna
1 pokutujaca, ktora jednak doznaje przebaczenia, bo dazy do swigtosci.

Przygotowanie dzieci do przyjgcia sakramentu Eucharystii powinno
by¢ potaczone ze $cista wspdlpracgq rodzicow z katecheta. Od pierwszej
spowiedzi dobrze przez dziecko przezytej zalezy jego pozytywne
ustosunkowanie si¢ do wszystkich spowiedzi w zyciu. Przy pierwszej
spowiedzi chodzi gléwnie o to, aby dziecko sobie uswiadomilo, czego Pan
Bog od niego wymaga, jakim wedlug woli Bozej by¢ powinno, a kim jest
w istocie. Pod wplywem rzeczywistosci swego zycia wzbudzi ono zal
i podejmie walke o usuniecie swych wad. Tym samym dziecko bedzie
nabywalo coraz liczniejszych przyzwyczajen zewngtrznych do dobrego.

Wprowadzenie i przyzwyczajenie do dobrych spowiedzi jest
zadaniem delikatnym, ogromnie waznym, ale bardzo trudnym. lJesli

7 H. Wistuba, Wychowanie religijne malego dziecka w rodzinie, w: Wychowanie w rodzinie
chrzescijanskiej, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 216.
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wychowanie do spowiedzi si¢ uda, bedzie ona zrédtem nieustannej duchowe;
radosci i pobudka do ustawicznego postgpu.

Bardzo waznym momentem dla kazdego chrzescijanina w jego Zyciu
jest pierwsza Komunia $w., czyli pelne zjednoczenie cziowieka z Chrystusem.
Konstytucja o Liturgii zaleca, aby wierni podczas Mszy sw. posilili si¢ przy
stole Ciata Panskiego. Kodeks Prawa Kanonicznego (kan. 853) stwierdza, ze
kazdy ochrzczony moze i powinien by¢ dopuszczony do Komunii §w.

Pierwsza Komunia $w. winna by¢ pojmowana w rodzinie katolickiej
nie jako uwienczenie, ukoronowanie czegos, lecz jako pewne otwarcie,
inauguracja. Zlaczenie nabytych wiadomosci na lekcjach religii z obecnoscia
Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie winno by¢ uczeszczanie na Msz¢
$w., odwiedzanie kosciofa i inne formy poboznosci eucharystycznej. Dzien
pierwszej Komunii $§w. rozpoczyna nowy okres w zyciu dziecka, to okres
rzetelnej, wspanialej pracy.

Przygotowanie do sakramentu bierzmowania.

Bierzmowanie jest znakiem dojrzatosci wewnetrznej, zobowigz-
zujacym i uzdalniajacym do pdjscia droga Chrystusa i Jego $wigtych. Na
mocy sakramentu bierzmowania chrzescijanin otrzymuje szczegélna sil¢ do
wytrwania w powotlaniu chrzescijanskim, co z kolej sprawia, Ze staje si¢ on
dojrzalym czlowiekiem w spolecznosci religijnej. W zwiazku z ta dojrzatoscig
poszerza si¢ zakres jego praw i obowiazkow w Kosciele® Bierzmowanie jest
darem Bozym, ktéry umacnia mtodego cztowieka w osiagnieciu dojrzatosci
ludzkiej 1 chrze$cijanskiej. Czlowiek otrzymuje w nim dary Ducha sw.
Wptywaja one na jego myslenie, pragnienia i uczucia. Wzmacniaja dazenie do
prawdy i madrosci.

Pomagaja wybiera¢ dobro i trwa¢ przy szlachetnych postanowieniach.
Przynosza wreszcie pokoj uczuciom ktorych symbolem jest serce. Sakrament
ten wiaze mlodego chrzescijanina jeszcze bardziej z Chrystusem i Kosciotem,
sprawia, ze jest on dumny z Ewangelii i nie wstydzi si¢ dawac $wiadectwa
Jezusowi Chrystusowi. Chodzi tu o $wiadectwo zycia i wiary wobec
rowiesnikow, wobec watpiacych w istnienie Boga, a takze zagubionych i nie
widzacych sensu zycia.

Powolujac si¢ na nauk¢ Soboru Watykanskiego II Pawet VI
w konstytucji apostolskiej o bierzmowaniu stwierdza: Przez sakrament
bierzmowania odrodzeni na chrzcie otrzymuja jako niewystowiony dar
samego Ducha $w., ktéry ich umacnia w szczegdlny sposob, a naznaczeni
znamieniem tego sakramentu jeszcze Scislej wiaza si¢ z Kosciotem i w ten

8 H. Luczak, Sakrament dojrzatosci chrzescijanskiej, w: Wspolnota zbawienia, Warszawa
1990, s. 118 - 120.
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sposob jeszcze mocniej sa zobowigzani jako prawdziwi $wiadkowie
Chrystusa do szerzenia i bronienia wiary sfowem i czynem” (DCN, 10).

Celem bierzmowania jest Scislejsze zespolenie chrzescijanina
z Kosciotem oraz uzdolnienie do budowania Kosciota swiadectwem stowa
i zycia’.

Nalezy podkresli¢ spoleczny charakter zaréwno przygotowywania
kandydatow do bierzmowania, jak i sam przebieg liturgii sakramentu.
»Przygotowanie ochrzczonych do sakramentu bierzmowania nalezy przede
wszystkim do Ludu Bozego. Troska o nie spoczywa zaréwno na
duszpasterzach jak i1 na katechetach i rodzicach, winni oni formowac
1 umacnia¢ u dzieci ducha wiary oraz przygotowaé¢ do owocnego przyjecia
bierzmowania 1 Eucharystii” (OC, 3).

Terenem $wiadectwa 1 apostolstwa staje si¢ tworzenie kultury,
ekonomia, praca zawodowa, walka o sprawiedliwo$¢, o' prawo czlowieka,
budowanie jednosci, a wigc odpowiedzialnosci, za wszystkie wartosci
stworzone, za wszystkie wartosci ludzkie.

Kodeks Prawa Kanonicznego przypomina o obowiazkach spoczy-
wajacych na wszystkich wiernych, a przede wszystkim na rodzicach, ktérzy
winni zatroszczy¢ si¢ o przygotowanie swoich dzieci do zycia
sakramentalnego. Maja to uczyni¢ przez formowanie w nich i potegowanie
ducha wiary, a takze przez bezposrednie przygotowanie do przyjecia
bierzmowania (KPK kan. 789).

U wielu chrzescijan sakrament bierzmowania zajmuje ostatnie
miejsce wsrod sakramentow. Praktycznie jest niedoceniony. Nie dostrzega si¢
w nim zwigzkéw z codziennym zyciem. Zupelnie inaczej podchodzi si¢ do
chrztu dziecka. Uznaje si¢ go za niezwykle wazne wydarzenie w Zyciu
rodziny. Uroczyscie s$wieci si¢ dzien pierwszej Komunii $w. dziecka.
Natomiast bierzmowanie w praktycznej ocenie wierzacych pozostaje troche
na marginesie zycia.

Osobista decyzja bierzmowanego jawi si¢ jako warunek owocnosci
przyjetego sakramentu. W tym procesie ksztaltowania si¢ decyzji miodego
czlowieka waznga rol¢ odgrywa rodzina. Byloby rzecza bardzo wskazana, aby
rodzice zainteresowali si¢ jak wyglada przygotowanie do bierzmowania,
nawigzali kontakt z katechetaq jak rowniez brali udziat w naukach
przygotowawczych do bierzmowania.

We wspolczesnym stylu zycia przy kazdej okazji zwraca si¢ uwage na
to, co przyjemniejsze, wygodniejsze i tatwiejsze. Cztowiek unika wysitku, nie
widzi glebszego sensu w przezwycigzaniu samego siebie. Wielu ludzi
akceptuje przecigtno$é, miemote, lfatwizng. Doprowadza to do zaniku

9. Kudasiewicz, Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, Warszawa 1981, s. 433.
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zdolnosci do przeprowadzania glebszej refleksji nad swoim postgpowaniem,
zatamywania si¢ w obliczu trudnosci zyciowych, kierowania si¢ wiasnym
interesem w nawiazywaniu kontaktéow miedzyludzkich. Wyrazem
niedojrzatosci chrzescijanskiej jest postgpowanie wedlug ciata a nie wedtug
ducha 1 kierowanie sie na co dzien zazdroscia, zawiscig i egoizmem. Nic wigc
dziwnego, ze w tej sytuacji sakrament bierzmowania traktowany jest przez
wielu chrzescijan jako zwykla formalnos¢, ktéra trzeba obowiazkowo
zaliczy¢ po drodze do innych bardziej populamych sakramentow'’

W Polsce zasadniczo udziela si¢ sakramentu bierzmowania na
poczatku okresu miodosci w przekonaniu, ze jest to najwlasciwszy czas, aby
czlowiek zostal umocniony Duchem §w. W okresie miodosci cztowiek moze
juz sam w sposéb S$wiadomy wyzna¢ swoja wiarg, dostrzega znaczenie
wartosci w zyciu doczesnym, zaczyna poczuwaé si¢ do osobistej
odpowiedzialnosci za zbawienie innych ludzi. Okazuje si¢ jednak, ze wielu
miodych ludzi przyjmujac ten sakrament nie rozumie bogactwa wartosci,
jakie on ze sobg niesie, nie dostrzega potrzeby swiadomego przyjgcia wiary,
nie uswiadamia sobie religijnych zobowiazan wzgledem innych ludzi.
Niejednokrotnie si¢ zdarza, Zze przyjmujac sakrament bierzmowania
doswiadczaja oni wewnetrznej pustki. W tej sytuacji trudno mowié
o dojrzalosci chrze$cijanskie;.

Mozna zada¢ w tym miejscu pytanie, co jest tego przyczyna? Otoz
czas przyjecia sakramentu bierzmowania przypada na okres zycia 16 - 17 lat.
Jest to okres dojrzewania i dorastania. Charakteryzuje si¢ wyzwoleniem spod
zaleznosci od rodzicow 1 wchodzeniem w inne grupy spoteczne.

Grupy spoteczne maja wielki wptyw na ksztaltowanie si¢ postaw
religijnych jej czionkéow. Moga one spelnia¢c w tym wzgledzie funkcje
pozytywna lub negatywna. Jesli mtody cztowiek znajdzie w grupie wartosci
chrzescijanskie i1 oparte na nich modele post¢gpowania, to grupa miodziezowa
stanie si¢ najlepsza szkota inicjacji do zycia chrzescijanskiego.
W przeciwnym razie moze dojs¢ do niekorzystnego oddziatywania grupy na
rozwoj religijny jednostki,. W wielu przypadkach prowadzi to do wystudzenia
zycia religijnego, zaniedbania praktyk poboznosci, ostabienia poczucia
przynaleznosci do Kosciola, a w skrajnych przypadkach do catkowitego
odrzucenia przekonan religijnych'’

W tym okresie dochodzi do ogromnej zmiany w religijnosci mtodych
ludzi. Religijnos¢ ich jest poddana procesowi wewnetrznej przemiany. Miodzi
zaczynaja poddawa¢ krytycznej ocenie swa dotychczasowg postawe religijna
uksztaltowang przez srodowisko rodzinne i daza do jej gruntownego

194, Luczak, dz. cyt.s. 122

.....

w: Seminare 1975, s. 168.
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przeksztalcenia. Na te zachodzace zmiany nalezy patrze¢ bez przesadnego
niepokoju. S3 one potrzebne 1 konieczne, aby rozwdj religijny mogl si¢
posuna¢ w kierunku osiagniecia religijnosci bardziej dojrzatej. Aby to
przejscie mogto si¢ dokonac i bylo udane miodzi ludzie potrzebuja pomocy
i oparcia. Znalez¢ je powinni przede wszystkim u rodzicow oraz katechetdw,
ktérzy z optymizmem, odpowiedzialnoscia i1 mitoscia podejma si¢
wypelnienia tego zadania.

Miodzi ponadto przezywaja stala konfrontacje swiatopogladowa jak
rowniez zetknigcie si¢ z obojg¢tnoscia. W niektorych wypadkach pragnienie
bycia jak inni stawia ich w sytuacji konfliktowej. W tym momencie potrzebny
jest szczery 1 otwarty dialog z rodzicami. W rozmowach na temat kolegow,
spotkan, rozrywek rodzice powinni pomoc swym dzieciom w zajeciu
wlasciwego stanowiska opartego na tolerancji a zarazem z pelnym
poszanowaniem wiasnych przekonan.

Bardzo wazna rzecza jest, aby mlodziez przygotowujaca si¢ do
sakramentu bierzmowania uswiadomila sobie fakf, Zze sakrament ten
zobowiazuje do czynu, do dziatania dla wiary innych. Niezwykia rolg maja tu
do spetnienia rodzice. Jedynie zainteresowanie domu rodzinnego sprawami
Kosciola moze obudzic w mlodym czlowieku cheé do dojrzalszego
uczestnictwa w zyciu tegoz Kosciota. Tylko taka postawa rodzicéw zapewni
mlodym odnalezienie swego miejsca i roli w Kosciele, skutecznie przyczyni
si¢ do podjecia konkretnej postugi w Zzyciu kosciota lokalnego i najlepiej
przygotuje ich do przyszlej odpowiedzialnos$ci za rozwdj Kosciota i wiary
w sSwiecie.

Przygotowanie do sakramentu malzenstwa

Malzenstwo jest przymierzem przez ktore mg¢zczyzna i kobieta tworza
ze sobg wspolnote calego zycia, ktorej podstawa jest umowa miedzy nimi
zawarta Swiadomie i1 dobrowolnie. Takie przymierze zawierane mig¢dzy
ochrzczonymi uzyskalo rang¢ sakramentu. Matzenstwo katolickie odznacza
si¢ nastgpujacymi cechami: jednos¢, wylacznosé, trwalosé. Wedlug nauki
Kosciota wynikaja one z istoty sakramentu malzenstwa i istoty mitosci
1 poszanowania godnosci ludzkiej.

[stota malzenstwa jest catkowita jednos¢ mezczyzny 1 kobiety.
Jedno$¢ ta obejmuje calego czlowicka. Wyrasta ona ze zjednoczenia
duchowego i staje si¢ catkowitg jednoscia przez zjednoczenie cielesne.

Poniewaz zjednoczenie malzenskie jest identyczne z aktem piciowym,
dlatego do tej catkowitej jednosci mezczyzny 1 kobiety naleza réwniez dzieci
bedace owocem duchowo - cielesnego zjednoczenia. Tak wigc malzenstwo
jako catkowita jednos¢ mezczyzny 1 kobiety rozszerza si¢ 1 tworzy rodzing.
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Czynnikiem jednoczacym jest mitos¢ we wszystkich swych odcieniach, jako
mitos¢ malzonkow, rodzicow, dzieci i rodzenstwa. Poniewaz malzenstwo
i rodzina winny by¢ catkowita jednoscia w milosci, dlatego wilasciwe
rozbudzenie i wyksztalcenie zdolnosci do kochania jest najwazniejszym
zadaniem w przygotowaniu do matzenstwa. Wychowanie to nalezy zacza¢ juz
we wczesnym dziecinstwie z uwzglednieniem sytuacji dziecka oraz jego
wieku.

Przygotowanie do zycia matzensko - rodzinnego jest bardzo waznym
elementem w procesie wychowania dziecka. Wspolczesnie uwaza sig, ze ma
ono by¢ swiadome, dhlugofalowe, rozpoczynajace si¢ juz bardzo wczesnie.
Nalezy pojmowac je jako proces stopniowy i ciagly. Sklada si¢ ono z trzech
podstawowych etapow: przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie.
Przygotowanie dalsze zaczyna si¢ juz w dziecinstwie. W tej madrej pedagogii
rodzinnej nastawionej na doprowadzenie dzieci do odkrycia siebie jako istot
obdarzonych zlozonag i bogata psychika oraz wlasna osobowoscia z jej
mocnymi i stabymi stronami. Jest to okres, w ktérym powinno si¢ zaszczepic¢
szacunek dla kazdej zdrowej wartosci ludzkiej tak w stosunkach
mi¢dzyosobowych jak i spotecznych z tym wszystkim, co ma znaczenie dla
ksztattowania charakteru, dla opanowania i wilasciwego uzycia wlasnych
sktonnosci, dla sposobu widzenia i traktowania 0s6b odmienne;j pici (FC 66).

Obowiazek przygotowania do zycia malzensko rodzinnego
w pierwszym rzedzie spoczywa na rodzinie. Rodzina bowiem, w ktdrej
dziecko rodzi si¢ i wzrasta daje podstawy do ksztaltowania szczgsliwego
zwiazku malzenskiego. Rodzina daje dziecku formacje jego przyszlego zycia
matzenskiego, ustawia jego problematyke i daje odpowiedzi na najwazniejsze
jego zagadnienia, a przede wszystkim dostarcza mu odpowiednich,
bezposrednich, zywych wzorcow osobowych wzietych z wlasnego zycia'?.

Wsréd znawcoéw zagadnien spotecznych wuznanie dla funkcji
wychowawcze] rodziny stalo si¢ powszechne. W ramach wychowania
ogoélnego dokonuje si¢ przygotowanie do zycia w malzenstwie, ktdrego
zasadnicza czg¢s¢ przypada na okres dziecinstwa i miodosci. Prawda jest, ze
prawidlowe wychowanie odebrane w domu rodzinnym staje si¢ podwalina
szczgsécia wielu matzenstw. Czlowiek przychodzi na $wiat w rodzinie, jest ona
Jego pierwszym srodowiskiem. Wychowanie stanowi podstawowsg funkcje
obok prokreacji, jaka rodzina podejmuje wobec niego. Srodowisko rodzinne
daje czg)wiekowi pierwszy i naturalny zestaw bodzcow uaktywniajacych jego
rozwoj

12p, Poreba, Wspélzycie pokolen na bazie rodzinnej, Olsztyn 1981, s. 70.
3p, Por¢ba, Pedagogizacja rodzicow, w: Studia Warminskie 1969 (6), s. 428.
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Proces przygotowania do zycia malzensko - rodzinnego winien by¢
rozpatrywany w kilku waznych aspektach: ksztalttowanie osobowosci
i charakteru wychowanie do czystosci seksualnej wychowanie do mitosci.

Wigz rodziny z dzieckiem 1 jej wplyw na ksztattowanie si¢ postaw
bazuje na sklonnosciach nasladowczych dziecka, za$§ atmosfera
bezposredniosci przyczynia si¢ do skutecznosci wychowania.

Uformowane w takim klimacie poglady i przyzwyczajenia dziecka
maja zasadnicze znaczenie w ksztaltowaniu sie pdzniejszych postaw.

Rodzina zatem wywiera wyjatkowy wplyw, nawet w swej
niedoskonalej strukturze miewa dodatni wplyw na ksztaltowanie psychiki
dziecigcej. Jako grupa spoteczna jest ona pierwszym, niezastapionym
Srodowiskiem wychowawczym dziecka. W niej bowiem 1 przez nig ksztaltuje
si¢ postawa religijna, moralna, spoteczna. Oddziatywanie rodziny na dziecko
w najwczesniejszym okresie zycia pozostawia w jego psychice niezatarty
slad: ,Jednosé¢ struktury rodzinnej, jakos¢ uczuciowa sa podstawowymi
czynnikami srodowiskowymi i wychowawczymi ksztaltujacymi poczatki
osobowosci, poczatki wazne, o charakterze decydujacym o przyszlym
rozwoju dziecka”",

Oddziatywanie domu rodzinnego odgrywa wazna rol¢ w ksztatto-
waniu osobowosci 1 charakteru dziecka. Psychologia zna pojgcie prawa
wyrownywania uczué, co oznacza, ze im wigcej milosci, bezpieczenstwa,
akceptacji i serdecznosci otrzymato dziecko w domu rodzinnym, tym fatwiej
mu w dorostym zyciu obdarza¢ podobnymi uczuciami innych ludzi, w tym
takze partnera przyszlego zwiazku malzenskiego. Czlowiek, ktory
wspomniane uczucia wyniost z domu rodzinnego bedzie charakteryzowaé sig
wigksza odpowiedzialnoscig i dojrzatoscia osobowa. W sytuacji przeciwnej,
tzn. gdy podstawowe potrzeby emocjonalne dziecka nie zostaly zaspokojone
w domu rodzinnym, wowczas osoba taka bedzie wcigz nienasycona w swoich
potrzebach emocjonalnych, nastawiona bardziej na branie niz na dawanie.
U czlowieka, ktory w dziecinstwie mial niezaspokojone potrzeby
emocjonalne i zaburzone wigzi z rodzicami moze doj$¢ do wytworzenia si¢
wielu potrzeb neurotycznych, ktore stang si¢ przeszkoda do budowania
szcze$liwego zwigzku matzensko  rodzinnego' Jak wigc z powyzszego
wynika rodzina w sposob bezposredni i posredni ksztattuje osobowosé
dziecka. W rodzinie bowiem dziecko nabywa umiejetnosci dojrzatego
widzenia otaczajacej je rzeczywistosci. Dziecinstwo jest okresem waznym dla

14 p Porgba, Jednos¢, spoistosé, trwato$é struktury rodzinnej w procesie wychowawczym.
W: Studia Warminskie 1986 (5), s. 529.
Bk. Horney, Neurotyczna osobowo$¢ naszych czasow, Poznan 1993.
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czlowieka. Dlatego w szeroko rozumianym przygotowaniu do zycia
w malzenstwie i rodzinie nie mozna tego okresu pomina¢'®

J. Szczepanski w swoich wypowiedziach podkresla réwniez, ze
,Jakos¢ i rodzaj stosunkéw panujacych w rodzinie, atmosfera wzajemnych
oddziatywan, swoista subkultura s$rodowiska rodzinnego majgq doniosly
wplyw na proces socjalizacji, na ksztaltowanie wyobrazni dziecka
o stosunkach miedzyludzkich, na jego postawy czy tez ksztattowanie sig¢
osobowosci'”  Dokonuje sie to w toku codziennych sytuacji przez
wspotuczestnictwo i wspdtdziatanie'

Przyktad rodzicow jest jedna z najskuteczniejszych metod
wychowania w rodzinie, poniewaz rodzice wychowuja nie tylko wtedy, kiedy
méwia do dziecka i informuja jak ma postgpowac, co raczej swoim
przykiadem. Wazne jest rowniez jak sami postgpuja i jak si¢ odnosza do
siebie i do dziecka'

Kolejnym waznym zagadnieniem zwiazanym z przygotowaniem do
zycia malzensko rodzinnego jest sprawa wychowania seksualnego.
Poniewaz wychowanie jest stopniowym usamodzielnianiem dzieci
i miodziezy na drodze do zbawienia, w dziedzinie wychowania seksualnego
nie wystarczy udzieli¢ odpowiednich informacji, lecz trzeba stara¢ si¢ o to,
aby bylo ono jednoczesnie prawdziwa formacja charakteru, a wigc
odpowiednich postaw i zachowan®’.

W $wiadomosci dziecka bardzo wcze$nie dziedzina seksualna kojarzy
si¢ prawidlowo z instytucja matzenstwa. Wizja zycia seksualnego, jeszcze nie
sprecyzowana, powstaje w zestawieniu z najblizej obserwowanym ukladem
wlasnego domu. Jezeli obserwacja rodzicéw przynosi same negatywy, nie ma
mowy o prawidlowym wychowaniu seksualnym?®',

Poruszajac sprawy wychowania seksualnego, nalezy zaznaczyc, ze
kazde wychowanie musi uwzgledniaé rzeczywisto$¢ plci. Plciowo$é stanowi
o strukturze osobowosci 1 wszystko, co czlowiek czyni nosi znamiona jego
pici. W tym sensie wszystkie dzialania me¢zczyzny sa meskie, zas kobiety -
kobiece, a wigc wychowanie cziowieka musi uwzglednia¢ jego odrebng
plciowa®.

16 g Sujak, Fazy rozwoju mitosci ludzkiej, Przemysl 1982, s. 36 - 38.

17y, Szczepanski, Zagadnienia socjologii wspélczesnej, Warszawa 1965, s. 49.

18 T. Kukotowicz, Rodzina wychowuje, w: Ateneum Kaplanskie 1975 (375), s. 84 - 85.

19, Sujak, Wychowanie do zycia w rodzinie, w: Tygodnik Powszechny 1967 (49), s. 1.

20R. Murawski, Teoretyczne zalozenia katechezy mtodziezowej, Warszawa 1989, s. 239.

21 W. Péitawska, Rola rodzicéw w wychowaniu seksualnym miodziezy, w: Rodzina wspolnota
mitosci 1999 (7), s. 97.

22 Tamaze, s. 93.
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Dziecko, zeby weszto w swiat, musi mie¢ wzor $wiata dwuptciowego.
W tym s$wiecie dziecko musi okresli¢ siebie przez identyfikacje ze swoja
plcia. Obraz rodzica pici odmiennej stanowi wzdr partnera, natomiast obraz
rodzica tej same) plci staje si¢ wzorem zachowan charakterystycznych dla pici
wiasnej” W procesie wychowania rodzinnego chlopiec uczy si¢ swojej
przysziej roli meskiej nasladujac ojca, a dziewczynka w roli kobiecej
na$laduje matke. Decydujacym zatem czynnikiem jest tutaj przykiad. Wzory
ogladane w rodzinie sa bardzo wazne dla przysztego zachowania si¢ dziecka
w stosunkach matzenskich i rodzinnych™

W ramach wychowania zachodzi konieczno$¢ przekazywania
miodym, w miar¢ jak dorastaja, odpowiedniej sumy wilasciwej wiedzy
o ludzkiej piciowosci. Ple¢ nie moze byé traktowana jako wylaczne Zrddio
atrakcji, gdyz jest losem cztowieka, jego przeznaczeniem. Ple¢ wyznacza
zadanie, ktorego realizacja domaga si¢ szczegolnej dziatalnosci. Cziowiek
przez cale zycie ma realizowaé siebie w sposob scisle okreslony przez plec.
Megzczyzna ma swym zyciem realizowaC coraz pelniej swoja meskosé,
a kobieta swoja kobieco$é®

Ple¢ jest nierozdzielnie zwigzana z funkcja przekazywania Zzycia.
Prawda o plodnosci powinna by¢ przekazywana mtlodziezy. Najlepiej jest,
gdy czynig to rodzice. Do rodzicéw nalezy przede wszystkim podkreslenie
odpowiedzialnosci za ptodnosé. Zeby jednak ptodnosé mogta staé sie zrédtem
prawdziwej milosci, musi by¢ podporzadkowana rozumowi. To zaklada
zdobycie pewnej sumy wiadomosci biologicznych. Odpowiednia wiedza
pozwala na kierowanie dzialaniem zgodnie z rozumem. Mozna tego dokonac
przez szczera rozmowg badz podsunigcie odpowiedniej lektury na okreslony
temat. Pytaniem nurtujacym wielu rodzicow jest - kiedy? Ogromnym biedem
jest informacja spdzniona, gdyz najczesciej zostaje wyprzedzona
oddziatywaniem zewng¢trznym, niekiedy brutalnym 1 wulgamym. Szcze-
gbélnym btedem wychowania jest traktowanie dzieci czy mlodziezy jako istot
aseksualnych i usilowanie utrzymania tego stanu jak najdluzej przez
przemilczanie spraw seksualnych i traktowanie ich jako tabu.

Bardzo istotnym elementem wychowania seksualnego jest czystosc.
Formacja dzieci i mlodziezy w zakresie wychowania seksualnego ma na celu
uswiadomienie im potrzeby wypracowania w sobie odpowiedniej postawy
w sprawach seksualnych w stosunku do siebie samego i do innych oséb,
a wiec samodyscypliny, panowania nad sobg i czystosci w relacjach z innymi,
jak rowniez zrozumienie, ze mito$¢é ma sens tylko wtedy, gdy jest czysta

B A Tomkiewicz, M. Nerlo, Rodzina w $wietle publikacji P. Porgby, w: Studia Warminskie
1995 (XXXII) s. 225.

2p Porgba, Psychologiczne uwarunkowania zycia matzenskiego, Lublin 1977, s. 75.

B w. Pottawska, dz. cyt., s. 99 - 100.
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i ofiama, ze ma na celu szczeScie partnera i nie jest realizowana przed
malzenistwem, lecz skierowana ku realizacji zadah matzenstwa.

Kolejnym waznym elementem przygotowujacym dzieci do Zzycia
malzenskiego jest mitos¢. Wedlug pedagogiki katolickiej do mitosci
malzenskiej zdolny jest tylko czlowiek integralnie wychowany. Dlatego od
rodzicéw wymaga si¢, aby w ramach wychowania ogdlnego nie zaniedbywali
posredniego wychowania do mito$ci malzenskiej. Istotne tu sg postawy
rodzicielskie i wychowawcze. Rodzice Zzyjacy w zgodzie, okazujacy sobie
uczucia wzajemnego przywiazania, szacunku, $wiadczacy sobie gesty
zyczliwosci 1 pomocy s3 najlepszym przyktadem wychowawczym.

Dokonujac analizy materialu na temat rodziny w przygotowaniu
matzensko rodzinnym nalezaloby zaakcentowac, ze obok wymienionych
srodkéw naturalnych, ktore czesto sa stabe i niewystarczajace w rodzinie
chrzedcijanskiej powinno si¢ stosowac srodki nadnaturalne. Naleza do nich
praktyki religijne. Srodki te wspomagaja oddzialtywanie wychowawcze
rodzicow w spos6b nadprzyrodzony. Ponadto odgrywaja duza rolg
w ksztaltowaniu sumienia dziecka Prawidlowo uksztaltowane sumienie jest
elementem dojrzalej osobowosci. Ta za$ jest warunkiem koniecznym, aby
czltowiek maégl podjaé odpowiedzialne zadania matzenskie i rodzicielskie.



