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Podobnie jak wiele innych badan, ktére mozliwe sg dzieki postepowi techniczne-
mu wspdlczesnej medycyny, tak i diagnostyka prenatalna jawi sie z jednej strony jako
blogostawieristwo, z drugiej za$ - jako przekleristwo. Wyniki badan prenatalnych
moga bowiem niejednokrotnie prowadzi¢ do uspokojenia rodzicéw. Zdarza sie tez
jednak - zwlaszcza w przypadku niepomys$lnej diagnozy prenatalnej - ze skutkuje to
negatywnym nastawieniem rodzicéw do dziecka poczetego. Z calg pewnoscig chodzi
tu zatem o procedury medyczne gleboko dotykajace zycie osobiste, o czym nierzadko
zapominajg sami lekarze - a co za tym idzie - nie sg do tego odpowiednio przygoto-
wani zaréwno poddawana badaniu matka, jak i towarzyszacy jej czesto ojciec.

Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, iZ recenzowana publikacja pt. ,,Diagnosty-
ka prenatalna. Sugestie do dalszej refleksji” wypelnia te swoistg, istniejaca cig-
gle w naszym spoleczenstwie, ,,luke niewiedzy” To interdyscyplinarne studium
zawiera bowiem sze$¢ artykutéw mogacych stuzyé pomoca zwlaszcza matkom
lub rodzicom w sytuacji konfrontacji z dodatnim wynikiem badan prenatalnych.
Warto dodaé, iz omawiana monografia zbiorowa stanowi pierwszy tom nowo
powstalej serii, zatytulowanej ,Bioetyka w dyskusji”, ktérej celem jest dostar-
czanie wspdlczesnemu czytelnikowi materiatu do refleksji na temat najbardziej
odpowiedniego obchodzenia sie z dylematami dotyczacymi zycia.

W pierwszym z artykulow wchodzacych w sktad omawianej ksigzki jej au-
torzy, czyli Sigrid Miiller z Uniwersytetu Wiederiskiego oraz Piotr Morciniec
z Uniwersytetu Opolskiego, prébuja odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego w ogdle
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diagnostyka prenatalna jest dzi$ przedmiotem dyskusji (s. 11-24). Tekst ten ma
wiec charakter wprowadzajacy w cato$é recenzowanej publikacji. W ujeciu au-
toréw, diagnostyka prenatalna stala sie dyskusyjna gtéwnie z tego wzgledu, iz
jej wyniki moga prowadzi¢ do dramatycznej zmiany nastawienia matki do jej
nienarodzonego dziecka oraz w konsekwencji skutkowa¢ swego rodzaju presja
spoleczng, aby w sytuacjach kryzysowych dokonywa¢ aborcji. A zatem badania
prenatalne mogg dzi$ stuzy¢ celom eugenicznym, co jawi si¢ jako gtéwny powdd
watpliwosci moralnych w tym kontekscie.

Drugi tekst w ramach recenzowanej publikacji, zatytutowany ,,Diagnostyka
prenatalna jako element poradnictwa genetycznego” (s. 25-41), opublikowali An-
drzej Kochariski z Polskiej Akademii Nauk w Warszawie oraz Alina Midro z Uni-
wersytetu Medycznego w Bialymstoku. W artykule tym przyblizone zostaly
najwazniejsze, nieinwazyjne i inwazyjne procedury medyczne, zwigzane z bada-
niami prenatalnymi, takie jak m.in.: embrioskopia, fetoskopia, skrining surowi-
cy matki, ultrasonografia, analiza bezkomérkowego DNA plodu, amniocenteza
czy biopsja kosméwki. Oprdcz syntetycznej prezentacji metodyki, ryzyka oraz
granic konkretnych dziatai diagnostycznych, autorzy wskazali takze prognozo-
wane przez nich kierunki rozwoju diagnostyki prenatalnej w przyszlosci.

W trzecim artykule zamieszczonym w omawianej ksigzce Andrea Stracho-
ta z Uniwersytetu Wiedetiskiego ukazala zagadnienie diagnostyki prenatalnej
z perspektywy dotknietych tym tematem kobiet (s. 43-66). Autorka przyblizyta
tu realia dotyczace badan prenatalnych (nieinwazyjnych i inwazyjnych) w Austrii,
opierajac si¢ w duzej mierze na relacjach kobiet w ciazy, z ktérymi przeprowadzita
szereg wywiadéw. Wynika stad konkluzja, iz wiele kobiet w Austrii do$¢ chetnie
korzysta z proponowanej tam diagnostyki prenatalnej, nie wiedzac jednak zazwy-
czaj o granicach tych badan, czy tez ich konsekwencjach, zwlaszcza gdy chodzi
o dalszy przebieg cigzy lub relacje matki z nienarodzonym dzieckiem.

Czwarty tekst wchodzacy w sklad recenzowanej publikacji prébuje odpowie-
dzie¢ na pytanie, jakie czynniki wptywaja na kobiety przy podjeciu decyzji (za
albo przeciw dziecku) w przypadku pozytywnych wynikéw diagnozy prenatal-
nej w Austrii (s. 67-94). Autorka tego artykutu, Melanie Novak z Uniwersytetu
Wiedeniskiego, wyszczegdlnita tu kilka obszaréw tych czynnikéw, jak np. aspek-
ty osobiste, rola 0séb postronnych, czy tez inne okolicznosci. W wyniku prze-
prowadzonych przez nig badan okazalo sie, ze najbardziej dominujgce sg w tym
kontekscie: zasoby osobiste matki, rola jej partnera, stuzby zdrowia, jak réwniez
pozamedycznej informacji oraz towarzyszenia.

W kolejnym, pigtym artykule omawianej ksigzki Michael Burger ze szpitala
w Mddling koto Wiednia podejmuje refleksje nad kwestig komunikacji w kontek-
$cie medycyny prenatalnej (s. 95-107). Rozmowa dotyczaca diagnostyki przedu-



Sigrid Miiller, Piotr Jan Morciniec (red.), Prénataldiagnostik 241

rodzeniowej okazuje sie bowiem bardzo wieloaspektowa, bioragc pod uwage
zaréwno teori¢ komunikacji, jak i psychodynamike. W zwigzku z tym autor po-
stuluje rozszerzenie mozliwosci szkoleti lekarzy odno$nie do interpersonalnych
aspektéw komunikacji. Albowiem jedynie podejscie zachowujace jednoczeénie
profesjonalizm i dystans, jak réwniez empatie oraz wsparcie, moze, zdaniem au-
tora tego artykulu, zapewni¢ odpowiednia pomoc rodzicom dotknietym niepo-
my$lng diagnozg prenatalna.

Szosty i ostatni tekst w recenzowanej publikacji napisat Gerhard Marschiitz
z Uniwersytetu Wiedenskiego, dokonujac teologiczno-etycznego namystu odno-
$nie do diagnostyki prenatalnej (s. 109-128). Autor ten zauwaza przede wszyst-
kim, iz istniejaca do niedawna mozliwo$é, propozycja (niem. Angebot) badar pre-
natalnych staje sie dzi§ w wyniku przemian spotecznych wzorcéw myslowych
swego rodzaju nakazem (niem. Gebot). Chodzi gtéwnie o to, aby wykluczyé w ten
sposob ludzka niepelnosprawnos¢ czy kalectwo. Marschiitz podkresla, ze kobie-
ty otrzymujg w kontekscie takiego przekazu ciggle zbyt mato wsparcia. Dlatego
tak wazna jest, jego zdaniem, odpowiednia zacheta, podbudowana etyczng wizja
dobrego zycia, co ma swe teologiczne uzasadnienie w bezwarunkowym uznaniu
przez Boga kazdej (nawet niepelnosprawne;j) istoty ludzkiej.

Reasumujgc, nalezy stwierdzi¢, iz publikacja zbiorowa, zredagowana przez Si-
grid Miiller oraz Piotra Morcifica, pt. ,,Diagnostyka prenatalna. Sugestie do dal-
szej refleksji” to bardzo ciekawa i potrzebna ksigzka, ktéra dostarcza fachowej
i interdyscyplinarnej wiedzy na temat badar prenatalnych. Gdy idzie o formalna
strone recenzowanej publikacji, jest ona jak najbardziej poprawna pod wzgledem
jezykowym 1i stylistycznym. Warto byloby jednak ujednolici¢ sposéb zapisu na-
gléwkéw poszczegdlnych czesci prezentowanych artykutéw (albo stosujac punk-
ty, albo z nich rezygnujgc - zob. s. 26-38). Poza tym, nalezaloby usunaé koticows
kropke w tytule trzeciego punktu artykutu Andrei Strachoty (s. 56). W koricu, aby
zachowa¢ konsekwencje, przydatyby sie réwniez streszczenie i stowa klucze w je-
zyku niemieckim w przypadku artykutu wprowadzajacego autorstwa Sigrid Miil-
ler i Piotra Morcifica. Gdy chodzi o aspekty merytoryczne tej publikacji, trzeba
stwierdzi¢, iz napisali ja w duzej mierze fachowcy z réznych dziedzin (m.in. bio-
etyki, medycyny, genetyki, teologii moralnej), ktérzy dobrze znaja blaski i cienie
zwigzane z diagnostykg przedurodzeniows. Jako plus nalezy tez potraktowa¢ dosé
syntetyczne ujecie analizowanej problematyki, dzieki czemu ksigzka ta nie przy-
tlacza swoimi rozmiarami (w calosci liczy 140 stron). Z pewnoscig mozna ja polecié
kazdemu z rodzicéw, ktérych czeka diagnostyka prenatalna, o ile, oczywiscie, zna-
ja jezyk niemiecki lub angielski.
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