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Helena St ot win s k a. Ksztattowanie postaw religijnych na katechezie
(studium katechetyczne). Lublin: Polihymnia 2004 ss. 557.

Katecheza, bgdac bardzo wazng forma gloszenia Stowa Bozego, ma jako zadanie
nie tylko uczyé prawd objawionych czy zdefiniowanych przez Ko$ciét, ale przede
wszystkim powinna stuzy¢é pomoca katechizowanym w ksztaltowaniu u siebie odpo-
wiednich postaw religijnych. W ten sposéb, katecheza prowadzac katechizowanych
do spotkania z Jezusem, a nawet do glebokiej z Nim zazyto$ci, bedzie wywierata
wplyw na chrzescijanski ksztatt ich zycia. To gtdwne zadanie katechezy nalezy obec-
nie bardzo mocno akcentowaéd, gdyz wspédiczesne czasy nios¢ duze zagrozenie dla
funkcji wychowawczej szkoty, co moze dotknaé takze i katechizacje. Latwiej bowiem
jest jedynie przekazywac¢ wiedzg, anizeli wychowywac 1 ksztaltowac zasadnicze
postawy religijne u dzieci czy mtodziezy. Stad tez katecheta nieprzygotowany do
swojej gtéwnej roli wychowawcy i §wiadka Chrystusa moze tatwo da¢ si¢ ponieS¢
nurtowi obecnych czaséw i zdradzi¢ swoja misj¢. Bardzo na czasie zatem nalezy
widzie¢ rozprawg habilitacyjna pani dr Heleny Stotwinskiej, noszaca tytut Kszratto-
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wanie postaw religijnych na katechezie. Jest to studium interdyscyplinarne. Rozwia-
zanie bowiem podj¢tego w nim problemu wymaga poprawnego poruszania si¢ nie
tylko na terenie teologii, ale takze psychologii, pedagogiki i socjologii. Te wszystkie
bowiem dyscypliny naukowe w rézny sposob zajmuja si¢ bardzo waznym dla tej
dysertacji pojeciem — ,postawa”

H. Stotwiriska nadata swojej rozprawie bardzo dobra 1 logicznie uporzadkowang
strukture, ktéra tworzy pig¢ — powiazanych ze soba — rozdziatéw. Okresla w nich
najpierw katechezeg, nastgpnie postawe, ukazuje cztery zasadnicze etapy ksztattowania
postaw religijnych, trzy najistotniejsze elementy ich ksztattowania i1 rol¢ katechety
w tym procesie.

Moéwiac o katechezie, H. Stotwiriska omawia jej pojgcie 1 nature, jej Zrodta, zada-
nia i funkcje oraz podstawowe wymiary. Autorka wskazuje na katechez¢ jako na
idealne wprost miejsce dla ksztaltowania postaw religijnych u katechizowanych.
Podkresla tez wielka role, jaka maja do odegrania w katechizacji dwa $rodowiska,
a mianowicie rodzina i szkota. W centrum katechizacji Autorka stawia, oczywiscie,
Osobg Jezusa Chrystusa, a jako zasadniczg tre$¢ katechezy ukazuje przede wszystkim
Boze Objawienie i doktryng Kosciota, ale takze ludzka egzystencj¢. Poprawnie tez
uczy o celu katechezy (rozwini¢cie zapoczatkowanej juz u katechizowanych wiary
i formowanie postaw religijnych), o jej zadaniach (umacnianie w wierze, wychowanie
liturgiczne, formacja moralna, nauczanie modlitwy, wychowanie do zycia wspdlnoto-
wego oraz wprowadzenie do realizacji misyjnych zadan Kosciota) i funkcjach (nau-
czanie, wychowanie do dojrzatej wiary i do zycia zgodnego z wiarg oraz wtajemni-
czenie). T¢ sama poprawno$¢ nalezy zauwazy¢ takze w ukazaniu czterech wymiaréw
katechezy (biblijny, eklezjalny, liturgiczny 1 egzystencjalny) i jej Zrédet (Pismo
§wigte, liturgia, Tradycja i orzeczenia Urzgdu Nauczycielskiego Kosciota). W korncu
Autorka dostrzega takze wage jezyka w katechezie, uczenia pamigciowego, korzy-
stania z mass medidw, katechizmdéw oraz podrgcznikéw. Swojq oryginalno$é przy
zglebianiu istoty katechezy H. Stotwinska zaznaczyla, wypracowujac wtasng jej
definicj¢, ktorej nadata nastgpujace brzmienie: Katecheza jest wykonywaniem profe-
tycznego urzedu Jezusa Chrystusa przez cate Jego Mistyczne Cialo (Glowa i Czion-
ki), ktérego celem jest nauczanie o zbawieniu dokonanym przez Syna Bozego i for-
mowanie odpowiednich postaw religijno-moralnych, na drodze interpersonalnej komu-
nikacji.

Drugim, oprdécz okreslenia katechezy, fundamentem dla podstawowej konstrukcji
recenzowanej dysertacji, ktora tworza rozdziat III, IV i V, jest okreslenie postawy
w ogoblnosci oraz postawy religijne;j.

H. Stotwinska nie zagubita si¢ w prawdziwym gaszczu definicji postaw i opowie-
dziala si¢ za ta, ktéra wydaje si¢ by¢ najbardziej odpowiednia, okres§lajaca postawe
jako wzglednie state ustosunkowanie, ktdére wyraza si¢ w gotowosci podmiotu do
pozytywnych lub negatywnych reakcji intelektualno-orientacyjnych, emocjonalno-
motywacyjnych oraz behawioralnych wobec jej przedmiotu. Ukazata tez cztery zasad-
nicze komponenty struktury postawy (poznawczy, emocjonalny, behawioralny i woli-
tywny), jej gtéwne cechy (przedmiot, zakres, ztozonosé, trwatoéé, kierunek. inten-
sywnos¢, wspdtzaleznosé i zwarto$¢) oraz najczesciej spetniane funkcje (przystoso-
wawcza, obronna, wyrazania warto$ci i poznawcza). Ponadto H. Stotwiniska stusznie
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zauwazyla, ze rozwdj i ksztaltowanie postaw jest procesem powolnym i dlugotrwa-
tym, a rozpoczyna sie on od momentu zetknigcia si¢ podmiotu z przedmiotem posta-
wy — albo w spos6b bezposredni. albo przez stowo. Nie przekreslajac innych teorii
na temat ksztaltowania si¢ postaw, a nawet z szacunkiem odnoszac si¢ do niektérych
z nich, np. do teorii W Prezyny, podata takze najprostsza teorig, ktéra mdwi, ze
postawy ksztalttuja si¢ na czterech drogach, a mianowicie: przez przyjecie ich od
otoczenia, przez emocjonalny wpltyw pewnego rodzaju doswiadczen, przez doswiad-
czenia traumatyczne i przez procesy intelektualne. Podobnie postapita przy omawia-
niu zagadnienia sposobéw podziatlu postaw 1 prezentujac takze ten najczesciej spo-
tykany podzial (postawy pozytywne i negatywne, ogdlne i specyficzne, publiczne
i prywatne oraz spoteczne i indywidualne). Dopiero po tych wszystkich rozwazaniach
dotyczacych postaw w ogdlnosci Autorka recenzowanej rozprawy mogla zajaé sie
istotna dla Jej studium postawa religijna. A rozpoczeta swoje stwierdzenia od poda-
nia definicji tejze postawy, okre$lajac ja jako indywidualny sposéb przezywania
i realizowania stosunku jednostki wobec przedmiotu religijnego. Postawa religijna —
jak stusznie stwierdza Autorka — ma takg sama strukture jak postawa w ogdlnosci,
a religijng specyfik¢ otrzymuje od tresci jej przedmiotu.

Po zalozeniu tak solidnych fundamentéw w dwéch pierwszych rozdziatach,
H. Stotwinska przeszta do rozwiazywania problemdw zasadniczych dla swojej dyser-
tacji habilitacyjnej, omawiajac etapy ksztattowania postaw religijnych, najistotniejsze
czynniki w ich ksztaltowaniu i rol¢ katechety w tym procesie.

Autorka omawianej rozprawy wychodzi od prawidtowego stwierdzenia, ze formo-
wanie si¢ dojrzalej postawy religijnej jest procesem ztozonym i ciaglym, bez wyraz-
nego zakonczenia. Prawidlowo takze, kiedy snuje swoje rozwazania o etapach ksztat-
towania postaw religijnych, jako pierwszy etap podaje nauczanie i wychowanie facz-
nie. Kazdy pedagog bowiem doskonale wie, ze nie mozna odizolowa¢ wychowania
od nauczania. Nauczanie bez wychowania przekres§la kazdego nauczyciela, a tym
bardziej katechete jako nauczyciela. Katecheza bowiem nie moze by¢ postrzegana
jako szkolna lekcja religii. Z drugiej jednak strony brak wiedzy religijnej dotyczacej
wyznawanej wiary — co takze podkresla Autorka - jest powazna przeszkoda
w ksztattowaniu postaw religijnych.

Z materialu dostarczonego na temat drugiego etapu ksztaltowania si¢ postaw
religijnych, jakim jest do$§wiadczenie religijne — oprécz podanej jego definicji —
najbardziej godne podkreélenia jest wypunktowanie przez Autorke tego, w czym
objawia si¢ doswiadczenie religijne (zmiana postawy zyciowej i owoce Ducha Swie-
tego, takie jak: pokdj, rados¢, dobro¢, wiernos¢), jego najistotniejszego aktu, ktérym
jest wiara, podwdjnej jego postaci (dos§wiadczenie zwyczajne lub mistyczne) 1 giow-
nych drég, na ktérych moze si¢ ono zrealizowaé (droga poszukiwania Boga, pogle-
biania z Nim kontaktu, powrotu do Boga oraz droga watpienia i odchodzenia od
Boga). H. Stotwirnska postuluje tutaj, bardzo stusznie, aby budzenie doSwiadczenia
religijnego wienczyto kazda katecheze, ktéra w ten sposdb powinna wprowadzic
uczestnikéw katechizacji w do§wiadczenie modlitwy we wspdlnocie klasowej i para-
fialnej.

Niezwykle wazne sa takze ustalenia H. Stotwiriskiej dotyczace zagadnienia zmiany
i utrwalania postaw religijnych. Postawy te bowiem nie sa czym$ bezwzglednie
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stalym i wobec tego moga zarowno podlega¢ zmianom, jak i by¢ utrwalane. Nalezy
najpierw podkresli¢ tutaj podanie prawidtowych czynnikéw wptywajacych na zmiany
postaw (informacje pochodzace od innych os6b lub wtasna aktywnos¢: nadawca,
rodzaj i forma przekazu, kanal, odbiorca; czynniki zewnetrzne: rodzina, szkota, Kos-
ciot: zmiany dokonujace si¢ w samej osobowosci katechizowanego), sposobéw zmia-
ny postaw (przez zmiang¢ przekonan, zmiang¢ uczu¢ oraz jednoczesng zmiang i przeko-
nan i uczué), a takze konieczno$ci — gdy si¢ chce doprowadzi¢ do zmiany postawy
— dezintegrowania postawy dotychczasowej i uformowanie nowej. Jako bardzo wtas-
ciwe nalezy widzie¢ takze wskazane przez Autorke czynnosci stuzace utrwalaniu
postaw religijnych (zapamig¢tywanie, refleksyjne myS§lenie i1 dziatanie), wysitki indy-
widualne 1 wspdlnotowe przy tych czynno§ciach, czynniki pomagajace w utrwalaniu
postaw (biologiczne, cywilizacyjne, spoleczne i wychowawcze) oraz warunki, od
ktérych zalezy pomys$iny wplyw na postawy (zdobycie zaufania u katechizowanego,
redukowanie u niego postawy obronnej, redukcja jego egocentryzmu i zdemoralizo-
wania, rozwijanie wlasnej osobowosci przez katechetg 1 osobowos$ci katechizowanych,
traktowanie w sposdb indywidualny kazdego ucznia, przekazywanie cala prawde oraz
stworzenie twoérczej atmosfery).

Z taka sama staranno$cia i doktadnoscia H. Stotwinska omdéwita czwarty etap
ksztatltowania postaw religijnych, ktérym jest aktywnoS$¢ wiasna katechizowanego,
a jej przejawem jest samoksztatcenie i samowychowanie. Tutaj Autorka prawidiowo
ukazuje samowychowanie jako — w ujeciu chrzesdcijariskim — prac¢ nad soba z odnie-
sieniem do Chrystusa i nasladowania Jego zycia. Poza tym wskazuje na rézne mozli-
wosci, jakie ma do dyspozycji katecheta, aby mégt wspomagaé katechizowanego
w jego samowychowaniu, a mianowicie: przez wdrazanie go w samopoznanie i kiero-
wanie wiasnym rozwojem, inspirowanie jego aktywnosci do samodoskonalenia, po-
moc w ustalaniu ideatéw 1 wartosci i wdrazanie do moralnego postgpowania.

W dalszej czgéci swojej dysertacji H. Stotwiriska omawia trzy najwazniejsze
czynniki ksztaltowania postaw religijnych, a mianowicie: stowo Boze, celebracje
liturgiczne 1 wzory osobowe. Godna podkreslenia jest tutaj oryginalno$¢ Autorki
w prezentowaniu konkretnych postaw, ktére moga by¢ ksztaltowane przez stowo
Boze (postawa autentycznego stuchacza Bozego stowa, postawa wiary, postawa apos-
tolska — misyjna, postawa wspdlnotowa — eklezjalna, postawa nadziei oraz mitosci
Boga i czlowieka, postawa modlitewnego dialogu z Bogiem, postawa wspdlnoty
mysSlenia, a takze postepowania z Chrystusem), przez celebracje liturgiczne, zaréwno
wszystkie (postawa ubogiego w duchu, postawa daru dla Boga i dla bliznich oraz
postaw kultyczna, postawa wspdlnoty, jednosci i braterstwa, postawa misyjna —
apostolska, postawa eschatologiczna), jak i niektdre z nich (na ksztalttowanie postawy
wiary ma wptyw celebracja Eucharystii i pozostatych sakramentéw: postawy pokuty
1 nawrécenia — sakrament pokuty i pojednania oraz nabozeristwa pokutne; postawy
dzigkczynnej — celebracja Eucharystii, celebracje dzigkczynne w formie Nabozenstwa
stowa Bozego; postawy ofiarnej — celebracje o charakterze dzigkczynnym) oraz przez
wzory osobowe (postawa wiary, mitoSci Boga i bliZzniego, wtasciwego stosunku do
pracy i cierpienia, umitowania cnoty czystosci, wtasciwej oceny rzeczy materialnych
oraz walki o wolnos¢ i cierpienia prze§ladowan dla sprawiedliwos$ci).
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Wzorowo skonstruowane studium habilitacyjne H. Stotwinskiej zamyka ukazanie
wyjatkowej roli katechety w ksztaltowaniu postaw religijnych. Katecheta staje przed
dzieémi i mtodzieza z oredziem zbawienia jako nauczyciel, wychowawca i1 §wiadek.
Autorka omawianej rozprawy bardzo dobrze sprecyzowata wymogi, jakie sg mu
stawiane w tych trzech kategoriach. Prawidlowo takze przesung¢ta akcent na role
katechety jako §wiadka Jezusa Chrystusa i prawdziwej hierarchii wartosci oraz wska-
zata, co jest dlan sita w tym dawaniu Swiadectwa 1 co warunkuje jego skutecznosé.
Dobrze tez si¢ stato, ze Autorka tak zdecydowanie zwrdcita uwage na koniecznosé
permanentnej formacji katechetéw i1 ciagte] pracy nad soba.

Postulaty stawiane przez Autork¢ recenzowanego studium zaréwno pod adresem
katechety, katechezy jak i katechizowanych, chociaz wymagaja wiele trudu, to jednak
sa do zrealizowania, co dodatkowo daje gwarancjg, ze praca ta nie pozostanie tylko
jako dzieto naukowe ztozone w bibliotekach, ale stanie sie bliska zyciu.

Rozprawa habilitacyjna H. Stotwinskiej Ksztattowanie postaw religijnvch na kate-
chezie, oparta na solidnych podstawach Zrédtowych i literaturze przedmiotu z zakresu
teologii, psychologii, pedagogiki i socjologii oraz opracowana przy zastosowaniu
odpowiednich metod badawczych, jest pierwsza préba catoSciowego ujgcia postawio-
nego w jej temacie problemu.

Cel, jaki sobie Autorka rozprawy wyznaczyla, zostat catkowicie osiagniety dzieki
ukazaniu w tym studium najpierw calej bogatej rzeczywistoSci postaw, a zwtaszcza
postaw religijnych, a nastepnie mozliwosci ich ksztattowania na katechezie z uwzgle-
dnieniem poszczegdlnych etapédw tego procesu i czynnikdéw, ktére biorag w nim u-
dziat, a takze bardzo waznej roli, jaka ma do odegrania w tym procesie katecheta
jako nauczyciel, wychowawca, a przede wszystkim jako swiadek.

Patrzac na catos¢ dysertacji H. Stotwinskiej, nalezy z uznaniem podkresli¢ dosko-
nate przygotowanie teologiczne Autorki, gruntowng wiedz¢ z zakresu katechetyki,
a takze zdobyte do§wiadczenie z tej dziedziny. Ponadto Autorka wykazata si¢ dobrg
znajomoscia dokumentdw Kosciota i przyswoita sobie literatur¢ przedmiotu. Czytel-
nik dysertacji H. Stotwinskiej musi zauwazy¢, jak jej Autorka wszystkie szczegdtowe
zagadnienia rozwiazuje prawidlowo, powotujac si¢ na odpowiednie dokumenty Kos-
ciota i na odpowiednie opracowania.

Ze wzgledu za$ na niezwykla aktualno$¢ omawianego w recenzowanej rozprawie
problemu oraz poprawne jego rozwiazanie powinna ona by¢ podstawowa lekturg
zaréwno dla wyktadowcoéw katechetyki, jak i dla katechetéw. Z cala pewnoscia
siegna po nia takze biblisci i liturgi$ci. Pierwsi znajda tam bardzo ciekawy materiat
o roli stowa Bozego w ksztattowaniu postaw religijnych, a liturgiSci — o nie mniej
waznej roli, jaka maja w tej dziedzinie celebracje liturgiczne. Rowniez homileci
i kaznodzieje, a takze duszpasterze i wychowawcy z wdzigcznosciy przyjma te publi-
kacje, znajdujac w niej zagadnienie niezwykle interesujace dla nich, jakim jest rola
wzoréw osobowych w ksztalttowaniu postaw religijnych.

Nalezy zatem jeszcze raz podkresli¢, ze studium H. Stotwinskiej jest rozprawa
bardzo interesujaca, wzbogaca jej czytelnika i w miare jej czytania budzi coraz
wicksza ciekawos$é. Jako za$§ dzieto naukowe przedstawia merytoryczna wartosc.
Bardzo cennym osiagnieciem merytorycznym dysertacji, ktére wnosi dos¢ znaczny
wktad do badan z dziedziny katechizacji, jest metodologicznie poprawne i oryginalne
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przedstawienie problemu ksztattowania postaw religijnych na katechezie. W Swietle
tej pracy dr H. Stotwiriska ukazuje si¢ jako bardzo dobry samodzielny pracownik
naukowy w zakresie katechetyki, co zreszta juz = chociaz w skromniejszym zakresie
— czyni, pod kierunkiem prof. dr hab. Stanistawa Kulpaczynskiego, w Katedrze
Katechetyki Instytutu Pastoralno-Katechetycznego Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego.

Ks. prof. dr hab. Wiadystaw Gtowa
Katedra Homiletyki
Instytutu Liturgiczno-Homiletycznego KUL
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