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Drodzy bracia i siostry!

Obrzgdem posypania glow popiotem rozpoczglismy w Srodg Popicl-
cowy wiclkopostng drogg pokuty i okres przygotowania do najwigkszc)
chrzescijanskiej uroczystosci, jaka sa Swigta Paschalne. Popidt, ktory przy-
Jjelismy na glowe w tym dniu, przypomniat nam o nictrwatosci, o przemija-
niu naszcj ziemskiej egzystencji. Wielu z nas stawia sobie pytanie: co warle
jest zycie cztowieka? Nicktorzy dochodzg do btgdnego wniosku: skoro zycie
ludzkie jest kruche i nictrwate, to nie jest cenne, wartosciowe. Chrzescijanin
mysli inaczej. Pomimo $wiadomosci, z¢ przemijamy, nie wpadamy w smu-
tek i przygnebienie, bo jest Ktos, kto nas wyzwolit spod panowania smicrci.
Chrzescijanin wie, ze bez Chrystusa, Jego Ewangelii, bez Krzyza i Zmart-
wychwstania nic mozemy zrozumie¢ samego sicbic, ani tego, kim jestesmy,
ani tego, po co zyjemy. Jezus Chrystus wcigz kicruje do nas tc same slo-
wa: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem i zyciem. Kto we Mnie wierzy, chocby
i umarl, zy¢ bedzie (J 11, 25). To jest Dobra Nowina o Bogu i o cztowicku,
0 wiecznosci i zbawieniu. Zjednoczeni z Chrystusem mamy radosng per-
spektywe wiecznosci. Kazdy, kto uwierzy w Chrystusa i zaufa Mu, ma inne,
niz niewierzacy, spojrzenic na zycie. W $wietle Ewangelii i wiecznosci
wszystko nabiera nowego, innego, glebszego sensu. Wierzymy, ze jesteSmy
powotani do przyjazni z Bogiem na ziemi i do wiccznej radosci w nicbic,
do zycia w Bogu w Trojcy Swigtej Jedynym, ktéry nas nieskoniczenic kocha.
Owocem wiary jest pytanie skicrowane do Chrystusa: ,,Co mam czynic,
abym zmartwychwstat do zycia w niebie? Jak mam zyé na ziemi, abym 2yl
wiccznie z Tobg?” On sam nam odpowiada, jak kiedy$ ewangelicznemu
miodziencowi: ,,Znasz przykazania: nie cudzotoz, nie zabijaj, nie kradnij,
nic zeznawaj falszywie, czcij ojca swego i matk¢” (Mk 10, 21).



1. Nawracajcic si¢ w sakramencic pokuty!

W Srode Popielcows, podczas liturgicznego obrz¢du posypania gtow
popiotem, Koéciot przypomina Chrystusowe wezwanie: ,,Nawracajcie si¢
i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 15). W swietle tych stow oceniamy swoje
zycic, nasza mito$é do Boga i blizniego, wiemos¢ powotaniu, Swiadectwo
wiary w matzenstwie, rodzinic, w micjscu pracy. Owocem wiary jest powie-
rzenie si¢ Bogu: ,,Panic, ktory dajesz zycie wieczne, kieruj moimi mysla-
mi i pragnicniami, sfowami i czynami”. Z wiary rodzi si¢ wysitek, by unikac
lcgo, co sprzeciwia si¢ Bogu i Boga obraza. W wierze uznajemy naszc grze-
chy, pragnicmy si¢ poprawi¢. W sakramencie pokuty otrzymujemy przeba-
czenie grzechow i pomoc, aby Bog byt w naszym zyciu zawsze na pierw-
szym miejscu. Spowicdz jest konieczna, gdy nasze czyny, stowa, pragnienia
sprzeciwiajg si¢ Chrystusowi $wiadomie, dobrowolnie i w waznej sprawie.
Przez taki grzech, ktory jest cigzki, $miertelny, tracimy task¢ uswigcajaca,
czyli Boze Zycie w nas.

Cieszy fakt, zc wiclu korzysta z taski spowiedzi nic tylko wtedy, gdy
sumienie wyrzuca im grzech ci¢zki, ale wtedy, gdy spowiadajg si¢ systema-
tycznie z lekkich grzechow. Niektorzy wierni prosza o kierownictwo du-
chowe, ktore zazwyczaj wiaze sig ze spowiedzig.

Z boélem myslimy o tych, ktorzy lekcewazg wielki dar mitosierdzia
Bozego, jakim jest sakrament pokuty. Sg tacy, ktorzy zatracili poczucie grze-
chu; sg wierni, ktorzy twierdza, Zze spowiadaja sic bezposrednio Bogu. Inni
nic wierza w swojg poprawg, albo nie chcg podja¢ wysitku, by z pomocg
faski zmieni¢ swoje zycic. Apostot nas upomina: ,Je$li mowimy, ze nie
mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy i nic ma w nas prawdy. (Na-
tomiast) jezeli wyznajemy nasze grzechy, Bog jako wierny i sprawiedliwy
odpusci je nam i oczysci nas z wszelkiej nieprawosci” (1 J 1, 8n).

Sa wierni, ktorzy uwazaja, ze wystarczy spowiadac si¢ i przyjaé Ko-
munig $wigta jeden raz w roku. Niemato jest takze takich, ktérzy przez wiele
lat nie przystepuja do spowiedzi. Znajduja wiele argumentéw, aby swoja
postawe usprawiedliwié.

Wicmy z do$wiadczenia, jak wielkg role¢ w umacnianiu milosci
w matzenstwie i rodzinie petni spowiedz i Komunia swigta. Kazde spotkanie
z Chrystusem w sakramentach pokuty i Eucharystii odnawia wiarg, odnawia
modlitw¢ indywidualng i rodzinna, ale takze pomaga przebaczyé i przeprosié
matzonka i wszystkich cztonkéw rodziny. Spowiedz pomaga uznaé swoja
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wing, pomaga w wysitku, aby umocnié ostabione wigzy i rozpocza¢ od nowa
zycic w wiernosci i ofiarnej mitosci. Spowiedz broni matzonkow przed po-
chopnymi decyzjami o rozwodzie, daje sit¢ do cicrpliwego przezycia czasu
kryzysu. Sw. Jan Pawet [l mowit w Starym Saczu, ze: ,,matzenstwo jest
droga do $wigtosci nawet wtedy, gdy staje si¢ drogg krzyzowa™ (16.06.1999).
Spotykamy wypowicdzi nicktorych wiernych: ,Nie chodz¢ do spowiedzi,
bo nic otrzymam rozgrzeszenia” Takic zdanic wypowiadajg czg¢sto osoby.
ktore po rozwodzie zawarly nowy, cywilny zwigzek i zyja bez sakramentu
malzenstwa. Pragng przypomnie¢ naukg¢ $w. Jana Pawia 1I z adhortacji
apostolskiej, o zadaniach rodziny chrzescijanskicj w §wicecic wspolczesnym
Familiaris consortio: ,,Kosciot jest ustanowiony dla doprowadzenia ludzi
(...) do zbawienia (...) Wzywam pasterzy i calg wspolnotg wicrnych do oka-
zania pomocy rozwicdzionym (...), by nie czuli si¢ oni odtgczeni od Ko-
sciofa (...) Niech bg¢da zachegcani do stuchania Stowa Bozego, do uczg¢sz-
czania na Msz¢ $wigtg, do wytrwania w modlitwic, do pomnazania dzict
mitosci, (...) do wychowania dzieci w wierze chrze$cijanskicj, do piclggno-
wania ducha i czynéw pokutnych (...). Kosciol potwierdza praktyke (...)
nicdopuszczania do komunii eucharystycznej rozwiedzionych, ktorzy za-
warli ponowny zwigzek malzenski, (...) chyba Zc postanawiajg zy¢ w petnej
wstrzemigzliwosdci (...) Koscidt z ufnosceig wierzy, ze (te osoby) mogg otrzy-
ma¢ od Boga task¢ nawrdcenia i zbawienia, jezeli wytrwajg w modlitwic,
pokucic 1 mitosci” (por. p. 84).

2. Wierzcie Chrystusowi!

Stowa Pana Jezusa, ktore szczegolnie rozwazamy w Wiclkim Poscic:
.Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangeli¢” (Mk 1, 15), majg jeszcze jedno
znaczenie: chodzi o Chrystusowy projekt zycia przygotowany dla kazdego
czlowicka. Ten projekt odkrywamy jako powotanie. Podstawowym i naj-
cz¢siszym planem, jaki przygotowat dla nas Pan Jezus, podstawowym po-
wotaniem czfowieka jest matzenstwo i rodzina. Przyjgcie i realizacja tego
powolania jest trudne: cztowick jest sklonny do grzechu, dziala w nas ego-
izm, pycha, chciwosé i zmystowosé. Dziata szatan, ojciec ktamstwa. Wspot-
czesne prady kulturowe, $rodki przekazu, czynniki polityczne, nic stuza
trwatosci i $wictosci matzenstwa i rodziny. Lekcewazona jest trwatos¢ mat-
zenstwa, upowszechnia si¢ antykoncepcje i ,,wolng mito$¢”, popicra si¢ za-
bijanic nienarodzonych, zwiazki homoscksualne probuje si¢ stawiac na
rowni z matzenstwami mgzczyzny i kobiety. Ze smutkiem, ale i z¢ stanow-
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czym sprzcciwem przezywamy upowszcchnienic pigutki, ktora zabija po-
czgle dziecko. Z bélem myslimy o decyzji Sejmu, ktory przyjat Konwencjg,
propagujaca niechrzescijanskg koncepcj¢ ,.gender” Zasiadajg w nim prze-
cicz przedstawiciele wierzgcego w wickszosci narodu.

Drodzy miodzi, zaufajcie Chrystusowi i Jego Ewangelii. Nie przyj-
mujcic niechrzescijanskiego stylu zycia, mieszkajgc razem przed slubem,
bez Slubu, bez sakramentow, usprawiedliwiajac sig, Ze dzis sg ,,inne czasy™
,.Nic mozecie przegra¢ mitosci” — apelowat sw. Jan Pawel 1I. W Sandomie-
rzu mowit: ,,Grzechy nieczyste nie sg ani mitoscig, ani wolnoscia” (1999).

Drodzy mlodzi! Nie ulegajcie whasnej stabosci, nic ulegajcie pogan-
skim pradom wspotczesnego $wiata, nie ulegajcie pokusom szatanskim.
Pamigtajcie, ze sprowadzanie mitosci m¢zczyzny i kobiety do nieopano-
wanej pozadliwosci seksualnej jest niszczeniem waszego czlowieczenstwa,
burzeniem fundamentu, na ktérym macie zbudowac swoja szcz¢sliwg przy-
sztos¢. Badzcie odpowiedzialni za przysziego mgza i przyszla zong. ,,To
nasza prywatna sprawa” — to prawda, ale wasze post¢gpowanie pomaga zy¢
innym wedtug Ewangelii, albo prowadzi bliznich do zycia w grzechu, w nie-
czystosci i cudzolostwic. Badzcic odpowiedzialni za swojag wiarg i za wiarg
drugiego cztowicka, badZcie odpowiedzialni za Ojczyzng i Kosciot, za zba-
wienie swoje i bliznich.

3. Kochaj jak Chrystus!

Pan Jezus nas uczy: ,,Nikt nie ma wigkszej mitosci, niz da¢ zycie...”
(por. J 15, 13). Uczy nas stowem, a jeszcze bardzicj czynem. Krzyz jest zna-
kiem i zrodtem mitoscei: ,Milujcie si¢ wzajemnie, jak Ja was umitowatem”
(J 13, 34). Powotanie do mitosci realizuje si¢ w zyciu samotnym, w zyciu
cztowicka oddanego na stuzbe Bogu, ale szczegdlnie w malzenstwic i ro-
dzinie. Nie ma mito$ci bez ofiary, poswigcenia, bez duchowej walki o wier-
nos¢ Bogu, sobie i innym ludziom.

Matzenstwo i rodzina — to Bozy plan. Boza wola. Jezus Chrystus
ustanowit matzenstwo sakramentem, to znaczy znakiem mitosci Chrystusa
do Kosciota i Zrodtem mitosci, ktora jest darem, ale ktorg trzeba weigz umac-
nia¢ i odnawia¢. Matzefistwo jest sakramentem w czasie §lubu i jest sakra-
mentem w czasie calego zycia matzonkéw. W codziennej wspolnej, rodzin-
n¢j modlitwic, odnawiajcie waszag wigz z Bogiem, ale i z calg rodzing.
Madlcic si¢ za tych z rodziny, ktorzy oddalili si¢ od Boga, za tych, ktorzy
zdradzili matzonka i dzieci.
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Wielki Post, Droga Krzyzowa, Gorzkic Zale, rekolekcje — sg darem
Bozym dla kazdego z nas, sa szansg odnowy, moze ratunku, dla waszych
matzenstw i rodzin. Nic mowcie: ,juz nic si¢ nic da zrobic¢”, mowcie: ,.Jezu,
ufam Tobie” To, co przckracza nasze sity, powicrzamy Bogu, wstawiennic-
twu Matki Bozcj i $§w. Jana Pawla Il. Nicch Wiclki Post bedzie bogaty
w modlitwe w intencji Synodu Biskupéw i Swiatowych Dni Miodziezy. Nie
badzmy oboje¢tni na wolanie Pana Jezusa: ,,PrzyjdzZcic do Mnie wszyscy,...
Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28).

Na dni Wielkiego Postu, dni pokuty i nawrdcenia, dni mitosierdzia,
dni pojednania z serca blogostawi¢ w imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swigtego!

Stanistaw kard. Dziwisz
Metropolita Krakowski
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