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DUSZPASTERSTWO POKUTY I POJEDNANIA

Sam tytul ponizszej refleksji uwypukla wielki zakres tematu, ktory
w adhortacji apostolskiej Reconciliatio et paenitentia (1984 r.) zajmuje
trzecig 1 ostatnig jej cz¢$¢, znacznie wigkszg od dwoch poprzednich.

Pojecie duszpasterstwa, jako odnoszace si¢ do praktyki oraz kon-
kretnej dzialalnosci i1 zycia Kos$ciola, obejmuje wiele rzeczy wchodza-
cych w zakres doswiadczenia i1 stosowania pewnych zasad. Duszpas-
terstwo chrzescijanskie nie powinno jednak zajmowac si¢ tak bardzo
sygnalizowaniem tego, jak naleZy poste;powaé faktycznie w tych czy
1nnych sprawach, co raczeJ spieszy¢ Z pomoca we wlasawym rozumie-
niu 1 przekazywaniu innym sensu tego, co si¢ dzieje 1 sprawuje
w Kosciele — jako tajemnice wiary i znaki zbawienia.

Wspomniana wyzej adhortacja papieska nie zmierzala do unowo-
czeSniania obrzedu pokuty, ktory mial wowczas zaledwie 10 lat zycia
i byl owocem nakreslonej przez Sobor Watykanski II reformy liturgicz-
nej, ale tylko go poparla w calej jego zywotnosci, zajmujac si¢ glownie
ukazaniem tych prawd i zasad, ktére stanowia sam nerw calej reformy
sakramentu pokuty i dlatego wtasnie winny by¢ wciaz obecne w $wia-
domosci wspolnoty, ktora celebruje ten sakrament, oraz oséb bezpo-
srednio odpowiedzialnych za jego sprawowanie.

W tym kontekscie trzeba zwrdci¢ szczegdlna uwage na trzy aspekty,
ktore sg istotne w celebrowaniu pokuty chrzescijanskiej, poza konkret-
nymi formami praktykowania tego sakramentu, ktore si¢ zmienialy,
jak wiadomo, w ciggu wiekow. Jeden z nich dotyczy grzechu jako
rzeczywistosci 1 tajemnicy ogarniajacej czlowieka i ludzko$¢ oraz
bedacej korzeniem wszelkiego zla. Drugi wigze si¢ z nawrdceniem jako
bezdyskusyjnym wymogiem i dyspozycja nieodzowna do przyjecia
daréw pojednania. Trzeci wreszcie aspekt, ktory nie jest bynajmniej
ostatnim, gdyz ma pierwszorzgdne znaczenie, dotyczy chrzeScijan-
skiego pojednania, ktore nie jest zwykla tylko obietnicg lub prostym
zadaniem osobistym, badz spolecznym, wymagajacym realizacji, lecz
darem, jaki Kosciol celebruje w imie Jezusa, ktory ustanowil ten wielki
znak jednosci, solidarnosci i pokoju migdzy ludzmi. Sam tytul wspo-
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mnianej adhortacji: Pojednanie i pokuta ukazuje ten wlasnie aspekt
jako pierwszy i podstawowy w chrzescijanskim dziele pojednania,
albowiem wlasnie wiara w jednajaca milos¢ Boga pozwala odkry¢
czlowiekowi jego grzech i sklania go do wedrowania na spotkanie laski.

1. Pojednanie a grzech

Duszpasterstwo pokuty i1 pojednania nie moze pomijaé grzechu.
Nie byloby bowiem mowy o pojednaniu, gdyby si¢ nie wychodzito
z istnienia napi¢€ 1 podzialéw miedzy ludZzmi. Jezeli zatem chrzescijan-
skie duszpasterstwo zatrzymuje si¢ na rzeczywistosci grzechu i stara si¢
ja zglebic, czyni to nie po to, by ukazac¢ zlo czlowieka i spoleczenstwa,
lecz jedynie dlatego, ze wlasnie w grzechu odnajduje sam korzen
wszelkiego zla. Wspomniana adhortacja, nawiazujac do dokumentow
przygotowujacych VI. Synod Biskupéw, stwierdza juz na poczatku
,,obecnos¢ licznych, glebokich, bolesnych podzialéw” w $§wiecie (ar 1).
Nawigzujac z kolei do soborowej Konstytucji duszpasterskiej o Kos-
ciele w Swiecie wspolczesnym, wyraza przekonanie, iz Koscidl przy-
czynia si¢ do poznania czlowieka i1 $wiata wspolczesnego, kiedy
demaskuje 1 utozsamia réznorakie przejawy zla obcigzajacego bolesnie
ludzkos¢. Postgpujac w ten sposdb, Koscidl idzie po linii wielkiej
tradycji biblynej 1 chrze$cijanskiej, zgodnie z ktoéra orgdzie laski,
przebaczenia i wyzwolenia, kieruje sie zawsze do czlowieka grzesznego,
ciemigzonego wlasnymi ulomnosciami i grzechami. Kosciét wychodzi
przy tym z zalozenia, ze czlowiek — ludzie w ogodlnosci — dazy do
pOkOJu braterstwa, jedno$ci, harmonii, odczuwaja,c przy tym glgbokie
pragnienie, a nawet koniecznosc, przezwycn;zema przeszkod ktore
stoja na drodze tych jego dazen. Odkrycie 1 poznanie tego calego zla
jako takiego oznacza juz uczynienie pewnego kroku w kierunku jego
przezwyci¢zenia.

Nie wystarcza jednak pozna¢ przyczyny i1 samo zlo, aby doj$¢ do
chrzescijanskiej tajemnicy pojednania. Trzeba siggna¢ do najgiebszego
korzenia wszelkiego zla, ktorym jest grzech. To wiasnie grzech, albo
raczej autentyczna $§wiadomos$¢ grzechu, pomaga czlowiekowi nie czuc
si¢ obcym, czué si¢ solidarnym i po czg¢sci odpowiedzialnym za te
roznorodne przejawy zla, a takze moc odkry¢ wielkos¢ Bozego prze-
baczenia, wielkos$¢ mitosierdzia Bozego.

W dzisiejszej wrazliwosci dostrzega si¢ wyostrzong nawet tendencje
do obwiniania innych za wszelkie zlo wlasne 1 innych oraz do
zwalniania sie z wszelkiej osobistej odpowiedzialnosci. Nastawienie
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takie jest czgsciowo owocem legalistycznej mentalnosci laickiej, ktdra
si¢ ogranicza do brania pod uwage wylacznie jakich§ zewngtrznych
naruszen wraz z wynikajacymi z nich konsekwencjami. W tej perspek-
tywie wszystko si¢ sprowadza do jakiego$ popelnionego przez kogos$
blg¢du, nad ktorym nie ma sensu ubolewac. Natomiast religijne, biblijne
1 chrzesécijanskie poczucie grzechu sytuuje nas znacznie glgbiej w ob-
liczu wlasnej wolnosci 1 odpowiedzialnosci, nasze) wewnetrznej dobroci
lub przewrotnosci, naszej ludzkiej kondycji bytdw ograniczonych
1 niedoskonatlych oraz gl¢bokiej potrzeby bycia zrozumianym, przyje-
tym 1 wyzwolonym.

W tej perspektywie wybaczenie, a zwlaszcza wybaczenie po chrzcie,
ktorego Bég nam nie odmawia nawet wowczas, gdy grzeszymy siedem-
dziesiat siedem razy, pomaga nam odkry¢ wlasciwy sens grzechu, sens,
jaki grzech ma w samym pojeciu Boga i w planie Bozym odnosnie do
czlowieka. Tak jak si¢ uczymy postgpowac ograniczeni naszymi wilas-
nymi ignorancjami 1 nieudolnoSciami, tak tez si¢ uczymy poznawac
siebie 1 postgpowaé w dziedzinie moralnosci, doswiadczajac swych
wlasnych ograniczen i ludzkich stabosci. Wybaczenie udzielane po
chrzcie jest jakby reka wyciagnig¢ta przez jaka$ wyzsza osobg, ktora
umozliwia chodzenie dziecku niepewnemu jeszcze wlasnych krokow.
Jednak Boze wybaczenie nie jest bynajmniej jaka$ rzeczywistoscia
udawang, jaka moze by¢ niekiedy sam grzech, albowiem sama opatrz-
nos¢ Bozej mitosci pochyla si¢ nad slaboscia dzieci Bozych. Nie ma
niczego blizszego rozumieniu milosci Boga od $wiadomosci grzechu.
Bog szuka bardziej grzesznikéw, anizeli sprawiedliwych.

Doswiadczajac grzechu i milosiernej milosci Boga, czlowiek si¢
otwiera 1 akceptuje siebie samego wraz ze swoimi ograniczeniami
1 wielkoSciami, uczy si¢ szanowac i dowartosciowywac innych, czu¢ si¢
solidarnym z innymi, u$wiadamia sobie swa wlasng rzeczywistosc,
swoje mozliwosci i ograniczenia, swoja kondycje stworzenia wolnego
1 zaleznego zarazem, odpowiedzialnego za swdj los, ale potrzebujacego
tez opieki 1 zbawienia.

ChrzeScijanska wiara w przebaczenie upadkéw uczy czlowieka
konfrontowania swego zycia z Bogiem, interpretowania swego po-
stgpowania w Swietle Bozej milosci, w pokornym i ufnym dialogu
z Tym, ktory jest najwyzszym Panem wszystkich rzeczy i nie opuszcza
nigdy swoich stworzen. ,,Przez wine — stwierdza H. Schir' — czlowiek
zachodni dochodzi do poznania siebie samego i Boga”

' Seelsorge und Psychotherapie, Ziirich-Stuttgart 1961, s. 192.
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Jezeli doswiadczenie winy moze prowadzic¢ czlowieka do czucia si¢
bytem nieszczgsliwym, zagubionym, bezsilnym wobec wlasnych slabo-
$c1, bedacym we wiladaniu jakichs sil zlowieszczych, to doswiadczenie
Bozego wybaczenia zapewnia go, ze zawsze mozna zaczaé na nowo,
pojs¢ wlasciwa droga, odzyskac to, co utracone, zrekonstruowac to,
co zniszczone, uratowac to, co zostalo zagubione. Czlowiek wierzacy
nie czuje si¢ nigdy opuszczony i pozostawiony wlasnemu losowi, lecz
jest zawsze pelen nadziei. Wlasnie po to przyszedl Jezus: aby odzyskac
to, co zostalo zagubione, by zbawi¢ grzesznikow.

W swietle wiary w milosierna milo$§¢ Boga, istota ludzka, ktora
doswiadcza w na3w1¢kszej glebi swojej Swiadomosci napigcia migdzy
swym pragnieniem a swoim dzialaniem, migdzy swoim idealem a wlas-
ng rzeczywistoscia, ktéora odczuwa w sobie samej walke pomiedzy
mocami dobra 1 zla, pojmuje jasno 1 z calym spokojem akceptuje,
z bélem 1 nadzieja, cierpliwie i w duchu walki, swoja wielko$¢ i swa
stabos¢ jako niedoskonalego stworzenia. Zbliza si¢ do ducha Ewan-
gelii, ktora moéwi o stabych ptakach, o ktore sam Boég si¢ troszczy,
o paralityku 1 §lepym od urodzenia, ktérym Jezus przywraca zdrowie,
o synu marnotrawnym, na ktorego czeka z utgsknieniem jego ojciec,
o jawnogrzesznicy, ktoéra Chrystus przyjmuje i wybacza jej grzechy.
Bog nie jest bynajmniej nastawiony na odrzucanie od Siebie tej istoty
utworzonej z blota, ktéorg Sam przeciez stworzyl, nie jest tez gotowy
porzuca¢ niewierna oblubienicg, ktorg Sam wybral i ubogacil, nie
przestaje rowniez poszukiwac i pouczad tgpego ucznia, ktory nie potrafi
przyswoic sobie Jego nauk. W $wietle tej wiary czlowiek dochodzi sam
do wierzenia w to, co zna tylko Bég odnosnie do swego stworzenia.
Jego wielka pokusa jest jednak nieuznawanie swoich ograniczen.
A jego wielkim grzechem, jedynym grzechem, ktora czyni go niezdol-
nym do zbawienia, jest nieuznawanie siebie za grzesznika.

Ale grzech nie jest czym$, co dotyka wylacznie czlowieka jako
jednostki. Historia zbawienia méwi nam jasno o solidarnosci calej
ludzkosci w grzechu. Spoleczno$¢ jest w pewien sposob tym, czym s3
wszyscy jej czlonkowie i kazdy z nich z osobna. Jezeli w cztowieku
wystepuje dazenie do egoizmu i niesolidarnosci, to dazenie to objawia
sie rowniez w spolecznosci poprzez nienawis¢, walki 1 podzialy, poprzez
wszelkiego rodzaju zlo moralne, ktére odczlowiecza wzajemne relacje
pomiedzy ludzmi i same struktury spoleczne. Wobec tych rzeczywisto-
§ci spolecznych ludzko$¢, grupy ludzkie, podobnie zreszta jak jednost-
ki, czuja si¢ skazane na brak nadziei, na przekonanie, ze nie da si¢
doj$¢ do dobra spolecznego, oddali¢ zto 1 uregulowac¢ kwestie ludzkiego
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wspolzycia, czuja si¢ oddzielone nawzajem od siebie 1 skazane na
jeszcze wigkszy brak solidarnosci i wieksze jeszcze zniszczenie.

Wobec tej rzeczywistosci, ktora nie jest bynajmniej wyimaginowana
1 ktora dokument Pojednanie i pokuta stara sie opisac, podajac krotko
tylko niektore, bardziej rzucajace si¢ w oczy, aspekty wspolczesnej
sytuacji spolecznej, a katecheza i duszpasterstwo staraja si¢ je przed-
stawi¢ jezykiem chrzescijanskim, tzn. w $wietle tajemnicy grzechu
1 tajemnicy odkupienia, wezwanie do pojednania, a bardziej konkret-
nie: sakramentalny znak wybaczenia, jako narz¢dzie i1 jako laska
przekazana przez Boga Kosciolowi, uwypuklaja mocno wage i znacze-
nie tej sytuacji, ukazujac, ze Bog nie zamierza trwac bezczynnie 1 nie
jest bynajmniej niewrazliwy na cale to zlo ludzkosci, oraz podkreslaja,
iz Chrystus pokonal grzech, ze sa otwarte przez Jezusa drogi pojed-
nania, pokoju 1 zycia, ktorymi winni 18¢ c1 wszyscy, ktérzy w Niego
wierza, wierza w Jego stowo, w Jego prawde, w Jego laske i Jego
wybaczenie.

Mozna zacie$ni¢ 1 zafalszowal obraz sakramentu pokuty, jesli
bedzie si¢ w nim widzialo sam tylko srodek stluzacy do wyzwolenia si¢
z pewnych upadkéw na plaszczyZznie osobistej lub tez zwyklg tylko
celebraCJe; rellguna,, podczas ktorej dana wspolnota objawia swa wole
nawrocenia 1 pojednania.

Tymczasem sprawowanie sakramentu pokuty objawia przede wszy-
stkim te¢ prawde, ze grzech, kt(')ry grozi czlowiekowi 1 go otacza oraz
ludzkos¢ cala, jest przezwycn:zany 1 moze byc¢ przezwycu:zony przez
tych, ktorzy zespalaja si¢ w wierze 1 nawracaja si¢ autentycznie do
Tego, ktoéry umarl za grzechy wszystkich. W sakramencie pokuty
mamy znak 1 obietnicg tego, iz czlowiek nie jest zostawiony swym
wlasnym sitom wobec zla i grzechu, lecz Ze jest wlaczony w dzielo,
w ktorym 1nicjatywa nalezy do Chrystusa 1 w ktore sam Chrystus
wklada calg swa zastluge 1 swa nieskonczona milos¢. W znaku pojed-
nania i pokoju uobecnia si¢ sam Chrystus — ukrzyzowany i zmartwych-
wstaly — aby wla¢ wiarg, ozywi¢ i umocni¢ wierzacych, tych, ktorzy
zblizaja si¢ do Niego w duchu skruszonym i z tym pelnym nadziei
przeswiadczeniem, iz sa Jego wiernymi uczniami.

Sakrament pokuty jest wlasciwa, adekwatna, precyzyjna, bezpo-
Srednia odpowiedzia na grzech. Grzech, pojety jako rzeczywisto$¢
ludzka, zywa i konkretna, jako rzeczywisto$¢ namacalna i dotykalna
w zyciu czlowieka i spoleczenstwa, jako rzeczywisto$¢ niegodna czlo-
wieka, od ktorej jednak czlowiek nie moze sie czu¢ daleki, obcy,
rzeczywistos$¢, ktora szkodzi zdecydowanie istocie ludzkiej, torpeduje
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1 zaciemnia relacje migdzy ludzmi oraz powaznie narusza plany Boze,
rzeczywisto$¢, wobec ktérej uczen Jezusa, ktory kocha dobro i go
poszukuje, nie moze przechodzi¢ obojetnie i z nig nie walczy¢. Samo
istnienie sakramentu pokuty uwypukla, iz grzech trwa nadal w chrzes-
cijaninie, w spoleczenstwie i w Kosciele, ze walka z grzechem jest
powaznym zadaniem Kosciola, ktore nie moze nigdy si¢ jawic jako juz
wykonane 1 ktore nie jest bynajmniej lekkie lub przemijajace, nie moze
by¢ tez yymowane jako symboliczne czy tez powierzchowne, albowiem
sigga faktyczne do samych korzeni serca ludzkiego i do korzeni
wszelakiego zla spolecznego.

W aktualnym kryzysie sakramentu pokuty trzeba wyraznie do-
strzegaC powazne oslabienie sSwiadomosci grzechu u cztowieka i w spo-
leczenstwie dzisiejszym, jak to potwierdzaja rozliczne analizy doty-
czace tego wlasnie kryzysu, a takze wzmiankowana adhortacja Jana
Pawla II o Pojednaniu i pokucie®, ktéra podaje pewne przyczyny tego
zaciemnienia lub nawet utraty poczucia grzechu, takie jak: utrata
poczucia Boga, niektore zalozenia antropologiczne i moralne, fal-
szujace wolnosc¢ i odpowiedzialnos¢ czlowieka oraz wage zasad moral-
nych. ,,Dobra katecheza” o grzechu powinna si¢ opiera¢ — wedlug tejze
adhortacji — przede wszystkim na biblijnej teologii przymierza, uwzgle-
dniajac przy tym ten radosny fakt, o ktorym dopiero co méwiliSmy,
ze mianowicie Jezus Chrystus ,,przyszedl na §wiat zbawi¢ grzesznikow,
sposrod ktérych — a kazdy z nas moze i powinien to powiedzie¢ wraz
ze $w. Pawlem — ja jestem pierwszy” (1 Tm 1, 15).

2. Nawrdcenie i pojednanie

Jezeli grzech jest rzeczywisto$cia zywa 1 konkretna, ktorej ani
chrzescijanin, ani Kosciol, nie moga lekcewazyc¢, to refleksja nad nim
1 wlasciwe jego ocenianie winny sic dokonywaé w ramach ogolnego
kontekstu chrzescuansklego nawrécenia 1 wiary w Jezusa Chrystusa
,,nawraca_]me su; 1 wierzcie w Ewangeli¢” (Mk 1,15). Grzechu nie
rozpozna si¢ i nie pojmie wlasciwie bez pewnych zalozen wiary oraz
idealéw $wietosci. Grzech ma cigezar obiektywny, zespalajacy si¢ przede

? Zwl. nr 18, 26 i 28. Mowiac o wspoélczesnym zatraceniu poczucia grzechu, Jan Pawel
II stwierdza, iz wlasnie dlatego ,Pius XII, uzywajgc zwrotu, ktéry stal si¢ niemal
przystowiowym, o$wiadczyl, ze «grzechem tego wieku jest utrata poczucia grzechu»” RiP
18. Cytat pochodzi z Orgdzia radiowego Piusa XII (26.X.1946), skierowanego do Narodo-
wego Kongresu Katechetycznego w Bostonie.
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wszystkim z niesprawiedliwos$cia wobec blizniego, Boga i porzadku
natury, chociaz odpowiedzialnos$c¢ i $wiadomos¢ winy sa zawsze subiek-
tywne i zaleza gléwnie od odniesienia do oceny, jaka si¢ ma co do
okreslonych wartosci pozytywnych, do Boga, do innych i do siebie
samego. W tym znaczeniu swiadomos$¢ wlasnej grzesznosci zalezy
przede wszystkim od wlasnej wiary, jest odblaskiem milosci i szacunku,
jakie dany czlowiek zywi w stosunku do tych rzeczywistosci lub
wartosci. Wielcy swigci czuli si¢ zazwyczaj grzesznikami wigkszymi od
wielkich grzesznikow.

Z drugiej strony grzech jest — w kluczu wiary — rzeczywistoscia
poddana lasce, ograniczong moca 1 bogactwem Jezusa Chrystusa.
,,dzie jednak wzmogl sie grzech, tam jeszcze obficiej rozlala si¢ laska”
- mowi sw. Pawel (Rz 5, 20), majac na uwadze owoce zbawczego dziela
Jezusa, ktore sie nie ogranicza do wybawienia ludzkosci z grzechu, lecz
przekazuje powolanym 1 wybranym przez Boga synostwo Boze, chwalg
1 zbawienie. Chrzescijanin umarl dla grzechu, aby zy¢ zyciem laski,
wiary 1 miloSci Boze;.

Jesli pierwsze nawrocenie si¢ na wiare i chrzest oznacza odrzucenie
zycia w grzechu, aby by¢ odrodzonym na nowo w Jezusie Chrystusie,
to projekt $wietosci chrzescijanina cechuje si¢ nie tyle jego odniesieniem
do grzechu, dla ktérego juz umarl, co odniesieniem do samej Osoby
Jezusa, do Jego nauki, dziel i przykazan, do Jego ducha, uczu¢
1dzialan. To sam ,,Chrystus zyje we mnie” — powie §w. Pawel, ukazujac
w ten sposob ideal, ktory — jak wierzy — osiagnal.

Ten Pawlowy ideal ma dwa istotne wymiary: osobisty, ktory
dotyczy wzrostu chrze$cijanina w wierze 1 Swigtosci, oraz eklezjalny,
ktory uwzglednia $swiadectwo S$wietosci wspolnoty chrzescijanskie]
—znak rzeczywistosci Kosciola ozywionego przez Ducha i kierowanego
przez Jezusa. Chrystus zyje, jest obecny, wciela si¢ i dziala w chrzes-
cyjaninie 1 w Kosciele. Zaréowno Koscidl, jak 1 kazdy z jego cztonkow,
sq powolani do ukazywania wsrdd ludzi $wietosci Jezusa. Kosciol ma
udzial w Swigtosci Jezusa, a synowie i corki Kosciola sa powolani do
zycia $wigtosciag i do jej manifestowania. Chrzescijanin, ktory de-
prawuje swych braci swym postgpowaniem, nie jest godny uczestniczy¢
w zyciu wspolnoty koscielnej — oto konsekwencja, jaka sw. Pawel,
stosujac te wla$nie zasady, wydobywa w 1 Kor 5, 6-7: ,,Czyz nie wiecie,
ze odrobina kwasu cale ciasto zakwasza? Wyrzuccie wigc stary kwas,
abyscie si¢ stali nowym ciastem, bo przeciez przasni jestescie”

Chrzescijanskie nawrocenie, jako ustawiczne zadanie wzrostu i doj-
rzewania w zyciu laski, zaklada przeto skuteczne porzucenie grzechu,
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nie wykluczajace bynajmniej mozliwosci grzeszenia i uznawania si¢ tym
samym zawsze za grzesznika, jak to z cala mocga podkresla Jan Apostol:
,Jesli mowimy, Zze nie mamy grzechu, to samych siebie oszukujemy
i nie ma w nas prawdy” (1 J 1, 8), jest natomiast nastawione przede
wszystkim na ukazanie bogactwa laski Jezusa, zar6wno w zyciu
1 postgpowaniu osobistym, jak tez w §wiadectwie wspolnoty.

Ta postawa ustawicznego nawracania si¢, to stale dazenie do
swigtosci, jakie nie tylko chrzedcijanin, ale i Kosciol, powinni pod-
trzymywac i ujawnia¢ w swoim zyciu, jesli chcg by¢ wierni wewnetrzne;j
dynamice laski, majg réznorodne sposoby i rodzaje wyrazu.

Adhortacja Reconciliatio et paenitentia stwierdza, ze ,,w krzewieniu
pokuty 1 pojednania Koscidl ma przede wszystkim do dyspozycji dwa
srodki, powierzone mu przez samego Zalozyciela: katechezg i sak-
ramenty” (nr 24).

Znaczenie katechezy w promowaniu pokuty i pojednania wynika
przede wszystkim z niewielkiego szacunku, jakim takze chrzescijanie
darza obecnie praktyki pokutne, i z koniecznosci duchowego ich
ozywienia: chodzi zwlaszcza o ducha nawrécenia, pokuty i pojednania.
W odniesieniu do katechezy, ktéra winna si¢ skupia¢ przede wszystkim
na biblijnym 1 teologicznym sensie pokuty i pojednania, cytowana
adhortacja wskazuje rowniez na konieczno$s¢ formowania sumienia
1 zmystu moralnego, na sposdb postgpowania z pokusami 1 na okres-
lone praktyki pokutne, a zwlaszcza post i jalmuzng. Mowiac o ,.kon-
kretnych okolicznosciach, w ktérych winno si¢ dokona¢ pojednanie”,
adhortacja wskazuje na ,,poczworne pojednanie, ktdére naprawia po-
czworny, zasadniczy rozlam: pojednanie czlowieka z Bogiem, z soba
samym, z braémi, z calym stworzeniem” (nr 26)’ Przytacza réwniez
tradycyjne tematy, ktérych nie mozna pomina¢, nie kaleczac samej
istoty oredzia, jakimi sa najnowsze i tradycyjne $rodki oddzialywania,
jak np. misje ludowe, ktore moga by¢ bardzo pozyteczne, jesli tylko
dopasowujg sie do szczegolnych wymagan naszych czas6w, nie mowiac
juz o innych aktualnych narzedziach formacji, jakimi sa np. kursy
z zakresu kultury religijnej, debaty, dyskusje i1 spotkania, ktérymi
pasterze powinni sie postugiwaé¢ w tworczym nastawieniu. Spoleczna

3 Adhortacja zwraca si¢ w tym miejscu w sposob szczegdlny do pasterzy Kosciola,
domagajac si¢ od nich poglebionej katechezy o pokucie, pojednaniu, o sumieniu 1 jego
ksztaltowaniu, o poczuciu grzechu, a takze o wspomnianych juz , konkretnych okolicznos-
ciach, w ktorych winno si¢ dokonaé pojednanie (w rodzinie, w spoleczenstwie, w struk-
turach spolecznych)”. Por. takze RiP, nr 8, 131 31. W tym ostatnim punkcie wyjasnia si¢
kosScielny wymiar pojednania.
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nauka Kosciola 1 wydane przez niektoére episkopaty dokumenty o po-
kucie 1 pojednaniu dostarczaja obfitego materialu dla tej katechezy
ukierunkowanej zawsze na pokdj i pojednanie miedzy ludzmi i naro-
dami.

Jest to bardzo zwiezly i syntetycznie ujety rozdzial adhortacji,
ukazujacy — przynajmniej] w sposOb enumeratywny — rozne aspekty
zycia, zespolone z katechezg pokuty i pojednania. Gléwnym przed-
miotem te] katechezy jest — jak stwierdza sam tytul pierwszego
rozdzialu trzeciej czeéci dokumentu: ,,Srodki i drogi prowadzace do
pokuty 1 pojednania” — promowanie pokuty i1 pojednania, czyli skla-
nianie chrzescijan do dowarto$ciowywania, realizowania 1 praktyko-
wania tych cn6t w trosce o wigkszy pokdj, wigksze braterstwo,
solidarnos¢, sprawiedliwo$¢, poboznos¢, swigtos¢ wsrod ludzi.

Specyfika powolania do pokuty i pojednania — posréd innych
powolan lub $rodkow, jakie moga pochodzi¢ z orgdzia chrzescijan-
skiego — jest dokonanie zmiany, przewrotu, wyrzeczenia si¢ pewnych
ustalonych i nienaruszalnych pozycji, jakie cztowiek zajmuje na skutek
egoizmu, wygody, przyzwyczajen lub dominujacej mody, nie uwzgled-
niajac przy tym innych oséb wraz z ich potrzebami i1 prawami,
odrywajac si¢ od Boga, od Jego woli 1 postuszenstwa wobec Niego,
wzglednie falszujac swa wlasng harmoni¢ naturalna, ktorej jest dhuz-
nikiem. Powolanie do nawrodcenia jest powolaniem do wyjscia, zdys-
tansowania 31¢ 1 wyzby01a siebie samego, swego ,,ja”, wraz ze swoimi
roszczeniami i sprawami czysto egoistycznymi, aby wej$¢ na droge
zblizania si¢ do innych, w postawie dialogu, w nastawieniu na solidar-
no$¢ z innymi* Specyfika nawrdcenia jest poszukiwanie dobra u sa-
mych korzeni zla, a wigc to, ze tkwi ono w samym sercu czlowieku,
tam, gdzie moze wejs¢ wylacznie, dobrowolnie 1 odpowiedzialnie,
kazdy w siebie samego, tam, gdzie si¢ decyduje na dobro, przyjmujac
szczerze swa wlasng odpowiedzialno$¢. Specyfika nawrdcenia jest to,
ze zaczyna si¢ ono od poznania tego, co jest zle w rzeczywistosci,
1 swego odniesienia do tego zla w rzeczywistosci. Nie mozna budowac

¢ Problematyce dialogu omawiana adhortacja poswigca obszerny punkt 25. Nawigzujac
do nauczania Soboru Watykanskiego II w tej kwestii i do encykliki Pawla VI Ecclesiam
suam, Jan Pawel II stwierdza m. in., Ze ,,dialog duszpasterski prowadzony w perspektywie
pojednania jest takze dzisiaj podstawowym obowigzkiem Kosciota w réznych srodowiskach
1na réznych poziomach” i odnosi t¢ zasade w sposob szczegolny do dialogu ekumenicznego,
spolecznego oraz politycznego. Dostrzega ponadto paralelizm pomigdzy pojednawczym
a ewangehzacyjnym dzialaniem Kosciola 1 stwierdza, ze ,,Kosciol, chcac by¢ sprawca
pojednania, winien stawa¢ si¢ Kosciolem pojednanym” (por. nr 9).
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na arenie lub scenie, tzn. nie mozna konstruowaé¢ Bozego dziela na
swej ludzkiej ulomnosci. Nie mozna sie rodzi¢ do nowego zycia, do
czlowieka nowego, bez $mierci czlowieka starego.

Jak to uswiadomi¢ czlowiekowi dzisiejszemu? Jak mu dopomodc
w tym, aby si¢ uznal grzesznikiem? Autentyczna i gleboka rzeczywis-
tos¢ grzechu poznaje si¢ 1 poznawalo zawsze wychodzac z rzeczywisto-
sc1 Bozej milosci 1 Bozego milosierdzia. Nawrdcenie dokonuje si¢
wtedy, gdy si¢ odkrywa lub wyczuwa, ze Bég wychodzi nam na
spotkanie. Nawrocenie jest ruchem, ktory si¢ nie rozpocznie, dopdki
si¢ nie odczulo jako wezwania, jako obietnicy, jako laski, wyciggnictej
ku nam r¢gki Boga miltosierdzia i wybaczenia. Chrze$cijanskie na-
wrocenie koncentruje si¢ zawsze na Jezusie Chrystusie 1 zwraca sie ku
Niemu, unosi 1 prowadzi do Niego, do wigkszego zblizenia 1 wigkszego
utozsamienia si¢ z Nim. To nie grzech porusza czlowieka do przemia-
ny, lecz nadzieja na znalezienie w Chrystusie wybawienia. Odizolowane
poczucie wlasnego grzechu wywotuje jedynie pogarde i lekcewazenie
siebie samego. Poczuwanie si¢ grzesznikiem w kontekscie biblijnym
1 teologicznym oznacza unizanie si¢ 1 traktowanie siebie za niegodnego
obecnosci Jezusa, objawienia si¢ Jego Swietosci 1 laski: ,,Wyjdz ode
mnie, Panie, bo jestem czlowiek grzeszny” (Lk 5, 8).

Chrzescijanska swiadomos¢ grzechu zalezy zatem istotnie od wiary
w Jezusa Chrystusa. Podlega takze w wielkiej mierze temu wszyst-
kiemu, co si¢ przyczynia do ksztaltowania chrzescijanina w tej wierze,
w tym zyciodajnym poznawaniu Jezusa we wszystkich Jego tajem-
nicach: narodzeniu, zyciu, $mierci i zmartwychwstaniu. Katecheza,
w kazdej ze swych form, o ile tylko stara si¢ wprowadzi¢ chrzescijanina
na droge autentycznego nawrocenia, bedzie si¢ starala umocni¢ w nim
chrzescijanski sens pokuty i pojednania, doprowadzi¢ go do prawd
ostatecznych 1 ugruntowa¢ w spolecznej nauce Kosciola, o czym
wspomina omawiana adhortacja apostolska, ale bedzie zmierzala
przede wszystkim do ugruntowania go w Jezusie Chrystusie.

Gdy chodzi jednak o ksztaltowanie wiary chrzescijanina poprzez
zywotne poznawanie Jezusa, katecheza, sama z siebie, chociaz nie-
odzowna, jest niewystarczajaca. Obok katechezy 1 w oparciu o nig,
Swieta liturgia jest wybitnym 1 nieodzownym $rodkiem do tego, aby
wspdlnota wierzaca postepowala ustawicznie naprzéd w swym procesie
nawrdcenia, kierowana i przyciagana zywa obecno$cia Chrystusa.
Liturgia jest juz sama w sobie zywa katecheza, madra katecheza
ukierunkowana na to, by wspdlnota chrzescijanska odczula i pojela
czynna obecnos¢ Jezusa w Kosciele oraz uswigcajaca moc Jego laski.
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Z drugiej za$ strony liturgia stanowi wyjatkowy $rodek pedagogiczny,
pozwalajacy odkrywac Jezusa Chrystusa i bogactwo Jego laski we
wszystkich Jego tajemnicach. W liturgii, jak wiemy, szczegdine miejsce
zajmuja sakramenty. Jan Pawel II w omawianej adhortacji wskazuje
wlasnie na sakramenty jako na $rodki stuzace promowaniu pokuty
i pojednania (por. nr 27).

W rzeczy samej sakramenty sa idealnymi 1 doskonalymi kanalami,
pozwalajacymi przezywac proces nawrocenia w zjednoczeniu z Chrys-
tusem 1 w harmonii z Kos$ciolem. Chrzescijanska praktyka pokuty nie
moze si¢ ogranicza¢ do samej tylko ascezy, do umartwiania ciala
grzechu. Jest ona przede wszystkim zadaniem utozsamiania si¢ i na-
sladowania Jezusa, zadaniem, ktore pociaga za sobg wymog ogoloce-
nia si¢ 1 wyrzeczenia tego wszystkiego, co odciaga lub przeszkadza
osiagnac ten najwyzszy ideal. W samym sensie 1 w liturgicznym wyrazie
sakramentow chrzescijanskie dzielo nawrocenia spotyka swoj praw-
dziwy wymiar chrystologiczny. ChrzeScijanska praktyka pokuty nie
moze poprzesta¢ na samym tylko wysilku osobistego przezwycig¢zenia
w imi¢ wiekszej doskonalosci, ale jest ukierunkowana na to, by by¢
przede wszystkim dzielem ciala Chrystusa, dzietem czlonkoéw Chrys-
tusa, ktorzy — zespoleni ze soba 1 nawzajem solidarni — wecielaja si¢
w najwiekszg ofiare Jezusa, przyjmujac t¢ sama postaw¢ oddania si¢
woli Ojca. Sakramenty urzeczywistniaja i unaoczniaja w Kosciele
tajemnice komunii (wspolnoty) $wigtych poprzez swoje wlaczenie
w dzielo Jezusa. Chrzescijanska praktyka pokuty nie powinna wigc by¢
rozumiana jako dzielo o wartosci lub zastludze osobistej, ale przede
wszystkim trzeba ja pojmowac jako dyspozycje¢ i zblizenie si¢ do dziela
Jezusa, z ktorego wyplywa wszelka laska 1 cnota. Uczestnictwo
w sakramentach oznacza pokladanie ufno$ci nie we wlasnych uczyn-
kach, lecz w zasludze 1 w dziele Jezusa, ktore si¢ aktualizuje poprzez
Swiete znaki.

Jesli sprawowanie sakramentdéw jest samo w sobie zywym 1 an-
gazujacym obecnych dzialaniem katechetycznym, to jest przeciez takze
praktyka pokutng i pojednawcza. Wiele zawartych w nich sformulo-
wan, modlitw 1 symboli ma wyrazna tres¢ pokutna 1 pojednawcza,
sama za$ czynno$¢ sakramentalna jest dzielem wiary, nadziei i milosci.
Nalezy zatem dowartosciowac nalezycie ten krotki punkt, jaki inte-
resujaca nas adhortacja synodalna poswigcila sakramentom, bedacym
,drugim ustanowionym przez Boga srodkiem, ktory Kosciol daje do
dyspozycji duszpasterstwu pokuty 1 pojednania” (nr 27). Pokutny
wymiar zycia chrzescijanskiego traktuje si¢ tu tradycyjnie, rozwazajac
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pokute jako cnotg¢ i jako sakrament, mniej natomiast biorac pod uwage
pokutny wymiar wszystkich sakramentow.

Wychodzac z tej pokutnej i pojednawczej perspektywy, mozna by
powiedzie¢, ze droga siedmiu sakramentow przebiega proces nawroce-
nia, ktory chrzescijanin, prowadzony przez Jezusa i1 przez Koscidl,
winien zrealizowa¢ w swoim zyciu. Urzeczywistniajac ten proces,
chrzescjjanin moze doprowadzi¢ do kresu dzielo swego nawrdcenia
— w sakramentalnej komunii z Chrystusem i Kosciolem, budujac siebie
1 umacniajac si¢ moca tych swigtych znakow.

W chrzcie chrzescijanin dokonuje pierwszego i podstawowego
nawrocenia, wyrzekajac si¢ grzechu i stajac si¢ nowym stworzeniem.
Bierzmowanie przygotowuje ochrzczonego do obrony 1 walki o zdo-
bycie krolestwa niebieskiego. Sakrament pokuty wzmacnia ucznia
Jezusowego, leczac jego rany i slabosci w trakcie wedrowania do
swigtosci. Eucharystia jest chlebem umacniajacym i nawolujacym do
jednosci oraz winem rozpalajacym milos¢ Kosciota. Malzenstwo i swie-
cenia wspieraja plodnos$¢ Kosciola, zaopatrujac go w nowych synéw
1 corki — w milosSci 1 lasce. Ostatnie namaszczenie wzmacnia wiare
chrzescijanina w obliczu proby wyzbycia si¢ swego ciala smiertelnego
1 przygotowuje je na zycie wieczne.

Sakramenty pomagaja chrzescijaninowi przezywac proces nawro-
cenia w zespoleniu z pozostalymi bra¢mi 1 Kos$ciolem, wspieranemu
1 popychanemu poniekad przykladem ich §wigtosci 1 milosci, prowa-
dzonemu liturgiczng modlitwa Kosciola oraz umacnianemu widzialng
1 sakramentalng obecnoscia Jezusa.

Jezeli wszystkie sakramenty sa ,,znakiem pokuty i pojednania” —jak
stwierdza omawiana adhortacja, uyjmujac w jedng calo$¢ prace Synodu
Biskupow — to mimo wszystko ten pokutny aspekt wybija si¢ w sposob
szczegolny w niektorych z nich, jak cho¢by w chrzcie bedacym znakiem
podstawowego nawrocenia, a takze w pokucie 1 Eucharystii, ktore
— w przeciwienstwie do innych sakramentoéw — sa przeznaczone do
towarzyszenia chrzescijaninowi w sposéb staly 1 ustawiczny.

Te dwa sakramenty: pokuta i Eucharystia, byly zawsze Scisle
zespalane ze sobg w duszpasterskiej praktyce Kosciola, chociaz nie
zawsze towarzyszyla im ta sama idea odnosnie do odmiennych ich
funkcji duszpasterskich. Ograniczajac si¢ tutaj swiadomie do tych lat,
co do ktoérych mozemy mie¢ bezposrednie doswiadczenie, trzeba
stwierdzi¢, iz dawniej podkreslano mocno czgstsze przystgpowanie do
sakramentu pokuty. W ostatnich latach praktyka ta nieco oslabla,
rozpowszechnia si¢ natomiast czgste przyjmowanie Komunii $wigtej.
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Wyrazna zmiana w podejsciu do tych dwéch sakramentoéw zespala sie
mocno ze zmiang W pojmowaniu znaczenia i funkcji kazdego z nich
1 ich wzajemne;j relacji do siebie.

Eucharystia 1 pokuta peinia funkcje paralelne i komplementarne
zarazem w dziedzinie poglebiania procesu nawrdcenia chrzescijanina
1 wspolnoty koscielnej. Ta wtasnie wspolna ich docelowo$¢ zespala je
ze sobga 1 warunkuje ich wzajemne funkcjonowanie, a nie — jak mozna
by pojmowa¢ w zupelnie innym kontekscie duszpasterstwa Kosciola
— konieczno$¢ odpowiedniego przygotowania si¢ do godnego przyj-
mowania Eucharystii poprzez sakramentalne wybaczenie upadkow.
Kiedy si¢ bowiem ogranicza funkcje sakramentu pokuty do samego
tylko przygotowama sumienia na przyj¢cie Eucharystii, mlnlmahzuje
si¢ 1 zaciemnia wowczas wlasciwa warto$¢ sakramentu pokuty, nie
uwypuklajac przy tym nalezycie tego $cislego 1 glebokiego powiazania,
jakie istnieje migdzy tymi dwoma sakramentami w odniesieniu do
dziela nawrocenia i uswiecenia, ktore chrzesScijanin winien urzeczywis-
tnia¢ w sposob ciagly 1 ustawiczny.

Duszpasterstwo sakramentalne powinno zatem si¢ zaymowac nie
tylko zachowaniem czasowej uprzedniosci pokuty w odniesieniu do
Eucharystii 1 unika¢ tego, aby przystepowano do Komunii $wigtej bez
uprzedniego uzyskania pojednania sakramentalnego, ale takze zwracac
baczng uwage, w sposob odpowiedni 1 wywazony, na podstawowe
wymogi 1 wymiary chrze$cijanskiego nawrdcenia, jako na ustawiczne
zadanie 1 nieustanny wzrost 1 rozwoj. W takim kontekscie duszpaster-
skim, jak obecny, w ktérym praktyka chrzescijanska opiera si¢ bardzie)
na osobistych prze§wiadczeniach, anizeli na uwarunkowaniach spote-
cznych, nalezy zaklada¢, ze cho¢ trochg uformowany chrzescijanin nie
przystapi do Eucharystit bez wzbudzenia w sobie przynajmniej szcze-
rego zalu za grzechy. Nie chodzi tu bynajmniej o zlekcewazenie
przykazania wyznawania grzechow cigzkich, zwlaszcza przed przy-
stapieniem do Komunii $wigtej, lecz o umieszczenie pokuty sakramen-
talnej w szerszym kontekscie nawrocenia.

Relacja zachodzaca pomiedzy pokuta i Eucharystia, uyymowana
z perspektywy tego wspolnego ich wymiaru i ich funkcji pokutne;,
pomaga skorygowac pojecia lub nastawienia, ktore kladly niekiedy
przesadny akcent na jedne aspekty z pominigciem innych, niemniej
waznych. Sakrament pojednania, jak chce uwypukli¢ stusznie to
nowsze lub wspolczesne okreslenie tego sakramentu, nie uwzglednia
wylacznie grzechu, ktéry trzeba zniszczy¢ lub zniweczyC, ale takze
1 przede wszystkim spotkanie z Bogiem milosierdzia i mito$ci. Nato-
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miast Eucharystia jako taka jest nie tylko przejawem komunii i przy-
jazni, ale takze dzielem pojednania i uspokojenia, oczyszczajagcym
Kosciol 1 jego czltonki z grzechu. Te dwa sakramenty utozsamiaja si¢
ze soba w walce z grzechem, w pojednaniu 1 w komunii. Oba
wspolpracujg takze w dziele nawrocenia wspolnoty chrzescijanskie)
1 kazdego z jej czlonkow.

Niemniej, kazdy z nich jest inny 1 nieodzowny. Pokuta poglebia na
plaszczyznie osobistej i wspolnotowe] wymogi nawrdcenia, majgc na
uwadze ten oto konkretny grzech i1 jego odpowiednia naprawe. Eucha-
rystia natomiast poglebia sens komunii z Bogiem i bra¢mi, starajac si¢
odkry¢ wymogi wiary w §wietle milosci Boga Odkupiciela.

3. Sprawowanie sakramentalnego pojednania

Poniewaz liturgiczna reforma sakramentu pokuty nie powiodla si¢
przynajmniej w bardziej gorliwym praktykowaniu tego sakramentu,
a takze w jasnym uswiadomieniu sobie jego wartosci 1 potrzeby,
powinniSmy si¢ zapytac, czy rzeczywiscie jesteSmy w stanie i potrafimy
przekaza¢ innym autentycznie chrzeScijanski 1 zaktualizowany tak
naprawd¢ obraz sakramentalnego pojednania.

Jezeli nie potrafiliSmy przezwycigzy¢ dawnych wyobraier'l dotycza-
cych sakramentalneJ praktykl pokuty, to przynajmnlej teoretycznie
z nimi si¢ nie zgadzamy i staramy si¢ by¢ wierni nowemu obrzgdowi.
A moze tez tak trocheg _]CSZCZC czekamy, nlepewnl 1 nie majacy zbyt
wielkiego zaufania do owocéw, jakie moze przynies¢ pelne wcielenie
w zycie aktualnego obrzg¢du pokuty. Odnotujmy jednak mimo wszyst-
ko pewna biernos¢, a nawet dosyc wyrazny opor wiernych, gdy chodzi
0 rozumienie 1 przyjmowanie zmian wprowadzonych wraz z odnowa
sakramentu pokuty. Prawdopodobnie przyswajamy sobie w praktyce
podwojny rodzaj dzialania: jedno, mniej lub bardziej zgodne z dotych-
czasowym zwyczajem, ktore stosujemy przede wszystkim w odniesieniu
do tych penitentow, ktorzy przystgpuja do spowiedzi indywidualnie;
drugie, bardziej zgodne z obecnym obrzgdem, ktore praktykujemy
wowczas, gdy chodzi o przygotowanie i sprawowanie sakramentu
w formie wspolnotowe;.

Pierwszym krokiem, jaki nalezy uczyni¢, aby sakramentalna prak-
tyka pokuty byla wlasciwie, czyll zgodnie z duchem aktualnej reformy
11turglczneJ, rozumiana i przyjmowana, jest wyjasnienie sensu 1 warto-
Sci tejze praktyki w konkretnej rzeczywistosci duszpasterskiej dzisiej-
szego Kosciola. Synodalny dokument o Pojednaniu i pokucie stwierdza,
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ze odnosny Synod Biskupow wzial pod uwage kryzys, jaki przezywa
obecnie ta praktyka, 1 wymienia niektére konkretne przejawy tego
kryzysu: ,zaciemnienie zmyslu moralnego i religijnego, oslabienie
poczucia grzechu, wypaczenie pojecia skruchy, znikome dazenie do zycia
prawdziwie chrzescijanskiego”, nastepnie ,,taki sposob myslenia, czasem
dos¢ rozpowszechniony, wedle ktorego przebaczenie mozna otrzymac
bezposrednio od Boga... bez przystgpowania do sakramentu pojedna-
nia” i wreszcie ,,pozbawiong nieraz zaru 1 prawdziwe] spontanicznosci
rutyne w praktykowaniu sakramentu, ktdra, by¢ moze, zostala wywola-
na blednymi 1 wypaczonymi pogladami na skutki sakramentu” (nr 28).

Praktyka pokuty sakramentalnej dala w ciagu dziejéw Kosciola
przyklad umiejetnego dostosowywania si¢ do réznych okolicznosci
1 uwarunkowan spoleczenstwa chrzescijanskiego, nie przestajac przy
tym by¢ wierng swemu istotnemu znaczeniu i swej funkcji. Dokument
synodalny podziela to stwierdzenie (por. nr 30), uznajac za stosowne
wypunktowanie ,,niektorych podstawowych zasad”, obecnych w Pro-
positiones OjcoOw synodalnych, w ktorych zamierza uja¢ sama istote
katolickiej nauki o sakramencie pokuty. Stwierdza wigc najpierw
koniecznos$¢ tego sakramentu jako zwyczajnej drogi do otrzymania
przebaczenia grzechdw cigzkich, popetnionych po chrzcie, uwypuklajac
zarazem terapeutyczny, czyli leczniczy, walor tego sakramentu, rolg
zalu oraz innych aktdéw penitenta (spowiedz, zado$cuczynienie oraz
rachunek sumienia), a takze rozgrzeszenia, wskazuje ponadto na dwa
wymiary: osobisty i eklezjalny, przebaczenia sakramentalnego oraz na
moralne znaczenie pojednania, ktore naprawia zerwania spowodowane
grzechem: z soba samym, z bra¢mi, z Ko$ciolem, z calym stworzeniem.
Godne uwagi jest tez stwierdzenie, iz pojednanie tych czterech zerwan
traktuje si¢ jako konsekwencje fundamentalnego pojednania si¢ z Bo-
giem (por. nr 31).

Obok tych zasadniczych przekonan, ktore streszczajg nauke Sobo-
ru Trydenckiego o sakramencie pokuty, uzupetniajac ja wydobytym
w sposob szczegdlny w odniesieniu do tego sakramentu przez Sobor
Watykanski II jego wymiarem eklezjalnym, mozna by uwypukli¢ inne
jeszcze wartosci, uwzgledniajac zwlaszcza przyczyny, jakie spowodo-
waly 1 moga nadal jeszcze powodowac kryzys tego sakramentu, oraz
nowa wrazliwo$¢ dzisiejszego chrzescijanina.

W tym kontekscie uwazam za bardzo wazne podkreslenie celeb-
racyjnego aspektu sakramentu pokuty. Mamy wiele waznych, a nawet
istotnych, aspektow w pokucie sakramentalnej, jak np. akty prowa-
dzace do zalu, wsparcie duchowe, a takze samo wybaczenie grzechow,
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ale sa to niewatpliwie rzeczywistosci, ktore mozna otrzymac roOwniez
bez sakramentu lub poza sakramentem. Tym, co jest specyficzne
1 wyrozniajace ten sakrament — chociaz nie zespala si¢ bezposrednio
z tym, co najwazniejsze lub istotne — jest jego kondycja sakramental-
nego znaku Kosciola, czyli jego wymiar eklezjalny i celebracyjny.
W przypadku ochrzczonego grzesznika nie wystarcza, ze zaluje on za
grzechy 1 otrzymuje Boze wybaczenie lub uzyskuje wewnetrznie pojed-
nanie. Istnieje bowiem sakrament przeznaczony do sprawowania,
celebrowania, ukazania w ciele Chrystusa, ktorym jest Kosciol, tego
pojednawczego dzialania Ducha. Sakrament ten nie dokona jednak
tego pojednania, jeSli — pomimo zewnetrznego znaku — bedzie za-
klamany, ukazujac go jedynie Kosciolowi, ktéry cierpi staboscia
kazdego ze swych czlonkéw, a cieszy sie 1 buduje jego nawroceniem
1 pojednaniem oraz w nim uczestniczy swa pokutg i modlitwa.

Sakrament pojednania i pokuty — zgodnie z tym, na pozdér od-
wroconym, porzadkiem, jaki woli stosowa¢ adhortacja synodalna — jest
wlasnie sprawowaniem pojednania i pokuty, celebrowaniem czegos, co
moglo by¢ otrzymane 1 urzeczywistnione w glebi serca 1 za pomoca
dziet zewne¢trznych, ale winno by¢ dokonywane sakramentalnie, czyli
poprzez liturgi¢ Kosciola, poprzez wiarg 1 milos¢ Kosciola, poprzez
modlitwe, jaka Koscidél — Chrystus 1 Jego czlonki — wznosi do Ojca.
Ze wzgledu na ten swoj wymiar liturgiczny sakrament pokuty jest nie
tylko stwierdzeniem pewnej rzeczywistosci — pojednania 1 pokuty — ale
rownoczesnie gloszeniem tajemnicy celem budowania wiary, nadziei
1 mitosci Kosciola.

Okolicznos$ci towarzyszace obecnie zyciu autentycznego 1 prak-
tykujacego katolika przedstawiaja pewne aspekty negatywne: pomniej-
szenie Swiadomosci grzechu, wigkszy opor wobec tego, co instytu-
cjonalne w Kosciele, wspierajac rdwnocze$nie inne wartosci, takie jak:
wolno$¢ i1 autentyzm postawy religijnej, odpowiedzialnos¢ 1 szczero$¢
wewnetrznych dyspozycji oraz motywacja praktyk chrzescijanskich.
Daje to pewne gwarancje co do realizacji podstawowych wymogow
pokutnego pojednania, o ile tylko istnieje nieodzowne wsparcie kate-
chetyczne, dopasowane do wieku i dojrzatosci konkretnych osob
i grup. W kazdym razie sakramentalne sprawowanie pokuty winno by¢
uwazne na to, aby nie zaciemniaé swego liturgicznego wyrazu, dgzac
przesadnie do weryfikowania aktow penitenta, a zwlaszcza spowiedzi
indywidualne;.

Majac przed oczyma ten liturgiczny aspekt sakramentu pokuty,
widzi sie jasno, iz nalezy dawacé pierwszenstwo w programowaniu
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sakramentalnego zycia naszych wspélnot drugiej formie obrzedéw
pokuty, czyli pojednaniu wielu penitentéw z indywidualng spowiedzig
i rozgrzeszeniem. Wspdlnota lub grupa stanowia w chrzescijanskiej
liturgii naturalny warunek urzeczywistniania celebracji w calej pelni jej
wyrazu. Nie oznacza to oczywiscie, iz mozna zaniedbywac lub przesu-
wac na plan dalszy pierwsza forme, ktora — jak moéwi adhortacja — ,,jest
jedynym normalnym i zwyczajnym sposobem sprawowania sakramen-
” (nr 32). Stwierdzenie to, pomniejszajace na pierwszy rzut oka wage
celebracji wspolnotowej, trzeba koniecznie, chcac je wiasciwie zro-
zumie¢, zestawi€¢ z innymi wyjasnieniami tejze adhortacj, jak chocby
Z tym, ktore si¢ odnosi do drugiej formy, a brzmi nastgpujaco: ,,chociaz
w czgscl przygotowawcze] pozwala mocniej podkresli¢ aspekty wspol-
notowe sakramentu, w szczytowym akcie sakramentalnym przechodzi
w pierwsza formg, ktora jest indywidualna spowiedz 1 rozgrzeszenie
z grzechow, dlatego na rowni z pierwsza forma moze by¢ uznawana
za zZwyczajny sposob sprawowania obrzedu” (tamze). Chodzi wigc
ostatecznie o jasne ukazanie tego, iz ,,indywidualne 1 calosciowe
wyznanie grzechow” (nr 33) stanowi nieodzowny warunek otrzymania
sakramentalnego pojednania w sposdéb zwyczajny, postlugujac si¢
forma indywidualng lub wspolnotowa tego obrzgdu. Zostaje natomiast
wykluczona, jako droga zwyczajna, z tego wlasnie powodu, 1z nie
zawiera ona w sobie indywidualnego wyznawania grzechéw, celebracja
polaczona z ogo6lng spowiedzia 1 rozgrzeszeniem, ktéra ,,posiada
charakter nadzwyczajny” (nr 32 i 33) i dlatego wymaga uwzglednienia
przy jej stosowaniu norm podanych w nowym Kodeksie Prawa Kano-
nicznego®
Zaréwno forma indywidualna, jak 1 wspolnotowa, maja swoja
wlasng specyfike i pasuja bardziej w tych lub innych okolicznosciach
adhortacja uwzglednia te okolicznosci, uwazajac za rzecz naturalna, i1z

5 Zgodnie z kan. 961 tegoz Kodeksu, pojednanie wielu penitentéw z ogdlng spowiedzig
1 rozgrzeszeniem moze mie¢ miejsce W przypadku niebezpieczenstwa S$mierci, jakiejs
powaznej koniecznosci, kiedy ze wzgledu na wielkg liczbe penitentow ,,nie ma dostatecznie
duzo spowiednikéw do nalezytego wyspowiadania kazdego z osobna w odpowiednim
czasie, na skutek czego penitenci bez wlasneJ winy muszg pozostawac przez dlugi czas bez
faski sakramentalnej albo Komunii $wigtej” Biskup diecezjalny winien wowczas osadzi¢,
czy zachodzg takie wlasnie wymagane prawem warunki ,,wziawszy pod uwage kryteria
uzgodnione z pozostalymi cztonkami Konferencji Episkopatu” Zgodnie z Kodeksem,
adhortacja Reconciliatio et paenitentia przypomina o istniejacym w takich przypadkach
»obowiazku indywidualnego wyznania grzechow ciezkich przed ponownym korzystaniem
z rozgrzeszenia ogolnego” (nr 33). Zgodnie z kan. 963, obowiazek ten trzeba wypelnic, nisi
iusta causa interveniat.
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,kryteria wyboru, ktora z dwoch form ma by¢ uzyta przy sprawowaniu
sakramentu, nie s3 dyktowane motywami koniunkturalnymi i subiek-
tywnymi, lecz pragnieniem osiggnig¢cia prawdziwego duchowego dobra
wiernych” (nr 32).

Adhortacja nie pomija takze liturgicznego wymiaru tego sakramen-
tu, lecz wyraza gleboka potrzebe ,,zapobiezenia temu, by nie popas¢
w pewien formalizm czy rutyng”, oraz przeswiadczenie, iz nalezyte jego
sprawowanie ,,dopomoze takze penitentowi w uswiadomieniu sobie, ze
przezywa zbawcze wydarzenie, zdolne natchna¢ go nowym zapalem
zyciowym 1 prawdziwym pokojem serca” (nr 32).

Ta wlasnie ,,troska o aspekt obrzgdowy” sakramentu obejmuje nie
tylko jego form¢ wspolnotowa, ale takze indywidualna, przy czym
zostaje o wiele mocniej zaakcentowana przy spowiedzi indywidualne;,
chodzi bowiem o odkrycie nowego ducha w praktyce, ktora utozsamia
si¢ na pozor ze spowiedzia tradycyjna. Zadanie usytuowania ,,obrzedu
pojednania jednego penitenta” w konteks$cie celebracyjnym moze
wymaga¢ wigkszego wysitku 1 twoérczosci od szafarza sakramentu,
uwzgledniajac ograniczenia wlasciwe dla tego obrzedu.

Jakos¢ celebracji wymaga oczywiscie pewnego zaprogramowania
wyrazajacego si¢ miedzy innymi takze ,,w ustaleniu w poszczegdlnych
Kosciolach odpowiedniego czasu sprawowania sakramentu” (nr 32).
W tym kontekScie adhortacja zaleca odpowiednie ,,wychowywanie
wiernych, zwlaszcza dzieci 1 mlodziezy, do tego, aby go przestrzegali,
wyjawszy przypadki koniecznosci, w ktoérych duszpasterz winien za-
wsze by¢ gotow do chetnego przyjecia tych, ktorzy sig¢ don zwracaja”
(tamze)® Przesadne rozproszenie w sprawowaniu sakramentu nie
sprzyja w rzeczy samej jego wymiarowi celebracyjnemu.

Sprawowanie sakramentu winno uwypukla¢ te zasadnicze prob-
lemy, ktore wchodza w gre podczas celebrowania po-chrzcielnego
wybaczenia; staralem si¢ je ukaza¢ w calym tym artykule. Chodzi wigc
przede wszystkim o celebrowanie tajemnicy Boga milosiernego, goto-
wego zawsze do wybaczenia — jak si¢ to objawia w slowie Bozym.

® Organizowanie celebracji wspolnotowych i grupowych, zgodnie z druga forma ob-
rzgdowa, wymagajacych odpowiedniego przygotowania i dostosowania, jawi si¢ jako
najlepsza droga do ozywienia na nowo praktyki sakramentalnej, niemal nieodzowna do
ponownego odkrycia przez wiernych wartosci i bogactwa tego sakramentu, czego tak
bardzo pragnie omawiana adhortacja. ,,Szczegdlnie wymowna staje si¢ ta forma w réznych
okresach roku liturgicznego oraz w polaczeniu z doniostlymi wydarzeniami duszpaster-
skimi” (nr 32). Mozna by z powodzeniem odnies$¢ to stwierdzenie, dotyczace drugiej formy,
takze do formy pierwszej, albowiem réwniez ona wymaga troski duszpasterskiej 1 nie
powinna by¢ nigdy sprowadzana na margines poprzez przesadne jej ,,sprywatyzowanie”
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Chodzi takze o celebrowanie tajemnicy ludzkiej skruchy, jako dzieta
laski, ktora si¢ uobecnia w czasie, w kazdym czlowieku 1 w kazdej
wspolnocie wierzacej, ktore odczuwaja w sobie grzech 1 koniecznosé
nawrocenia. Chodzi wreszcie o celebrowanie tajemnicy pojednania,
jako owocu zbawczego dziela Jezusa, ktory oddal swoje zycie za
zbawienie wszystkich.

Penitent winien zbliza¢ si¢ do sakramentu, prowadzony wiarg
w milosierdzie Boze, potrzeba nawrdcenia 1 pokuty, pragnac szczerze
si¢ zblizy¢ 1 zjednoczy¢ bardziej z Jezusem. Winien podchodzi¢ do
sakramentu Swiadomy tego, ze zbliza si¢ do Kosciola, w ktorym sie
objawia Boze milosierdzie poprzez taske nawrodcenia 1 odkupiencza
milo$¢ Syna. Powinien zbliza¢ si¢ do sakramentu, gotowy celebrowaé
sakramentalnie t¢ tajemnicg, to znaczy gotowy ja glosi€ swoja postawa,
swym zyciem, calym swym jestestwem.

thum. ks. Lucjan Balter SAC



