BEATA FOSZCZYNSKA

Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

IDEA FAIR PLAY DROGOWSKAZEM
DLA MEODYCH SPORTOWCOW

Sport stwarza mozliwo$¢ uczestniczenia w zyciu spotecznym, pokazania
swoich zdolnosci, umozliwia realizacje celow i zamierzen oraz osiggnigcia sa-
tysfakcji i sukcesu. Jest Zrodtem licznych korzysci i terenem, gdzie realizujg sie
rdzne wartosci. W jego obszarze znajdujg si¢ jednak takze niepokojace zjawiska
deformujgce prawdziwie czysta rywalizacje sportowa, majace destrukcyjny
wplyw na sport i ludzi sportu, takie jak: dehumanizacja, komercjalizacja, ko-
rupcja, zwyciestwo za wszelka cene, doping farmakologiczny, agresja, chuligan-
stwo, terroryzm, upolitycznienie, nacisk na medialne oraz ekonomiczne korzy-
$ci. Nieprawidlowosci te uderzajg bezposrednio w sens samego sportu, gdyz
podwazajg jego podstawy i nalezg do tej sfery, ktérg nazywamy ,,niesportowy’.
Sport definiowany jest jako ,§wiadoma aktywno$¢ czlowieka, ktdrej istote sta-
nowi m.in. podporzadkowanie si¢ regulom gry (skodyfikowanym, uznawanym
zwyczajowo lub doraznie umownym), wynikajgcym z istoty danej dyscypliny
lub konkurencji sportowej, a pod wzgledem etycznym z zasady fair play”.

Czysta, uczciwa gra ma niepodwazalne znaczenie w sporcie. Fair play
stanowi, obok pokojowego wspolzawodnictwa, fundamentalng zasade olim-
pizmu. Jest wartoscig uniwersalna, ponadczasows, zrozumiala i akceptowang
przez wszystkich ludzi, zaréwno dorostych oraz dzieci i mtodziez. Jak pisze J.
Lipiec: ,Wzorzec olimpijski nawigzuje do starogreckiego ideatu kalokagatii,
taczacej harmonijne przymioty duchowe z pigknem fizycznym™?. Konsensus
w sprawie obecnosci zasady fair play na szczytach hierarchii wartosci wy-
znawanych istnieje juz od lat i podkreslany jest przez zarliwa promocje licz-
nych dziataczy olimpijskich, bytych sportowcéw, réwniez niemal wszystkich

W. Liponski (1987), Humanistyczna encyklopedia sportu, Warszawa: 312.
J. Lipiec (1999), Filozofia olimpizmu, Warszawa: 104.
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filozoféw i pedagogow sportu’. Wzorce zachowania i wyznaczniki postepo-
wania s3 szczegOlnie wazne w ksztaltowaniu prawidlowych postaw i zycio-
wych wyboréw mlodych ludzi.

Idea fair play a etos sportu

Idea fair play znaczaco wpisuje si¢ w sfere etosu sportu. Etos jest terminem
definiowanym przez wielu naukowcéw i myslicieli od czaséw antycznych.
Polskim badaczem, ktdry podjal si¢ wyjasnienia pojecia etosu byt m.in. Kazi-
mierz Sosnicki. Etos, wedlug niego, jest zbiorem zasad kierujacych powstawa-
niem, przebiegiem i rozwigzywaniem kolizji miedzyludzkich, wynikajacych
z wieloéci celow wychowania, ktdre s3 nastepstwem niejednolitosci psycho-
logicznej ludzi oraz réznic narodowych. Zadaniem etosu jest takze tworzenie
wiezi miedzy ludzmi*. O etosie wypowiadal sie rowniez w swoich pracach
socjologicznych Stefan Czarnowski. Pisal, iz etosem klasy robotniczej jest ich
obyczaj, normy moralne oraz caly sposob bycia’. Podobnie uwazala Maria
Ossowska, dla ktorej etos to wigcej niz moralno$¢, to pewien styl zycia®.

W rozwazaniach nad etosem istotne jest to, jaka ma ogromng site oddzia-
lywania na rozwdj jednostek, jak wptywa na ich osobowos¢, sposéb myslenia
o $wiecie, zachowanie i przyszlos¢. Pisze na ten temat tworca teorii rozwoju
psychospolecznego Erik Erikson, dla ktorego etos to sposdb organizowania
zbiorowego doswiadczenia zyciowego spolecznosci (obyczaje, idealy, system
wartosci), wplywajacy na rozwoj poszczegélnych czlonkéw grupy’ Idea fair
play jest jedna z tych wartosci sportu, ktora posiada niebagatelna sil¢ oddzia-
lywania. Pelni rol¢ drogowskazu wyznaczajacego wtasciwy kierunek w zyciu,
zwlaszcza mlodziezy, ktéra potrzebuje przeciez do prawidlowego rozwoju
odpowiednich wzoréw, idealéw, wartosci, prawdziwych bohaterow, zwlasz-
cza we wspolczesnym $wiecie, pelnym licznych pokus, sprzecznosci, zagrozen
i dewiacji. Jest szczegolnie cenna w ksztaltowaniu zachowan i postaw mio-
dych sportowcéw.

Wsrdd historykéw nie ma zgodnosci co do genezy zasady czystej gry,
wiemy natomiast, ze znana byla juz w starozytnosci i doskonale spelniata
swoja role. Dzieki temu zapewniano réwno$¢ szans startujacym zawodnikom

3

J. Lipiec (2007), Pozegnanie z Olimpig, Krakéw: 159.

K. Soénicki (1931), Podstawy wychowania paristwowego, Lwow-Warszawa: 44-94.

S. Czarnowski (1982), Wybdr pism socjologicznych, Warszawa: 346.

M. Ossowska (1985), Moralnosé mieszczarska, Wrocltaw-Warszawa-Krakow-Gdansk-
-Lodz: 27.

E. Erikson (2002), Dopetniony cykl zycia, Poznan: 24.
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i uczciwo$¢ zawodow. Sportowcy startujacy w igrzyskach musieli sktada¢
przysiege zobowiazujaca do przestrzegania regul gry i czystej rywalizagji.
Wykroczenia karano grzywnami. Zasady czystej gry mozna upatrywac takze
w $redniowiecznym kodeksie rycerskim. Zakazany byt podstep, wykorzysta-
nie chwil stabosci rywala czy walka ze stabszym przeciwnikiem®. Prioryte-
tem dla aktywnosci sportowej powinno by¢ to, czego oczekiwal od sportu
i co glosit takze restaurator nowozytnych igrzysk olimpijskich, czyli piekno
i czystos¢ rywalizacji sportowej. Pierre de Coubertin chcial, aby mlodzi ludzie
uczestniczgcy w igrzyskach olimpijskich stali si¢ ,,wyznawcami religii sportu”,
aby staly sie one wielkim $wi¢tem, a nie narzedziem komercyjnych intere-
sow czy polityki. Uwazal, ze dzielo olimpijskie moze stanowic¢ szkole szla-
chetnosci i czystosci duchowej w kontekscie wlasciwie pojmowanego honoru
i bezinteresownosci’. Zgodnie z ,Karta Olimpijskg MKOI” sport ma stuzy¢
harmonijnemu rozwojowi czlowieka oraz spoteczenstwa milujacego pokdj
i szanujgcego ludzka godnos$¢, bez jakichkolwiek dyskryminacji, we wzajem-
nym zrozumieniu, duchu przyjazni, solidarnosci i fair play. ,,Olimpizm jest
filozofig zycia, chwalacg i faczaca w zrownowazong catos¢ jakos¢ ciala, woli
i umystu. Laczac sport z kulturg i edukacja, olimpizm dazy do stworzenia
sposobu zycia opartego na radosci z wysitku, wychowawczych wartosciach
dobrego przykladu, odpowiedzialnosci spolecznej i poszanowania uniwersal-
nych podstawowych zasad”'’.

Site oddziatywania sportu na mlodych ludzi dostrzegal réwniez Jan Pa-
wel II, ktéry wielokrotnie wspieral dobrym stowem spoteczno$é¢ sportowa:
»Sport jest z pewnoscia jedna z najbardziej popularnych dziedzin ludzkiej
dzialalnosci i moze wywiera¢ znaczny wplyw na zachowania ludzi, zwtaszcza
miodych. Tym niemniej bywa on wystawiony na ryzyko i niebezpieczenstwo
dwuznacznosci i dlatego trzeba nadawaé¢ mu wiasciwe ukierunkowanie,

®  Szerzej na temat genezy fair play zob.: W. Liponski (1987), dz. cyt.: 84-85; Tenze
(1996), Celtycka geneza brytyjskiego fair play. W: Z. Zukowska [red.], Fair play - sport
— edukacja, Warszawa: 61-75; Tenze (2000), Olimpizm dla kazdego, Poznan; Tenze
(2010), Od filotimi do fair play i sportsmanship. Kilka uwag z historii etyki sportu. W:
Z. Zukowska, R. Zukowski [red.], Fair play w sporcie i olimpizmie. Szansa czy utopia,
Warszawa: 16-33; Tenze (2016), The truth of sport. A monograph of selected issues,
Szczecin; A. Przytuska-Fiszer, B. Misiuna (1993), Etyczne aspekty sportu, Warszawa;
K. Hadzelek (1996), Fair play - polskie tradycje i doswiadczenia. W: Z. Zukowska
[red.], dz. cyt.: 87-93.

> P. de Coubertin (1994), Do miodziezy sportowej wszystkich narodow. W: G. Mio-
dzikowski, K. Hadzelek [oprac.], P de Coubertin, Przeméwienia. Pisma rdzne i listy,
Warszawa: 108.

' Karta Olimpijska (2015), Lozanna: 11.
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wspierac i prowadzi¢ tak, aby w spos6b pozytywny mogt rozwija¢ wszystkie
swoje mozliwosdci™'.

Fair play w rozwazaniach teoretykow sportu

Promocja idei fair play wiréd mlodziezy, sportowcow i treneréw to gtow-
ny cel Klubu Fair Play Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Klub wspotpracuje
z Centrum Edukacji Olimpijskiej PKOI i Muzeum Sportu i Turystyki w War-
szawie. Organizuje corocznie Konkursy Fair Play i zglasza polskie kandyda-
tury do nagréd Europejskiego Stowarzyszenia Fair Play (EFPM) oraz do Mie-
dzynarodowego Komitetu Fair Play (CIFP). Nagrody fair play przyznawane
sg w trzech kategoriach: za czyn, czyli postawe fair play, za kariere sportowa
i godne zycie po jej zakonczeniu oraz za promocje¢ wartosci fair play'>.

Dlugoletnia przewodniczaca Klubu Fair Play PKOI oraz autorka wielu pu-
blikacji dotyczacych zagadnienia fair play w sporcie i poza nim, Zofia Zukow-
ska, podaje w Encyklopedii Pedagogicznej XXI wieku, iz fair play to ,czysta,
uczciwa, szlachetna gra; pojecie to najczesciej kojarzy sie ze sportem, a kon-
kretnie z rywalizacjg sportowg; postawa fair play w sporcie jest definiowana
przez nastepujace komponenty: 1) troska o zdrowie; 2) odpowiedzialnosé
w walce sportowej; 3) przestrzeganie regut i przepisow w rywalizacji sporto-
wej; 4) zachowanie réwnosci szans zawodnikow” .

W zbiorowych publikacjach, w ktorych funkcje redaktora i wspotredak-
tora petnita Z. Zukowska, wielokrotnie podejmowano tematyke fair play, in-
terpretacji pojecia i znaczenia w sporcie oraz edukacji mlodych ludzi. W 1996
roku ukazala sie publikacja Fair play - sport - edukacja, w ktorej ukazano
idee fair play jako wyznacznik postaw etycznych i estetycznych w sporcie
i olimpizmie, a sam olimpizm jako edukacje globalng. Omawiajac proble-
matyke wartosci, usytuowano fair play w uniwersalnych wartosciach sportu
i wychowania, traktujgc ja jako wyrédznienie idei olimpizmu, identyfikowane;j
z picknem fizycznym i moralnym, tolerancja i kulturg'.

"' ]. Pawel II (1990), Do uczestnikéw spotkania ,,Panathlon International”, ,,L'Osserva-

tore Romano’, 6: 6, cyt. za: Z. Czaja (2000), Sport pomocg w tworczym przezywaniu
czasu. W: Z. Dziubinski [red.], Sport na przetomie tysigcleci. Szanse i nadzieje, War-
szawa: 87-88.

'*  Polski Komitet Olimpijski. Klub Fair Play, http://www.olimpijski.pl/pl/102 klub-fair-
-play.html (15.12.2018).

" Z. Zukowska (2003), Fair play. W: T. Pilch [red.], Encyklopedia Pedagogiczna XXI
wieku, T. 1, Warszawa: 1099.

" Z. Zukowska (1996), Wprowadzenie. W: Taze [red], dz. cyt.: 6.
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Wybitny przedstawiciel pedagogiki kultury fizycznej, autor wielu prac
z dziedziny nauk pedagogicznych, Stefan Wotoszyn, uznal fair play za naczel-
ng zasade sportu i nadzieje na zachowanie jego humanistycznych wartosci.
Przeciwstawianie sie dehumanizacji sportu jest prawem i obowigzkiem kaz-
dego humanisty i pedagoga oraz odpowiedzialno$cia moralna, ,,sumieniem
moralnym” wszystkich os6b zwigzanych ze sportem, zaréwno sportowcow,
jak i nauczycieli, treneréw, lekarzy, naukowcéw, politykow, dzialaczy i organi-
zatorow">. Wedlug niego, olimpizm, wraz z idea fair play, jest odpowiedzialng,
globalng i humanistyczna sita edukacyjna'.

Krzysztof Zuchora jest jednym z czotowych przedstawicieli polskiej mysli
olimpijskiej i pedagogiki sportu, ktéry wielokrotnie podejmowal w swoich
ksigzkach kwestie wartosci fair play w zyciu mlodziezy. W roku 2009 wydana
zostala ksigzka K. Zuchory Nauczyciel i wartosci. Z filozofii kultury fizycznej
i pedagogiki sportu. Nauczyciele wychowania fizycznego spetniaja podstawo-
we powinno$ci nauczyciela, takie jak rozwoéj i rado$¢, zdolnos¢ i szczescie.
Decyduja o zakresie wykorzystania kreatywnej funkcji zabawy oraz wycho-
wawczej mocy radosci, aczac wychowanie ucznia z jego rozwojem. Wpro-
wadzaja wychowankéw w $§wiat wiedzy, pomagaja w podejmowaniu decyzji,
ucza samodzielnosci i gotowosci do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym
i kulturalnym. Pedagog ,.charakteryzuje si¢ wrazliwoscia etyczna, gotowoscia
niesienia pomocy i wspoétdzialania z innymi na zasadach milosci blizniego
i fair play”"” Skrécona wersja lekcji olimpizmu i jego wartosci zasiewajgcych
w mtodych ludziach ziarno, z ktdrego kietkujg zalety umystowe oraz moralne,
przedstawiona zostala w ksigzce wydanej w 2006 roku przez Fundacje ,,Cen-
trum Edukacji Olimpijskiej” oraz wydawnictwo Heliodor Edukacja olimpij-
ska ku wspdlnym wartosciom'®. W 2016 roku wydano ksigzke K. Zuchory
Dialogi olimpijskie. O pigknie i pokoju, etyce i polityce, solidarnosci i edukaciji.
Znalazly si¢ w niej rozwazania i refleksje autora nad ideg olimpijska siegajaca
czasow antycznych oraz filozofig nowozytnego olimpizmu i jego warto$ciami
edukacyjnymi, spolecznymi i kulturalnymi. Sport tworzy pigkno, réwniez
jemu stuzy, okresla wlasne prawa i zasady, réwnoczesnie uczac poszanowania
praw i zasad ogolnych. Przyjazii zrodzong na terenie sportu przenosi na ob-
szary poza nim samym, podobnie jak zasade fair play. Rozwija indywidualne

S. Woloszyn (1996), Pedagogiczne wedréwki przez wieki i zagadnienia. Studia i szkice,

Warszawa-Torun: 223-228.

' Tamze: 238.

7 K. Zuchora (2009), Nauczyciel i wartosci. Z filozofii kultury fizycznej i pedagogiki
sportu, Warszawa: 336.

* K. Zuchora (2006), Edukacja olimpijska ku wspdlnym wartosciom, Warszawa.
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uzdolnienia i doskonali cnoty oraz uczy, w jaki sposéb wlaczy¢ je do ,,wspol-
nego skarbca wartosci”"”.

Wedlug Stanistawa Kowalczyka, autora wielu prac z dziedziny filozofii
spotecznej, filozofii religii i kultury, sport bez tych warto$ci fundamentalnych,
jakimi sg: prawda, dobro moralne i pigkno, stanie si¢ jedynie manifestacja
ciala, fizycznej sily i przebieglodci®. Sport zawiera elementy gry i rywalizacji,
a ich wspolna podstawe aksjologiczng stanowi idea fair play. Na terenie spor-
tu mozna ja sprowadzi¢ do takich regul postepowania, jak: respektowanie
przyjetych w danej dyscyplinie sportowej regut gry, postawa zyczliwosci dla
przeciwnika, rezygnacja z gry brutalnej i nieuczciwej (poszanowanie praw-
dy), lojalno$¢ wobec wiasnego zespotu i postawa solidarnosci, postuszenstwo
wobec decyzji sedziego, sprawiedliwa ocena wlasnych i cudzych osiagnie,
respektowanie zasady réwnych szans, niewykorzystywanie ewentualnej prze-
wagi losowej, spokojne przyjmowanie zaréwno zwyciestwa, jak i przegrane;j.
Zasada fair play pozwala na zachowanie postawy umiaru i skromnosci z od-
niesionego zwycigstwa oraz zachowanie spokoju i zyczliwosci dla przeciwnika
w sytuacji przegranej*'. S. Kowalczyk uwaza, ze realia wspdlczesnego sportu
profesjonalnego nie s3 zbyt optymistyczne, poniewaz dla wielu sportowcow
zawodowych dazenie do zwycigstwa i rekordow jest niejednokrotnie wazniej-
sze od zasady fair play**.

Filozoficzng refleksje nad ideg fair play wielokrotnie podejmowal w swo-
ich publikacjach wybitny znawca problematyki olimpijskiej Jozef Lipiec.
W jego pracach odnajdujemy namys! nad istota fenomenu czystej gry, jej
roli oraz miejsca w sporcie i zyciu czlowieka, a zwlaszcza w edukac;ji dzieci
i mlodziezy. W swojej ksigzce z 1988 roku Kalokagatia stwierdzil, ze wygrana
w sporcie w sposob nieuczciwy nie ma zadnej wartosci, a zachowanie nie-
-fair miesci si¢ w kategoriach wstydu moralnego®. W 1999 roku nakladem
Polskiego Wydawnictwa Sportowego Sprint ukazala si¢ jego ksiazka Filozofia
olimpizmu, w ktérej fair play ujat jako standard etyczny, czysta gre przeciwsta-
wiajac chytrosci rozumu®, , Fair play rownocze$nie z przyjeciem i realizacja
zasad danej gry stanowi pierwotny, standardowy i fundamentalny wzorzec

K. Zuchora (2016), Dialogi olimpijskie. O pigknie i pokoju, etyce i polityce, solidarnosci
i edukacji, Warszawa: 142.

S. Kowalczyk (2005), Sport w swietle personalistycznej koncepcji kultury. W: Z. Dziu-
binski [red.], Sport jako kulturowa rzeczywistos¢, Warszawa: 58.

S. Kowalczyk (2010), Elementy filozofii i teologii sportu, Lublin: 143.

Tamze: 144.

J. Lipiec (1988), Kalokagatia. Szkice z filozofii sportu, Warszawa-Krakow: 89.

*]. Lipiec (1999), Filozofia olimpizmu, Warszawa: 166-174.
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etyczny w sporcie i poza nim”?. W sportowej rywalizacji sprawdzane jest nie
tylko to, czy jeste$émy lepsi od konkurenta, ale czy sami jesteSmy po prostu
autentycznie dobrzy. Wszystko zalezy od tego, co to za gra, kto i jak w nig gra,
a wiec wszystko zalezy od cztowieka?. W jego kolejnych ksigzkach opubliko-
wanych przez firme Fall: Pozegnanie z Olimpig (2007), Sympozjon olimpijski
(2014), Homo olimpicus (2017), takze znalazly sie rozwazania nad ideg fair
play. Wedlug J. Lipca zasada ta jednoznacznie mowi, ze nie wystarczy nie
by¢ nieuczciwym (nie grajacym foul), lecz wypada gra¢ bezwzglednie uczci-
wie, nawet jes$li moze to prowadzi¢ nawet do przegranej”’ Kazda gra staje
sie miejscem ,,odkrywania, kreowania i testowania uczciwosci jako zdolnosci
do sprostania nalozonym na siebie wymaganiom, oczekiwaniom i zobo-
wigzaniom™. Regula czystej gry (fair play) w istotnych aspektach zblizona
jest do zasady uczciwosci, ktéra wskazuje, zacheca i Zada powstrzymania sie
od podstepnych dzialan i niegodziwych metod postepowania, przynoszacych
niezastuzong korzys¢, a drugiemu czlowiekowi strate lub krzywde?. J. Lipiec
pelnit réwniez role redaktora w publikacjach zbiorowych, w ktérych znalazly
sie teksty wielu znakomitych autorow, znawcow tematyki sportowe;j i olimpij-
skiej, teoretykow i badaczy humanistycznych aspektéw sportu i olimpizmu,
ktdrzy wypowiadali si¢ takze na temat roli i znaczenia idei fair play™.

W rozwazaniach nad fair play odnalez¢ mozna takze inny poglad, a miano-
wicie, ze fundamentem sportu s3 formalne przepisy, ktore reguluja zachowania
zawodnikow w danych dyscyplinach sportowych, a zasada fair play nie jest i ni-
gdy nie byla najwyzszg warto$cig w sporcie. Przedstawicielem takiego rozumie-
nia rywalizacji sportowej jest Jerzy Kosiewicz, ktéry uwaza, ze od sportowcow
oczekuje sie przede wszystkim zwyciestwa, a nie fair play, dlatego zachowuja sie
podczas rywalizacji nie zawsze czysto i czasami stosujg faul play>.

> Tamze: 167.

% Tamze: 174.

> ]. Lipiec (2007), Pozegnanie z Olimpig, Krakow: 167.

8 ]. Lipiec (2014), Sympozjon olimpijski, Krakow: 143,

» . Lipiec (2017), Homo olimpicus, Krakéw: 16.

% Zob.: J. Lipiec [red] (1994), Logos i etos polskiego olimpizmu, Krakow; Tenze [red]
(1999), Sport, olimpizm, wartosci, Krakéw.

Omawiane przez J. Kosiewicza zagadnienia przedstawiane sg czesto w kontrower-
syjnych i nowatorskich ujeciach, sklaniajacych do glebszej refleksji nad kwestiami
wspolczesnego sportu. Jego stanowisko wobec podejmowanych zagadnien ulegato
przemianom. Poczatkowo uwazal, ze najwyzsza wartoscig w sporcie jest cziowiek,
natomiast z czasem uznal, ze sukces i zwycigstwo. Zob. J. Kosiewicz (2000), Kultura
fizyczna i sport w perspektywie filozofii, Warszawa; Tenze (2004), Filozoficzne aspekty
kultury fizycznej i sportu, Warszawa; Tenze (2016), Moralnos¢ i sport, Warszawa.
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Badacz oraz ceniony znawca edukacji sportowej i olimpijskiej, Jerzy
Nowocien, podaje w swojej ksiazce Sport i olimpizm w systemie dydaktycz-
no-wychowawczym wspéblczesnej szkoly, iz fair play mozna zinterpretowac
zwykle w trzech wymiarach: formalnym, humanitarnym oraz humanistycz-
nym. To wlasnie wymiar formalny zwigzany jest z przestrzeganiem przepisow
i regulaminéw gry oraz stanowi zasadniczy warunek uczestnictwa w niej.
Kolejny, czyli humanitarny - oznacza przyjazn, partnerstwo, poprawne za-
chowanie i szacunek dla rywala oraz eliminuje nieuczciwy sposéb postepo-
wania prowadzacy do wygranej. Natomiast wymiar humanistyczny obejmuje
traktowanie rywala jako najwyzszej warto$ci spotecznej i ludzkiej. Ma zwia-
zek z zachowaniem sportowca nie wynikajacym z przepiséw i regulaminéw
danej gry sportowej, a takze podjeciem ryzyka nawet wlasnej przegranej
w celu uratowania najwyzszej wartosci, takiej jak zycie czy bezpieczenstwo
wspolzawodnika®.

J. Nowocien jest takze wspétredaktorem, razem z K. Zuchorg, zbiorowych
publikacji wydawanych od 2003 roku w ramach cyklu Spofeczno-edukacyjne
oblicza wspélczesnego sportu i olimpizmu. Monografie sg poklosiem konfe-
rencji naukowych organizowanych przez Katedre Nauk Humanistycznych
i Spotecznych Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pilsudskiego w War-
szawie we wspotpracy z Polska Akademia Olimpijska oraz Fundacja ,Cen-
trum Edukacji Olimpijskiej”. W ramach tego cyklu ukazalo si¢ 20 naukowych
monografii zawierajacych teksty wielu autoréw, teoretykow i badaczy huma-
nistycznych aspektow sportu, w ktorych niejednokrotnie podejmowano takze
tematyke wartosci fair play w zyciu dzieci i mlodziezy™.

Publikacje, w ktorych autorsko uczestniczg wybitni uczeni z wielu osrod-
kéw naukowych i wyzszych uczelni, podejmujace temat edukacji sportowej,
pedagogiki salezjanskiej, wychowania poprzez sport i wiary, w ktorych wie-
lokrotnie wypowiadano si¢ w sprawie znaczenia idei fair play, wydawane
s3 od 1992 roku przez Salezjanska Organizacje Sportowa Rzeczypospolitej
Polskiej, prowadzacy dzialalno$¢ wychowawczg wéréd mlodziezy. W progra-
mie organizacji ujeto dzialania na rzecz rozwijania wychowawczych, kultu-
ralnych i spotecznych aspektéw sportu w ramach uznanego wzoru cztowieka

* ] Nowocien (2001), Sport i olimpizm w systemie dydaktyczno-wychowawczym wspot-

czesnej szkoly, Warszawa: 65-66.

Zob. ]. Nowocien (2014), Spoteczno-edukacyjne oblicza wspdiczesnego sportu i olim-
pizmu. 10 lat doswiadczeri. W: Tenze, K. Zuchora [red.], Wychowanie fizyczne i sport
jako prawo czlowieka i proces cigglej edukacji, Warszawa: 27-60; B. Foszczynska
(2017), Edukacyjne i zdrowotne wartosci sportu. Analiza wybranych ksigzek z lat
2000-2016. W: J. Nowocien, K. Zuchora [red.], Wychowanie przez sport w rodzinie
i grupach spotecznych, w tym w srodowisku akademickim, Warszawa: 375-390.
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i spoteczenstwa, inspirowanych wizjg chrzescijanska i bogactwem tradyc;ji pe-
dagogiki salezjanskiej oraz upowszechnianie wychowania fizycznego, sportu,
rekreacji ruchowej i turystyki wéréd dzieci i mlodziezy, jako wainych czyn-
nikow stuzacych rozwojowi ich osobowosci. Do celéw dziatalnosci Salezjan-
skiej Organizacji Sportowej nalezy réwniez promowanie i umacnianie chrze-
$cijanskich wzoréw wspoétzawodnictwa w sporcie i poza nim, opierajacych sie
na normie personalistycznej oraz propagowanie idei wolontariatu w sporcie
dzieci i mlodziezy**. Do tej pory wydano 30 wieloautorskich monografii,
ktorych redaktorem i wspoltredaktorem jest wybitny znawca i propagator ak-
tywnoéci sportowej wérdd mlodziezy oraz badacz, socjolog sportu Zbigniew
Dziubinski**. Wedlug niego, sport z calym zapleczem ideowym olimpizmu,
to nurt humanistyczny, ktéry niesie na sztandarach i wciela w zycie najbar-
dziej wznioste postulaty pokoju, przyjazni, braterstwa, réwnosci, sprawiedli-
woéci, poszanowania godnosci, szacunku i zasady fair play. To réwniez sys-
tem edukacji z coraz wigkszg integralng i komplementarna rola, jaka odgrywa
w systemach edukacji mtodych ludzi w réznych krajach?.

Wielu autoréw w swoich publikacjach podejmowato problematyke fair
play i roli, jaka odgrywa w zyciu mlodych sportowcéw, sytuujac ja w kategorii
uniwersalnych warto$ci sportu i wychowania oraz traktujac jako wyrdznienie
idei olimpizmu (identyfikowanej zaréwno z pi¢knem fizycznym oraz mo-
ralnym), a takze analizujgc skutki nieprzestrzegania zasady fair play w zyciu
sportowym, jak i poza nim.

Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego wydalo w 1999 roku
ksigzke Danuty Umiastowskiej Styl zZycia, wiedza o olimpizmie i sprawnos¢
fizyczna szczeciniskich uczniéow. Przedstawiono w niej wyniki badan, ktérych
celem byto poznanie postaw dzieci i mlodziezy wobec uczestnictwa w réznych
formach ruchu, sposobu spgdzania wolnego czasu, znaczenia igrzysk olimpij-
skich oraz ocena poziomu wiedzy na temat wartosci i zasad olimpizmu. We-
dlug autorki, dzieci i mlodziez postrzegajg igrzyska olimpijskie jako szlachetne
wspotzawodnictwo zwigzane z propagowaniem czystej gry, pokazem wysokiej
sprawnosci fizycznej oraz harmonijnego rozwoju duszy i ciata®

Zamiejscowy Wydzial Wychowania Fizycznego w Bialej Podlaskiej war-
szawskiej AWF wydal w 2007 roku publikacje Anny Bodasinskiej Czysta gra
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SALOS RP, http://www.salosrp.pl/o_salosie/podstawowe_informacje (15.12.2018).

»  Zob. Z. Dziubinski (2015), Sport i turystyka w Kosciele rzymskokatolickim (na przy-
ktadzie Salezjariskiej Organizacji Sportowej RP), Warszawa: 299-354.

Z.Dziubinski (2007), Wstep. W: Tenze [red.], Sport a agresja, Warszawa: 9-10.

D. Umiastowska (1999), Styl zycia, wiedza o olimpizmie i sprawnos¢ fizyczna szczecin-
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w sporcie i Zyciu codziennym. Podjeto w niej zagadnienia dotyczace czystosci
sportu i wyboréw moralnych mlodych adeptéw sportu, oméwiono olimpizm,
edukacje olimpijska, osobotwdrcze i socjotworcze wartosci realizowane w spo-
rcie. ,,Istnieja w zyciu warto$ci, ktorych cztowiek nie chcialby absolutnie stracic¢.
Te warto$ci stanowig istote ludzkich oczekiwan, pragnien i nadziei. Wola po-
szukiwania ich jest gleboko zakorzeniona w ludzkiej naturze, za$ troska o ich
zdobycie czyni czlowieka naprawde kims$ w pelni dojrzatym”™®. Ide¢ fair play
ukazano jako warto$¢ uniwersalng w sporcie mlodziezowym i wyczynowym.
Wedtug autorki promocja fair play w sporcie mlodziezowym moze by¢ podsta-
wowg droga przeciwstawiania si¢ wszelkim dewiacjom wspolczesnego sportu.
Znajomo$¢ zasad postepowania etycznego ulatwia dokonywanie wlasciwych
wyboréw moralnych, przed ktérymi czesto stawiani sa mlodzi ludzie”.

W 2010 roku Ministerstwo Spraw Wewng¢trznych i Administracji oraz
Uniwersytet L6dzki wspdlnie z Wydawnictwem Centrum Szkolenia Policji
wydaty ksigzke Jolanty Kowalskiej i Arkadiusza Kazmierczaka Zasada fair play
jako wartos¢ wychowawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuligar-
stwu na stadionach. Raport z badan w ramach projektu pilotazowego ,,Jestem
fair” realizowanego w todzkich szkotach. Omdéwiono w niej program, ktorego
ogolnym celem bylo propagowanie idei fair play w sporcie, na stadionie oraz
w zyciu codziennym jako edukacyjnego elementu zwalczania rasizmu, kse-
nofobii, antysemityzmu oraz réznych uprzedzen, pokonywania stereotypow
i nauczania pozytywnych zasad kibicowania wérdd dzieci konczacych szkote
podstawowg. Idea fair play niesie ze soba sile wychowawczg i stanowi silny
srodek oddzialywania, ktéry umozliwia zwalczanie wsrod dzieci i mlodziezy
postaw patologicznych i uczy tolerancji, w ktérg wpisane jest zrozumienie dla
innosci, innej kultury i wyznania.

W 2011 roku Klub Fair Play PKOI wydat publikacje Marcina Czechowskie-
go i Anny Dabrowskiej Fair play w sporcie i Zyciu miodziezy. Opisano w niej
korzysci wynikajace z uczestnictwa w aktywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy
w kontekscie rozwoju umystowego i fizycznego oraz zdrowia psychicznego
i spotecznego. Przedstawiono znaczenie zasady fair play w sporcie i zyciu co-
dziennym, réwniez role warsztatow pedagogicznych w ksztaltowaniu wartosci,
wlasciwych postaw uczniéw i dokonywanych przez nich wyboréw.

Tematyke znaczenia wartosci idei fair play w sporcie mlodziezowym, czy-
stosci rywalizacji, roli osobowosci, postaw moralnych i wartosci uniwersalnych
w aktywnosci sportowej mlodziezy, podjeto réwniez w monografii Artura
Ziotkowskiego System wartosci w kontekscie przemian spoteczno-kulturowych
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i oddzialywania osobowosci a postawa fair play mlodziezy aktywnej sportowo.
Zostala wydana w 2013 roku przez AWFiS w Gdansku oraz Wydawnictwo
Athenae Gedanenses. Przedstawiono w niej spoleczno-edukacyjne i osobowo-
$ciowe uwarunkowania postaw fair play mlodziezy uprawiajacej sport i konty-
nuujgcej edukacje w szkotach o profilu sportowym. ,Wychowanie do wartosci
zwigzanych z cialem zawdziecza swojg skutecznos$¢ prostocie i konsekwenciji
uniwersalnych zasad moralnych. Fair play i personalistyczna wykladnia antro-
pologiczna czlowieka kultury fizycznej stanowig ciagle trwaty fundament war-
tosci. Jednak wychowanie do wartosci fair play nie moze by¢ obojetne na wy-
chowanie do wartosci w ogole, tak samo jak wychowanie do warto$ci w ogole,
nie moze by¢ obojetne na dynamiczne przemiany spoleczno-kulturowe i rz-
nicowanie si¢ nowych pokolen. Postawy spoleczno-moralne s3 gwarancja tadu
spolecznego, a postawy fair play ten tad skutecznie umacniajg™.

Nakltadem Wydawnictwa Uniwersytetu Gdanskiego ukazala sie w 2014
roku ksigzka Anny Strzalkowskiej Rodzinne uwarunkowania moralnosci mio-
dych sportowcow, w ktorej podjeto temat etyki i czynnikéw ksztattujacych mo-
ralno$¢ spoteczng w trakcie wychowania nowych pokolen sportowcéw oraz
postawy mlodziezy wobec norm etycznych. Rozpatrywano rodzing jako pier-
wotne otoczenie rozwojowe, postawy rodzicielskie, etos rodziny w kontekscie
moralnoéci jednostki, przedmiot i zakres etyki sportowej, zasady zachowania
fair play w sporcie. ,,Dysponujac wiedza na temat uwarunkowan moralnosci
w sporcie, mozna zapobiega¢ zjawiskom jego patologizacji oraz szerzy¢ naj-
wiekszg wartos¢ sportu, jaka stanowia zasady post¢powania moralnego™'.

Adam Podolski w ksiazce Misja sportu w przeciwdziataniu przemocy i agre-
sji w szkole, wydanej w 2015 roku przez oficyne Bonus Liber pisze, ze jednym
ze sposobow przeciwdzialania zjawisku przemocy szkolnej jest wlasciwe ukie-
runkowanie zachowan dzieci i mlodziezy poprzez sport, oparte na odpowied-
nio dobranych programach nauczania realizowanych na lekcjach wychowania
fizycznego oraz na wspélpracy treneréw ze $rodowiskami szkolnymi‘. Zro-
diem agresji szkolnej moga by¢ zewnetrzne czynniki spoleczno-ekonomiczne
oraz czynniki tkwigce w szkole. W ksigzce ,,autor pochyla si¢ nad pastoralnym
spojrzeniem na misj¢ sportu, ktéra odpowiednio pokierowana, moze skutecz-
nie powstrzymac przemoc i agresje wystepujaca wéréd mlodziezy szkolnej .

0 A Ziotkowski (2013), System wartosci w kontekscie przemian spoleczno-kulturowych i od-

dziatywania osobowosci a postawa fair play mlodziezy aktywnej sportowo, Gdansk: 9.
*t A, Strzatkowska (2014), Rodzinne uwarunkowania moralnosci mlodych sportowcow,
Gdansk: 8.
A. Podolski (2015), Misja sportu w przeciwdziataniu przemocy i agresji w szkole, Rze-
szow: 7
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Podsumowanie

Dazenie do zwyciestwa stanowi istote sportu, ale che¢ osiagniecia sukcesu
nie moze by¢ okupiona wyczynem za wszelka cene. Czlowiek na drodze do celu
dokonuje wybordw i to od niego zalezy, kt6ra $ciezka bedzie podazat. Rowniez
ludzie sportu czesto stajg przed takimi wyborami, a mlodzi ludzie, ktérzy sa prze-
ciez w trakcie ksztaltowania swoich charakteréw i postaw zyciowych potrzebuja
odpowiednich drogowskazéw. Takim drogowskazem jest idea fair play, ktéra wy-
maga umiejetnego propagowania, a nie umniejszania jej roli i znaczenie w spo-
rcie. Wedlug S. Kowalczyka: ,Wiernosc zasadom czystej gry i uczciwej rywalizacji
sportowej wymaga zakorzenienia czlowieka w wartosciach personalnych i po-
szanowania wlasnej i cudzej godnosci osobowej™*. Mlodzi sportowcy powinni
wiedzie¢, ze nie tylko bez checi zwycigstwa, czy pobicia kolejnego rekordu nie be-
dzie prawdziwego sportu, ale réwniez bez czystej, uczciwej rywalizacji nie bedzie
prawdziwej sportowej postawy, gdyz jak pisze J. Lipiec, ,,oszukujacy sportowiec
przestaje by¢ sportowcem po prostu, dziedzina oparta na bladze, kancie i prze-
kupstwie automatycznie opuszcza za$ teren sportu”.

Idea fair play wzmacnia etos sportu, gdyz jako uniwersalna warto$¢, ak-
ceptowana przez wszystkich ludzi, ceniona jest takze w sferze pozasportowe;.
Nikt przeciez nie chce by¢ oszukiwany, za to kazdy oczekuje od drugiego
czlowieka uczciwego zachowania zaréwno w sporcie, jak i poza nim. O sile
oddzialywania warto$ci sportu méwit Jan Pawet II: ,,Potencjat ukryty w spo-
rcie sprawia, Ze jest on szczegdlnie waznym narzedziem integralnego rozwoju
cztowieka oraz czynnikiem niezwykle przydatnym w procesie budowania
spoleczenstwa bardziej ludzkiego. Poczucie braterstwa, wielkodusznosc,
uczciwo$¢ i szacunek dla ciala - przyczyniajg sie do budowy spoleczenstwa,
gdzie miejsce antagonizmow zajmuje sportowa rywalizacja, gdzie wyzej ceni
si¢ spotkanie niz konflikt, uczciwe wspolzawodnictwo niz zawzigeta kon-
frontacje. Tak pojmowany sport nie jest celem, ale Srodkiem: moze si¢ stac
czynnikiem wspoltworzacym cywilizacje i stuzacym prawdziwej rozrywce,
pobudzajacym ludzi, by ujawniali swe najlepsze strony, a unikali wszystkiego,
co moze zagraza¢ lub wyrzadzaé powazne szkody im samym lub innym™.

*S. Kowalczyk (2010), dz. cyt.: 144.

¥ ]. Lipiec (2007), dz. cyt.: 50.

* ] Pawel 11 (2001), Wielki Sportowy Jubileusz Roku 2000. W: Z. Dziubinski [red.], Ak-
sjologia sportu, Warszawa: 19.



