Recenzje i sprawozdania

Ks. prof. dr hab. Kazimierz Popielski doktorem Honoris
Causa UKSW

20 mara 2014 r. w auli Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego miata miejsce uroczystos¢, o ktorej nie tylko nalezatoby wspo-
mnie¢, ale przede wszystkim pamigta¢. Chodzi o wregczenie tytutu
doktora Honoris Causa ks. prof. dr. hab. Kazimierzowi Popielskie-
mu. Nadaniem tego tytutu Senat UKSW pragnal uhonorowaé posta-
we i zastugi wybitnego naukowca w dziedzinie nauk spotecznych na
kierunku psychologii ze szczegolnym uwzglednieniem badan i popu-
laryzacji w srodowisku europejskich i polskich psychologow nurtu
psychologii personalistycznej opartej na fundamentach antropologii
chrzescijanskiej sformutowanego w postaci autorskiej noo-teorii, noo-
-logoterapii oraz noo-psychosomatyki, ktory za otwartos¢ na dialog
z odmiennymi nurtami psychologicznymi i swiatopoglgdowymi zostat
nazwany ,,ojcem polskiej psychologii duchowosci” (s. 12).

Kim jest ks. prof. Kazimierz Popielski? Cala jego dziatalnos¢
dydaktyczna i naukowa zwigzana jest z Katolickim Uniwersytetem
Lubelskim, gdzie w 1965 1. rozpoczat studia z zakresu psychologii.
Po ukonczeniu podstawowych studiéw z zakresu psychologii pehnit,
jako nauczyciel akademicki, rozne funkcje jako asystent i adiunkt;
tam uzyskujac stopnie naukowe doktora (1975), potem doktora ha-
bilitowanego (1993) i tytut profesora (2010). W ciagu swej akade-
mickiej dziatalno$ci napisat wiele ksigzek z zakresu problematyki
psychologicznej. Najwazniejsze z nich to: Cztowiek — pytanie otwar-
te, Analiza poczucia sensu zycia, Noetyczny wymiar osobowosci,
Czlowiek — Wartosci — Sens, W kierunku psychologii podmiotu oso-
bowego, Noologoterapia: Elementy wprowadzenia. Wyniki swoich
badan Ksigdz Profesor referowat na kilkudziesieciu zagranicznych
i krajowych sympozjach i konferencjach naukowych. Podsumowa-
niem jego dorobku naukowego jest tom zawierajacy petny wykaz
opublikowanych artykulow i ksigzek wydany z okazji 75. rocznicy
urodzin, 50. rocznicy kaptanstwa i 45. rocznicy pracy naukowo-dy-
daktycznej, zredagowany przez I. Suchocka i R. Szembis. Tom ten
to obszerna monografia Czlowiek i dzieto. Ksiega jubileuszowa de-
dykowana Ksiedzu Profesorowi Kazimierzowi Popielskiemu (KUL,
Lublin 2010).
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Ksiadz Profesor urodzit si¢ 26 sierpnia 1935 r. w Nowym Mie-
scie Lubawskim, ale jego zycie i wychowanie zwigzane jest z Brod-
nicg, dokad jego rodzice przeniesli si¢ jeszcze przed 1939 r. Tam
spedzit dziecinstwo i mtodzienczy okres, czas wojny, tam ukonczyt
szkot¢ powszechng, gimnazjum i liceum; tam rowniez zdat mature
w 1954 r. W tymze samym roku wstgpit do Wyzszego Seminarium
Duchownego w Pelplinie. Po jego ukonczeniu i przyjeciu $wigcen
w 1960 r. pracowat najpierw jako wikariusz w Przechowie, a potem
w Starogardzie Gdanskim. W latach 1965-1969 studiowal psycho-
logi¢ na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim, uzyskujac stopien
magistra psychologii. Dalsze swoje zycie naukowe zwigzal z praca
na tymze uniwersytecie.

Czas jego pracy na uniwersytecie to okres intensywnej dydakty-
ki, dziatalnosci naukowej i samodoksztatcania. Recenzent (prof. Zbi-
gniew Zalewski) picknie napisal o tym okresie pracy ks. Laureata,
ze profesor Popielski nie tracit czasu na peryferyczne doksztatcanie
sig, ale z pasjq i wiarg w waznosc tego, czego sam sie uczy, pukat
do drzwi ludzi mgdrych i bogatych w wiedze. Wiele podroézowat,
brat udziat w konferencjach i sympozjach, korzystat ze stypendiow.
W latach 70. XX w. jedno takie ,,zapukanie” okazato si¢ dla Ksigdza
Popielskiego opatrzno$ciowym — a mianowicie do osrodka tworcy
1T Wiedenskiego Kierunku w Psychoterapii, Logoterapii i Analizy
Egzystencjalnej — Viktora E. Frankla. To spotkanie radykalnie od-
mienito kierunek jego badan. Frankl swoimi badaniami i pracami
otworzyl mu oczy na problemy cztowieka poszukujacego sensu zy-
cia. Od tego momentu Ksigdz Profesor inaczej spojrzat na cztowieka,
a przede wszystkim na dotychczasowa psychologi¢ i psychoterapig.
W drugiej potowie XX w. psychologie ciggle bowiem uprawiano we-
dlug pozytywistycznego modelu: jako nauke¢ eksperymentalng, a to
znaczyto nauke o duszy bez duszy; postugujac si¢ przede wszystkim
metodami psychometrycznymi. W ten sposob usitowano mozliwie
$cisle wyjasni¢ zachowanie czlowieka przyczynami zewnetrznymi
i wptywem $rodowiska. Unikano przy tym programowo odpowie-
dzi na pytanie ,,dlaczego”; nie uwzgledniano w cztowieku podmio-
towosci 1 duchowej struktury jego bytu jako osoby — istoty rozum-
nej, wolnej, motywujacej swoje decyzje sensem. Ksigdz Popielski,
zainspirowany koncepcjami Frankla i osobistymi zainteresowaniami
antropologii filozoficznej, dostrzegl w cztowieku podmiot osobowy
ijego duchowos¢. I odtad odkrycie cztowieka jako podmiotu rozwi-
jat w licznych publikacjach, prezentowat stuchaczom na seminariach
i sympozjach, zyskujac zwolennikow. Z tego kontekstu osobistych
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poszukiwan wywodzi si¢ jego nowe spojrzenie na psychoterapie,
psychologi¢ osobowosci, psychologi¢ zdrowia psychicznego. Zaczat
rozwija¢ noologoteorig, psychologie egzystencjalnokognitywna oraz
noopsychosomatyke. Oryginalny obszar jego badan to problematy-
ka psychologicznej analizy poczucia sensu zycia oraz struktury, dy-
namiki i preferencji wartosci, ale wartosci nie jako subiektywnych
psychicznych ekspres;ji (sc. fikcji), lecz jako podstaw egzystenciji.
Warto$ci bowiem nie sg tworami pozbawionymi racjonalnego sensu.
Cztowiek stawiajac warto$ci za cel swego zycia, dostrzega w nich —
w ich idealnym czy duchowym wymiarze — racje motywujace decy-
zje 1 postepowanie. Dazac do wartosci i oddajac si¢ im moca swego
ducha i swej wolnosci, cztowiek sam stwarza w sobie warunki do
ksztattowania dojrzatej egzystencji. Takie spojrzenie na czlowieka
suponowato odejscie od redukcjonistycznego rozumienia cztowieka,
ktore zamykato go w waskich fizjologicznych, biologicznych czy psy-
chologicznych ujeciach. Tymczasem czlowiek jako osoba duchowa
doswiadcza warto$ci i uczu¢ ludzkich, takich jak: wolnos¢, odpowie-
dzialno$¢, mitosc, ale i cierpienie, Iek, poczucie nieuchronnosci Smier-
ci, sensu zycia. Problemu wolno$ci i sensu zycia nie da si¢ bowiem
zredukowac¢ do biologizmu. Ksiagdz Popielski, za Franklem, w swej
rewizji zatozen psychologii wpisat si¢ w jego teoretyczng ptaszczy-
zne poszukiwan sensu zycia definiowanego przez preferowane war-
tosci, tym samym wpisal si¢ w nurt nowej europejskiej psychologii
i psychoterapii egzystencjalnej. Obok Frankla, mistrza i przyjaciela,
stat si¢ koryfeuszem i wspottworca nowego nurtu psychologii, ktora
odwotujac si¢ do podstaw antropologii chrzescijanskiej, duchowos¢
cztowieka uznaje za centralne pojecie. Po latach trudnosci i niezro-
zumienia Ksigdz Popielski znalazt zrozumienie i uznanie nie tylko
w kraju, ale i za granica. Jeden z recenzentow dorobku naukowego
Ksigdza Profesora (prof. Czestaw Czabata) napisat, ze jest to wybitny
uczony, niezwykle tworczy w rozwijaniu nauki o naturze cztowieka,
wnoszqcy oryginalny wktad do psychologii. A inny recenzent (prof.
Zbigniew Zalewski) m.in. napisat: Viktor Frankl w Wiedniu, a Ka-
zimierz Popielski w Lublinie rozwinegli dziedzing, do ktorej w przy-
szlosci beda siggac nie tylko psycholodzy.

Prof. Jan Terelak w swej laudacji tak podsumowat zastugi Laure-
ata: Nie bedzie przesadq, jesli powiem, ze renesans psychologii du-
chowosci nie tylko w Polsce, ale takze w krajach postkomunistycznych
jest przede wszystkim zastugq ks. prof. Popielskiego, ktory jest stale
zapraszany przez Srodowiska uniwersyteckie Rosji, Biatorusi, Ukra-
iny, Czech, Stowacji, Litwy, L.otwy.
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Doktorat Honoris Causa dla Ksiedza Profesora Kazimierza Popiel-
skiego jest wyrazem uznania dla niego osobiscie i dla oryginalnos$ci
jego pracy jako uczonego.

Ks. Antoni Siemianowski
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