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Stygmaty jako dar i wyzwanie

Stigmata as a Challenging Gift

Stygmaty sg darem Boga, pozwalajacym uczestniczy¢ glebiej
w Jego mece, ale i wyzwaniem, poniewaz domagaja si¢ nawet wiel-
kiego heroizmu od obdarowanego nimi chrzescijanina. Stanowig
laske dana mistykom i mistyczkom, ktora przez wieki zadziwiata
1 wcigz zadziwia swoja nadzwyczajnoscig. Mimo wyraznego odnie-
sienia do Chrystusowych ran zawsze jednak wymagaja gruntownego
spojrzenia na nie przez Kosciol. Rozwaga Kos$ciota i jego ostroznosé
w podejsciu do stygmatoéw jest sama przez si¢ zrozumiata. Pomimo
tego samego daru kazdy przypadek jest rozpatrywany indywidual-
nie, zanim Kos$cidt wyda pozytywng lub negatywng opini¢ w danej
kwestii. Ponadto Kos$ciot nawigzuje do stygmatéw rowniez w pro-
cesach beatyfikacyjnym i kanonizacyjnym osob, ktore zostaty styg-
matami obdarowane. Co wiecej, stygmaty jako nadzwyczajny dar
$wiadcza na rzecz §wigtosci. Zajmujac si¢ ta kwestig na szczeblach
obu procesdw, Kosciot bada nie tylko psychiczne i fizyczne warun-
ki stygmatyka badz stygmatyczki, ale takze sklonno$¢ i pragnienie
otrzymania od Boga nadzwyczajnych task, wsrod ktorych oczywi-
$cie znajduja si¢ 1 stygmaty'.

Stygmaty jako dar i wyzwanie zakorzenione sg w ranach ukrzy-
zowanego Zbawiciela. Stad refleksje¢ nalezy wpierw rozpoczac¢ przy-
blizeniem, cho¢ pokrotce, kultu tych ran. Nastgpnie mowa bedzie
o stygmatach, ktérych sens ma swoje zrodto w ranach cierpiacego na
krzyzu Zbawiciela.

I Por. L. Fiejdasz, Zjawiska paranaturalne w sprawach beatyfikacyjnych, ,,Rocznik Nauk
Prawnych” T. XVI (2006), 2, s. 303; por. P. Giovetti, Nadprzyrodzone doswiadczenia mi-
stykow i swietych, Krakow 2016, s. 21; por. [online], [dostepny: https://www.niedziela.pl/
artykul/55407/nd/Droga-do-beatyfikacji], [dostep: 30.06.2021].
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Kult Chrystusowych ran

Gdy mowa o stygmatach, nalezy odnies¢ je do Chrystusowych
ran. Sg one poniekad odzwierciedleniem tych ran, wewnetrznym badz
zewnetrznym, na lub w ciele cztowieka. Bol przezywany w zwigzku
z posiadanymi stygmatami jest analogiczny do bolu, jakiego w swej
mece doswiadezyt Jezus Chrystus, w szczegolnosci na krzyzu.

Zanim nastapi przejécie do kwestii stygmatyzacji i stygmatow
w oparciu o $wiadectwa i wspomnienia wybranych mistykow i misty-
czek, w tym $§wietych, blogostawionych i Stug Bozych, nalezy pokroétce
przyjrzec si¢ samemu objawieniu Chrystusowych ran, skutkujagcemu
ich kultem. Nie ma natomiast kultu stygmatow, cho¢ tej prawdzie
wydaje si¢ zaprzecza¢ wezwanie franciszkanskiej §wiatyni w potozo-
nej w diecezji bielsko-zywieckiej Koszarawie Bystrej, a chodzi tutaj
o0 kosciot pod wezwaniem Stygmatow $w. Franciszka?.

Kult ran Chrystusowych i odrebnie kult rany Chrystusowego boku
przebitego na krzyzu majg odniesienie do kultu Najswigtszego Ser-
ca Pana Jezusa. Chrystusowa rana w boku, bedaca rang zadang sercu
Zbawiciela, nazywana tez rang mitosci, stanowi nie tylko dla misty-
kow 1 mistyczek przedmiot kontemplacji i medytacji®. Mimo iz rany
Chrystusowe, w tym ran¢ w boku, czyli serca, darzono czcig juz w $re-
dniowieczu, oficjalnie kult Najswietszego Serca Pana Jezusa zapo-
czatkowany zostat dopiero w XVII stuleciu.

Za prekursorke kultu Najswietszego Serca Pana Jezusa uwaza
si¢ XVII-wieczng francuska wizytke — §w. Matgorzate Mari¢ Alaco-
que, pochodzaca z Burgundii. To wlasnie jej objawiat si¢ parokrotnie
Zbawiciel, polecajac tej swigtej krzewi¢ kult Jego serca w duchu za-
dos¢uczynienia. W dekrecie beatyfikacyjnym §w. Matgorzaty Marii
Alacoque znajduje si¢ nastepujace o niej Swiadectwo: Pewnego dnia,
w ktorym modlita si¢ z wigkszq zarliwosciq niz zwykle przed Najswigt-
szym Sakramentem na oftarzu, Nasz Pan Jezus Chrystus powiadomit
Jjaq, ze pragnie, aby zostal ustanowiony kult jego Najswietszego Ser-
ca, tak bardzo plongcego ogniem mitosci do ludzi, i Ze chce jej po-
wierzy¢ te misje*.

2 [online], [dostepny: http://serwer1316530.home.pl/index.php?op=5], [dostep: 31.06.2021].
3 K. Panus, Kontemplacja Chrystusowych ran w poboznosci i kaznodziejstwie chrzescijanskim,
»Studia Wioctawskie” T. XIX (2017), s. 311.

Cyt. za: A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmaty i aniolowie. Dzieje ekstaz, cudow i Swietych ran
od sw. Franciszka po dzien dzisiejszy, tham. M. Stebart, Krakow 2013, s. 135.
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Naturg 1 fundamentem kultu Naj$§wigtszego Serca Pana Jezusa
stala si¢ wtasnie mito$¢ Zbawiciela do grzesznika (serce to przeciez
takze popularny symbol mitosci) i odwzajemniona mito$¢ grzesznika
do Zbawiciela®. Mozna tez powiedzie¢, ze kult Chrystusowych ran
skupia si¢ szczegodlnie na ranie serca, ktorej odzwierciedleniem jest
réwniez stygmat.

Serce to ukazuje Jezus Chrystus $w. Matgorzacie Marii Alacoque
juz w pierwszym objawieniu. Zjawia si¢ przed nig z otwartg piersig
1 oznajmia swietej: Moje Boskie Serce plonie tak silng mitoscig ku lu-
dziom, ze nie moze duzej utrzymac tych gorejgcych ptomieni, zamknie-
tych w nim. Ono pragnie je rozlac¢ za twoim posrednictwem i pragnie
wzbogaci¢ ludzi swoimi skarbami®.

Nastepnie Zbawiciel umieszcza rece wizytki na swoim sercu, wsku-
tek czego sw. Matgorzata Maria Alacoque czuje wielki ogien, majac
wrazenie, ze jej wnetrze i rece nim ptong. Sama odczuwa, jakby stata
si¢ ptonagcym zarem. Wstrzasa nig przebite serce Jezusa Chrystusa,
z ktorego wytrysnety jako akt taski krew i woda. W tym mistycznym
doswiadczeniu §w. Matgorzata Maria Alacoque doznaje wielkiego
cierpienia graniczacego niemalze z poczuciem umierania’.

Ten moment jest momentem mistycznej stygmatyzacji®, w kto-
rej owa $swieta burgundzka, ogotocona przez Chrystusowa mito$¢
z wszystkiego, zapragneta, zgodnie z wola Zbawiciela, jedynie bo-
gactwa jego Najswietszego Serca’. Nalezy doda¢, ze wzmiankowane
powyzej wytrysniecie krwi i wody z przebitego Chrystusowego serca
przywotuje na mysl mistyczng wizj¢ Zbawiciela, jakiej doswiadczyta
$w. Faustyna Kowalska. Objawit si¢ jej Jezus Chrystus z wyptywa-
jacymi z przebitego serca krwig i woda. Tak tez od lat przedstawia-
ny jest na obrazach i dewocyjnych obrazkach. W nastepujacy sposob
objasnit Odkupiciel swej apostotce i sekretarce Bozego mitosierdzia
sens owych strumieni majacych swoje zrodlo w Jego sercu: Te dwa
promienie oznaczajq krew i wode — blady promien oznacza wode, kto-
ra usprawiedliwia dusze; czerwony promien oznacza krew, ktora jest
zyciem dusz (...)'"°.

5 Por. A. Romanowski, Kult Serca Jezusa. Historia i natura, s. 6, [online], [dostepny: http:/
www.fzs.info.pl/formacja/Kult%20Serca%20Pana%?20Jezusa.pdf], [dostep: 30.04.2021].

6 Cyt. za: C. Ryszka, Stygmatycy, Bytom 1998, s. 76.

7 Tamze.

8 Tamze.

9 Za: AM. Turi, M. Stanzione, Stygmaty i aniolowie. Dzieje ekstaz, cudow i Swigtych ran od
sw. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 139.

10 F. Kowalska [$w.], Dzienniczek, Mitosierdzie Boze w duszy mojej, Warszawa 2013, 130.
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W kolejnym objawieniu Jezus Chrystus poleca §w. Malgorzacie
Marii Alacoque, by wprowadzono nabozenstwo do Jego serca, nato-
miast w trzecim ukazuje si¢ francuskiej wizytce w chwale, wraz ze
stygmatami pieciu ran, poleciwszy jej, by jak najczesciej przyjmowa-
fa Komunig $w., zwlaszcza w pierwsze piatki miesigca, a takze prak-
tykowata godzinng nocng adoracje: Upadniesz na twarz i spedzisz ze
Mngq godzing. Bedziesz wzywala mitosierdzia Bozego dla uproszenia
przebaczenia grzesznikom i bedziesz si¢ starata ostodzi¢ mi troche
gorycz, jakiej doznatem'. W ostatnim objawieniu Zbawiciel upomi-
na si¢ u §w. Matgorzaty Marii Alacoque o rozszerzenie nabozenstwa
do swego Najswietszego Serca.

Nie od razu jednak zaczeto czci¢ oficjalnie w Kosciele Najswigt-
sze Serce Pana Jezusa. Dopiero w 1765 r. papiez Klemens XIII ze-
zwala na ,,oficjalng” celebracj¢ uroczystosci NajsSwietszego Serca
Pana Jezusa, a papiez Pius XII tak pisze w encyklice Haurietis aquas
z 15 maja 1956 r. o kulcie Chrystusowego serca i mitosci jako jego
fundamencie: Jezeli bowiem wejrzymy we wiasciwg nature kultu, to
zobaczymy, ze stanowi on najwznioslejszy akt religijny, poniewaz wy-
maga od nas zupetnego i absolutnego poswiecenia naszej woli mito-
Sci Boskiego Odkupiciela, mitosci, ktorej Zzywym wyrazem i znakiem
jest Jego zranione Serce. Kult Najswigtszego Serca Jezusowego jest
w swojej istocie przede wszystkim odpowiedzig naszej ludzkiej mitosci
na mitos¢ Boga wzgledem nas. W rzeczywistosci tylko mitos¢ zdolna
jest poddac dusze ludzkie catkowicie i doskonale pod wiadanie Boga,
dokonujqc przez to zjednoczenia naszej woli z wolg Bozg'.

To, co ujrzata w Chrystusowych objawieniach §w. Matgorzata Ma-
ria Alacoque, pragne¢ta widzie¢ i sw. Teresa od Dziecigtka Jezus. Co
wiecej, przyjawszy Pierwsza Komunig $w., pragneta juz jako dziecko
cierpie¢ dla Jezusa Chrystusa. Bedac karmelitanka, ofiarowala siebie
Bogu na ofiar¢ mito$ci mitosiernej. Napisata w akcie ofiarowania:
Dzigkuje Ci, 0o moj Boze! za wszystkie taski, jakimi mnie obdarzytes,
a szczegolnie za to, Ze mnie przeprowadzites przez probe cierpienia.
W dniu ostatecznym z radoscig bede patrzyla na Ciebie trzymajgcego
berto Krzyza, skoro raczyles podzielic¢ si¢ ze mng tym drogocennym
Krzyzem, ufam, ze w Niebie bede podobna do Ciebie i na moim uwiel-
bionym ciele ujrze jasniejgce chwalq swigte stygmaty Twej Meki'.

11 C. Ryszka, Stygmatycy, s. 77.

12 A. Romanowski, Kult Serca Pana Jezusa. Historia i natura, s. 7, [online], [dostgpny: http://
www.fzs.info.pl/formacja/Kult%20Serca%20Pana%?20Jezusa.pdf], [dostep: 30.04.2021].

13 Teresa od Dzieciatka Jezus [$w.], Dzieje duszy, thum. zb., Krakow 2014, s. 463.
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Stygmaty jako do$wiadczenie Chrystusowych ran

Stygmaty odzwierciedlajg Chrystusowe rany, na co juz wczesniej
wskazano. Istotg tego zarowno daru, jak i wyzwania nie jest np. ich
noszenie i eksponowanie na ciele jako wyraznego dowodu auten-
tycznej religijnosci i szczegodlnego wybrania przez Boga, ale jest nig
wspoétudzial stygmatyka badz stygmatyczki w Chrystusowej mece,
polaczony z odczuwaniem bolu, jaki towarzyszyt udreczonemu Zba-
wicielowi. Stygmatom towarzysza ponadto mitos¢, wiara, pokora
i czesto trwanie w ekstazie.

Sama stygmatyzacja tez nierzadko dokonuje si¢ w ekstazie, ktora
definiuje si¢ jako stan, w jakim czlowiek skoncentrowany jest tylko
i wylgcznie na przedmiocie ekstazy oraz w jakim staje si¢ on niezdol-
ny do odbierania i odczuwania zewnetrznych bodzcow zmystowych,
przy czym doznaje zachwytu i cierpienia o wysokim natezeniu. Bedac
w ekstazie, traci kontakt z otoczeniem, nie odczuwa wlasnego ciata,
jego swiadomos$¢ obecna jest w sferze psychicznej. Ponadto twarz
cztowieka w ekstazie promienieje, ,,zalewajac si¢” radosciag z powodu
doznawania komunii z Bogiem. Do$wiadczenie Boga w ekstazie jest
do takiego stopnia silne, ze dzigki tasce cztowiek niejako przeniesiony
zostaje w zupelnie odmienny wymiar. Wskutek ,,zawieszenia” wladz
zewnetrznych nie jest on w stanie widzie¢ i stysze¢ swego otoczenia.
O takim stanie mistycznym, dzielacym si¢ na ekstazg o charakterze
kontemplacyjnym i ekstazg o charakterze afektywnym (oba jej rodza-
je umozliwiaja osiggniecie glebokiej obecnosci Boga w duszy)', $w.
Tomasz z Akwinu pisze: Ekstaza pocigga za sobg po prostu wyjscie
z siebie, w tym znaczeniu, ze nie jest si¢ juz we wilasnym stanie zwy-
czajnym,; porwanie doktada do tego pewng przemoc®.

Stygmaty, z ktorych powodu cierpienie wlacza w owocne przezy-
wanie Chrystusowej meki, ale tez wigze si¢ zarazem w zwigzku z tym,
1to najczesciej, z udreka ekspiacyjng za wlasne i cudze grzechy, maja
rozmaity ksztalt i umiejscowienie, jednak standardowo odzwiercie-
dlaja rozmieszczenie Chrystusowych ran. Przyjmuja forme¢ przypo-
minajacg $lad np. po koronie cierniowej, biczowaniu, ranach ramion
czy krwawych tzach. Czasem rowniez przestonigte sa przezroczysta

14 D. Dorn, Zranione rézq. Swiadectwo zycia i Smierci dziewieciu stygmatyczek, Krakow 2018,
s. 14; por. L. Fiejdasz, Zjawiska paranaturalne w sprawach beatyfikacyjnych, s. 298; por.
L. Borriello, R. Di Muro, Chrzescijanskie fenomeny mistyczne. Stownik, tham. K. Stopka,
Kielce 2018, s. 35.

15 Cyt. za: L. Borriello, R. Di Muro, Chrzescijanskie fenomeny mistyczne. Stownik, s. 37-38.
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btong i otwierajg si¢ w okreslonych momentach, np. w piatek jako
dzien ukrzyzowania Jezusa Chrystusa. Najbardziej ,,znane”, bo i przy-
ciggajace wzrok, sg stygmaty widzialne, rozmieszczone na ciele, ale
istnieja rowniez stygmaty niewidzialne, niewidoczne dla oka, tzw.
wewngtrzne, tak samo bolesne jak widzialne. Niewidzialnymi styg-
matami obdarzona zostata m.in. §w. Faustyna Kowalska, a odzywatly
si¢ w niej boélem w miejscach, w ktorych Jezus Chrystus mial rany.
Dziato si¢ to w okresie Wielkiego Postu i w piatki'®.

Rozmaicie tez mistycy i mistyczki reagowali na ten niezwykty dar.
Czasem ta reakcjg bylo zawstydzenie. Tak zareagowat m.in. §w. Fran-
ciszek z Asyzu, na ktorego apostolstwo ztozyto si¢ rowniez cierpienie
dla blizniego'”. Niekiedy reakcjg byto oburzenie. Wystarczy w tym
momencie wskaza¢ np. §w. o. Pio, kapucyna, czy zyjacego wspot-
czes$nie br. Elig, zadajacych od Jezusa Chrystusa usunigcia przykre;j
przypadtosci. I §w. o. Pio, i br. Elia spierali si¢ z Bogiem, nie apro-
bujac przyjecia takiego daru, lecz pozniej nie wystepowali juz prze-
ciwko woli Bozej'®. Ponadto wiadomo, ze $w. o. Pio doznat wielkie-
go zazenowania i zawstydzenia, skutkiem czego zaczal skrupulatnie
ukrywac nietypowe dolegliwosci, lecz z czasem okazato si¢ to nie-
mozliwe. Wspotbrat §w. o. Pio, 0. Arcangelo, donidst o tych stygma-
tach przetozonym, a ci podali informacje jeszcze wyzej, skad zdotata
ona dotrze¢ do Rzymu oraz rozeszta si¢ po okolicy. Zaowocowato to
podejrzeniami $w. o. Pio o oszustwo, poddawaniem go upokarzaja-
cym badaniom oraz odsuni¢ciem stygmatyka od sprawowania Mszy
Swietej i stuchania spowiedzi. Odpowiedzig $w. o. Pio stato si¢ postu-
szenstwo poleceniom i usuniecie si¢ ,,w cien”. Prasowe nagonki nie
zmniejszyly zainteresowania §w. o. Pio, a wrgez przeciwnie: thumy
zmierzaly do klasztoru, w ktorym przebywat. Domaganie si¢ przez nie
przywrdcenia funkcji $w. o. Pio przyniosto w koncu pozadany efekt,
mimo iz nadal ateici usitowali zdemaskowac zakonnika'.

Stygmaty, ktore oczywiscie takze przysporzyly mu stawy, $wigty
kapucyn otrzymat podczas modlitwy 7 wrzesnia 1910 r. w niewielkiej

L. Fiejdasz, Zjawiska paranaturalne w sprawach beatyfikacyjnych, s. 292.

Por. Tomasz z Celano, Traktat o cudach Swietego Franciszka z Asyzu, thum. C.T. Niezgoda,
s. 202 [online], [dostepny: http:/fzs.radom.pl/wp-content/uploads/2017/09/BR.-TOMAS-
Z-Z-CELANO-TRAKTAT-O-CUDACH-%C5%9AWI1%C4%98TEGO-FRANCISZKA-Z-
ASY%C5%BBU.pdf], [dostgp: 30.04.2021]; por. R. Prejs, Osoba i przestanie sw. Franciszka,
,Polonia Sacra” 18 (2014), 1, s. 19.

U br. Elii zatwierdzono stygmaty jako autentyczne. W tym tez celu przeszedt badania w Cen-
trum Studiéw nad Psychofizjologia Stanéw Swiadomosci w Mediolanie.

O postawie 0. Pio wobec stygmatow: por. R. Allegri, Zanurzony w ogniu. Opowiesc o styg-
matach Ojca Pio, thum. K. Kozak, Krakow 2019, s. 22.
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pustelni w Pietrelcinie. Pragnat, Zzeby staly si¢ niewidzialne, stad zdu-
miony udal si¢ do proboszcza i pokazujac mu owe znaki meki Pan-
skiej, prosit: Wujku Tore, blagam, prosmy Chrystusa, by uwolnit mnie
od tego znaku. Pragne cierpiec, umrzec z cierpienia, ale zZeby to byto
w ukryciu®. Brat Elia bronit si¢ przed przyjeciem stygmatéw z oba-
wy przed zwyczajna, ludzka ciekawoscia, wielokrotnie proszac Boga
0 zabranie mu tego niespodziewanego daru. W trakcie badan doty-
czacych stygmatow wyznat w Mediolanie: Pierwszy raz, gdy zoba-
czylem u siebie stygmaty, nie zaakceptowalem ich. Nie wiedziatem,
czym w ogole sq. Kiedy jeden z moich wspotbraci wyjasnit mi nature
tego zjawiska, wybuchtem placzem. Mowitem: ,, Panie, nie chce ich,
podaruj je kaptanom! Ja nie dam rady sobie z nimi poradzi¢...”. Ale
Jjakis glos w moim sercu podpowiadat mi: ,,Kiedy ty bedziesz na nie
odpowiadat, Ja bede przy tobie, nie lekaj si¢”. ,, Panie, niech sig sta-
nie Twoja wola, nigdy moja’™'.

W rozmaitych okolicznosciach miala tez miejsce stygmatyzacja
i zdarzato si¢, ze odmiennie przebiegata, ro6zniac si¢ np. jedynie ce-
lem. Dzigki temu nadzwyczajnemu darowi stygmatycy i stygmatycz-
ki mogli uczestniczy¢, co zreszta czynili, w odkupienczym cierpieniu
Jezusa Chrystusa. Poczet wybranych na potrzeby niniejszej refleksji
stygmatykdw i1 stygmatyczek otwiera pierwszy stygmatyk w histo-
rii Kos$ciota, ktorego stygmaty Ko$ciot zatwierdzit jako autentyczne,
mianowicie $w. Franciszek z Asyzu®.

Informacje o Franciszkowych stygmatach zawdzigcza si¢ $w. Bo-
nawenturze z Bagnoregio, wybitnemu reprezentantowi sredniowiecz-
nej franciszkanskiej teologii i filozofii. Ponadto stygmaty $w. Fran-
ciszka przyczynity si¢, na co nalezy zwroci¢ szczegolng uwage, do
uznania go przez $w. Bonawenture za najdoskonalszego nasladowce
samego Jezusa Chrystusa®. Zyjacy w skrajnym ubostwie §w. Franci-
szek z Asyzu, zatozyciel zakonnej rodziny franciszkanskiej, otrzymat

20 W. Rachwalik, Pasyjne fenomeny mistyczne, ,,Studia Sandomierskie” 26 (2019), s. 242.

21 Z. Nagiel, Stygmaty oraz inne zjawiska nadzwyczajne w zZyciu Elii Cataldo, ,,Studia Teo-
logiczno-Historyczne Slaska Opolskiego” T. XL (2020), 1, s. 127, 132. Nalezy doda¢, ze
miejscowy biskup, Vincenzo Paglia, na biezaco rozeznaje sytuacj¢ br. Elii. Brat Elia nie
otrzymat jeszcze aprobaty Kosciota, nie ztozyt bowiem sluboéw wieczystych, poniewaz jest
zatozycielem nowej, wciaz niezatwierdzonej wspoélnoty zakonnej: Zgromadzenia Aposto-
tow Bozych. Poczatkowo br. Elia catkowicie odrzucit dar stygmatow, a w akcie desperacji
zdecydowat si¢ popetni¢ samobojstwo, przed czym uchronita go w cudowny sposob Matka
Boza. Rozmaity tez byt ,,los” stygmatow po §mierci tych, ktorzy je otrzymali, np. w o. Pio
zniknety w chwili zgonu. Tamze, s. 122-123.

22 Por. R. Prejs, Osoba i przestanie sw. Franciszka, s. 10.

23 Tamze.
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stygmaty 14 wrzesnia 1224 r. na gorze La Verna (inaczej: Alwernia)
w $wieto Podwyzszenia Krzyza Swictego.

Kiedy na gérze La Verna, bliski $mierci, modlit si¢ do Jezusa Chry-
stusa: Panie, blagam Cig przed smiercig o dwie jeszcze taski: azebym
wedle miary czlowiekowi dostepnej doznat w sobie cierpien okrut-
nej Twej meki oraz abym mitowat Cig mitoscig podobng do tej, jaka
Cig skionita do ofiarowania si¢ za nas, w odpowiedzi Jezus Chrystus
naznaczyl go stygmatami. Zbawiciel objawit si¢ $w. Franciszkowi
w niecodziennej postaci, mianowicie jako rozpiety na krzyzu Serafin
o trzech parach skrzydel, kierujac ku niemu promienie, ktore wbity
sie bolesnie w rece i nogi, przechodzac je na wylot, rozrywajac cia-
fo, a takze, rozcinajac je, w bok. Otrzymane rany zaczety wtedy bro-
czy¢ krwig?,

Nazywajac swigtego z Asyzu heroldem Wielkiego Krola, czyli

Pana ukoronowanego cierniem®, ktorego nasladowanie obrat sobie
$w. Franciszek z Asyzu, bez wzgledu na ceng, za zyciowy cel, tak
opisywano jego stygmatyzacje: (...) blogostawiony stuga Najwy:z-
szego zostal ogarniety wielkim zachwyceniem, jednak nie wiedzial,
co miato oznacza¢ to widzenie [Serafina — S.S.]. Ogromnie si¢ ucie-
szyt i petny byt radosci z powodu dobrotliwego i mitego spojrzenia,
Jakie utkwit w nim Serafin, ktorego piekno byto niezmierzone. Jednak
przerazata go jego osoba przytwierdzona do krzyza i surowos¢é meki.
(...) zastanawial sig, co mogtoby oznaczac to widzenie (...). Podczas
gdy nie udawato mu si¢ niczego dokitadnie zrozumiec, a nowos¢ tego
widzenia gleboko odciskata sie w jego sercu, na rekach i stopach za-
czely pojawiac si¢ przebite w srodku przez gwozdzie: widaé byto ich
glowke w wewnetrznej stronie reki i w wyzszej stronie stop, podczas
gdy ich ostrze wychodzito z odwrotnej strony. (...). Tak samo rowniez
na stopach byly odcisniete znaki gwozdzi na wysokosci ciata. Prawy
bok byt jak gdyby przebity wloczniq, z zablizniong rang, ktora jednak
czesto wydzielata krew, przez co jego habit i spodnie byly zmoczone
tq swietq krwig®.

24 Cyt. za: C. Ryszka, Stygmatycy, s. 28. O stygmatyzacji $w. Franciszka z Asyzu w szcze-
golnosci por. Tomasz z Celano, Traktat o cudach Swietego Franciszka z Asyzu, thum. C.T.
Niezgoda, s. 201-202, [online], [dostgpny: http://fzs.radom.pl/wp-content/uploads/2017/09/
BR.-TOMASZ-Z-CELANO-TRAKTAT-O-CUDACH-%C5%9AWI%C4%98 TEGO-
FRANCISZKA-Z-ASY%C5%BBU.pdf], [dostep: 30.04.2021].

Tytuly za: R. Plus, Szalenstwo Krzyza. Pasja Chrystusa w wizjach, doswiadczeniach i mo-
dlitwach mistykow, Krakow 2018, s. 41.

Cyt. za: A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmatycy i aniolowie, Dzieje ekstaz, cudow i swietych
ran od $w. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 33.

25

26
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Stygmatyczka byta rowniez §w. Katarzyna ze Sieny. Do$wiadcze-
nie stygmatdw jest zatem tez jej do§wiadczeniem. Juz od dziecinstwa
doznawata wizji mistycznych, a jako 13-latka zostata dominikanska
tercjarka. Jej kierownikiem duchowym, ktoremu dyktowata swoje mi-
styczne przezycia, byl dominikanin — bt. Rajmund z Kapui. Nawotujac
do zawarcia przez zwasnione ksigstwa pokoju i w tym celu odwie-
dzajac miasta, otrzymata podczas pobytu w Pizie stygmaty, skrzet-
nie potem przez nig ukrywane. Opowiedziang przez swigtg ze Sieny
stygmatyzacj¢ opisat w nastepujacy sposob jej kierownik duchowy:
Zobaczytam Pana przybitego do krzyza, jak schodzit do mnie otoczo-
ny wielkim Swiattem. (...) Wowczas zobaczytam, ze z najswietszych
Jego ran spltywa na mnie pie¢ krwawych promieni i kieruje si¢ do
moich rgk, nog i serca. Zrozumiawszy, o co chodzi w tej tajemnicy,
od razu zawotatam: ,,btagam Cig, Panie Boze moj, aby rany te nie
byly w moim ciele widoczne!”. (...) Odczuwatam tak wielki bol we
wszystkich pieciu miejscach, a zwlaszcza w okolicach serca, ze bez
szczegolnego cudu nie ostatabym sig prawdopodobnie przy Zyciu®'.

Swieta Katarzyna ze Sieny doznawala rozdzierajacego ciato
bolu z powodu niewidzialnych dla cudzego oka stygmatow. Mimo
wielkiego cierpienia, nie wahata si¢ przyja¢ wole Boza w postawie
mitosci i postuszenstwa, bedacych dwoma filarami, na ktérych wioska
mistyczka oparta swoje dazenie do swigtosci. Tak oto wyrazata sig
o postuszenstwie: O postuszenstwo, ktore zeglujesz bez trudu i bez
niebezpieczenstwa przybijasz do przystani zbawienia! Upodabniasz
sig do Stowa, jednorodzonego Syna mojego, ptyniesz w todzi najswiet-
szego krzyza, gotowe raczej cierpieé, niz uchybic¢ postuszenstwa dla
Stowa i sprzeniewierzy¢ sie Jego nauce®.

Cierpienie, jakiego z powodu posiadania niewidzialnych stygma-
tow doswiadczata $w. Katarzyna ze Sieny, wymagato ze wzgledu na
swoj ogrom i intensywnos$¢ heroizmu. Wzmiankowany spowiednik
swigtej, bl. Raymund, nastgpujaco relacjonuje mistyczne przezycia
XIV-wiecznej sienenskiej stygmatyczki, zwigzane z otrzymanymi
przez nig znakami Chrystusowej meki: (...) na wltasnym ciele do-
Swiadczyla czegos z kazdego cierpienia; czegos, poniewaz uwazata
za niemozliwe wytrzymanie catej Meki Jezusa. Mowita takze, iz naj-
wiekszy bol byt cierpiany przez Ukrzyzowanego w klatce piersiowej,

27 Cyt. za: C. Ryszka, Stygmatycy, s. 45.

28 Katarzyna ze Sieny [$§w.], Dialog o Bozej opatrznosci, czyli ksigga Boskiej nauki, thum.
L. Staff, Poznan 1987, s. 311-314. Por. A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmaty i aniotowie. Dzieje
ekstaz, cudow i Swigtych ran od sw. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 129—130.
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z powodu rozlgczenia kosci, i na dowod tego przedstawita bolesci swo-
Jjego ciala; wszystkie jej bole przeminety, ale ten nie. Chociaz kazde-
go dnia ustawicznie cierpiala bole w bokach i glowie, potwierdzata,
ze bole klatki piersiowej byly nie do zniesienia — ani dla niej, ani dla
samego Zbawiciela®.

Mato znang stygmatyczka byta zyjaca na przetomie XIV i XV
stulecia $w. Lidwina. Cierpienia do$wiadczata juz po wypadku z nie-
szczesliwym skutkiem, ktéremu ulegla w 15. roku zycia. Zdarzy-
lo si¢ tez, ze ta holenderska swieta, rozmys$lajac w swoim cierpie-
niu o Chrystusowej mece, ujrzata w mistycznej wizji ukrzyzowanie
Zbawiciela, ktore niag wstrzasngto. Natomiast pewnego wieczoru
otrzymata stygmaty, mianowicie wtedy, kiedy wizja Chrystusowe-
go ukrzyzowania napehnita ja rados$cig zmieszang z bolescia: Widok
Umitowanego bardzo jg uradowal, ale wyglgd ran rozdzierat jej serce
i wypetnial je najzywszym wspotczucie. Gdy wpatrywata sie w Niego,
cata pochionieta tym podwdjnym uczuciem, zobaczyta wychodzgce
Swietliste promienie, ktore kierowaty si¢ do niej i wycisnety swigte
stygmaty na jej ciele. Na widok wiasnych ran, tak widocznych, ze
niemozliwe bylo ukrycie ich przed oczami ludzi, ta pokorna kobieta,
przejeta lekiem, powiedziata do swojego dobroczyncy: ,, O moj Jezu,
co uczynites? Ludzie bedg o tym wiedzieli i ja obarczona odwiedzi-
nami, ich owacje wbijg mnie w pyche. O! Blagam Cie, uczyn te znaki
Twojej mitosci niewidzialnymi albo zabierz je; Twoja laska jest wy-
starczajgca’. W tej chwili nowa skora uksztattowata sie na tych ra-
nach i sprawita ich znikniecie. Jedynie, zgodnie z jej Zyczeniem, bol
pozostat jej na cale zycie®.

Z grona $redniowiecznych stygmatykow i stygmatyczek, ale
z rodzimego gruntu, nalezy wymieni¢ np. bt. Dorote z Matowow.
Ta XIV-wieczna mistyczka, wywodzaca si¢ z holenderskiej rodziny
osiadlej na Zutawach niedaleko Malborka (wtedy Prusy), prawdo-
podobnie od samego dziecinstwa darzyta czcig cierpigcego Jezusa
Chrystusa i obdarowywana byta przez Boga rozlicznymi, mistycz-
nymi taskami. Po nieudanym matzenstwie i $mierci dzieci z powodu
epidemii oddata si¢ catkowicie na stuzbe Bogu, zostawszy francisz-
kanska tercjarka. Poddajac si¢ surowej ascezie i spedzajac czas na
modlitwach, doznawata wizji i ekstaz, ale stygmaty miata otrzymac

29 Cyt. za: A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmaty i aniolowie. Dzieje ekstaz, cudow i swigtych ran
od sw. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 130.
30 Cyt. za: tamze, s. 52-54.
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juzw dziecinstwie': (...) zmarta jako pustelnica (rekluza), zamurowa-
na w matej celi przylegajqcej do prezbiterium kosciota w Kwidzynie,
ktorej jedno okno wychodzito do kosciota, drugie na zewnqgtrz, dar
stygmatow otrzymata w wieku szesciu lar**. Nalezy dopowiedzie¢, ze
bt. Dorota z Matowow to jedyna polska pustelnica, ktéra zdecydowa-
ta si¢ zy¢ jako rekluza, czyli w catkowitym odizolowaniu od §wiata
na rzecz obcowania z Bogiem. Przez lata stygmaty, jakimi obdarzyt
ja Bog, pozostawaly niewidzialne, a otworzyly si¢ dopiero w pelnej
izolacji bt. Doroty z Matowow. Wiadomo tez, ze jako tercjarka wy-
rozniata si¢ szczegdlnym nabozenstwem do meki Panskiej.

Z epoki nowozytnej warto wskaza¢ wielka swieta XVI-wiecznej
Hiszpanii, czyli Terese z Avili. Wstapila do zakonu w czasach prze-
sladowan przez inkwizycje. Bedac 40-letnig kobieta, do§wiadczyla
duchowego wstrzasu podczas kontemplacji. Patrzac na wizerunek
Jezusa Chrystusa biczowanego, uswiadomita sobie rzeczywiste zna-
czenie Chrystusowej meki. W swoich zapiskach zanotowata: Bla-
gam, bgdzmy wszyscy szaleni dla Tego, ktory dla nas dopuscit, aby
Go miano za szalonego®. Stygmatyzacji doswiadczyta przed swoimi
mistycznymi za§lubinami z Jezusem Chrystusem, a dokonatl jej Se-
rafin, zadajgc $w. Teresie ran¢ grotem strzaty. Nalezy w tym miejscu
doda¢, ze owo zranienie skutkowato mistycznym przebiciem serca.
Symbolika przebitego serca, czyli z jezyka tacinskiego transwerbe-
racja, wskazuje na przebicie epidermy i przeniknigcie zaostrzonego
przedmiotu do serca, dokonane przez Boga lub niebianskg istote*.

Warto teraz odda¢ gtos §w. Teresie, ktora tak oto opisuje, wtasnym
piorem, otrzymanie przez siebie, za posrednictwem aniota, stygma-
tow: Widziatam aniota blisko siebie. Widziatam w jego rece ztoty grot.
Sqdze, ze na ostrym koncu zelaza bylo troche ognia. Wydawato mi sie,
ze kilkakrotnie wbhijal je w moje serce, wciskajgc mi je w Srodku az
do wnetrznosci. Kiedy je wyciggal, miatam wrazenie, ze wyrywat mi
serce, pozostawiajqc mnie catg plongcg wielkq mitosciqg Boga. Bol
byt tak bardzo silny, ze wydawatam jeki (...). Ten ogromny bol powo-
duje rowniez tak wielkq stodycz, Ze nie dopuszcza nawet pragnienia
Jjego zakonczenia, a dusza nie zadowala si¢ niczym poza Bogiem?.

31 Por. C. Ryszka, Stygmatycy, s. 45.

32 Blogostawiona Dorota z Mgtowéw, wdowa, [online], [dostepny: https://brewiarz.pl/czytel-
nia/swieci/06-25a.php3], [dostep: 29.04.2021].

3 Cyt. za: C. Ryszka, Stygmatycy, s. 62.

34 L. Borriello, R. Di Muro, Chrzescijanskie fenomeny mistyczne. Stownik, s. 95.

35 Cyt. za: AM. Turi, M. Stanzione, Stygmaty i aniolowie. Dzieje ekstaz, cudow i swigtych
ran od sw. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 77-80. Nalezy dodac, ze po $Smierci §w. Teresy
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W nowozytno$ci, mianowicie na przetomie X VII i XVIII stulecia,
zytarowniez inna stygmatyczka. Byta nig $w. Weronika Giulini. Ro6w-
niez ona, klaryska kapucynka, uczestniczyta poprzez posiadane przez
siebie stygmaty w Chrystusowej mece. Gdy pewnego razu modlita si¢
nocy, ujrzata Jezusa Chrystusa w cierniowej koronie, ktory pragnat
wymieni¢ si¢ koronami z wloska $wigta. Po wyjasnieniu przerazone;j
swigtej, ze nie jest Szatanem, lecz ukrzyzowanym Oblubiencem, Jezus
Chrystus pokazat jej swoje rany, pytajac, czego $w. Weronika Giulini
pragnie. Tak oto to mistyczne spotkanie opisuje swieta klaryska: Po-
wiedziatam: ,, Panie, nie chce niczego innego, jak tylko twojej swietej
woli, jestem gotowa na wszystko”. W tym momencie wydawato mi sig,
ze widze mojego aniota stroza, ktory zdjgt mi korone, jakq miatam na
glowie i wydawato mi sig, ze widze jg w jego rekach: byta ona jak ob-
recz z zelaza. W mojej glowie poczutam wielkg meke®®. W taki sposob
dokonata si¢ stygmatyzacja §w. Weroniki Giulini.

Bardziej jednak znang niz $w. Weronika Giulini stygmatyczka byta
bt. Anna Katarzyna Emmerich. Ta Zyjaca na przetomie X VIII i XIX w.
niemiecka stygmatyczka, bedac augustianka, musiata, podobnie jak
pozostale jej wspotsiostry, opusci¢ zamknigty w 1811 r. (wskutek przy-
musowej laicyzacji) klasztor. Schorowana, wynajeta niewielki pokdj,
gdzie zyjac w wielkim ubostwie, otrzymata stygmaty. Z powodu cho-
roby przestata wstawac z 16zka, pozostajac wcigz w duchowej pieczy
o. Limberga, jej spowiednika i kierownika duchowego. Podejrzewana
w zwigzku ze stygmatami o oszustwo i dlatego upokorzona, prosita
Jezusa Chrystusa o to, by owe widzialne znaki Jego meki zniknetly,
a pozostal jedynie bol. Bog spetnit jej prosbe?”.

Btogostawiona Anna Katarzyna Emmerich cierpiala z powodu
stygmatu korony cierniowej. Otrzymata ten stygmat w trakcie mo-
dlitwy. Tak oto opowiada o tym do$wiadczeniu: Pewnego dnia zna-
laztam si¢ w kosciele Jezuitow i klgeczatam przed krucyfiksem, kiedy
niespodziewanie poczutam intensywne i mite cieplo oraz zobaczytam
zblizajgcego si¢ od oltarza olsniewajgcego mlodego cztowieka. Jego
lewa reka trzymalta korone z kwiatow, jego prawa reka — cierniowq.
Pokazat mi obydwie; miatam wybrac jedng lub drugg. Wybratam ko-
rong z cierni i wtedy on polozyt mi jq na glowie. Wlozyt jq rekami na

z Avili i wyjeciu z jej piersi serca przez chirurga Emmanuela Sancheza zauwazono, iz jest
przebite (badz rozdarte) w czesci wyzszej i przedniej, a rana przypomina taka, jaka zadaje
wegiel lub rozpalone zelazo. Tamze, s. 80.

36 Cyt. za: tamze, s. 150.

37 C. Ryszka, Stygmatycy, s. 93.
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glowe, wciskajqc na czoto. Wtedy znikngl, a ja przysziam do siebie,
odczuwajgce gwattowny bol wokot glowy?s.

Z jej gtowy saczyla si¢ krew. Na darze tego stygmatu Bog jednak
nie poprzestal, bo w domu, ciezko chora, otrzymata kolejne styg-
maty, przezywajac mistyczne wizje z obecnoscig cierpigcego Jezusa
Chrystusa. Doswiadczata we wspotprzezywaniu Chrystusowej meki
niezwykle bolesnej swojej obecnosci na krzyzu, znanemu nam dzigki
wiernemu jej towarzyszowi — poecie Klemensowi Brentano. Tak rela-
cjonuje on jej mistyczne wraz z ukrzyzowanym Jezusem Chrystusem
cierpienie: Jej bolesci wzmagajq sie, o ile to jeszcze mozliwe. Siedzgc
na tozku z zamknigtymi oczami, jeczata przyttumionym glosem i rzu-
cata sie z jednej na drugq strone. Gdy si¢ ktadta, ryzykowata udusze-
nie sig, jej oddech przyspieszal: wszystkie jej nerwy i migsnie drzaly
i trzesty sie¢ z bolu. Po gwattownych wysitkach wymiotnych strasznie
bolaly jqg wnetrznosci. Obawiano sig, Ze to gangrena. Jej gardto byto
zniszczone i piekqce, jej usta spuchniete, policzki czerwone z gorgcz-
ki, jej rece blade jak kos¢ stoniowa. Blizny stygmatow blyszczaly jak
srebro przez napietq skore. Mowita — Jestem na krzyzu®.

W gronie XX-wiecznych stygmatykdow i stygmatyczek nie mozna
poming¢ wielokrotnie juz wzmiankowanego $w. o. Pio. Otrzymat on
zewngetrzne, widzialne stygmaty 23 wrzesnia 1918 r., gdy przebywat
na modlitwie w chorze po zakonczeniu Mszy Swietej. Znajdowat sie
wtedy przed krucyfiksem w klasztorze Kapucynéw w San Giovanni
Rotondo. Kiedy w jego sercu zagoscit pokdj, ujrzat nagle przed soba
zjawe, ktora przebila bok, rece i stopy kapucyna. Caltym ciatem za-
konnika zaczat targa¢ bol, a z ran zaczeta saczyc¢ si¢ obficie krew. Tak
oto $w. o. Pio pisze o swojej stygmatyzacji do swego ojca duchowne-
go—o. Benedetta: Czutem, ze umieram i chyba bym umart, gdyby Pan
nie przyszed{ mi z pomocq i nie podtrzymat mego serca, ktore — tak to
przezywalem — trzepotato, jakby chciato wyskoczyé mi z piersi. Po-
tem oglgdana postac cofneta sie, a ja zauwazytem, ze moje rece, nogi
i bok zostaly przebite i zaczeta splywac krew. Wyobraz sobie ojcze ten
straszliwy bol, jakiego wowczas doswiadczytem i weigz doswiadczam,
prawie kazdego dnia®. Natomiast pod datg 22 pazdziernika 1918 r.
$w. o. Pio sktada w liscie do o. Benedetta nastepujace oswiadczenie:
Na chérze, po odprawieniu Mszy Swietej (nagle) ogarngl mnie stan

38 Cyt. za: A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmatycy i aniotowie. Dzieje ekstaz, cudow i swigtych
ran od $w. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 175.

39 Cyt. za: tamze.

40 Cyt. za: L. Borriello, R. Di Muro, Chrzescijanskie fenomeny mistyczne. Stownik, s. 125.
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spoczynku, podobny do stodkiego snu. Wszystkie zmysty, wewnetrzne
i zewnetrzne, jak rowniez wszystkie zmysty duszy zatopity sie w nie-
wystowionym spokoju. Otaczata mnie catkowita cisza, ktora ogarne-
ta takze moje wnetrze. Pojawit si¢ spokoj i aprobata dla catkowitego
wyrzeczenia sie wszystkiego oraz wytchnienia od bolesci. Wszystko
to wydarzyto sie w okamgnieniu®'. Taki stan poprzedzil otrzymanie
przez $§w. o. Pio stygmatoéw od do$¢, jak sam stwierdzit, przerazaja-
cej, tajemniczej postaci: z rekoma, nogami i bokiem ociekajacymi
krwig*. Natomiast podczas przestuchania przez watykanskiego wi-
zytatora $w. o. Pio zeznaje: Wida¢ byfto, ze cierpi [Jezus Chrystus
—S.S.]i chce, by dusze ludzkie dzielity z Nim Jego cierpienie. Zapra-
szat mnie, abym przejgt si¢ Jego cierpieniem i medytowat nad nim,
a jednoczesnie troszczyt si¢ o zbawienie braci. Na te stowa poczutem
sie przepetniony wspolczuciem dla cierpigcego Pana i zapytatem Go,
co mogtbym zrobié. Ustyszalem glos. ,, Wez udzial w mojej Mece ™.

Doznajac w czasie stygmatyzacji rowniez dreszczy, §w. o. Pio uj-
rzal Jezusa Chrystusa poniekad ukrzyzowanego, ale bez krzyza, skar-
zqcego sig na brak wzajemnosci u ludzi, zwtaszcza u tych, ktorzy Mu
sie poswiecili i przez Niego sq szczegdlnie umitowani*. Jednak zanim
stygmaty staty si¢ widoczne na ciele $w. o. Pio (czyli zewngetrzne),
otrzymat je juz w 1910 r., czyli wkrétce po $wieceniach kaptanskich,
ale na jego prosbe Bog uczynil je czasowo niewidocznymi. Swiety
0. Pio cierpial w tajemnicy przed $wiatem z powodu niewidocznych
stygmatow do 20 wrzesnia 1918 r., a po ich ujawnieniu si¢ skierowat
do widzacych owe znaki Chrystusowej meki nastgpujace stowa: Wy
widzicie je teraz, a ja widziatem je juz w 1910 roku®.

Wspomina si¢ tez o poézniejszej dacie otrzymania przez §w. o. Pio
niewidzialnych stygmatoéw, mianowicie o dniu 17 wrzesnia 1915 r.,
bedacym uroczystoscia Stygmatoéw §w. Franciszka, dopowiadajac, ze
z poczatku $w. 0. Pio miat stygmaty niewidzialne, ktore otworzyty si¢
po trzech latach, stajac si¢ widzialnymi. Dar, jakim byly stygmaty, do-
prowadzat jednak $w. o. Pio do rozgoryczenia. Mowit do o. Benedetta:
Jezus zechcial wlaé we mnie, ktory jestem tak ograniczonym naczy-
niem, calego siebie. Czy zdajesz sobie sprawe? Jak moge uniesc taki
cigzar? Nie potrafig zy¢ z meczenstwem takim jak to. Ta mys! dreczy

4 Cyt. za: W. Rachwalik, Pasyjne fenomeny mistyczne, s. 249.
4 Cyt. za: tamze.
4 Cyt. za: tamze.
4 Cyt. za: tamze.
45 Tamze, s. 242.
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mnie bardziej niz rany. Chrystus upodabnia mnie do siebie, zyje we
mnie, a ja narzekam! Nie jestem godzien tak wielkiej mitosci! (...).
Wy nic nie rozumiecie. Jestem rozerwany, przedzielony na pot. Jedna
czes¢ mnie chciataby wyrwac sie z cierpienia, potozy¢ kres uptywo-
wi krwi, aby rany znikly. Bym mogt zy¢ bez cierpienia. I wstydze si¢
0 tym mowic¢, poniewaz druga czes¢ mnie jest przerazona samq myslg,
ze mogtbym cho¢ na chwile pozostacé bez tej udreki! Czy ojciec rozu-
mie? Nieustannie zyje w bolesnym, a zarazem najstodszym obledzie.
Cierpienie nie daje mi wytchnienia, a mimo to pragne go. Ta bliskos¢
z Bogiem... tak intymna... niczego innego nigdy nie pragngtem w ten
sposob. Czy potraficie to zrozumiec?*.

Odprawianie Mszy Swietej przez $w. o. Pio z widocznymi ranami,
kiedy zdejmowatl w czasie celebracji rekawiczki, stanowi publiczne
$wiadectwo jego wspotuczestniczenia w odkupienczym cierpieniu
ukrzyzowanego Zbawiciela. Cierpigc i ptaczac w trakcie celebracji
Eucharystii, §w. 0. Pio w calym swoim jestestwie przezywat Ofiare
bedacg Ofiarg mitosci Jezusa Chrystusa do cztowieka’. Udziat $w.
0. Pio w Chrystusowej mgce napetnial go radosciag bedaca darem Du-
cha Swigtego, radoscia z powodu uczestniczenia w cierpieniu Od-
kupiciela, a cierpigc, znajdowat oparcie w Bogu, dlatego stwierdza:
To Ty podtrzymujesz mnie swojq taskq (...)*. Z pewnoscig wyrazne
odniesienie spowodowanego stygmatami cierpienia $w. 0. Pio do
Chrystusowego krzyza uwidacznia si¢ w nast¢pujacym fragmencie
jego rozmowy z Jezusem Chrystusem: Ty znowu tu jestes dla odku-
pienia swiata. A chcesz to robi¢ przeze mnie! Co za tajemnica, moj
Jezu! Co za nieskonczona tajemnica! Biedny zakonnik, ktorego Ty
uczynites wspotodkupicielem... nie waqtpie, gdyz znam, przezywam
Twojq obecnosé®.

Do grona stygmatykow i stygmatyczek XX stulecia zalicza si¢
réwniez niemiecka mistyczka Teresa Neumann. W kwietniu 1926 r.
Bog obdarzyt ja stygmatami, a pojawity si¢ one na jej rekach, nogach
i glowie jako krwawigce rany, otwierajgce si¢ co tydzien, z czwartku
na pigtek. Teresa Neumann, bedac w ekstazie, obserwowata Chrystu-
sowa meke, a takze, podobnie jak wspominana ponizej Marta Robin,

46 R.D. Tomasselli, Stygmatyk Ojciec Pio. Krétka historia, tham. A. Brecht, San Giovanni Ro-
tondo 1973, s. 16-17. Cyt. za: R. Allegri, Zanurzony w ogniu. Opowies¢ o stygmatach Ojca
Pio, s. 41-42.

47 Por. R. Allegri, Zanurzony w ogniu, Opowies¢ o stygmatach Ojca Pio, s. 61.

4 Cyt. za: tamze, s. 72.

49 Cyt. za: tamze, s. 84.
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przez lata zywila si¢ jedynie codzienng Komunig $w. Takze wobec
niej Kosciot zachowywat sceptycyzm i ostroznos$¢, zezwalajac do-
piero w 2005 r. na proces beatyfikacyjny na szczeblu diecezjalnym.
Fizycznie przezywajaca, takze w mistycznych wizjach, Chrystusowa
meke Teresa Neumann wpierw odczuwata jedynie bole w miejscu
niewidzialnych stygmatow, lecz gdy znajdowala si¢ w stanie eksta-
zy, z jej oczu plynety tzy zabarwione krwig, a po nich pojawita si¢
rana na sercu, pozniej stygmaty na rgkach i stopach, a w Wielki Pig-
tek — krwawienie glowy*.

Wielka stygmatyczka XX-wieczna byta rowniez Francuzka Marta
Robin. Lezac sparalizowana w t6zku przez 50 lat, ta franciszkanska ter-
cjarka nie przyjmowata zadnego pokarmu poza Komunig $w. W szcze-
gblnosci ujawnita si¢ w niej wigz z Odkupicielem w wynagradzaniu
poprzez cierpienie, dlatego za zgoda mistyczki Jezus Chrystus prze-
bit jej serce 1 nogi promieniami ze swego serca’!. W taki oto sposob
Marta Robin opisuje swoj bol spowodowany stygmatami: Ilez spra-
wites mi bolu, moj Boze! Kocham Ciebie! Miej litos¢ dla mnie! Mam
bol w duszy, w sercu, w ciele; moja biedna gtowa zdaje si¢ by¢ rozbi-
ta. Nie potrafie juz niczego, jak tylko cierpie¢. Czuje w sobie wielkie
zmeczenie, bol tak bardzo mocno krzyczy. I nie ma nikogo, kto by mi
pomogt! Jestem u kresu moich sit. Kiedy zadreczat moje ciato i serce,
dreczyl takze mojq dusze. (...) Jezu wspieraj mnie>.

Co tydzien, w kazdy piatek, przezywata Marta Robin Chrystuso-
wa meke na krzyzu, az do swej $mierci w 1981 r., wspoluczestniczac
w odkupienczej agonii Zbawiciela na Golgocie doswiadczanym przez
siebie bolem, ale i doznajgc pocieszenia dzigki dotykowi mito§ci®.
Sama o sobie twierdzila, ze jej zadaniem jest modli¢ si¢ i skiadac
siebie w ofierze®*. Przekonana, ze cierpienie przez nig do§wiadczane
stanowi probe i cierpigc razem z Jezusem Chrystusem na rzecz zba-
wienia grzesznikow, Marta Robin odnajdywata pocieszenie w Bogu.
Doznawata cierpienia wieclowymiarowego: (...) miata obolatg dusze,
udreczone serce, ciato torturowane przez cierpienia, a oczy zaslepione

30 A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmaty i aniolowie. Dzieje ekstaz, cudow i swietych ran od $w.

Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 222-230. Por. P. Giovetti, Nadprzyrodzone doswiadczenia
mistykow i swietych, s.150.

Por. Marta Robin. Stygmaty, mistyka, ofiara i Ogniska Mitosci, tham. M. Stebart, Krakow
2018, s. 16-20.

52 Cyt. za: tamze, s. 24.

53 Tamze, s. 36.

54 Cyt. za: tamze, s. 44.
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przez tzy, lecz nigdy nie zabrakto jej mitosci do Boga™. Postrzegajac
dopuszczone przez Boga na nig cierpienie jako owocujgce duchowym
wzrostem spowodowanym réwniez wieksza zazylo$cia z udreczonym
Jezusem Chrystusem, Marta Robin przyjmowata bdl jako wspania-
fe, mile przezycie i jako rado$¢, mimo iz byt on trudny do zniesienia.
Przezycie to bylo zanurzone we wzajemnej mito$ci migdzy Stwoérca
i stworzeniem™, Tak opowiada o swojej stygmatyzacji kierownikowi
duchowemu: Wtedy poczutam piekgcy ptomien, troche na zewngtrz,
ale przede wszystkim wewngqtrz. Plomien ow wychodzit z Jezusa. Na
zewngtrz bylto to jak piekgce swiatlo. Jezus poprosit mnie najpierw,
bym wyciggneta rece. Zdawato mi sie, ze strzata wyszta z Jego ser-
ca i podzielita si¢ na dwa promienie, z ktorych jeden przeszyt mojg
prawgq dton, a drugi lewq. Ale rownoczesnie moje dtonie zdawaty sie
Jjakby przebite od wewngtrz. Jezus poprosil mnie jeszcze, zebym wy-
ciggneta stopy, co natychmiast uczynitam, podobnie jak z rekoma,
umieszczajgc nogi na krzyzu tak jak Jezus, wyciggajgc je nieco, gdyz
byly podwinigte. (...) Obie stopy trafione zostaly rownoczesnie z gory
i przeszyte na wylot. Taki sam bol jak przy ditoniach palit stopy. (...)
Tymczasem Jezus poprosit mnie, Zebym wystawita moje serce albo
raczej tors. Rece byly rozpiete na krzyzu, kiedy pojawity si¢ stygma-
ty na stopach. Ciggle w tej samej pozycji z ramionami wyciggnigty-
mi i stopami jak na krzyzu, zwrocitam sie bokiem w kierunku Jezusa,
zgodnie z wolg Pana Boga. Moje serce, podobnie jak dfonie i stopy,
przeszyt nowy plomien, takze wychodzqcy z serca Jezusa. Ogromny
bol sciskal moje serce i wszystkie cztonki. Upadtam, jakbym zemdlo-
na. Bardziej bliska bytam smierci niz zycia, w bolesnym omdleniu,
ktore trwato chyba kilka godzin. W takim stanie Jezus poprosit mnie
o przyjecie cierniowej korony, ktorg ujgt w obie dlonie® .
Wspotczesng Marcie Robin rodzimg stygmatyczka byta rowniez
Katarzyna Szymon, podobnie jak Natuzza Evolo, o ktorej mowa po-
nizej, analfabetka. Obdarzona zostata stygmatami otwierajagcymi si¢
w $rody i pigtki. Jednak zarzucano jej oszustwo. Rowniez Kosciot
nie uznal nadprzyrodzonego charakteru jej mistycznych objawien,
dlatego wydaje si¢, ze pod znakiem zapytania o zrodto, jakim jest
Bog, stoja takze jej stygmaty. Wspomniana natomiast Natuzza Evo-
lo, zmarta w 2009 r. wloska mistyczka, rowniez byla stygmatyczka.

55 Tamze, s. 24-25.
56 P. Giovetti, Nadprzyrodzone doswiadczenia mistykow i swigtych, s. 101-102.
57 Cyt. za: tamze, s. 99-100.
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Doswiadczata mistycznych przezyé, poczawszy od 10. roku zycia.
Stygmaty pojawity si¢ u niej, gdy liczyta 14 lat, cho¢ podaje sie, ze
juz w wieku ok. 10 lat miata niewielkie rany na nadgarstkach i sto-
pach. Najpierw na jej stopach pojawit si¢ krwawy wysiek, a potem
wysieki zaczety pojawiac si¢ na rekach, twarzy, piersiach i plecach
Natuzzy Evolo®. Piekace i przeszywajace bole staly si¢ jej udziatem
w Wielkim Poscie, a towarzyszyto im dwutygodniowe krwawienie
przed Wielkanocg. Tworzyly si¢ rany, ktore w Wielkanoc, po ustaniu
krwawienia, zaczynaty si¢ zabliznia¢®. Kiedy w Wielki Tydzien Na-
tuzza Evolo przezywata Chrystusowa meke, przykuta do t6zka w domu
w Paravati, cierpienie dochodzito az do przeszywajgcych bolow w ca-
tym ciele. Wygina [Natuzza Evolo — S.S.] nogi, tutow, jak gdyby byta
rzeczywiscie ukrzyzowana... Wydaje wielki jek, silnie przyciskajgc
klatke piersiowq, jak gdyby otrzymywata cios wloczniq. Cierpienie
Jest wstrzgsajqce, jej twarz jest catkowicie przemieniona, denerwuje
sig, otwiera usta w dziwny sposob, jak gdyby chciata oddychaé, ale
tego nie robi, potem nagle cofa usta i glowe, jak gdyby zblizato sie do
niej cos gorzkiego. Mdleje pie¢ minut przed godzing drugg®.

Jako ostatniego z zyjacych jeszcze dzisiaj stygmatykow nalezy
wymieni¢ wspominanego juz parokrotnie br. Eli¢. Tego brata porow-
nuje si¢ ze $w. o. Pio. Swiety kapucyn twierdzit ponadto, ze pragnie
cierpienia, mimo iz cierpienie nie daje mu wytchnienia, a pragnie
dlatego, ze jest w tym cierpieniu bliskos¢ z Bogiem, przenoszaca go
do niebianskiej chwaty, oraz jako Ze byt pierwszym stygmatykiem-
-kaptanem noszacym bolesne rany przez 50 lat®!. Bedac w kapucyn-
skim nowicjacie, w czasie zaje¢ seminaryjnych z liturgiki br. Elia za-
czat krwawi¢ na czole, rekach i nogach, cho¢ niewidzialne stygmaty
towarzyszyly mu juz od dziecinstwa®?. Brat Elia przezywat we wia-
snym ciele Chrystusowe cierpienie: od biczowania po przebicie boku.
W kazdy piatek jego rany otwieraty si¢ i broczyly krwia, by nastepnie
po kilku dniach zablizni¢ si¢ i pozostawi¢ po sobie znaki w postaci

38 S. Budzynski, Stygmatyczka Katarzyna Szymon. Ekstazy, wizje, orgdzia, Warszawa 1992,

s. 24. Poczatkowo, nawet mimo badan, jej stygmaty nie zostaty uznane, dopiero pozniej,
gdy juz byta mezatka i matka. Por. M. Stanzione, Natuzza Evolo. Spotkania stygmatyczki
z aniotami i duszami czysécowymi, ttum. M. Stebart, Krakow 2016, s. 19-26.

M. Stanzione, Natuzza Evolo. Spotkania stygmatyczki z aniolami i duszami czysécowymi,
s. 213.

60 A.M. Turi, M. Stanzione, Stygmatycy i aniolowie. Dzieje ekstaz, cudow i Swigtych ran od
sw. Franciszka po dzien dzisiejszy, s. 243-253.

R. Allegri, Zanurzony w ogniu. Opowies¢ o stygmatach Ojca Pio, s. 41; por. C. Ryszka,
Stygmatycy, s. 182.

Z. Nagiel, Stygmaty oraz inne zjawiska nadzwyczajne w Zyciu Elii Cataldo, s. 122.
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zaczerwienienia®. Wspotczesng stygmatyczka jest tez Myrna Nazzo-
ur z Syrii. Takze ona w mistycznych ekstazach otrzymala stygmaty
na dloniach, stopach, czole i w boku®.

Istotne sg §wiadectwa stygmatykow i stygmatyczek, o ile ich styg-
maty maja teologiczne znaczenie ugruntowane w chrzescijanskiej
doktrynie, dlatego zawsze wazne jest wykazanie ich autentycznosci
w kontekscie Pisma Swietego, tradycji apostolskiej, teologii i mistycy-
zmu®, Cierpienia stygmatykow i stygmatyczek, zakorzenione w cier-
pieniu Odkupiciela na krzyzu, majg zwlaszcza charakter wynagradza-
jacy, czyli sg zado$¢uczynieniem za popetnione grzechy, pordéwnane
zranami Kosciota jako Mistycznego Ciata Odkupiciela®®. Stygmatycy
i stygmatyczki, zanurzeni w ogniu cierpienia, czgsto heroicznie uczest-
nicza w Chrystusowej mece, czyli dzigki darowi, jakim sg stygmaty,
wchodza w cate spektrum Misterium Paschalnego®’. Pierwszym stwo-
rzeniem uczestniczacym w Chrystusowej mece jest Matka Boza, co
zdaje si¢ sugerowac apostot Jan, piszac: Przy krzyzu Jezusa stata zas
Jego Matka (...) (J 19, 25). Jej wspolcierpienie z ukrzyzowanym Sy-
nem podkreslane jest niekiedy w sztuce, poczawszy od potowy XIV w.,
motywem miecza przebijajacego Jej serce (por. Lk 2, 35).

Czasem wpierw rodzi si¢ w mistykach i mistyczkach opor wobec
przyjecia stygmatdw, ale ustepuje on po pogodzeniu si¢ z wolg Boza.
Tym samym dar zostaje dobrowolnie przyjety, czyli zaaprobowany
aktem mitosci. Dzigki takiemu otwarciu na taske Boza bol przemie-
nia si¢ dla stygmatyka lub stygmatyczki w ,,raj”, a wtedy cierpienie
postrzegane jest i do§wiadczane jako dajace wolnos¢ i rados¢ z podo-
bienstwa do Jezusa Chrystusa, Zbawiciela ukrzyzowanego®.

63 Tamze, s. 123.

64 P. Giovetti, Nadprzyrodzone doswiadczenia mistykow i swietych, s. 271.

5 D. Dorn, Zranione rézq. Swiadectwa zycia i Smierci dziewieciu stygmatyczek, s. 34.
66 Por. tamze, s. 288—289.

67 C. Ryszka, Stygmatycy, s. 14.

68 F. Grudniok, Blaski i cierpienie, Wroctaw 1987, s. 217.
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Summary

Stigmata point to Christ’s cross and are related to suffering. A stigmatic is
a man of suffering and therefore stigmata sometimes require heroism. They are
also a testimony to the truth about the passion of Jesus Christ as Redeemer. They
are an experience of Christ’s wounds too. The first stigmatic was St. Francis of
Assisi. Today, the most famous stigmatic is Brother Elia.



