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RUPERTO DI DEUTZ - MONACO E TEOLOGO
DEL XII SECOLO'

I monact medievali furono coloro che, da un lato. si erano dati
all’assidua letwura, dall’altro, invece, avevano sentito leggere ¢ commen-
tarc il testo letto. Il libro. innegabile centro ditale loro attivita, fu la Sacra
Scrittura dell’ Antico ¢ del Nuovo Testamento. Crescendo in quest’am-
bicnte. la teologia monastica del XII sccolo, basandosi sull’esperienza
dclla lectio divina, dono ai testi biblici la dovuta primaria importanza c.
con il suo linguaggio simbolico, picno di metafore scritturistiche, rimase
In stretto rapporto con la teologia patristica. Anzi, ¢ da sottolineare che la
teologia monastica, come quella dei Padri, non (a parte del passato ¢ la
sua funzione non ¢ terminata, ma csprime valori incessanti, sempre nuovi.
Percio. prendendo tra le mani gli scritti di qualsiasi rappresentante di tale
corrente, si puo partecipare alla sua esperienza del mistero Divino,
meditato da quell’autore. Tale coneetto, cio¢ I'azione salvifica nella storia
umana. ¢ un lema continuo ¢, si pud dire, presente in tutti i rappresentanti
della teologia monastica medievale. Uno strumento indispensabile, quasi
la porta di accesso, rimase per loro I'uso della sana immaginazione,
davanti al mistero Divino, presente nella Sacra Scrittura.

I X1 seeolo, che attualmente ci interessa. ¢ un terreno mirabile
nello sviluppo della teologia occidentale ¢ la sua principale importanza
nella storia dottrinale del mediocvo ¢ gia stabilita da decenni®  Per

Tekst artykulu jest zmodyfikowang wersjg picrwszego rozdzialu pracy licencjac-
kiej zatytutowancei Maria ¢ il mistero di Cristo nel Commento al Cantico dei cantici di
Ruperto di Deutz. Kiora zostala napisana pod kicrunkiem o. prof. Alfredo Simon OSB na
W)’d;/,iulc Teologicznym Papicskiego Atencum S. Anselmo w Rzymic.

Lressenziale significato del X1 secolo nella storia dottrinale del medioevo ¢ stato
affermato gia negli studi di C Bacumker ¢ P De Ghellinck. ¢ poi di 1. Gilson. A. Land-
gral ¢ J. Leclerey.
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dimostrare il valore di quell’epoca basta ricordare solo qualche rappre-
sentante [ra i diversi nomi del vasto campo del pensicro teologico. E cosi
il XII sccolo genero tra Maltro Gugliclmo di Saint-Thierry, poi Pictro
Abclardo, 'abate Bernardo di Clairvaux, Ugo di San Vittore o Aclredo di
Ricvaulx. Tutti loro furono i figli di questa grande cpoca teologica
¢ vissero proprio nel suo punto culminante

Fra gli autori del XII secolo uno dei posti del primo piano occupa
Ruperto di Deutz. Le sue opere, come la struttura del suo pensicro, ce o
indicano  come  uno  dei rappresentanti - della teologia  monastica®
Nell'epoca in cui tante cose si trasformarono. 'abate di Deutz ci appare
come 'autore eminentemente tradizionale: non un tradizionalista, nc un
passatista, ma quasi un arcaizzante’ Eppurc il suo pensicro teologico
¢ scgnato da un’esplicita [reschezza, anzi da una certa novita. Il suo
talento ¢ fatto ad un tempo di slancio ¢ di vigore. Ruperto, con i suoi doni
piu personali, ¢ il teste per cecellenza della teologia monastica
tradizionale. Come scrittore fu particolarmente fecondo, ¢ s dedico
soprattutto allo studio di questioni teologiche ed esegetiche. Le suc
voluminosc opere, di cui la maggior parte sono commentari biblici di
quasi tutto 1"Antico ¢ Nuovo Testamento, ci trasmettono 'insegnamento
tradizionale. radicato nell'eredita  patristica, ma ncllo stesso tempo
contengono un senso religioso cosi profondo ¢ un ordinamento poctico
cosi ricco da risvegliare in ogni lettore visioni nuove sui mlslul ai quali
cgh stesso non si ¢ abituato ¢ che non cessa di ammirare’ Labate di
Deutz, tra i diversi scritti, compose anche uno dei primi commenti al
Cantico dei cantici del XI1 sccolo. E° poi noto che questa sua operd
rimanc il primo commento al Cantico interamente mariano. C’¢ pure da
sottolineare che Ruperto inaugurdo nel secolo XII la tendenza mistico-
allegorica in escgesi al punto tale da csserc chiamato il fondatore della
teologia biblica (usiamo qui la parola inaugurare nel senso in cui Ruperto
seriveva all’inizio del suo secolo)® Accostandosi alle sue opere, 81 nota
inoltre che ¢gli manifesta una certa autonomia rispetto ai Padri. La cosu..
¢ perfettamente accurata ¢ conosciuta ¢ procurd all’abate di Deutz molti
dispiaceri’

Cir. M. L. ARDUINL. «Contributo alla biografia di Ruperto di Deutz», in Stuct
me (/lcvall 16 (1975) 537-539 |StMed]|.

"Crr. 1L DE LUBAC, Esegesi medievale, 1 quatiro sensi della Scrittura. 3 vol.
Milano 1996, 316.

Clr 3. LECLERCO, Cultra wmanistica ¢ desiderio di Dio: studio sulla letteratura
monastica del Medio Evo, Firenze 1965, 289.

“Clr. 1 DELUBAC, Esegesi medievale. 301 ¢ 310.
Clr. Ibidem, 310,
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Nclia presente prima parte del nostro studio  guarderemo  la
persona di Ruperto nel contesto biografico, notando anche i caratteristici
lincamenti storico—sociopolitici dell’epoca in cui visse. Fu infatti un
tempo  particolarmente difficile stigmatizzato da forti tensioni. Da una
parte, il conflitto tra Regnum ¢ Sacerdotium, che divise la Chicsa avendo
per oggetto la nomina dei vescovi ¢ le investiture. Dall*altra, un certo
fermento allinterno dell’ordine benedettino, proveniente dalle iniziative
di riforma nate a Cluny ¢ negli altri centri di quella spirituali(a.
Ovviamente Ruperto, I'illustre figlio del XII secolo, dovette partecipare
a queste vicende della sua cpoca.

Poi osserveremo  gli scritti dell’abate di Deutz nel contesto
teologico, cercando di clencare e evidenti caratteristiche della teologia
monastica ¢ collocandole nella vicinanza delle diverse controversic
aflfrontate dall’autore.

Rifletiecremo  successivamente  sulla  spiritualita  rupertiana,
presente nelle diverse opere, trattieggiando il suo mctodo  esegetico-
teologico. Il nostro monaco, nel suo approccio alla Parola di Dio tramite
la lectio divina, si defini cosi, con un’umilta sgorgante proprio dalla
Scrittura: Ego autem meipsum dignum esse non arbitror uocatione
hutusmodi neque audeo scire, quod 1s qui ex nomine uocat artifices
ciusmodi me unquam ex nomine nosse dignatus sil, nisi quod ut aliquid
Jactam, quod tinniat et bene sonet secundum regulam fidei et pium
desiderium suggerit et amici ueritatis compellunt quam plurimi

Questa modesta autocaratteristica letterale di Ruperto contiene
i tre concetti assai importanti all’interno della teologia monastica. Li uni
in un unico pensicro verso la fine del paragrafo citato. L'abate apparve
qui come un autore guidato dal pio desiderio dell’accostamento integrale
al mistero di Cristo. per accoglicrlo, rifletterlo ¢, facendone esperienza.
trasmetterlo al lettore nella sua opera. Tale desiderio nacque dalla fede

RUPERTUS TUITIENSIS,  Commentaria in Canticum  Canticorum, in Corpus
Christianorum. Continuatio Mediaevalis 26 |CChr.CM], ¢ed. R, Haacke, Turnhout 1974,
Epistula ad Thictmarum,. p. 4. Cosi scrisse nella sua lettera al vescovo Tietmaro che gli
chiese di poter ricevere aleune opere di Ruperto. Traduzione € Falchini, Lettera di
Ruperto al vescovo 'Tictmaro, p. 45: lo, poi, non mi considero degno di tale chiamaia. né
oso pensare che Colui che chiama per nome tali operai si sia mai degnato di conoscermi
per nome. Mi ritengo soltanto uno che fa qualcosa che tintinna ¢ che risuona bene
secondo la regola della fede, e questo sia perche me lo suggerisce un fervente desiderio.
sta perche mi inducono a cio con vigore moltissimi amici della verita.
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conforme al Credo” (nel linguaggio del monaco regola della fede) ¢ (u
oricntato sempre verso la Verita, ossia il Verbo presente nei libri della
Sacra Scrittura.

In questo suo incontro con la Parola, Ruperto rimase dunque
fedele alla tradizione. Infatti tutta la sua opera ¢ intessuta di temi patristici
anche sc lascio a se stesso le modalita di assimilarli ¢ di riesprimerli in
modo personale’ E' notevole poi. ¢ lo vedremo piu avanti. la profonda
riverenza rupertiana per il mistero. Difatti, cerco di schiacciare in ogni
suo commentario biblico la spiga del senso letterale per trarne il grano di
qucllo  spirituale. Scrutando i diversi libri dell’Antico ¢ del Nuovo
Testamento scopri ovunque il mistero del disegno di Dio compiutosi nella
persona di Cristo.

Tutte queste considerazioni  biografico-teologico-esegetiche  c¢i
aiuteranno ad intravedere che Ruperto di Deutz brilla ugualmente, anzi
con una sua certa novita, nel cielo monastico ¢ teologico accanto agli altri
autori di qucsl‘cp()ca”

I. La vita di Ruperto nel contesto storico—sociopolitico
dell’epoca

I cenni biogralici di cui disponiamo su Ruperto di Deutz sono
insufficienti. Si limitano alle scarse indicazioni presenti nelle sue opere ed
alla testimonianza di Raniero di San Lorenzo. autore a lui di poco
posteriore (quel monaco di San Lorenzo nclla sua opera De ineptiis
cutusdam idiotae, redatta tra gli anni 1157-1161, descrisse Rupc.rlo uale
monaco del monastero di San Lorenzo educato i fin da fanciullo)'™ Le
altre notizic sono generiche, stereotipate ¢ troppo tardive. Per presentare

Clr. RurErTUS. Commentaria in Canticum, 4. 11, Haacke nell apparato criliq) al
summenzionato paragralo, contenente il termine regola della fede. indica come la fonte
del testo rupertiano ACGUSTINGS Aurclius, De symbolo ad catechumenos, in Corpus
Christianorum. Series Latina 46 |CChr.SL]. ed. R. Vander Plactse. Turnhout 1969, L.
p. 185,
" Clr. M. MAGRASSI, Teologia ¢ storia nel pensiero di Ruperto di Deuts. Roma
1959, 59.

" CI L DETUBAC Esegesi medievale. 303 ¢ 317.

L Crre, Inroduzione. Rl PERTO DI DEUTZ. Commento al Cantico dei cantict. De
incarnatione Domini, ed. C. Falchini. Magnano 2005, 29. Disponiamo fra "altro dei tre
brevi passaggi rupulmnl dcl carattere autobiografico. Si trovano successivamente nel De
omnipotentia Dei. 22, Super quacdam capitula Regulae divi Benedicti abbas. 1 ¢ nel De
Lloria et honore [5G0 hominis, super Matthacum. In i ¢ tre Juoghi Ruperto si defin
quale monaco racchiuso nel silenzio monastico sin dalla sua infanzia.
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la vita dell’abate c¢i appoggiamo qui. tra 1 diversi studi, soprattutto sulle
suggestioni ¢ sulle testimonianze biografliche apportate da M. Magrassi.
M. L. Arduini¢c P Engclbert.

Ruperto di Deutz, detto anche Roberto di San Lorenzo, nacque
probabilmente nel 1075 0 1076' in una famiglia della citta di Liegi, o in
un villaggio dei dintorni, ncll’attuale Belgio' Verosimilmente egli fu
offerto dai suoi genitori, ancora bambino, come oblato al monastero
benedettino dit San Lorenzo a Liegi. Quasi sempre in casi del genere,
I"oblato diveniva poi monaco del monastero stesso'” Cosi fu anche nel
caso di Ruperto. Nell’ Abazia di San Lorenzo ricevette la sua formazione
letteraria ¢ monastica ¢ 1i trovo anche un ambicnte culturalmente fecondo
¢ vivace. D'altronde ¢'¢ da sottolincare che Licgi fu sin dall’ X1 sccolo un
particolare focus di civilizzazione curopea. Dalla meta del secolo XI il
monastero possedette la scuola monastica di una certa importanza. Nei
tempi della formazione del nostro autore essa visse proprio il tempo
culminante della sua magnificenza ¢ del suo splendore (anzidetto Ranicro
di San Lorenzo neanche un secolo dopo trovo la materia per scrivere tre
libri De claris scriptoribus - monasterii suil, quale testimonianza ¢ di-
mostrazione della fecondita della scuola del monastero di Licgi). Tra i di-
versi dati assai sufficiente in quel periodo sembra essere la presenza di
una biblioteca riccamente dotata di testi patristici ¢ medievali ncl
monastero di San Lorenzo "

A partire dall’XI sccolo I'importanza dclla citta di Licgi inizio
a farsi notevole anche dal punto di vista culturale. Gia solo per la sua
stessa posizione geografica, che la poneva nell orbita dell'impero, fu al
centro di complessi rapporti politici. Quale unita amministrativa fece
parte della provincia ccclesiale di Colonia ¢ percio partecipd intensi-

Clr P ENGELBERT. «Christusmystik in der Awtobiographic des Rupert von
Deutz. in - Mysterium  Christi. - Symbolgegenwart  und  theologische Bedeutng.
Fesischrift fiir Basil Swuder. edd. M. Léhrer K. Salmann (Studia Anselmiana 116
[StAns]), Roma 1995, 265.

" Crr. Introduzione, RUPERTO, Commenio al Cantico, 28-29.

Clr. C 1L LAWRENCE, Il monachesimo medievale. Forme di vita religiosa in
Occidente, Cinisello Balsamo 1993, 67-68 ¢ 173.

" Cle M. MaGRASSL Teologia ¢ storia, 18. 1. autore confrontando lo studio di J.
Gessler, La bibliothéque de {'Abbave de S. Laurent a Licge au XHI siécle, Tongres
1927, nota che la biblioteca possedette Omelie sull 'Antico Testamento ¢ Commento alla
Letera ai Romani  di Origene, gli scritti principali dei quattro grandi Dottori
d'Occidente. di Beda, ¢ poi {e opere di Orosio, Cassiano, Cassiodoro. Hario, Isidoro,
Autperto. Aimone, gli opuscoli di Boezio, di Aleuino, florilegi. tratati di retorica ¢ di
dialetiica.
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vamente alla vita religiosa della Renania. La diocesi di Liegi dovette la
sua fama allo studio della liturgia e del diritto canonico ed cbbe i profondi
rapporti intellettuali con Toul, Verdun ¢ Mctz. Non senza significato
furono anche le relazioni continue con il monachesimo  d'ltalia.
Normandia. Alta Lotaringia ¢ B()rg()gna[7

[l tcmpo in cui Ruperto attese agli studi fu sicuramente dei piu
felici. Egli crebbe sotto la sapiente guida di Berengario, 'uomo di vita
integra. cletto verso il mese di ottobre dell’anno 1076 abate di San
Lorenzo. Formandosi sotto la guida di un uomo cosi saggio ¢ ledele,
Ruperto poté respirare nel monastero sia il profondo  desiderio  di
radicalismo cvangelico, sia un profondo desiderio di rinnovamento. gia
acceso nell’ambiente ccclesiastico. Tuttavia la diocesi di Liegi. ¢ il
monastero in modo particolare, furono al centro di una grave ¢ lunga
tensione. La formazione di Ruperto si realizzo nei roventi anni della
riforma gregoriana. San Gregorio VII, papa dal 1073 al 1085, il grande
riformatore della Chiesa del XI sccolo, svolse il ruolo fondamentale nella
lotta per le investiture ¢ in conseguenza si contrappose all’imperatore
Enrico 1V (1050 — 1106). In armonia con la volonta del papa il Concilio
Romano del 1075  radicalmente  proibi  di  ricevere invcﬂilur\p
ceclesiastiche da mani laiche. al clero di qualsiasi grado cd ordine”
Come reazione a cio, su iniziativa di Enrico 1V fu convocato nel 1076 un
concilio, durante il quale i vescovi obbedienti a lui dichiararono decaduto
il pontefice. La risposta di Gregorio VII fu immediata: scomunico nello
stesso anno 'imperatore ¢ i capi dell’ opp(mn()nc episcopale ¢ dispenso
i sudditi dal giuramento di fedelta verso il sovrano

L."abate Berengario, quale assertore dei principi grubormm Si pose
(crmamente dalla parte dei riformatori. Percio nel 1092 inizio il tempo di
una durissima prova della sua comunita monastica. Otberto. il nuovo
vescovo di Liegi nominato dall imperatore, cssendo simoniaco, obbligo
I"abate Berengario a lasciare il monastero. 11 porporato acquisto difatti la
nomina cpiscopale, tra [altro, grazie all’appoggio cconomico. del
precedente abate di San Lorenzo Woboldone. anch’cgli SIMONICo,
¢ quindi deposto dopo la menzionata scomunica del 1076. Otberto
ricevette assicurazione dell’appoggio di Woboldone in cambio della
promessa di farlo ritornare abate di Licgi, da dove cra stato anteriormente

" Cfr M. L. ARDUINL «Contributo alla biografia», 557-558.
" Clr. Ihidem. 556.
Clr . VILANOV A, Storia della teologia, 1 vol., Roma 1991, 330-338: A. DUt J.
M. LABOA, Dzieje 2000 lar ChrzeScijansiwa |Storia dei 2000 anni del cristianesimol.
Crestochowa 2000, 150,
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allontanato. Cosi avvenne™ Da una parte quindi gli interessi personali dej
duc simoniaci, dall’altra la fedelta di Berengario alle riforme gregoriane,
unitesi nella descritta triste situazione, provocarono I'immeritato csilio
dell"abate verso i primi di febbraio del 1092, E° chiaro che dopo la
decisione di Otberto, un gruppo di monaci scelti dall’esiliato. ¢ anche loro
decisi ad accompagnarlo, segui il loro abate. Le fonti non menzionano |
nome di Ruperto in quel gruppo, pero si presume che ci fosse anche luj,
quale stimato discepolo di Berengario, tra i confratelli che presero
volontariamente la loro parte nella dura sorte del rigettato” ' Si recarono
dapprima nell’Abazia  di Sant’Ubcerto, dove 'abate  esiliato  fece
anteriormente la sua professione monastica ¢ dove fu anche priore, prima
di prendere la guida delta comunita di San Lorenzo. Successivamente, per
consultare 'arcivescovo Rainaldo, andarono a Reims e di la si recarono
nel priorato di Sant’Uberto ad Evergnicourt, ove rimasero per tutto il
periodo dell’esilio. Bisogna inoltre accennare che dopo lo sfortunato
ritorno dell’abate simoniaco. scoppio nell’interno del monastero di Liegi
I"indignazione sc non perfino lo sdegno di tutta la comunita ¢ alla fine
tutti i monaci raggiunscro gli esiliati. Quel fatto avvenne il 21 marzo
1095, dopo I'ultima ¢ fallita prova del vescovo Otberto dl)fdr accetlare
alla comunita di San Lorenzo I'imposto abate Woboldone™  Gli esiliati,
richiamati alla finc dallo stesso Otberto, dopo tre anni ¢ mezzo di vita
raminga, il 09 agosto 1095, nella vigilia della festa di san Lorenzo,
poterono nlornarc nella loro abbazia di Licgi, quasi rovinata dai soprusi
di Woboldone™

Rientrato nel suo monastero, Ruperto si dedico all’approfondito
studio della Sacra Scrittura, sotto la diligente guida di Eribrando,
I'ulteriore  abate  della comunita®™  In breve tempo drriV(_‘) a tale
competenza da richiamare, fin da allora, parccchi discepoli” 2 Ce da
menzionare poi che i tempi torbidi dell'esilio lasciarono una profonda
impronta nell’animo del giovane monaco. Testimonianza della radicalita ¢
diuna certa intransigenza evangelica nel sostenere i principi gregoriani fu
il suo rifiuto di ricevere I'ordinazione presbiterale dal vescovo simoniaco

Y Cr Introduzione. RUPERTO, Commento al Cantico, 29-30).
YCie 1L Howze, «Rupert von Deutzr, in Religion in Geschichie und Gegenwart. 4
cdizione, 7 (2004) 676.
U Clr ML L ARDUINT «Contributo alla hiogralia», 560-561
Ctr Ihidem. 561 562,
Tl P OENGELBERT. «Christusmystik», 266-267.
Clr M. L. ArRDUINIL «Contributo alla biografia», 562.
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Otberto, che era stato scomunicato. Solo dopo la piena riconciliazione del
porporato con la Chicsa di Roma, che avvenne nell’anno 1107, Ruperto
pot¢ accettare la sua imposizione delle mani. Venne ordinato sacerdote da
Otberto verso it 1108 — 1109, avendo trentaduc o trentatre anni. Visto che
I"'eta canonica dei futuri sacerdoti era quella di trent’anni compiuti. il
nostro monaco polt¢ tardare duc o tre anni a causa della convinzione della
propria indegnita, ma soprattutto dei motivi appena deseritti®®

Esiste una leggenda. puo darsi vicina alla verita, secondo cui
Rupcerto. pregando dinanzi alla statua della Vergine, avrebbe rlccvulo
Faiuto a leggere cd interpretare le pagine della Sacra Scrittura”
" daltronde notorio che, anche se aveva cominciato gia prima la sua
attivita letteraria, fu proprio a partire dall’ordinazione sacerdotale che
comincio a scrivere le sue grandi opere teologico-csegetiche, (.h(.‘ ne
assicurarono la fama. raggiungendo anche una vastita monumentale™ Nel
suo lavoro scritturistico il monaco trovo grande soddisfazione spirituale.
Pero. nello stesso tempo, le coraggiose posizioni teologiche ed esegetiche
prese all’interno delle diverse opere lo implicarono nelle discussioni ¢ nei
dibattiti, tra 'altro con insigni personalita del tempo, come Gugliclmo di
Champcaux o Ansclmo di Laon. Anzi, le suc audaci idee divisero anche
la stessa comunita di San Lorenzo. Nel 1116 fu chiamato in processo ¢ ne
usci scagionato. Pero dopo fa morte dell’indimenticabile ¢ molto stimato
da lui, I'abate Berengario (16 novembre 1116). preferi recarsi nel
monastero di Siegburg, sotto la protezione di Cunone. Difatti il compianto
macstro, prima di morire, lo affido a quell’abate del monastero di Mi-
chaclsberg, a Siegburg, nclla diocesi di Colonia. Cunone, aperto alle
posizioni riformatrici ¢ con I'appoggio di Federico. arcivescovo di
Colonia, fece della sua abbazia il vero centro della riforma della
Germania di nord-occidente. Provvidenzialmente pcru() fu per Ruperto
una strada d’uscita apertasi in quella difficile situazione” ¥ Gia nelf"anno
seguente, precisamente nella primavera del 1117, venne convocato
a Licgi a seguito della lettera di Ansclmo di Laon. Anche qucsld volta
dovette difendere le suce posizioni ¢ ne usci onorevolmente™ Dopo la

Clr. thidem. 549 ¢ 553-555.

Clr. Ihidem, 559.

Clr Introduzione. RUGPERTO DI DEUTZ. Dio ¢ buono. De volwnate Dei. De
omnl{mlcnlm Dei. ed. 5 AL Mella, Magnano 2006, 8

Ctr. Introduzione, RUPERTO, Commento al ((mmo 30-31

Cfr Storia della Teologia nel Medioevo. 2 vol.. ed. G. D'Onofrio, Casale
Monteferrato 1996, 123-128: . VILANOVA, Storia della teologia, 357-360. Non
sviluppiamo ora le trame delle diverse controversie in cui fu coinvolto il nostro autore.
né presentiamo le sue principali opere. perché questo sara nel centro dell"atenzione nelle
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morte di Ansclmo (15 agosto 1117) si diresse a Laon per persuadere
¢ correggere con il suo insegnamento le idee, che considero crrate, dei
macstri degli studenti della stimata scuola. Poi si sposto a Chalon sur
Marne, ¢ forse a Sicgburg, per ritornare alla fine a Licgi. Non trovando
pero anche stavolta una calorosa accoglicnza a San Lorenzo ncll aprile
del T119 dovette lasciare il suo monastero per recarsi a SIL&,bUF}D Nello
stesso periodo 'arcivescovo di Colonia Federico dimostro una grande
stima nei confronti di Ruperto. Essendosi verificata una duplice clezione
episcopale, il porporato si volle consultare anche con il monaco ¢ gli
domando di accompagnarlo a Colonia. Poco dopo questo evento mori
Markwardo, I"abate dcl monastero di Sant’Eriberto in Deutz™  situato
poco piu a nord, sulla riva destra del Reno di fronte a Colonia,
Probabilmente gia alla fine del 1120, con I'appoggio dell’arcivescovo
Federico, al suo posto fu eletto dalla comunita proprio Ruperto™ Durante
quast dicci anni del suo abbaziato, fece costruire la chiesa del monastero
ed istitui un ospedale con la cappella dedicata a San Lorenzo™ A Deutz,
compose le suc ultime opere, che testimoniano indubbiamente la matura
sintesi del suo pensicro. Sembra che non abbia mai lasciato 1'abbazia, sc
non in occasione di un viaggio a Roma nel 1124, I'anno nel quale il legato
pontificio presento al papa Onorio [ Ie opere del nostro autore.

Il clima inizialmente sereno sembrava tramutarsi negli ultimi anni
della sua vita. Il sostegno di Cunone, divenuto nel 1126 vescovo di
Ratisbona, per motivo degli obblighi del suo ministero si cra pian piano
affievolito. Anche la relazione con I'arcivescovo Federico si fece sempre
piu incerta ¢ tesa. Infine, la notte del 25 agosto 1128 procurd a Ruperto ¢
a tutta la sua comunita un grande dolore causato dall’incendio. che porto
grandi danni sia alla chicsa abbaziale sia a quclla parrmchlalc
Travagliato da questi fatti mori a Deutz il 04 marzo 1129 o 1130%

\Lgu‘ﬂ“ tappe di questo studio.

' CIe Introduzione, RUPERTO DI DEUTZ, Mite ¢ umile di cuore. 1 libri XIT ¢ XIT det
De :.:Im ta et honore Filii hominis. Super Matthacum® ced. A. Magoga. Milano 2004, 6-7

Clr M. L. ArDUINIL «Contributo alla biografia». 577 1."abbazia venne dedicata
alla Vergine Maria esattamente da sant’Eriberto (arcivescovo della diocesi di Colonia
negli anni 999-1021) verosimilmente nel 1002 o 1003, ¢ in seguito venne affidata anche
allintercessione dello stesso santo pastore.

Clr P ENGELBERT. «Christusmystik ». 281.

" Clr ML L ARDUINE «Contributo alla biografia», 577
Clr. M. MAGRASSIL Teologia e storia. 20-21.
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2. Gli scritti dell’abate di Deutz nel contesto teologico

Ruperto, come ghi altri autori del XII sccolo o quelli dell eta
patristica, si dedico alla teologia perche la vita della Chicsa lo esigeva c.
ncll'ecpoca in cui viveva, fu anche una necessita della sua vita. Anzi, si
dono alla teologia, alla quale indubbiamente poteva e doveva darsi. Non
sarcbbe quindi lecito cedere alla tentazione di confrontare la situazione
della teologia del XII secolo a quella del XVI o del nostro tempo.
Pdrlmcnll risulta ingiusto giudicarla in relazione allo sviluppo compiutosi
piu tardi**

Percio cercheremo qui di situare le fondamentali opere rupertiane
ncl loro contesto teologico della fine dell' X1 ¢ dei primi decenni def X11
sceolo. Quel periodo fu un tempo di passaggio dalla teologia carismatico-
spirituale di modello monastico alla didattico-scolastica eretta col metodo
dialettico-razionale® 1."abate di SantEriberto, con la sua evidente stima
¢ reverenza per la mistica nella dottrina sacra si pose contro una certa
iperdialettica,  presente nella teologia di alcuni contemporanci che.
sccondo lui, mostrava cosi poco rispetto per la Parola di Dio da trattarla
come una delle arti liberali. Questo modo di affrontare la questione fu
considerato da Ruperto ¢ da altri a lui simili. come una sorta di degra-
dazione sc non persino di profanazione dei misteri di Dio. 11 pensicro
teologico presente nelle sue opere fu di certo anche una reazione concrceta
in difesa del rispetto verso la verita divina, che si deve vencrare ¢ non
scrutare.  C'c¢c  d’altronde  incquivocabile la  sua u)nlmriclz‘l VCrso
un’esplicita curiositd nei confronti della dottrina sacra™ Percio presen-
teremo attualmente la sintetica caratteristica di Ruperto quale csemplare
rappresentante della teologia gencerata ¢ vissuta nell’ambiente monastico
della sua cpoca ' che, con umilta, custodi I'unita dello spirito, cercando
¢ facendo cercare Dio solo. Lo fece a tutti i costi. La sua fedeha ad una
certa esperienza delle realta della fede che, tramite i suoi seritti, volle
condividere con gli altri, procurdo al monaco diverse difficolta,
coinvolgendolo  nelle  diverse  controversie.  Nonostante tulti - questi
turbamenti conservo la fama di una vita santa. Gerhoch di Rcichcsbcr.g
gia all'inizio del 1131 scrisse di lui come di un uomo della santa memoria

Clr ). LECLERCO, Cultura umanistica ¢ desiderio di Dio, 248-249.
Clr. Testi mariani del secondo millennio. 3 vol., ed. L. Gambero, Roma 1990.
129,
B O ) LECLERCO, Cultura umanistica ¢ desiderio di Dio, 266-208.
Crr. Invito al Medioevo. edd. 1. Biffi - C Marabelli, Milano 1981, 54.
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¢ i Martirologi benedettini del XV secolo. per il giorno della sua morte 4

marzo, nc fanno I'clogio come di un santo monaco devotlo della Santa
;e

Vergine

2.1. Ruperto ¢ la teologia monastica del XII secolo

Declincare i caratteri della teologia monastica tradizionale®' del XII
sccolo, di cui I'abate di Deutz ¢ uno dei maggiori rappresentanti, non
significa isolarla dalle altre correnti dottrinali di quell’cpoca. Essen-
zialmente esiste una sola teologia come ¢’¢ una sola Chiesa, una sola
Scrittura ovvero un solo magistero ¢ una sola Tradizione™ La vera
teologia non puo essere schiava di un ambiente, ma (utto al contrario:
essendo universale ¢ al di sopra delle specialita. Rimanendo nella grande
unita della vita della Chiesa possiamo pero distinguerc correnti diverse

" Clr. M. MAGRASSI, Teologia e storia, 21-22.

Clr A.SIMON. «Teologia Monastica. Historia de un debate», in /f monachesimo
tra eredita ¢ aperture, edd. M. Biclawski - D. [lombergen (StAns 140), Roma 2004, 773:
FGASTALDELLL «Teologia monastica. teologia scolastica ¢ lectio divinar, in Analecta
Cisterciensia 46 (1990) 33-34. 1l termine teologia monastica quale una nuova categoria
ermencutica introdusse nel vasto campo della storiografia teologica del XX secolo
Uillustre studioso benedettino p. Jean Leclereg (1911-1993). La sua cstesa conoscenza
della tradizione leucraria monastica gli permise di dimostrare 1'evidente mancanza nella
pereezione di quella corrente della riflessione cristiana medievale semplicemente come
la prescolastica. Per la prima volta. nel 1946, applico [espressione feologia monastica
alle opere di Pietro il Venerabile. Susseguentemente la sviluppo ¢ diffondesse in due
articoli successivi (Médiévisme et Unionise, in Irénikon 19 (1946) 40-56. 8. Bernard ci
la théologic monastique du XII siécle. in Saint Bernard théologien. Actes du Congres de
Dijon, 15-19 septembre 1953, in Analecta Sacri Ordinis Cisterciensis 9 (1953) 7-23)
poi nel famoso L'amour des leitres cr le désir de Dieu. Initiation aux autcurs
monastiques du moven dge. Paris 1957, con le sue numerose cdizioni nelle diverse
lingue. Smtetizzando. la teologia monastica apparve sempre pit come il prolungamento
della patristica. Tramite la mediazione della liturgia cssa attinse dalla fonte incsauribile
della Sacra Scrittura ¢ dei Padri. 11 suo oggetto furono gli avvenimenti della vita di Gesa
Cristo, [a Chiesa. I"Eucaristia. 1l metodo si fondd sulla concreta esperienza, riducendo
tutto all’unico mistero di Dio. La condizione indispensabile per riuscire ad arrivare
a quello scopo fuinveee la lectio divina come una preghicra meditativa. I'u una teologia
sapienziale. che si servisse del linguaggio simbolico. Si richiamo  all’esperienza
personale di chi la praticava per dare la risposta alla domanda: *Chi ¢ Cristo per me?”
Indicando la carita quale via della salvezza ribadi sempre: "Dio ¢ "Amore!” Prof. A,
Simon nel articoio summenzionato descrive la recezione del termine leclercquiano della

teologia monastica ¢ il fecondo dibatlito che le accompagno.
SO ) LECLERCO, Esperienza spirituale e 1eologia. Alla scuola dei monaci

medievati, Milano 199(), 55-58.
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dell"unica riflessione sulla fede cattolica™ Una di esse (u la teologia
monastica composta dai monaci ¢ preparata per aiutare gli uomini del
mondo nella foro ricerca di Dio*' Ruperto, che visse dalla sua infanzia
nell’ambito monastico dell’abbazia benedettina di Licgi, fu preparato sin
dall'inizio dalla formazione per lo stato di vita cristiana nclla vita
rcligiosa. Fino alla fine del XIT sceolo, la vita religiosa [u univocamente
considerata come una vita claustrale. Nella scuola abaziale egli imparo le
arti liberali che lo prepararono alla futura lectio divina. Dalla Tiurgia
ricevette invece una culura disinteressata dall’evidente  orientamento
monastico. La Sacra Scrittura non fu per lui ¢ per gli altri rappresentanti
della teologia monastica soltanto il semplice fondamento positivo della
teologia. Accosto i diversi libri della Bibbia per fare, tramite la /lectio,
I'esperienza della realta del mistero che quella contiene. Cosi si pote
accorgere ben presto che Cristo ¢ il vero Maestro nella scuola della carita
cio¢ nel monastero. E poiché tutta la storia ¢ segnata da Lui ¢ porta a Lui.
quale picna Rivelazione del disegno di Dl() Gesu Salvatore ¢ il primo cd
unico Libro che valga la pena di leggere’ ' In seguito il monaco non senti
il bisogno di provarc la rcalta che possedeva ma, vivendola nella
tradizionc della Chicsa, si limitd a testimoniarla. Scrittura ¢ Tradizione
comprese da lui come Parola rivelata da Dio furono valorizzate ¢ vissute
ncella testimonianza della vita di ogni giorno. Anche se con un’avvertibile
indipendenza, non (ini mai di lodare gli antichi Padri. ispirandosi alle lom
opere. Stimo particolarmente Origene. Girolamo, Agostino ¢ (ucgmm
La sua teologia nacque dalla convinzione ¢ dalla cognizione di cessere
salvato da Cristo ¢, in conscguenza, dalla percezione di dover accordare la
propria vita con Lui. Cosi il pensiero rupertiano, come la teologia
monastica, rimasc inscparabile dall’esperienza, u)bllcnd() il mistero di
Cristo in stretta relazione con la sua vila pcrsonalc ’

Tutte le sopraddette tracce si riconoscono con [acilita nelle opere
del nostro autore. Fu uno scrittore altamente fecondo e tra i benedettini
neri della sua cpoca lascio la sintesi piu ampia'Ix Come san Bernardo per
i cistereensi, cosi Ruperto per il suo ordine fu probabilmente un porta

Clr. J. LECLERCO, Cultra umanistica ¢ desiderio di Dio. 250.
" Cir UL KOPE, «Monastische Theologie». in Lexikon fiir Theologic und Kirche,
C(Ii/i()m 7 (1998) 389-390 [LThK].
> Clr. L BRI Twita la doleezza della werra. Cristo ¢ i monact medicvali. Bernar o
di Clairvauy, Aelredo di Rievauly, Gertrude di Helfta e Giovanni di Ford. Milano 2004,
29.
Clr 11 DELAUBAC fsegesi medievale, 300 e 310-311.
Clr. I GASTALDELLL « Teologia monastica», 32-35.
M Cle 1 LECLERCO, Crltura umanistica e desiderio di Dio, 289.
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paroladella teologia monastica piu rappresentativo™  Le sue compo-
sizioni  conobbero infatti una  considerevole  diffusione  confermatd
dall’alto numero di manoscritti provenienti sia dalla sua stessa cpoca sid
da quelle posteriori™ Lasciando da parte gli scritti attribuiti a lui ma che
fin d’ora rimangono dubbi o discutibili, guardiamo  le sue piu g”'ndi
opere che sitrovano fra quelle certamente  autentiche. dividendole
attraverso due tappe: la prima riguardante il periodo  dopo la sua
ordinazione presbiterale (1108/1109), la scconda invece, particolarmentc
prolifica, dall’clezione abbaziale a Deutz avvenuta nel 11207
La prima fase, tra il 1110 ¢ il 1119, segno [linizio realc
dell"attivita del monaco quale commentatore fervoroso della Parola di
Dio. Allora composc il De divinis  Officiis (1111), un commento
teologico-esegetico originale dell’anno liturgico. modulato sui tempi di
Cristo. Tra 1114 ¢ 1117 usci dalla sua mano il De Trinitate et operibus
cius. la compilazione pitt ampia ed impegnativa in cui. sottolincando lo
schema trinitario nella storia della salvezza, commento passi scelii da
quasi tutta la Bibbia (la porto a termine solo piu tardi, nel 1127
a Sicgburg). Fra il 1115/1116 composc un profondo commento 1’1’
lohannem, come anche i duce opuscoli polemici De voluntate Dei
(1114/1115) ¢ De Omnipotentia Dei (1116). A Sicgburg. su richicsta
dell’arcivescovo di Colonia Federico, nel 1117 inizio In Apocalipsym.
opcra inoun’interessante prospettiva ceclesiologico-cscatologic: (fini
questo commento nel 1 121):’2
Nel secondo periodo dal 1120 al 1129, segnato da una particolarc
feccondita letteraria, 'abate di Deutz COMPOSC NUMCTOSi commentari. Tra
questi merita attenzione il De victoria Verbi Dei (1124), in cul interpreto
gl avvenimenti della storia umana in chiave di lotta fra il vitlorioso
Verbo ¢ Tanticristo. In quel tempo compild anche In X1 prophetas
minores (1122-1125), poi il commento parziale al Vangelo di Matteo De

Clr J. VAN ENGEN, «Rupert de Deutzr. in Dictionnaire de spirvitualité ascetique
et mystigue,doctrine et histoire 13 (1987) 1126.

" Cle M. L ARDUINE, «Contributo alla biogratia», 543.

Clr M. MAGRASSL Teologia ¢ storia, 23-31. 11 monaco ci lascio tre cataloghi che
contengono i titoli di tutte de sue opere principali. Si trovano nei seguenti serittiz Epistola
ad Romanum Poniificem. n Patrologia Latina 169 [PL|. Paris 1854, coll. 11-12:
Lpistola ad Cunonem (PL 170}, Paris 1854, coll. 10-12; Super quaedam capitula
Regulac divi Benedicti abbatis (PL 170), Paris 1854, col. 489 D. C¢ da menzionare il
[atto che Pereditd rupertiana prima del sacerdozio riguardé piuttosto le composizioni di
carattere poetica, agiografico e storico, che sono andate per lo pit perdute.

Y Clr Introduzione, RUPERTO, Mite ¢ umile di cuore. 9-10.
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gloria ¢t honore Filii hominis, super Matthaeum (1125-1127). come
anche quell’opera, per noi cosi ricca di nteresse, Commentaria in
Canticum canticorum (prima del 1126), o ispirata dal triste cvento
delfincendio dell™abbazia ¢ purtroppo incompiuta De meditazione mortis
(iniziata nel 1128)"

[."credita letteraria di Ruperto di Deutz rispecchia in modo
univoco i caratteri f[ondamentali della teologia monastica della sua cpoca.
Non si potrebbe negargli né 'amore per la lectio divina, né il tinguaggio
simbolico, n¢ infinc una vasta conoscenza esperienziale che gli permise.
tramite I'incontro col mistero di Cristo, di gustare la realta della fede.
Tutle queste norme di base della teologia vissuta nell’ambiente monastico
si rivelano distintamente nelle numerose opere dell’abate di Sant’Eriberto.

2.2. Le controversie teologiche

La presente caratteristica della persona ¢ dell'eredita teologico-
esegetica di Ruperto  di Deutz  rimarrebbe  incompleta  senza una
descrizione, anche se breve. delle diverse controversie nelle quali fu
coinvolto, nell’epoca in cui sorgevano varic ¢ importanti discussiont
teologiche. 11 nostro monaco vi partecipd in modo attivo, continuando
sempre ad essere. come abbiamo gia notato precedentemente. moralmente
integerrimo ¢ fortemente attaccato alla Sede di San Pictro™  Spinto
dall’esperienza del mistero di Cristo, vissuto nell’interno della vita della
sua comunila monastica, ma anche arricchito dallo studio della Sacra
Scrittura nello spirito della Tradizione della Chiesa, non polc restare
ncll'ombra del silenzio di fronte alle dispute che gli sembravano
esplicitamente  erronce.  Prendiamo  quindi in csame le  polemiche
teologiche di prima importanza alle quali prese parte.

Una dclle controversic piu diffuse della sua cpoca fu quclla
relativa alla Santissima Eucaristia. Precedentemente Berengario di Tours
(circa 999  1088) aveva definito solo simbolica la presenza di Gesu
Cristo neli’Eucaristia®  L'abate Lanfranco di Pavia. durante questa
polemica, espose la posizione giusta della reale presenza del Corpo ¢ del

*HClr. Introduzione: RUPERTO, Commento al Cantico, 34-35.

Cfr. 11 discorso del Papa Benedetto XV durante 'udienza generale del
09.12.2009 in cui veniva presentata la vita ed il pensiero teologico di Ruperto dv Deutz.
Salvo 05.01.201 1:htp://www vatican.va/oly_ father/benedict_xvifaudienees/2009/docum
ents/hl ben-xvi aud 20091209 it.himl

Cfr J. LECLERCO. La comtemplazione di Cristo nel monachesimo medicvale,
Cimisello Balsamo 1994, 127-128.
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Sanguc sotto le specie del pane ¢ del vino nel Santissimo Sacramento.
[ interpretazione riduttiva porto alla condanna di Berengario nell’anno
1077 Piu tardi Ruperto presc parte alla suddetta discussione tramite la
sua opera De divinis Officiis™  Scrvendosi talora di espressioni audaci
protesse in modo pronto ¢ risoluto la presenza reale di Gesu Cristo
nell’Eucaristia. Riaffermo dectsamente la continuita tra il Corpo ¢ il
Sanguc di Cristo presente sotto e Specie del pane ¢ del vino ¢ quello del
Verbo Incarnato™

altra polemica che coinvolse il nostro monaco (u il problema
della conciliazione dell’esistenza del male con I'onnipotenza ¢ la bonta di
Dio. La rinomata scuola tcologica di Laon, differenziando tra il
‘permettere’ ¢ approvare” nella volonta di Dio. sostenne che Dio senza
approvarlo. vale a dirc senza volere, permette il male. Ruperto, non
potendo tacere, prese posizione nell’opera De voluntate Dei. Partendo
dalla narrazionce biblica, indico 'origine del male nell’'uomo stesso ¢ nel
suo crrato uso della liberta. Nclla stessa  composizione  sfrutto  la
favorevole occasione per clogiare la bonta, la pazienza ¢ 'immensa
miscricordia di Dio con le sue creature’

Dopo I'elezione abbaziale di Ruperto, sorse una controversia
riguardante il ruolo dei monaci ¢ dei chierici nel mondo ¢ all’interno della
Chicsa. 1.'abate di Deutz  venne accusato dal fondatore dei premon-
stratensi Norberto di Xanten™ (circa 1080-1134). che, non comprendendo
giustamente il pensicro del nostro autore, lo attacco poi nuovamente di
sostenere incarnazione dello Spirito Santo. L’accusa sulla diffusione
della sospettata cresia si espansc presto, ma tramite gli esperti si verifico
I"ortodossia dell’abate di Deutz. Cio che Norberto considero il pensicro
totalmente sbagliato fu in realta una citazione non dichiarata dell’omelia
di Gregorio Magno. 11 fondatore dei Premon-stratensi in conscguenza

Clr P ENGELBERT, «Rupert von Deutz»., in I'ThK 8 (1999) 1366-1367.

Clr RUPERTUS TUITIENSIS, Liber de divinis officiis. ed. R. Haacke (CChr.CM 7).
Turnhout 1967. 1. pp. 15-17 ¢ 11, pp. 41-44: Salvo 05.01.2011.
hup://www.vatican.va/holy father/benedict_xviZaudiences/2009/documents/hl ben-
xvioawd 20091209 ithiml

™ Cir. Introduzione, RUPERTO. Dio ¢ huono, 18-28.

Clr M. L. ARDUINI, «Rupert von Deutz». in Theologische Realenzvkiopédic 29
(1998) 479-480. Norberto nella fase iniziale della sua conversione soggiorno nel
monastero di- Cunone a Siegburg, percio dovesse essere conosciuto a Ruperto. Ty
consacrato sacerdote alla svelia e, dopo alcuni mesi della vita monastica, fondo il nuovo
ordine dei premonstratensi. Tutto questo fece si, che negli ocehi di Ruperto apparve
quale un predicatore itinerante, senza troppa esperienza.
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. . .60
ritird 'accusa ¢ la controversia svani'

L.'ultima disputa teologica che ci interessa, visto il tema mariano
del presente studio. ¢ la lunga ¢ rovente polemica che nacque nella Chicsa
attorno alla questione dell' Immacolata Concezione di Maria® Ruperto di
Deutz si situo tra i teologi che negavano, pero non in modo radicalc.
I"assenza di peccato nella Beata Vergine. Affermo difatti che la Madre del
Signore, anche sc scgnata dal peccato come gli altri figli di Adamo, dal
fuoco della grazia fu liberata da tutti i suoi peccati, annullati nel momento
della discesa dello Spirito Santo su di Lei durante I’ Annunciazione:

Cum enim esses de massa quae in Adam corrupta est. hereditaria
peccati originalis labe non carebas: sed ante faciem huius amoris
peccatum nec illud nec alliud stare potuit, ante faciem huius ignis stipula
omnis interiit®

Nellaltro passo del Commento al Cantico dei cantici sostenne che
il fondamentale dono dello Spirito Santo ¢ proprio la remissione dei
peccati di cui Maria sperimento per prima la dolcezza:

Talis dulcedo pulchre in duo ubera discernitur, quia duo sunt data
ciusdem Spiritus sancti. Alterum datum est in remissionem peccalorun.
cutus widelicet dati ubere nullus ante hanc beatam Virginem lactatus est

. 63
sanctorum antiquorum ’

In questa sua posizione Ruperto non disse cose nuove, ma segui le
proposte teologiche sullo stato di Maria lasciate da Pascasio Radberto
(circa 790 — 860) ¢. sembra anche, Anselmo d'Aosta (1033 — 1109)™

Come abbiamo appena sottolincato presentando la nota biografica
di Ruperto, il monaco, prendendo parte alle diverse dispute ¢ con-
troversie, dovette difendersi ¢ non soltanto una volta, cssendo stato
convocalo persino in processo. Anche se vi usci sempre vincente, tulte
quelle incomprensioni gli procurarono indubbiamente non poche angosce

60

Clr Introduzione, RUPERTO, Mite ¢ umile di cuore. 7-8.
La delinitiva proclamazione del dogma dell' Tmmacolata Concezione avvenne
durante il pontificato del papa Pio 1X '8 dicembre 1854 . _
“CRUPERTUS, Commemaria in Canticum, 1, p. 12. Traduzione C. Falehini, 1 p. 56:
Poiché. ifatti. eri della massa che in Adamo ¢ stata corrotia, non ert /N‘i\'fl della
macchia creditaria del peceato originale, ma davanti al volio di questo Amore ne questo
né altro peccato ¢ potuto rimancre; davanti al volio di questo Fuoco ogni paglia st ¢
consumala. _ )
“*Ibidem. 1. p. 11 Traduzione C Falchini, 1. p. 551 E tale dolcezza vene (/I-..\'llllll.l n
manicra conveniente in due seni poiché due sono i doni dello Spirito samo: il primo
dono consiste nella remissione dei peceati, ¢ al seno di wale dono nessuno det santi
antichi ¢ stato allattato prima della beata Vergine.
“Cfr Inroduzione, RUPERTO, Commento al Cantico, 24-28.
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¢ preoccupazioni.

3. La spiritualita di Ruperto di Deutz nel suo metodo
esegetico-teologico

La ricca credita letteraria dell’abate di Deutz porta in s¢ una
profonda ¢ veramente matura spiritualita dell’autore stesso che puo esscre
capita solamente dall'interno, per cosi dire, della realta di quella teologia
monastica di cui rimane uno degli esponenti pin eminenti. Volendo
dunguc riflettere sulla spiritualita rupertiana, dobbiamo necessariamente
concentrare ancora la nostra attenzione sulla sua corrente teologica.
Difatti. la teologia monastica che con zelo pratico, tradusse il mistero di
Cristo nclla superiore esperienza del contatto mistico. Di conscguenza
non fu solo una ‘scicnza’ ma una ‘sapicnza’ Cio¢ una conoscenza
contemplativa, che si nutri della personale esperienza dell’autore. Proprio
ad essa Ruperto fece un continuo appello nelle sue opere. La vissuta
conoscenza religiosa dono alla penna di Ruperto una particolare vivacita ¢
un instancabile fervore. 1 suoi numerosi commentari biblici sono fino ad
oggi i testimoni veraci dell’esperienza provata del mistero di Cristo™
Anzi si presentano quasi come teste della mistica rupertiana che non cesso
mai di cereare, di contemplare ¢ di esaltare sempre e solo Gesu Cristo®™
Gia tra gli autori della sua cpoca, o di poco posteriori, non mancarono le
voci che confermarono la nota importanza degli scritti ¢ del pensicro
teologico dell*abate di Sant’Eriberto. Ci limitiamo qui a menzionare solo
i nomi dei seguenti pensatori: Wibaldo di Stavelot. Raoul di Saint

Trond, Onorio di Ratisbona, Gerhoh di Reichersberg. Gugliclmo di
Saint - Thierry, Ugo di San Vittore, Riccardo di San Vittore, Goflredo
d’Auxerre, o Tommaso Gallo. Alcuni fra di loro polemizzarono con le suc
posizioni tcologiche, altri attinsero da quella ricca sorgente”’

Ci soffermiamo qui sulla spiritualita di Ruperto osservandola nei
suol tre punti costitutivi: la caratteristica fondamentale dellesperienza
religiosa monastica, cioc della pratica continua della lectio divina; la
fedelta rupertiana alla (radizione, accompagnata ncllo stesso tempo dalla
sua apertura al sicuro progresso; infine un tratto caratteristico di Ruperto
nella riverenza per il mistero. Tutti questi dettagli ¢i aiuteranno ad

Clr. M. MAGRASSE, Teologia e storia, 36-40.
Clr 1L DELUBAC Esegesi medievale, 309.
Clr M. Lo ARDEINL «Contributo alla biografia», 540-542.
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osservare in modo molto chiaro la spiritualita del teologo di Deutz.
3.1. Lectio divina nell’ affrontare la Sacra Scrittura

Una delle occupazioni fondamentali che costitui la vita monastica
fin dalle suc origini, fu la lectio divina che incluse in sé la meditazione sul
mistero di Cristo®  Parimenti nel X1 sccolo, quando visse il nostro
autore, essa continud  ad essere 11 luogo originario dell’esperienza
monastica®  Nel chiostro la lectio tese sempre  verso la meditatio
¢ loratio, considerando il bene che avrebbe dovuto trarne it lettore™ Non
si poté meditare altro che la Parola di Dio. poich¢ la Sacra Scrittura non
fu vista ncll’ambicnte solo come una fonte di conoscenza, ma molto di
piu. come mezzo di salvezza che dona al suo lettore la salutaris scientia"
Tutta la precedente formazione del futuro monaco e 'educazione nelle
scuole abbaziali, servirono a preparare 1'uomo di Dio ad applicarsi alfa
Parola di Dio™”

Per Ruperto. cresciuto come oblato nell’abbazia di Licgi. la
Bibbia, anzi ciascuna sua parola, fu uno specchio. Leggendola sipote
confrontare con la volonta di Dio. cercando poi di vedere cio che
mancava per essere simile  all’immagine conlcmplala"‘ L"abate  di
Sant"Eriberto considerd tale lettura, tale studio ¢ nello stesso tempo tale
meditazione orante della Serittura, come una lotta con Dio, simile a quella
di Giacobbe descritta nelle pagine dell’ Antico Testamento (Gen 32, 22-
300" Cosi la caratterizzo nel Prologo al Commento al Cantico dei
canticiz Igitur, o domina Dei genitrix, uera et incorrupta mater Verbi
acterni Dei et hominis lesu Christi, non meis, sed tuis armatus meritis
cum isto uiro, scilicet cum Verbo Dei, cupio luctari, ut de Canticis
canticorum opus extorqueam, quod non dedeceat wocari de Incarnatione
Domini, ad laudem et gloriam eiusdem Domini, ad laudem et honorem

" Cfr. L. VILANON A, Storia della reologia. 277-278,

Cfr A, SIMON, «Teologia Monastica. La recepeion v ¢l debate en torno o un
concepto innovador (2)  in Studia Monastica 45 (2003) 197-198 |StMon].

UCfr B SALMANN, «Sullo stile di una teologia monastico-sapienziale», in 1/
monachesimo ira eredita ¢ aperture, edd. M. Biclawski - D. Tlombergen (StAns 140).
Roma 2004, 925 926.

' Cir. R GREGOIRE, La teologia monastica. Seregno 1994, 58-60.

Clr J. VAN ENGEN «Rupert», 1128,
Clr 1 1LECLERCO. Cultira umanistica ¢ desiderio di Dio, 19,93 ¢ 104

"Clr G RAVASL I Cantico dei cantici, Bologna 1992 41 ¢ 748.
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tuae beatitudinis’
I solo un esempio tratto dall’opera del nostro autore al quale

dobbiamo riconoscere che cereo sempre di affrontare con il medesimo
oricntamento ogni suo incontro con la Sacra Scrittura, lasciandoci quale
conferma i numerosi profondi commenti biblici.

La sua lectio divina (u una lettura orante, cio¢ un'unita di lettura.
meditazione ¢ preghicra come per tutti i tcologi monastici’® Attingendo
probabilmente al concetto di Gregorio Magno, 1'abate cerco di osservare
sempre ["unita delle Scritture. che raccontano la buona notizia che giunge
fino a noi. cio¢ la salvezza portata da Gesa Cristo ¢ comunicataci ncl
corso di un’unica storia sacra’’

Fu indubbiamente un entusiasta vero ¢ proprio della Bibbia. La
lectio divina rimasc per lui. fino agli ultimi giorni della sua vita, il vertice
dell’ideale monastico. Per dedicarsi a quella meditazione orante fu lecito
per lui lasciare tutto. Fu proprio per questa via. che arrivo alla
conlemplazione, cio¢ ad un contatto penctrante ¢ vivo con la Parola di
Dio. Percio valse la pena di mettere al suo servizio tutte le energic dello
spirito, poich¢ la Sacra Scrittura non smise mai di colmarlo in ogni
mcontro della Luce Unica ¢ del Nutrimento Forte ¢ Sostanzioso. Infatti
non ha un uomo per autore, ma lo Spirito Santo che ¢ presente ¢ continua
a parlarc alla Chicsa. Il carattere trascendente di tutta la Bibbia si fonda
proprio su questo fatto principale”™

Ruperto si applico totalmente allo studio orante della Parola di
Dio perché voleva seguire Cristo. Considero persino I'Antico ¢ il Nuovo
Testamento come duce esseri viventi, che continuamente alitano, spirano
¢ trasmettono a vita divina nel cui centro sta il Signore. In questo modo il
monaco non smisc di nutrire il proprio spirito della vera presenza di
Cristo ¢ forni una spiritualita che trasmise a tutta la Chicsa attraverso le
suc opere’”

RUPERTUS. Commentaria in Canticum, Prologus, pp. 5-6. Traduzione C Talchini,
Prologo. p. 4R: Percio. Signora, “Genitrice i Dio™ vera ¢ incorrotta Madre del
Verbo eterno  Dio ¢ womo — Gesi Cristo, io, armato non dei miei ma dei woi merit,
bramao lottare con tale womo, cioé con la parola di Dio, affinché dai Cantici dei cantici
possa estorcereun - commento  che  non  sia  indegno di ricevere il titolo:
“Sull'incarnazione del Signore ™ a lode ¢ gloria dello stesso Signore ¢ a lode ¢ onore
della tea beatitudine.

"I ACSIMON, «Teologia Mondstica (2) 197 198,
.U MUMAGRASSIL Teologia e storia, 37-38.
S Cle Ibidem, 47-48.

Clr 1L DELUBAC Esegesi medievale, 308-309.
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3.2. La tradizione e il progresso

L altro importante tratto della spiritualita di Ruperto di Deutz si
manifesto nella sua  caratteristica  liberta,  espressione  della sua
magnanimita d’animo ¢ si dimostro in un’autonoma riflessione teologica.
ma sempre sui temi centrali del pensicro  tradizionale. La norma
intoccabile, quindi fondamentale. fu invariabilmente la regola di lede
cattolica™ Tale liberta di spirito permise al nostro monaco di mantenere
intatta, all’interno delle sue composizioni, 1'cquilibrata conciliazione della
fedelta alla Tradizione con i diritti dell'innovazione creativa. Cercando di
custodire ¢ proteggere il dogma ortodosso, rimase nella mentalita del suo
ambicnle storico-teologico. Si mostrd addirittura radicalmente contrario
alle innovazioni metodologiche, che nei loro autori pretesero di rinnovare
I"inscgnamento  tradizionale della Chicsa  distruggendo  ncllo s1esso
istante, anche con un solo scritto, tutto un passato fecondo ¢ fruttuoso’™

Come  abbiamo precedentemente  sottolincato, resta  immutata
I'ammirazionc dell’abate di Sant’Eriberto per i Padri della Chicsa. Non si
traito unicamente di dichiarazioni teoriche. In realta la sua credita
letteraria si presenta, per cosi dire, come intrecciata di argomenti
patristici. Anche questo fu Iesplicito segno  dell’attaccamento  alla
Tradizione. Tuttavia per altri aspetti Ruperto si mostrd sempre piu

N

moderno®™

Un primo clemento del suo tendere verso il sano progresso si
riveld nella certezza che esiste solo un‘autorita vera ¢ propria, cioe la
Sacra Scrittura. 1 diversi suoi contemporanci della cerchia teologica. fra
i quali anche il gia citato Anselmo di Laon, miscro San Paolo Apostolo
con San Cipriano ¢ Sant'Agostino, per opporli tutti ¢ tre agli altri
Apostoli. In questo modo si conglobo nel Corpus Divinarum Literarum
sia la Bibbia che i Padri dclla Chicsa. Cosi alcuni ambienti teologici
arrivarono a tale confusione da attribuire agli scritti patristici un posto nel
Canone™ Per Ruperto invece i Padri si leggevano con tale intelligenza
critica da poter valutare il loro pensicro alla luce dell’insegnamento
biblico preso nel suo complesso. Con la stessa fermezza con cui sostenne
I'infallibilita della Sacra Scrittura, negd coraggiosamente il medesimo

*Clr. Ihidem. 314-315.

U Cfr B MONDIN, Storia defla teologia. 2 vol.. Bologna 1996, 125-126.
Crr. 1L DELUBAC Esegest medievale, 310-315.
Cfr Introduzione, RUPERTO, Dio ¢ buono, 30-31.
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S

privilegio agh autori p()slcriorix'l In questo "abate di Deutz non V(_)”‘-'
cemulare i Padrt ¢ neanche i suoi commenti esegetici vollero garcgs'{"?
con loro. Nello stesso tempo non siaccontento mai di SCgu'r“.
pedantemente. Desidero dare sempre un apporto nuovo, non staccandost
comunque dalle grandi lince patristiche™ .

Osservando attentamente e opere teologiche di Ruperto. ¢l
accorgiamo  successivamente di un altro clemento della sua glustd
modernita. Si tratta della sua concezione del rapporto tra il peccato
¢ l'opera della redenzione. La teologia della sua cpoca clogio la fc/IX
culpa concludendo che il peccato originale fu la causa dell’Incarnazione.
In altre parole, senza questa colpa Dio non sarcbbe diventato uomo-
I."abate di Sant’Eriberto aveva perd un altro concetto progressivo. Per Iu!
infatti I'lncarnazione non fu causata dal peccato dell’'uomo, ma I'amore di
Dio volle rendere 'uomo simile a s¢ ¢, proprio per questo, avvennc
I'[ncarnazione™ :

Sceguendo contemporancamente la Tradizione ¢ il progresso. .ll
monaco di Deutz nelle profondita del suo spirito senti che il Signore 10
persona apriva a lui il suo Libro, come lo apri nci tempi antichi ai Padri.
I<. come dissce 1o stesso Ruperto, forse per questo arrivo a leggerlo talvolta
meglio di loro™

3.3. La riverenza per il mistero

La teologia monastica del XII scecolo non fu parlicolarmcnl«\.‘
interessata ad occuparsi della spicgazione dei dogmi, bensi si sforZ(?
picnamente di vivere il mistero della salvezza. In tal modo si conccnl_m
sulla dottrina per la vita ¢ sulla verita che, essendo vissuta, doveva serwrg
all'indispensabile cdificazione della fede™ Ruperto di Deutz concepl
profondamente quella necessita dell’attingere continuamente, nel r'n(.)dO
esperienziale.  alle  sorgenti della  rivelazione dell’amore  salvilico.

M Cfe Storia della Teologia nel Medioevo, 125-126.
Clfr M. MAGRASSI, Teologia e storia, 58-61; J. BEUMER. «Rupert von Deutz und
scine *Vermittlungstheologic'», in Miinchener theologische Zeitschrift 4 (1953) 264-
270.
Cfr. Introduzione, RUPERTO, Dio ¢ buono, 32-33.
Cfr RUPERTUS Tuiriensts, De Gloria et Honore Filii Hominis Super Muatthacum.
ed. R, Haacke (CChr, CM 29), Turnhout 1979, XII, pp. 385-380. _
Mo Clr. L BIEL Cristo desiderio del monaco: saggl di teologia monastica, Milano
1998, 46-48.
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realizzatosi picnamente nella vita, morte ¢ risurrezione di Gesu Cristo™
Pero comprese bene, cosciente dei limiti della natura umana, che non
¢ possibile ridurre la verita rivelata alle leggi del nostro spirito. Seppe
ottimamente rispettare i confini imposti alla ragione dalla trascendenza
del mistero di Cristo. Non rifiutd ad cssa di porre delle questioni.
comunque si contrappose diverse volte ad una certa importuna curiosita
razionale che, non osscrvando il mistero, pretese di strapparne il velo. Fu
convinto che non ¢ lecito arrogarsi il diritto di includere Dio Trascendenic
nelle limitate dimensioni dell’umana cogni'/_ioncuo Nell'accordo con tutla
fa riflessione orante del suo ambiente fece esperienza del mistero di Cristo
nei tre luoghi caratteristici del monachesimo medicevale, dimostrandocela
nelle sue opcrc(’l

Il primo fu la Sacra Scrittura. Qui, come tutti gli esponenti della
teologia monastica, Ruperto scendendo nelle profondita della Bibbia
tramite la lectio divina. comunicd con il Verbo, ossia con Cristo presenic
in cssa. Anche il suo metodo allegorico fu forma di Icllurd intera della
Parola di Dio c¢. quindi. dell'intera immagine di Cristo”” Usando un
lussurcggiante linguaggio simbolico fu capace di contemplare tutti
i misteri del Redentore ¢ della Chicsa nei diversi brani antico (esta-
mentari”  Uscendo sempre edificato da tale comunione col Verbo cl
lascio le prove nelle sue opere, per nominarne solo duc: Commentaria in
Canticum Canticorum. De incarnatione Domini ¢ Commentaria in
Evangelium Sancti Johannis.

Successivamente fece 'esperienza del mistero di Cristo acco-
standosi. con una grande stima spirituale, ai Padri della Chicsa. L eredita
che I'intero ambicnie monastico medievale ricevette dalla patristica {u
molto ampia: le fu chicsto prima di tutto quel che serviva per la vita
sccondo il volere di Dio. 1 Padri della Chiesa lasciarono inoltre al
medioevo del chiostro tanti altri tesori. come i modelli di vita monastica.
il vocabolario ricco dei termini ¢ temi, o la posizione centrale del mistero
di Cristo nclla vita spirituale. Scbbene abbiamo prima dimostrato und
particolare modernita rupertiana nell’attingere da tale fonti patristiche. cio
non cambia il fatto che nella scuola di quegli esegeti antichi il nostro
autore impard a leggere la Sacra Scrittura ¢ lo fece in un modo

Ctr. L Biews, Tuna la dolcezza della terra, 24.

" Cir. M. MAGRASSL, Teologia ¢ storia, 40-42.

TV Cfe. LB Tutta la doleezza detla terva, 24-26.
Civ. Ibidem, 24-25.
Cir 1L DELUBAC Escgesi medievale. 305-307.
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ceceltente™

Il terzo luogo monastico dell’incontro col mistero di Cristo fu
infinc la liturgia. Essa fu compresa come il concreto svolgimento della
storia della salvezza. Ruperto quale sacerdote della Chicsa ¢ poi come
abate della comunita di Deutz, si occupod premurosamente dell’attuazione
dei misteri di Cristo nella sacra liturgia” Ci sono rimaste pure in questo
ambito le cccellenti testimonianze della sua continua esperienza di
comunione con il Signore nella sfera liturgica, per csempio il famoso
Liber de divinis officits, con la tematica della vita sacramentaria.
dellanno liturgico ¢, fondamentale, della Santissima Eucaristia. _

L abate di Sant’Eriberto ci confermo che i tre luoghi monastict
dell’incontro col mistero di Cristo si compenetrano ¢ dipendono tra loro
a vicenda, Sia la Scrittura sia i Padri della Chicsa vivono difatti nella
liturgia. E al contrario sia la liturgia sia la patristica si concentrano, con
una grande riverenza per il mistero, attorno alla contemplazione di Cristo.
nascosto nelle fasce della Sacra Scrittura™

Abbiamo  osservato  nella presente prima  parte  della nostra
indagine lc diverse tappe ¢ e vicissitudini dclla vita di Ruperto.
[."ambiente, fa situazione politica. la necessita della riforma ceclesiastica
¢ l'ostilita nelt*applicarla ¢ poi, tanti altri problemi, non necessariamente
solo personali del nostro monaco, come le controversic che o co-
involsero, manifestano chiaramente che Ruperto rimase sempre fedele
alla sua orante riflessione sul mistero di Cristo. | segni che costituirono la
sua personalita furono difatti la vita mistica, il cuore sacerdotale ¢ visione
profetica della storia”  L'amore per il Libro Sacro ¢ la lunga
consuctudine nel suo metodo esegetico-teologico tramite la lectio divind
aperta alla sana modernita, gli permiscro di cogliere ¢ trasmettere cio che
nel messaggio biblico si trova in primo piano, ossia 'opera salvilica ¢ la
Persona stessa del Salvatore. Tale capacita del nostro tipico esegetd
medievale, nonostante I difficolta, che sembrarono  moltiplicarsi.
continua anche oggi a rendere attuali ed interessanti le sue composizioni
letteraric™

"t 3L LECLERCO. Cultiura umanistica ¢ desiderio di Dio, 127-130.

Clr. L Biver, Tutta la doleezza della terra, 25.

Clr A, SIMON, «Teologia Monastica. La recepeion y el debate en torno a un
concepto innovador (1) in StMon 44 (2002) 355: 1. BIFrL, Tutta la dolcezza della (erra.
24-27

"I Cfr. M. 1. ARDUINI, «Ruperto di Deutzy, in Dizionario degli Istituti di perfezione
7 (1983) 2004
" Clr M. MAGRASSL Teologia e storia, 77



RUPERTO DIDEUTZ  MONACO L TEOLOGO DEL XI1 SECOLO 103

RUPERT Z DEUTZ MNICH I TEOLOG XII STULECIA

Streszezenie

Teologia monastyczna przezywajaca w XI1 wicku swoj rozkwit
w Srodowisku opicrajacym si¢ na doswiadczeniu lecrio divina, przyznawala 1ek-
stom biblijnym nalezng im najwyzsza wagg. Poprzez swoj jezyk. pelen symboli
i metafor czerpanych z obu Testamentow, pozostata w $cislym powigzaniu 7 1c0-
logia patrystyczng, wskazujac na warto$ci niezmicnne i zawsze akiualne.

Opat benedyktynski Rupert z Deutz (1075/1076 — 1129/1130). jako syn
swej epoki, byl jednym 7 przodujacych przedstawicicli teologii monastycznej
X1 wicku. Posrod jego licznych dziet, utkanych wokdl tekstow biblijnych. na
szezegolng uwage zasluguje Commentaria in Canticum Canticorum. De incar-
natione Domini., napisanc przed rokiem 1126. Rupert, interpretujae kolejno na-
sigpujace po sobic wiersze tej ksiggi starotestamentalnej, pozostawil dziedzictwu
teologii jeden 7 picrwszych dwunastowiecznych komentarzy do Piesni na pie-
sniami. Co wigeej, dziclo 1o jest picrwszym calkowicic maryjnym komentarzem
do tego biblignego epitalamium.

Powyzsza, picrwsza czg§é pracy zatytulowancj: Maryja i misterium
Chrystusa w «Komentarzu do Piesni nad piesniami» Ruperta z Deutz, sytuuje
sredniowiccznego (worcg w jego kontekscie biograficznym. jak rownicz w jemu

wspolezesnych okoliczno$ciach historyczno-socjopolitycznych oraz teologicz-
nych.



